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prof. Edward Biatek prof. Andrzej Wojnar b Bruziewicz: Miklaszawska dr Dariusz Lewera
Uniwersytet Wroctawski Komisja Ksztatcenia DRL Osrodek Pamigci Polskie Towarzystwo
i Dokumentacji Historycznej DIL Historii Nauk Medycznych

Do udziatu w konferencji zapraszamy historykow medycyny, ekspertow z zakresu bioetyki, medycyny
narracyjnej, humanistyki medycznej, literaturoznawcow, filmoznawcdw, historykéw sztuki i przedstawicieli
innych dyscyplin. Przedmiotem badan moze by¢ dziatalnos¢ badaczy i praktykujgcych medykow, ktorzy wniesli
znaczacy wkltad w rozwoj specjalizacji lekarskich takich jak: chirurgia dziecieca, choroby piuc dzieci,
endokrynologia i diabetologia dziecieca, gastroenterologia dziecieca, kardiologia dziecieca, nefrologia
dziecigca, neonatologia, neurclogia dziecieca, onkologia i hematologia dziecigca, otorynolaryngologia
dziecigca, pediatria, potoznictwo i ginekologia, psychiatria dzieci i mtodziezy, stomatologia dziecigca, urologia
dziecieca i inne. Analizowane moga byc teksty kultury problematyzujace relacje matoletniego pacjenta
z personelem medycznym i organizatorami procesu terapeutycznego, albo postawy i zachowania dziecka
w obliczu choroby i smierci w estetycznych wizjach pisarzy, twarcow filmowych iartystow plastykow.

TERMIN NADSYEANIA PRAC - 31 sierpnia 2025 MIEJSCE OBRAD
Sy, sale wyktadowe DIL, Wroctaw, al. Matejki 6
- %
Uniwersytet 53 L_ Z wiecej informacji odwiedz strone inernetowa
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17 listopada 2022 r. Uchwalq nr 130/2022 Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej podjeto decyzje o kontynuowaniu
wydawania wersji papierowej Gazety DIL,,Medium”. Jezeli chca Panstwo otrzymywac, Medium” tylko w formie
elektronicznej, prosimy o poinformowanie o tym drogq e-mailowa: kolportaz@dilnet.wroc.pl badz za posrednictwem
poczty tradycyjnej na adres: Dolnoslaska Izba Lekarska, Redakcja ,Medium”, ul. Kazimierza Wielkiego 45, 50-077
Wroctaw. Wersja elektroniczna jest dostepna na stronie https://medium.dilnet.wroc.pl
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NOWI DOKTORZY

Uchwala Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu 25 wrze-
$nia 2025 r. stopienn naukowy doktora w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki me-
dyczne uzyskali:

1. lek. Sara Malgorzata Zieba

2. lek. Ewa Winiarska

3. lek. Artur Marcin Malyszczak
4. lek. dent. Michal Wajda

Uchwalg Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu 25 wrze-
$nia 2025 r. stopien naukowy doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscy-
plinie nauki medyczne uzyskat:

1. dr Jacek Piotr Calik

Wybieramy delegatow
na X kadencje DIL

Glosowanie w poszczegdlnych rejonach wyborczych trwa
do 31 pazdziernika 2025 r.

Sprawdz termin glosowania w Twoim rejonie na stronie
internetowej DIL www.dilnet.wroc.pl/wybory-x-kaden-
cji/glosowania-w-rejonach-wyborczych/

Glosowanie na kandydatow na delegatow odbywa sie
w jednym z 3 wybranych trybow:

+ elektronicznym,
- korespondencyjnym,
- osobistym w lokalu wyborczym.

Kazdy cztonek rejonu wyborczego, w ktérym zgloszono kan-
dydata, otrzymat pakiet do glosowania korespondencyjnego.
W pakiecie oprécz karty do gtosowana i instrukeji glosowania
we wszystkich trzech trybach, zawarta jest rowniez informa-
cja o miejscu i dacie otwarcia lokalu wyborczego, gdzie moz-
liwe bedzie zaglosowanie w trybie osobistym.

Zachecam wszystkich do udzialu w wyborach i wybrania
swoich delegatéw. To oni beda nas reprezentowaé w samo-
rzadzie lekarskim X kadencji.

lek. med. Malgorzata Niemiec

NASZE PATRONATY

Patronat Honorowy
Konferencja naukowa
sLeczenie holu przewlektego”
Wroctaw, 21 listopada 2025 r.

Patronat Honorowy

Piata Interdyscyplinarna Wroctawska
Konferencja Ogolnopediatryczna
Wroctaw, 19-22.03.2026 r.

Patronat Honorowy

Kurs Masterclass z zakresu Mechanicznego
Diagnozowania i Terapii (MDT)

Wroctaw, 21-22.03.2026 .
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Biuro DIL

pon. ér. pt. 8.00-15.30
wt. 8.00-16.30, czw. 8.00-17.00
ul. Kazimierza Wielkiego 45,
50-077 Wroctaw, dil@dilnetwroc.pl
p-o. dyrektor Biura DIL
mgrJacek Bondyra
tel. 71798 80 50, -52,-54
zastepca dyrel Biura DIL ds. Zarzad

Nieruchomosciamiii Archiwum

mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 600 046 202
Sekretariat
inz. Magdalena Smolis — starszy specjalista
tel. 71798 80 50, fax 71798 80 51
mgr Matgorzata Onufrzak
— starszy specjalista, tel. 71798 80 54
mgr Katarzyna Krutyj — starszy specjalista
tel. 71798 80 52
Ksiegowosc
mgr Urszula Majchrzak — zastepca dyrektora
Biura DIL ds. finansowych
tel. 71798 80 87

mgr Halina Rybacka — starsza ksiggowa tel.

717988070
mgr Katarzyna Nowak — starsza ksiegowa
tel. 71798 80 72
Sktadki na rzez DIL/ wptaty i wyptaty
Agata Gajewska — starszy specjalista
tel. 71798 80 65
lic. Barbara Maciazek — starszy specjalista
tel. 71798 80 83
Komorka pfacowo-kadrowa
mgr Joanna Manturzyk — kierownik
tel. 71798 80 73
0srodek Pamigdi i Dokumentagji Historyznej
mgr Jacek Bondyra tel. 71798 80 86
Komisja Stomatologiczna
Joanna Wojtowicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 54
Komisja Rewizyjna
mgr Katarzyna Nowak — specjalista,
tel. 71798 80 52
Komisja Wspdtpracy Miedzynarodowej
lic. Aleksandra Shcherbak — specjalista,
tel. 71798 80 95
Posrednictwo pracy
mgr Aleksandra Kotodziejczyk
tel. 71798 80 80
Rejestr Lekarzy i Prywatnych Praktyk Lekarskich
Krystyna Popiel — p.o. kierownik rejestru
tel. 71798 80 55
mgr Anna Piasecka — starszy referent
tel. 71798 80 56
mgr Agata Sobariska — starszy specjalista
tel. 71798 80 82
Jolanta Drazek — starszy referent,
tel. 71798 80 57
mgr Joanna Zak — starszy specjalista
tel. 71798 80 60
mgr Iryna Sokoliuk — starszy referent
tel. 71798 80 61
Dokumentagja po zmarlych lekarzach
Ewa Swierska — starszy specjalista
tel. 71798 80 71
lic. Aleksandra Chrzascik — specjalista
mgr inz. Justyna Stomian — specjalista
Lekarska Kasa Pomocy Kolezeriskiej
Ewa Swierska — starszy specjalista
tel. 71798 80 71
wt, ér. 8.00-14.00; czw. 8.00-16.00
Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw
642030 0045 1110 0000 0035 5040
Komisja Ksztatcenia
komisja.ksztalcenia@dilnetwroc.pl
mgr Matgorzata Krupa-Maczka
— starszy specjalista
tel. 71798 80 81
Patrycja Malec — starszy specjalista
tel. 71798 80 68
pon-pt. 8.00-15.00
Kursy do stazu podyplomowego
staz@dilnetwroc.pl
mgr Matgorzata Krupa-Maczka
— starszy specjalista, tel. 71798 80 81

Komisja Bioetyazna
Joanna Wojtowicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 74
Komisja Etyki
mgr inz. Justyna Stomian — specjalista
tel. 71798 80 64
Komisja Sportu, Turystyki i Rekreadji
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Koto Lekarzy Seniorow DIL
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Zespot Radcow Prawnych
mec. Beata Kozyra-tukasiak
koordynator zespotu
pon.-$r.13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska
tel. 71798 80 62
ér, pt. 9.30-13.00, wt,, czw. 10.30-14.00
Biuro Rzeaznika
0dpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Ewa Bieloriska — kierownik
tel. 71798 80 77
Anna Pankiewicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 78
Marzena Maijcherkiewicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 76
mgr Angelika Bebniarek
— starszy specjalista
tel. 71798 80 75
Biuro Okregowego Sadu Lekarskiego
dr Aleksandra Stebel — kierownik
tel. 71798 80 96
mgr Patrycja Muszyniska-Banaszek
—radca prawny
mgr Marta Wawrzyniak
— starszy specjalista
tel. 71798 80 79
Informacja o ubezpieczeniach
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Jolanta Kowalska-Jozwik
— starszy specjalista, tel. 71798 80 58
Informatycy
inz. Wiktor Wotodkowicz, tel. 71798 80 84
inz. Grzegorz Olszanowski, tel. 71798 80 85
Filie biuraw delegaturach
Wrodaw
Wiceprezes DRL
ds. Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, wt. 13.00-14.00
Jelenia Géra
Wiceprezes ds. Delegatury Jeleniogorskiej
Barbara Polek, wt. 10.00-11.30
ul.1Maja 27,58-500 Jelenia Gora
tel./fax 75753 55 54
Jolanta Franc-Poniatowska — obstuga biura
poniedziatek 11.00-16.00,
wtorek 9.30-14.30,
sroda 9.00-14.00,
czwartek 11.30-16.30,
dil_jeleniagora@dilnetwroc.pl
Watbrzych
Wiceprezes ds. Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska, wt. 15.00-16.00
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
Beata Czotowska — specjalista
tel. 74 665 6162
pon.-czw. 9.00-17.00, pt. 9.00-13.00
dil_walbrzych@dilnetwroc.pl
Legnica
Wiceprezes ds. Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa, wt. 15.00-16.00
pl. Stowiariski 1,59-220 Legnica
tel. 76 862 8576
Krystyna Krupa — specjalista
pon-pt. 8.00-15.00, wt. 8.00-16.00
dil_legnica@dilnetwroc.pl
Kota terenowe DIL, Komisja Socjalna
Patrycja Malec — starszy specjalista
tel. 71798 80 68
e-mail: patrycja.malec@dilnetwroc.pl
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
mgr Jacek Bondyra
tel. 71798 80 86
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Prezes DRL Pawet Wroblewski
przyjmuje po uprzednim
uzgodnieniu z sekretariatem,
tel. 71798 80 50, -52, -54

Wiceprezes DRL ds. stomatologii
Alicja Marczyk-Felba
przyjmuje po uprzednim umowieniu sig
tel. 71798 80 52,-54

Wiceprezes DRL ds. ksztatcenia Andrzej Wojnar
przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu
z sekretariatem,
tel. 71798 80 50, -52, -54

Sekretarz DRL Matgorzata Niemiec
czwartek 15.15-17.00

Skarbnik Janusz Wrébel
wtorek, czwartek 12.00-14.00

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystow
Aleksander Btaszczyk
tel. 603 877 518

0srodek Pamieci i Dokumentagji Historycznej
Barbara Bruziewicz-Miktaszewska
czwartek 10.00-12.00

Delegatura Wroctawska
Wiceprezes DRL Bozena Kaniak
wtorek 13.00-14.00

Delegatura Jelenia Gora
Wiceprezes DRL Barbara Polek
wtorek 10.00-11.30

Delegatura Legnica
Wiceprezes DRL Ryszard Kepa
wtorek 15.00-16.00

Delegatura Watbrzych
Wiceprezes DRL Dorota Radziszewska
wtorek 15.00-16.00

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Marek Kazmierczyk
$roda 13.00-15.00

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Jan Spodzieja
czwartek 13.00-15.00

Dyzur RODO i ws. EDM
inz. Maciej Koziejko udziela porad
wytacznie droga elektroniczna,
e-mail: iodo@dilnet.wroc.pl

Przynaleznosc do Dolnoslaskiej Izby
Lekarskigj jest warunkiem skorzystania
z porady. Podczas kontaktu prosimy
o podanie numeru PWZ.

Fot. z archiwum PW.

KOMENTARZ AKTUALNY

cji samorzadu lekarskiego juz praktycznie za nami.

Do korca miesigca wybrani zostana ostatni delegaci
na Okregowy Zjazd Lekarzy — najwyzsza wiladze lokalng
naszego samorzadu zawodowego. Ale juz dzi§ wszystko
wskazuje na to, ze w pierwszej turze wyborow przekro-
czymy wymagang regulaminem wyborczym liczbe dele-
gatéow umozliwiajaca zwolanie zjazdu sprawozdawczo-
-wyborczego, nie bedzie wiec koniecznosci obligatoryjne-
go organizowania kolejnych tur wyboréw. To wazne, bo
niestety nasz wyborczy regulamin, delikatnie méwigac, nie jest doskonaty
i wlasciwie do korica nie ma pewnosci, jak ta druga tura miataby wygladac.
A przy czyjejs zlej woli mogloby dojs¢ do sporego zamieszania w przypad-
ku préby podwazenia ich prawidtowos$ci. Oczywiscie, jesli komus nie udato
sie uzyska¢ kworum wymaganego do waznosci wyboréw w jego okregu
wyborczym, jest mozliwos¢ ogloszenia drugiej tury na wniosek zainte-
resowanych, ale ich ewentualne skuteczne oprotestowanie nie op6zni
planowanego, marcowego zjazdu. Ta data tez jest niezwykle istotna, bo
zgodnie z nowym regulaminem wyborczym zjazdy regionalne musza sie
odby¢ do konca marca przysztego roku. Jesli sie w ktorejs izbie op6znia, to
nie bedzie miata swojej reprezentacji na zjezdzie krajowym. Reasumujac,
dziekuje wszystkim, ktérzy zaangazowali sie w wybory, startujac w nich
oraz tym, ktérzy oddali swoje glosy. Zmiana regulaminu spowodowata,
ze dla osoby na co dzien nie zaangazowanej w samorzad, wcale nie byto
latwo odda¢ prawidtowo glos. Niestety, poczta zawiodta po raz kolejny.
Listy dochodzily z duzym opéznieniem, albo nie docieraty wcale do ad-
resatow, tak wiec trzeba bylo sie napracowac, zeby zdoby¢ wymagana
liczbe glosow. Okazalo sie, ze najprostsze i najskuteczniejsze byto chyba
jednak glosowanie elektroniczne, a najlepszym sposobem dotarcia z in-
formacja do wyborcéw byl osobisty kontakt. Tak wiec przy okazji od-
nowily sie dawne znajomosci i kto wie, czy to nie najwazniejszy efekt
wyborczych kampanii...

| Pierwszy etap wyboréow do wiladz kolejnej kaden-

W poprzednim numerze ,,Medium” mogliSmy przeczyta¢ artykut o pro-
blemach psychicznych lekarzy weterynarii. W zwigzku ze znaczacq licz-
ba samobojstw w tej grupie zawodowej Krajowa Izba Lekarsko-Wetery-
naryjna postanowita zdiagnozowac to zjawisko, o szczegétach mozecie
przeczyta¢ na naszyl tamach. Okazuje sie jednak, ze podobne problemy
nekaja takze lekarzy medycyny. Z najnowszego raportu WHO ,,Zdrowie
psychiczne pielegniarek i lekarzy” wynika, ze w ciggu ostatniego roku 1/3
lekarzy i pielegniarek doswiadczyta przemocy psychicznej lub grézb, 1/10
— przemocy fizycznej lub molestowania, 1/4 pracuje ponad 50 godzin ty-
godniowo, 1 na 3 zmaga sie z objawami depresji lub leku, mysli samob6j-
cze pojawiaja sie u 18 proc. medykow i 26 proc. pielegniarek. Okazuje sie,
ze powodem tego stanu jest nie tyle stres zwigzany z niezwykle trudnymi
przeciez relacjami lekarz-pacjent, ale warunki naszej pracy: obcigzenie
godzinowe, nadmiar dyzurdw, narastajace poczucie zagrozenia z jednej
strony wynikajace z narastajacej agresji, a z drugiej — warunkéw pracy
i systemu odpowiedzialnosci zawodowej oraz karnej. Mysle, ze w Polsce
jest to szczegolnie dotkliwe, bo niedofinansowanie systemu opieki zdro-
wotnej i brak jakichkolwiek dziatan majacych poprawi¢ jego funkcjonowa-
nie rodzi dramatyczne problemy w procesie leczenia, za$ system prawny
nastawiony jest na zemste za ewentualne niepowodzenie w terapii a nie
na rekompensate ewentualnej szkody. To powoduje, ze coraz mniej leka-
rzy chce podejmowac ,,pozwogenne” specjalizacje, czy pracowac w coraz
bardziej niebezpiecznych i stresogennych placéwkach szpitalnych. Nie-
stety, ta sytuacja narasta od lat i jak juz wida¢ zmiana wiadzy nic nie
zmienila — dalej na tapecie sa tematy zastepcze: zarobki lekarzy. Ale to juz
temat na osobny komentarz.

& ’JL /::) 1@%’3»/»’*
Pawet Wroblewski
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Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Problemy psychiczne dzieci

i mlodziezy

W jaki sposob skutecznie zapewni¢ wsparcie mtodym ludziom, ktérzy maja
problemy psychiatryczne? Co zrobié, by zniknety kolejki do o$rodkow niosa-
cych taka pomoc? Czy reforma opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy
przyniosta pozadane efekty? Méwi o tym dr hab. n. med. Monika Szewczuk-
-Bogustawska, dolnoslaska konsultant wojewodzka w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mlodziezy, z ktora rozmawia Agata Grzelinska.

Agata Grzelinska: Coraz czesciej sly-
cha¢, ze rosnie liczba dzieci, mlo-
dziezy, ktore majq rozmaite proble-
my psychiczne wymagajace facho-
wej pomocy. Ale niesienie pomocy
utrudniaja klopoty z dostepnoscia
specjalistycznego wsparcia psychia-
trycznego - brakuje specjalistow
i odpowiednich osrodkow.

Monika Szewczuk-Bogustawska:

RzeczywiScie, mamy informacje epi-
demiologiczne dotyczace tego, jak
wiele dzieci do ukonczenia 18. roku
zycia ma réznego typu zaburzenia
psychiczne. Dane z réznych czeSci
swiata (w tym z Polski) pokazuja,
ze okolo 13-20% z nich na jakims
etapie swojego zycia ma zaburzenia
psychiczne. W grupie tych zaburzen
istnieja takie, ktore wymagaja spe-
cjalistycznej interwencji — mam na
mysli nie tylko wsparcie psycholo-
giczne, ale interwencje dlugotermi-
nowa, psychoterapeutyczng, a cze-
sto tez psychiatryczna. W przypad-
ku zaburzen ze spektrum autyzmu,
ADHD, depresji, niektérych zaburzen
lekowych, zaburzen obsesyjno-kom-
pulsyjnych, zaburzen odzywania (ta-
kich, jak jadlowstret czy bulimia),
zaburzen afektywnych dwubiegu-
nowych czy schizofrenii konieczna
jest nie tylko diagnoza psychiatry
dzieciecego, ale bardzo czesto réw-
niez niezbedne wdrozenie leczenia
farmakologicznego. Zatem pytanie
o dostepno$¢ psychiatrow dziecie-
cych wydaje sie niezwykle istotne.

Jezeli chodzi o liczbe psychiatréw
w Polsce, to aktualnie mamy ich po-
nad 500. Méwiac bardziej precyzyj-
nie, jak informuje platforma Mapy
Potrzeb Zdrowotnych, w roku 2023
byto nas, psychiatréow dzieci i mto-
dziezy 513. Ta liczba zmienia sie
oczywiscie po kazdej sesji egzamina-
cyjnej, kiedy psychiatréow dzieciecych
przybywa. Rosnie tez systematycznie
liczba mlodych lekarzy zaintereso-
wanych tg specjalizacja. W naszym
wojewddztwie specjalistéw jest juz
wiecej niz 50, co oznacza, Ze na 100
tysiecy osob przypada statystycznie
1,7 psychiatry dzieciecego. To bardzo

m

dobry wskaznik w poréwnaniu z ca-
tym krajem, bo jako wojewddztwo je-
steSmy prawdopodobnie na trzecim
miejscu po Mazowszu i Malopolsce,
a mniej wiecej na takim samym po-
ziomie jak wojewodztwo t6dzkie. Na-
tomiast zgadzam sie z tym, o czym
pani powiedziala, ze dostepnos¢ do
swiadczen nie jest satysfakcjonujaca.

Z czego w takim razie wynikaja pro-
blem;/ z dostepem do tych specjali-
Stow?

- Mysle, ze w duzej mierze wyni-
ka to ze specyfiki tej dziedziny -
wiekszo$¢ lekarzy specjalizujacych
sie w psychiatrii dzieci i mlodziezy
pracuje w sektorze prywatnym. To
sprawia, ze dostepnos¢ do swiadczen
refundowanych przez Narodowy
Fundusz Zdrowia jest niedostatecz-
na i niesatysfakcjonujaca. Doskonale
zdajemy sobie sprawe z tego, Ze po
to, by skorzystac z opieki ambulato-
ryjnej, trzeba czeka¢ w kolejce. Ten
czas oczekiwania jest bardzo rézny,
ale zwykle liczy sie w miesigcach...

Kilka stéw chce tez powiedzie¢ o ko-
lejkach do oddzialéw stacjonarnych,
o ktorych pani wspomniala. Ow-
szem, one sie zdarzajg — mimo spo-
rej liczby tych oddzialéw (aktualnie
w wojewodztwie dolnoslaskim dziata
pie¢ takich oddziatow). Zwykle czas
oczekiwania na przyjecie planowe
to rzad kilku miesiecy, tylko w nie-
ktérych oddziatach nieco krdcej niz
miesigc lub dwa. To, rzecz jasna,
i tak za dlugo, bo oddzial powinien
dysponowa¢ miejscami ,na juz” -
w zwigzku z naglymi przypadkami,
gdy do izby przyjec trafia np. dziecko
zagrozone samobdjstwem, powikta-
niami zwigzanymi z jadlowstretem
psychicznym, czy takie, dla ktérych
nie mamy skutecznego leczenia am-
bulatoryjnego (kiedy potrzebna jest
obserwacja calodobowa, czyli glebsza
diagnostyka). Tak naprawde szpita-
le powinny dysponowal miejscami
,pilnymi” - nie za dwa dni, nie za
miesigc, tylko w momencie, kiedy
przyjezdza pacjent potrzebujacy po-
mocy. Zdarza sie jednak, ze miejsc

Q dr hab. n. med. Monika Szewczuk-
Bogustawska
specjalista psychiatra i psychiatra
dzieci i mlodziezy. Adiunkt
w Katedrze i Klinice Psychiatrii UM
we Wroclawiu. Od 2016 r. dolnoslaska
konsultant wojewodzka w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy

pilnych brakuje w catym wojewddz-
twie i pacjent musi czeka¢ czasami
kilka tygodni na tzw. nagle przyjecie.
Problem jest wiec powazny i rozwia-
zanie go powinno nastapi¢ jak naj-
szybciej. Ale, szczerze mowiac, na
razie nie jesteSmy w stanie znaleZ¢
odpowiedniej strategii, ktéra pozwo-
litaby sie z tym uporac... Dzieje sie
tak wlasnie z tego wzgledu, ze dzieci
wymagajacych pomocy z powodéw
zwigzanych z zagrozeniem zycia jest
bardzo duzo!

Duzo mowi si¢ tez o tym, Ze ostatnia
reforma psychiatrii dzieci i mlodzie-
zy zmienila sytuacje na korzys¢ pa-
cjentow...

— To bardzo istotna kwestia — refor-
ma zaczela sie kilka lat temu. Sys-
tem caly czas ewoluuje woko6l pewnej
koncepcji, ktéra ma na celu prze-
suniecie ciezaru opieki zdrowotnej
w sferze psychiatrii dzieci i mlodzie-
zy na $wiadczenia, ktdre s3 realizo-
wane przez wykwalifikowanych psy-
chologéw badz psychoterapeutéw.
Dlatego w tej sferze powstaly trzy
poziomy referencyjne. Pierwszy — to
osrodki srodowiskowej pomocy psy-
chologicznej i psychoterapeutycznej,
w ktorych nie pracuja psychiatrzy,
a wlasnie psycholodzy, psychotera-
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peuci, specjalisci psychoterapii dzieci
i mlodziezy, terapeuci $Srodowiskowi.
Sa to wiec osoby, ktérych zadaniem
jest szybka identyfikacja proble-
mu, ocena funkcjonowania dziecka,
wstepna ocena jego stanu psychicz-
nego i podejmowanie decyzji o tym,
jaki rodzaj $wiadczen powinien by¢
wdrozony. W osrodkach tych zapada
decyzja, czy jest koniecznos¢ oddzia-
tywan wylacznie wobec dziecka, czy
tez wsparcia potrzebuje cala rodzina
(co tak naprawde bywa fundamen-
talne dla procesu leczenia zaburzen
psychicznych dzieci i mlodziezy). Na
tym etapie podejmowana jest row-
niez decyzja, czy potrzebna bedzie
konsultacja psychiatry dzieciecego
i przejscie pod jego opieke.

A czy poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne tez sa na tym pierwszym
poziomie?

- Nie, to s3 zupelnie inne placow-
ki. Pierwszy poziom referencyjny to
osrodki Srodowiskowej opieki psy-
chologicznej i psychoterapeutycznej
dla dzieci i mlodziezy. To jest zu-
pelnie co$ innego niz poradnia psy-
chologiczno-pedagogiczna. Jest to ta
struktura, ktora powstata w efekcie
wspomnianej reformy. Jej stworze-
nie bylo podstawowym celem zmian
- zeby zaopiekowac sie pacjentami,
ktérzy ustawiali sie w diugiej kolejce
do psychiatry. A istotg reformy bylo
to, by pacjenci najpierw szybko tra-
fiali do Srodowiskowej opieki.

Mozna powiedzieé, ze to troche taki
psychologiczny triaz.

— W pewnym sensie tak, ale nie tylko,
bo s3 to osrodki, ktore oferuja pomoc
,ha juz”. RzeczywiScie, jak pani to
ujela, w pewnym sensie jest to triaz,
czyli wstepna ocena funkcjonowania,
ale osrodki majg réwniez za zadanie
oddzialywania psychologiczne, psy-
choterapeutyczne,  $rodowiskowe.
Tam pracuja ludzie, ktorzy sg tera-
peutami Srodowiskowymi, ktorzy
moga tez by¢ od razu oddelegowani
do pracy w Srodowisku dziecka, np.
w domu czy szkole. Te osoby maj3
takze wstepnie identyfikowac pro-
blemy, z ktorym pacjent sie zglasza.
Takich centréw mamy w Polsce na-
prawde bardzo duzo.

Gdzie w takim razie jest miejsce
psychiatry dzieciecego?

— Jest na poziomie drugim referen-
cyjnym — to poradnie zdrowia psy-
chicznego dla dzieci i mlodziezy,
ktore istnialy juz wczesniej. Tam,
poza zespolem psychologicznym,
pracuja rowniez psychiatrzy dzie-
ciecy. Ten drugi poziom referencyj-
ny jest czesto polaczony z oddzia-
lem dziennym psychiatrycznym dla

dzieci i mlodziezy, a wiec takim,
do ktérego w ciagu dnia przychodzi
dziecko czy osoba w wieku adole-
scencji. W oddzialach dziennych sg
wobec pacjenta stosowane rdzne-
go rodzaju strategie terapeutyczne:
psychologiczne, psychoterapeutycz-
ne, treningi umiejetnosci spotecz-
nych, terapie grupowe, dzialajq gru-
py psychoedukacyjne dla rodzicow,
prowadzona jest terapia rodzin. Po
zakonczeniu tych zajec terapeutycz-
nych dziecko wraca do domu. Bar-
dzo czesto takie osrodki na drugim
poziomie referencyjnym sg polaczo-
ne ze szkolg. Takim miejscem jest
na przyklad oddzial psychiatryczny
dla dzieci i mlodziezy, ktory miesci
sie przy Centrum Neuropsychiatrii
Neuromed przy ul. Bialowieskiej we
Wroclawiu czy Oddzial Dzienny przy
Wojewodzkim Szpitalu im. Grom-
kowskiego — tam dzialaja normalne
szkoly.

Jak to dziala?

— Dziecko przychodzi rano do szkoly,
ma normalne lekcje. W trakcie tych
zaje¢ w przerwach sa zaplanowane
godziny na terapie. Po lekcjach maly
pacjent wraca do domu. Sg oddzia-
ly (na przykltad takie, jak ten na ul
Biatowieskiej we Wroctawiu), ktore
maja zaréwno szkole podstawowa,
jak i $rednia.

A co z ostatnim, trzecim poziomem
referencyjnosci?

— W tym przypadku poza oddzialem
dziennym i poradnig zdrowia psy-
chicznego jest jeszcze oddzial sta-
cjonarny. Jest tam wiec oferowana
pelna gama Swiadczen w zakresie
psychiatrii. Pacjent nie tylko moze
by¢ w oddziale dziennym, ale tez
W opiece stacjonarnej — mam na my-
§li normalng hospitalizacje.

Jest raport NIK z 2024 roku, ktory
moéwi, ze liczba nieletnich na ta-
kich oddzialach roénie, a kolejki sie
wydluzaja. Z dokumentu wynika,
ze brakuje wspotpracy miedzy roz-
nymi instytucjami zajmujacymi sie
wsparciem rodziny i dzieci. Pojawia
sie tam tez uwaga, Ze dzieci i mlo-
dziez na tych oddzialach przebywa-
ja, chociaz nie powinny.

— Jezeli chodzi o same wskazania
do hospitalizacji, sprawa jest skom-
plikowana. Po pierwsze bowiem,
w szpitalach, w oddzialach stacjo-
narnych przebywaja przede wszyst-
kim dzieci, u ktérych wystepuje ja-
ki$ rodzaj zagrozenia zycia —gtownie
ryzyko samobdjstwa. Dotyczy to tez
dzieci (przede wszystkim dziewczat)
ciezko chorujacych na jadlowstret
psychiczny, co tez wigze sie z ryzy-
kiem zagrozenia zycia. Kolejna grupa
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to ci, u ktérych nie mamy wiasciwej
odpowiedzi na leczenie w warun-
kach ambulatoryjnych, czyli poja-
wia sie jaki$ rodzaj lekoopornosci.
Mamy wiec pacjenta, ktéry boryka
sie z powaznymi zaburzeniami funk-
cjonowania wynikajacymi z zaburzen
psychicznych. Podejmujemy leczenie
ambulatoryjne zgodne ze standarda-
mi postepowania psychiatrycznego
i nie uzyskujemy pozadanego efek-
tu. To tez jest grupa pacjentow, kto-
rzy wymagaja poglebionej diagnozy
i proby leczenia w warunkach stacjo-
narnych.

Kolejna grupa to ci (chyba malo sie
o nich méwi...), ktérzy sa kierowa-
ni do oddzialéw o tzw. wzmocnio-
nym zabezpieczeniu. Mysle, Ze to
jest problem, o ktérym pani wspo-
mniala w zwigzku z raportem NIK
- to cze$¢ pacjentow, ktorzy majg
zalecong hospitalizacje postano-
wieniem sadu. Oni maja przebywacé
w oddzialach stacjonarnych o tzw.
wzmozonym nadzorze. Na Dolnym
Slasku taki oddzial mamy w Lubig-
zu. Niestety, bywa tak, ze w zwigz-
ku z niewielkq liczba takich miejsc
pacjenci s kierowani do zwyklych
oddziatéw stacjonarnych. W tym
przypadku nie ma mozliwosci, by
pacjent nie byl hospitalizowany -
to decyzja sadu. Jest wreszcie i taka
grupa, ktora ze wzgledu na zabu-
rzenia zachowania moze w szpi-
talu przebywaé stosunkowo dlugo,
a czasami bardzo dlugo. Duza gru-
pe 0s6b z zaburzeniami zachowania
stanowia dzieci, ktére do szpitala
trafiaja z réznych palcéwek, gdzie
bardzo czesto dochodzi do aktéow
agresji czy autoagresji. Mlodzie-
zowe o$rodki wychowawcze czy
mtodziezowe osrodki socjoterapii
czesto nie maja odpowiednich Srod-
kéw, aby skutecznie sobie radzié
Z omawianymi wyzej problemami.
W konsekwencji dziecko trafia do
szpitala i jesli w osrodku panuje
niekorzystna sytuacja réwiesnicza,
czesto taki pacjent wraca do szpita-
la nawet kilka razy.

Czy zdarzajq sie przypadki, ze mlody
czlowiek jest niebezpieczny dla oto-
czenia?

— Oczywiscie, sa zaburzenia psy-
chiczne, ktérym towarzyszy agresja.
To, jak wspomniatam przed chwilg,
jeden z powodéw dtugotrwatych ho-
spitalizacji. Zatem sprawa, o ktéra
pani zapytala, jest bardzo zloZona.

Fachowa, psychologiczna czy psy-
chiatryczna pomoc to jedno. Drugie
to wsparcie tych, z ktorymi dziecko
ma do czynienia — mam na mysli
glownie rodzine i szkole. A z tym
bywa kiepsko... Kiedy$ slyszalam
nawet od znajomych lekarzy taka

-
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opinie, Ze wielu mlodych lekarzy,
zamiast wybra¢ specjalizacje z psy-
chiatrii dzieciecej, woli wybrac¢ te dla
dorostych, bo tam pracuje sie tyl-
ko z konkretnym pacjentem, a nie
z cala jego rodzina.

- To rowniez jest bardzo zloZona
sprawa, bo mamy duzg grupe rodzi-
cow, ktorzy s3 bardzo zaangazowani
W proces terapeutyczny: stosujg sie
do wszystkich zalecen i propozycji
zwigzanych z terapia dziecka. Ale
oczywiscie jest tez taka grupa, ktd-
ra w ogoble nie wspélpracuje — gtéw-
nie ze wzgledu na rozmaite wlasne
problemy zwigzane z zaburzeniami
psychicznymi albo z nierozumieniem
specyfiki takich zaburzen u dziecka.
Ba, s3 i takie sytuacje, gdy to $rodo-
wisko rodzinne generuje problemy
psychiatryczne dziecka. To za$ ozna-
cza rézne strategie postepowania, je-
zeli rodzice wprowadzaja nieprawi-
dlowe czy wrecz patologiczne zasady
wychowawcze. Wtedy jedng ze $cie-
zek postepowania i strategii oddzia-
lywania jest zgloszenie calej sytuacji
do sadu rodzinnego opiekuncze-
go z wnioskiem o wglad w sytuacje
dziecka. Chodzi wiec o zainteresowa-
nie instytucji tym, co sie z dzieckiem
dzieje w jego $rodowisku domowym.

Ale jest tez sfera mniej drastyczna,
gdy nie chodzi o jakie$ patologiczne
formy wychowania, wiec interwencja
sadu jest zbedna, a o $wiadomos¢, ze
trzeba dba¢ np. o swéj (czyli rodzi-
ca/opiekuna) dobrostan. Czasami to
rodzice musza uda¢ sie na psychote-
rapie, zeby zrozumie(, jak skutecz-
nie radzi¢ sobie ze swoimi emocjami
w trudnym procesie wychowywania
dzieci. Niekiedy potrzebna jest tera-
pia malzenska (czy terapia pary), aby
rodzice naszego mlodego pacjenta
zadbali o swoja relacje jako partne-
rzy, co bardzo czesto zmienia jako$¢
relacji w calej rodzinie.

Mysle, ze warto tez wspomnieé
o stygmatyzacji zaburzen psychicz-
nych czy tez podejSciu negujacym
prawdziwo$¢ problemu psychicz-
nego, a wiec np.: ,,Masz depresje?
A co to jest ta depresja?! Wstan, radz
sobie - idz pobiegaj, pocwicz, rusz
sie z domu!”. To taki rodzaj stereo-
typowego myslenia, ktére jeszcze
gdzieniegdzie pokutuje, cho¢ gene-
ralnie sytuacja pod tym wzgledem na
szczescie znaczaco sie poprawia.

W kwestii relacji, w trakcie i po pan-
demii zwracano uwage na skutki
braku kontaktéw miedzyludzkich.
Taki brak bezposrednich kontak-
tow z innymi ludZmi ma zapewne
ogromny wplyw na kondycje psy-
chiczng — bez wzgledu na wiek czlo-
wieka?

|

— Tak, ale problem tkwi czesto
w tym, czy w ogdéle mamy jakie-
kolwiek relacje z innymi ludZmi.
Doskonale wiemy przeciez, ze taki
przewlekly stan samotnosci bardzo
mocno wplywa na sfere psychicz-
na, jest czynnikiem ryzyka réznego
rodzaju probleméw psychicznych
u kazdego czlowieka.

Chce panig zapytaé jeszcze o jeden
problem innej natury — w duzym
osrodku, jak Wroclaw, mozliwo-
$ci siegniecia po fachowa pomoc
jest znacznie wiecej niz w malut-
kim miasteczku czy na wsi gdzies
na krancu $wiata. Tu mamy wiele
mozliwosci: warsztaty terapeutycz-
ne, przychodnie, poradnie, osrodki.
W interiorze z takimi mozliwoscia-
mi jest, delikatnie rzecz ujmujac,
znacznie gorzej.

— Czesto rzeczywiscie tak bywa, ale
musze powiedzie¢, ze jesli chodzi
o Dolny Slask, to jesteSmy w dobrej
sytuacji — mamy (jak wspomniatam)
pie¢ oddziatéw stacjonarnych w roz-
nych czesciach regionu: w Pieszy-
cach, Sieniawce, Bolestawcu, Miliczu
i we Wroclawiu.

Kolejne centrum z oddzialem sta-
cjonarnym buduje sie chyba w Lubi-
nie...

- Rzeczywiscie, tam powstaje duze
centrum, ale do otwarcia oddziatu
stacjonarnego jeszcze troche czasu
minie. Jednak mamy juz piec¢ takich
oddziatéw, a to sporo. Druga sprawa
— niemal w kazdym powiecie dzia-
1aja juz osrodki pierwszego poziomu
referencyjnego, czyli (przynajmniej
w teorii) tych swiadczeniodawcow,
ktoérzy powinni sie dzieémi zajmo-
waé z racji zobowiazan wynikaja-
cych z umowy z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia (aktualnie 44 placow-
ki w naszym wojewodztwie). Nato-
miast inng kwestig jest jako$¢ ustug
oferowanych w roznych osrodkach
- mam na mysli zwlaszcza pierw-
szy poziom referencyjny. Mozna
mie¢ watpliwosci, czy wszystkie sg
prowadzone zgodnie ze standardami
postepowania. Na ten temat trudno
mi sie wypowiadac arbitralnie, ale
dochodza do mnie sygnaly, Ze ta ja-
ko$¢ nie zawsze jest odpowiednia...
Tak naprawde moglibysmy jednak
powiedzieé, ze po pierwsze, reforma
raczkuje, po drugie, chcemy mie¢
profesjonalne osrodki referencyjne
pierwszego poziomu, a po trzecie,
ciggle bardzo intensywnie ksztalci-
my kadry. Powstata niedawno nowa
specjalizacja psychoterapeuty dzie-
ci i mlodziezy. To zupelnie nowa
rzecz, ktoéra pojawita sie w zwigzku
z reforma. Mysle, Ze musimy mie¢
troche czasu, by jako$¢ wszystkich
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ustug $wiadczonych we wszystkich
palcéwkach byta na takim poziomie,
jakiego oczekujemy.

A co, pani zdaniem, jest najpilniej-
sz3 potrzeba? No i co realnie mozna
zrobi¢ w tym wzgledzie w naszym
regionie?

— To trudne pytanie... Na pewno
najpilniejsze jest zwiekszenie do-
stepnosci do $wiadczen na pozio-
mie pierwszego stopnia referen-
cyjnego. Réwnie pilng potrzeba jest
zredukowanie kolejek do psychiatry
i niezwykle palaca potrzeba jest za-
pewnienie miejsc stacjonarnych dla
pacjentéw, u ktorych istnieje zagro-
Zenie zycia.

W innym obszarze, mozliwa jest tez,
moim zdaniem, poprawa wspdtpracy
Z innymi instytucjami. Rozmawia-
lysmy przed chwilg o rodzinach, ale
nie wspomniaty$my o szkotach, a do
szkoly chodza przeciez wszystkie
dzieci (oczywiscie poza tymi, ktore
korzystaja z nauczania domowego).
W wiekszosSci tych placowek mamy
psychologéw szkolnych, a w kaz-
dej — pedagoga. Jest to wiec obszar,
w ktorym realnie mozemy poprawié
nasza wspolprace (jako Srodowiska
psychiatryczno-psychologiczno-
-psychoterapeutycznego) ze Sro-
dowiskiem szkolnym. Zreszta, takie
dzialania s3 juz podejmowane: na
poziomie centralnym oraz lokalnym.
W marcu, na spotkaniu zorganizo-
wanym przez panig dr Aleksandre
Lewandowska (konsultant Kkrajo-
wg w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mlodziezy), konsultanci wojewo6dz-
cy w dziedzinie psychiatrii dzieci
i mlodziezy dyskutowali na temat
mozliwosci wspdlnego dzialania na
rzecz zdrowia psychicznego uczniow
Z przedstawicielami Ministerstwa
Edukacji i ze wszystkimi kuratorami
o$wiaty.

Natomiast na naszym regionalnym
podwoérku kurator dolno$laska, pani
Ewa Skrzywanek, w ubieglym roku
wyszla z inicjatywa stworzenia Rady
Interesariuszy. Do tej rady zostalam
zaproszona roéwniez ja. Mysle, ze
jest to inicjatywa, ktéra pozwoli po-
prawi¢ komunikacje pomiedzy $ro-
dowiskiem profesjonalistow szkol-
nych i profesjonalistow pracujacych
w obszarze opieki psychiatrycznej
czy psychologicznej w sektorze me-
dycznym. Dzieki temu na tej plasz-
czyznie bedzie wszystkim latwiej:
i potrzebujagcemu pomocy dziecku,
i jego rodzinie.
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Sila autorytetu — Sta‘n‘fey Milgram —

z cyklu stynne eksperymenty o pariusz Delikat

latach 1961-62 amerykanski
s;s; psycholog spoteczny Stan-

ley Milgram przeprowa-
dzil na amerykanskim uniwersytecie
Yale serie eksperymentow, ktérych
celem bylo znalezienie odpowiedzi
na pytanie czy tzw. zwykli ludzie s3
w stanie dokona¢ czynnosci powodu-
jacych cierpienie drugiego czlowie-
ka tylko dlatego, ze zostaly zlecone
przez osoby bedace ich przelozo-
nym lub osobami majacymi autory-
tet eksperta. Zrédlem inspiracji byly
tragiczne wydarzenia drugiej wojny
$wiatowej i niewyobrazalne nazi-
stowskie zbrodnie. Jak to wszystko
byto mozliwe? Zwlaszcza ze wielu
osadzanych zbrodniarzy tlumaczylo
swe postepowanie tym, Ze oni tyl-
ko wykonywali otrzymane rozkazy.
Warto doda¢, ze w 1961 roku odbywat
sie szeroko komentowany na $wiecie
proces hitlerowskiego oprawcy Adol-
fa Eichmanna.

Opis eksperymentu

Osoby biorgce udzial w badaniu byly
wylaniane losowo - odpowiedzialy
na zamieszczone w prasie oglosze-
nie. Byly rézne pod wzgledem plci,
rasy, wieku i wyksztalcenia.

Zapraszano je do pomieszczenia,
w ktéorym eksperymentator prze-
kazywal informacje na temat prze-
biegu i zasad prowadzenia badania
oraz ,losowo” wyznaczal badanym
role: nauczyciela i ucznia. Nastepnie
uczestnicy byli rozdzielani. Podczas
badania nie widzieli sie, ale mogli sie

bardzo dobrze styszec. ,,Nauczyciel”
siedzial przed aparatura do gene-
rowania wstrzasoéw elektrycznych,
yuczen” mial doczepione do cia-
la elektrody polaczone z aparatem.
,Nauczyciel” przedstawial stowa
w parach i prosil o ich powtérzenie.
Za kazda btedng odpowiedz miat ka-
ra¢ ,,ucznia” stopniowo nasilajagcym
sie bodzcem elektrycznym, poczaw-
szy od 15 V - do maksymalnego
wstrzgsu o wartosci 450 V (wczeSniej
podawano informacje, Ze nie ma za-
grozenia dla zdrowia czy zycia). Ba-
dani byli de facto tylko ,,nauczyciele”
poniewaz ,,uczniem” byt aktor, ktory
miat sie celowo myli¢, a na stoso-
wane bodZce reagowat tak, jakby byt
poddawany prawdziwym wstrzasom
elektrycznym - jeki, krzyki, prote-
sty, uderzanie nogami w posadzke
itp. Podczas badania na sali byt obec-
ny eksperymentator, ktory zache-
cal do stosowania coraz wiekszych
bodzcow w sytuacji braku popraw-
nych odpowiedzi. Powtarzal komu-
nikat, ze eksperyment musi by¢ kon-
tynuowany.

Wyniki badania byly wstrzasajace.
Podczas pierwszej proby na 40 ba-
danych tylko 5 os6b zdecydowata sie
na przerwanie badania, gdy stysze-
li cierpienia i prosby osoby badanej.
Pozostali, mimo obaw i zdradzajac
czesto objawy niepokoju, kontynu-
owali je. 26 ,nauczycieli” zasto-
sowalo maksymalny bodziec, cho-
ciaz ,,uczniowie” wyraznie cierpieli,
a na potencjometrze przy warto-

Zrédio grafiki freepik.com

Q Dariusz Delikat

lekarz laryngolog i psycholog, trener komunikadji i coach. Ab-
solwent Wroctawskiej Akademii Medycznej oraz Uniwersytetu
SWPS. Czynnie wykonuje prace lekarza i psychologa. Autor
wielu programéw szkoleniowych oraz artykutéw populamo-
naukowych, dotyczacych szeroko rozumianych umiejetnosci
psychologicznych. 0d kilku lat prowadzi szkolenia dla lekarzy
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej. Staty wspétpracownik , Medium”.

$ciach maksymalnych widniat na-
pis: ,niebezpieczenstwo - powazny
wstrzas”.

Kolejne wykonywane proby dawaty
podobne wyniki. W sumie w bada-
niach prowadzonych przez Milgrama
wzieto udzial prawie 1000 o0séb. 65 do
93% z nich doprowadzila badanie do
konca, tylko dlatego, ze wykonywata
podane przez eksperta instrukcje.

Eksperymenty wzbudzily wiele kon-
trowersji, przede wszystkim, natury
etycznej, lecz nie powstrzymalo to
innych badaczy do ich replikowania
w réznych warunkach — uzyskiwane
wyniki zawsze byly podobne.

Ci z panstwa, ktorych zainteresowat
eksperyment lub chcieliby poznaé
posta¢ wybitnego naukowca, zache-

-
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cam do obejrzenia filmu Michaela
Almereydy ,,Eksperymentator”, kt6-
ry swoja premiere miat w 2015 roku
i jest dostepny na niektérych platfor-
mach cyfrowych.

Co udowodnily eksperymenty? Wy-
kazaly, ze wiekszo$¢ z nas ma skton-
nos¢ do podporzadkowywania sie
autorytetowi bez wzgledu na to, czy
jest to autorytet formalny — zwigza-
ny z pelniona funkcja, czy ekspercki
wynikajacy z roli spotecznej, wiedzy
i doswiadczenia. Dlaczego tak sie
dzieje?

Kierowanie sie opiniami autorytetéw
jest przykladem heurystyki podej-
mowania decyzji (umystowa droga
na skréoty). Zamiast poswiecac czas
i energie na dokladna analize proble-
mu, podejmujemy blyskawicznie de-
cyzje. Jesli przyjmiemy zaloZenie, ze
autorytet wie najlepiej, to postuszen-
stwo wobec niego wydaje sie by¢ do-
brze uzasadnione. To z jednej strony
bardzo wygodne, poniewaz zwalnia
nas z wysitku i odpowiedzialnoSci,
ale z drugiej moze by¢é powodem
powaznych zagrozen. Inne czynni-
ki majgce wplyw na uleglo$¢ wobec
oczekiwan autorytetu to wychowanie
i normy spoteczne (od najmtodszych
lat jesteSmy uczeni postuszenstwa),
potrzeba redukcji dysonansu po-
znawczego, ktory przezywamy, gdy
nasze dzialania sa niezgodne z prze-
konaniami czy wyznawanymi war-
tosciami, a takze, po prostu, strach
przed negatywnymi konsekwencjami
niektérych naszych dzialan.

Kierowanie sie droga na skroty,
moze spowodowaé, ze bedziemy re-
agowaé juz na same symbole auto-
rytetu. Takim symbolem jest tytul
lekarza medycyny. W jednym z ba-
dan pielegniarka odbierata telefon.
Dzwonil badacz przedstawiajacy
sie jako lekarz prowadzacy jednego
z pacjentow lezacych na ich oddzia-

REKRUTACJA
SEZON 2025/2026

le. Nastepnie wydawal pielegniarce
polecenie zaaplikowania pacjentowi
dawki leku dwukrotnie przekracza-
jacej dozwolone maksimum. Jak sie
okazalo 95% pielegniarek postucha-
to prosby i musiano je zatrzymy-
wac¢ w drodze do pacjenta (Hofling,
Brotzman, Dalrymple, Graves i Pier-
ce, 1966). Wyznacznikiem autorytetu
moze by¢ co$ znacznie prostszego,
niz posiadany tytul naukowy. Moze
to by¢ np. drogi samochdd, wielkie
biurko, stréj czy dyplomy wiszace na
Scianach gabinetu. Sam fakt ubra-
nia aktora w bialy fartuch sprawia,
ze reklama pasty do zebow staje sie
bardziej skuteczna (Cialdini, 2001;
za Dolinski, 2005). Sita oddzialywa-
nia autorytetu jest tak duza, ze gdy
jego wyznacznikéw brakuje, pojawia
sie nieuzasadniony opdr i nadmier-
na ostrozno$¢ np. wobec pomystow
ludzi, ktérzy statusu ekspertow nie
posiadajg (Doliniski, 2005). W jednym
z badan do wydawnictw naukowych
wystano artykuly napisane przez
wybitne autorytety w swojej dzie-
dzinie. Zmieniono jednak nazwiska
tych os6b na fikcyjne oraz instytucje
przez nich reprezentowane na mniej
prestizowe. Artykuly byly wysylane
do wydawnictw, ktore 18-32 mie-
siecy wczesniej juz je publikowaly.
W 8 na 9 przypadkéw przestane tek-
sty spotykaly sie z krytyka i stwier-
dzeniem, Ze nie nadaja sie do druku
(Peters, Deci, 1982; za Cialdini, 2001;
za Dolinski, 2005).

O sile autorytetu warto pamietac,
poniewaz mozna go wykorzystac¢ do
realizacji pozytywnych celéw. Bedac
lekarzami posiadamy autorytet eks-
perta, ktéry moze wzmacnia¢ auto-
rytet formalny (dyrektor placowki,
ordynator, szef pracowni itp.).

Autorytet to nie tylko perswazyjna
sila. Bycie nim sprzyja takze wywie-
raniu dobrego pierwszego wraze-
nia — dla przypomnienia - to efekt
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jaki wywieramy na rozmodwce po-
przez swoje werbalne i niewerbalne
zachowania. WrazZenie opiera sie na
czterech podstawowych skladnikach:
wiarygodnosci, sympatii, atrakcyj-
nosci interpersonalnej i stanowczo-
§ci (asertywnosci). Autorytet jest
waznym skladnikiem pierwszego
z nich (wiarygodnosci). A idac dalej
wymiary wraZzenia to takze funda-
menty dobrych relacji miedzyludz-
kich, ktdre, jesli opieraja sie na za-
ufaniu (wiarygodnosci), wzajemnej
sympatii, atrakcyjnosci oraz otwar-
tosci (asertywnos$¢) majg szanse by¢
silne i satysfakcjonujace.

Jesli wiec chcemy by¢ skuteczniej-
si w przekonywaniu i zalezy nam na
dobrych relacjach, dbajmy o to, aby
by¢ postrzeganymi jako autorytet,
poprzez swoja postawe i zachowa-
nia wobec pacjenta. Nie wahajmy sie
wykorzystywac atrybutéw zewnetrz-
nych. Z drugiej strony warto pamie-
tac, ze bedac ludzmi mamy naturalng
sktonno$¢ do ulegania autorytetom.
Zanim wiec bezrefleksyjnie spelnimy
czyjas$ prosbe czy zalecenie, zwlasz-
cza gdy przewidywane konsekwen-
cje mogg by¢ znaczace, warto zrobi¢
pauze i zada¢ sobie pytanie: czy aby
na pewno nasze postepowanie jest
wlasciwe lub czy ten, ktéry nas o co$
prosi jest prawdziwym autorytetem?

PiSmiennictwo:

Aronson E., Akert Robin M., Wilson
D. Tomothy, Psychologia spoteczna -
serce i umyst, Zysk i S-ka, Warszawa
2012.

Wojciszke B., Cztowiek wsréd ludzi.
Zarys psychologii spotecznej, Scholar,
Warszawa 2009.

Milgram S., Postuszeristwo wobec au-
torytetu, Wydawnictwo WAM, Kra-
kéw 2008.

Szanowni Panstwo!

Przypominamy, Ze trwa rekrutacja do Orkiestry Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej.

Serdecznie zapraszamy wszystkich medykow graja-
cych na instrumentach orkiestrowych do rozwijania
swojego talentu w naszym zespole.

Kontakt: orkiestra.dil@gmail.com lub na nr telefo-
nu: +48 660 218 638

Z wyrazami szacunku,

prezes Orkiestry Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej

Julia Sobczynska
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KOMUNIKATY l.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W PEDIATRII
— OD TEORII DO PRAKTYKI
Sympozjum w Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej,
8 listopada 2025 r.

espotl ds. Al i Innowacji Tech-
z nologicznych w Ochronie Zdro-
wia zaprasza lekarzy i przed-
stawicieli Srodowiska medycznego na
wyjatkowe sympozjum poswiecone
roli nowoczesnych technologii w pe-
diatrii, ktére odbedzie sie 8 listopada
2025 r. w siedzibie Dolnoslgskiej Izby
Lekarskiej przy al. Matejki 6 we Wro-
clawiu. Wydarzenie zostalo przy-
gotowane z mysla o praktycznym
spojrzeniu na sztuczng inteligencje,
narzedzia cyfrowe oraz innowacyjne
rozwigzania wspierajace codzienng
prace lekarza.

W programie znajdgq sie wystapie-
nia ekspertow z zakresu pediatrii, Al
w ochronie zdrowia, bezpieczenstwa
danych oraz praktycznych zastoso-

wan technologii — od aplikacji dy-
daktycznych, przez narzedzia wspo-
magajace dokumentacje medyczna,
az po demonstracje druku 3D i inte-
raktywna strefe demo.

Wsrdd prelegentéw pojawia sie m.in.:
dr n. med. Barbara Dziadkowiec-Ma-
cek, dr n. med. Mateusz Palczewski,
dr n. med. Kamila Ludwikowska, lek.
Adam tecki, mgr Karolina Tadel oraz
przedstawiciele firm tworzacych in-
nowacyjne rozwigzania dla sekto-
ra medycznego, w tym NOA Notes
i CORA AL

Po czesci wykladowej uczestnicy beda
mieli mozliwo$¢ udzialu w warsz-
tatach praktycznych ,,Al jako Twoéj
asystent medyczny - narzedzia

w codziennej pracy i nauce”, ktoére
poprowadzi lek. Kamila Ospa. Wyda-
rzeniu towarzyszy¢ bedzie réwniez
strefa demo z mozliwo$cia spraw-
dzenia narzedzi ,,na zywo”.

Udzial w sympozjum jest bez-
platny, a uczestnikom przystu-
guje 9 punktow edukacyjnych.
Rejestracja odbywa sie telefonicz-
nie pod numerem 71 798 80 95 lub
poprzez formularz zgloszeniowy na
stronie DIL.

Serdecznie zapraszamy - liczba

miejsc jest ograniczona.

O dr n. med. Jowita Halupczok-Zyta
Q lek. Adam Lecki
O lek. Kamila Ospa
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Komisja Etyki Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej (KEDRL) 1990-2025

,,JNn memoriam atque ad gloriam”

Ill Kadencja (1997-2001) 18.12.2000 .

Stoja od prawej: E. Skoczek, E. Szwar, E. Zidtkowska-Witkowska, M. Pilak, J. Schimmel,

J. Kornobis, L. Lenkiewicz; siedza od prawej: E. Kotowrocka, mgr prawa M. Huber-Lisowska,
K. Kochman — przewodniczaca KEDRL, R. Rzeszutko — zastepca przewodniczacej KEDRL
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IV Kadencja (2001-2005) 20.12.2001 r.

Stoja od prawej: A. kakota, B. Polek, M. Przestalski — przewodniczacy KEDRL, R. Rzeszutko,
E. Ziétkowska-Witkowska, E. Szwarc, R. Warchatowski, E. Skoczek, Z Chojnacki, F. Zawislak —
zastepca przewodniczacego KEDRL; siedzg od prawej: J. Kornobis, M. Pilak

V Kadencja (2005-2008) 18.12.2008 r.

Stoja od prawej: E. Szwarc, F. Zawislak — zastepca przewodniczacej KEDRL, M. Niemiec,
W. Dec — przewodniczaca KEDRL, L. Lenkiewicz, R. Rzeszutko; siedza od prawej: M. Pilak,
B. Kowal-Gierczak, M. Ujec

IX Kadencja (2022-2026) 17.02.2025 r.
Na zdjeciu od prawej: Ryszard Jadach, Krzysztof Wronecki, Robert Susto, Franciszek Zawislak,
Andrzej Wojnar, Marta Pilak, Barbara Polek i Aleksander Btaszczyk

Sklad osobowy Komisji Etyki DRL (1990-2025)

I Kadencja: 1990-1993 (1.01.1990-22.10.1993)

prof. dr hab. Zbigniew Ziemski — przewodniczacy (do 1991r.), dr Maciej Prze-
stalski od 1991 r.: 6-10 cztonkéw. Posiedzenia wspdlne z Komisjg Ksztalcenia
Medycznego DRL prowadzong przez doc. dr hab. Zofie Krzyszton.

II Kadencja: 1993-1997 (22.10.1993-10.10.1997 r.)

dr n. med. Ryszard Rzeszutko — przewodniczacy; dr n. med. Marta Pilak —
sekretarz; cztonkowie: lek. med. Ewa Kotowrocka, prof. Julian Kornobis, lek.
med. Andrzej Lakota, lek. med. Leszek Palka, lek. dent. Barbara Polek, lek.
med. Janusz Schimmel, lek. med. Emil Skoczek, lek. med. Lech Lenkiewicz,
lek. med. Roman Warchatowski

III Kadencja 1997-2001 (10.10 1997-17.11.2001)

lek. med. Krystyna Kochman — przewodniczaca, dr n. med. Ryszard Rzeszut-
ko — zastepca przewodniczacej; cztonkowie: prof. Julian Kornobis, lek med.
Ewa Kolowrocka, lek. med. Lech Lenkiewicz, lek. med. Janusz Schimmel, lek.
med. Emil Skoczek, lek. med. Elzbieta Szwarc, dr n. med. Marta Pilak, lek.
med. Roman Warchatowski, lek. dent. Elzbieta Ziétkowska-Witkowska

IV Kadencja 2001-2005 (17.11. 2001-22.10.2005)

dr n. med. Maciej Przestalski — przewodniczacy; dr n. med. Franciszek Za-
wislak - zastepca przewodniczacego; cztonkowie: lek. dent. Zygmunt Choj-
nacki, lek. med. Zofia Kaczmarska, lek. med. Sabina Kuc, lek. med. Lech
Lenkiewicz, lek. med. Andrzej Lakota, lek. dent. Bogustaw Makuch, dr n.
med. Marta Pilak, lek. dent. Barbara Polek, lek. dent. Iwona Swietkowska,
dr n. med. Andrzej Rotter, dr n. med. Ryszard Rzeszutko, lek. med. Janusz
Schimmel, lek. med. Emil Skoczek, lek. med. Elzbieta Szwarc, lek. dent. Elz-
bieta Ziétkowska-Witkowska, mgr prawa Krzysztof Pyclik

W sklad Komisji Etyki wigczono cztonkéw Komisji Skarg i Wnioskow.
V Kadencja: 2005-2009 (22.10.2005-21.11.2009)

lek. med. Wiestawa Dec — przewodniczaca, dr n. med. Franciszek Zawislak
— zastepca przewodniczacej, lek. med. Malgorzata Niemiec — sekretarz;

"1z weDUM |

czlonkowie: prof. dr. hab. Barbara Kowal-Gierczak, prof. dr hab. Zbigniew
Knapik, prof. dr hab. Mieczystaw Ujec, lek. med. Lech Lenkiewicz, dr n. med.
Marta Pilak, dr n. med. Ryszard Rzeszutko, lek. med. Ewa Szwarc

VI Kadencja: 2009-2013 (22.11.2009-23.11.2013)

dr n.med. Jakub Trnka - przewodniczacy, prof. dr hab. Michat Jelen i dr
hab. Krzysztof Wronecki — zastepcy przewodniczacego, lek med. Malgorza-
ta Niemiec — sekretarz; cztonkowie: lek. dent. Krystyna Berdzik, dr n. med.
Marta Pilak, lek. med. Elzbieta Szwarc, dr n. med. Ryszard Rzeszutko, lek.
med. Rafat Slusarz, dr n. med. Franciszek Zawislak

VII Kadencja: 2013-2018 (23.11.2013-7.04.2018)

dr n. med. Jakub Trnka — przewodniczacy; prof. dr hab. Michat Jeleni i prof.
dr hab. Krzysztof Wronecki — zastepcy przewodniczacego; dr n. med. Ur-
szula Kanaffa-Kilijariska — sekretarz; cztonkowie: lek. med. Ryszard Jadach,
dr n. med. Marta Pilak, lek. med. Elzbieta Szwarc, dr n. med. Robert Susto,
lek. dent. Iwona Swietkowska, lek. med. Rafal Slusarz — senator RP, dr n.
med. Franciszek Zawi$lak

VIII Kadencja: 2018-2022 (7.04.2018-23.06. 2022)

dr Jakub Trnka — przewodniczacy; zastepcy przewodniczacego: prof. dr hab.
Michat Jeleni, dr hab. Krzysztof Wronecki; sekretarz — dr n. med. Urszula Ka-
naffa-Kilijanska; dr hab. Andrzej Wojnar prof. NWSM, lek. med. Aleksander
Blaszczyk, lek. dent. Barbara Polek, dr n. med. Marta Pilak, lek. med. Ryszard
Jadach, lek. dent. Iwona Swietkowska, dr n. med. Franciszek Zawislak

IX Kadencja: 2022-2026 (23.06.2022-2026)

dr n. med. Jakub Trnka — przewodniczacy; zastepcy przewodniczacego —
dr hab. Andrzej Wojnar prof. PWr, lek. med. Bozena Kaniak; sekretarz — dr
n. med. Urszula Kanaffa-Kilijafiska; cztonkowie: prof. dr hab. Michat Jelen,
dr hab. Krzysztof Wronecki, lek. med. Aleksander Blaszczyk, lek. dent. Barba-
ra Polek, dr n. med. Marta Pilak, lek. med. Ryszard Jadach, dr n. med. Franci-
szek Zawislak, dr n. med. Robert Susto

Fot. z archiwum KEDRL
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KOMISJA ETYKI DRL
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Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Warto skorzystac z doradztwa podatkowego
— bezptatnie dla czlonkow DIL

W codziennej praktyce lekarskiej kwe-
stie podatkowe czesto schodza na dalszy
plan, a przeciez odpowiednio dobrane
rozwigzania moga znaczaco wptynac
na bezpieczenistwo finansowe i komfort
pracy. Dlatego Dolnoslaska Izba Lekarska
we Wroclawiu oferuje swoim czlonkom
bezplatny dostep do profesjonalnego do-
radztwa podatkowego.

Z konsultacji moga skorzysta¢ zaréwno
lekarze i lekarze dentysci prowadzacy
wtasng dziatalno$é, jak i ci wykonuja-
cy zawod w ramach umowy o prace lub

umowy cywilnoprawnej. Ustuga do-
stepna jest w ramach skladki czlon-
kowskiej — nie wigze sie z dodatkowymi
oplatami.

Wsparcie zapewnia firma APTM Dorad-
cy Podatkowi s.c. specjalizujaca sie we
wspotpracy z przedstawicielami zawo-
déw medycznych. Zespot tworza doradcy
podatkowi, eksperci prawni oraz specja-
lisci w zakresie finanséw i podatkow. Je-
$li chcecie panstwo skorzysta¢ z porady,
czy wyjasni¢ problem podatkowy zwig-
zany z wykonywaniem zawodu lekarza

lub lekarza dentysty, prosimy o kontakt
mailowy: podatki@dilnet.wroc.pl.

Ustalone zostang szczegély i termin
konsultacji. Stacjonarnie przyjmuje-
my w poniedzialki od godz. 11.00 do
14.00 w siedzibie DIL przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego 45 lub online w dogod-
nym terminie i czasie (telefon lub plat-
forma Zoom).

Oferta skierowana jest do lekarzy i leka-
rzy dentystéw, a takze firm i podmiotéw
leczniczych o réznej osobowos$ci prawnej.

DO PROKURATURY WYLACZNIE Z ADWOKATEM

Szczeg6ty dotyczace korzystania z asysty adwokata dostepne pod:
tel. kom.: 507 006 847, e-mail: Anna.Knotz@interpolska.pl, dil@dilnet.wroc.pl

DOSWIADCZYLES HEJTU?

POMOC PRAWNA FINANSOWANA PRZEZ
DOLNOSLASKA [ZBE LEKARSKA

KONTAKT Z ADWOKATEM:

tel. (71) 722 42 85
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9 do 15

e-mail: office@legalskills.eu

inlEr

UBEZPIECZENIA

LEGAL SKILLS

BASINSKI MORAWSKI KUCA SKOWRON
ADWOKACKA SPOLKA PARTNERSKA

v
BEZPLATNE DORADZTWO PODATKOWE ZAPTM w
[ e

e biezgce wsparcie podatkowe
e przygotowanie do zmian w przepisach
e doradztwo w zakresie VAT

e wybor formy opodatkowania
¢ konsultacje w sprawach ZUS
e rozliczenia kosztow, leasingu

Dorazna pomoc prawna
dla lekarzy i lekarzy dentystow w ramach ubezpieczenia Inter
finansowana przez Dolnoslaska Izbe Lekarska

Zakres pomocy:
prawo administracyjne z wytgczeniem prawa podatkowego,
prawo cywilne, prawo pracy, prawo karne, prawo rodzinne.

Kazdy pigtek w godz. 12.00-15.00, siedziba DIL (Il pietro)
Tel. DIL: 71 798 80 50
Tel. infolinia: 22 333 75 75 lub przez formularz internetowy
na stronie legalskills.pl/strefalekarza.pl

/- LEGALSKILLS
&



mailto:podatki@dilnet.wroc.pl
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Flamenco i taniec
orientalny

Zapraszamy na zajecia flamenco
i tanca orientalnego do siedziby DIL
we Wroclawiu przy Kazimierza Wiel-
kiego 45.

Dolacz do nas we wtorki:

- 0 godzinie 18 taniec orientalny
(zajecia odplatne),

+ 0 godzinie 19 flamenco - bedziemy
sie uczy¢ guajiras z wachlarzem.

Q Rada Klubu Lekarza

Fot. zarchiwum M.N.

Zapraszamy na zawody PADLA

Zapraszamy wszystkich lekarzy Dolnoslaskiej Izby Lekar-

skiej grajacych w sporty rakietowe na zawody PADLA! ZDJ?LI'III:I)?)?PAASI;(LIE
15 listopada 2025 (sobota), godz. 9.00 DLA LEKARZY
H&P, ul. Kozanowska 69, Wroclaw :

Gramy w deblu, ale zapisy sg indywidualne. GODZ.9:00

KOZANOWSKA 69,

) 15 LISTOPADA

Dwie grupy: srednio zaawansowana i zaawansowana

Zgloszenia SMS: 695 768 243 — Malgorzata Fitrzyk

e b
”’f-_’;ﬂ‘"”'“!ur 1]

=5 liestopadel

Fot. zarchiwum MF.

Najlepsze zagrania rodz3 sie tam, gdzie spotykaja sie ludzie
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W ciszy rodzi sie
przemiana.

Wystawa ,,Niemy chor”
kolektywu 4 WYmiary

dniach 20-24 wrzes$nia 2025 r. w Patacu Theo-
s ;s ; dora Wiskotta we Wroclawiu odbyla sie wyjat-
kowa wystawa ,Niemy chor” - poruszajace
wydarzenie artystyczne, kuratorowane przez Krystiana
Lichonia, specjaliste w dziedzinie radioterapii onkolo-
gicznej, na co dzien pracujacego w Dolnoslaskim Cen-
trum Onkologii, Pulmonologii i Hematologii, i Pauline
Wojewodzic. Wydarzenie poswiecone byto przemianie,
ciszy i subtelnej metamorfozie cztowieka. Wystawa zo-
stala zorganizowana przez kolektyw 4 WYmiary, ktory
tworza artysci i przyjaciele: Paulina Wojewodzic, Lidia
Misiuna, Sabina Debicka oraz Krystian Lichon.

Q Aleksandra Surowiec

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Wystawa Sztuki Wspoétczesnej

Organizator: Kolektyw artystyczny 4 WYmiary

Kuratorzy wystawy:
Lichon Krystian Debicka Sabina
Wojewodzic Paulina Media: Misiuna Lidia

Wernisai: 20 wrzesnia 2025, 18:00
Paltac Theodora Wiskotta, Podwale 63, Wroctaw

Koncepcja wystawiennicza:

Boron Agnisszia Lichen Krystlan Purlcamance anystyezny:

- — Burda Joanna Marciak lzabels Kubatancs Mg
o Codreyfaka Beatn Misiuana Lisia
Perfcamance murycmy:

N Dghieicn Sabina Nk Agriarin Apanen Ancirew

Dorobok Agata FPrzowioziix Agat

Gromsda Sankowska Derots

tdzikowska Monika Tatlana  Skomra Jukub

Javiciyk Paula Tarkowyka Kajs

K WOLT IM HOLT [Weremnczuk Paulina & Kurygs Dominid
< Kinlpanisi Paswed Viitek Katarryna

Krynickn Marzanan e Pauling

Hus Viola Ziolinska- Krudys: Mina

JUBILEUSZOWY V REAKTYWOWANY STRESSOWY ZLAZ
MEDYKA RUSZY PO RAZ KOLEJNY W 2026 ROKU!!!

rodzy entuzjasci gorskich wedrowek!

Historia zatacza kolo. I Stressowy Zlaz Medyka ru-

szyl na trasy Gor Stolowych w 1966 roku z metq
w Karlowie. W 2026 roku mija wiec 60. rocznica tego wy-
darzenia. Z tej okazji powracamy do Gor Stotowych i orga-
nizujemy w tym samym miejscu V Reaktywowany Stresso-
wy Zlaz Medyka — takze jubileuszowy (i OSTATNI!!!).

Ale to nie koniec okraglych rocznic. Jesli zsumujemy
wszystkie 25 ,,Ztazéw”, ktore odbywaly si¢ w latach 1966-
1991 z piecioma Reaktywowanymi Stressami, to mamy ich
razem 30!!!

Tak wiec ostatni, potrojnie jubileuszowy V Stressowy Ztaz
Medyka planowy jest na weekend 24-26 kwietnia 2026 r.
w znajdujacym sie w samym sercu Parku Narodowego Gor
Stolowych ,,Dworku Karlow”. Dokladne informacje o ,,Zta-
zie” i o ptatnosciach podamy po Nowym Roku. Ten komuni-
kat potraktujcie, jako zapowiedz wstepna dla zapamietania
terminu. Uczestnictwo w potrdjnym stressowym jubileuszu
zapowiedziala juz Wolna Grupa Bukowina.

Na koniec mamy do wszystkich jeszcze jedng, goraca pros-
be. By utrwali¢ dla potomnosci historie Akademickiego
Klubu Turystycznego Akademii Medycznej we Wroctawiu
i wyjatkowosc¢ tej niezwyklej imprezy turystycznej medy-
kow, chcielibySmy przygotowaé dla kazdego uczestnika
okoliczno$ciowe wydawnictwo. Jesli wiec w swoich domo-
wych archiwach posiadacie jeszcze jakakolwiek dokumen-
tacje fotograficzna, plakietki, foldery, plakaty itp. zwigzane
z turystyka i AKT, podzielcie sie nig z nami. Najlepiej, gdyby

"I

dokumenty te byly w formie zdigitalizowanej (pliki JPG lub
PDF), ale w razie czego dokonamy tego sami po ich udo-
stepnieniu nam (zdje¢ czarno-biatych, kolorowych, klisz
czy przezroczy). Prosimy o informacje mailowa badz tele-
foniczng odno$nie mozliwosci pozyskania tych materiatow.

A wiec do zobaczenia w kwietniu w Gérach Stotowych na
potréjnym turystycznym jubileuszu!!!

Q Jerzy Lach
tel. 664-936-762
jerzy.lach@poczta.onet.pl

O Ryszard Sciborski
tel. 601-713-154
sciborski@poczta.onet.pl

Zrédito grafiki freepik.com
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Patac w Bozkowie

WYDARZENIA

Urzekajaca swoja uroda barokowa ambona

W drodze do Slaskiej Jerozolimy

asza kolejng wycieczke, 18
Nwrzeénia 2025 I., rozpocze-

liSmy od miejsca, w ktorym
zakonczyliSmy zwiedzanie Bazyliki
Mniejszej i muzeum w Bardzie. Wte-
dy zabraklo nam czasu na odwiedze-
nie piernikarni z tradycjami siegaja-
cymi wielu, wielu lat. Stare receptu-
ry, zapomniane juz skladniki i tra-
dycyjny wyréb powoduja, ze trudno
oprze¢ sie pokusie degustacji i drob-
nych zakupéw na prezent. Trzeba
przyznaé, ze lista wyrobéw w tym
przywroconym po dlugiej przerwie
do zycia zakladzie piekarniczym,
opierajagcym swojg produkcje na na-
turalnych skladnikach, rozsiewaja-
cych powabne wonie jest imponuja-
ca, a takZe miejsce urzadzone wedlug
minionych juz wzorcéw. Warto byto
wstapi¢, posmakowaé, pooddychaé

gorskim powietrzem nasyconym
aromatem gozdzikdw, cynamonu
i wszelkich korzennych specjatow.

Wzmocnieni kawg i smakowitymi
piernikami, jednym skokiem dojez-
dzamy do Bozkowa, a tu okazaly pa-
lac przypominajacy architekturg od-
wiedzony przez nas wiosng w Kopi-
cach, rowniez niszczejacy. Wiasciciele
palacu to istny kalejdoskop. Od okoto
1520 roku majatek w Bozkowie znaj-
dowal sie w posiadaniu rodziny von
Raueck. Po wojnie czesko-palatynac-
kiej posiadtos¢ zostala skonfiskowa-
na i oddana przybocznemu lekarzowi
cesarza Casparowi Jaschkemu von
Eisenhut. Nastepnie przeszla w rece
jezuitéw, od ktérych odkupit jg hrabia
Johann Georg von Goétzen, ktory za-
mek rozbudowal. Brak meskiego po-

tomka spowodowal, ze majatek prze-
szedl w roku 1780 w rece syna jednej
Z jego siéstr, hrabiego Antona Alek-
sandra von Magnisa. Stojacy tu w la-
tach 1570-1625 dwor zostal w 1676 r.
przebudowany na palac w stylu ba-
rokowym. Dzi$ to jedna z najokazal-
szych rezydencji na Dolnym Slasku
z ciekawa architekturg i bogatg hi-
storig. Losy jej byly burzliwe i nie za-
wsze laskawe dla samej budowli, jak
tez jej wlascicieli, mimo Ze goscili tu
m.in. John Quincy Adams, pdzniejszy
prezydent USA, oraz krélowie Prus
Fryderyvk Wilhelm III Hohenzollern
z malzonkq Luiza i Fryderyk Wilhelm
IV Hohenzollern. Ten barokowy patac,
przebudowywany, zyskal wreszcie
forme klasycystyczng, a w arystokra-
tycznej rodzinie von Magnisow pozo-
stat do konca II wojny Swiatowej.




B WYDARZENIA

Kiedy w 1945 przeszed! na wlasnosé
skarbu panstwa, dostosowano ten
obiekt do potrzeb szkoly agrotech-
nicznej, wraz z réznymi zamianami
wlascicielskimi (jednak ciagle pu-
blicznymi) spetniat role placéwki
edukacyjnej do 2002 roku. I trze-
ba przyznaé, ze umieszczenie tam
szkoty pozwolilo przetrwaé pataco-
wi (chociaz w innym charakterze)
w nienajgorszej kondycji do cza-
su jej zamkniecia. Wydawalo sie, ze
przemiany ustrojowe w Polsce po
1989 roku beda sprzyjaly rozwojowi
i raczej Swietlanej niz trudnej przy-
sztosci. Najgorszy dla patacu to czas
zmian wlasnoSciowych, tzw. prywa-
tyzacji, zawsze skutkujacy pogorsze-
niem jego stanu technicznego. Kiedy
W 2005 starosta kltodzki sprzedat pa-
ac irlandzkiej spdtce Fenelon Group
za 2 mln zi, przez lata krazyly legen-
dy i méwiono, ze w patacu powstanie
luksusowy hotel ze strefg SPA i bedzie
juz lepiej. Byly to jednak plonne na-
dzieje, a raczej mydlenie oczu. Znéw
zmiana wiasciciela — tym razem na
krajowego, z Sobotki. Mozna powie-
dzie¢ — powtorka z historii, obietnic
co niemiara, ale nic dobrego sie nie
zdarzylo. Palac kupiony za nieco po-
nad 1,2 mln zl, obecnie oferuje sie
za 6,7 mln zl. Trwaja poszukiwania
(kupca) gospodarza z prawdziwego
zdarzenia, ktory bedzie mial serce
i zamilowanie do ratowania zabytku,
ale tez pienigdze na spelnienie wielu
oczekiwan. Zegnamy ten obiekt, kt6-
rym interesuje si¢ Fundacja Erdgold
z Lodzi - tropiciela tajemnic Z. Kra-
kowiaka i jedziemy do krainy wielo-
narodowych spotkan pielgrzymow.

Tu, w Wambierzycach, wszystko za-
czelo sie od dwoch Janéw. Dwa ob-
jawienia i cud sg poczatkiem stawy
tego miejsca.

0 historii bazyliki interesujaco opowiadata kustosz swiatyni

Okoto 1200 roku Jan z Ratna ujrzat
Matke Boska trzymajaca malenkiego
Jezusa. Uznal to zdarzenie za znak
i taske wiary. Postanowil uczci¢ to
nadzwyczajne doznanie i wyrzezbit
jej podobizne, umieszczajac jg w sta-
rej lipie. To dalo poczatek pierwszym
odwiedzinom tego miejsca przez
okolicznych mieszkancéw.

Kazdy o cudach slyszal, ale nie kaz-
dy w nie uwierzyl. Uwierzyt w nie Jan
z Raszewa. Byl rok 1218. Niczego tak
nie pragnal, jak odzyskania wzroku,
dlatego wszystkie jego modlitwy,
pragnienia i mys$li skupione byty wo-
kot tego marzenia. Modlgc sie w sku-
pieniu i zarliwosci do Matki Bozej
doznatl laski objawienia i pierwsze
co zobaczyl, to w dziupli rozlozystej
lipy, pod ktora sie modlil, drewnia-
na figurke Maryi Panny z dzieciat-
kiem Jezus, uswiadamiajgc sobie, ze
w cudowny sposdb odzyskal wzrok.
Na te okolicznos$¢ pod lipg ustawio-
no pierwszy prosty ottarz, a péznej
drewniang kaplice, co dalo poczatek
dla przysztego sanktuarium.

Do bazyliki prowadzi 56 syr}li)ol‘ifgn-)/cﬁ schodow

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Te zdarzenia w XIII wieku sta-
ly u podstaw zainteresowania sie
samego krdla Czech - Ottokar II
sprowadzil tam osadnikéw z Miéni
i Turyngii. Okolo 1330 r. wymienia sie
Wambierzyce w dokumentach klodz-
kich (Albendorf), jako osade tkacka.
Wtedy wie§ zamieszkiwata ludno$é
trzech narodowos$ci: polska, czeska
i niemiecka. Poczatkowo wladatl nig
rycerski Zakon Joannitéw z Klodzka,
w XIV w. przeszla w rece rodu Pan-
nwitzéw. Dokumenty potwierdzaja,
Ze na przelomie XIV i XV w. w Wam-
bierzycach istniala parafia. W 1512 r.
rozpoczela sie budowa nowego, mu-
rowanego kosciola, ktory w 1563 r.
zostal przejety przez protestantow.
W czasie reformacji figurka Matki Bo-
skiej byla ukrywana. W okresie woj-
ny 30-letniej (1618-1648) $wiatynia
wambierzycka byla wielokrotnie pla-
drowana, a w roku 1645 sptoneta. Po-
nowny rozwoj kultu rozpoczat sie po
roku 1623. Gdy w 1677 r. Daniel von
Osterberg, syn kupca z Opawy, twoérca
i budowniczy Dolnoslaskiej Jerozoli-
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my, kupil Wambierzyce od Jana Ka-
rola Hofrena von Hoferburga — zaczat
zmienia¢ wyglad wsi. Na jego decyzje
wplyw mialy dwa wydarzenia: pierw-
szym bylo wytry$niecie Zrddetka
(7 lipca 1678 r.), obecnie nazywane-
go zrodetkiem Maryi, drugim zas (30
maja 1679 roku) otoczenie kosciota
w Wambierzycach nadprzyrodzonym
blaskiem zorzy trwajacym do péznych
godzin nocnych. Dla Osterberga byt to
impuls do rozbudowy centrum piel-
grzymkowego. Wzor stanowila Jero-
zolima z czas6w Salomona. To miej-
sce mialo zapewni¢ wiernym poczucie
wyprawy do Jerozolimy i umozliwi¢
im uzyskanie odpustéw zwigzanych
z nawiedzeniem miejsc Meki Pan-
skiej. W Wambierzycach powstatl kra-
jobrazowy zespoét kalwaryjny.

Gdy chodzi o liczbe kaplic, artyzm
figur, kalwaria wambierzycka jest
chyba jedyna w catej Europie. Zbu-
dowano 16 bram odnoszacych sie do
bram jerozolimskich i ponad sto ka-
plic na wzgodrzach - zwanych kalwa-
rig. Wzgoérzom otaczajacym bazylike
nadano nazwy zwigzane z Ziemig
Swieta, a to: Syjon, Tabor, Horeb,
Synaj, Golgota, a plynacy tu stru-
mien nazwano Cedronem. Zmeczeni
i spragnieni moga napic¢ sie wody ze
Studni Matki Bozej w poblizu wspo-

[TOFPINTEREL

PROWADZENIE: PAWEL SZTOMPKE

Wykonane z piaskowca XIll-wieczne: chrzcielnica, ottarz i Swiecznik

wyparzenia [

W bazylice

mnianego Cedronu, ktora ,leczy cia-
o i dusze” od trzystu lat.

Do bazyliki prowadzg ,,Wielkie Scho-
dy”, ktére maja swojg symboliczng
wymowe. Ich nieprzypadkowa licz-
ba to 57. Pierwsze 9 stopni oznacza
liczbe chéréw anielskich, kolejne 33
to lata zycia Jezusa; najwyzej potozo-
ne 15 stopni maja przypomina¢ wiek
Maryi w dniu urodzin Jezusa — badz
tez liczbe tajemnic rézanca swiete-
go. Mowi sie takze, ze jest ich tyle,
ile kropel krwi miato spas¢ z czola
Chrystusowi podczas drogi na Golgo-
te. Dlatego niektdrzy pokonujg scho-
dy na kolanach w drodze ekspiacji za
grzechy lub w waznych intencjach.
Ze szczytu wida¢ kalwarie w catej
okazalosci.

To dolnoslgskie sanktuarium two-
rzyly poprzez ponad 8 stuleci trzy
nacje: Polacy, Czesi i Niemcy. Naj-
starsze zabytki Wambierzyc siegaja
XII w., a jego historie ilustruja ob-
razy umieszczone w kruzgankach
wambierzyckiej bazyliki: plyta otta-
rzowa, chrzcielnica i duzy lichtarz,
wyciosane z radkowskiego jasno-
zoltego piaskowca, mozna po dzi$
dzien oglada¢. Figurka Matki Boskiej
Wambierzyckiej to malenka (28 c¢cm)
gotycka rzezba wykonana okoto
roku 1380 z lipowego drewna, a po-

lichromia niekonserwowana przed
szkodnikami wytrwala po obecne
czasy. Nieznany artysta przedsta-
wil Maryje z Dziecigtkiem na prawej
rece; w lewej trzyma owoc granatu,
symbol ludzkosci, po ktéry siega Je-
zus. Maryje okrywa czerwona suknia
i spiety pod szyja bialy plaszcz; spod
faldowanej sukni widoczne sa czubki
ciemnych pantofelkéw.

Warto tu przypomnie¢ stowa sw. Jana
Pawtla II - ,,nade wszystko czlowie-
ka stale pocigga na nowo, to wlasnie
owa tajemnica zjednoczenia Matki
z Synem i Syna z Matka”.

Bazylika stala sie Archidiecezjalnym
Sanktuarium Krdlowej Rodzin od
dnia 11 maja 1998 r. Pielgrzymuja tu
od wiekéw przede wszystkim Polacy,
Czesi, Slowacy, Niemcy, Wegrzy, ale
tez szczegélnie w poprzedzajacym
stuleciu pielgrzymi z calego $wiata.

Gléwne uroczystoSci w Wambie-
rzycach przypadaja: 31 maja — Na-
wiedzenie NMP, 15 sierpnia -
Whniebowziecie NMP i 8 wrze$nia
— Narodzenie NMP.

Q Tadeusz Bielawski

L TRI2

Cohen w teatrze

Wroctaw, gosciennie w

TM Capitol, godz. 19.00

W A:

DLA CZYTELNIKOW MEDIUM
| OSOB TOWARZYSZACYCH

#) Adria Art
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Koncert Charytatywny na rzecz
Ochrony Kotow

niedziele, 28 wrzesnia 2025 r.,
s ;s ; w siedzibie Dolnoslaskiej Izby

Lekarskiej przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego 45 odbyt sie Koncert
Charytatywny na rzecz Ochrony Ko-
téw zorganizowany przez Dolnosla-
ska Izbe Lekarska wspdlnie z Fun-
dacjq Ochrony Kota. Wystapil Bartek

Nastrojowa sceneria koncertu

Derylo, ktéremu towarzyszyli: przy
fortepianie Tomasz Jedrzejewski, na
gitarze Marcin Moska, przy kontra-
basie Grzegorz Piasecki i na perkusji
Piotr Harazin.

Nastrojowa atmosfera przy przyga-
szonych $wiatlach, piekny glos woka-

listy, podréz przez twodrczo$¢ autor-
ska i najpiekniejsze polskie piosenki
dopelnily wyjatkowego koncertu. Ar-
tysta i zespot nagrodzeni zostali bra-
wami uczestnikéw tego niedzielnego
spotkania.

Q Z.M.

Dr Bozena Kaniak (w srodku)i Bartek Deryto z zong

,,Dzwieki Basni” zachwycily stuchaczy

" N Z'niedziele;, 19 pazdziernika
2025 r. 0 godz. 18.00, W sie-
dzibie Dolnoslaskiej Izby Le-

karskiej przy ul. Kazimierza Wielkie-

go 45, odbyt sie koncert pt. ,,Dzwieki

Basni”. Artystow i uczestniczacych

w koncercie gosci przywitata dr Boze-

na Kaniak.

Wystapili: Aleksandra Florek - so-
pran, Franciszek Gwizdowski — ba-

ryton, Anna Kopytko — mezzosopran.
Przy fortepianie zasiadl jak zwy-
kle i akompaniowal artystom Jerzy
Owczarz. W programie ustyszeliSmy
Ztotq rybke Stanistawa Moniuszki, La-
tawice Stanistawa Niewiadomskiego,
Mésicku na nebi Antonina Dvoraka,
Hexenlied Felixa Mendelssohna, Pa-
niq Twardowskg Carla Loewe, ballade
F-dur Fryderyka Chopina, Krdla elféw

Artystow i gosci przywitata dr Bozena Kaniak

20 weDUM |

Franza Schuberta, Ciemno wszedzie,
glucho wszedzie/Czysécowe duszeczki
Stanistawa Moniuszki, Danse Macabre
Camille Saint-Saensa/Ferenca Liszta
i Barcarolle Jaquesa Offenbacha.

Wspanialy koncert licznie zgroma-
dzona widownia nagrodzita gromki-
mi brawami.

O Redakcja

0d lewej: Franciszek Gwizdowski, Aleksandra Florek, Anna Kopytko, Jerzy Owczarz

Fot. zarchiwum J.B.
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Fot. dolnoslaskakrainarowerowa.pl

Rajd Lekarza w Miliczu —

zdrowo i eko zajade daleko!

wrze$nia 2025 roku w Miliczu
21odby} sie pierwszy Rajd Le-

karza, zorganizowany przez
Komisje Sportu Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej we wspoétpracy ze Stowa-
rzyszeniem Dolnoslaska Kraina Rowe-
rowa. Wydarzenie, polaczone z rajdem
,Dzien bez samochodu”, zgromadzito
okoto 120 uczestnikéow - lekarzy, ich
rodziny, mieszkancéw Milicza i tury-
stow rowerowych.

Trasy dla kazdego

Uczestnicy mogli wybrac

z trzech tras:

jedna

- 60 km - startujgca najwczesniej,
dla najbardziej do§wiadczonych,

+ 40 km - rekreacyjna, malownicza,
m.in. przez Kro$nice,

« 20 km - rodzinna, plaska i bez-
pieczna, ktéra wybralo najwiecej
0s0b z dzie¢mi, nawet juz od 5.
roku zycia.

Kazdej grupie towarzyszylo dwoch
przewodnikéw. W trakcie przejaz-
du robiono przerwy na odpoczy-
nek, zdjecia i przegrupowanie. Start
i meta znajdowaly sie przy Kre-
atywnym Obiekcie Multifunkcyjnym
(KOM), gdzie po powrocie rozpoczela
sie cze$¢ integracyjna.

Piknik i atrakcje dla dzieci

Na terenie KOM czekalo ognisko
i poczestunek, a dla najmlodszych -
animator z programem pelnym za-
baw: przecigganie liny, rzucanie fris-
bee, tance czy kolorowanki. Dla wielu
dzieci byt to pierwszy tak dlugi wy-
jazd rowerowy, dlatego wlasnie one
byly najwiekszymi bohaterami dnia.

Nagrody i integracja

Podczas pikniku rozlosowano kil-
kadziesigt voucheréw prezentowych
do lokalnych lokali i ustug z regio-
nu Milicza. Lekarze, dzieki wsparciu
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej, mieli

Rajd lekarza 2025

Elew Gain Time

173m 3h32m

Distance

59.97 km

Achievements

¥ v10
@ Congrats! This was your 2nd lengest ride.

Milicz

Dol

zapewnione vouchery na wyzywie-
nie. To pozwolito wszystkim uczest-
nikom w pelni cieszy¢ sie wspdlnym
Swietem aktywnosci.

Wspolne dzieto

Za strone logistyczng odpowiadalo
Stowarzyszenie Dolnoslagska Kraina
Rowerowa, ktére przygotowalo tra-
sy i przewodnikow. Komisja Sportu
DRL zadbatla o integracyjny charakter
wydarzenia i wsparcie dla lekarzy.
Dzieki tej wspdlpracy rajd przebiegt
sprawnie i bezpiecznie.

Pierwsza edycja Rajdu Lekarza poka-
zala, ze Srodowisko medyczne Dol-
nego Slaska chce sie integrowac nie
tylko w pracy, ale i w sporcie. Orga-
nizatorzy sa zgodni — to wydarzenie
ma potencjat, by sta¢ sie cykliczng
tradycja.

O Michal Gluszek ,
Komisja Sportu Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej
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XXIX M
§d2ynarodowy
Polskiege T

Kardiologicznego

F‘Ot, zarchiwum M.M.

XXIX Miedzynarodowy Kongres
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

‘dniach 25-27 wrze$nia 2025 r.
s ;s; Stoteczne Krolewskie Miasto

Krakéw goscito uczestnikow
XXIX Miedzynarodowego Kongre-
su PTK. To coroczne wydarzenie na-
ukowe i edukacyjne zapoczatkowane
zostalo w 1997 r. Tematyka kongresu
przyciagnela niemal 5 tys. uczestni-
kow, wsrod ktorych przewazali oczy -
wiscie kardiolodzy i kardiochirurdzy,
ale licznie uczestniczyli takze lekarze
innych specjalnos$ci, m.in. internisci,
lekarze medycyny rodzinnej, geria-
trzy, a takze pielegniarki, technicy,
ratownicy medyczni i studenci me-
dycyny oraz wszyscy inni zaintere-
sowani diagnostyka sercowo-naczy-
niowq i problematyka chordb uktadu
krazenia.

W ciggu trzech dni odbyly sie az 162
sesje (w tym dydaktyczne, sesje przy-
gotowane przez sekcje i asocjacje PTK,
sesje satelitarne, przypadki kliniczne,

sesje focus, moderowane sesje pla-
katowe oraz sesje prac oryginalnych
bioracych udzial w konkursie na naj-
lepsza z nich), w ktorych udziat wzie-
to 479 wyktadowcow i przewodnicza-
cych sesji (takze z zagranicy). Na mo-
tyw tegorocznego spotkania wybrano
hasto: ,,Twoje serce — Twoje zycie. Zyj
zdrowo, przestrzegaj zalecen”. Zgod-
nie z tradycja, uroczystej inauguracji
kongresu towarzyszyto wreczenie na-
gréd, w tym m.in. nagrody Kapituly
Prezesow PTK oraz nagrody Komi-
tetu Naukowego Kongreséw PTK za
najlepsze prace zakwalifikowane do
prezentacji na tegorocznym kongre-
sie: w zakresie badan klinicznych, ba-
dan podstawowych, prac plakatowych
oraz prac studenckich. Po uroczystej
inauguracji rozpoczela sie Sesja Spec-
jalna prezesa PTK poswiecona Krajo-
wej Sieci Kardiologicznej.

Jak co roku, kongres byl takze oka-
zja do prezentacji nowych technik
i sprzetu diagnostycznego stuzacego
do obrazowania serca i naczyn, pio-
nierskich procedur terapeutycznych
ukladu krazenia oraz nowych roz-
wigzan w zakresie terapii farmako-
logicznej (nowosci lekowe na rynku
oraz preparaty swiezo objete refun-
dacjg). Nowy prezes PTK zadeklaro-
wal, ze myslag przewodnig jego ka-
dencji bedzie profilaktyka. O tym, Ze
polska kardiologia podaza za trenda-
mi Swiadczy utworzenie nowej Sek-
cji PTK: Sztucznej Inteligencji i Roz-
wigzan Cyfrowych oraz umieszczenie
W programie tegorocznego kongresu
konkursowej sesji specjalnej, na kt6-
rej zaprezentowano prace oryginalne
i wdrozenia w zakresie e-zdrowia, te-
lemedycyny i sztucznej inteligencji.

Tradycyjnie juz sporo uwagi poswie-
cono na analize najnowszych wy-
tycznych Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego (ESC) zaprezento-
wanych kilka tygodni wczesniej pod-
czas kongresu w Madrycie. Dotyczyly
one wad zastawkowych, dyslipidemii,
zapalenia mie$nia sercowego i osier-
dzia, postepowania w chorobach ukla-
du krazenia w okresie cigzy oraz przy
wspotistnieniu choréb psychicznych.
Kongresowe sesje, ktéorym towarzy-
szyla ozywiona dyskusja, stanowilty
takze forum wymiany doswiadczen
réznych polskich oSrodké6w w zakresie
zastosowania nowoczesnych terapii
(farmakologicznych i zabiegowych).
Wiele sesji mialo charakter interdy-
scyplinarny — z pogranicza neurolo-
gii, diabetologii, nefrologii, pediatrii,
geriatrii, ginekologii, psychiatrii, ge-
netyki.

Pewnym novum dotyczacym czesci
pozamerytorycznej kongresu okazato
sie zarezerwowanie przez organizato-
réw biletow na spektakle do krakow-
skich teatréw. Niestety, zaintereso-
wanie bylo tak duze, Ze nie starczylo
dla wszystkich chetnych. Kolejka po
wejsciowki wila sie na kilkadziesiat
metrow, niemal wszyscy chcieli za-
konczy¢ wieczér m.in. w teatrze Ba-
gatela (nazwa wymys$lona przez leka-
rza, niedoszlego profesora medycyny,
doktora Tadeusza Boya-Zeleriskiego,
ktéry mieszkal z zong w sasiedniej
kamienicy).

W 2026 r. gospodarzem Jubileuszo-
wego XXX Miedzynarodowego Kon-
gresu PTK bedzie stolica Wielkopolski.

0 Magdalena Mazurak
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Dr n. med. Barbara Dziadkowiec-Macek 2 reprezentantkami Nigerii oraz Brazylii

| T

WYDARZENIA

33. Miedzynarodowy Kongres MWIA

(Medical Women International Association) w Kairze

dniach 12-14 pazdzierni-
s ;s ; ka 2025 r. w stolicy Egiptu
Kairze odby! sie Miedzyna-

rodowy Kongres MWIA zrzeszajacy
lekarki z catego $wiata, na ktérym
reprezentowalam Dolnoslaska Izbe
Lekarska we Wroclawiu jako wice-
przewodniczaca Komisji Wspétpracy
Miedzynarodowej.

Dr n. med. Barbara Dziadkowiec-Macek z prezydentowa
MWIA — dr Eleanor Nwadinobi

Stowarzyszenie MWIA zaloZone zo-
stalo w 1919 r. i jest jedng z najstar-
szych profesjonalnych miedzyna-
rodowych organizacji dzialajacych
na rzecz zdrowia, dobrego samo-
poczucia oraz praw kobiet i dziew-
czat. MWIA ma wazny glos i wplyw
na kwestie dotyczace lekarek, m.in.
réwnowagi miedzy zyciem zawodo-
wym a prywatnym, urlopu macie-
rzynskiego, rozwoju kariery, wal-
ki z dyskryminacja czy wspierania
miodych lekarzy i studentéw. MWIA
opracowata moduly szkoleniowe dla
lekarek m.in. na temat uwzglednia-
nia problematyki pici, przemocy wo-
bec kobiet, dziewczat oraz seksual-
nosci nastolatkow.

Mialam mozliwo$¢ uczestnictwa
w 3-dniowym kongresie, na ktérym
poza swietnie przygotowanymi pre-
zentacjami na sesjach oraz posterami
odbyly sie rowniez trzy Zgromadze-
nia Ogdélne. Na nich podsumowano
prace wszystkich lokalnych organi-
zacji w panstwach uczestniczacych
w kongresie. Odbyly sie wybory no-
wej prezydentowej organizacji oraz
wybor miejsca na nastepne zgroma-
dzenie kobiet, ktore odbywa sie co 3

lata. Nastepnym goszczacym krajem
beda Indie w 2028 r.

Podczas kongresu byla mozliwosé
rozmowy i wymiany doswiadczen
z kobietami z 30 krajow $wiata, m.in.
z USA, Kanady, Tajwanu, Chin, Bra-
zylii, Filipin, Australii, Hongkongu,
Ghany, Nigerii, Tanzanii czy Zim-
babwe. Ja nawigzalam kontakty z le-
karkami niemieckimi (reprezentacja
liczyta 19 kobiet), co dato mozliwos¢
wspolpracy i przysztych planow
na zalozenie organizacji w Polsce.
W pierwszym dniu kongresu odby-
la sie kolacja podczas rejsu po Nilu,
zas$ w drugim dniu uroczysta gala, na
ktorej mozna byto podziwiaé wystepy
kobiet-lekarek z réznych stron swia-
ta i wymienia¢ poglady oraz nawia-
zywacé kontakty.

MWIA to $wietna inicjatywa, ktdra
zacheca do wspoélnych dziatan. By-
lam jedyna reprezentantka Polski,
ale pragne zacheca¢ mlode lekarki do
dzialania na rzecz kobiet i mozliwo-
$ci wspélnego rozwoju.

O Barbara Dziadkowiec-Macek
wiceprzewodniczaca Komisji
Wspolpracy Miedzynarodowej

[ MM 23

Fot. zarchiwum B.D-M.
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Wydzial Medyczny PWr doceniony

Fot. z archiwum Wydziatu Medycznego PWr

Prof. Adrian Doroszko z Wydzialu
Medycznego PWr zostal powolany
do Krajowej Rady Kardiologicznej.
To nowe gremium ekspertow
i przedstawicieli instytucji publicz-
nych, ktore bedzie petnié role dorad-
cz3 ministra zdrowia.

Rada bedzie takze ksztattowal kie-
runki rozwoju opieki kardiologicznej
w Polsce. R6zni sie od dotychczaso-
wej. Sklad Rady zostal dodatkowo po-
szerzony o przedstawicieli Narodowe-
go Funduszu Zdrowia, Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji
oraz rzecznika praw pacjenta.

Celem Krajowej Rady Kardiologicznej
jest poprawa koordynacji systemu,
zwiekszenie dostepnosci badan pro-
filaktycznych, ocena jakosci i sku-
teczno$ci leczenia oraz wdrazanie
innowacyjnych rozwigzan w opiece
kardiologiczne;j.

Powolanie prof. Adriana Doroszki do
tak waznego gremium jest uznaniem
dotychczasowych dokonan nasze-
go naukoweca i potwierdzeniem jego
wysokich kompetencji. Prof. Dorosz-
ko jest zwigzany z Wydzialem Me-
dycznym PWr od momentu jego po-
wstania w 2023 roku.

Prof. Joanna Rymaszewska zostala
powolana przez ministra zdrowia do
Rady Naukowej Instytutu Psychia-

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

trii i Neurologii. To wazne gremium,
ktére m.in. opiniuje projekty ba-
dawcze i czuwa nad rozwojem kadry
naukowej.

Rada Naukowa Instytutu Psychiatrii
i Neurologii jest organem inicjuja-
cym, opiniotwoérczym i doradczym
Instytutu. Jej czlonkowie zajmuja sie
formutowaniem kierunkéw rozwo-
ju w zakresie dziatalnoSci naukowej
i nadzorowaniem rozwoju naukowe-
go w dziedzinie psychiatrii i neurolo-
gii. Rada opiniuje projekty badawcze,
formulujac rekomendacje dotyczace
wdrazania innowacyjnych metod le-
czenia i rehabilitacji zaburzen psy-
chicznych i neurologicznych.

Prof. Joanna Rymaszewska kieru-
je Katedra Neuronauk Klinicznych
Wydzialu Medycznego Politechniki
Wroclawskiej. Jest znang wroctawska
psychiatra. Realizuje rézne projekty
miedzynarodowe: europejskie pro-
gramy ramowe m.in. EDEN, EUNO-
MIA, DEMOBInc.

Instytut Psychiatrii i Neurologii jest
najwiekszym w Polsce o$rodkiem na-
ukowym specjalizujacym sie w rozwi-
janiu nowych metod leczenia i reha-
bilitacji zaburzen psychicznych i neu-
rologicznych oraz w badaniach nad
neurobiologicznymi mechanizmami
zaburzen w czynnoSciach osrodko-
wego ukladu nerwowego.

QO Agnieszka Czajkowska-
asternak

Oferta dedykowana dla cztonkéw DIL
i ich rodzin tylko w Centrum Wroctaw

Ustugi

pielegnacyjne
samochodu lub zakup
oryginalnych akcesoriow
marki Volkswagen

Szeroka gama samochodow
dostepnych do odbioru

Przedtuzona ochrona
pogwarancyjna w cenie

Sprawdz!

@

Sprawdz dane o zuzyciu paliwa i emisji CO, na stronie volkswagen.pl

Centrum
Wroctaw

Al Aleksandra
Briicknera 54
51-411 Wroctaw

e mng
Matgorzata
Stehlik
+48 729 055 787
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Laureat Grand Prix dr Kazimierz Pichlak (z prawej) z przewodniczacym PhotoArtMedica dr. Krzysztofm Muskalskim Statuetka

Grand Prix PhotoArtMedica
dla dr. Kazimierza Pichlaka

a nami XIII edycja Miedzyna- Nagrodzone zdjecia:

rodowego Salonu Fotografii

Artystycznej Lekarzy PhotoArt-
Medica, organizowanego przez Okre-
gowa Izbe Lekarska w Czestochowie. )
Jak poinformowal pomystodawca ©Td%1na dOI?'.
i przewodniczacy tego wydarzenia Zamek Chojnik
dr Krzysztof Muskalski, w tym roku U Stop Karkonoszy
prace na konkurs nadestalo 100 au- Nepalska stupa
torow z 15 krajow. Nagrode Grand
Prix PhotoArtMedica 2025 i statu-
etke, przedmiot marzen fotografu-
jacych medykow, jury przyznato dr.
Kazimierzowi Pichlakowi z Kotliny
Jeleniogérskiej za 5 prac zgloszonych
do rywalizacji. Warto doda¢, ze jest
pierwszym od 5 lat Polakiem, kt4-
ry zwyciezyl w konkursie. Wrecze-
nie nagréd odbylo sie 11 pazdziernika
2025 r. w Ratuszu — Muzeum Czesto-
chowskim.

Gratulujemy Panie Doktorze!!!
O Redakcja

Fot. zarchiwum K.P.

Czas beztroski (z prawej)
P6t metra do dorostosci (ponizej)
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Fot. Tomasz Modrzejewski/UMW

Rektor Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu prof. Piotr Ponikowski i prof. Krzysztof Simon (z prawej)

Najwyzsze odznaczenie

Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu
dla prof. Krzysztofa Simona

Prof. dr hab. Krzysztof Simon, wieloletni kierownik Kli-
niki Choréb Zakaznych i Hepatologii zostal uhonorowa-
ny najwyzszym odznaczeniem, jakie moze przyznac Se-
nat uczelni — medalem wybitym w srebrze. Uroczystos¢
wreczenia medalu odbyla sie podczas inauguracji roku
akademickiego Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wrocltawiu 29 wrzeénia 2025 roku w za-
bytkowej, barokowej Auli Leopoldynskiej Uniwersytetu
Wroclawskiego.

Prof. Krzysztof Simon byt w czasie pandemii COVID-19 gtosem
rozsqdku Polakéw. Méwit w charakterystyczny dla siebie spo-
s6b, mocno przestrzegat, nauczat, dyscyplinowat, stawiat czoto
obraZliwym atakom — méwit w laudacji na cze$¢ uczonego
rektor prof. Piotr Ponikowski. Na uwage zastuguje fakt,
ze wyrdznienie zostato przyznane przez Senat jednoglo-
$nie.

Ten medal jest ukoronowaniem mojej wieloletniej pracy, ale
nie tylko mojej, przede wszystkim mojego zespotu, ktéremu
serdecznie dziekuje, za wspdlne lata pracy. Stworzylismy do-
skonaty team, a jego poziom naukowy, profesjonalizm i od-
danie pacjentowi moglismy zobaczy¢ w pandemii COVID-19.
Pracowalismy na petnych obrotach, wiedzieliSmy, Ze pomimo
leku o zdrowie swoje i najblizszych musimy realizowac naszq
misje. Byto wiele obaw, niewiadomych, ale trwalismy przy
naszych pacjentach. Jeszcze raz bardzo dziekuje catemu ze-
spotowi, to nasz wspélny medal. To zespét na medal! — méwit
w rozmowie z autorem tekstu wzruszony prof. Krzysztof
Simon.

“26_WEDUM |

Prof. Krzysztof Simon urodzit si¢ we Wroclawiu
w 1952 roku. Mama byla farmaceutka dlatego, jak wspo-
mina z rozrzewnieniem, cate dziecinstwo spedzit w ap-
tece. Jest absolwentem Akademii Medycznej we Wro-
clawiu. Cale zawodowe zycie zwigzany z macierzysta
uczelnig, na ktérej przeszedt wszystkie stopnie awansu
naukowego i zawodowego: (doktorat 1985), (habilitacja
1993). W 2004 roku prezydent Rzeczypospolitej Polskiej
Aleksander Kwasniewski nadat mu tytut profesora nauk
medycznych. Jest niekwestionowanym autorytetem
w dziedzinie choréb zakaznych. Byt stypendysta wie-
lu zagranicznych, prestizowych osrodkéw naukowych
w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Belgii,
Niemiec i innych. Swéj doskonaly zmyst organizacyjny
wykorzystywal piastujgc, niezwykle wazne stanowi-
ska miedzy innymi jako: sekretarz Polskiego Towarzy-
stwa Naukowego AIDS, czlonek Komitetu Immunologii
i Etiologii Zakazen Czlowieka Polskiej Akademii Nauk,
konsultant wojewddzki w dziedzinie chordb zakaz-
nych, czlonek wielu grup eksperckich leczenia HCV,
HBV, MAFLD, ekspert Agencji Oceny Technologii Me-
dycznych wreszcie prezes Polskiego Towarzystwa Epi-
demiologow i Lekarzy Chordb Zakaznych. Jest autorem
ponad 560 publikacji w najbardziej prestizowych cza-
sopismach naukowych o wysokim wspétczynniku cy-
towania Impact Factor. Sprawowal promotorska opieke
17 przewodow doktorskich. Jest spontaniczny i zawsze
wyraza jasno swoje opinie, nie boi sie krytykowac, je-
$li widzi btedy w postepowaniu, ktére mogltyby narazi¢
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zycie i zdrowie pacjentéw, ktorzy sg dla niego najwaz-
niejsi. 14 stycznia 2022 roku wraz grupg 13 uczonych
zrezygnowatl z prac w Radzie Medycznej przy Premierze
RP Mateuszu Morawieckim. Dymisja byla spowodowana
ignorowaniem zalecenl ekspertéw w sprawie szczepien
przeciwko COVID-19, a takze milczgcym przyzwoleniem
premiera na kontrowersyjne antyszczepionkowe wypo-
wiedzi kurator o$wiaty z Krakowa. Uczony jest posta-
cig charyzmatyczng, pewnie dlatego jego wizerunek bez
zgody wykorzystywali oszusci, umieszczajac go w re-
klamach réznych specyfikow, o watpliwej skutecznosci.
Jak méwi sam zainteresowany: walka z nimi to istna droga
przez meke, dlatego przestatem na nie reagowac.

Podczas pandemii prezentowal jedynie sluszne stano-
wisko zalecajgce powszechne, a nawet obowigzkowe
szczepienia przeciwko zarazie XXI wieku, ktora zabrata
130 000 Polakéw. Jego postawa spotkata sie z hejtem ze
strony antyszczepionkowcow.

Za swoje osiggniecia prof. Krzysztof byl wielokrotnie
nagradzany i odznaczany miedzy innymi Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski, Zlotym Krzyzem
Zastlugi, indywidualnymi i zespolowymi nagrodami
Rektora Uniwersytetu Medycznego we Wroclawia, ale
takze medalem 75-lecia Misji Jana Karskiego, Medalem
Komisji Edukacji Narodowej, PierScieniem Stulecia Nie-
podlegtosci RP, Laurem Wroctawia, Honorowym Meda-
lem Towarzystwa Internistow Polskich, Polskiego To-
warzystwa Medycyny Rodzinnej. W roku 2020 uznany
zostal za Lidera Roku 2020 w Ochronie Zdrowia, Naj-
wiekszg Osobowoscia Regionu, a takze zajat pierwsze
miejsce na Liscie Stu Najbardziej Wptywowych Osdb
w Polskiej Medycynie.

WYDARZENIA .

Prof. Krzysztof Simon, jako czlonek organizacji charyta-
tywnej o zasiegu $wiatowym Rotary International, aktyw-
nie uczestniczy w pracach Rotary Club Wroctaw-Panora-
ma stuzacego pomoca najbardziej potrzebujacym naszego
miasta i regionu, za ktdrg Jacek Sutryk, prezydent Wrocla-
wia, uhonorowal go medalem Merito de Wratislavia.

Prof. Krzysztof Simon jest pogodnym czlowiekiem,
otwartym na ludzi. Jak sam mowi, nie znosi glupo-
ty, cwaniactwa i lajdactwa, a w zyciu licza sie dla niego
uczciwo$c i warto$ci demokratyczne.

Planuje przejscie na emeryture. nie zamierza jednak wy-
laczyc sie z zycia naukowego, bo jego prawdziwa pasja
jest nauka, ale bedzie mial nareszcie czas dla najbliz-
szych, a przede wszystkim wnukéw, dla ktorych przez
lata tego czasu mu brakowato.

PS W roku 2021 ukazata sie publikacja Doroty Szadkow-
skiej wywiad rzeka z profesorem Krzysztofem Simonem
pt. Wirusy kontra fake newsy. Czy mozemy przetrwaé bez
medycyny. To fascynujaca lektura dla wszystkich, dla an-
tyszczepionkowcow takze. Polecam!

Q dr Dariusz Lewera

Collegium Witelona Uczelnia Pafistwowa
0Osrodek Pamigci i Dokumentacji Historycznej DIL

Fot. zarchiwum D.L.

Mistrzowski tytul

Moniki Skrzypiec-Spring

a Mistrzostwach Polski Spor-
Ntéw Aerialowych, ktore odbyly

sie w dniach 3-5 pazdziernika
2025 r. w Cieszynie mistrzynig Polski
w sportowej akrobatyce powietrznej
na szarfach zostala Moniki Skrzypiec-
-Spring i uzyskata kwalifikacje na Mi-
strzostwa Swiata.

Moniki Skrzypiec-Spring jest specjalistg
choréb wewnetrznych, medycyny spor-
towej i endokrynologii. Pracuje w Kate-
drze Farmakologii UMW. Ze sportem jest
zwigzana zawodowo. 5-krotnie uczest-
niczyla w Igrzyskach Olimpijskich jako
lekarz reprezentacji Polski. Prowadzi
Centrum Medyczne SPORTSmed, ktére
miedzy innymi jako OSrodek Partnerski
Centralnego Osrodka Medycyny Sporto-
wej prowadzi badania i konsultacje ka-
dry narodowej i olimpijskiej oraz prowa-
dzi szkolenie specjalizacyjne w zakresie
medycyny sportowej. Uprawia biegi
dlugodystansowe i sportowa akrobatyke
powietrzna na szarfach.

Nasze gratulacje!
O Redakcja

Fot zarchiwum M.S-S.
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Przychodzi prokurator do lekarza.
Ujawniamy nieznane kulisy glosnej sprawy

Ta sprawa od poczatku wygladala jak film sensacyjny. Byl prokurator, lekarze,
farmaceutka, a takze zwabienie, pobicie i zastraszenie budowlarnica. Byly wyroki
sadow i skazanie. Lekarz stracil nawet prawo do wykonywania zawodu. Tymcza-
sem w grudniu ubieglego roku do lekarza przyszedl skruszony prokurator, ktory

twierdzil, Ze dal sie nabrac.

Przychodzi prokurator do lekarza

Jest grudzien 2024 roku. Pod dom leka-
rza podjezdza prokurator, ktory jeszcze
niedawno pracowal w Trzebnicy. Gdy
lekarz otwiera drzwi nie moze uwierzyc,
ze stoi przed nim osoba, ktéra go oskar-
zala i przez ktéra do dzisiaj nie moze
wykonywac swojego zawodu. Prokurator
moéwi, ze chcialby z nim porozmawiac
i jako$ naprawic¢ szkody, bo jak twierdzi,
nie wiedzial, Zze odebrano mu prawo do
wykonywania zawodu. Lekarz byt mocno
zdziwiony, ale zaprosit goscia do domu.

Prokurator moéwit, ze zostal nabra-
ny przez poszkodowanego mezczyzne,
ktérego lekarz miat rzekomo pobié i za-
strasza¢. Mowit, ze w tamtym czasie mu
uwierzyt i ze wéwczas wydawato mu sie,
ze dowody sa bardzo mocne. Teraz wie,
ze moglo by¢ inaczej, bo jak opowiadat,
przez przypadek uczestniczyl w jednej
imprezie z bliskim kolega poszkodowa-
nego (rozmawiali strazacy). Gdy wyszedt,
aby zapali¢ papierosa, niechcacy ustyszat
rozmowe. Jeden z meZczyzn opowia-
dat, jak wrobili w pobicie lekarzy i ze na
wszystko dat sie nabra¢ prokurator.

Wyznanie, jak na oskarzyciela publicz-
nego w glosnym procesie lekarzy, byto
szokujace.

- Nie wiedziatem co mam powiedzie¢. Ja
zawsze wiedziatem, zZe ten co nas oskarzat,
zmyslat i dodawat rzeczy, ktére nie miaty
miejsca. Podczas rozprawy sqdowej wska-
zywaliSmy na te niescistosci, ale wtedy nikt
nam nie wierzyt — opowiada nam dzis le-
karz Patrick Forszt.

Potwierdzit skruszonemu prokuratoro-
wi, ze faktycznie Naczelny Sad Lekarski
wydal decyzje o zakazie wykonywania
zawodu i to przez 2 lata. Lekarz powie-
dzial, Ze zlozyl kasacje do Sadu Najwyz-
szego. Wtedy prokurator zaproponowat,
Ze napisze od siebie pismo do Naczelne-
go Sadu Lekarskiego, w ktorym opisze,
jak sprawa wygladala naprawde.

I faktycznie, 24 grudnia 2024 przygoto-
wat oficjalne pismo zatytulowane Stano-
wisko oskarzyciela positkowego. Wyznania
byly szokujace, ale o tym za chwile.
Napas¢ z maczeta, siekiera i gazem?
Sprawa aresztowania dwodch lekarzy
szybko stala sie glo$nia, tym bardziej
ze 6wczesny minister Zbigniew Ziobro,
niejednokrotnie opowiadal, Ze zrobi
z lekarzami porzadek. Jego rodzina wy-
toczyla proces innym lekarzom, za rze-
kome spowodowanie $mierci jego ojca.

m

W sprawe wiaczono podlegla mu proku-
rature. Do tego dochodzily sprawy abor-
¢ji i oskarzenie senatora, rowniez leka-
rza, o branie tapéwek. Klimat byt taki, ze
wydawalo sie, ze minister oczekuje od
prokuratury ostrego traktowania spra-
wy, gdzie oskarzani sa lekarze.

W trzebnickiej sprawie wszystko zacze-
lo sie w czerwcu 2018 roku. To wtedy
trzebnicka prokuratura wydala nakaz
aresztowania Patrika Forszta, znanego
w lokalnym s$rodowisku lekarza, ktory
pracowal w przychodniach, gabinetach
oraz innych placéwkach medycznych we
Wroclawiu, Klodzku, Wotowie, Trzebni-
cy, Brzegu Dolnym — w sumie w 9 jed-
nostkach.

Jeden z ogdlnopolskich tabloidéw, ktéry
zapewne musiat od kogo$ dosta¢ cynk,
szybko naglosnit sprawe, opatrujac arty-
kut no$nym tytulem: ,,Mroczne oblicze
cenionego lekarza. Robil z Zong straszne
rzeczy”.

W publikacji napisano, ze 45-letni le-
karz miat trafi¢ do aresztu pod zarzutem
napadu rabunkowego z uzyciem ma-
czety. W ataku miala takze uczestniczy¢
jego Zona. Gazeta podala, ze medyk miatl
zwabi¢ budowlafica na dziatke, ktéra
znajduje sie w okolicach Obornik Slg-
skich. Cate zdarzenie mialo mie¢ miej-
sce 9 czerwca. Na dzialce, oprocz lekarza
i jego zony, na budowlanca miato czekac
4 mezczyzn wynajetych po to, aby za-
straszy¢ mezczyzne. Gazeta podala, ze
mezczyzna zostal skatowany wilasnie
przez nich, a takze miano mu ukrasé
2,5 tys. zl. Co wiecej, lekarz wraz z Zong
miat sie przyglada¢ napasci.

Sprawe szeroko opisywala tez NOWa
Gazeta Trzebnicka. Naszym dziennika-
rzom udato sie dotrze¢ do wielu, czesto
sprzecznych, faktéw. UczestniczyliSmy
tez w rozprawach sadowych i tam tez
zauwazyliSmy, ze zeznania poszkodo-
wanego nie byly spéjne.

W 2018 roku udato nam sie ustali¢, ze
budowlaniec wykonywat prace przy bu-
dowie altanki, ale zleceniodawcy, czyli
lekarz i jego Zona, kwestionowali wyko-
nang prace. Malzenstwo chciato wyjasnié¢
sprawe z budowlanicem.

Tymczasem tabloid sugerowat, Ze pobity
czlowiek zostal zmuszony do podpisania
dokumentéw, zgodnie z ktérymi miat
juz nie dochodzi¢ zadnych roszczen fi-
nansowych za wykonang prace. P6zniej
okazalo sie, ze bylo wrecz odwrotnie —
praca byla zaplacona w stu procentach.

Co wiecej, gazeta napisala, ze powodem
pobicia miato by¢ niezadowolenie z pracy
fachowca. Dziennik podat, ze matzeristwo
nie przyznalo sie do winy i przedstawito
inng wersje wydarzen, ze chcieli tylko po-
straszy¢ Zdzistawa M. Napisano takze, ze
matzeristwo miato sie temu nie tylko przy-
gladac¢, ale tez pobicie... sfilmowad, co p6z-
niej okazalo sie¢ nieprawda, bo zadnego
filmu nie byto.

Aresztowanie

Lekarz zostal aresztowany na 2 miesigce.
Jego Zona zostala zwolniona do domu po
tym, jak zastosowano wobec niej pore-
czenie majgtkowe w wysokosci 30 tys. zt.
Jednak adwokat zlozyl zazalenie na de-
cyzje sadu, bo jego zdaniem dowody
opieraja sie tylko na zeznaniach jednej
strony.

- To byto dla mnie najgorsze przezycie. Nie
wiedziatem co robi¢. Nagle caty mdj Swiat
rungt. Ten pan opowiadat takie rzeczy, ze to
wyglgdato na prawdziwy horror. Wiedzia-
tem, ze bylo inaczej, ale nie wiedziatem, jak
to udowodnic i jak sie broni¢ — opowiada
nam po czasie Patrik Forszt.

Czy prokuratura miata mocne dowody?

Owczesna rzecznik Prokuratury Okre-
gowej Malgorzata Klaus informowala,
ze: — Sprawe zgtosit pokrzywdzony. Zaréw-
no lekarz jak i jego zona nie przyznali sie do
tego, ze zlecili pobicie mezczyzny — poda-
wala, ale zapewniala, Ze mimo to proku-
ratura wystapila o areszt wobec lekarza,
bo wedlug sledczych dowody s3 bardzo
mocne.

- Kara, jaka grozi lekarzowi, to kara wiezie-
nia na okres nie krétszy niz 3 lata, a medyk
moze trafi¢ za kraty nawet na 15 lat, gdyz
jego czyn zakwalifikowano jako zbrodnie.

Co ciekawe, na pytanie o 4 mezczyzn,
ktérzy mieli rzekomo zosta¢ wynajeci
przez matzenstwo do pobicia budow-

w
o
€
=1
=
£
&)
<
N
ke}
2



listopad 2025

laiica odpowiedziata, ze nadal trwajq po-
szukiwania. Prokurator dodala, Ze sami
zatrzymani potwierdzili, Zze na dzialce
byli z czterema innymi osobami, ktérych
tozsamosci nie chcieli poda¢. Mowila tez,
ze podejrzani twierdza, Ze nie doszlo do
zadnego pobicia. Co potwierdzila obduk-
cja lekarska, ale prokurator nie wzigl
tego pod uwage.

0d poczatku wydawalo sie, ze proku-
ratura opiera sie jedynie na zeznaniach
rzekomo pobitego i ograbionego mez-
czyzny. W naszym artykule pisali$my,
Ze zastanawiajgce bylo to, Ze do tej pory
nie aresztowano zadnego z 4 mezczyzn,
ktérzy mieli bra¢ udziat w zdarzeniu
i ktorzy mieli dokonac pobicia.
Prokurator nie potwierdzita, ze z zajscia
miat by¢ nagrany film. — Moge potwier-
dzié, ze bylo nagranie, ale na dyktafon, gto-
sowe, a nie wideo.

W sprawie pojawialy sie nowe fakty,
a cate zajScie byto dos¢ zaskakujace. Oto
lekarz z ogromnym dorobkiem, osig-
gnieciami zawodowymi, znany, lubiany
przez pacjentéw, a w dodatku $wietnie
zarabiajacy, decyduje sie na co$ w rodza-
ju wendety na budowlancu, ktéry miat
zle wykona¢ remont altanki. Czy takie
motywy wystarczylyby uznanemu me-
dykowi, zeby napas$¢ na cztowieka, po-
bi¢ go, zmusi¢ do podpisania dokumen-
tu i jeszcze zabra¢ mu 2,5 tys. zi, co dla
lekarza raczej nie stanowi duzej sumy?
Czy polozylby na szali kariere i wygodne
zycie w imie zemsty?

Prokuratura twierdzila, ze nie ma zad-
nych watpliwosci. Dodatkowo wskaza-
no, ze jedng z zamaskowanych os6b miat
by¢ mtodszy brat lekarza, tez lekarz.

— Wiemy, ze poszkodowany mezczyzna zo-
stat powalony na ziemie, uzyto gazu, kopa-
no go. W miedzyczasie grozono mu macze-
tq i siekierq — przekazala nam woéwczas
rzecznik Prokuratury Okregowej. Doda-
1a, Ze narzedzi uzyto tylko do zastrasze-
nia mezczyzny, poniewaz jego obrazenia
nie byly powazne. Ale byla to tylko wer-
sja, ktorg przekazat Zdzistaw M.

— W czasie napadu ofiara zostata zmuszo-
na do podpisania dokumentu in blanco. Na
dole kartki, w miejscu podpisu mezczyzna
miat napisaé, Ze akceptuje tres¢, ktéra znaj-
duje sie powyzej (ale nic nie zostato tam
jeszcze napisane — przyp. red.) Drugi do-
kument to byt protokdt zajecia ruchomosci.
Ofierze zabrano takze 2,5 tys. zt i karty ban-
kowe — opowiadata o przebiegu zdarzenia
prokurator.

Patrik Forszt méwi nam, ze to nieprawda
idodaje: — To byta zwykta reklamacja, gdzie
wymienione zostaty wszystkie zastrzezenia
z terminem na ich usuniecie. Byta tez wpisa-
na kwota 18.000 zi, jakg otrzymat za ustuge.

Nie wie, dlaczego prokuratura podawata,
ze kartka byla in blanco.

A w jaki sposdb $ledczy domyslili sie, ze
to brat lekarza mdgt bra¢ udzial w napa-
dzie? — Nie moge tego powiedzie¢ — odpo-
wiadala prokurator — ale mtodszy brat zo-
stat réwniez aresztowany — przekazywatla
nam wtedy rzecznik.

Niespojne zeznania

Sprawa trafita do sadu. Odbylo sie kilka
rozpraw. Wezwani na $wiadkéw poli-
cjanci zeznawali, Ze po telefonie poszko-
dowanego byli na interwencji dotyczacej
pobicia i rabunku. Na miejscu zastali
Zdzistawa M., ktory skarzyt sie, ze zostat
pobity przez lekarzy i inne zamaskowa-
ne osoby. Opowiadali, Ze mial ubrudzo-
na twarz i otarcia naskorka. Zdzistaw M.
twierdzil, ze w wyniku uzytego przez
napastnikéw gazu miat zaczerwienio-
ne i silnie lzawigce oczy. Policjanci po-
twierdzili réwniez, ze po zdarzeniu,
w czasie przeszukania w aucie jednego
z lekarzy znalezione zostaly dokumenty
i pieniadze, ktére zabrano ofierze oraz
przedmioty, ktérymi mu grozono.

Na rozprawie zeznawala takZze Zona po-
szkodowanego i jego przyjaciel. Zeznania
poczatkowo byly zgodne, ale w pewnym
momencie zaczely sie rozmijac.

Wedlug nich, Zona Zdzistawa M. (piele-
gniarka — przyp. red.) po zdarzeniu bala
sie jechac po niego sama i prosila przyja-
ciela meza, aby jej towarzyszyl. Zeznala,
ze mezowi nic nie bylo i nie potrzebuje
pomocy medycznej, ale przyjaciel (ratow-
nik medyczny H. - przyp. red.) naméwit j3
do wezwania karetki. Karetka przyjechata,
ale medycy nie mieli nic do roboty.
Przypomnijmy, Ze policjanci twierdzili,
ze widzieli tylko lekkie otarcie naskorka.
Sad zadal pytania dotyczace tego, jak
czul sie Zdzistaw M. bezposrednio po
pobiciu i w jaki$ czas potem. Co cieka-
we, na te pytania zona poszkodowanego
i jego przyjaciel nie bardzo umieli, czy
tez moze nie chcieli, odpowiedzie¢. Za-
miast tego przyjaciel wspomnial za to
o incydencie, ktéry mial mie¢ miejsce
niedlugo po opisywanych wydarzeniach.
Nieznani sprawcy podpalili zabudowania
na nalezacej do niego dzialce. Mezczy-
zna laczy! te sprawe z napascia na sto-
larza, twierdzac, ze domniemywa iz byla
to albo prdba zastraszenia go, albo kto$
sie pomylit myslac, ze dziatka nalezy
do Zdzistawa M. Sad nie uwierzyl w te
opowies¢, bo dopytywat o to, kto miat-
by dokona¢ podpalenia, skoro lekarze
byli juz aresztowani? I skad kto§ miatby
wiedzie¢, ze 6w swiadek ma dziatke we
Wroclawiu? Ale $wiadek tego przed s3-
dem nie wyjasnit.

Na rozprawie Patrick Forszt cala wine
wziat na siebie. Mowit, Ze jego zona i brat
tylko mu towarzyszyli. Opowiadal, Ze nie
doszlo do zadnego pobicia. Owszem byli
na dzialce i byla ostra rozmowa. Przyznat,
ze chcieli troche postraszy¢ Zdzistawa M.,
poniewaz wykonana przez niego praca
pozostawiata wiele do zyczenia. Moéwit,
ze do calej sytuacji by nie doszlo, gdy-
by altanka zostala wykonana poprawnie.
Pdzniej okazalo sie, ze nie spelniata norm
budowlanych i grozila katastrofa budow-
lang, co potwierdzil Powiatowy Inspektor
Nadzoru Budowlanego.

Podczas procesu okazalo sie tez, ze przed
zdarzeniem Patrik wielokrotnie prébo-
wat kontaktowac sie z wykonawca. Przy-
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szedl tez do jego domu, proszac jego zone
o przekazanie prosby o kontakt. Matzon-
ka poszkodowanego na rozprawie po-
twierdzila, ze wizyta ta odbyla sie w bar-
dzo przyjaznym i kulturalnym tonie.
Emocje i zy

Sad powotat bieglego, ktéry miat ocenié
obrazenia. Ten podczas zeznan mowil,
ze obrazenia pokrzywdzonego mogly
powsta¢ w sytuacji przez niego opisywa-
nej, przyznat jednak, ze niektére z nich
mogly powstac¢ w inny sposéb (np. przez
dociskanie ofiary do nier6wnego podio-
za). Badanie lekarskie Zdzistawa M. zo-
stato wykonane dopiero dwa dni po zda-
rzeniu.

— Nie stwierdzono w nim cech charaktery-
stycznych dla pobicia i katowania — odpo-
wiada nam Patrik Forszt.

Na rozprawie przestuchano tez innego
budowlarica, ktéry nie przyjat zlecenia,
ale polecil Zdzistawa M. Przyznal, Zze wi-
dzial altane i jej wykonanie pozostawia-
lo wiele do Zyczenia: byla niestabilna,
a niektére elementy grozily zawaleniem.
Zdaniem $wiadka cala konstrukcja gro-
zila katastrofg budowlang. Malzenistwo
prosilto go o skontaktowanie sie ze Zdzi-
stawem M. Kiedy mu sie to w koncu uda-
to, to przekazat prosbe zleceniodawcéw
o przyjscie w celu dokonania poprawek.
Wyrazil takze swoja opinie dotyczaca
budowli, a Zdzistaw M. tego wéwczas nie
zakwestionowat.

Zeznawali tez obaj bracia — Dominik
i Patrick. Przeprosili za zaistnialg sy-
tuacje. Patrik przyznal, Ze jest mu nie-
zmiernie wstyd. Dodal, ze jedynym jego
zamiarem w sprawie bylo to, by ich rosz-
czenia zostaly zrealizowane. Przeprosil
réwniez swoja rodzine. Méwil, ze drugi
raz nie zdecydowalby sie na taki krok.
Przepraszajac pokrzywdzonego stwier-
dzil, ze jego brat tez jest w tej sprawie
ofiarg i prosil o nieskazywanie Domi-
nika. Jego zona Joanna réwniez prze-
prosila pokrzywdzonego. I ona prosila
o uniewinnienie Dominika, zapewniajac,
ze jego rola w calym zajsciu byta incy-
dentalna. Nie wiedzial, jak wydarzenie
ma przebiegad, nie miat tez fizycznego
kontaktu z poszkodowanym, bo od razu
sie oddalit.

Na sali sadowej panowaly ogromne
emocje. U oskarzonych i pokrzywdzone-
go pojawily sie lzy.

29 stycznia 2021 roku zapadl wyrok
w pierwszej instancji. Sad uznal, ze za-
réwno bracia, jak i zona jednego z nich
s3 winni zarzucanych im czynéw.

Patrickowi i Joannie Sad Okregowy we
Wroclawiu wymierzyt kare pozbawienia
wolnosci na okres 1 roku i 6 miesiecy. Do-
minik zostat skazany na 1 rok pozbawienia
wolnosci. Ponadto zasgdzono solidarnie
od oskarzonych na rzecz pokrzywdzone-
go Zdzistawa M. kwote 50 tys. zt tytulem
nawigzki. Na rzecz Skarbu Panistwa zasg-
dzono takze koszty sagdowe w czesciach
réwnych i wymierzono oplaty: Patrykowi
w kwocie 300 zl, Joannie — 300 z} i Domi-
nikowi F. — w kwocie 180 zl.

[ M Epum 29
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Apelacja i surowy wyrok

Oskarzeni wniesli apelacje. Wnidst ja
takze oskarzyciel positkowy — pokrzyw-
dzony Zdzistaw M. Rozprawa apelacyjna
miala miejsce 19 maja tego samego roku.
Po rozpoznaniu sprawy Sad Apelacyjny
zmienil nieznacznie zaskarzony wyrok,
ale wszystkich troje uznat za winnych.

Dodatkowo Sad Apelacyjny zasadzit od
oskarzonych na rzecz oskarzyciela po-
sitkowego Zdzistawa M. po 1000 zlo-
tych z tytulu zwrotu kosztow zastepstwa
procesowego w postepowaniu odwoltaw-
czym. Zas3adzil réwniez na rzecz skarbu
panstwa zwrot kosztéw postepowania
w cze$ciach réwnych oraz wymierzyt
oplate: Patrickowi i Joannie F. po 300 zi,
Dominikowi — 180 zl.

Na poczet wykonania kary sad zali-
czyl oskarzonym dni, kiedy przebywali
w areszcie. Wszyscy odbyli kary w syste-
mie dozoru domowego elektronicznego,
czyli mieli zaloZone specjalne opaski. Ale
dla Patrika to nie byt koniec ktopotéw.

Zemsta?

Zdzistaw M. powiadomil tez Okregowy
Sad Lekarski. Zrobit to zaraz po incyden-
cie, czyli w 2018 roku. Co zastanawiajgce,
OSL postepowanie wszczal dopiero po 5
latach i rok po prawomocnym wyroku.

Zdzistaw M. przyjechal nawet na po-
siedzenie i opowiadal o doznanej wie-
le lat wczeéniej krzywdzie. OSL wydat
orzeczenie, w ktérym odebral Patriko-
wi mozliwo$¢ wykonywania zawodu na
okres 5 lat.

— To byta zwykta zemsta. Otrzymat od nas
50 tys. zt zados¢uczynienia, my odbylismy
kare, a on dalej chciat sie mscic¢. Tak wyso-
kich nawiqzek nie otrzymujq nawet osoby
dozywotnio poszkodowane — moéwi nam
Patrik Forszt.

Wczeéniej, dostownie 3 dni po wybuchu
wojny na Ukrainie, oskarzonemu zdjeto
dozodr elektroniczny. Patrik, zaangazo-
wat sie w pomoc uchodzcom. Pojechat na
granice, wczesniej kupujac najpotrzeb-
niejsze rzeczy. Przez rok utrzymywat
rodzine z Ukrainy.

Wyrok OSL byl nieprawomocny, a Patrik
mogt jeszcze pracowac. Wniést tez zaza-
lenie do Naczelnego Sadu Lekarskiego.

5 pazdziernika 2023 roku NSL wstrzymat
mu mozliwos$¢ wykonywania zawodu, ale
nie na 5, tylko na 2 lata. Lekarz nie mégt
juz pracowaé. Ostatnig deska ratunku
bylo wystanie skargi kasacyjnej do Sadu
Najwyzszego na decyzje Sadu Lekarskie-
go. Twierdzil w niej, ze Sad Lekarski nie
ma kompetencji do oceny spraw, ktére
juz procedowat sad karny. Ponadto nie
byla to sprawa medyczna, a tym witasnie
zajmuja sie sady lekarskie.

Prokurator przyznaje sie do winy?

Niespodziewana wizyta prokuratora byla
jak ,,$wiatetko w tunelu”. Gdy przeczytat
to, co prokurator napisat do Naczelnego
Sadu Lekarskiego, liczyl, Ze Sad Najwyz-
szy uwzgledni ten fakt i uchyli postano-
wienie NSL wskazujgc na przekroczenie
kompetenc;ji.

|

— Sprawa nie dotyczyta btedu w sztuce lekar-
skiej lub innych zdarzen zawodowych. Tym
bardziej ze poniostem juz kare w sprawie kar-
nej, a wydarzenia nie miaty Zadnego zwiqz-
ku z dziataniami medycznymi — opowiadat
nam lekarz, pokazujac pismo prokuratora
do Naczelnego Sadu Lekarskiego.

Prokurator przyznaje wprost, Ze zdarze-
nie nie miato tak dramatycznego przebiegu,
jak to przedstawit pokrzywdzony Zdzistaw
M. W toku postepowania karnego, na etapie
przygotowawczym w kazdym przestuchaniu
zmieniat w istotny sposéb swoje zeznania,
odmiennie podajqc przebieg zdarzenia. Ponad
20-letnie doswiadczenie zawodowe oraz wie-
dza uzyskana w toku prowadzenia tej sprawy
i w szczegdlnosci postepowania sqdowego po-
zwala na wysnucie wniosku, ze pokrzywdzony
Zdzistaw M., tak modyfikowat swoje zeznania,
aby zemscic sie na oskarzonych.

Dalej czytamy, ze Joanna, w swoim
telefonie, podejrzanego =zapisala pod
nazwa ,oszust”. Prokurator opisuje, ze
z poczynionych ustaleri jednoznacznie wyni-
kato, ze pokrzywdzony Zdzistaw M. oszukat
Joanne, zawyzyt blisko dwukrotnie koszty,
oszukal na materiale, altane wykonat nie-
rzetelnie, niefachowo, w sposéb zagrazajqcy
zdrowiu i zyciu jej uzytkownikéw. Nastep-
nie pokrzywdzony Zdzistaw M. wielokrotnie
oszukat Joanne w przedmiocie dokoriczenia
budowy altany, oddania pieniedzy.

Informuje tez, ze w toku postepowania
przygotowawczego i sqdowego pokrzywdzo-
ny Zdzistaw M. wprowadzit w btqd prokura-
tora co do rzeczywistego przebiequ zdarze-
nia. Zdzistaw M. wzbudzit mylne przekonanie
prokuratora o zagrozeniu jego osoby.

Napisal tez, ze oskarzeni zostali potrak-
towani przez sqdy surowo, bez zadnej tary-
fy ulgowej, wrecz z nadmierng surowoscig.

Prokurator podkresla, ze zadajac kary
dla oskarzonych nie wnosit o orzeczenie
wobec Patrika i Dominika zakazu wykony-
wania zawodu, albowiem nie byto podsta-
wy prawnej i faktycznej do wydania takie-
go zakazu.

Twierdzi, ze wydanie przez Sad Lekar-
ski takiego zakazu moze by¢ obarczone
bledem. Przypomina, Ze Patrik wyra-
zit skruche, dokonat zadoséuczynienia,
a takze odbyl kare. W kolejnych akapi-
tach dodaje:

Tymczasem pokrzywdzony Zdzistaw M.,
bezposrednio po zdarzeniu, poczqtkowo nie
uskarzat sie na problemy ze wzrokiem, od-
dychaniem. Po przybyciu na miejsce zda-
rzenia jego kolegi ratownika medyczne-
go Swiadka Pawta H. zmienit zdanie, lecz
obiektywnie w dalszym ciggu (...) nie wy-
magat pomocy medycznej. Biorqc pod uwage
rzeczywisty przebieg zdarzenia i jego skutki
dla pokrzywdzonego stwierdzi¢ nalezy, ze
wymieniony majqc Zal i pretensje za takie
potraktowanie, postanowil si¢ zemsci¢ na
Patriku, Dominiku i Joannie i bardzo sku-
tecznie wykorzystat w tym celu prokurato-
ra, sqdy orzekajgce w jego sprawie w tym
Naczelny Sqd Lekarski. Pokrzywdzony Zdzi-
staw M., nie wymagat po zdarzeniu pomocy
medycznej, zaopatrzenia medycznego przez
zespot ratownictwa medycznego, nie pozo-
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stawat w stanie zagrozenia zdrowia i zycia.
Jezeli tak twierdzi to wprowadza w biqd
i mija sie z rzeczywistosciq. Prokurator po-
czynit w tym zakresie ustalenia faktyczne,
osobiscie przestuchujqc wszystkich najwaz-
niejszych swiadkéw, w tym funkcjonariuszy
policji przybytych niezwlocznie na miejsce
zdarzenia i majqcych bezposredni kontakt
z pokrzywdzonym.”

Z pisma wynika, Ze prokurator przyznaje
sie, ze zle poprowadzil §ledztwo. Czy-
tamy, ze w toku postepowania prokurator
przyjqt btedng kwalifikacje czynu zarzuco-
nego Patrikowi, Dominikowi i Joannie.
Dodaje, ze byl to wystepek, a nie zbrod-
nia i ze wystarczajqgcym srodkiem zapobie-
gawczym powinno byc porecznie majqtko-
we zamiast tymczasowego aresztowania.
W kolejnych akapitach wskazuje na uchy-
bienia Okregowego Sadu Lekarskiego. In-
formuje tez, ze rzecznik odpowiedzialnosci
zawodowej, ktdry brat udziat w toku poste-
powania jako oskarzyciel powinien rozwazy¢
z urzedu wylqczenie sie od udziatu w poste-
powaniu, albowiem przez kilka lat pracowat
i pracuje na tym samym Szpitalnym Oddziale
Ratunkowym razem z zonq pokrzywdzonego
(...) Gléwny swiadek oskarzenia Pan H. jest
ratownikiem medycznym i czesto przebywa
na SOR, w ktérym pracujg razem rzecznik
i Anna M. (zona Zdzistawa M. — przyp.
red.). Podejrzenie niezgodnego z prawem
dziatania wymienionych osob, wplywania
na rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej
w celu odebrania prawa do wykonywania
zawodu lekarzowi Patrikowi Forsztowi. Je-
zeli jest to prawdg, to rzecznik odpowie-
dzialnosci zawodowej powinien bezwgled-
nie wylqczy¢ sie od udziatu w postgpowaniu,
zamiast zqdac kary 5 lat pozbawienia prawa
wykonywania zawodu.

Prokurator wskazuje, ze w takim wypad-
ku orzeczenie moze by¢ dotkniete wada
prawna. Poprosil Naczelny Sad Lekar-
ki, aby niezwlocznie ustalil, czy rzecz-
nik powinien podlega¢ wylaczeniu. Do-
dal, ze jezeli to sie potwierdzi, to wnosi
o zawieszenie wykonania orzeczenia lub
uchylenia zakazu.

Nietrudno odnie$¢ wrazenie, ze proku-
ratora albo ruszylo sumienie, albo fak-
tycznie poruszyla go zaslyszana roz-
mowa. Tak czy inaczej, jego pismo jest
szokujace. Wyglada na to, ze dal sie
nabra¢ i ze btednie poprowadzit poste-
powanie. A moze, po prostu, wowczas
dziatal nadgorliwie? Wszak prokuratorzy
wiedzieli, ze ci, ktorzy doprowadza do
skazania lekarzy, mogg liczy¢ na awans
w ,,ziobrowskiej prokuraturze”.

Epilog

Pismo prokuratora niewiele dalo. Sad
Najwyzszy utrzymal w mocy orzeczenie
NSL. Patrik dalej nie mégt wykonywac
swojego zawodu. Ciekawostka jest fakt,
ze gdy Okregowy Sad Lekarski orzekal
w sprawie Dominika, uwzglednit pismo
prokuratora i nie wstrzymano mu prawa
do wykonywania zawodu.

— Pogodzitem sie, ze wyroki nie zawsze sq
sprawiedliwe. 5 paZdziernika koriczy mi sie
zakaz i bede mégt wrécié do pracy. Chce po-
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magacé pacjentom. Zdecydowatem sie poka-
zaé wam to pismo, bo wiem, Ze takich spraw
moze by¢ w Polsce wiele. Ja wiem, Ze zrobi-
tem Zle, ale prokurator, a potem sqd, potrak-
towali mnie jak zwyktego bandziora. Uwie-
rzono w zeznania Zdzistawa M., a sprawa
wygladata zupetnie inaczej i jak wida¢ miata
drugie dno — méwi dzisiaj Patrik Forszt.
A co z prokuratorem? Musial wiedzied,
ze takie pismo, to jak przyznanie sie¢ do
winy. Kopie otrzymala trzebnicka pro-
kuratura, ktéra poinformowata Prokura-
ture Okregowa we Wroctawiu o tresci pi-
sma pana prokuratora z dnia 24 grudnia
2024 roku skierowanego do Naczelnego
Sadu Lekarskiego w Warszawie.

— W zwiqzku z zaistniatq sytuacjq aktual-
nie w 5 Wydziale Organizacyjnym Prokura-
tury Okregowej we Wroctawiu prowadzone
jest pod sygnaturq (...) postepowanie wyja-

$niajqce. Postepowanie to jest w toku — po-
informowala nas jeszcze w marcu tego
roku Karolina Stocka-Mycek, rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okregowej we
Wroctawiu.

W lipcu zapytali$my, co sie dzieje w tej
sprawie.

— Materiaty postepowania wyjasniajgcego
prowadzonego przez 5 Wydziat Organizacyj-
ny Prokuratury Okregowej we Wroctawiu pod
sygnaturq (...) zostaly zarejestrowane w tym
Wydziale pod sygnaturq (...), a nastepnie zo-
staty one przekazane do dalszego prowadze-
nia Prokuraturze Okregowej 1 Wydziatowi
Sledczemu w Opolu. W tej jednostce zostaty
zarejestrowane pod sygnaturq (...) O dalsze
informacje w tej sprawie prosze wiec zwra-
cac sie do rzecznika prasowego Prokuratu-
ry Okregowej we Opolu — napisala nam 2
wrze$nia pani rzecznik.
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O toczace sie postepowanie zapytali-
$my Prokurature Okregowg w Opolu.

— Sledztwo o sygn. akt (...) w sprawie podej-
rzenia przekroczenia uprawieri przez proku-
ratora Prokuratury Rejonowej w Trzebnicy
w zwiqzku ze skierowaniem pisma do Sqdu
Najwyzszego w sprawie o sygn. akt (...), tj.
o0 czyn z art. 231 par. 1 kk toczy sie w spra-
wie, tj. nikomu nie przedstawiono zarzu-
téw. Obecnie trwa postepowanie dowodowe.
W ramach $ledztwa nie uzyskano informacji
o zakoriczeniu postepowania dyscyplinar-
nego, a w szczegdlnosci o wymierzeniu kary
dyscyplinarnej prokuratorowi — poinfor-
mowal nas Stanistaw Bar, rzecznik pra-
sowy opolskiej prokuratury.

Q Daniel Dlugosz

NOWa Gazeta Trzebnicka, nr 38
(1503) 18-24.1X.2025

II Konferencja Sekcji Kardioonkologii
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Wyktad dr n. m. Doroty Sokalli

Prelegentki Il Konferencji Sekcji Kardioonkologii PTK we Wroc’raiu )

Nowotwor i choroba serca to niebezpieczny duet, naprzeciw ktorego
ustawil sie mocny zespol: onkolog i kardiolog. Podczas II Konferencji
Sekcji Kardioonkologii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego we
Wroclawiu, ktora odbyla sie 11 pazdziernika 2025 r., specjalisci z klinik
w calym kraju dzielili sie¢ doswiadczeniem w leczeniu pacjentéw z nowo-
tworami. Kardioonkologia, ta interdyscyplinarna dziedzina radzi tam,
gdzie jak sie wydawalo, glowne zagrozenie dla zycia stanowi sam no-
wotwor.

5. ,Kardioonkologia w przypadkach

Program spotkania w Hotelu Novo-
klinicznych.

tel skladat sie z pieciu sesji wyktado-

wych: Réwnolegle do nich odbyly sie
1. yAspekty kobiece w kardionko- warsztaty:
logii”, 1. ,,Echokardiografia w kardioonko-

2. ,Hemato-kardiologia”, logii — aspekty praktyczne”,

\S)

. yLeczenie interwencyjne zatoro-
wosci plucnej u pacjentéw onkolo-
gicznych”,

3. yWczesne wykrywanie kardiotok-
sycznosci leczenia przeciwnowo-
tworowego”,

4. ,Kardioonkologia dziecieca”, 3. ,,Radioterapia i rezonans magne-

Fot.zarchiwum AS.

tyczny u pacjentéw ze stymulato-
rem serca” (ICD) CRT - aspekty
praktyczne”.

Wyjatkowo licznie przybyli goscie
z Gdanska, a takze specjalisci z Za-
brza, Warszawy, Rzeszowa, Lodzi,
Krakowa, Olsztyna, Otwocka, Pozna-
nia i Szczecina. Osrodek wroctaw-
ski reprezentowali: dr n. med. Ewa
Mroczek, ktora otwierata konferen-
cje, profesorowie: Wojciech Kosmala
i Waldemar Banasiak oraz , Aleksan-
dra tacko i Katarzyna Piotrowska.

Efekt zdrowej matki

Aspekty kobiece przykuwaly uwage
stuchaczy m.in. dlatego, ze wzgle-
du na kontrowersyjny temat cigzy
u chorych na nowotwdr. Dr hab. n.

-
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med. Katarzyna Styczkiewicz (Rze-
szow) omoéwita problemy Kkardio-
logiczne chorych na raka jajnika
i rak endometrium. Zwrdcita uwa-
ge na obniZzenie rokowan w sytuacji
wspotwystepujacej otytosci i cu-
krzycy. — Kontrola ryzyka sercowo-
-naczyniowego u tych pacjentek jest
konieczna - zaznaczyla. Prof. Ewa
Konduracka (Krakéw) moéwita o kar-
diotoksyczno$ci terapii u chorych
na raka piersi, zalecajac opieke nad
nimi wielodyscyplinarnego zespotu,
a w przypadku planu cigzy, obje-
cia opieka indywidualng. Dr n. med.
Joanna Kufel-Grabowska (Gdansk)
przekonywata o skutecznosci tera-
pii u pacjentek planujacych cigze. -
Okazuje sie, ze cigza o 41% obniza
ryzyko zgonu u pacjentek po zakon-
czeniu leczenia — podsumowala tzw.
,, Efekt zdrowej matki”. Przestrzega-
la jednak przed zbyt péZnym macie-
rzynstwem, tak ze wzgledu na spa-
dek ptodnosci po 30., jak i na sama
terapie onkologiczng, ktora moze
przesuna¢ zajScie w ciaze o kolejne
kilka lat. Na koniec przedstawila po-
stulat ,,Karty kontroli u pacjenta po
leczeniu onkologicznym”. Ta pro-
cedura powinna zosta¢ wdrozona,
zdaniem kardiologéw.

Gdy hematolog odsyla do kardiologa

Z punktu widzenia hematologow
uczestniczacych w konferencji, pro-
filaktyka przeciwzakrzepowa i prze-
ciwzatorowa u pacjentéw onkolo-
gicznych to w medycynie ,,pole do
zagospodarowania wspdlnymi si-
tami”. Dr n. med. Agata Tyczynska
(Gdanisk), hematolog, wymienita
cechy dobrej opieki kardiologicznej
u pacjenta z nowotworem:

ocena wydolnosci serca,

ocena ryzyka pierwotnej i wtornej
amyloidozy (biopsja),

kontrola nadcis$nienia,

ocena ryzyka sercowo-naczynio-
wego,

profilaktyka powiklan sercowo-
-naczyniowych.

- Hematolog - podkreslita — powi-
nien odsytac¢ swego pacjenta do kar-
diologa przed rozpoczeciem lecze-
nia, w trakcie i po jego zakonczeniu.
Wyklad dr n. med. Anetty Undas
(Krakow) byl poswiecony pacjen-
tom hematologicznym leczonym
antykoagulantami, dla ktérych po-
wazne krwawienie jest stanem bez-
posredniego zagrozenia zycia. Swéj
peten konkretow wyklad zakon-
czyla zaleceniami: indywidualiza-

|

cji terapii, edukowania pacjentow,
przestrzegania zalecenn i okreso-
wych kontroli. Pani doktor tego
dnia sama mobilizowala sie do pra-
cy. Mimo ciezkiej grypy nie opuscita
stanowiska i wyktad odbyt sie, cho-
ciaz online.

Kardiotoksyczno$¢ wezesnie wykryta

Trzecig sesje rozpoczal dr n. med.
Piotr Gos$ciniak (Szczecin) wystg-
pieniem o wykrywaniu kardiotok-
sycznosci w badaniach obrazowych:
rezonansie magnetycznym serca
i ekochardiografii 3D, echokardio-
grafii z kontrastem i obcigzenio-
wej. Dr n. med. Aneta Klotzka (Po-
znan) omowila biomarkery. Podata
6 istotnych cech, ktérymi powinien
odznaczaé sie ,idealny” biomar-
ker. Powinien - bo jak sie okazuje,
mimo takich, ktdre maja ugrunto-
wang pozycje w kardiologii, zaden
idealny nie jest. — Nie ma jedne-
g0 rozwigzania na jedna jednostke
chorobowa - ocenita. Zakoniczeniem
tej sesji byl wyklad dr. hab. n. med.
Grzegorza Piotrowskiego (L4dz)
o monitorowaniu chorych w cza-
sie leczenia nowotworowego. Zale-
cit on uzywanie najdoktadniejszych
metod monitorowania i wyrafino-
wanych technik analizy. Stuchaczy
wyraznie zaintrygowaly najnowsze
metody monitoringu, czyli wearab-
les — urzadzenia do noszenia na co
dzien, rejestrujacego zadane pa-
rametry. Lekkie, o nowoczesnym
wygladzie, monitoruja rytm pracy
serca, ciSnienie krwi i aktywnos¢ fi-
zyczng pacjenta. — Taki smartwatch
czy opaska — podsumowal humory-
stycznie lekarz - ,wyciagaja wiele
danych”, a ze wzgledu na rejestro-
wanie aktywnosci pacjenta (ile kro-
kow przeszedl) stanowig najlepszy
monitoring prewencyjny. Swoja
droga, stanowia modny wynalazek
i za to ceni je mlodziez.

Serce dziecka z nowotworem

- Dzieci to nie s3 mali dorosli -
zaakcentowal dr n. med. Michat
Gateczka (Zabrze), ktéry opowia-
dal o kardiologicznych problemach
leczenia onkologicznego u dzie-
ci — przypominam, Zze maja wiek-
szg zdolno$¢ regeneracji, a ich
przezywalno$¢ jest wyzsza. Dr n.
med. Monika Kowalczyk-Domagala
(Warszawa) mowila o obrazowaniu
echokardiograficznym u dzieci le-
czonych onkologicznie. — To bada-
nie ZAWSZE nalezy wykona¢ przed
wlaczeniem u nich leczenia o poten-
cjalnie kardiotoksycznym dziataniu
— zaznaczyla. Dr n. med. Dorota So-
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kalla z wroctawskiego DCO odniosta
sie do okresu po leczeniu nowotworu
i rekomendowata w nim monitoring
kardiologiczny w postaci badania
obrazowego, EKG i holtera oraz bio-
markerow, a czestotliwos$¢ kontroli
uzaleznita od rodzaju terapii i czasu
od leczenia.

Pediatryczna sesja wywotala duze
zainteresowanie i dluga dyskusje.
— Dobry kardiolog dzieciecy jest jak
diament - oswiadczyl bez ogrédek
jeden z onkologéw — bo rzadko sie
trafia i jest drogi. Sala gruchnela
$miechem, co roztadowato powazna
atmosfere, jaka towarzyszyla oma-
wianiu tak ciezkich chordb u dzieci.

Kardiolog w (o)cenie

Kardioonkologiczna wiedze specjali-
styczna zilustrowalo w ostatniej sesji
szes$¢ przypadkow klinicznych, oma-
wianych w ramach nastepujacych
wykladow:

»wMAD i LVNC - niebezpieczny
duet i rak piersi”,

,, Zespot zyly gtéwnej gornej u pa-
cjenta z zaawansowanym rakiem
ptuca”,

,, ] ty Brutonie przeciwko mnie?!”,

,Nabyta hemofilia u pacjenta on-
kologicznego z powiklaniem kar-
diologicznym”,

,Chora z grupy ryzyka powiklan
ze strony ukladu sercowo-naczy-
niowego leczona rybocklibem”,

,,Bezobjawowe leczenie uszkodze-
nia mie$nia sercowego po alloge-
nicznym przeszczepieniu szpiku”.

Jeden z wyktadow (,,Chora z grupy
ryzyka...”) wyglositla para lekarek.
Dr n. med.: Aleksandra tacko, on-
kolog kliniczny z DCO, i Katarzyna
Piotrowska, internista i kardiolog
z USK we Wroclawiu stanowig zywy
przyklad efektywnej wspotpracy
tych dwdch specjalnosci, a przez dr
Ewe Mroczek zostaly okreslone jako
njedyny kardioonkologiczny duet
w Polsce”. - Ja zawsze moéwie, Ze
najlepszy kardiolog to taki, ktérego
decyzje pozwalaja na kontynuacje
terapii — o$wiadczyla dr Lacko. Tacy
wlasnie uczestniczyli we wroctaw-
skiej konferencji i zapewne pojawia
sie za rok na planowanym spotkaniu
w Rzeszowie.

Q Aleksandra Solarewicz
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COLLEGIUM WITELONA W LEGNICY
WYROZNIENIA DLA PROE. GRAZYNY DUREK
I PROF. KRZYSZTOFA WRONECKIEGO

uroczysta inauguracja roku

akademickiego w Collegium
Witelona Uczelni Panstwowej w Le-
gnicy. W uroczystosci wzieli udziat
studenci, cztonkowie Senatu uczelni,
nauczyciele akademiccy oraz licznie
zaproszeni goscie. Rektor prof. dr
hab. Andrzej Panasiuk, zwracajac sie
do studentéw powiedzial: Naszg rolq
jest nie tylko ksztalcic, ale takze wspie-
rac i robic to z sercem. Patrzqc w przy-

E pazdziernika 2025 odbyla sie

Prof. Grazyna Durek i prof. Krzysztof Wronecki po otrzymaniu wyréznien

sztos¢ chce zadeklarowad, ze uczelnia
bedzie miejscem otwartym, bezpiecz-
nym i ambitnym, bedziemy inwestowac
w rozwdj nauki, jakos¢ ksztatcenia, ale
takze inspirowac zmiany daleko poza
nig. [...] Nasz patron Witelon bytby
z nas dumny, widzqc nowoczesng, roz-
wijajqcq sie uczelnie. Na zakoniczenie
uroczystosci prof. Andrzej Panasiuk
przywolal stowa Carla Sagana: Na-
uka to nie tylko zbiér wiedzy; to sposéb
myslenia [...], niech ten sposéb my-

COLLEGIUM
WITELONA

Uczelnia Par s

slenia prowadzi nas przez caty nadcho-
dzqcy rok, ktory uwazam za otwarty.

Inauguracja roku akademickiego
byla takze okazja do podziekowania
pracownikom za ich prace i oddanie
na rzecz studentéw i uczelni. Wsrod
wyrdznionych znalazla sie prof. dr
hab. Grazyna Durek, ktéra otrzymata
Zloty Medal ,Za Dlugoletniag Stuz-
be” oraz dr hab. Krzysztof Wronec-
ki, ktéry odebral najwyzsze wyrdz-
nienie tej legnickiej wyzszej uczelni
,Laur Witelona”. Jestem przekonany,
ze gdyby warunki sprzyjaty XIII-wieczne
liceum zatozone przez Witelona statoby
sie juz wéwczas preznym uniwersyte-
tem [...] Szanowni studenci rozpoczyna-
cie nowy etap w swoim Zyciu, jestescie
w uczelni o niepowtarzalnej atmosferze,
korzystajcie z tego. Zycze wam, aby stu-
dia poza naukq byty takze fantastycznq
przygodq i okazjq do zawarcia pieknych
przyjazni, takich na cate zycie - moé-
wil po odebraniu wyrdznienia prof.
Krzysztof Wronecki.

Ciekawa historie legnickiej ,Wite-
lonki” przyblizyt zebranym w wy-
kladzie inauguracyjnym jej wice-
kanclerz mgr, dr h.c. Jerzy Stefaniak,
od poczatku zwigzany z uczelnia,
ktéra ksztalci obecnie ponad 3000
studentéw na 23 kierunkach w Le-
gnicy i filii we Wroclawiu, a tak-
ze w akademickim liceum ogdlno-
ksztalcgcym i technikum.

Kampus akademicki zlozony z wie-
lu budynkéw miesci sie w dawnych
pruskich, a potem sowieckich ko-
szarach. Po kapitalnych remontach
stanowi doskonalq infrastrukture dla
potrzeb uczelni, ale takze niezwykle
interesujacy obiekt architektoniczny
konca XIX wieku.

Q Dariusz Lewera
Collegium Witelona Uczelnia
Panistwowa
Osrodek Pamieci i Dokumentacji
Historycznej DIL

-
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Konferencja ,,Medycyna bolu 2025”

nia, stanowi takze przedmiot badan lekarzy i na-

ukowcow wielu dziedzin. Mierzg sie z nim najwy-
bitniejsi uczeni z najbardziej prestizowych o$rodkéw na-
ukowych, prezentujac coraz nowocze$niejsze mozliwosci
terapii, a wszystko po to, aby ulzy¢ w chorobie, poprawic
komfort zycia, a takze komfort odchodzenia.

B 6l towarzyszy czlowiekowi od poczatku jego istnie-

W dniach 16-18 pazdziernika Wroclaw stat sie prawdzi-
wym centrum nauki o bélu, a wszystko za sprawa od-
bywajacego sie w naszym mieScie XII Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Badania B6lu ,,Medycyna b6lu 2025”.

W wydarzeniu wzieto udziat kilkuset uczestnikow z Polski
i Europy, lekarzy, pielegniarek, fizjoterapeutéw. Wszyst-
kich ich taczy problem bélu, z ktorym na co dzien spo-
tykaja sie w swojej praktyce zawodowej. Haslem prze-
wodnim zjazdu bylo ,,20 lat pézniej”, nawigzano w ten
sposob do spotkania, ktére odbylo sie we Wroctawiu 20
lat temu. Byla to okazja do refleksji jak zmienila sie me-
dycyna bdlu przez ostatnie dwie dekady.

Komitetowi naukowemu i organizacyjnemu przewodni-
czyli: dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska i prof. dr hab.
Andrzej Kiibler. W liscie do uczestnikéw dr Magdalena
Kocot-Kepska napisala miedzy innymi: XII Zjazd to takze
wskaznik aktywnosci i osiggnie¢ naszego Towarzystwa. Mamy
okazje upewnic sie, Ze po 20 latach rozwijamy medycyne bélu
w Polsce jak muszkieterowie z kolejnego tomu Dumasa, dalej
zdolni do skutecznej realizacji swojej misji...

Podczas ceremonii otwarcia, ktérg poprowadzita dr
Magdalena Kocot-Kepska i prof. Andrzej Kiibler nadano
czlonkostwo honorowe Polskiego Towarzystwa Badania
Bolu prof. Barbarze Przewlockiej, wieloletniej redaktor
naczelnej czasopisma naukowego ,,B61”.

W $wiat medycyny skupionej przy Uniwersytecie Fryde-
ryka Wilhelma w przedwojennym Wroclawiu przenidst
zebranych prof. Krzysztof Wronecki wykladem inaugura-
cyjnym pt. ,, Swiatowa medycyna w dawnym Wroctawiu”.

Prelegenci Xl Zjazdu PTBB, od lewej: prof. Andrzej Kiibler, prof. Grazyna Durek
i prof. Krzysztof Wronecki

Podczas trwania zjazdu wygloszono prawie 70 referatéw
w kilkunastu sesjach tematycznych, a takze zorganizo-
wano sesje plakatowa i warsztaty.

No bo gdzie obradowac lepiej jak nie we Wroctawiu, przestaw-
nym Miescie Spotkart — konkludowala prezeska Polskiego
Towarzystwa Badania B6lu dr n. med. Magdalena Kocot-
-Kepska w rozmowie z autorem.

Q dr Dariusz Lewera

Collegium Witelona Uczelnia Paristwowa
0Osrodek Pamieci i Dokumentacji Historycznej DIL
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XII Dzien Ludwika Hirszfelda w Instytucie
Immunologii i Terapii DoSwiadczalnej PAN

skiej Akademii Nauk zalozony w 1952 roku przez prof.

Ludwika Hirszfelda nalezy z pewnoscig do wiodacych
osrodkow badawczych w Polsce i Europie. Aktywnos¢ In-
stytutu jest Scisle powigzana z priorytetami europejskiej
polityki badawczo-rozwojowej.

Instytut Immunologii i Terapii Doswiadczalnej Pol-

16 pazdziernika obchodzili$my XII Dzien Ludwika Hirszfel-
da. Uroczysto$¢ potaczona byta z inauguracja roku aka-
demickiego w Instytucie Immunologii i Terapii Doswiad-
czalnej PAN, slubowaniem stuchaczy Wroctawskiej Szkoty
Doktorskiej Instytutow Polskiej Akademii Nauk, a takze
wreczeniem dyplomoéw doktora i doktora habilitowanego.

Szczegllnie wzruszajacy charakter miat jubileusz 50-le-
cia pracy zawodowej w IIiTD prof. Andrzeja Gamina,

“34_WEDUM |

obecnego dyrektora tej prestizowej placowki badawcze;j.

Niezwykle ciekawy wyklad inauguracyjny pt. ,,0d kon-
cepcji do kliniki — opowie$¢ o terapii CAR-T” wyglosita
prof. Lidia Karabon z Laboratorium Genetyki i Epigene-
tyki Chordb Czlowieka IITD PAN. W swoim wystgpieniu
przedstawila mechanizm leczenia komdrkami CAR-T,
czyli zmodyfikowanymi genetycznie komérkami T, ktére
uzbraja sie w dodatkowy syntetyczny receptor CAR (z ang.
chimeric antigen receptor). Receptor ten umozliwia roz-
poznanie antygenu nowotworu i powoduje, Ze limfocyt T
ulega aktywacji i staje sie zdolny do zabicia komoérki no-
wotworowej. Uczona zaprezentowata réwniez koncepcje
opracowania produktu leczniczego opartego na modyfi-
kowanych genetycznie limfocytach T, przeznaczonego do
terapii nowotworéw hematologicznych, w tym opornych

Fot. zarchiwum D.L.
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0d lewej: dr Janina Wartenberg — wspdtpracownica prof. Ludwika Hirszfelda, prof. Krzysztof Wronecki,

do-Mordarska, prof. Andrzej Gtadysz, autor artykutu — Dariusz Lewera

postaci szpiczaka plazmocytowego. Projekt finansowany
przez Agencje Badan Medycznych (2022/ABM/06/00004)
obejmuje wszystkie etapy rozwoju terapii — od wytwo-
rzenia wektora DNA kodujacego receptor CAR, poprzez
proces produkgcji i walidacji komoérek, az po badania kli-
niczne fazy I/II. Obecnie tocza sie prace nad sprawdze-
niem skutecznos$ci biologicznej komérek (limfocytéw T)
zmodyfikowanych stworzonymi w ramach projektu syn-
tetycznymi receptorami CAR. Rownolegle trwaja prace
nad uruchomieniem wytwoérni umozliwiajacej produkcje
CAR-T w warunkach Dobrej Praktyki Produkcyjnej (Good
Manufacturing Practice, GMP), co w przyszlosci pozwoli
na przeprowadzenie I/II fazy badan klinicznych w grupie
20 chorych na szpiczaka mnogiego. Na zebranych duze

Obraz synapsy immunologicznej pomiedzy komdrka CAR-T (lewa strona) a komdrka nowo-
tworowg (szpiczak mnogi)

Fot. Wojciech Rybka / iTD

,‘ S ..
f. Anna Przon-

pro. Matgorzata quiadek prof. Andrzej Gamin — dyrektor Instytutu, po

wrazenie zrobily obrazy
z mikroskopu holotomo-
graficznego  ukazujace
synapse immunologiczna
miedzy komorka CAR-T
i komé6rka nowotworowa.

Uroczystos¢  zakonczy-
la sie wykladem kustosz
Muzeum Narodowego
we Wroclawiu pt. ,,Dzie-
lo sztuki, ktore malar-
stwu polskiemu praw-
dziwa chlube przynosi,
czyli o tym, jak powstata
Panorama Raclawicka”.
Muzealniczka przedsta-
wita kuluary powstania unikatowego w skali §wiata dzie-
ta polskich malarzy Jan Styki i Wojciecha Kossaka, ich
skomplikowane relacje podczas wieloletniej wspétpracy,
a takze pozniejsze trudne losy obrazu, ktérych szczesliwy
final nastgpit we Wroclawia w 1985, kiedy otwarto spe-
cjalnie wybudowang dla Panoramy Ractawickiej rotunde
i oddano ja zwiedzajgcym.

Fot.zarchiwum D.L.

Prof. Lidia Karaboﬁ

Q dr Dariusz Lewera

Collegium Witelona Uczelnia Paristwowa
0Osrodek Pamieci i Dokumentadji Historycznej DIL

Fot. zarchiwum D.L.
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Spotkanie prowadzita d Matgorzata KoIankowka i dr Pawet Wroblewski

,,Przewodnik po duszy medycyny”’

srode, 15 pazdziernika
s;s; 2025 r., w Dolnoslaskiej
Izbie Lekarskiej odbylo sie

spotkanie promujace ksigzke prof.
Aleksandra Woznego pt. ,Postu-
chaj mnie cho¢ troche, doktorze.
Przewodnik po duszy medycyny”.
Spotkanie z autorem prowadzila
dr Malgorzata Kolanowska i dok-
tor Pawel Wroblewski. Wsrod licz-
nie przybylych gosci byl wicepre-
zydent Wroclawia Ryszard Kessler,
a za pomoca zlaczy internetowych
w spotkaniu uczestniczyt prof. Bo-
zydar Iwkow, tlumacz wersji bul-
garskiej tej ksigzki.

QO Redakcja

I
s

W kolejce po autogra
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Walbrzyska Jesien Pediatryczna

0 juz po raz czwarty dr n. med.

Waldemar Gotebiowski - lekarz

kierujagcy Oddziatem Pediatrycz-
nym Szpitala im. A. Sokotowskiego
w Walbrzychu - byl inspiratorem kolej-
nego spotkania szkoleniowego dla leka-
rzy rodzinnych i pediatrow. Jak zwykle
organizacja spotkania zajela sie i patro-
natem objela nasza Komisja Ksztalcenia
i Delegatura Walbrzyska DIL.

w Watbrzychu — w sposéb bardzo cie-
kawy zreferowal wszystkie warianty
diagnostyki i leczenia zeza u najmlod-
szych. Obiecujacy jest fakt stworze-
nia w przyszlosci mozliwosci leczenia
dzieci w Poradni Leczenia Zeza, jak
réwniez leczenia operacyjnego w Wat-
brzychu.

Dr Dagna Fasciszewska oméwita pro-
blemy diagnostyki i leczenia bdlow
glowy u dzieci. Dodatkowym punktem
spotkania bylo przedstawienie przez
przedstawicieli psychiatrii walbrzy-
skiej, a $cisle nowo utworzonego Cen-
trum Zdrowia Psychicznego w Wal-
brzychu pod kierownictwem Mateusza
Cichonia i lekarza kierujacego Oddzia-
tem Psychiatrii w Walbrzychu - lek.
Kingi Kowalewskiej nowych mozliwo-
$ci koordynacji i opieki psychiatrycznej
dla dzieci.

Dobér tematow jak zwykle byt bardzo
praktyczny.

Dr hab. med. Henryk Szymanski omowit
aktualne rekomendacje i praktyke le-
czenia zapalenia oskrzelikow. Przedsta-
wil réwniez wyniki badan klinicznych,
w ktdrych uczestniczyli lekarze z dolno-
§laskich oddziatéw pediatrycznych.

Nastepnie dr Rafat Jeziorny - lekarz
kierujacy oddzialem okulistycznym

Ciesza nas, organizator6w, swobodne
pytania i dyskusje dotyczace tematy-
ki wykladéw, bezposredniego anali-
zowania indywidualnych przypadkéw
i swobodna przyjazna atmosfera tych
spotkan.

Frekwencja dopisala znakomicie po-
mimo fatalnej pogody i sezonu in-
fekcyjnego. GosciliSmy takze dyrektor
Szpitala im. A. Sokotowskiego w Wat-
brzychu - paniag Jolante Krélak oraz
przedstawicieli Onco.CWBK w Watl-
brzychu, zainteresowanych aktywnym
szkoleniem lekarzy. A ja, jako wspot-
organizator ciesze sie, ze lekarze na-
szej delegatury tak chetnie chcg sie
szkoli¢ i spotykac.

Z kolezeniskim pozdrowieniem.

Q Dorota Radziszewska

Dr Rafat Jeziorny

W kuluarach spotkania

Prof. Henryk Szymariski

Z DELEGATURY WALBRZYSKIEJ .

Fot.z archiwum DR.
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Inauguracja roku akademickiego 2025/2026 w Auditorium Novum w Akademii Nauk Stosowanych Angelusa Silesiusa w Watbrzychu

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Fot.: internet

Akademia Angelusa Silesiusa w Watbrzychu
zainaugurowala nowy Rok Akademicki

inauguracja roku akademickiego

2025/2026 w Auditorium Novum
w Akademii Nauk Stosowanych Ange-
lusa Silesiusa w Watbrzychu.

1pa2dziernika 2025 r. odbyla sie

W uroczystosci uczestniczyli nie tyl-
ko studenci i pracownicy uczelni, ale
takze politycy,senatorzy, postowie,
przedstawiciele stuzb mundurowych,
wlodarze Walbrzycha i okolicznych
miast. Wystgpienie JM rektora prof.
dr. hab. Roberta Wiszniowskiego mia-
lo wyjatkowy charakter — profesor
zwracal uwage na szczegdlny obecny
czas, w ktérym musimy zmieni¢ opcje
nauczania. System powinien przy-
gotowywac¢ studentéw do nabywania

szczegllnych i szerokich kompetencji
przydatnych w trudnych warunkach,
jakie moga spotkaé nas w przyszlosci.

W podobnej tonacji brzmiato réwniez
wystapienie wojewodziny Anny Zab-
skiej, ktora podkreslita trudng sytuacje
geopolityczna, zwigzane z tym proble-
my i wyzwania dla miodego pokolenia.

W trakcie uroczystosci wreczono od-
znaczenia panstwowe, w tym Odzna-
ki Honorowe ,,Za Zastugi dla Ochrony
Zdrowia”. Wyklad inauguracyjny pt.
»Zielone kompetencje menedzerskie”
wyglosita prof. dr hab. Aldona Fracz-
kiewicz-Wronka z Uniwersytetu Eko-
nomicznego w Katowicach.

Uczelnia juz z duzym doswiadczeniem,
ksztalcagca réwniez medykow w ra-
mach Wydzialu Nauk o Zdrowiu pro-
wadzacego kierunki - pielegniarstwo
I i II stopnia, techniki dentystyczne,
otworzyla w tym roku nowy kierunek
— ratownictwo medyczne.

Ponadto zgodnie z wyzwaniem czasu —
kolejnym nowym kierunkiem jest Wy-
dziat Bezpieczenstwa Wewnetrznego.

Nalezy dodad, ze uczelnia od dwdch lat
gosci w swojej siedzibie filie Wydziatu
Lekarskiego UM we Wroclawiu.

QO Dorota Radziszewska

Odznaka Honorowa
.20 Zastugi Dla Ochrony Zdrowia"

dr hab. Izabela Wraoblewska, prof. Uczelnl

dr Krystyna Klimaszewska
mgr Malgorzata Przydatek
mgr Agnieszka Wach

"I

Fot. z archiwum DR.
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Zjazd Absolwentow Akademii

Medycznej we Wroclawiu

Wydzial Lekarski

Rocznik 1985 | 40-lecie | Polanica-Zdroj 26—28.09.2025

ow ARademi
~ Wydziaf Lekarsk
 Rocznik 1985  40-lecie  Polanica-

Fot.zarchiwum DR.

kiego oraz zycia zawodowego. Bylo tety — teraz nie tak wazne s3 sukce-

dniach  26-28  wrzesnia

s ;s ; w Hotelu Polanica Resort&Spa
w Polanicy-Zdroju spotkali sie
absolwenci Wydziatu Lekarskiego na-

szej Alma Mater z roku 1985.

To bylo nasze czwarte spotkanie, tym
razem czciliSmy 40-lecie naszego
absolutorium.

Zgodnie z tradycja w piatek biesia-
dowali$my przy ognisku, a w sobote
wspominaliSmy naszych profeso-
row i po raz kolejny wspoélnie po-
rownywaliSmy siebie z wizerunka-
mi z tablo. Prezentacji towarzyszyly
anegdotki z naszego zycia studenc-

duzo $miechu i wzajemnej sym-
patii. Wieczorem bankiet i zabawa
taneczna zorganizowana przez do-
skonalego DJ Radka.

Hotel Polanica Resort&Spa spel-
nit oczekiwania naszego pokolenia.
Mozna byto skorzystac¢ z wspaniate-
go basenu, saun czy spa. Czes¢ kole-
zanek i kolegéw wybrata sie na spa-
cer po atrakcyjnym kurorcie Polani-
ca-Zdrdj, nie mogliSmy sie rozsta¢
tyle mieliSmy sobie do opowiedzenia.

Prawie wszyscy jeszcze pracujemy,
ale zmienily sie nieco nasze priory-

sy w pracy, jak wazne jest zdrowie,
przyjazn, rodzina, pokoj.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom
spotkania za mile chwile spedzone
razem, za wyrozumialos¢ dla orga-
nizatoréw.

Z kolezenskim pozdrowieniem.
Do zobaczenia!

O Organizatorzy
Dorota Radziszewska
i Emil Burek

[ M DM 39



olo DIL Lekarzy Ziemi Zabko-
Kwickiej po okresie zwigzanym
z izolacja z powodu pandemii
wrdcito do tradycji wspdlnego spe-
dzania czasu - tym razem byla to wy-
cieczka do Czech Detenice — Czeski Raj

— Jicin lekarzy i lekarzy dentystéw.

Pomystodawcami i organizatorami byt
Zarzad kola: Monika Witko-Szlyko-
wicz, Rober Seifert i Jacek Kolanko.

Zwiedzali$my barokowy zamek i stary
browar w Dietenicach i degustowali-
$my XVIII-wieczne ,,piwo mitosci”.
Wieczorem S$redniowieczna biesiada
w karczmie — pokazy sztukmistrzow,
miotaczy ognia, sztuk walki $rednio-

wiecznej, oryginalna muzyka i taniec.
Silacz z wezem boa. Dopelnieniem
wrazen byt personel w strojach z epoki
serwujgcy wyborne naturalne piwo do
dan miesnych i rybnych z rusztu. Na-
stepnego dnia Hruboskolsko, ,,Brama
do czeskiego Raju” - wspaniata kra-
jobrazowa eskapada do Swiata skat,
wawozdow, wspaniatych widokéw.

No i oczywiscie zwiedzanie Jicina —
miasta Rumcajsa, Hanki i Cypiska.

Ale najwazniejsze, ze znowu lekarze
mogli by¢ razem.

Q Dorota Radziszewska
Q Robert Seifert

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Na wycieczce w Czeskin Raju
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Skalne Miasto ’ Boa byto prawdziwe — Czesi maja pomysty

PREMIERA
31.10.2025

,W IMIE NADZIEI” PATRYK ZELAZNY

Felicia dorasta w $wiecie, w ktorym kazdy przejaw magii grozi Smiercig z rak
bezlitosnej Inkwizycji. Cho¢ udalo jej sie unikng¢ Smierci, zostaje pozbawiona
wszystkiego, co kochala i znala.

NZ Im'E Wygnana z rodzinnej wioski, musi podazy¢ wilasna sciezka. Kazdy krok ku
DZ | E| nieznanemu przybliza ja do odkrycia prawdy o sobie, lecz zmusza ja takze do
walki, od ktorej zaleze¢ bedzie los nie tylko jej, lecz takze wszystkich czarodziejek.
W Swiecie, gdzie przetrwanie wymaga sprytu, Felicia musi nauczy¢ sie panowac
nad moc3, a na jej drodze stang¢ mogag nie tylko wrogowie, lecz takze falszywi
przyjaciele. Lojalno$¢ bywa iluzja, ale nawet w najmroczniejszych chwilach pojawia
sie iskra, ktoéra moze zmieni¢ wszystko.

Bo tam, gdzie jest nadzieja, istnieje szansa na lepsze jutro.

Zajrzyj na nasze
social media!
EXCALIBUR

HEARTS

40 MEDIUM
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Walbrzyscy lekarze seniorzy zwiedzaja Dolny Slask

i nadal sq aktywni nie tylko zawodowo

ostatni weekend sierpnia
lekarze z Kola Senioréw
w Walbrzychu udali sie na

wycieczke. Pierwszy przystanek to
Jawor — festyn z okazji Dni Chleba
i Piernika. Ale na straganach mozna
byto sprébowaé réwniez innych ory-
ginalnych wiktuatéw oraz zakupi¢
przyprawy czy przedmioty domowe-
go uzytku. ZwiedziliSmy takze piek-
ny Koscidt Pokoju nieopodal Rynku.
Unikalny zabytek zapierajacy dech
w piersiach.

Nastepnym punktem wycieczki byla
kopalnia zlota w Zlotoryi, a potem

Zgorzelec i Goerlitz: Jakuby — Swieto Starego Mia
— Altstadfest Goerlitz

sklep z piekng bolestawiecka cera-
mika. W godzinach popotudniowych
dotarliSmy do Zgorzelca i Goerlitz
na Jakuby - Swieto Starego Miasta —
Altstadfest Goerlitz. ZdazyliSmy na
uroczyste otwarcie na Mos$cie Staro-
miejskim z balonami pokoju, obej-
rzeliSmy kolorowa parade artystow
i wiele wystepéw zaréwno po pol-
skiej jak i niemieckiej stronie, sty-
szeliSmy huk miejskich armat. Wiele
atrakcji, wspaniata zabawa, no i tro-
che wysitku fizycznego w pokonaniu
pieknych uliczek Zgorzelca i Go-
erlitz. Pomimo wielu dolegliwos$ci

Ttota uliczka w Goerlitz

zwigzanych z wiekiem, nasi emeryci
dali rade i byli bardzo zadowole-
ni, a 3 pazdziernika wybrali sie na
koncert Eleni do Teatru Muzycznego
w Szczawnie-Zdroju.

Na spotkaniu Kola Senioréw fre-
kwencja dopisala, dopisata réwniez
w wyborach.

Na pokolenie BB mozna liczy¢.

QO Dorota Radziszewska




.l STOMATOLOGIA

Konferencja

MOSTY WIEDZY

11 pazdziernika 2025 - siedziba
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroclawiu

a kanwie corocznych wydarzen edukacyjnych we

Wroclawiu pojawito sie nowe — MOSTY WIEDZY

i mamy nadzieje, ze to nowe wydarzenie zagosSci
na state w kalendarzu imprez organizowanych wspoélnie
przez Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, Komisje
Stomatologiczng oraz Komisje Ksztatcenia Dolno$laskiej
Rady Lekarskiej. Cieszy nas bardzo udzial duzej liczby
lekarzy, a w tym naprawde wyjatkowo duzej grupy osob
mlodych. Niestety, jest tez grupa lekarzy, ktérzy zapi-
sali sie na szkolenie, ale nie zgtosili swojej nieobecnosci,
uniemozliwiajac takim zachowaniem wziecie udziatlu
innym chetnym, ktdrzy nie mogli skorzystac¢ ze szko-
lenia z powodu braku miejsc. Dwie polgczone sale wy-
kladowe DIL moga pomiesci¢ 220 oséb i dla tej liczby
uczestnikow prowadzimy rejestracje.

Jednym z zaproszonych wyktadowcéw byt lekarz denty-
sta Mariusz Bolzan, ktéry podzielil sie swoimi doswiad-
czeniami w réznych metodach pokrywania recesji oraz
przygotowania tkanek miekkich do zabiegéw dla innych
specjalnosci. Jego wyklad cieszyt si¢ duzym zaintere-
sowaniem ze wzgledu na wymiar praktyczny wykladu
przewazajaca czeS¢ wystgpienia stanowity filmy doku-
mentujace przebieg wielu zabiegéw przeprowadzonych
przez prelegenta.

Rowniez bardzo ciekawy byt wyktad prof. dr hab. Ma-
rzeny Dominiak i prof. dr. hab. Tomasza Getrange na te-
mat: ,, Postepowanie z powiklaniami w zakresie tkanek
miekkich i twardych — wspodlpraca interdyscyplinarna
oraz nowe metody leczenia holistycznego”. Motywem
przewodnim tego wykladu byta uwaznos¢ i prawidlowa
diagnostyka przy planowaniu leczenia ortodontycznego,
gdzie nalezy bardzo wnikliwie oceni¢ stan tkanek, kt4-
re beda zaangazowane w proces leczenia. Wspdtczesne
techniki obrazowania dajg mozliwo$¢ takiej oceny i tym
samym unikniecia powaznych bledéw.

Nastepnym wykladem byly protokoly postepowania
w zaburzeniach w stawie skroniowo-zuchwowym w co-
dziennej pracy lekarzy stomatologow, ktore przedsta-

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

DZIEN DOBRY WE WROCLAWIU
MIESCIE WIELKICH TRADYCJI NAUKOWYCH

Konferencja

MOSTY WIEDZY

wila nam doktor n. med. Joanna Smardz. Ze wzgledu na
to, Ze coraz czeSciej spotykamy sie z takimi problemami
w naszej codziennej pracy, uczestnicy mieli wiele pytan
do wykladowczyni i wyrazili swoje podziekowania za tak
przygotowana praktyczna wiedze.

Konferencje zamknat wyktad dr n. med. Moniki Rutkow-
skiej, ktora poruszyla problemy wiasciwego kierowania
pacjentéw do Kliniki Chirurgii Twarzowo-Szczekowej
szpitala przy ul. Weigla. Zwrdcita nam, lekarzom, uwa-
ge na to, ze nalezy kierowa¢ pacjentéw do jednostek
zgodnie z kompetencjami tych jednostek. Przypomnia-
la, Ze pacjenci kierowani na SOR nie moga by¢ zaopa-
trzeni w zakresie leczenia zachowawczego ze wzgledu na
brak w takich miejscach odpowiedniego oprzyrzadowa-
nia (gléwnie chodzi o zapalenia miazgi). Zakres schorzen
i zdarzen klinicznych kierowanych na oddzialy chirurgii
twarzowo-szczekowej to przede wszystkim urazy, zla-
mania, rozlegle procesy zapalne ropne, itp. Na pewno
te oddzialy nie beda przeprowadzaly zabiegéw usunie-
cia zebéw 6smych. Pacjentéw tych nalezy kierowac do
oddziatéw chirurgii stomatologicznej. Doktor Rutkow-
ska przypomniala nam o szeroko pojetej czujnosci on-
kologicznej. Zwrécita uwage na narastajace lawinowo
ilosci nowotwor6éw, ktérych objawy widzimy w jamie
ustnej. Pamieta¢ nalezy, ze wczesna diagnostyka w tym
wzgledzie czesto ratuje zycie pacjenta, a takze w zakre-
sie glowy i jamy ustnej daje mniejszy stopien widoczne-
go okaleczenia. Dla tych z nas, ktérzy maja watpliwosci
diagnostyczne, dr Rutkowska przekazala numer telefonu
(887 473 227 — Poradnia Profilaktyki Nowotwordw Glo-
wy i Szyi, Wojskowy Szpital Kliniczny), pod ktéry moga
zglaszac sie pacjenci zaréwno ze skierowaniem od leka-
rza, jak i bez tego skierowania.

W tegorocznej konferencji mogliémy w peini skorzystac¢
z obydwu sal wykladowych, ktore zapewniaty jednakowy
przekaz fonii i wizji wszystkim uczestnikom spotkania.
Bylo to mozliwe dzieki staraniom Komisji Stomatolo-
gicznej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej na wniosek koleza-
nek i kolegéw z poprzedniej edycji warsztatow — MIEDZY

Ba
LEEARSKA

Wyktad prowadza prof. Marzena Dominiak i prof. Tomasz Getrange

“a2_wEDUM |

oraz dr. n. med. Monika Rudkowska
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NAMI LEKARZAMI. Obstuga techniczng bardzo sprawnie
zajela sie Firma Pol-Kongres.

Dolnoglag

ka Izba Lekarska we Wroclawiu

Jednym ze sponsoré6w konferencji byta firma Colgate.
Firma przygotowata upominki dla zwyciezcéw konkursu,
ktéry odbyt sie na zakonczenie konferencji. Pytania kon-
kursowe dotyczyly tresci przeprowadzanych wcze$niej
wyktadow. Konkurs zostal bardzo wysoko oceniony przez
o Uczestnikéw, zawieral elementy rywalizacji i dobrej za-
figsa & bawy — i w takim nastroju zakonczyliSmy konferencje.
_LEKARSKA

B
DOLNOSLASKA

O Malgorzata Nakraszewicz
O Alicja Marczyk-Felba

Iwyciezcy konkursu, ktdry odbyt sie na zakoriczenie konferencji

LS
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0d lewej: prof. Tomasz Getrange, lek. stom. Alicja Marczyk-Felba, prof. Marzena Dominiak i lek. stom. Witold Swienc, prezes Wroctawskiego Oddziatu PTS

Podzigkowania

Panu dr. Markowi Wasilewskiemu, ordynatorowi CRi0 w Kamiennej Goérze, z zespolem lekarzy ortopedéw,
anestezjologéw, pielegniarek, rehabilitantéw i personelu pomocniczego podziekowania za przywrdcenie spraw-
nosci dzieki profesjonalnej terapii zabiegowej i usprawniajacej oraz zyczenia satysfakcji zawodowych i osobistych
sktada niedawna pacjentka

Ewa Smolska z rodzing

Serdecznie dziekuje panu specjaliScie anestezjologii i intensywnej terapii, specjaliScie pediatrii
dr. Eukaszowi Zygmuntowi za przekazane informacje ratownikom karetki, okazanga pomoc, wsparcie psychiczne,
pokierowanie co do dalszego postepowania po wypadku, jakiemu ulegltam 13.09.2025 r. pod ,,Chleboteky” przy
ul. Awicenny we Wroclawiu. Jeszcze raz bardzo, bardzo dziekuje.

Z wyrazami szacunku Aldona Duda

W Serdeczne podziekowania calemu Personelowi Klinicznych Oddzialow Kardiochirurgii oraz Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii II 4 Wojskowego Szpitala Klinicznego we Wroclawiu za opieke nad naszym
Tata, Dziadkiem i Te$ciem Zdzistawem Majem sktadaja

Agnieszka i Piotr Bijakowscy oraz Anna Maj-Szynglarewicz
P X i Bartlomiej Szynglarewicz wraz z dzie¢mi i wnukami

Zrédto grafiki: https://www.freepik.com/author/orchidart



.l HOBBY | PASJE
Mtlodzi medycy z pasja

Sa mlodzi, ambitni i }acza dwa swiaty — medycyny i muzyki. Na co dzien
ucza sie ratowac ludzkie zycie, a po zajeciach zamieniaja notatki na nuty, in-
strumenty lub taneczne kroki. Julia Sobczynska, flecistka i studentka pigte-
go roku kierunku lekarskiego Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, jest
prezeska Orkiestry Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej. Jej poprzedniczka, Sara
Sawicka, altowiolistka i studentka szostego roku tego samego kierunku,
wcigz aktywnie wystepuje z zespolem. Karolina Maszkowska, skrzypaczka
i studentka kierunku lekarskiego na Politechnice Wroclawskiej, z muzyka
zwigzana jest od najmlodszych lat. Rafal Zdobylak, wiolonczelista, laczy
studia medyczne na czwartym roku UMW z nauka gry na wiolonczeli w Aka-
demii Muzycznej we Wroclawiu. Kacper Szatko, student ratownictwa me-
dycznego i trebacz, ukonczyl lacznie dwanascie lat nauki w Ogoélnoksztat-
cacej Szkole Muzycznej im. Karola Szymanowskiego we Wroclawiu. Z kolei
Maja Bator, studentka medycyny na Politechnice Wroclawskiej, zamiast in-
strumentu wybratla taniec - od lat z pasjq tanczy flamenco. Wszyscy tworzg
wyjatkowg spolecznosé¢ miodych ludzi, ktérzy udowadniajg, ze medycyna

i sztuka mogaq iS¢ w parze.
Pierwsze dzwieki i taneczne kroki

Ich artystyczna droga zaczela sie
wczesnie — czesto jeszcze w dziecin-
stwie. Karolina Maszkowska wspo-
mina, ze rodzice dostrzegli w niej
muzyczng wrazliwos¢ juz w wieku
pieciu lat. Najpierw byla nauka gry na
fortepianie, p6zniej — odkrycie skrzy-
piec, ktore staly sie jej ulubionym in-
strumentem. Kacper Szatko z u$mie-
chem mowi, ze zamiast ogladac bajke,
przewijat ja do poczatkowego utworu,
by stucha¢ melodii - to wtedy rodzi-
ce zapisali go do szkoly muzycznej,
gdzie przez dwanascie lat doskonalit
gre na trabce. Julia Sobczynska juz
w przedszkolu o profilu artystycznym
zakochatla sie w flecie poprzecznym —
i cho¢ byta wtedy jeszcze dzieckiem,
wiedziala, ze to instrument, z ktd-
rym chce zwigza¢ swojg przyszlosé.

Sara Sawicka rozpoczela nauke gry na
skrzypcach w wieku o$miu lat, a dzis$
z réwnym zaangazowaniem gra na
altéwce. Rafat Zdobylak swojg przy-
gode z muzyka rozpoczat od zajec
gitarowych w Mlodziezowym Domu
Kultury, by kilka lat p6zniej odkry¢
pasje do wiolonczeli — instrumentu,
ktory towarzyszy mu do dzis i stat sie
kierunkiem jego drugich studiéw na
Akademii Muzycznej we Wroclawiu.
Maja Bator, studentka medycyny na
Politechnice Wroclawskiej, swojq ar-
tystyczng $ciezke odnalazta w tancu.
0d zawsze interesowaly ja rdzne style
- od hip-hopu po taniec wspétczesny
— jednak to flamenco skradlo jej ser-
ce. — Flamenco ma w sobie ogromna
site i emocje. Z czasem odkrylam, jak
bardzo wymaga precyzji i samody-
scypliny - tak samo jak medycyna —
przyznaje.

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Droga do medycyny

Dla kazdego z nich wybér kierun-
ku medycznego byl przemyslang
decyzja - potaczeniem ciekawosci
Swiata, potrzeby pomagania i che-
ci znalezienia stabilnej, sensownej
drogi zawodowej. Karolina przy-
znaje, ze zawsze chciala mie¢ za-
wod, ktory daje poczucie pewnosci
i mozliwosci rozwoju. Nauka przy-
chodzita jej z tatwoscig, a medycyna
wydawala sie naturalnym wyborem.
Kacper z kolei dlugo zastanawiat sie
nad swojg Sciezkg — myslal o pra-
cy w laboratorium, ale szybko zro-
zumial, Ze to kontakt z ludZzmi daje
mu najwieksza satysfakcje. Ratow-
nictwo medyczne stalo sie¢ dla niego
sposobem, by te potrzebe realizowaé
w praktyce. Julia wahala sie miedzy
medycyng a naukami przyrodniczy-
mi. Ostatecznie wybrala kierunek,
ktéry pozwala jej laczyé empatie
z naukowa dociekliwo$cig. — Me-
dycyna daje mozliwo$¢ pomagania
i rozwoju — méwi. Sara zwraca uwa-
ge na sens tej profesji — jej zdaniem
to praca, ktdra daje bezpieczenstwo,
ale przede wszystkim ma wartosc,
bo jest skierowana ku drugiemu
czlowiekowi. W wybranym zawodzie
szczegblnie docenia mozliwos¢ po-
magania innym i ciaglego rozwoju.
Z kolei Rafal, od zawsze zaintere-
sowany biologiag i chemig, traktu-
je studia medyczne jako wyzwanie
i szanse na realny wplyw na ludzkie
zycie.

Julia Sobczyniska

"I

Sara Sawicka

Kacper Szatko .

Fot. z archiwum Orkiestry DIL
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Miedzy nauka a pasja

Proby orkiestry pod dyrekcja Alek-
sandry Akulowicz odbywaja sie co
tydzien w poniedzialki, zazwyczaj
od 19.00 do 22.00. Zdarzaja sie tez
krétsze sesje, kiedy zespot dzieli sie
na sekcje smyczkow i instrumentéw
detych, by dopracowac poszczegdlne
fragmenty utworéw. Laczenie wy-
magajacych studidow z artystyczng
pasja nie jest latwe, ale studenci s3
zgodni, Ze kluczem jest dobra orga-
nizacja i $wiadomy wybdr. Karolina
moéwi wprost — to kwestia decyzji. Po
pierwszym roku, kiedy przyzwycza-
ila sie do intensywnego rytmu nauki,
poczula, ze brakuje jej muzyki. Wtedy
dolaczyla do orkiestry i — jak przy-
znaje — to byla jedna z najlepszych
decyzji na studiach. Kacper zartuje,
ze wiecej gra niz studiuje — nale-
7y az do czterech orkiestr, w tym do
Orkiestry Dolnoslaskiej I1zby Lekar-
skiej i Big Bandu Politechniki Wro-
clawskiej. — Wszystko mam zapisa-
ne w jednym kalendarzu. Bez tego
nie dalbym rady - $mieje sie. Julia
przekonuje, Ze pogodzenie muzyki
z medycyng to kwestia dyscypliny.
Nauczyla sie planowac¢ swdj czas tak,
by mimo zaliczen i kolokwidow za-
wsze znaleZz¢ chwile na ¢wiczenia. —
Orkiestra to dla mnie zrédto energii,
ktére pomaga przetrwac trudniejsze
dni - przyznaje. Sara dodaje, Ze pa-
sja wcale nie zabiera wiecej czasu niz
inne formy odpoczynku - po prostu
zamiast seriali czy medidéw spotecz-
nosciowych wybiera muzyke. — Kaz-
dy ma swoja przestrzenn na relaks,
moja to proby i koncerty — moéwi.
Dla Rafata potaczenie dwdch kierun-
kéw — medycyny i wiolonczeli — to
prawdziwe logistyczne wyzwanie.

Jednak nawet w napietym harmo-
nogramie potrafi znalez¢ miejsce na
proby. — To kwestia przyzwyczaje-
nia i dobrej woli. Kiedy co$ sprawia
rado$¢, latwiej znalez¢ na to czas -
tlumaczy. Z kolei Maja, uczestniczka
zaje¢ flamenco w Dolnoslaskiej Izbie
Lekarskiej, przyznaje, Ze taniec jest
dla niej odskocznig od nauki. Cwiczy
pod okiem profesjonalnej instruk-
torki w gronie lekarek i studentek
medycyny. — Zajecia odbywaja sie
co tydzien we wtorki wieczorem, co
pozwala mi systematycznie rozwijaé¢
pasje. Na razie jestem najmlodsza,
ale juz udato sie zacheci¢ kilka ko-
lezanek, zeby sprobowaty swoich sit
w flamenco — przyznaje.

Dzwigki i ruch, ktore ucza empatii

Dla studentow medycyny muzyka
i taniec to co$ wiecej niz hobby - to
narzedzie, ktdre pomaga im w nauce
i ksztaltowaniu umiejetnosci po-
trzebnych w pracy z pacjentem. Ka-
rolina zauwaza, ze granie w orkie-
strze to nie tylko nauka nut, ale tez
codzienna lekcja kontaktu z ludz-
mi. — Na koncertach uczymy sie
wspoltpracowad, reagowaé na innych
i uwaznie stuchac¢ - to wszystko roz-
wija empatie, ktéra pézniej przydaje
sie w kontaktach z pacjentami - tlu-
maczy. Kacper dodaje z usémiechem,
ze muzyka bywa $wietnym tematem
do przelamywania lodéw z pacjen-
tami. — A Ze wiele utwor6éw korzysta
z jezyka wloskiego, troche blizszego
lacinie, latwiej jest potem zrozu-
mie¢ medyczng terminologie - za-
uwaza. Dodatkowo, jak mowi, sporo
lekarzy interesuje sie muzyka, wiec
latwiej znalez¢ wspélny jezyk takze
z nimi. Julia podkresla role muzyki

Karolina Maszkowska

Rafat Zdobylak

w rozwijaniu wrazliwo$ci i empatii.
— Tworzenie interpretacji, odczyty-
wanie emocji z nut, to forma anali-
zy uczu¢ - a empatia jest kluczowa
w zawodzie lekarza — méwi. ROwniez
Sara dostrzega praktyczne korzysci —
koncerty i wystepy publiczne poma-
gaja w pokonywaniu tremy, co przy-
daje sie przy egzaminach ustnych
i prezentacjach naukowych. Rafal
wskazuje na jeszcze jeden aspekt —
muzyka uczy dyscypliny i organiza-
cji czasu, co przeklada sie na nauke
i prace z pacjentem. Maja podkresla
role tanca: - Taniec pokazuje, jak
wazny jest balans w zyciu. Dbato$é¢
o wlasne pasje i zdrowie psychiczne
pozwalaja rozladowa napiecie po
ciezkim dniu nauki i pracy, a jed-
noczesnie rozwijaja ekspresje i kre-
atywnos$¢, ktére mozna pozniej wy-
korzysta¢ w kontakcie z pacjentem.

Dla wszystkich uczestnikéw muzy-
ka i taniec staly sie wiec nie tylko
zrodtem radosci i energii, ale takze
praktycznym treningiem umiejetno-
Sci spolecznych i emocjonalnych -
takich, ktére w przyszlym zawodzie
lekarza majq nie mniejsze znaczenie
niz zdobyta wiedza medyczna.

Jak trafili do orkiestry

Droga do Orkiestry Dolnoslgskiej Izby
Lekarskiej dla kazdego z nich wy-
gladala nieco inaczej, ale w kazdym
przypadku kluczowa role odegraly
znajomosci i ciekawo$¢ $wiata muzy-
ki. Karolina przyznaje, ze do orkiestry
trafila dzieki kolezance z roku. — Iga
byla czescig orkiestry juz od pierw-
szego roku, wiec kiedy poczulam, ze
brakuje mi w zyciu muzyki, popro-
silam jga o pomoc. Zostalam bardzo
milo przyjeta i od razu poczulam
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sie czescia grupy — méwi studentka
kierunku lekarskiego na Politechni-
ce Wroclawskiej. Kacper wspomina,
ze pomysl przyszed! z zupelnie innej
strony: — Zostalem niejako porwany
przez kolezanke z poprzedniej orkie-
stry detej. Kiedy dowiedziala sie, Ze
ide na medycyne, od razu polecita mi
orkiestre DIL-u. Dla Rafala decyzja
byla réwnie spontaniczna. — Kolega
z roku wrzucit na grupe informacje,
ze orkiestra szuka muzykéw. Pomy-
$latem: dlaczego by nie sprébowac?
I tak rozpoczela sie moja przygoda —
wspomina. Julia zartuje, ze orkiestra
niemal sama do niej przyszla. - Zna-
joma poprosila mnie o udostepnie-
nie informacji o rekrutacji w grupie
naszego roku i wtedy dowiedzialam
sie o calej inicjatywie. Uznalam, Ze to
swietna okazja, zeby rozwija¢ mu-
zyczne pasje — opowiada. Sara nato-
miast zaczynala jeszcze w Orkiestrze
Uniwersyteckiej Uniwersytetu Me-
dycznego we Wroctawiu, ktérej Or-
kiestra Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej
jest kontynuacja.

Co w orkiestrze urzeka najbardziej

Dla wszystkich uczestnikéw orkie-
stra jest wiec czyms$ wiecej niz miej-
scem grania — to przestrzen, w kto-
rej pasja, wspotpraca i wspdlne do-
$wiadczenia tworza wyjatkowa spo-
teczno$¢, dajaca energie zaréwno do
nauki, jak i do zycia poza uczelnia.
Karolina podkresla, ze mimo rézne-
go doswiadczenia uczestnikow — od
studentéw po lekarzy — wszystkich
laczy mitos¢ do muzyki. — Czuje
sie tam po prostu zrozumiana i za-
proszona. Kazde spotkanie to czas,
w ktérym mozemy razem grac i czer-
pa¢ rados¢ z muzyki — moéwi. Julia
zwraca uwage na wyjatkowa kombi-
nacje pasji muzycznej i medyczne;j.
- Otaczam sie ludzmi, ktérzy maja
podobne zainteresowania — mozemy
dzieli¢ sie notatkami, wskazowka-
mi, a jednocze$nie tworzymy razem
muzyke. Prezeska orkiestry dodaje,
Ze organizowanie wydarzen sprawia
jej ogromng przyjemno$¢. — Two-
rzenie plakatéw, planowanie kon-
certow — to wszystko daje mi frajde
i poczucie, ze wnosze co$ od siebie
— podkresla. Sara z kolei zwraca
uwage na aspekt spoleczny orkie-
stry, ktory dla studentéow medycy-
ny jest nieoceniony. — Poznajemy
starszych kolegéw i kolezanki, kto-
rzy juz pracuja w zawodzie i ktorzy
s3 ogromnym wsparciem. Udzielaja
wskazowek, jak przygotowac sie do
egzaminéw, lekarskiego egzaminu
konicowego, a pdzniej do rekrutacji
na staz czy rezydenture.
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Wspomnienia debiutu

Pierwszy wystep w orkiestrze dla
kazdego z nich byl szczegdlnym
doswiadczeniem - pelnym emocji,
stresu, lecz takze poczucia satysfak-
cji. Karolina wspomina: — To bylo
okolo rok temu, graliSmy repertuar
koledowy. Nie wiedzialam doklad-
nie, czego sie spodziewa¢, ale bytam
dumna, Ze po kilku tygodniach préb
udato sie osiggnaé gotowos¢ do kon-
certu. Kazdy kolejny wystep utwier-
dzal mnie w przekonaniu, Ze moge
laczy¢ muzyke ze studiami. Kacper
dodaje, ze warunki byty... chtodne: -
Grali$my w koSciele, wiec trzeba byto
wystgpi¢ w kurtkach i rekawiczkach.
Bylem przyzwyczajony do szkolnych,
ogrzewanych sal, wiec byla to nowa
lekcja adaptacji. Podobnie swoéj de-
biut w orkiestrze wspomina Rafal:
— Koncert odbyt sie w kosciele, gdzie
zawsze jest troche zimno, a instru-
menty latwo sie rozstrajaja. Byl tez
lekki niepokoj, czy wszystko zabrzmi
poprawnie. To byl jednak urok tego
pierwszego wystepu i nauka radze-
nia sobie w nowych warunkach. Ju-
lia podczas swojego pierwszego wy-
stepu poczula, ze jest we wlasciwym
miejscu, co dalo jej ogromng satys-
fakcje. Dla wszystkich debiut byl nie
tylko sprawdzianem umiejetnosci
muzycznych, lecz takze dowodem,
ze pasje mozna pogodzi¢ z wyma-
gajacymi  studiami medycznymi,
a wspolne granie buduje wiezi, ktére
pozostaja na dlugie lata.

By nie zapomnie¢ o marzeniach

Dla mlodych lekarzy muzyka i taniec
to nie tylko pasja, ale rowniez prze-
strzen, w ktorej moga rozwijac¢ swoje
umiejetnosci i wyznacza¢ nowe cele.
Karolina przyznaje: — Moim glow-
nym celem jest po prostu nie rezy-
gnowa¢ z muzyki. Chcialabym dalej
by¢ czescig orkiestry, nawet po stu-
diach, bo daje mi to duzo satysfakcji.
Nie zalezy mi na wielkich sukcesach
— sam proces grania i rozwijania sie
jest dla mnie nagroda. Kacper sta-
wia na doskonalenie warsztatu: -
Chciatbym w koncu osiagnaé wyzszy
poziom w grze na trabce, a takze na-
uczy¢ sie innych instrumentéw, np.
waltorni czy saksofonu, ktore kiedys
byly potrzebne w naszej orkiestrze.
Jako prezeska orkiestry Julia stawia
na rozwdj zespotu i integracje jego
czlonkow. Aktualnie prowadzi re-
krutacje nowych muzykow, tak aby
sklad byt jak najbardziej zblizony do
pelnego skladu symfonicznego. Na-
tomiast indywidualnie udato jej sie
spetic¢ juz jedno muzyczne marze-
nie — zaczela gra¢ na flecie piccolo.

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Sara stawia na indywidualny rozwdj:
— Kiedy juz ustabilizuje swojg sytu-
acje finansowa, chciatabym wziaé
prywatne lekcje altowki i podnies¢
poziom gry. Marzy mi si¢ opanowa-
nie utworu T. Vitalego ,,Chaconne”,
ktéry jest naprawde wymagajacy.
Rafal taczy z muzyka ambitne pla-
ny edukacyjne: — Chciatbym zagra¢
trudne koncerty, np. Offenbacha czy
Saint-Saénsa, a przy okazji ukonczy¢
licencjat i magisterke z wioloncze-
li. Najbardziej marzy mi sie dokto-
rat z wiolonczeli - wyobrazam so-
bie tytut ,,doktor medycyny i doktor
wiolonczeli”! Maja natomiast dalej
chce rozwija¢ pasje taneczng, jeszcze
bardziej zglebiajac sztuke flamenco.
— Ten taniec jest bardzo techniczny,
wiec mam przed sobg dluga droge. Na
razie wystepy, ktore sie zapowiadaja,
w pelni mi wystarczaja, ale caly czas
chce sie rozwijac¢ i zobaczyé¢, dokad
mnie to zaprowadzi. Moze w przy-
szloSci sprdobuje tez innych stylow
tanca — zdradza.

Po prostu postaw pierwszy krok

Studenci medycyny zgadzaja sie, ze
rozwijanie pasji artystycznych wca-
le nie musi kolidowa¢ z wymagaja-
cymi studiami. Karolina podkresla,
ze wszystko zalezy od priorytetow
- jesli kto$ zdecyduje, ze chce taczyé
kariere medyczng z wlasnymi zain-
teresowaniami, wystarczy swiadoma
decyzja i konsekwencja w organizacji
czasu. Kacper dodaje, ze nawet jesli
czasem nie uda sie pojawi¢ na prébie
czy koncercie, nikt nie odbierze tego
jako porazki. Rafal radzi, by po pro-
stu zacza¢ dziala¢ - eksperymento-
wac, sprawdzaé, dopoki pasja stanie
sie nieodlgczng czeScig zycia. Jed-
noczes$nie dodaje, ze warto stuchac
doswiadczonych mentoréow, ktérzy
moga pomdc znalez¢é wilasng $ciez-
ke i rozwija¢ ja w sposdb $wiadomy
i przemyslany.

Dla mlodych medykéw muzy-
ka i taniec sg czyms$ wiecej niz od-
skocznig od nauki. To przestrzen,
w ktorej ucza sie uwaznosci, harmo-
nii i wspdtpracy — wartosci niezbed-
nych takze w kontakcie z pacjentem.
Dzieki swojej pasji nie zapominajg,
ze w centrum medycyny zawsze stoi
czlowiek — rowniez ten, ktory leczy.
W $wiecie, w ktérym tatwo zagubié
sie w rytmie obowigzkow, oni udo-
wadniaja, ze mozna zy¢ w zgodzie
z wlasnym tempem - takim, w ktd-
rym nauka i sztuka graja jednym
glosem.

Q Aleksandra Surowiec
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50 lat temu...

Kardiochirurgiczny challenge i sukces, ktory zmienit
historie naturalng pewnej siniczej wady wrodzonej serca

W 1975 r. dr RB Elliot w prestizowym czasopi$mie ,,Lancet” opublikowat
przelomowe doniesienie o zastosowaniu prostaglandyny E1 w leczeniu
siniczej wady wrodzonej serca u dwéch noworodkow. Lek ten stosuje
sie do dzi$ (dozylnie, we wlewie ciagglym) w celu utrzymania droznosci
przewodu tetniczego w tzw. wadach przewodozaleznych. W tym samym
1975 r. po raz pierwszy z sukcesem wykonano korekcje anatomiczng
przelozenia wielkich pni tetniczych (TGA). Te dwa kamienie milowe
sprzed 50 lat na zawsze zmienily historie naturalng tej siniczej wady,
ktora obarczona dawniej 90% ryzykiem zgonu, dzi$ zwigzana jest z 90%

szansg 20-letniego przezycia.

Angielska nazwa tej anomalii
(TGA=transposition of the great
arteries, transpozycja/przelozenie
wielkich pni tetniczych) zwigzana
jest z jej pierwszym opisem z 1797 r.
zawierajagcym wynik badania au-
topsyjnego serca 2-letniego dziec-
ka. Pojecie ,transpozycja” oznacza
przestrzenng relacje, czyli pozycje
aorty i pnia plucnego w stosunku do
przegrody miedzykomorowej (trans).
Przelozenie wielkich pni tetniczych
stanowi kilka procent wszystkich
wad wrodzonych serca, czesciej wy-
stepuje u plci meskiej. W latach 50.
ubieglego wieku podejmowano de-
sperackie proby leczenia operacyjne-
go tej wady (korekcja anatomiczna),
ale z marnym efektem. Problemem
byto przeszczepienie naczyn wienco-
wych. Ale préby podejmowano nawet
wtedy, kiedy nie bylo jeszcze maszy-
ny pluco-serce. Na przyktad William
Mustard uzyt jako oksygenatora ptuc
malpy. Tak uzasadniat swojg potrze-
be dzialania: Majqc za sobg badania
doswiadczalne czuliSmy, Ze chirurgia
u ludzi moze by¢ podejmowana w bez-
nadziejnych przypadkach. Przelozenie
wielkich pni tetniczych byto przyktadem
takiej sytuacji. Uznano, Ze nic gorsze-
go nie moze juz sie zdarzy¢, los tych
dzieci byl przesadzony, nie mozna im
byto duzo bardziej zaszkodzi¢. Ten
kanadyjski kardiochirurg zoperowat
siedmioro dzieci. Zadne nie prze-
zyto. Ale to doswiadczenie pozwoli-
to mu na zdefiniowanie kluczowych
probleméw dotyczacych operacji tej
wady, tzn. réznych wariantéw prze-
biegu tetnic wiericowych oraz r6zni-
cy srednicy aorty i pnia plucnego.

Kolejni kardiochirurdzy podejmowa-
li heroiczne prdoby ratowania dzieci
obarczonych tg wada (m.in. Bailey,
Kay, Farouk) — niestety efekt byt ten
sam, kolejne zgony pacjentéw. Z tego

powodu odstgpiono od koncepcji ko-
rekcji anatomicznej, a do glosu do-
szli zwolennicy pomystu Kkorekcji
fizjologicznej. Idea opierala si¢ na
matematycznej zasadzie tautologii,
a konkretnie prawie podwoéjnej ne-
gacji, zgodnie z ktorym zaprzecze-
nie negacji zdania jest rownoznacz-
ne ze zdaniem wyjSciowym. Skoro
wiec prenatalnie doszlo do zamiany
(niezgodnosci) potaczen komoro-
wo-naczyniowych, to postnatalnie
nalezy dokona¢ zamiany polgczen
zylno-przedsionkowych (czyli sply-
wow zyt systemowych i ptucnych), co
skoryguje krazenie. Stad nazwa pro-
cedury: korekcja fizjologiczna (w od-
réznieniu od anatomicznej).

W 1959 r. szwedzki kardiochirurg,
Ake Senning, opisujac swoje trzy
nieudane proby korekcji anatomicz-
nej, zaprezentowal réwniez swdj
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pierwszy sukces (poprzedzony takze
trzema nieudanymi prébami) wy-
konanego zabiegu korekcji fizjolo-
gicznej. Ciekawostka jest fakt, ze tym
dzieckiem, ktdre przezylo operacje,
byt 8-latek z Polski (do Szwecji wyje-
chat dzieki wsparciu kardiologa dzie-
ciecego, dr Lilli Goldstein). W 1963 r.
William Mustard, z uniwersytetu
w Toronto, wykonat korekcje fizjolo-
giczna, stosujac late z osierdzia od-
powiednio przekierowujaca splywy
zylne. Pacjentka byla 18-miesieczna
Maria Willing, zyje ona do dzis. Na
kilkanascie lat korekcja fizjologicz-
na stala sie standardem. Nie bylo al-
ternatywy, cho¢ operacja Mustarda/
Seninga w okresie odleglym skutko-
wala licznymi powiklaniami, m.in.
zaburzeniami rytmu serca, zweze-
niem splywéw/tuneli zylnych czy tez
dysfunkcja komory systemowej serca
(byta nig nadal komora prawa, nie-
przygotowana do wysokich cisnien,
a nie komora lewa, jak to jest u zdro-
wych ludzi).

W 1975 r. nowozelandzki lekarz RB
Elliot przedstawil wyniki zastosowa-
nia dozylnego wlewu prostaglandy-
ny E1, ktéra utrzymywata droznos¢
przewodu tetniczego, co zwiekszylo
utlenowania krwi u dwojga nowo-
rodkow z siniczymi wadami serca.

Zrédo: domena publiczna

Operacja metoda Jatene'a
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Adib Domingos Jatene (z prawej — dzieki uprzejmosci prof. Fabio Biscegli Jatene)

W tym samym roku brazylijski kar-
diochirurg, Adib Jatene, powrdcit do
tematu korekcji anatomicznej prze-
lozenia wielkich pni tetniczych, za-
rzuconego przez zniecheconych nie-
powodzeniami poprzednikéw. Pierw-
szym jego pacjentem byl 11-dniowy
noworodek, dziewczynka, ktora nie-
stety zmarla w wyniku niewydol-
nosci nerek. Drugim pacjentem byt
40-dniowy chlopiec wazacy 3700 g.
Stwierdzono u niego przelozenie
wielkich pni tetniczych i duzy uby-
tek w przegrodzie miedzykomorowe;j.
Dziecko bylo konsultowane 6 maja
1975 r. Sinica pojawila sie 10 dni po
urodzeniu. Obecny byt réwniez przy-
spieszony oddech i kaszel. P6zniej
objawy sinicy i zastoinowej niewydol -
nosci serca nasility sie, powiekszona
watroba znajdowata sie 3 cm ponizej
prawego tuku zebrowego, a nad ser-
cem stychaé bylo szmer skurczowy
2 stopnia w szeSciostopniowej ska-
li Levine’a (amerykanskiego lekarza
zydowskiego pochodzenia, urodzo-
nego w todzi). Do leczenia wigczono
glikozydy naparstnicy, leki moczo-
pedne i antybiotyki. Badanie rentge-
nowskie uwidocznilo powiekszone
serce ze zwiekszonym unaczynieniem
plucnym. Dzieki cewnikowaniu serca
i angiografii postawiono rozpozna-
nie: przeloZzenie wielkich pni tetni-
czych z duzym ubytkiem przegrody
miedzykomorowej. Z powodu cech
nadci$nienia ptucnego i niewydolno-
$ci serca podjeto decyzje o niezwlocz-
nym przeprowadzeniu operacji. Za-
bieg wykonano 8 maja 1975 r. Klatke
piersiowg otwarto przez sternoto-
mie posrodkowa. Dziecko operowano
w hipotermii z zatrzymaniem kraze-

nia. Lewa i prawa tetnice wiericowa
wycieto z fragmentem $ciany aorty
i przeszczepiono do tetnicy plucnej.
Aorte i tetnice ptucna odcieto, zamie-
niono miejscami i zespolono. Ubytek
miedzykomorowy zamknieto tatg da-
kronowg. Dwadziescia dni po zabiegu
wykonano cewnikowanie serca, ktore
wykazalo prawidlowg korekcje wady
Z przeszczepionymi tetnicami wien-
cowymi. Niemowle wypisano ze szpi-
tala 3 tygodnie po zabiegu. Ponownej
oceny stanu dziecka dokonano 50 dni
po operacji. Bylo w bardzo dobrym
stanie, podwoitlo mase ciata, nie bylo
§ladu sinicy. Niestety, kolejnych pie-
cioro dzieci operowanych przez Adiba
Jatene zmarto z powodu powiktan po-
operacyjnych...

Tak te wydarzenia wspominat Adib
Jatene: Nasze doswiadczenie opierato
sie zawsze na studiach anatomicznych
w pracowniach anatomopatologicznych.
Jesli chodzi o przetozenie wielkich pni tet-
niczych (TGA), to w naszych zbiorach byty
62 przypadki tej i innych wad serca, ktd-
re czesto analizowatem. Po przestudio-
waniu literatury dotyczqcej TGA bytem
przekonany, ze rozwigzaniem problemu
jest odpowiedni przeszczep tetnic wieri-
cowych [...]. W tym miejscu mojej karie-
ry (1975 r.) wykonatem juz ponad dwa
tysigce bypasséw z zyly odpiszczelowej
i ponad czterysta z tetnicy piersiowej we-
wnetrznej. Przeglgdajqc przypadki prze-
tozenia wielkich pni tetniczych utwier-
dzitem sie, Ze tetnice wiericowe odcho-
dzq od zatok Valsalvy aorty potozonych
blisko tetnicy ptucnej. Wydawato sie, zZe
bedzie mozliwe, z niewielkq mobilizacjq,
przeszczepienie ujs¢ tetnic wiericowych
z fragmentami zatok Valsalvy do tetnicy
ptucnej. Potem trzeba by zamknq¢ ubyt-
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ki w aorcie przy pomocy osierdzia, a na-
stepnie potqczy( ujscia tetnic wienicowych
Z tetnicq ptucng. W tym czasie Smiertel-
nos¢ okotozabiegowa operacji Mustar-
da/Senninga (korekcja fizjologiczna)
w przypadku wspétistnienia ubytku prze-
grody miedzykomorowej byla wyzsza,
niz w przypadku prostego przetozenia
wielkich pni tetniczych [tzn. bez tego
ubytku]. Dlatego witasnie zdecydowatem
sie wykonac te nowg operacje w przy-
padkach ze wspdtistniejgcym ubytkiem
przegrody miedzykomorowej. Pierwsza
operacja zakonczyla sie niepowodze-
niem, ale to nie zalamalo operatora,
podjat nastepna prdbe: Pierwsze dziec-
ko zmarto pod koniec zabiegu, ale wta-
snie ten przypadek przekonal mnie, Ze
operacja jest wykonalna. Dlatego kolejng
przeprowadzitem u 40-dniowego nie-
mowlecia z TGA, ubytkiem miedzykomo-
rowym i duzym zastojem nad ptucami.
Poszto dobrze. Sukces zabiegu wywotat
entuzjazm i zwiekszyl motywacje do
dalszych dziatan. Niestety, wszyst-
kie kolejne procedury zakonczyly sie
kleska: Niestety, piecioro dzieci, ktdre
kolejno operowatem, zmarto z powo-
du powiktan pooperacyjnych. Te siedem
przypadkéw zostato zaprezentowanych
w czasie sympozjum Amerykariskiego
Towarzystwa Torakochirurgédw w 1976 r.
i opublikowanych w Journal of Thoracic
and Cardiovascular Surgery. Nie opero-
watem zadnego noworodka, bo opieka
pooperacyjna w moim szpitalu nie byta
na poziomie, ktéry dawatby mi komfort
[..]. Reszta jest historiq.

Kolejne lata nie przyniosty znaczace-
go wzrostu wykonywanych operacji
metodg Jatene’a (czyli korekcji ana-
tomicznej). Procedura ta stala sie le-
czeniem z wyboru TGA dopiero wiele
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lat p6zniej. Przyczyna byta poczatko-
wo wysoka Smiertelnos¢ (zwigzana
z krzywa uczenia), a w tym samym
czasie operacje metodg Mustarda
i Senninga byly obarczone zdecydo-
wanie mniejszym ryzykiem. Pierwsze
procedury korekcji anatomicznej z lat
50.i 60. XX w. byly obarczone $mier-
telnoscig siegajaca 100%. Pierwsze
operacje metoda Jatene’a wykonywa-
ne w latach 70. i na poczatku lat 80.
byly naznaczone $miertelnoscia po-
nad 50%. To rodzito problemy natury
etycznej. W 1981 roku francuski chi-
rurg Yves Lecompte opisal swoja mo-
dyfikacje procedury Jatene, polega-
jaca na przemieszczeniu rozwidlenia
tetnicy plucnej do przodu, z jedno-
czesnym przesunieciem aorty do tyhu.
,Manewr Lecompte” stat sie standar-
dowym etapem operacji przelaczenia
tetnic. Pierwszg udang operacje me-
todg Jatene’a u noworodka wykonat
Aldo Castaneda w 1985 r.

Adib Domingos Jatene urodzil sie
4 czerwca 1929 r. w brazylijskim
miasteczku Xapuri jako syn imi-
grantéow z Libanu. Gdy miat 2 lata,
zmarl mu ojciec (w dzungli pozy-
skiwal kauczuk, ,biale zloto”, czyli
lateks i pewnego dnia wrdcit z lasu
z goraczka i zo6ttaczka, zmart po kil-
ku dniach). Matka kilka lat pdzniej
zdecydowala sie na przeprowadzke
do cywilizacji, do wiekszego, kilku-
settysiecznego miasta. Adib Jatene
skonczyt medycyne na uniwersyte-
cie w Sao Paulo w 1953 r. Zaintere-
sowal sie torakochirurgia, stworzyt
nawet model aparatu do krgzenia
pozaustrojowego. W 1961 r. zostal
kierownikiem laboratorium ekspery-
mentalnego oraz szefem kardiochi-
rurgii w Instytucie Kardiologii Dan-
tego Pazanesse w Sao Paolo. Byt uta-
lentowany technicznie, organizowat
warsztaty z inzynierii biomedycznej,
na ktdérych konstruowano urzadzenia
majgce zastosowanie w medycynie.
Mowit: Jestem przeciwnikiem twierdze-
nia: Nie zrobie tego, bo nie mam warun-
kow. Jezeli da sie to zrobic, to warunki
trzeba stworzy¢. Sam opatentowat
oksygenator membranowy i zastaw-
ki uchylno-dyskowe. Profesor Adib
Jatene byl dwukrotnie ministrem
zdrowia Brazylii (1992 i 1995-96).
Do niego naleza stowa: Nigdy sie nie
skarze. TeraZniejszo$¢ jest fantastyczna!
Adib Jatene zmart wskutek zawalu
serca 11 listopada 2014 r., mial 85 lat.
Troje z czworga jego dzieci (Marcelo,
Fabio, Ieda) zostalo kardiochirurga-
mi (Marcelo i Fabio — profesorami).

Co ciekawe, w Polsce korekcje ana-
tomiczng metoda Jatene’a wykonat

Prof. Jacek Moll (dzieki uprzejmosci prof. Jadwigi Moll)

po raz pierwszy w 1978 r. amery-
kanski kardiochirurg William Nor-
wood. Pierwszym Polakiem byl dr
Marek Wites. W operacji metodq Ja-
tene’a wyspecjalizowat sie szczegdl-
nie prof. Jacek Moll z Centrum Zdro-
wia Matki Polki w Lodzi. , Korekcja
anatomiczna w przetozeniu wielkich
pni tetniczych (TGA) u noworodkow
i niemowlat z zastosowaniem wia-
snych modyfikacji chirurgicznych”
— taki byt temat jego pracy habili-
tacyjnej. Prace zaczynal w Zabrzu
w 1987 r. To prof. Religa polecit mu
rozpocza¢ operacje u dzieci, roz-
wiewajac obawy operatora stowa-
mi: ,,Musi by¢ kiedy$ ten pierwszy
raz”. Pierwszy operowany w Zabrzu
noworodek przezyt 14 godzin, pro-
blemy dotyczyly opieki pooperacyj-
nej. Kolejne procedury metodg Jate-
ne’a konczyly sie juz bardziej pozy-
tywnie. Od 1990 r. prof. Jacek Moll
wykonywal korekcje anatomiczne
w Lodzi, gdzie zostal ordynatorem
Oddziatu Kardiochirurgii CZMP. Stad
tez akurat t6dzki osrodek korekcje
anatomiczng (czyli procedure Jate-
ne’a) stosowat jako metode z wy-
boru leczenia noworodkéw z prze-
lozeniem wielkich pni tetniczych,
podczas gdy w innych polskich
osrodkach kardiochirurgii dzieciecej
(w tym takze w stolicy, w Centrum
Zdrowia Dziecka) nadal operowa-
no metoda Seninga/Mustarda. Kil-
ka lat temu prof. Jacek Moll (wraz
z zong Jadwiga - prof. kardiologii
dzieciecej) przeszed! na emeryture.
Wsrod noworodkéw, ktérych opero-
watl metoda Jatene’a, byly dwie pary
rodzenstw. Jedna z pierwszych pa-
cjentek prof. Molla w 2018 r. urodzi-
la zdrowa coéreczke, byla to pierwsza

Fot. z archiwum M.M.

w Polsce kobieta po korekcji anato-
micznej TGA, ktora zostata mama.

Wprowadzenie prostaglandyny E1 50
lat temu znaczaco poprawito wskaz-
nik przezywalnosci niemowlat uro-
dzonych z przelozeniem wielkich pni
tetniczych, zmieniajac historie na-
turalng tej siniczej wady wrodzonej
serca. Przez kilka dziesiecioleci uda-
na operacja TGA pozostawala wy-
zwaniem. Profesor Jatene powiedziat
kiedys: Nigdy nie omawiam problemu,
sq ludzie, ktdrzy gubiq sie w dyskusji na
temat problemu. Ja po prostu dyskutu-
je na temat rozwigzania. Wykonana
po raz pierwszy 50 lat temu opera-
cja metodq Jatene’a byla przelomem
w chirurgii wad wrodzonych serca,
rewolucjonizujac leczenie tej zlozo-
nej anomalii. Dlugoterminowe wyni-
ki leczenia u niemowlat urodzonych
z ta wadg zaleza od udanego przesz-
czepienia tetnic wiericowych do neo-
aorty, co pozostaje najwazniejszym
elementem udanej korekcji anato-
miczne;j.

Q dr n. med. Magdalena Mazurak

kardiolog dzieciecy. Pasjonatka historii neonatologii, kardio-
logii i kardiochirurgii. Laureatka Nagrody Naukowej im. Prof.
Zbigniewa Religi Fundacji Rozwoju Kardiochirurgii w Zabrzu
za ksiazke , Kolumbowie. Kardiologia w eponimach’.
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70 lat dzialalnosci klinicznej i naukowej
Katedry i Kliniki Chirurgii Dzieci¢cej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroclawiu cz. 1

Fot. Archiwum Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich

we Wroctawiu

hirurgia dziecieca w powojennym Wroclawiu rozwi-

jala sie bardzo szybko, taka byla potrzeba lat 40. i 50.

XX wieku. Pozostawiona przez okupanta niemieckiego
bron, amunicja, liczne niewybuchy powodowaly, ze czesto
dochodzito do tragicznych zdarzen. Nie bez znaczenia byly
takze gruzowiska budynkéw zniszczonych przez wojska
sowieckie podczas obrony Festung Breslau, ktére dzieci
traktowaly jako naturalne miejsca zabaw. Teren czesto oka-
zywal sie jednak bardzo niebezpieczny. Przykladem niech
bedzie to, co wydarzylo sie wiosng 1948 roku, kiedy na wro-
clawskim Biskupinie od niewybuchu zginelo trzech chlop-
c6w: synowie prof. Zdzistawa Wiktora Jacek i Krzysztof oraz
Jerzy Blaszkiewicz — brat Wandy Rutkiewicz.

Pierwsze miejsca do leczenia chirurgicznego malych pa-
cjentow zostaly utworzone w I Klinice Chirurgicznej kiero-
wanej przez prof. Kazimierza CzyZzewskiego umiejscowio-
nej w Szpitalu Czerwonego Krzyza przy ul. Poniatowskiego

v

Prof. Kazimierz Czyzewski — kierownik
I Kliniki Chirurgii

A
Prof. Wiktor Bross — kierownik Il Kliniki
Chirurgii
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2 i II Klinice Chirurgicznej
prowadzonej przez prof.
Wiktora Brossa znajdujacej
sie w dawnych budynkach
kliniki Jana Mikulicza-Ra-
deckiego przy ul. Marii Cu-
rie-Sktodowskiej 66. Za-
biegi z chirurgii dzieciecej
odbywaly sie takze w Szpi-
talu im. Ludwika Rydygie-
ra, a oddzialem kierowat dr
Adam Michejda, pézniejszy
kierownik Kliniki Chirurgii
Dzieciecej.

Dr Adam Michejda — kierownik Kliniki Chirur-
gii Dziecigcej (1955-1961)

Taki stan trwal do roku
1955, kiedy zarzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 6
sierpnia 1955 roku powotano do zycia Katedre i Klinike Chi-
rurgii Dzieciecej. Poprowadzenie czwartego w Polsce osrod-
ka o takiej specjalnosci powierzono dr. Adamowi Michej-
dzie, ktory, nie posiadajac jeszcze habilitacji, otrzymat sta-
nowisko zastepcy profesora, réwnoznaczne w 6wczesnych
czasach ze stanowiskiem profesora nadzwyczajnego. Kli-
nika swoja dziatalno$¢ rozpoczeta w listopadzie 1955 roku
w pomieszczeniach przy ul. M. Curie-Sklodowskiej 52. Nie
byly to warunki i standardy znane nam obecnie, 40-16zko-
wa klinika miescita sie w kilku zaadaptowanych salach przy
klinice pediatrycznej. Tam tez znajdowatl si¢ blok operacyj-
ny. Zespol lekarski stanowilo kilku lekarzy bez specjalizacji.
Tak dr Adam Michejda, 6wczesny kierownik kliniki opisu-
je warunki kadrowe: Klinice przyznano 4 etaty asystenckie, co
wystarcza do prowadzenia obowiqzkéw dydaktycznych kliniki,
jednak jest stanowczo za mato dla wykonywania nowoczesnych
zabiegéw operacyjnych, gdzie czesto bierze udziat 7-8 lekarzy do
przeprowadzenia jednego duzego zabiegu. Dr Adam Michejda

Na podstawie art, 2 ust. 3 i art, 8 ustawy z dnia 15 grud-
nla 1951 r. o szkolnictwie wyzszym i o pracownikath nauki
(Dz, U. z 1952 r. Nr 6, poz. 38) zarzgdza si¢, co nastepuje;

§ 1. W Akademil Medycznej w Bialymstoku na Wydzia-
le Lekarskim tworzy sie katedre chirurgii Il wraz z polgczong
z niq klinika.

§ 2. W Slaskiej Akademii Medycznej im, Ludwika Wa-
rynskiego na Wydziale Lekarskim tworzy sig katedrg chirur-
gii 11 wraz z polgczong z nig kliniky.

§ 3. W Akademii Medycznej w Poznaniu na Oddziale
Stomatologicznym w ramach katedry chirurgii stomalologicz-
nej tworzy sie klinike o tej samej nazwie.

943

ZARZADZENIE MINISTRA ZDROWIA
z dnla 6 sierpnia 1955 r.

w sprawle zmian organizacyjnych w akademiach medycznych.

§ 4. W Akademii Medycznej w Gdansku w ramach Wy«
dzialu Lekarskiego tworzy siq Oddzial Pediatrii.

§ 5. W Akademii Medycznej w Gdansku w ramach Ode
dzialu Pediatrii Wydzialu Lekarskiego tworzy sig katedre pro«
pedeutyki dziecigcej.

§ 6. W Akademil Medyeznej we Wroclawiu na Oddzinle
Pediatrii Wydzialu Lekarskiego tworzy sig katedry:

1) chirurgii dziecigcej wraz z polaczong z nig klinikq,
2) chorob zakainych wicku dziecigeego wraz z polgczong
2z nig klinikq.

§ 7. Zarzqdzenie wchodzi w zycie z dniem ogloszenia,

Minister Zdrowia: w z. Wi, Barcikowski

Zarzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 sierpnia 1955 roku powotujace do zycia Katedre i Klinike Chirurgii Dzieciecej Akademii Medycznej we Wroctawiu
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marzyt o rozwoju kliniki, szkolil asystentéw, rozwijat ze-
spot anestezjologiczny, wprowadzat coraz to nowoczes$niej-
sze badania radiologiczne. Pelnil funkcje konsultanta ds.
chirurgii dzieciecej dla trzech wojewddztw: wroctawskiego,
opolskiego i zielonogorskiego skad rekrutowato sie najwie-
cej pacjentow kliniki. W swoim sprawozdaniu z roku 1960
wspomina o poszerzeniu zakresu leczenia o kardiochirur-
gie. Jak pokazala przysztos¢, akademicka kardiochirurgia
dziecieca musiata poczeka¢ prawie 70 lat, gdyz to wlasnie
w tym roku decyzjg rektora Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu prof. Piotra Ponikowskiego
poszerzono specjalnos¢ Katedry i Kliniki Chirurgii i Urologii
Dzieciecej o kardiochirurgie.

Dr Adam Michejda przeszedl do historii polskiej medycy-
ny bardzo odwaznym, jak na owe czasy, udanym zabiegiem
zespolenia przelyku u noworodka z atrezja. Tak dzien za-
biegu wspomina dr Adam Domanasiewicz Sr., ktory spra-
wowal opieke anestezjologiczna przy pionierskim zabiegu:
M0Jj szef, dr Michejda od lat przygotowywat sie do takiego zabie-
gu. Nalezy pamietac, Ze to co teraz jest oczywiste i proste, kiedys
byto szczytem do zdobycia. Nie dysponowatysmy takim sprzetem,
nie byto oddziatéw intensywnego nadzoru. Po zabiequ, w ktérym
uczestniczytem, catq dobe czuwatem przy matym pacjencie, dba-
jac o prawidtowq wentylacje, monitorujqgc jednoczesnie wszyst-
kie wazne funkcje zyciowe. Udalo sie i byta to dla nas wszystkich
wielka rados¢, a moze tez powdd do dumy, bo bylismy pierwsi.
W tym samym roku zabieg zespolenia wykonala takZe prof.
Wanda Poradowska.

Aktywnos$¢ naukowa i organizacyjng miodego naukowca
przerwata ciezka choroba, ktéra pomimo leczenia w Wiel-
kiej Brytanii okazala sie $miertelng. Dr Adam Michejda
zmarl w wieku 45 lat, 6 lutego 1961 roku. Zostat pochowa-
ny na Cmentarzu Ewangelickim w Cieszynie.

Po $mierci kierownika przez dwa lata Kklinika nie posiada-
Ia formalnie szefa. Obowiazki te pelnit adiunkt dr Jan Za-
wartka, pod opieka naukowq prof. Zdzistawa Jezioro. Brak
habilitacji najprawdopodobniej uniemozliwial oficjalne pro-
wadzenie kliniki. W sprawozdaniach uczelnianych i wyda-
wanych w kazdym roku akademickim skladach osobowych
uczelni widnieje vacat. Postac tego specjalisty jest margina-
lizowana i pomijana, dlatego tym bardziej warto przyblizy¢
jego sylwetke w jubileuszowym artykule. Jan Zawartka byt
absolwentem Wydzialu Lekarskiego uniwersytetu w Pozna-
niu. Dyplom lekarza uzyskal w 1938 roku. Wysiedlony na
teren Generalnej Guberni pierwsze zawodowe kroki stawiat
w szpitalu w Lowiczu. Po wojnie rozpoczat prace i specjali-
zacje z chirurgii w I Klinice Chirurgicznej kierowanej przez
prof. Kazimierza Czyzewskiego, gdzie zajmowal sie le-
czeniem dzieci. Po zmianach organizacyjnych w Akademii
Medycznej we Wroctawiu przenidst sie¢ do nowo powstalej

II Kliniki Chirurgii, kt6-
E T

ra kierowal prof. Zdzistaw
Jezioro. Zgodnie ze swoimi
Zainteresowaniami uzy-
skal roczne oddelegowanie
do Kliniki Chirurgii Dzie-
ciecej w Warszawie, gdzie
mial mozliwo$¢ pracowac
z prof. Janem Kossakow-
skim uchodzacym za tworce
polskiej chirurgii dziecie-
cej. Nie wrdcit juz do Klini-
ki prof. Zdzistawa Jeziory,
przyjal propozycje stanowi-
ska adiunkta Kliniki Chirur-
gii Dzieciecej we Wroclawiu,
stajac sie jednym z najbliz-
szych  wspolpracownikow

Dr Jan Zawartka — p.o. kierownik Kliniki
Chirurgii Dziecigcej (1961-1963)
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dr. Adama Michejdy. Po przedwczesnej $Smierci kierownika
Kkliniki przejat jego obowigzki, a bedac wéwczas jedynym
chirurgiem dzieciecym we Wroclawiu pelnit takze funkcje
specjalisty wojewodzkiego. Po przyjeciu funkcji kierownika
Kliniki przez prof. Stowikowskiego nie pozostat w Kklinice.
Odszedt z placéwki, przyjmujac obowigzki ordynatora chi-
rurgii dzieciecej w szpitalu miejskim (p6Zniej szpital przyjat
imie Tadeusza Marciniaka). Habilitacja uzyskana na Akade-
mii Medycznej w Lublinie otworzyla uczonemu droge do dal-
szej kariery naukowej, dlatego kiedy pojawila sie propozycja
przyjal zaproszenie do objecia funkeji kierownika Kliniczne-
go Oddziatu Chirurgii Dzieciecej Zespolu Nauczania Klinicz-
nego Akademii Medycznej w Krakowie z siedzibg w Kielcach.
W wojewddztwie swietokrzyskim dat sie poznaé¢ nie tylko
jako dobry chirurg, nauczyciel akademicki, ale takze jako
sprawny organizator catego pionu chirurgii dzieciecej. Pomi-
mo powaznej choroby byt inicjatorem budowy nowego szpi-
tala, ktorego jednak oddania juz nie doczekat, a ktdry stat sie
jego swoistym pomnikiem na ziemi $wietokrzyskiej. Zmart
26 kwietnia 1976 roku. W tym miejscu warto przytoczyc
list, ktory otrzymata zona prof. Jana Zawartki — prof. Ma-
ria Micewicz-Zawartka od konsultanta krajowego w dzie-
dzinie chirurgii dzieciecej prof. Kazimierza Lodzinskiego
w dniu otwarcia nowego szpitala: Z prawdziwg przyjemnosciq
i satysfakcjg gratuluje Pani powstania nowego pawilonu chirur-
gii dzieciecej w Kielcach, ktory Pani z mezem wymarzyliscie sobie,
przybywajqc na ziemie kieleckq. Ile trzeba byto trudu, oczekiwania
- niech wiec teraz stuzy mtodym, dla ktérych ma Pani zawsze tyle
serca i zyczliwosci. Jest to takZe Jego pomnik.

Kolejnym kierownikiem kliniki zostat dr hab. Jan Stowikow-
ski, absolwent Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego. Dyplom lekarza uzyskat tuz przed wybuchem II
wojny swiatowej i rozpoczat prace w Szpitalu Powszechnym
w Nowym Saczu, gdzie poza praca lekarza czynnie anga-
zowal sie w dziatalno$¢ konspiracyjng. Z narazeniem swo-
jego zycia uratowal Zycie i zorganizowal ucieczke ze szpi-
tala emisariusza wladz Polskiego Panstwa Podziemnego
Jana Karskiego. Najpierw przedluzyl jego pobyt w szpitalu,
potem usypiajac pilnujacych Karskiego wartownikéw nie-
mieckich umozliwil mu ucieczke. Kara za takie przewinie-
nia byla tylko jedna — $mier¢, jednak okupant nie doszukat
sie winy Stowikowskiego i po kilku miesigcach spedzonych
w wiezieniu polski lekarz wyszedl na wolno$¢. Wiedzial, ze
prawda moze wyj$¢ na jaw, dlatego reszte wojny pod zmie-
nionym nazwiskiem spedzit w Krakowie, pracujac jako asy-
stent w Klinice chirurgicznej Uniwersytetu Jagiellonskiego
prowadzonej przez prof. Jana Glatzela. Po odzyskaniu przez
Polske niepodleglosci przeniést sie do Olesnicy, gdzie zo-
stal ordynatorem Oddzialu Chirurgicznego i dyrektorem
miejscowego szpitala. Praca w osrodku powiatowym nie
dawata jednak pelnej satysfakcji Stowikowskiemu, myslg-
cemu o dalszej karierze na-
ukowej, dlatego juz w 1949
przeniost sie do Wroctawia,
podejmujgc  jednoczesnie
prace w II Klinice Chirur-
gicznej Akademii Medycz-
nej kierowanej przez prof.
Wiktora Brossa.

Juz na poczatku swojej wro-
clawskiej kariery zawodowej
jako pierwszy w Polsce we
wspolpracy z Klinika Pedia-
trii kierowang przez prof.
Hanne Hirszfeldowga wy-
konat transfuzje wymienng
krwi u noworodka metodq Prof. Jan Stowikowski — kierownik Kliniki
Pinkusa. Szczegétowy opis Chirurgii Dzieciecej (1963-1985)
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zabiegu, ktdry przedstawil Stowikowski, przyczynit sie do
jego upowszechnienia, co dawalo szanse na przezycie no-
worodkom z konfliktu serologicznego. W roku 1951 uzyskat
stopien naukowy doktora medycyny, 10 lat p6zniej habili-
tacje, co dawalo legitymacje do objecia funkcji kierownika
Kkliniki. W swojej aktywnosci klinicznej w sposéb szczegol-
ny interesowat sie leczeniem operacyjnym torbieli trzust-
ki, wnetrostwa i choroby Hirschprunga. Opracowat wlasna
metode zespolenia zyly krezkowej gornej z zyla czcza dolng
w leczeniu nadci$nienia wrotnego. Podczas kierowania Kkli-
nika dwoje specjalistow uzyskato stopien doktora habilito-
wanego, byla to dr hab. Krystyna Sawicz-Birkowska i dr hab.
Jerzy Czernik, p6zniejszy kierownik kliniki. W zespole lekar-
skim prof. Jana Stowikowskiego poza wspomnianymi wcze-
$niej lekarzami pracowali takze: dr Urszula Chojnacka, dr
Marek Chtodek, dr Adam Domanasiewisz Sr., dr Jacek Kibler,
dr Andrzej Koziell, dr Halina Komorska, dr Pawel Kucowicz,
dr Alicja Siekanowicz, dr Andrzej Szmida, dr Piotr Ugarynko,
dr Krzysztof Wronecki, dr Andrzej Wéjcik i dr Jozef Zagalski.
Ich dziatalno$¢ z pewnoscig mozna uznac za pionierska w tej
dziedzinie medycyny.

Poza dziatalnoscig kliniczng prof. Jan Stowikowski odznaczat
sie bardzo duzym talentem organizacyjnym. Miat $wiadomos¢
ograniczen w rozwoju placéwki zwigzanych z trudnymi wa-
runkami lokalowymi, liczbag kadry lekarskiej i pielegniarskiej,
a takze brakami sprzetu. Po wieloletnich staraniach i poro-
zumieniu podpisanym miedzy Ministerstwem Zdrowia i Wo-
jewodzka Rada Narodowg we Wroctawiu na temat wspoti-
nansowania budowy nowej kliniki, mogly w 1969 roku ruszy¢
prace budowlane, ktdre trwaty 39 miesiecy.

Uroczyste otwarcie nowej placowki odbylo sie 20 czerwca
1973 roku i skupito wielu znakomitych gosci $wiata medy-
cyny, ale takze przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Pol-
skiej Zjednoczonej Partii Robotniczej, Wojewddzkiej Rady
Narodowej. Spotkaniu przewodniczyt rektor Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu prof. Stanistaw Iwankiewicz. Uro-
czystos¢ byta tym bardziej doniosta, ze nowa Kklinika byta
pierwszg wybudowana we Wroclawiu po II wojnie $wiato-
wej. Wszystkie inne katedry, Kkliniki i zakltady mieScity sie
w budynkach poniemieckich.

Warto przywota¢ stowa prof. Jana Stowikowskiego, ktéry tak
dziekowal podczas uroczystego otwarcia: Dumni jestesmy, Ze
mimo trudnosci, ktdre udato sie przezwyciezy¢ przy duzej pomocy
Ministerstwa Zdrowia, a gtéwnie Wojewddzkiej Rady Narodowej
oddajemy i przyjmujemy dzisiaj ten wymarzony szklany domek,
ktory ma stuzyc¢ ochronie i ratowaniu zdrowia i Zycia naszego naj-
wiekszego skarbu narodowego, dzieciom Polski Ludowej. Profesor
J. Stowikowski dziekowat takZe architektom, budowniczym,
ale ducha czasu oddaja podziekowania do ,,sponsoréw”:
Dziekuje Radzie Zaktadowej Warszawskich Zaktadéw Telewizyj-
nych za podarowanie dla dzieci lezqcych w klinice aparatu telewi-
zyjnego albo Dziekuje Radzie Zaktadowej Zaktadéw Radiowych
Diora za dwa aparaty radiowe przekazane dla dzieci.

Do zastug prof. Jana Stowikowskiego z pewnoscia zaliczy¢
takze nalezy jego dzialalno$¢ w towarzystwach nauko-
wych, ktére powodowato, ze wroctawski osrodek zaczat by¢
widoczny na arenie miedzynarodowej. Profesor byt czton-
kiem honorowym wielu towarzystw zagranicznych mie-
dzy innymi: Wielkiej Brytanii, Niemiec, Szwajcarii, Wloch
i Grecji. Przez jedna kadencje (1980-1984) byt czlonkiem
prezydium World Federation Association of Pediatric Sur-
geons. Nie zapominat o Polskim Towarzystwie Chirurgéw
Dzieciecych, ktérego byt cztonkiem od momentu powsta-
nia w 1965 roku, a potem czlonkiem honorowym. W 1966
powolal do zycia Oddzial Wroclawski towarzystwa. Rok
1993 przynidst profesorowi prestizowe wyrdznienie doc-
tora honoris causa Akademii Medycznej we Wroclawiu.
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Zaproszenie na uroczystos¢ otwarcia nowej kliniki

Profesor Jan Stowikowski pelnil swojg funkcje kierownika
kliniki do roku 1985, kiedy jego nastepca zostat dr hab. Je-
rzy Czernik, jedyny wowczas specjalista w klinice ze stop-
niem doktora habilitowanego, ktory uzyskat w roku 1984,
stajac sie tym samym naturalnym kandydatem do objecia
stanowiska kierownika kliniki.

Ciag dalszy w grudniowym numerze ,,Medium”

Q dr Dariusz Lewera

Collegium Witelona Uczelnia Pafistwowa
0Osrodek Pamigci i Dokumentacji Historycznej DIL

Fot. zarchiwum D.L.

21.11.25
6ODZ.17:00

LLEGZENIEBOLIU

PRZEWLEKEEGO

‘Wroctaw ul. Kazimierza Wielkiego 45
Dalnoslaska lzba Lekarska,

Sala wyktadowa

Fot. z archiwum Katedry i Kliniki Chirurgii Dziecigcej Uniwer-
sytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we Wroctawiu.
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Kiedy pamiec staje si¢ wiezieniem

Ztotowlosa to najnowsza ksigz-
ka Wojciecha Chmielarza. Napisana
z sercem i z rzemies$lnicza precyzja.
Cho¢ formalnie to thriller psycho-
logiczny, w istocie jest to opowies¢
o ludzkiej pamieci, winie i o tym, jak
trudno czasem zrozumie¢ samych
siebie. Chmielarz — jak mato ktoéry
wspotczesny polski autor — potra-
fi potaczy¢ napiecie typowe dla po-
wiesci sensacyjnej z glebia literatury
psychologicznej. W Ztotowlosej to po-
laczenie osigga pelng dojrzatosc.

Bohaterka powiesci jest Urszula,
mtoda kobieta, ktéra w planowa-
nym przez partnera dniu zareczyn
wychodzi z domu do parku, by po-
biega¢. Nastepnego dnia budzi sie
w piwnicy. Kto i dlaczego ja uwiezil?
Ztotowtosa nie jest historig o ofierze
i oprawcy w tradycyjnym sensie. To
raczej studium pamieci, w ktérej nic
nie jest proste ani jednoznaczne. Au-
tor stopniowo wprowadza czytelnika
w $wiat Urszuli, ukazujac, jak cienka
bywa granica miedzy wspomnieniem
a zludzeniem, miedzy wing a niewin-
noscig. Kazdy rozdziat odkrywa przed
czytelnikiem co$ nowego, ale zadna
ze wskazowek nie daje pelnej odpo-
wiedzi. Wrecz przeciwnie — z kaz-
dym kolejnym odkryciem w czytel-
niku ro$nie $wiadomos¢, ze prawda
w tej historii jest ztoZona, fragmenta-
ryczna i bolesna.

Chmielarz po raz kolejny udowad-
nia, Zze potrafi pisa¢ o emocjach
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Ztotowtosa, Wojciech Chmielarz, Wydawnictwo
Marginesy, 2025.

z niezwyklg dbaloscia. Nie potrze-
buje efektownych zwrotéw akcji ani
makabrycznych detali, by zbudowaé
napiecie. Jego najwiekszg bronig jest
psychologiczna prawda — ten cichy,
niepokojacy ton, ktéry sprawia, ze
czytelnik nie tylko obserwuje wy-
darzenia, ale zaczyna je przezywaé
razem z bohaterka. Autor zaskakuje
konstrukcja postaci: nie ocenia ich,
nie moralizuje — pozwala im méwié
wlasnym glosem. Dzigki temu Ur-
szula nie jest figura ofiary, lecz osoba

z krwi i kosci: skomplikowang, peina
sprzecznosci, a przez to niezwykle
wiarygodna. Obok niej pojawiaja sie
postaci drugoplanowe, zarysowane
z rowng dbatoscia — kazda z nich
nosi w sobie czastke tajemnicy, ktora
sklada sie na wiekszy obraz milcze-
nia i zaniedban.

To, co najbardziej urzeka w Ztotowto-
sej, to sposob, w jaki Chmielarz pro-
wadzi czytelnika przez kolejne war-
stwy opowiesci. Kiedy wydaje sie, ze
wszystko jest juz jasne, autor jednym
zdaniem potrafi obréci¢ sens wyda-
rzen o sto osiemdziesiat stopni. Zdaje
sie jednak, ze nie jest to gra z czy-
telnikiem dla samej gry, lecz sposob,
by dotrze¢ glebiej: do emocji, ktore
zwykle chowamy pod pozorami ra-
cjonalnosci.

Ztotowtosa to ksigzka napisana z ser-
cem. Wymaga od czytelnika gotowosci
do konfrontacji z trudnymi pytaniami
o pamie¢, wine i wspétodpowiedzial-
nos$¢, rownoczesnie nagradzajac te
uwage klarowna konstrukcjg, dopra-
cowanym jezykiem i glebig psycho-
logiczna postaci. Trzyma w napieciu,
porusza i zostaje w pamieci. Chmie-
larz pokazuje, ze nawet w $wiecie
pelnym klamstw i przemocy warto
szuka¢ prawdy — chocby ta byta bo-
lesna. To jedna z tych powiesci, ktore
konczy sie z uczuciem wdziecznosci,
ze kto$ potrafit opowiedzie¢ o ludz-
kim zagubieniu tak cicho, a jednocze-
$nie tak przejmujaco.

W sieci, z ktorej nie chcemy uciec

Reportaz Homo Digitalis. Jak internet
pozera nasze zycie? Wojciecha Kar-
dysia to publikacja, ktéra wpisu-
je sie we wspoélczesne tempo zycia
i najwazniejsze pytania, jakie stawia
przed nami nowa technologia. Na ile
mamy jeszcze prawo wyboru, a ile
zalezy wylacznie od algorytméw?
Czy jeszcze korzystamy z sieci, czy
to ona wykorzystuje nas? Wojciech
Kardy$, dziennikarz i znany ob-
serwator Swiata cyfrowego, zbiera
materialy, historie, dane, zestawia
fakty, obserwacje i doswiadczenia
— wszystko po to, zeby pokazaé, ze
Internet to nie tylko platforma roz-
rywki, informacji czy komunikacji,
ale takze przestrzen, ktéra coraz
mocniej ksztaltuje nasza psychike,
relacje, a nawet to, jak definiujemy
siebie.

Reportaz ma wyraznie zarysowana
strukture: podzielony jest na roz-
dzialy tematyczne, ktére obejmuja
m.in. hejt i przemoc medialng, wplyw
mediow spolecznosciowych na dzie-
ci, jawno$¢ i prywatnos¢, sztuczng
inteligencje, oszustwa interneto-
we (scamy), dezinformacje, deep-
fake’'i. Kardy$ przywoluje historie
ludzi, ktérzy wpadli w sie¢ — cza-
sem dostownie, poprzez uzaleznie-
nie od mediéw spotecznosciowych,
czasem symbolicznie, przez utrate
prywatnos$ci, tozsamosci czy kon-
taktu z rzeczywisto$cig. To opowiesci
influenceréw i ich odbiorcéw, rodzi-
cOw proébujacych zrozumie¢ swoje
cyfrowe dzieci, ofiar hejtu, oszustw,
manipulacji, ale tez zwyklych uzyt-
kownikow, ktorzy z przerazeniem
odkrywaja, ze wirtualne zycie sta-

HOMO
DIGITALIS

JAK INTERNET POZERA NASZE ZYCIE?
- 7 /
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Homo Digitalis. Jak internet pozera nasze Zycie?,
Woijciech Kardys, Wydawnictwo Znak, 2025.
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je sie wazniejsze niz to prawdziwe.
Dziennikarz laczy te mikrohistorie
z szerszg refleksja o mechanizmach
wspotczesnej komunikacji — o tym,
jak algorytmy ucza sie naszych emo-
¢ji, jak media spotecznosciowe pro-
jektuja nasze zachowania, jak latwo
stajemy sie produktem, nawet nie
zdajac sobie z tego sprawy.

Jedna z mocnych stron ksigzki jest
zrozumialy jezyk i sposéb przekazu.
Kardy$ nie przytlacza terminologia,

nie popisuje sie wiedzg, tylko ttuma-
czy zlozone zjawiska w sposéb zro-
zumialy i angazujacy, bez wzgledu na
wiek odbiorcy czy stopien zaangazo-
wania w cyfrowy Swiat. Wie, ze wiek-
szos$¢ z nas juz zyje w sieci — dlatego
nie moralizuje, lecz uczy uwaznosci.
Wskazowki dotyczace higieny cyfro-
wej, ochrony prywatnosci, ostrozno-
$ci wobec fake news6w i wykorzysty-
wania Internetu w sposéb rozsadny
s3 tym, co czyni te ksiazke nie tylko

WARTO PRZECZYTAC
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portretem zagrozen, ale przewodni-
kiem po wspotczesnosci.

Homo Digitalis jest jedng z najwazniej-
szych ksigzek literatury faktu ostat-
nich lat w Polsce na temat cyfrowej
przestrzeni. To reportaz o Swiecie,
w ktérym zyjemy, ale ktorego zbyt
rzadko sie boimy, o zjawiskach oczy-
wistych, a jednak nieczesto uswiada-
mianych. To takze jedna z tych pozy-
¢ji, po ktérych przynajmniej na chwile
odklada sie telefon na bok.

MARIAN ROJAS ESTAPE

DOPATING

Marian Rojas Estape, Dopamina. Jak kreowac
dobre nawyki, by nie uzaleznic sie od dopami-
nowych strzatow, Wydawnictwo Muza

Czujesz zniecierpliwienie i rozdraznienie? Niepokdj? Coraz trudniej jest ci sie
skupi¢? Gorzej tolerujesz nude i b6l? Za to miedzy innymi odpowiada dopamina.

Zyjemy w epoce natychmiastowych nagréd. Szukamy szczescia za jednym klik-
nieciem. Prowadzimy szybkie i intensywne zycie. JesteSmy przebodZcowani. To
wszystko sprawia, ze bez zastanowienia siegamy po ukojenie: co$ stodkiego,
kieliszek wina, uzywki, skrolujemy social media czy ogladamy kolejny serial.
Wpadamy w zte nawyki, tracac kontrole nad tym, co robimy i tracimy rowno-
wage emocjonalnag.

Na szczes$cie mozna to zmieni¢ i nie pozwoli¢, by rzadzita nami dopamina.

Autorka, doswiadczona lekarz psychiatra, pokaze ci,
jak w pore zauwazy¢ u siebie i bliskich symptomy
uzaleznienia od natychmiastowej nagrody. Wyposazy
cie w narzedzia, by sie od tego uwolni¢ i wprowadzic¢
nowe, zdrowe nawyki.

MUZA

SPOTKA]J SIE Z KULTURA. WYDARZENIA KULTURALNE

yyTajny Zamek Czocha” — weekend pelen tajemnic i historii

W dniach 10-16 listopada 2025 r. na
Zamku Czocha odbedzie sie wyjat-
kowe wydarzenie pod nazwa ,,Tajny
Zamek Czocha”, ktére przeniesie
jego uczestnikow w $wiat historii,
legend i nieodkrytych sekretéow.
W trzeci weekend listopada mury
zamku stang sie sceng dla fascy-
nujacych inscenizacji, spaceréw te-
matycznych i opowiesci o dawnych
dziejach.

Podczas tegorocznej edycji wysta-
pi 13 prelegentéw. Bedzie mozna
ustysze¢ m.in. o twierdzach Dolne-
go Slaska, spadkobiercach Piastéw,
polskich wojskach powietrzno-de-
santowych, zbrodniach nazistow-
skich, tajemnicach Dolnego Sla-
ska i samego Zamku Czocha. Dla
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uczestnikow przygotowano roéw-
niez wystawy sprzetu wojskowego
z réznych epok, prezentacje bro-
ni, munduréw i sprzetu szyfruja-
cego, a takze stoisko z ksigzkami
historycznymi i nowos$ciami wy-
dawniczymi. Wydarzenie uswietni
goscinny udziat Zotnierzy z 11. Lu-
buskiej Dywizji Kawalerii Pancernej
z Zagania. Impreza ma charakter
otwarty, organizatorzy zapraszaja
wszystkich, ktérym interesuja sie
historia Dolnego Slaska, a jedno-
cze$nie szukaja mocnych wrazen
w atmosferze tajemnic i duchow
dawnych czasow.

HISTORIA PRZEZ WIEKI
13-16 Distopada 20
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Do 15 lutego 2026 roku w Muzeum
Przyrodniczym w Jeleniej Gorze po-
trwa wystawa ,,Cieplice oczami Pi-
-Artu”. Ekspozycja prezentuje prace
czlonk6éw Grupy Artystycznej Pi-Art,
ukazujace réznorodne spojrzenia na
Cieplice Slaskie-Zdréj — jedno z naj-
starszych uzdrowisk w Polsce.

Grupa Pi-Art dziala od 2014 roku, zrze-
sza artystow z regionu karkonoskiego.
Ich tworczosc taczy pasja do sztuki i fa-
scynacja lokalng przyroda, architekturg
i dziatalnoscig kulturalna uzdrowiska.
Wystawa ,,Cieplice oczami Pi-Artu”
przeglad dziet, ktdre przedstawiaja za-
réwno znane, jak i mniej znane miejsca
szczegllne Cieplic. Prace s3 zr6zni-
cowane pod wzgledem techniki, stylu
i formy, ale spdjne w temacie, co sta-
nowi charakterystyczng ceche wszyst-
kich wystaw tej grupy.

Wystawe mozna oglada¢ do poto-
wy lutego 2026 roku, od wtorku do
niedzieli, w godzinach 9.00-16.00.
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,,Cieplice oczami Pi-Artu” — nowa wystawa w Muzeum Przyrodniczym w Jeleniej Gorze

cJ .

Crzani <-autu

T WYSTAWA PRZEGLADOWA GRUPY ARTYSTYCZNEJ PI-ART

art

GRUPA

WERNISAZ: 10 PAZDZIERNIKA 2025, GODZ 17.00

CZAS TRWANIA WYSTAWY 10.10,2025-15.02.2026
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Wstep jest bezplatny. ,,Cieplice ocza-
mi Pi-Artu” to doskonata okazja, by

odkry¢ inne oblicze tego malowni-
czego uzdrowiska.

XIII Dolnoslaski Festiwal Muzyczny — koncerty listopad—grudzien 2025

W listopadzie i grudniu odbedzie sie
pie¢ ostatnich koncertéw 13. edycji
Dolnos$laskiego Festiwalu Muzycz-
nego pod hastem ,Szczescie, ktd-
re mi pozostalo” popularyzujacych
muzyke klasyczng na Dolnym Slg-
sku. Zapowiada sie zatem prawdzi-
wa gratka dla mito$nikéw muzyki
powaznej.

9 listopada o godz. 17.00 w Muzeum
w Klodzku ustysze¢ bedzie mozna
piesni Ernsta Korngolda w wykona-
niu Magdaleny Kulig (mezzosopran)
i Congyou Wanga (fortepian). 11 listo-
pada o godz. 13.00 w Teatrze Zdrojo-
wym w Polanicy rozbrzmia dzwieki
Sonaty op. 13 1. J. Paderewskiego oraz
Piesni F. Chopina. Ten sam repertuar
zostanie powtérzony o godz. 19.00 na

Zamku Ksigz. 23 listopada w Muzeum
w Klodzku duet pianistow Schiavo-
-Marchegiani zaprezentuje utwory W.
A. Mozarta, J. Brahmsa, G. Rossiniego,
F. Schuberta, A. Dvoraka. Ostatni kon-
cert w ramach festiwalu zaplanowano
14 grudnia na Zamku Ksiaz. W progra-
mie przewidziano wykonanie koled F.
Nowowiejskiego oraz Scherzo h-moll
op. 20 F. Chopina.

»ySpadek” — wystawa w Studio BWA Wroclaw

Studio BWA Wroclaw zaprasza na
wystawe ,,Spadek”, ktéra bedzie
dostepna dla zwiedzajacych do 25
stycznia 2026 roku. Ekspozycja pre-
zentuje prace siedmiorga artystek
i artystow: Andreei Anghel, Przemka
Branasa, Rafala Bujnowskiego, Pawla
Marcinka, Aleksandry Nenko, Domi-
niki Olszowy oraz Mikotaja Sobotki.
Wszystkie eksponowane dziela po-
wstaly z materiatléw uznanych za od-
pady - zuzytych szmat, fragmentéw
mebli, gazet z dyskontéw i odpadéw
metalowych.

»Spadek” to ironiczna gra z naszy-
mi przyzwyczajeniami i konwen-
cjami sztuki mieszczanskiej. Prace
artystow balansuja miedzy estety-
ka trashowa a teatralna scenogra-
fig i maja by¢ buntem wobec $wiata
konwencji i konsumpcji. Wystawe
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Studio BWA
Wroclaw

b

Spadek
Inheritance

mozna oglada¢ od wtorku do nie-

dzieli w Studio BWA Wroclaw przy

ul. Ruskiej 46a/301 (III pietro)

w godzinach 12.00-19.00. Wstep
jest bezplatny.
O Opracowala Aleksandra Surowiec
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I KULTURALNIK LEKARSKI

| W polowie wrzesénia na zamku w Ksigzu od-

/ byto si¢ uroczyste wreczenie Nagrody Kultu-
x<] ~" ralnej Slaska. Juz po raz 49. Kraj Zwigzkowy
Dolnej Saksonii przyznal swoje odznaczenie lu-
dziom zastluzonym dla Dolnego Slaska. Laureatami zo-
stali w tym roku: ze strony niemieckiej Ulrike Draesner
— pisarka, a ze strony polskiej rezyser teatralny z Le-
gnicy — Jacek Glomb. Warto przypomnie¢, ze pierwszym
polskim laureatem tej nagrody przed trzydziestu laty
zostal dr Maciej Lagiewski, obecny dyrektor Muzeum
Miejskiego, ktéry w miedzyczasie zostal tez honorowym
obywatelem Wroclawia. Od tego czasu zasiada tez w jury
przyznajacym nagrode.

Tymczasem w Patacu Krélewskim otwarcie wystawy
,Gerda Stryi — Powrdt Wielkiej Malarki”. Artystka uro-
dzila sie w 1905 roku w Katowicach, a studiowala na
wroclawskiej Akademii Sztuki i Rzemiosta Artystyczne-
go. Jako szesnastolatka Gerda Stryi zjawila sie z teczka
prac, ktore wywolaly sensacje w komisji egzaminacyjne;j.
Zaslynela jako swietna kolorystka, ktora nie obawiata
sie intensywnych barw, ciekawych, $miatych formalnie
kompozycji i wyrafinowanej prostoty. Malowala zawsze
po swojemu, nalezala do wroclawskiej przedwojennej
bohemy. Oprécz pozyskanych z Niemiec prac artystki
mozna takze podziwia¢ prace meza malarki Ericha Leit-
geba i ich przyjaciét, réwniez portretujacych Wroctaw.

Kilka dni pézniej w Pawilonie Czterech Koput prof. Piotr
Oszczanowski otwiera wystawe ,,Waldemar Cwenarski
— Czulos¢. Powroty i poszukiwania”. Kuratorka wysta-
wy Anna Chmielarz pisze: ,,Wokét Waldemara Cwenar-
skiego narosto wiele mitow i legend. Przywarl do niego
wizerunek wielkiego tragika, a przeciez jego pelna liry-
zmu i czutoSci tworczos¢ opowiada o mitosci, pamieci,
potrzebie wolnosci, pasji, nadziei na lepsze jutro i udo-
wadnia, ze wierzyl w uzdrawiajgca moc sztuki.” Cwe-
narski zyt w latach 1926-1953, na wystawie zaprezen-
towano 160 jego prac, a takze dziela innych artystéow,
ktére lacza z nim podobne spojrzenia na czlowieka.
Zdaniem Piotra Oszczanowskiego, dyrektora Muzeum
Narodowego, jest w tworczosci Cwenarskiego co$ wy-
jatkowego i na swoj sposéb uniwersalnego. To artysta
bardzo wazny dla Wroctawia, ktéry wpisat sie w kon-
tekst miasta odbudowujacego sie po wojnie. Zachecam
do odwiedzin.

Pazdziernik to miesigc powrotu studentéw do Wrocta-
wia. Jeszcze w ostatnich dniach wrzesnia zainaugurowat
rok akademicki nasz Uniwersytet Medyczny. W prze-
pieknej Auli Leopoldyniskiej studenci ztozyli Slubowanie.
W najnowszym rankingu nasza uczelnia zajela ex aequo
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POMRUK SALONOW

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

z Uniwersytetem Jagielloriskim pierwsze miejsce w kra-
ju, a na $wiecie uplasowata sie miedzy 501-600 miej-
scem. Najlepsze notowania uczelnia zdobyla w dzie-
dzinie kardiologii (13. miejsce na swiecie) immunologii
i medycynie klinicznej.

Uniwersytet Wroctawski réwniez inaugurowat rok aka-
demicki w Auli Leopoldynskiej. Nagrode Heisiga za
wybitne nowatorskie osiggniecia naukowe otrzymat
profesor Adam Miranowicz. Jest on fizykiem z Pozna-
nia i specjalizuje sie w optyce i informatyce kwantowej.
Warto kilka stéw powiedzie¢ o samej nagrodzie i jej fun-
datorze. Prof. Norbert Heisig jest naszym kolega po fa-
chu urodzonym przed 90 laty we Wroctawiu i caly swdj
majatek przeznaczyl na przyznawang co 2 lata przez
nasz uniwersytet nagrode nazywang Polskim Noblem.
Wyklad inauguracyjny wyglosit znany wroctawski pi-
sarz Marek Krajewski. Tytul wykladu: ,,Doswiadczenia
uniwersyteckie pisarza a differentia specifica literatury
kryminalne;j”.

Rok akademicki rozpoczely tez uczelnie dzialajace na
Dolnym Slasku. Najblizsze mojemu sercu Collegium Wi-
telona w Legnicy uhonorowalo naszych kolegow zatrud-
nionych na popularnej Witelonce wysokimi odznacze-
niami, o czym piszemy na sgsiednich stronach. Uczel-
nia zbliza sie do swojego trzydziestolecia. Natomiast
10-lecie istnienia swietowala Wyzsza Szkota Medyczna
w Klodzku, ktéra ksztalci przede wszystkim pielegniarki
i fizjoterapeutéw. Szkota zaczynata od zera, teraz po-
siada wlasny funkcjonalny budynek, cieszy sie popular-
nos$cig wsrdd studentow. Z okazji jubileuszu kanclerz dr
Magdalenie Krawiec zyczymy dalszych sukcesow. Nato-
miast wszystkim zaczynajacym rok akademicki ,,Quod
felix, faustum fortunatumque sit”.

Wasz Bywalec
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AKADEMIA SMORGONSKA

Opieka zdrowotna jest droga. Obecnie brakuje w kasie
NFZ okoto 22 miliardéw zlotych. To s3 oczywistos$ci,
ktore powinny wymusi¢ — albo wzrost nakladow z bu-
dzetu Panstwa, albo drastyczne oszczednosci. To proste
zasady ekonomii. Ludzie — pacjenci domagajq sie nieli-
mitowanego dostepu do kazdego specjalisty, nielimito-
wanych badan, o ktérych dowiaduja sie z seriali telewi-
zyjnych, pielegniarki, ratownicy medyczni i oczywiscie
lekarze pragna godziwej placy. To czysta kwadratura
kola, ekonomia w ochronie zdrowia rzadzi sie innymi
prawami niz ekonomia, za ktora dostaje si¢ Nobla —
tu po prostu popyt jest nieograniczony! Obecnie nasze
Panstwo uwaza, ze lekarzy jest za mato i zwieksza ilo$¢
studentéw, prawie ,,w kazdej wsi” jest uczelnia me-
dyczna...

Do czego moze doprowadzi¢ zwiekszona ilo$¢ lekarzy?

- wiecej medykow, to wiecej badan krwi (coraz kosz-
towniejsze badania),
- wiecej badan obrazowych — kazdy lekarz rodzinny

ZAPISKI EMERYTA

chce mie¢ nowe usg, w kazdym szpi- ¢
talu TK, MRI (juz teraz aparaty te nie
sg wykorzystane w pelni, nie ma radio-
logow),

- wiecej robotéw (w wielu szpitalach wykorzystanie
to 20-25%),

- wiecej drogich lekow.

Ale jest wyjscie — ksztalcenie znachorek: leSnych Ba-
bek i brodatych Dziadkow leczacych tanio ziotami
zbieranymi w czasie pelni ksiezyca i innymi hokus-
-pokus. Juz obecnie pacjenci bardziej wierza w bar-
dzo dziwne terapie internetowe niz leczenie zleca-
ne przez wyksztalconych lekarzy. Zreszty, statystyki
z wielu krajow, takze tych bardzo bogatych, s3 zgodne:
zdrowotno$¢ spoteczenstwa nie jest zalezna od liczby
medykow. Zatem, moze panaceum na obecne klopo-
ty moga by¢ absolwenci Akademii Smorgoniskiej???...
(patrz Wikipedia).

dr Jézef emeryt

SILyvA RERUM MEDICARUM vETERUM

—h.- ,,La Presse Medicale” podaje cytate z Herodota, do-
wodzac, ze juz w starozytnym Egipcie istnialy specyalno-
$ci lekarskie. Prastary historyk opowiada: w medycynie
byl u nich podzial. Kazdy lekarz zajmuje sie pewng jedna
chorobg, a nie wieloma. Lekarzy wszedzie obfitos¢. Jedni
lecza oczy, inni glowy, ci zeby, ci brzuch, tamci choroby
wewnetrzne.

,Kronika Lekarska” 1900, XXI, 486

—h.- Dr. Hebig, opierajac sie na dzielach Antoniusza Li-
beralis, ktory zyt okoto 160 r. przed narodzinami
Jezusa Chr., dowodzi, ze w owych czasach zna-
ne byly kondomy, tyle Ze nie nakladano ich na
czlonek, a wprowadzano do pochwy. Kondomy
obecnie wyrabiaja sie z wyrostkéw robaczko-
wych cielgt, baranéw i jagniat. Jak wiadomo, -
nazwa kondom (u nas méwi sie zwykle kon- =~
don) pochodzi od nazwiska Condom’a, ktoéry .;\f':
zrobit ten wynalazek przed 65 laty. Z powo- “¢-
du, ze ochrzczenie przyrzadu jego nazwiskiem
utarlo sie tak powszechnie, Condom w nastep-
stwie zmienil zupelnie nazwisko, rezygnujac

z rozglosnej stawy, jaka ta droga nabyt. o

»Kronika Lekarska” 1900. XXI, 486

—h.— W Paryzu w pewnej kawiarni pokazuje sie¢ mto-
dy olbrzym lat 17, ktéry dzi§ ma 2,25 metra wysoko-
$ci, a co miesigc ro$nie o 2 ctm. (?) Tamze mozna zoba-
czy¢ 5-cioletnig dziewczynke wagi 130 funtéw, majaca
w pasie caly metr. Ojcem olbrzyma byl podobno karzetl.
Dziewczynka za$ miala matke brodata. (France Med. de
Paris, — Wr., 18).

,Kronika Lekarska” 1900, XXI, 485-486

— w Berlinie odbyt sie niedawno konkurs ttusciochéw ze
stolicy i jej okolic, ustanowiony przez towarzystwo do-
broczynnosci w celu nagrodzenia najciezszego z nich.
Zebralo sie 50 konkurentéw, z ktérych kazdy nie wazyt
mniej niz 200 funtéw. Najciezszy Berg pracujacy w bro-
warze w Stralau wazyt 399 f. i ten otrzymat nagrode t. j.
pot beczki piwa bawarskiego.

Ameryka posiada najwiecej ludzi tlustych, bowiem
w Nowym Jorku towarzystwo tlusciochéow sklada sie
Z wazgacych nie mniej pieciuset funtéw. New Jork Herald
podal portret i zyciorys jednego obywatela waza-
cego 912 funtéw.

,Kronika Lekarska” 1891, XII, 129

— Niejaki Riger z Glogau na Szlazku posiada-
jacy w spadku po swoich przodkach tajemni-
"\ czy Srodek przeciw btonicy, w czasie goracz-
~:° ki kochowskiej panujacej w Berlinie, zyskat

sobie prawo wyprébowania dziatania swego
" cudownego $rodka w jednym ze szpitali ber-
* linskich pod nadzorem Kocha i Bergmana. Czy
= proby te mialy rzeczywiscie miejsce, kronika
o tem milczy, — natomiast dr. Kéhller zbadat ow
cudowny $rodek i przekonat sie, ze jest to po prostu
mieszanina olejku kretonowego z jakim$ tluszczem.
Riger mieszaning ta pedzluje gardziel, przez co wywo-
luje straszne pieczenie, duszno$¢ wymioty i rozwolnie-
nie. I to sa cudowne $rodki godne prob szpitalnych pod
nadzorem powag lekarskich!

»Kronika Lekarska” 1891, XII, 129

excerpta selegit
Andrzej Kierzek

[ M Epum 57



Z WOKANDY —

~

——

Okregowego Sadu

Léka'rsliiego;we Wr{))dm}vm

O Aleksandra Stebel

rzedmiotem rozwazan sadu
Plekarskiego byla postawa ob-

winionego lekarza zwigzana
z aktywnoscia w przestrzeni pu-
blicznej i wyrazanymi tam tre$ciami,
ktore w swoim zakresie zawieraly
negatywne i obrazliwe komentarze
w stosunku do oséb chorych oraz
innych osdb, bedacych uzytkowni-
kami portalu spotecznosciowego.
Umieszczane przez obwinionego le-
karza twierdzenia negowaly réwniez
istote regut etycznych ujetych w Ko-
deksie Etyki Lekarskiej.

W toku prowadzonego postepowania
analizowano czy ocena wypowiedzi
formulowanych przez obwinione-
go lekarza na famach mediéw spo-
tecznosciowych nalezy do kogni-
cji sadoéw lekarskich, a jesli tak, to
czy nie bedzie stanowila wkrocze-
nia w sfere konstytucyjnej wolno-
Sci slowa przystugujacej kazdemu
obywatelowi. Uznano jednak, po
pierwsze, Ze naruszenie zasad de-
ontologii zawodowej przez lekarza
czy lekarza dentyste moze nastgpic
nie tylko w zwiazku z udzielaniem
$wiadczen medycznych w rozumie-
niu art. 2 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia
15 kwietnia o dziatalno$ci leczniczej,
ale moze doj$¢ do powstania deliktu
dyscyplinarnego réwniez na innych
plaszczyznach aktywnosci lekarza,
jesli prezentowana przez niego po-
stawa wykracza przeciwko regutom
etycznym zawartym w KEL. Ponadto
uznano, ze ocena zachowan lekarzy
w tym aspekcie przez organy samo-
rzadu zawodowego nie bedzie wkra-
czala w konstytucyjne gwarancje
zwigzane z wolnoscia stowa, jesli ma
to na celu ochrone godnosci wyko-

nywanego zawodu, a lekarz swoimi
wypowiedziami bedzie sprzenie-
wierzal sie wartosciom okreslonym
w przyrzeczeniu lekarskim oraz re-
gulach etycznych zawartych w KEL.

Sad lekarski analizowal postepo-
wanie obwinionego lekarza, ktory
w jednym z serwisow spoteczno-
Sciowych prowadzit publiczne kon-
to. W ramach aktywnosci realizo-
wanej na tym portalu obwiniony
lekarz miat mozliwo$¢ publikowa-
nia wlasnych tresci, ale takze madgt
umieszcza¢ komentarze na kontach
innych uzytkownikéw posiadaja-
cych wilasny profil i korzystajacych
Z tego serwisu. W gronie uzytkow-
nikow tego serwisu znajdowatl sie
uzytkownik, ktéry réwniez byt le-
karzem. Powadzil on wiasne konto,
rowniez o charakterze publicznym,
w ramach ktérego dzielit sie swo-
imi pasjami oraz prowadzit edukacje
zdrowotna. Jednoczes$nie na swoim
profilu umieszczat tresci dotyczace
zbidrki, jaka prowadzit, ktdrej $rod-
ki mialy zosta¢ przeznaczone na le-
czenia jego ciezko chorego dziecka.

Obwiniony lekarz, po zapoznaniu sie
zwiadomos$ciami umieszczonymina
tym koncie, skomentowat ich tres¢
wyrazajaca negatywny stosunek do
0s6b chorych, do oséb z niepelno-
sprawnos$ciami oraz ich opiekundow.
Obwiniony lekarz podal m.in., ze
bedzie partycypowat w zbidérce na
leczenie, ale gdyby tego dziecka
nie bylo, to $rodki moglyby zosta¢
wykorzystane na pomoc wiekszej
liczbie istot. Nastepnie poréwnat
utworzong inicjatywe zwigzang ze
zbidrka oraz dziatania skupione na

Zrédio grafiki: iStock
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checi pomocy dziecku do procederu
y,fozmnazania rasowych psoéw za-
miast adopcji kundelka”. Jednocze-
$nie, komentujac wiadomosci, ob-
winiony zajat stanowisko odno$nie
kwestii macierzynstwa, umieszcza-
jac m.in. twierdzenia: ,,no tak bo
kazda musi mieé bachora, wszystko
co inne to ostre szurniecie”, a takze
»jak patrze na twojego wyploda to
nie dziwie sie, zZe jeste$ sfrustrowa-
na. Naprawde moge by¢ krytykowa-
na. Smiato. Mi méj kamien zycia nie
zniszczy”. Nadto, lekarke inicja-
torke zbidrki nazwat ,,nawiedzona
madka, ktorej hormony owladnety
rozum”.

Fot. zarchiwum A.S.
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Obwiniony na okoliczno$¢ przedsta-
wionych zarzutéw zlozyl wyjasnie-
nia, w ktérych tlumaczyt, Zze zarzu-
cane czyny nie pozostaja w zwigzku
z wykonywanym zawodem, a zwig-
zane byly z portalem internetowym,
na ktérym spedzal swéj wolny czas.
TreSci tam zamieszczane nie byly
kierowane do leczonych przez nia
pacjentéw, a uzytkownikéw kanatu
spotecznosciowego. W dalszej ko-
lejnosci podano, ze w zaden sposéb
nie naruszaly one godnosci wykony-
wanego zawodu, bowiem te kobiety,
ktore braly udzial w dyskusji nawet
nie wierzyly, ze obwiniona moze by¢
lekarzem. Obwiniony nie zgodzil sie
z twierdzeniem jakoby to zachowa-
nie bylo nieetyczne. Nie zgodzit sie,
aby kara¢ lekarzy na gruncie zawo-
dowym za ich poczynania w zyciu
prywatnym. Ponadto wskazano, Ze
kazdemu obywatelowi przystuguje
konstytucyjna wolnos¢ stowa, stad
tez nie zakwestionowano okolicz-
nosci, ze jemu — z uwagi na wy-
konywany zaw6d — te wolno$¢ sie
ogranicza, poréwnujac sie do czlo-
wieka ubezwlasnowolnionego, czy
tez osadzonego w zakladzie karnym.
Jednoczesnie obwiniony wskazal, ze
nie ma obowigzku stosowania sie do
przepiséw Kodeksu Etyki Lekarskiej,
bowiem stanowia one jedynie zbidr
regul etycznych a nie prawnych.

Sad lekarski, prowadzac rozwaza-
nia nad postepowaniem obwinione-
go lekarza, nie miat watpliwosci, ze
jego postawa stanowila przewinienia
zawodowe. Obwiniony lekarz, wyra-
zajac niepochlebne komentarze na
temat dziecka z niepelnosprawnoscia
oraz innych chorych dzieci, sprze-
niewierzyl sie przyrzeczeniu lekar-
skiemu i naruszyl godnos¢ wykony-
wanego zawodu.

W tozsamy sposob zostalo ocenio-
ne dzialanie obwinionego lekarza,
w ktérym nazwat innego uzytkowni-
ka portalu spotecznosciowego, row-
niez lekarza ,nawiedzong madka,
ktérej hormony owladnely mézg”.
Zachowanie to sad uznat za wysoce
nieetyczne, naruszajace zaréwno
godnos¢ wykonywanego zawodu,
ale réowniez dobre relacje miedzy
czlonkami $rodowiska lekarskiego,
ktére winny by¢ okupione nalezytym
szacunkiem. W ocenie sadu, mimo
ze obwiniony lekarz przedstawil do-
wody na prowadzenie aktywnosci na
réznych polach wolontariatu i tym
samym prébowatl przekonac sad co
do swojej osoby, i posiadania w tym
zakresie dobrych wzorcéw zacho-
war, to jednak uznano, ze prezen-

towane przez obwinionego postawy
bedace przedmiotem niniejszego
postepowania, byly razaco nieetycz-
ne. Obwiniony lekarz, popelniajac
zarzucane przewinienia zawodowe,
kierowal sie niskimi pobudkami.
W tym zakresie przejawiat wylacz-
ne skupienie na swojej osobie, cheé¢
przedstawienia swojego pogladu
jako jedynego prawdziwego i stusz-
nego oraz wykazal sie brakiem em-
patii w stosunku do os6b wyrazaja-
cych inne zapatrywania. Obwiniony,
w chwili wyrazania swojego stano-
wiska na kanale spotecznosciowym,
ale tez w toku prowadzonego prze-
wodu sadowego, pozostawal osoba
bezkrytyczng w stosunku do swoje-
go zachowania. Nie uwzglednial on
w zadnym stopniu okolicznosci fe-
rowania przez jednostki odmiennych
pogladéw na rézne zagadnienia. Ob-
winiony nie tylko nie tolerowat sy-
tuacji, ze inne osoby moga prezen-
towa¢ odmienne spostrzezenia, ale
oficjalnie i bezrefleksyjnie wyrazatl
kategoryczne stanowiska, co czynit
W sposoOb niekulturalny i nieprzy-
Zwoity, a na pewno nieprzystajacy
do etosu wykonywanej profesji. Sad
lekarski miat nie tylko na wzgledzie
przyjeta przez obwinionego nomen-
klature okreslajaca dzieci jako ,,wy-
ptody” czy ,bachory”, ale rowniez
negatywne wypowiedzi pod adre-
sem chorych ludzi, z ktérych jed-
noznacznie wynikalo, ze zycie osob
niepelnosprawnych oraz ich opie-
kundw z zatozenia prezentuje nizsza
jako$¢. W swoich rozwazaniach sad
wyrazit kategorycznie dezaproba-
te dla tak prezentowanej postawy.
W czasie popelniania czynu obwi-
niony pozostawal mlodym adeptem
medycyny, dlatego tez uznano, zZe
reguly okreslone w Kodeksie Etyki
Lekarskiej powinny stanowi¢ dro-
gowskaz jego dzialan realizowanych
zar6wno na gruncie zawodowym jak
i prywatnym. Obwiniony byl i jest
zobowigzany do przestrzegania tych
zasad, bowiem takiej tresci przy-
rzeczenie lekarskie ztozyl z chwi-
13 otrzymania uprawnien zawodo-
wych. Przyrzeczenie lekarskie na-
klada na kazdego czlonka lekarskiej
korporacji zawodowej koniecznos$¢
realizowania obowigzkéw lekarskich
W sposob sumienny. Jednoczes$nie
lekarz ma stuzy¢ zdrowiu i Zzyciu
ludzkiemu, wedlug najlepszej wie-
dzy przeciwdziata¢ cierpieniu i za-
pobiega¢ chorobom oraz nie$¢ po-
moc chorym niezaleznie od rasy,
wyznania, $wiatopogladu, stanu
majatkowego, majac na celu wylacz-
nie ich dobro i okazujac im nalezy
szacunek. Jednoczes$nie obwiniony
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lekarz, wstepujac do korporacyjnej
wspolnoty lekarskiej zobowigzat sie
stale poszerza¢ swojg wiedze lekar-
ska oraz strzec godnos$ci stanu le-
karskiego i niczym tej godnosci nie
splami¢, a do kolegéw lekarzy odno-
si¢ sie z nalezng im zyczliwoscia, nie
podwazajac zaufania do nich, jednak
postepujac bezstronnie i majac na
wzgledzie dobro chorego. W swietle
powyzszego, wypowiadanie przez
obwinionego tresci negatywnych
i umniejszajacych jednostce obcig-
zonej chorobg oraz opiekunom os6b
chorych nie licowato z wykonywa-
niem zawodu lekarza i lekarza den-
tysty. Postawa obwinionego leka-
rza — w ocenie sadu - pozostawala
sprzeczna réwniez z powszechnie
przyjetymi zasadami wspoélzycia
spolecznego. Niewatpliwie lekarka,
pod adresem ktoérej byly formutowa-
ne tresci, pozostajac w tamtym cza-
sie w tak trudnej sytuacji osobistej,
potrzebowala wsparcia i ciepla ota-
czajacych ja ludzi, a nie potepienia,
ktérego dostarczyt jej obwiniony.

Sad stwierdzil ponadto, ze obwinio-
ny lekarz postapit nagannie réwniez
woéwczas, kiedy na kanale spotecz-
nosciowym wypowiadal tresci na
temat regul etycznych zawartych
w Kodeksie Etyki Lekarskiej, wska-
zujac, ze ,,Kel to kodeks etyczny, nie
prawny. Dla mnie nic nie znaczy.”,
a nadto, komentujac wypowiedz in-
nego uzytkownika portalu interne-
towego zawarl stwierdzenie: ,,Podaj
swoje dane, tez chce widzie¢ kogo
nie ratowac jak bede jezdzi¢ karet-
ka”. Odnoszac sie do tego pierwsze-
go twierdzenia uzytego przez obwi-
nionego lekarza sad uznal, ze wyra-
Zona w ten sposéb postawa nie licuje
z wykonywaniem zawodu lekarza.
Wskaza¢ nalezy, ze tym stwier-
dzeniem obwiniony lekarz wyrazil
swoj negatywny i lekcewazacy po-
glad na temat wykonywania zawo-
du lekarza, obowigzujacych lekarzy
i lekarzy dentystow zasad etycznych
i przynaleznosci do spotecznosci le-
karskiej w ogole. Zawdd lekarza nie
stanowi wylacznie realizowania wy-
uczonej profesji, ale towarzyszy mu
swoiste powolanie. Jest to zawdd
wyjatkowy z uwagi na okolicznos¢,
ze dotyka zdrowia i zycia ludzkiego,
a wiec wartos$ci najwazniejszych dla
jednostki. A nadto o wyjatkowosci
profesji lekarskiej Swiadczy tradycja
samorzadu zawodowego, jego histo-
ria oraz przyjete wartosci, ktérymi
winni kierowac sie jego cztonkowie
w codziennym zyciu. Wartosci te zo-
staly opisane w pierwszej kolejnosci
w Przysiedze Hipokratesa, a na-

-
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stepnie w jej nowozytnej wersji, tj.
Deklaracji Genewskiej, ktorej tresc
stala sie podstawa do opracowania
Przyrzeczenia Lekarskiego. Sad le-
karski uznal, Zze tymi twierdzenia-
mi po raz kolejny sprzeniewierzyt
sie obwiniony lekarz. W tych roz-
wazaniach nie sposdb byto pomingé
oswiadczenia obwinionego kierowa-
nego do innego uzytkownika porta-
lu, pod postacia: ,,Podaj swoje dane,
tez chce widzie¢ kogo nie ratowac jak
bede jezdzi¢ karetka”. Nie rozstrzy-
gajac o intencjach wypowiedzi ob-
winionej lekarki i realnej mozliwo-
Sci realizacji tego stwierdzenia, sad
stwierdzit, Ze lekarzowi nie przystoi
glosi¢ takich twierdzen, w S$wietle
okolicznosci, ze jego powotaniem
jest ochrona zdrowia i zycia ludz-
kiego i Ze wartoSci te nie beda przez
niego strzezone.

W $wietle tych naruszen sad lekar-
ski zdecydowal si¢ na wymierzenie
wzgledem obwinionego kar naga-
ny, jesli chodzi o czyny zwigzane
z obrazliwymi komentarzami pod
adresem o0sdb chorych oraz matki
lekarki walczacej o zdrowie i Zycie
ciezko chorego dziecka, natomiast
w $wietle czynu stanowigcego lek-
cewazenie KEL oraz wartoSci uje-
tych w tym zbiorze regul prawnych
zdecydowano o wymierzeniu kary
zawieszenia prawa wykonywania
zawodu na okres 1 roku. Jednocze-
$nie zarzadzono publikacje orzecze-
nia w biuletynie izby lekarskiej. Sad
lekarski miat swiadomos$¢ dolegli-
wosci wymierzonych kar, zwlaszcza
tej zwigzanej z zawieszeniem prawa
wykonywania zawodu lekarza, jed-
nakze uznano, ze dzialanie obwi-
nionego lekarza w tym zakresie nie
tylko podwazylo zaufanie do jego
osoby jako lekarza, ale jego postawa
naruszyla dobre imie calej grupy za-
wodowej. Obwiniony lekarz wbrew
twierdzeniom nie pozostawat ano-
nimowy. Jego osobe, jako osobe wy-
konujaca zawdd medyczny — leka-
rza, w przestrzeni publicznej mozna
bylo zidentyfikowaé bez wigkszego
trudu, czego dowiodly liczne skargi
skierowane do organéw odpowie-
dzialnoSci zawodowej przez uzyt-
kownikéw tego portalu.

Sad lekarski, wymierzajac kary
zywit nadzieje, ze zwlaszcza kara
zawieszenia PWZ, powodujaca cza-
sowa izolacje zawodowa obwinio-
nego, spowoduje w nim refleksje
nad swoim postepowaniem, tak aby
w przysztosci prezentowat ona do-
bre wzorce i wartosci. Sad uznal,
ze lekarze, podobnie jak i pozosta-

m

le jednostki maja prawo do wyra-
zania wilasnych pogladéw na rdz-
ne zagadnienia. Moga prowadzic
publiczne dyskusje, wykorzystujac
swoje przygotowanie i doswiadcze-
nie zawodowe, jednak nalezy pa-
mietad, ze dialog ten powinien mie-
$ci¢ sie w ramach ogodlnie przyjete-
go standardu debaty, z poszanowa-
niem powszechnie przyjetych zasad
wspdtzycia spolecznego, zwracajac
szczeg6lng uwage na tolerowanie
odmiennych punktéow widzenia,
a przekazywane dane i obrane sta-
nowiska muszga pozostawa¢ w kore-
lacji z EBM, wartosciami etycznymi
okreslonymi przez samorzad zawo-
dowy i przepisami prawa stanowia-
cymi o wykonywaniu zawodu leka-
rza. W kazdym wypadku, w ktéorym
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wypowiedzi lekarza naruszaja zasa-
dy wspoélzycia spotecznego, lekar-
skie reguly etyczne, przepisy prawa
zwigzane z wykonywaniem zawodu
stanowia tezy niezgodne z aktualna
wiedza medyczng i tym samym nie
licuja z godnoscia wykonywanego
zawodu, stang sie przedmiotem po-
stepowan na plaszczyznie odpowie-
dzialnos$ci zawodowej.

Odwotlanie od niniejszego orzeczenia
zlozyl obwiniony lekarz. Sad II in-
stancji zakwalifikowat postepowanie
obwinionego lekarza jako jeden czyn,
za ktéry wymierzono kare nagany.
A nadto uchylono zarzadzenie o pu-
blikacji orzeczenia w biuletynie izby
lekarskiej.
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NOWE PRZEPISY

PRAWNE

17 wrze$nia 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 1251
obwieszczenie Ministra Zdrowia
z dnia 20 sierpnia 2025 r. w spra-
wie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie programu pilotazowego
w zakresie kompleksowej opieki nad
swiadczeniobiorcg z wczesnym za-
paleniem stawow.

25 wrzesnia 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 1288
obwieszczenie Ministra Zdrowia
z dnia 19 sierpnia 2025 r. w spra-
wie ogloszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie warunkow bezpiecznego
stosowania promieniowania jonizu-
jacego dla wszystkich rodzajow eks-
pozycji medycznej.

26 wrzesnia 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 1295
obwieszczenie Marszalka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 15
wrzesnia 2025 r. w sprawie oglosze-
nia jednolitego tekstu ustawy o me-
dycynie laboratoryjnej.

30 wrzesnia 2025 r. weszla w Zycie
ustawa z dnia 12 wrzesnia 2025 r.
o zmianie niektéorych ustaw w celu
weryfikacji prawa do $wiadczen na
rzecz rodziny dla cudzoziemcow
oraz o warunkach pomocy obywa-
telom Ukrainy w zwiazku z konflik-
tem zbrojnym na terytorium tego
panstwa, opublikowana w Dz.U.
Z 2025 r. poz. 1301.

Ustawa wprowadza zmiany w ustawie
o zawodach lekarza i lekarza dentysty.

Lekarzowi albo lekarzowi dentyscie,
ktory wykonywat zawdéd na pod-
stawie prawa wykonywania zawo-
du na okreSlony zakres czynnosci
zawodowych, okres i miejsce jego
wykonywania lub na podstawie wa-
runkowego albo samodzielnego pra-
wa wykonywania zawodu, minister
zdrowia moze uznaé, w drodze de-
cyzji, czas wykonywania przez niego
zawodu na terytorium RP za réwno-
wazny z odbyciem stazu podyplomo-
wego, jezeli:

1. w okresie 4 lat bezposrednio po-
przedzajacych  dzien zlozenia
wniosku o uznanie czasu wyko-

nywania zawodu na terytorium RP
za rownowazny z odbyciem sta-
zu podyplomowego przez lacznie
2 lata wykonywat zawdd lekarza
albo lekarza dentysty na teryto-
rium RP w lgcznym wymiarze cza-
su odpowiadajacym co najmniej
rownowaznikowi jednego etatu
w podmiocie leczniczym, ktory
udzielal w tym czasie $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych
ze Srodkéw publicznych,

2. uzyskal pozytywna opinie kie-
rownika podmiotu leczniczego,
o ktéorym mowa w pkt. 1, w kto-
rym wykonywat zawdd odpowied-
nio lekarza albo lekarza dentysty
w wymiarze odpowiadajagcym co
najmniej réwnowaznikowi jedne-
go etatu minimum przez tgcznie 12
miesiecy.

Lekarz albo lekarz dentysta, ktéry
uzyskal zgode ministra zdrowia na
wykonywanie zawodu na okreslo-
ny zakres czynno$ci zawodowych,
okres i miejsce jego wykonywania
lub warunkowe albo samodzielne
prawo wykonywania zawodu, sklada
wniosek o przyznanie prawa wyko-
nywania zawodu do okregowej rady
lekarskiej w terminie 6 miesiecy od
dnia wydania decyzji.

Whasciwa okregowa izba lekarska
wydaje lekarzowi potwierdzenie zlo-
Zenia wniosku wraz ze wskazaniem
daty zlozenia tego wniosku.

W przypadku zlozenia wniosku po
wskazanym terminie okregowa rada
lekarska odmawia przyznania prawa
wykonywania zawodu.

W takim przypadku nie stosuje sie
art. 7 ust. 21 ustawy, ktory stanowi,
ze do dnia prawomocnego zakoncze-
nia postepowania w sprawie przy-
znania prawa wykonywania zawodu,
lekarz albo lekarz dentysta moze wy-
konywa¢ zawod na podstawie i w za-
kresie okreslonym w decyzji ministra
zdrowia i jest w tym okresie uznawa-
ny za lekarza albo lekarza dentyste
posiadajacego odpowiednie prawo
wykonywania zawodu.

Okregowa rada lekarska niezwlocznie

informuje ministra zdrowia o przy-
znaniu prawa wykonywania zawodu,
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odmowie przyznania prawa wykony-
wania zawodu albo innym rozstrzy-
gnieciu lub dzialaniu skutkujacym
nieprzyznaniem prawa wykonywa-
nia zawodu przez rade, jednoczesnie
wskazujac przyczyny takiego roz-
strzygniecia lub dzialania.

Lekarz lub lekarz dentysta, ktory
uzyskal zgode na wykonywanie za-
wodu, jest obowigzany do poinfor-
mowania ministra zdrowia o zmianie
danych osobowych oraz zmianie ad-
resu do korespondencji.

Okregowa rada lekarska albo Na-
czelna Rada Lekarska niezwlocznie
informuje ministra zdrowia o wszel -
kich rozstrzygnieciach, w tym roz-
strzygnieciach  sadéow  admini-
stracyjnych, wydanych w ramach
postepowania w sprawie przyznania
prawa wykonywania zawodu leka-
rza albo lekarza dentysty, o ktérym
mowa w art. 7 ust. 21 ustawy oraz
przekazuje potwierdzong za zgod-
nos$¢ z oryginatem kopie tych roz-
strzygniec.

Do postepowan w sprawie decy-
zji ministra zdrowia dotyczacych
uznania czasu wykonywania zawo-
du na terytorium RP za réwnowazny
z odbyciem stazu podyplomowego,
wszczetych i niezakoniczonych do
dnia wejscia w zycie niniejszej usta-
wy, stosuje sie przepisy ustawy po
nowelizacji.

W przypadku oséb, ktore uzyskaty
zgode ministra zdrowia na wyko-
nywanie zawodu lekarza lub lekarza
dentysty przed dniem wejsScia w zy-
cie niniejszej ustawy, bieg terminu
na zlozenie wniosku o przyznanie
prawa wykonywania zawodu rozpo-
czyna sie z dniem wejscia w zycie ni-
niejszej ustawy.

Do postepowan w sprawie przyzna-
nia prawa wykonywania zawodu
w trybach uproszczonych, wszcze-
tych i niezakonczonych do dnia wej-
$cia w zycie niniejszej ustawy, stosu-
je sie przepisy dotychczasowe.

Przepisy dotyczace rady lekarskiej
w zakresie informowania ministra
zdrowia, stosuje sie takze do roz-
strzygnie¢ podjetych w wyniku po-
stepowan wszczetych i niezakon-
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czonych przed dniem wejscia w zycie
niniejszej ustawy.

Zgodnie z nowelizacjq ustawy o po-
mocy obywatelom Ukrainy w zwigz-
ku z konfliktem zbrojnym na teryto-
rium tego panstwa, termin legalnego
pobytu obywateli Ukrainy na tery-
torium RP przedluzony zostal do 4
marca 2026 r.

Obywatel Ukrainy, ktérego pobyt na
terytorium RP jest uznawany za le-
galny jest uprawniony na tym tery-
torium do Swiadczen opieki zdro-
wotnej udzielanych na zasadach
i w zakresie okreslonym w ustawie
o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicz-
nych, osobom objetym obowiazko-
wym i dobrowolnym ubezpieczeniem
zdrowotnym, z wylgczeniem:

1. leczenia uzdrowiskowego i reha-
bilitacji uzdrowiskowej,

2. podania produktow leczniczych
wydawanych $wiadczeniobiorcom
w ramach programéw polityki
zdrowotnej ministra wlasciwego
do spraw zdrowia,

programéw zdrowotnych,
rehabilitacji leczniczej,
leczenia stomatologicznego,

programéw lekowych,

N oow opow

ratunkowego dostepu do techno-
logii lekowych,

8. $Swiadczen opieki zdrowotnej
polegajacych na przeszczepianiu
lub zastosowaniu u ludzi komd-
rek, w tym komorek krwiotwor-
czych szpiku, krwi obwodowej
oraz krwi pepowinowej, tka-
nek i narzadéw pochodzacych
od zywego dawcy lub ze zwlok,
o ktorym mowa w ustawie
0o pobieraniu, przechowywaniu
i przeszczepianiu komorek, tka-
nek i narzadéw,

9. zabiegéw  endoprotezoplastyki
i usuniecia za¢my,

10.lekéw, S$rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia 2zy-
wieniowego oraz wyrobéw me-
dycznych dostepnych w aptece
na recepte, objetych refundacja
na podstawie ustawy o refunda-
cji lekéw, Srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego oraz wyrobéw me-
dycznych,

11. zaopatrzenia w wyroby medycz-
ne na zlecenie osoby uprawnio-
nej oraz ich naprawy, o ktérych
mowa w ustawie o refundacji le-
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kow, $rodkow spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobow medycznych.

Do $wiadczen opieki zdrowot-
nej, o ktérych mowa w pkt. 3-11, s3
uprawnieni obywatele Ukrainy, ktd-
rych pobyt na terytorium RP jest
uznawany za legalny, ktérzy nie
ukonczyli 18. roku zycia.
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W przypadku gdy w trakcie udzie-
lania $wiadczen opieki zdrowotnej,
o ktorych mowa w pkt. 3-9, pacjent
ukoniczyl 18. rok zycia, udzielanie
tych Swiadczen jest kontynuowane
do zakonczenia leczenia.

30 wrzesnia 2025 r. weszlo w zycie
rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 29 wrzesnia 2025 r. zmie-
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niajace rozporzadzenie w sprawie
programu pilotazowego w zakresie
edukacji zywieniowej oraz popra-
wy jakosSci zywienia w szpitalach —
,,Dobry posilek w szpitalu”, opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 1308.

Okres realizacji programu pilotazo-
wego trwa nie dluzej niz do 31 grud-
nia 2025 r.

3 pazdziernika 2025 r. zostato opu-
blikowane w Dz.U. z 2025 r. poz.
1338 obwieszczenie Marszalka Sej-
mu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
26 wrzesnia 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu ustawy
o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

7 pazdziernika 2025 r. zostalo opu-
blikowane w Dz.U. z 2025 r. poz.
1354 obwieszczenie Marszalka Sej-
mu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
26 wrzesnia 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu ustawy
o systemie powiadamiania ratunko-
wego.

10 pazdziernika 2025 r. weszlo w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi z dnia 19 wrze$nia
2025 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie orzecznictwa lekarskiego
w Kasie Rolniczego Ubezpieczenia
Spolecznego, opublikowane w Dz.U.
Z 2025 . poz. 1293.

Przy orzekaniu o celowosci przekwa-
lifikowania zawodowego bierze sie
dodatkowo pod uwage:

indeksy schorzen utworzone na
podstawie monitorowania oraz
analiz zapadalnosci i zachorowal-
nosci na poszczegélne schorzenia
u 0s6b ubezpieczonych w KRUS,

ciggla i okresowa ocene wynikow
leczenia choréb bedacych podsta-
Wwa orzeczenia o trwalej i okreso-
wej niezdolnosci do pracy w go-
spodarstwie rolnym,

ocene wynikow stosowanej reha-

bilitacji w zakladach rehabilitacji
leczniczej Kasy.

Postepowanie orzecznicze podejmu-
je sie na wniosek wlasciwej jednostki
organizacyjnej Kasy.

Do wniosku dolacza sie dokumenta-
cje rentowa lub dokumentacje doty-
czaca wypadku przy pracy rolniczej
albo dotyczaca rolniczej choroby
zawodowej, zaswiadczenie o stanie
zdrowia wydane przez lekarza lecza-
cego osobe, posiadang dokumentacje
medyczng z dotychczasowego lecze-
nia osoby oraz wywiad zawodowy.

Lekarz rzeczoznawca Kasy oraz ko-
misja lekarska Kasy wydaja orze-
czenie na podstawie zgromadzonej
w sprawie dokumentacji medycznej,
bez badania bezposredniego osoby.

Jezeli zgromadzona w sprawie do-
kumentacja medyczna nie jest wy-
starczajagca do wydania orzeczenia
bez badania bezposredniego osoby,
lekarz rzeczoznawca Kasy lub komi-
sja lekarska Kasy wydaja orzeczenie
po przeprowadzeniu badania bezpo-
sredniego osoby.

Jezeli stan zdrowia osoby potwier-
dzony odpowiednim zaswiadczeniem
lekarskim uniemozliwia stawie-
nie sie na badanie, o ktérym mowa
wyzej, badanie bezposrednie osoby
przeprowadza lekarz rzeczoznawca
Kasy w miejscu statego lub okreso-
wego pobytu tej osoby.

Jezeli zgromadzona w sprawie do-
kumentacja medyczna oraz prze-
prowadzone badanie bezposrednie
osoby nie sg wystarczajgce do wyda-
nia orzeczenia, lekarz rzeczoznawca
Kasy lub komisja lekarska Kasy przed
wydaniem orzeczenia Kkieruja oso-
be na badania dodatkowe, okreslajac
ich rodzaj lub obserwacje szpitalng,
okreslajac jej cel.

Powyzszy przepis stosuje sie odpo-
wiednio do badania bezposredniego
osoby przeprowadzonego przez jed-
nego z czlonkéw komisji lekarskiej
Kasy na jej potrzeby. Wynik tego ba-
dania stanowi podstawe do wydania
orzeczenia przez komisje lekarska
Kasy w pelnym skladzie.

PRAWO | MEDYCYNA l.

Lekarzem rzeczoznawcg Kasy moze
by¢ lekarz, ktéry spelnia nastepujace
warunki:

posiada tytul specjalisty w dzie-
dzinie: choréb wewnetrznych,
medycyny rodzinnej, reumato-
logii, chirurgii ogdélnej, ortopedii
i traumatologii narzadu ruchu,
rehabilitacji medycznej, neurolo-
gii, psychiatrii, kardiologii, choréb
pluc, immunologii klinicznej, on-
kologii klinicznej, otolaryngologii,
endokrynologii, geriatrii, medycy-
ny pracy lub neurochirurgii,

posiada prawo wykonywania za-
wodu lekarza na terytorium RP,

posiada co najmniej roczny staz
pracy w zawodzie lekarza po uzy-
skaniu tytutu specjalisty,

nie byt karany, w tym réwniez za
przewinienia zawodowe.

Lekarz regionalny oraz przewodni-
czacy komisji lekarskiej Kasy oprocz
spelniania warunkéw wymienio-
nych powyzej powinni posiada¢ co
najmniej 2-letnig praktyke zawodo-
wa w zakresie orzecznictwa lekar-
skiego lub 5-letni staz pracy w za-
wodzie lekarza po uzyskaniu tytutu
specjalisty.

23 pazdziernika 2025 r. weszlo w zy-
cie rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 6 pazdziernika 2025 r. zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie
wspoldzialania miedzy organami
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Inspekcji Weterynaryjnej oraz In-
spekcji Ochrony Srodowiska w za-
kresie zwalczania zakazen i choréb
zakaznych, ktore moga by¢ przeno-
szone ze zwierzat na ludzi lub z ludzi
na zwierzeta, opublikowane w Dz.U.
Z 2025 . poz. 1357.

W przypadku stwierdzenia u zwie-
rzat zakazenia wirusem zachodniego
Nilu, powiatowy lekarz weterynarii
informuje o tym niezwlocznie, nie
pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin
od chwili powziecia tej informacji,
wlasciwego panstwowego powiato-
wego inspektora sanitarnego.

Wiecej na stronie:
www.dilnet.wroc.pl
zaktadka PRAWO
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Prof. dr hab. Zbigniew Rajchel

chel. Urodzit sie w roku 1931

limkowej na Podkarpaciu i tam,

w rodzinnych stronach, po pozegna-
niu we Wroclawiu zostat pochowany.
Po ukonczeniu studiow na Wydziale
Antropologii Uniwersytetu Wroclaw-
skiego pracowat tam poczatkowo jako
asystent, a w roku 1962 rozpoczat
prace w Zakladzie Anatomii Prawi-
dlowej i tutaj spedzit 40 lat swojego
zycia zawodowego. W roku 1970 uzy-
skatl doktorat, w roku 1986 habilitacje,
aw roku 1996 prezydent RP mianowat
go profesorem. W ostatnich latach
swojej zawodowe]j aktywnosci (1997-
2002) kierowal Zakladem Anatomii
Prawidlowej. Odznaczony zostat: Zto-
tym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski
i Medalem Komisji Edukacji Narodo-
wej. Po przejsciu na emeryture nadal
utrzymywat zywe kontakty z Zakla-
dem - pracowal zawodowo i stwo-
rzyt Wroclawska Szkote Rekonstrukcji
przy Katedrze Antropologii. Profesor
Rajchel przyczynil sie do odtworze-
nia na podstawie czaszki wygladu
twarzy wroctawskich $wietych: $w.
Jadwigi Slaskiej i patrona Wroctawia
blogostawionego Czestawa. Wyniki
jego pracy mozemy oglada¢ w Gale-
rii Stynnych Wroclawian w Ratuszu.
Kardynat Henryk Gulbinowicz, ktory
zlecit badania, kiedy zobaczyl twarz
$w. Jadwigi zapytat ,,Panie profeso-
rze, ale dlaczego ona jest taka brzyd-
ka”. Profesor byl niezwykle uzdolnio-
ny manualnie. W okresie §wigtecznym
obdarowywat przyjaciét i znajomych
pieknymi kolorowymi krakowski-
mi szopkami, a zyczenia wysylal na

wrzesnia 2025 roku odszedt
3 Ood nas prof. Zbigniew Raj-
w

wiasnorecznie wykonanych kartkach.
Wolny czas spedzal w letnim domu
w Osolinie, gdzie wiekszos¢ rzeczy
wykonat sam i stworzyt niezwykle
ciepla atmosfere. Byl czlowiekiem
olbrzymiej kultury — zawsze bardzo
elegancki, powszechnie lubiany przez
pracownikow i studentéw. Do ostat-
nich chwil Zycia brat aktywny udziat
w posiedzeniach Towarzystwa Histo-
rii Nauk Medycznych. Jego wystgpie-
nie o rekonstrukcji twarzy naszych
Swietych zostalo sfilmowane przez
regionalna telewizje. W swoim ma-
cierzystym Zakladzie Anatomii do-
czekat sie przed paru laty odstoniecia
tablicy pamigtkowej. Bedzie nam Cie-
bie Profesorze brakowato.

QO Krzysztof Wronecki

SOWNIK K
FADU Af

Fotz archiwum KW ]

Zbigniew Rajchel
(1931-2025)

Stoja od prawej: prof. Piotr Dziegiel, prof. Zbigniew Rajchel i dr Zygmunt Domagata

Kontakt z nami:

Renata Czajka, tel. 71/798 80 66

Komunikat Kola Lekarzy Seniorow we Wroclawiu

Zarzad Kola serdecznie zaprasza tych z Panstwa, ktorzy jeszcze nie s naszymi cztonkami, do przylaczenia sie do
nas. Zrzeszamy kolegéw z Wroclawia i okolic. Nasze comiesieczne spotkania, ktore odbywaja sie w kazdy ostatni
piatek miesigca w siedzibie DIL przy al. Mateiki 6, wzbogacone s3 zawsze ciekawym wykladem na interesujacy
nas temat i wienczone kolezenskimi rozmowami przy skromnym poczestunku. Organizujemy réowniez ciekawe
wycieczki, zaleznie od propozycji i mozliwosci.

A wiec — Carpe diem! Chwytaj dzien. Nie marnuj chwili!

Dom Lekarza, ul. Kazimierza Wielkiego 45

przewodniczacy Kota Lekarzy Senioréw DIL

Krzysztof Wronecki
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Prof. dr hab. Janusz Patkowski

dszed! Kochany Brat, Wu-
Ojek, Kolega i Przyjaciel dla tak

wielu osob. Wspominajac go,
jak nakazuje obyczaj w tych smut-
nych okolicznos$ciach, trzeba wska-
za¢ wiele rodzajow aktywnosci pana
Profesora.

Po pierwsze, byl on naukowcem,
od poczatku dzialalnosci zawodo-
wej zwigzanym z Uniwersytetem
Medycznym we Wroclawiu. Napi-
sal ponad 250 prac opublikowanych
w krajowych i zagranicznych wy-
dawnictwach naukowych. Wyglosit
okoto 100 wykladow i referatow na
posiedzeniach PAN i innych towa-
rzystw lekarskich, w szczegélnosci
Polskiego Towarzystwa Alergolo-
gicznego. Problematyka badawcza
Profesora koncentrowata sie na im-
munofarmakologii, alergologii kli-
nicznej, diagnostyki oraz terapii ast-
my i alergii atopowej. Byt inspiracja
dla swojego otoczenia badawczego,
bardzo rzetelnym i pracowitym. Do-
wodem tej postawy jest fakt, ze pod
jego kierunkiem zostalo ukonczo-
nych 6 przewodow doktorskich i 8
prac magisterskich. Byt recenzentem
25 rozpraw doktorskich, a takze re-
cenzentem w postepowaniach habi-
litacyjnych i profesorskich.

Profesor byt doskonalym dydakty-
kiem. W poczatkowym okresie pro-
wadzil zajecia z farmakologii, a od
1975 r. z choréb wewnetrznych i im-
munologii Kklinicznej dla studentow
Wydzialu Lekarskiego i Stomatolo-
gicznego o6wczesnej Akademii Me-
dyczne;j.

Prof. Patkowski byl przede wszyst-
kim lekarzem. Cieszyl si¢ ogromna
sympatig pacjentow za kompeten-
cje, uczciwos¢ zawodowa oraz tro-
ske i opieke. Nie odmawial pomo-
cy tym, ktorzy sie do Niego o nig
zwracali. Pacjenci byli zawsze naj-
wazniejsi, dla wszystkich znalazl
czas.

Profesor byl nie tylko czlowiekiem
wielkiego umystu i wielkiego du-
cha. Byl takze uczciwym, dobrym
i bardzo skromnym czlowiekiem,
bratem i wujkiem. Jego bliscy nigdy
nie uslyszeli od niego niczego zlego
o drugim czlowieku. Pragng mu po-
dziekowac za to, ze mieli okazje zy¢
tak wiele lat z Nim. Teraz nie bedzie
go juz z nimi. Choroba okazala sie
silniejsza, nie byt w stanie jej po-
konac. Znajac go mozna jednak by¢
pewnym, ze jezeli tylko bedzie magt,
nie odmowi im pomocy ze Swiata,
gdzie jest teraz.

Janusz Patkowski
(1937-2025)

Non omnis moriar — nie wszystek
umartes. Pozostaly po Tobie Twoje
dobre uczynki, Twoje idee i one beda
zy¢ W nas.

Jak dlugo ludzie pamietaja, tak dlugo
pamiec zyje.

0 Wieslawa Miemiec

z powodu Smierci
Ojca
sktadajq

Doktorowi Maciejowi Krzeszewskiemu
wyrazy gltebokiego wspotczucia

kolezanki, koledzy i wspolpracownicy z Oddziatu Chirurgii
Drzieciecej w Jeleniej Gorze

Z glebokim zalem informuje, ze odeszta na wieczny dyzur

Janina Paleczna-Turzanska
dobry lekarz, wspanialy cztowiek.
Wyrazy gltebokiego wspotczucia

wiceprezes ds. Delegatury Legnickiej lek. Ryszard Kepa

lekarz pediatra

Rodzinie
sktada

z powodu Smierci

Taty
sktadajq

Wyrazy glebokiego wspotczucia dla
dr. Macieja Krzeszewskiego

kolezanki i koledzy z Oddziatu Chirurgii Dziecigcej
Dolnoslgskiego Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka

Naszemu Drogiemu Koledze

Marcinowi Czarneckiemu
wyrazy szczerego i glebokiego wspolczucia

kolezanki i koledzy z I Oddziatu Zakaznego WSS
im. Gromkowskiego we Wroctawiu

z powodu Smierci

Taty
sktadajq

Pogrqzona w zatobie
Rodzina

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 6 pazdziernika 2025 roku odszedt od nas
nasz ukochany Brat, Wujek i Szwagier

prof. dr hab. med. Janusz Patkowski
wieloletni pracownik Uniwersytetu Medycznego,
wspanialy lekarz i uczony, wychowawca wielu pokolen
studentow i doktorantow.

Doktorowi Zygmuntowi Pospiechowi
wyrazy gltebokiego wspotczucia

Zarzqd i czltonkowie Kota Seniorow
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej

z powodu Smierci
Zony
sktadajq
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Z glebokim smutkiem zawiadamiamy o odejsciu

sp. lek. med. Ewy Kolowrockiej
(ur. 12.08.1945), z domu Markowskiej,
ktora zmarta 13 lipca 2025 roku.

Ewa Kotowrocka byta ceniong specjalistkq w dziedzinie
fizjoterapii i balneologii, cztonkiniq Komisji Bioetyki Lekarskiej
oraz oddang lekarkq, przez cale Zycie zawodowe niosqcg pomoc

pacjentom z ogromnym zaangazowaniem i empatiq.
Zostala pochowana na Cmentarzu Swietej Rodziny we

Wroctawiu, o czym z bolem serca informuje pogrqzona w zatobie
Rodzina

Ze smutkiem przyjelismy wiadomoSé o smierci

Taty

naszej Kolezanki
Doktor Magdaleny Mysliwiec
Pani Doktor, Rodzinie i Bliskim

wyrazy wspolczucia,
otuchy i wsparcia przekazujq
pracownicy Il Oddziatu Neurologii z Pododdziatem Udarowym
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. J. Gromkowskiego we Wroclawiu

Rodzinie
dr. Ryszarda Herbecia
wyrazy wspotczucia
sktada
Oddziat Dolnoslgski Polskiego Towarzystwa Urologicznego

Rodzinie

dr. Ryszarda Herbecia
wyrazy wspétczucia
sktada
Michat Wrobel z zespotem z Oddziatu Urologii i Onkologii
Urologicznej DSS im. Marciniaka we Wroctawiu

W trudnych chwilach po odejsciu
Ojca
sktadamy
naszej Kolezance

Pani dr n. med. Annie Skaleckiej-Sqdel
najszczersze wyrazy wspotczucia.
Kolezanki i koledzy
z Katedry Stomatologii Zachowawczej z Endodoncjg UM
we Wroctawiu

6 pazdziernika 2025 roku zmart
prof. dr. hab. Janusz Patkowski

wieloletni pracownik Uniwersytetu Medycznego.
Wyrazy wspolczucia

Rodzinie
sktadajq
Zarzqd i cztonkowie Kota Seniorow
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej

Kazdy z nas jest ptongcq swieczkq, ktora w koncu gasnie
Roald Dahl

Z glebi serca plyngce
wyrazy wspotczucia dla
dr. n. med. Radostawa Fludera
z powodu Smierci
Ojca
sktadajq
kolezanki i koledzy z Delegatury Watbrzyskiej DIL

30 wrzesnia 2025 roku zmart

prof. dr hab. Zbigniew Rajchel
antropolog, wieloletni kierownik Zaktadu Anatomii Prawidtowej
Uniwersytetu Medycznego,
tworca Wroctawskiej Szkoty Rekonstrukcji.
Wyrazy wspotczucia
Rodzinie
sktadajg
Zarzqd i cztonkowie Kola Seniorow
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej

Wyrazy glebokiego wspélczucia
lek. med. Ewie Fluder

oraz

dr. n. med. Radostawowi Fluderowi
z powodu Smierci

Taty
sktadajq
kolezanki i koledzy
ze Specjalistycznego Szpitala Ginekologiczno-Potozniczego
im. E. Biernackiego w Watbrzychu

Ogromnie boli mysl o chwili,
w ktorej nie bedzie juz nastepnych dni
Jostein Gaovder
Z ogromnym smutkiem informujemy o Smierci naszej
kolezanki

lek. med. chorob wewnetrznych
Ireny Wojtylak
wieloletniego zastuzonego lekarza Oddziatu Wewngtrznego

szpitala w Zgbkowicach Slgskich.
Czes¢ JEJ pamieci!

Mezowi, Synom, Rodzinie
wyrazy wspolczucia
sktadajq )
lekarze z Kota Terenowego DIL w Zgbkowicach Slgskich
oraz kolezanki i koledzy z Delegatury Watbrzyskiej DIL

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o smierci
naszego Kolegi
lekarza specjalisty urologa

Ryszarda Herbecia
Zonie i Bliskim
wyrazy wspotczucia
sktadajq
kolezanki i koledzy ze studiow Grupa XI rocznik 1978

Wyrazy serdecznego wspolczucia
z powodu Smierci niezwykle serdecznego,
wspaniatego lekarza urologa

Ryszarda Herbecia
Rodzinie i Bliskim
sktadajq
kolezanki i koledzy z Delegatury Watbrzyskiej DIL

~ 66_MEDIUM




listopad 2025

DOKUMENTY WEWNETRZNE ILJ.

ZJAZDY ABSOLWENTOW

JUBILEUSZOWY ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIAtU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Serdecznie zapraszamy na uroczyste obchody
z okazji 50-lecia uzyskania absolutorium, ktére
odbeda sie w dniach 29-30 maja 2026 r. we
Wroctawiu.

Program zjazdu:

29 maja 2026 r. (piatek)

godz. 17.00 Spacer po Ostrowie Tumskim
z przewodnikiem

Zbidrka pod pomnikiem
papieza sw. Jana XXIII

Kolacja w Restauracji ,Rajskie
Ogrody” (Ostrow Tumski)

godz. 19.00

30 maja 2026 r. (sobota)

godz. 9.00  Msza $wieta (Archikatedra sw. Jana

Chrzciciela, Plac Katedralny 18).

ROCZNIK 1976

Czes¢ oficjalna — Collegium Ana-
tomicum

Zaktad Anatomii Prawidtowej
UMed, ul. Chatubinskiego 2A,
50-368 Wroctaw

Sniadanie studenckie

Otwarcie zjazdu

Wystep Chdru Medici Cantantes
Uniwersytetu Medycznego
Przeméwienie JM Rektora UM
i uroczyste wreczenie dyplo-
mow

Wyktad okolicznosciowy
Wspdlne zdjecie pamigtkowe
Uroczysta kolacja — Hotel HP
Park Plaza Wroctaw

50-257 Wroctaw, ul. Bolestawa
Drobnera 11-13

godz. 10.30
godz. 11.30
godz. 11.45

godz. 18.00

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

opfata catosciowa (piatek-sobota) 750 zt
sobota (czes¢ oficjalna + uroczysta kolacja) 550 zt
sobota tylko czesc oficjalna 150 zt

Woptat prosimy dokonywaé na konto 26 1140
2004 0000 3702 7737 0761 (odbiorca: Kry-
styna Slusarek) do 31.12.2025 r. z dopiskiem
,Zjazd 1976".

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w
Hotelu Plaza po preferencyjnych cenach
pod numerem tel. 71/320-84-50 (pro-
simy o podanie hasta ,Rocznik 1976”).
Ptatnos¢ za hotel indywidualna (nie jest wli-
czona w cene zjazdu).

Komitet Organizacyjny
Krystyna Awzan (Slusarek), Lucjan lInicki

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie absol-
wentow Wydziatu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu Rocznik 1991, ktére
odbedzie sie w dniach 18-20 wrzesnia 2026 r.
Miejscem spotkania bedzie osrodek Vital & SPA
Resort Szarotka w Zielencu (Zieleniec 72, 57-
340 Duszniki-Zdrdj).

Program zjazdu:

18 wrzesnia 2026 r. (piatek)

od godz. 15.00 Zakwaterowanie
w osrodku

godz. 18.00-2.00 Biesiada grillowa

19 wrzesnia 2026 r. (sobota)

godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 13.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

inler

UBEZPIECZENIA

ROCZNIK 1991

godz. 14.00 Obiad

godz. 18.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

godz. 19.00-2.00 Bankiet

20 wrzesnia 2026 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania
do godz. 11.00 Wymeldowania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od
absolwenta/osoby towarzyszgcej 800 zt.

W zwigzku z inflacjg oraz ostateczng liczbg
uczestnikéow — kwota moze ulec zmianie (do-
ptata gotéwkowa na miejscu).

Wohtat prosimy dokonywac na konto: 62 2030
0045 1110 0000 0134 5640 (odbiorca: MWR
Szarotka s.c. Ryszard Sobiesiak, Magdalena
Sobiesiak-Michalska, Zieleniec 72, 57-340
Duszniki-Zdréj) do 31.12.2025 r. (w tytule

przelewu prosze o podanie dopisku ,Zjazd
1991” oraz numeru NIP w przypadku osoéb
chcacych otrzymac fakture). Prosimy o nadsy-
fanie potwierdzen przelewow.

Do dyspozycji pokoje 2-3-osobowe — prosze
o mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Kole-
zanek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwate-
rowani.

W osrodku zapewnione jest bezptatne korzy-
stanie z kompleksu basenowego (basen, sau-
na sucha i mokra, sala fitness), jak rowniez
dostep do bezprzewodowego internetu oraz
bezptatny parking.

Komitet Organizacyjny:
Piotr Dziegiel, Jarostaw Janc,
Matgorzata Niemiec, Jacek Szepietowski

Ubezpieczenie dostepne z pakietem INTER Lekarz

INTER Pomoc Psychologiczna
dla lekarzy i lekarzy dentystow

Szybka pomoc w sytuacjach kryzysowych

Zeskanuj QR kod
i dowiedz sie wiecej

Skontaktuj sie z 0Oddziatem
INTER Polska we Wroctawiu

71343 00 85




Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

.l DOKUMENTY WEWNETRZNE

ZJAZDY ABSOLWENTOW

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIAtU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie ab-
solwentéw Woydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej we Wroctawiu Rocznik 1995, ktd-
re odbedzie sie w dniach 22-24 maja 2026 r.
Miejscem spotkania bedzie osrodek Vital &
SPA Resort Szarotka w Zielenicu (Zieleniec 72,
57-340 Duszniki-Zdréj).

Program zjazdu:

22 maja 2026 r. (pigtek)

od godz. 15.00 Zakwaterowanie
w osrodku

godz. 18.00-2.00 Biesiada grillowa

23 maja 2026 r. (sobota)

godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 13.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

ROCZNIK 1995

godz. 14.00 Obiad
godz. 18.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

godz. 19.00-2.00 Bankiet

24 maja 2026 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania
do godz. 11.00 Wymeldowania

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi
od absolwenta/osoby towarzyszacej 800 zt.

W zwigzku z inflacjg oraz ostateczng licz-
ba uczestnikbw — kwota moze ulec zmia-
nie (doptata gotdwkowa na miejscu).

Woptat prosimy dokonywac na konto: 62 2030
0045 1110 0000 0134 5640, (odbiorca: MWR
Szarotka s.c. Ryszard Sobiesiak, Magdalena

Sobiesiak-Michalska (Zieleniec 72, 57-340
Duszniki-Zdréj), do 31.12.2025 r. (w tytule
przelewu prosze o podanie dopisku ,Zjazd
1995” oraz numeru NIP w przypadku oséb
chcacych otrzymac fakture).

Do dyspozycji pokoje 2-3-osobowe — prosze
o mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Kole-
zanek, z ktérymi chcg by¢ Panstwo zakwate-
rowani.

W osrodku zapewnione jest bezptatne korzy-
stanie z kompleksu basenowego (basen, sau-
na sucha i mokra, sala fitness), jak réwniez
dostep do bezprzewodowego internetu oraz
bezptatny parking.

Komitet Organizacyjny
Radostaw Tarkowski

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezerskie absol-
wentéw Wydziatu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu Rocznik 1996, ktére
odbedzie sie w dniach 25-27 wrzesnia 2026 r.
Miejscem spotkania bedzie osrodek Vital &
SPA Resort Szarotka w Zielencu (Zieleniec 72,
57-340 Duszniki-Zdrdj).

Program zjazdu:

25 wrzesnia 2026 . (pigtek)

od godz. 15.00 Zakwaterowanie
w osrodku

godz. 18.00-2.00 Biesiada grillowa

26 wrzesnia 2026 r. (sobota)

godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 13.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

ROCZNIK 1996

godz. 14.00 Obiad
godz. 18.50 Zdjecie grupowe przed
osrodkiem

godz. 19.00-2.00 Bankiet

27 wrzesnia 2026 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00  Sniadanie i pozegnania
do godz. 11.00 Wymeldowania

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi
od absolwenta/osoby towarzyszacej 800 zt.

W zwigzku z inflacjg oraz ostateczng licz-
ba uczestnikbw — kwota moze ulec zmia-
nie (doptata gotdwkowa na miejscu).

Whptat prosimy dokonywac na konto: 62 2030
0045 1110 0000 0134 5640 (odbiorca: MWR
Szarotka s.c. Ryszard Sobiesiak, Magdalena

Sobiesiak-Michalska, Zieleniec 72, 57-340
Duszniki-Zdréj) do 31.12.2025 r. (w tytule
przelewu prosze o podanie dopisku ,Zjazd
1996” oraz numeru NIP w przypadku osob
chcacych otrzymad fakture).

Do dyspozycji pokoje 2-3-osobowe — prosze o
mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwatero-
wani.

W osrodku zapewnione jest bezptatne korzy-
stanie z kompleksu basenowego (basen, sau-
na sucha i mokra, sala fitness), jak rowniez
dostep do bezprzewodowego internetu oraz
bezptatny parking.

Komitet Organizacyjny
Marzena Pleszyriska-Widra, Zbigniew Winkel

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec, kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Family Cup lekarzy

W narciarstwie zjazdowym

olskimed zaprasza na zawody o Puchar Lekarzy, Family Cup dla dzieci do lat 12 z rodzicem, babcia, dziad-
kiem lekarzem. Szczegétowe informacje na stronie Pol-

skimed. Serdecznie zapraszamy!

Farmaceutéw i Prawnikéw w narciarstwie zjaz-
dowym do Zawoi w dniach 16-18 stycznia 2026 r.
Informujemy réwniez, ze podczas Mistrzostw Polski Le-
karzy w dniach 6-8 lutego 2026 r. zostanie rozegrane
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Uchwaty Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 18 wrzesnia 2025 r.

Nr 121/2025
w sprawie wpisu do rejestru podmiotow wykonujgcych
dziatalnos¢ leczniczg

Uchwaty Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 9 pazdziernika 2025 r.

Nr 121/2025
w sprawie wpisu do rejestru podmiotow wykonujgcych
dziatalnosc leczniczg
Nr 122/2025
w sprawie wpisu do rejestru podmiotow wykonujgcych
dziatalnosc leczniczg
Nr 123/2025

w sprawie udzielenia bezzwrotnej zapomogi pienieznej

Nr 124/2025
w sprawie udzielenia bezzwrotnej zapomogi pienieznej

Nr 125/2025

w sprawie wydania opinii dot. kandydata na konsultanta

wojewddzkiego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii
dla wojewddztwa dolnosigskiego
§1

Prezydium Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu pozy-
tywnie opiniuje kandydature dr n. med. Matgorzaty Lipinskiej
- Gedigi na konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie anestezjo-
logii i intensywnej terapii dla wojewddztwa dolnoslgskiego.

Nr 126/2025

w sprawie wydania opinii dot. kandydata na konsultanta
wojewddzkiego w dziedzinie gastroenterologii dzieciecej dla
wojewddztwa dolnoslgskiego

§1
Prezydium Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu pozy-
tywnie opiniuje kandydature dr n. med. Agnieszki Borys-lwanic-
kiej na konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie gastroenterolo-
gii dziecigcej dla wojewddztwa dolnoslaskiego.
Nr 127/2025

w sprawie przeprowadzenia kontroli

Nr 128/2025
w sprawie dofinansowania Zjazdu Absolwentow
§1
Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wyraza
zgode na dofinansowanie kwotg w wysokosci 5.000 zt Zjazdu
Absolwentédw Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej we
Wroctawiu - Rocznik 1968.
Nr 129/2025
w sprawie dofinansowania Zjazdu Absolwentow

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wyraza
zgode na dofinansowanie kwotg w wysokosci 5.000 zt Jubile-
uszowego Zjazdu Absolwentow Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu - Rocznik 1966.

Nr 130/2025

w sprawie wymiany serwisowej elementow p. poz. w budynku
DIL przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu przezna-
cza kwote 10.000,00 zt + VAT na wymiane serwisowg elemen-
téw p. poz. wraz z modernizacjg opiséw i oznaczen budynku DIL
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Nr 131/2025

w sprawie zamontowania panelu sterowania systemu p. poz.
w budynku DIL przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu przezna-
cza kwote 13.062,00 zt + VAT na zamontowanie panelu sterowania
systemu p. poz. w pomieszczeniu obok serwerowni na poziomie
-1 w budynku DIL przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Nr 132/2025

w sprawie wymiany oswietlenia w sali szkoleniowej w budynku
DIL przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu prze-
znacza kwote do 17.000,00 zt brutto na wymiane oswietlenia
w sali szkoleniowej na | pietrze w budynku DIL przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Nr 133/2025

w sprawie wskazania przedstawiciela Dolnoslgskiej I1zby Lekar-
skiej w Radzie DOW NFZ we Wroctawiu

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wska-
zuje przedstawiciela Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej, ktéry bedzie
uczestniczyt w charakterze obserwatora w posiedzeniach Rady
Dolnoslaskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ we Wroctawiu
w osobie lek. Ryszarda Jadacha.

Pozostate uchwaly znajduja sie na stronie: bip.dilnet.wroc.pl
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Mc REGIONALNA KONFERENCJA NAUKOWA

POSTEPY W KARDIOLOGII
2025r.

15 listopada 2025 r.
Centrum Kultury,,MUZA", ul. Armii Krajowej 1 w Lubinie
godz. 9.00-15.00

ORGANIZATOR: KLINIKA KARDIOLOGII,,Miedziowego Centrum
Zdrowia”S.A. w Lubinie

PARTNER: ODDZIAt. REGIONALNY PTL ZIEMI LUBINSKIEJ (Polskie
Towarzystwo Lekarskie Oddziat Regionalny Ziemi Lubinskiej)

PATRONAT HONOROWY KONFERENCJI:
Prezes Zarzagdu KGHM Polska Miedz S.A. Andrzej Szydto

PATRONAT:
Prezes DIL: dr n. med. Pawet Wréblewski
Prezydent Miasta Lubina: Robert Raczyrski

KOMITET NAUKOWY:
Przewodniczacy: dr hab. n. med. Adrian Wiodarczak, prof. PWr
— kierownik Kliniki Kardiologii MCZ S.A.

Cztonkowie:
prof. dr hab. n. med. Adrian Doroszko
dr hab. n. med. Piotr Rola, prof. Pwr
dr n. med. Artur Kwasniewski
dr Karol Turkiewicz

KOMITET ORGANIZACYJNY:
Przewodniczaca: dr n. med. Maria Dziura
dr Michat Mielnikiewicz

PROGRAM KONFERENCJI
Uroczyste otwarcie konferencji
Prowadzenie: dr Michat Mielnikiewicz

9.00-9.10  Otwarcie konferencji i przywitanie gosci — prezes Zarzadu
dyrektor naczelny MCZ Edward Schmidt, wiceprezes Za-
rzadu dyrektor ds. medycznych dr n. med. Marek Scieszka,
przewodniczacy OR PTL ZL dr n. med. Artur Kwasniewski

9.10-9.40 Rozwodj Regionalnego Osrodka Kardiologicznego od

1985 do 2025 - kierownik Kliniki Kardiologii przy MCZ dr
hab. n. med. Adrian Wtodarczak prof. PWr

9.40-10.10 Wystapienie konsultanta krajowego w dziedzinie kar-
diologii - Kardiologia 2025/2026 — gdzie jestesmy, dokqd
zmierzamy — prof. dr hab. n. med. Waldemar Banasiak

Sesja |: Zaburzenia krzepniecia i zatorowos¢ ptucna
Prowadzenie: dr n. med. Artur Kwasniewski

10.10-10.40 Wrodzone trombofilie i zespot antyfosfolipidowy - prof. dr
hab. n. med. Jerzy Windyga, Klinika Zaburzeri Hemostazy
i Chorob Wewnetrznych, Instytut Hematologii i Transfu-
zjologii, Warszawa

10.40-11.10 Zatorowos¢ ptucna — prof. dr hab. n. med. Piotr Pruszczyk
- Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum
Diagnostyki i Leczenia Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zato-
rowej UCK WUM, Warszawski Uniwersytet Medyczny

11.10-11.25 Dyskusja

Il sesja: Choroba niedokrwienna serca
Prowadzenie: dr hab. n. med. Adrian Wtodarczak prof. PWr

11.25-11.55 Przewlekta choroba niedokrwienna serca - leczenie zacho-
wawcze — prof. dr hab. n. med. Adrian Doroszko - zastepca
kierownika Centrum Choréb Serca IV WSL we Wroctawiu

11.55-12.25 Przewlekta choroba niedokrwienna serca — postepowanie
inwazyjne - dr hab. n. med. Piotr Rola prof. Pwr — kierow-
nik Pracowni Elektrofizjologii i Radiologii Zabiegowej Wo-
jewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Legnicy

12.25-12.40 Dyskusja

12.40-13.10 Przerwa kawowa

11l sesja: Wstrzas Kardiogenny — Shock Team
Prowadzenie: dr hab. n. med. Adrian Wodarczak prof. PWr

13.10-13.40 Shock Team — nowa szansa dla najciezej chorych pacjentéw
- prof. dr hab. n. med. Wiktor Kuliczkowski — konsultant
wojewddzki w dziedzinie kardiologii, Uniwersytecki Szpi-
tal Kliniczny we Wroctawiu

13.40-14.10 Wspdtpraca Lubin - Shock Team - to dziata — przypadki kli-
niczne — lek. Karol Turkiewicz

14.10-14.25 Dyskusja

14:25 Zamkniecie Konferencji: Przewodniczacy Komitetu Na-
ukowego dr hab. n. med. Adrian Wiodarczak prof. PWr

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
Osrodek Ksztatcenia COBIK Naczelnej Izby Lekarskiej w Warszawie
oraz
Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
| Oddziat Chorob Zakaznych Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Gromkowskiego we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje online

WEBINARIUM:
CHOROBY WATROBY - ZAPOBIEGANIE

ktéra odbedzie sie 20 listopada 2025 r. (czwartek)
w godz. 9.00-14.30.

Uczestnikowi konferencji przystuguje 6 punktéw edukacyjnych.
Udziat w konferencji jest dobrowolny i bezptatny.

Kierownik naukowy konferencji
dr n. med. Monika Pazgan-Simon

Opiekun naukowy konferencji
prof. dr hab. Krzysztof Simon

Program konferencji

9.00-9.30 Aktywnos¢ aminotraferaz w chorobach waqtroby - jak
interpretowac wyniki?
prof. dr hab. Krzysztof Simon

9.30-10.00 Choroba sttuszczeniowa wqtroby u dzieci — narastajqcy
problem
dr n. med. Kamila Ludwikowska

70 WEDIUM

10.00-10.30 Szczepienia w profilaktyce WZW typu B
dr n. med. Agnieszka Matkowska-Kocjan

10.30-11.00 Profilaktyka reaktywacji zakazenia HBV
dr n. med. Justyna Janocha-Litwin

11.00-11.30 Profilaktyka WZW typu C
dr n. med. Sylwia Serafinska

11.30-12.00 Profilaktyka WZW typu A i E
lek. Kamil Stepien

12.00-13.00 Choroba  sttuszczeniowa waqtroby - profilaktyka
i postepowanie
dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak

13.00-13.30 Czy istnieje dieta wqtrobowa?
dr n. med. Marcin Czarnecki

13.30-13.45 Rak waqtrobowokomérkowy - czy jest mozliwa
profilaktyka?
dr n. med. Monika Pazgan-Simon

13.45-14.15 Choroba alkoholowa wqtroby — profilaktyka
lek. Kamila Zielinska

14.15-14.30 Podsumowanie i zakonczenie webinarium

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu proszone s3 o zapisy
wylacznie droga elektroniczng na adres: komisjaksztalcenia@
dilnet.wroc.pl (zapisa¢ na szkolenie moze sie tylko osoba
zglaszajqca).

Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Kilka dni przed szkoleniem uczestnik
otrzyma droga elektroniczna link do szkolenia.

Certyfikat potwierdzajacy odbycie szkolenia zostanie przestany
droga elektroniczng, po weryfikacji przez dziat informatyczny DIL
logowania kazdego zgtoszonego wczesniej uczestnika.



https://ppm.wum.edu.pl/info/affiliation/WUMa951d03a05194767ab3173359e251b92?ps=20&tab=&title=Klinika+Chor%C3%B3b+Wewn%C4%99trznych+i+Kardiologii+z+Centrum+Diagnostyki+i+Leczenia+%C5%BBylnej+Choroby+Zakrzepowo+Zatorowej&lang=pl&pn=1&cid=325463
https://ppm.wum.edu.pl/info/affiliation/WUMa951d03a05194767ab3173359e251b92?ps=20&tab=&title=Klinika+Chor%C3%B3b+Wewn%C4%99trznych+i+Kardiologii+z+Centrum+Diagnostyki+i+Leczenia+%C5%BBylnej+Choroby+Zakrzepowo+Zatorowej&lang=pl&pn=1&cid=325463
https://ppm.wum.edu.pl/info/affiliation/WUMa951d03a05194767ab3173359e251b92?ps=20&tab=&title=Klinika+Chor%C3%B3b+Wewn%C4%99trznych+i+Kardiologii+z+Centrum+Diagnostyki+i+Leczenia+%C5%BBylnej+Choroby+Zakrzepowo+Zatorowej&lang=pl&pn=1&cid=325463
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PATRONAT HONOROWY REKTORA
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WE WROCLAWIU
Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii

i Zywienia Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw
Slaskich we Wroctawiu

zapraszaja ha:

JUBILEUSZ 75 LECIA
Il KATEDRY I KLINIKI PEDIATRII,

GASTROENTEROLOGII | ZYWIENIA
ORAZ

XI KONFERENCJE EDUKACYJNA DLA
LEKARZY, PACJENTOW | RODZICOW
NIESWOISTE ZAPALENIA JELIT U DZIECI

29 LISTOPADA 2025 r. (sobota) w godz. 9.00-14.00

nE g
) Unrwrmsvrer Minveass

Miejsce obrad:
CENTRUM NAUKOWEJ INFORMACJI MEDYCZNEJ
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
ul. Marcinkowskiego 2-6 we Wroclawiu

Kierownictwo Naukowe i Organizacyjne
dr n. med. Tomasz Pytrus

Komitet naukowy i organizacyjny:
prof. dr hab. Leszek Szenborn
prof. dr hab. Lidia Hirnle
prof dr. hab. Katarzyna Kili$-Pstrusiriska
dr hab. Monika Szewczuk-Bogustawska
dr n. med. Bogna Dobrzyniecka
dr n.med. Anna Kofla-Dtubacz
dr n. med. Katarzyna Akutko
mgr Matgorzata Jackowska-Adamska
mgr Beata Teklak

Serdecznie zapraszamy wszystkie osoby zwiagzane z klinikg
oraz lekarzy wszystkich specjalnosci, szczegdlnie pediatréw
i lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz rodzicéw dzieci
z nieswoistymi zapaleniami jelit.

Program konferencji

9.00-9.10  Powitanie uczestnikow i otwarcie konferencji
dr n. med. Tomasz Pytrus

9.10-9.30 Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii
iZywienia - 75 lat historii - Cze$¢ | poczqtki
dr n. med. Tomasz Pytrus

9.30-9.50 Profilaktyka zakazer metodq szczepien ochronnych
u dzieci i mtodziezy z IBD
prof. dr hab. Leszek Szenborn

9.50-10.10  Problemy ginekologiczne u dzieci z nieswoistymi
zapaleniami jelit
prof. dr hab. Lidia Hirnle

10.10-10.30 Choroby uktadu moczowego u dzieci z nieswoistymi
zapaleniami jelit
prof. dr. hab. Katarzyna Kilis-Pstrusiriska

10.30-10.50 Bdle stawow u dziecka z zapaleniem jelit - czy to
kolejna choroba reumatologiczna?
dr n. med. Bogna Dobrzyniecka

10.50-11.00 Prezentacja produktow firmy farmaceutycznej

11.00-11.30 Przerwa kawowa

11.30-11.50 Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii
iZywienia - 75 lat historii - Czes¢ Il czasy wspotczesne
dr n. med. Tomasz Pytrus

11.50-12.10 Zaburzenia depresyjne i lekowe u dzieci i mfodziezy
Z nieswoistymi zapaleniami jelit
dr hab. Monika Szewczuk-Bogustawska

12.10-12.30 Problemy psychologiczne u dzieci z nieswoistymi
zapaleniami jelit
mgr Matgorzata Jackowska-Adamska

12.30-12.50 Nieswoiste zapalenia jelit u dzieci - rola lekarza POZ
dr n. med. Katarzyna Akutko

12.50-13.10 Choroby wqtroby i zespoty naktadania u dzieci
z nieswoistymi zapaleniami jelit.
Rola pielegniarki w opiece nad dziecmi z nieswoistymi
zapaleniami jelit
mgr Beata Teklak

13.30-13.50 Polskie Towarzystwo Wspierania Osob z Nieswoistymi
Zapaleniami Jelit,,J-elita”
Przedstawiciel ,J-elita” dr n.med. Robert Dudkowiak

13.50-14.00 Podsumowanie i zakonczenie konferencji
dr n. med. Tomasz Pytrus

14.00-14.10 Prezentacja produktow firmy farmaceutycznej

Komisja Ksztalcenia oraz Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej wraz
z firma Pozytron® Sp. z 0.0. zapraszajq
na kurs radiologiczny z zakresu:

OCHRONA RADIOLOGICZNA PACJENTA

dla lekarzy i lekarzy dentystow. Szkolenie online

17 styczen 2026 r. (sobota) godz. 10.00 egzamin
26 wrzesien 2026 r. (sobota) godz. 10.00 egzamin

Egzamin odbedzie sie w siedzibie Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
we Wroctawiu, ul. Kazimierza Wielkiego 45

Kurs przeznaczony jest dla wszystkich oséb wykonujacych badania
i zabiegi lecznicze z wykorzystaniem promieniowania jonizujagcego
LST, LR, LMN, LRZ, LIX, FT, PMN, LRT.

Koszt kursu dla cztonkéw DOLNOSLASKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:
Szkolenie online + przygotowanie do egzaminu + koszt egzaminu
=390 zt

DRL cztonkom DIL pokrywa koszt w wysokosci 140 z}, natomiast
czlonek DIL optaca indywidualnie koszt w wysokosci 250 zt

Faktura za uczestnictwo w szkoleniu i egzaminie zostanie
wystawiona po dokonanej rejestracji i przestana na adres
e-mail.

Szkolenie online ma forme Webinaru przygotowujacego do
egzaminu. Szkolenie zakonczone jest Egzaminem Panstwowym
w formie stacjonarnej.

Szkolenie jest prowadzone droga internetowa w formie szkolenia
na odlegtos¢, zgodnie z programem okreslonym w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 6 marca 2020 r. w sprawie szkolen z dziedziny
ochrony radiologicznej pacjenta (Dz.U. 2020 poz. 390).

Zgodnie z art. 33n ust. 8 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe, osoby egzaminujace posiadajg wyzsze wyksztatcenie,
wiedze i doswiadczenie zawodowe, zgodne z zakresem
prowadzonych szkole,, w szczegélnosci w dziedzinie ochrony
radiologicznej pacjenta, jak réwniez stosuje jednolity system
organizacji szkolenia i egzaminu.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie i uzyska
7 punktéw edukacyjnych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. Po zdanym egzaminie
uczestnicy otrzymaja Certyfikat potwierdzajacy zdanie egzaminu
rébwnowazne z przyznaniem 20 punktéw szkoleniowych zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 lutego 2022 .

Dla cztonkéw Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej ilos¢ miejsc
dofinansowanych przez DRL wynosi 100.

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w szkoleniu proszone
sg o rejestracje na stronie:
https://www.pozytron.pl/lista-szkolen/5-ochrona-
radiologiczna-pacjenta

W przypadku pytan prosze o kontakt telefoniczny lub mailowy:
Dziat szkolen:

tel.: + 48 505 440 173 lub +48 502 268 684

e-mail: szkolenia@pozytron.pl

[ M Epum 71
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Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
Osrodek Ksztatcenia COBIK Naczelnej Izby Lekarskiej w Warszawie
oraz
Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
|1 Oddziat Chorob Zakaznych Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Gromkowskiego we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje online

WEBINARIUM:
SEPSA. WSPOLCZESNE ZAGROZENIE
EPIDEMIOLOGICZNE
CZESC I
ktéra odbedzie sie 4 grudnia 2025 r. (czwartek)
w godz. 8.30-14.00

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz
1l Katedra i Klinika Pediatrii, Inmunologii i Reumatologii Wieku
Rozwojowego WL
Katedra i Klinika Neonatologii WL Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu
0Oddziat Immunologii Klinicznej i Pediatrii Wojew6dzkiego
Szpitala Specjalistycznego im. Gromkowskiego we Wroctawiu
we wspotpracy
z konsultantem wojewédzkim w dziedzinie immunologii
klinicznej dla wojewé6dztwa dolnoslaskiego
zapraszaja na lll Konferencje Lekarzy Rezydentow

WEBINARIUM:
TRUDNE PRZYPADKI KLINICZNE W PRAKTYCE
PEDIATRYCZNE)J

ktéra odbedzie sie dnia 12 grudnia 2025 r. (piatek)
w godz. 9.00-14.30

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

STANY NAGLE W GABINECIE LEKARSKIM -
POSTEPOWANIE PRAKTYCZNE

ktéry odbedzie sie w nastepujacych terminach:
17 stycznia 2026 r. (sobota)
24 stycznia 2026 r. (sobota)
28 lutego 2026 r. (sobota)
21 marca 2026 r. (sobota)
18 kwietnia 2026 r. (sobota)
16 maja 2026 r. (sobota)

13 czerwca 2026 r. (sobota)
26 wrzesnia 2026 r. (sobota)
10 pazdziernika 2026 r. (sobota)
21 listopada 2026 r. (sobota)
28 listopada 2026 r. (sobota)
5 grudnia 2026 r. (sobota)

w Sali Konferencyjnej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu
przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-15.00.

Czas trwania kursu - 6 godzin, w tym 4 godziny zaje¢ praktycznych.
Uczestnikowi kursu przystuguje 6 punktéw edukacyjnych.

Kierownik naukowy kursu: dr hab. Jacek Smereka, prof. UMW

Wyktadowcy:
dr hab. Jacek Smereka, prof. UMW
mgr Aleksander Mickiewicz, mgr Andrzej Raczynski

Program kursu
CZESC SEMINARYJNA

1. Podstawy patofizjologii stanéw zagrozenia zycia u pacjentow
w gabinecie lekarskim. Typowe stany nagtych zagrozen zycia
u pacjentéw w gabinecie lekarskim.

2. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) - ocena pacjenta,
udroznienie drég oddechowych, sztuczne oddychanie, podtrzymanie
funkgji uktadu krazenia.

3. Aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-oddechowej Europejskiej
Rady Resuscytacji - zmiany w wytycznych, czynniki wptywajace
w istotnym stopniu na skutecznos$¢ dziatan resuscytacyjnych.

4. Przyczyny, rozpoznanie, zapobieganie i postepowanie w typowych

|

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Udziat w konferencji jest dobrowolny i bezptatny.
Kierownik naukowy konferencji: dr n. med. Sylwia Serafinska

Szczegdtowy program konferencji zostanie opublikowany wkrétce
na stronie DIL w kalendarium.

Osoby zainteresowane udzialem w szkoleniu proszone s o zapisy
wylacznie droga elektroniczng na adres: komisjaksztalcenia@
dilnet.wroc.pl (zapisa¢ na szkolenie moze sie tylko osoba
zgtaszajaca). Decyduje kolejnosc zgtoszen.

Kilka dni przed szkoleniem uczestnik otrzyma droga elektroniczna
link do szkolenia.

Certyfikat potwierdzajacy odbycie szkolenia zostanie przestany
droga elektroniczng, po weryfikacji przez dziat informatyczny DIL
logowania kazdego zgloszonego wczesniej uczestnika.

Tryb szkolenia: online

Komitet naukowy:
prof. dr hab. Barbara Krélak-Olejnik
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszyriska
dr n. med. Agata Trafalska

Szczegotowy harmonogram konferencji zostanie opublikowanym
w nastepnym numerze ,Medium”.

Osoby zainteresowane udzialem w szkoleniu proszone sa o zapisy
wylacznie drogq elektroniczna na adres: komisjaksztalcenia@dilnet.
wroc.pl (zapisa¢ na szkolenie moze sie tylko osoba zgtaszajaca).

Kilka dni przed szkoleniem uczestnik otrzyma droga elektroniczng
link do szkolenia.

Certyfikat potwierdzajacy odbycie szkolenia zostanie przestany
droga elektroniczna, po weryfikacji przez dziat informatyczny DIL
logowania kazdego zgloszonego wczesniej uczestnika.

stanach nagtych zagrozen w gabinecie lekarskim: omdlenie
wazowagalne, niedocisnienie ortostatyczne, zaburzenia oddechowe,
hiperglikemia, napad padaczkowy, anafilaksja, toksyczne dziatanie
lekéw miejscowo znieczulajacych.

5. Farmakologia lekéw stosowanych w stanach nagtych zagrozen
w gabinecie lekarskim - sktad i praktyczne zastosowanie lekéw
z zestawu przeciwwstrzagsowego.

6. Podstawowe zabiegi ratujagce zycie - usuwanie ciata obcego
z drég oddechowych, wprowadzanie rurki ustno-gardtowej, wentylacja
workiem AMBU, konikotomia.

7. Zasady tlenoterapii - sprzet, wskazania, metody.

CZESC PRAKTYCZNA

1. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne - ocena  pacjenta,
uktadanie w odpowiednich pozycjach, ocena uktadu krazenia
i oddechowego, udraznianie drog oddechowych, posredni masaz serca

2. Cwiczenia praktyczne na fantomach - resuscytacja krazeniowo-
oddechowa (resuscytacja osoby dorostej)

3. Cwiczenia praktyczne na fantomach - resuscytacja krazeniowo-
oddechowa (resuscytacja dziecka)

4. Prawidtowo prowadzony posredni masaz serca — ¢wiczenia i ocena na
fantomie z pomiarem jakosci resuscytacji

5. Defibrylacja zautomatyzowana (AED) - ¢wiczenia praktyczne na
fantomie z uzyciem defibrylatora

6. Udraznianie i zabezpieczanie drég oddechowych - wentylacja workiem
samorozprezalnym, zakfadanie rurki ustno-gardtowej, maski krtaniowej i I-gel

7. Postepowanie w przypadku catkowitej niedroznosci drég oddechowych
- konikotomia, ¢wiczenia na fantomie

8. Leki z zestawu przeciwwstrzasowego - przygotowanie i podawanie
lekéw, tlenoterapia

9. Drogi podawania lekéw - podskérna, domiesniowa, dozylna

10. Zaktadanie dostepu dozylnego (wenflonu) — ¢wiczenia na fantomie

Osoby zainteresowane udzialem w warsztatach proszone sa
WYLACZNIE O PISEMNE zgtaszanie sie do Komisji Ksztatcenia DRL:

e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Maksymalna liczba
uczestnikow w jednym terminie — 18 oséb.
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Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

SKUTECZNE ZARZADZANIE
ZESPOLEM

ktéry odbedzie sie w nastepujacych terminach:

22 listopada 2025 r. (sobota)
6 grudnia 2025 r. (sobota)

w Sali Klubowej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu
przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-14.00.

Kierownik naukowy kursu: dr hab. Andrzej Wojnar prof. PWr
Wyktadowca: lek. Dariusz Delikat, psycholog
Czas trwania kursu - 5 godzin

(w tym 2 godziny zaje¢ seminaryjnych
oraz 3 godziny zaje¢ praktycznych).

Uczestnikowi kursu przystuguje 5 punktow edukacyjnych.

Omawiane zagadnienia

Dynamiczne zmiany w ochronie zdrowia, restrukturyzacje, prze-
ksztatcenia, powstawanie niepublicznych zaktadéw spowodo-
waly, ze przed duza grupa lekarzy pojawity sie nowe wyzwania
i obowiazki, a w $lad za nimi koniecznos¢ posiadania nowych
umiejetnosci — umiejetnosci zarzadzania zespotami pracowni-
kow.

Kierowanie zespotem ludzkim jest zajeciem trudnym i odpowie-
dzialnym. Wynika to nie tylko z tego, ze grupa ludzi to réznorod-
ny, dynamiczny organizm, ale takze z faktu, ze menedzerowie zyja

Komisja Ksztatcenia Dolnos$laskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

LEKARZ POD PRESJA
OCZEKIWAN PACJENTA

ktory odbedzie sie w nastepujacych terminach:

29 listopada 2025 r. (sobota)
13 grudnia 2025 r. (sobota)

w Sali Ceglanej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45
w godz. 9.00-14.00.

Kierownik naukowy kursu:
dr hab. Andrzej Wojnar prof. PWr

Wyktadowca:
mgr Agnieszka Trnka, psycholog

Czas trwania kursu - 5 godzin
(w tym 2 godziny zaje¢ seminaryjnych
oraz 3 godziny zaje¢ praktycznych).

Uczestnikowi kursu przystuguje 5 punktow edukacyjnych.

KONFERENCJE | SZKOLENIA l.

pod nieustanng presjg czasu, obarczani sa duza liczba obowigzkéw
i dziataja w zmiennych warunkach zewnetrznych.

Szkolenie ma na celu pomoc menedzerom na nowo spojrze¢ na
swoja role, dokona¢ przegladu posiadanych umiejetnosci, wzmoc-
ni¢irozwingac te, ktére pozwolg na skuteczne, uwzgledniajace inte-
resy pracodawcéw i pracownikéw, zarzadzanie zespotami.
Czesc teoretyczna:

- definicja i cele zarzadzania

» zadania kierownika

- cechy efektywnych kierownikow

-+ style kierowania

+ sposoby budowania autorytetu szefa

« zespot: cechy, dynamika, role zespotowe

- zwiekszenie efektywnosci pracy zespotowej

+ motywacja: teorie, rodzaje, motywatory, réznice
indywidualne

+ skuteczne wydawanie polecen i egzekwowanie zobowiazan
« ,trudne rozmowy” z pracownikiem

Czesc praktyczna:
» diagnoza wiasnego stylu kierowniczego

Osoby zainteresowane udzialtem w kursie proszone sa

WYLACZNIE O PISEMNE zgtaszanie sie do Komisji Ksztatcenia
DRL: e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgloszen. Maksymalna liczba
uczestnikéw w jednym terminie - 25 oséb.

Omawiane zagadnienia

Lekarz w swojej pracy nierzadko musi mierzyc sie z oczekiwaniami i
wyobrazeniami pacjentéw, ktérych realizacja jest niemozliwa lub pro-
blematyczna, co moze prowadzi¢ do konfliktdw, a takze przewlektego
stresui wypalenia zawodowego u lekarza.

Podczas kursu poruszone zostang najwazniejsze kwestie ,zapalne”,
ktére moga stanowi¢ przeszkode w relacji lekarz — pacjent, a takze
odbeda sie ¢wiczenia praktyczne dotyczace potencjalnych dialogéw.

1. Oczekiwania pacjenta i jego rodziny dotyczace efektow i
przebiegu terapii, ze szczegélnym uwzglednieniem pacjentéw
onkologicznych, paliatywnych i przewlekle chorych

2. Oczekiwania opiekuna pacjenta pediatrycznego
3. Oczekiwania pacjenta w kontekscie medycyny pracy

4. Lekarz, pacjent i system - oczekiwania pacjenta
ze szczegblnym uwzglednieniem pracy w POZ i na SOR

5. Oczekiwania pacjenta w gabinecie prywatnym,
jak rozmawiac z pacjentem o pieniadzach i nie tylko

czyli

Osoby zainteresowane udzialem w kursie proszone sa
WYLACZNIE O PISEMNE zgtaszanie sie do Komisji Ksztalcenia
DRL: e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

O uczestnictwie decyduje kolejnosc zgtoszen. Maksymalna liczba
uczestnikow w jednym terminie - 25 oséb.
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PLAN KURSU SPECJALIZACYJNEGO ,,PRAWO MEDYCZNE”, online

17 listopada 2025 (poniedzialek)

Zasady wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty: pojecie zawo-
du lekarza/lekarza dentysty, standardy wykonywania zawodu leka-
rza/lekarza dentysty (zgodno$¢ z aktualng wiedza medyczng, zgod-
nos¢ z dostepnymi Srodkami i metodami, obowigzek ustawicznego
8.00-10.15 (Ar 2?;) V\?mll)lifevx\/lvrllz;? ksztalcenia, zgodnos¢ z zasadami etyki lekarskle]) Prawa i obowigzki
& Koztowska lekarzallekarza dentysty: informowanie pacjenta, uzyskiwanie zgo-
dy na leczenie, obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej, lekarski
obowigzek udzielenia pomocy, odmowa leczenia, klauzula sumienia.
Prawa i obowigzki pacjenta
10.15-10.30 PRZERWA
Nabywanie i utrata kwalifikacji zawodowych, prawo wykonywania
10.30-12.00 (Ar 2?;) V\?mll)l](?evx\/’vrllg;? zawodu lekarza/lekarza dentysty. Zasady wypisywania recept na leki
) : & Koztowska oraz zleceri na wyroby medyczne. Zasady prowadzenia eksperymen-
téw medycznych i badan klinicznych.
12.00-12.15 PRZERWA
Organizacja opieki zdrowotnej w Polsce i Unii Europejskiej, zasa-
dr n. med dy sprawowania opieki zdrowotnej w Swietle Konstytucji RP. Zasady
_ : Lo powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego (prawa i obowiazki osoby
12.15-14.30 Katargg?:dlr)lgltyn ubezpieczonej, organizacja i zakres udzielania $wiadczen zdrowot-
nych finansowanych ze srodkow publicznych, dokumentacja zwigza-
na z udzielaniem $wiadczen udzielanych ze srodkow publicznych)
18 listopada 2025 (wtorek)
dr n. med. s . N . .
8.00-8.45 Pawetl Wréblewski Zadania i dzialanie samorzadu lekarskiego: zadania izb lekarskich
Wykonywanie dzialalnosci leczniczej: pojecie i zakres dziatalnosci
8.45-10.15 dr E@g\%éptr;vv\yirg(:h leczniczej, podmioty lecznicze, prawne formy prowadzenia dzialal-
) nosci leczniczej, praktyka zawodowa lekarza oraz lekarza dentysty
10.15-10.30 PRZERWA
10.30-11.15 Karr?i%?l?g Il)jr%IfOt[;JiMW Problemy prawne przeszczepiania
, .
dr n. med. . - . .
11.15-12.00 Krzysztof Szmyd Problemy prawne medycyny paliatywnej i stanow terminalnych
12.00-12.15 PRZERWA
12.15-13.00 Moni?(g%::l?cg.rska— Problemy prawne zwigzane z leczeniem chordb psychicznych, prze-
15-13. Janiec ciwdzialaniem i leczeniem uzaleznien
Zadania i dzialanie samorzadu lekarskiego: postgpowanie przed or-
13.00-14.30 dr n. prawnych ganami izb lekarskich (rzecznikiem odpowiedzialno$ci zawodowej
: : Aleksandra Stebel oraz sagdem lekarskim). Prawa i obowigzki cztonkéw samorzadu le-
karskiego
19 listopada 2025 ($roda)
Prowadzenie i udostgpnianie dokumentacji medycznej. Problemy
(llr gsg’“glngﬁfg“/’;ggl prawne sztuczne]j prokreacji oraz przerywania cigzy. Problemy praw-
8.00-11.00 g Kozlowska ne zabiegow estetycznych. Problemy prawne zwigzane z zapobiega-
niem i leczeniem chorob zakaZnych
11.00-12.30 \(]j\];i{(l)'lgrﬁlvl\{,irll‘zf{l(; Odpowiedzialno$¢ prawna lekarza: karna i cywilna
12.30-14.00 lek. Wojciech Golema | Stwierdzanie zgonu i ustalanie przyczyny zgonu
dr hab. n. prawnych
14.00-15.30 Agata Wnukiewicz- Test i zaliczenie kursu
Kozlowska

Rekrutacja na kurs: lekarze posiadajacy EKS zglaszaja sie poprzez SMK, pozostali przez profil na stronie Centrum

Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego (cmkp.edu.pl).
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Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
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Komisja Ksztalcenia i Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny

LASER DIODOWY W PRAKTYCE
STOMATOLOGICZNE)J

ktory odbedzie sie 6 grudnia 2025 r. (sobota)
w godz. 10.00-15.00

w Sali Konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Uczestnikowi wyktadu przystuguja 3 punkty edukacyjne.
Uczestnikowi warsztatéw przystuguja 2 punkty edukacyjne.

Udziat w kursie jest dobrowolny i bezpfatny.
Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami
techniczno-organizacyjnymi.

Kierownik naukowy kursu i wyktadowca
lek. dent. Konstanty Stawecki

Program kursu
10.00-12.30 - CZESC TEORETYCZNA

1. Wprowadzenie do terapii laserowych w stomatologii i medy-
cynie — omoéwienie kluczowych zastosowan laseréw w obu
dziedzinach

2. Laseroterapia niskiej i wysokiej energii — Laser vs. Tkanka
Chromofory. Analiza réznic miedzy laseroterapig niskoener-
getyczna i wysokoenergetyczng oraz wptyw chromoforéw na
skutecznos¢ zabiegéw

Komisja Ksztalcenia i Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny

ENDO WYPELNIENIE 3D -
WSPOLCZESNA OBTURACJA SYSTEMOW
KANALOW KORZENIOWYCH

ktéry odbedzie sie 29 listopada 2025 r. (sobota)
w godz. 10.00-14.00

w Sali Konferencyjnej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Uczestnikowi wyktadu przystuguja 3 punkty edukacyjne.
Uczestnikowi warsztatow przystuguja 2 punkty edukacyjne.

Udziat w kursie i w warsztatach jest dobrowolny i bezptatny.
Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami
techniczno-organizacyjnymi.

Kierownik naukowy kursu i wyktadowca
lek. dent. Nikodem Borecki

Omawiane zagadnienia
+ Przygotowanie kanatéw do tréjwymiarowego wypetnienia
+  Wypetniacze do kanatéw - czy gutaperka jest niezbedna?
+ Przeglad wspétczesnych uszczelniaczy endodontycznych
« Skuteczna, prosta, szybka technika endo wypetnienia
+ IPDS Immediate Pre-endodontic Dentine Sealing

KONFERENCJE | SZKOLENIA lu.

Podstawy fizyczne promieniowania laserowego. Teoretyczne
podstawy dziatania promieniowania laserowego, dtugos¢ fal
i jej wptyw na tkanki

Interakcja promieniowania laserowego z tkankami. Mechani-
zmy interakgcji promieniowania laserowego z réznymi typami
tkanek, w tym tkankami miekkimi i twardymi

Rodzaje sprzetu laserowego. Oméwienie zasady funkcjono-
wania lasera diodowego, jego funkgcji oraz rekomendacji do
konkretnych zabiegéw

Kluczowe zasady bezpiecznego korzystania z laseréw w co-
dziennej praktyce klinicznej

Praktyczne aspekty wdrazania technologii laserowej do co-
dziennych zabiegéw medycznych i stomatologicznych

Protokoty terapeutyczne dla réznych przypadkéw klinicz-
nych, takich jak: diagnostyka, biostymulacja, leczenie endo-
dontyczne, protetyka, ortodoncja

12.30-13.00 - PRZERWA
13.00-15.00 — CZESC PRAKTYCZNA (maksymalnie 10 os6b)

(brak wolnych miejsc szkoleniowych).

Cwiczenia na materiale zwierzecym z zastosowaniem
laseréow pod okiem ekspertéw obejmujace rézne sce-
nariusze kliniczne.

Osoby zainteresowane udzialem w kursie proszone sg o wstep-
ne zgloszenie zamiaru uczestnictwa, ktére nie ma charakteru
wigzacego. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa prosimy
niezwlocznie o tym fakcie poinformowac.

Zgloszenia nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl. Zapisy na warsztaty - de-
cyduje kolejnos¢ zgtoszen (liczba miejsc - 10 osob).

Techniki kondensacji hydraulicznej — na ciepto czy na zimno?
Niezbedne narzedzia przydatne do obturacji

Biomateriaty, uszczelniacze bioceramiczne

Obturacja w trudnych przypadkach: technika piston, technika
squirt in, open apex

+Ztoty standard” - metoda ciggtej fali, metoda kondensacji pionowej
Jak perfekcyjnie dopasowac gutaperke?

Wybér odpowiedniej techniki w réznych sytuacjach klinicznych

10.00-11.20 - WYKLAD

11.20-11.30 - PRZERWA

11.30-12.30 - WYKLAD

12.30-12.40 - PRZERWA

12.40-14.00 — CZESC PRAKTYCZNA — WARSZTATY

(maksymalnie 14 oséb) Brak wolnych miejsc
szkoleniowych na warsztaty.

Pokaz wypetnienia kanatéw 3D technikami na ciepto i zimno. Cwi-
czenia réznych technik obturacji na usunietych zebach, bloczkach
treningowych. Obturacja metodg ciagtej fali z wykorzystaniem
uszczelniacza na bazie zywicy epoksydowej. Techniki kondensacji
hydraulicznej z wykorzystaniem uszczelniacza bioceramicznego.

WAZNE: Prosba do uczestnikéw o przyniesienie na warsz-

taty

zebéw z opracowanymi kanatami  korzeniowymi.

W przypadku pracy na lupach - prosimy o ich przyniesienie.

Osoby zainteresowane udziatlem w kursie proszone s o wstep-
ne zgloszenie zamiaru uczestnictwa, ktore nie ma charakteru
wigzacego. Zgloszenia nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztatcenia
DRL: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl. Zapisy na warsztaty -
decyduje kolejnos¢ zgtoszen (liczba miejsc - 14 oséb).
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9.00-9.10
9.10 - 9.45

9.45-11.15

11.15-11.45
11.45-13.00

13.00-13.45
13.45-14.45

PROGRAM WARSZTATOW
Otwarcie Warsztatow BEZZEBIE NIEJEDNO MA IMIE
,Stowo o stowie” 14.45-16.15 Protezy na belkach CAD/CAM
prof. Jan Miodek « Skanowanie bezzebnych wyrostkow

Uzupetnienia ceramiczne w strefie estetycznej
- wyzwanie kliniczne i laboratoryjne.
Uzupetnienia protetyczne vs odbudowy
bezposrednie

Licowki vs korony

Wybér ceramiki i techniki - co, kiedy,

CAD/CAM
PRZERWA KAWOWA » Bezzebie pod mikroskopem technicznym
Materiaty kompozytowe i hybrydowe * Proteza, belka All-on-4 - oczami technika
w rekonstrukcji uzebienia - alternatywa technik Jaromir Nalepa
dla ceramiki

miedzy

nami

lekarzami
> sl‘l

Komisja Stomatologiczna DRL, Polskie Towarzystwo Stomatologiczne - Oddziat Wroctaw

dlaczego
Cementowanie - mikronawyki, ktdre 16.15-17.15 0d gipsu do gigabajta
zapewniajq sukces * Rola technika dentystycznego w planowaniu

Triki i uproszczenia w protetycznej
codziennosci
dr n. med. Aneta Doliwa- Augustowska

Wroctaw

oraz Komisja Ksztatcenia DRL

zapraszajq
lekarzy i lekarzy dentystow

na Warsztaty

MIEDZY NAMI LEKARZAMI
PRAKTYCY PRAKTYKOM
POROZMAWIAJMY 0 PRZYPADKACH

w ramach

XIll Dolnoslaskich Jesiennych Dni Stomatologicznych
ktére odbeds sie 22 listopada 2025 r. (sobota) w sali konferencyjnej DIL
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu

prefabrykowane

Marcin Lubczyniski

17.15 Zakonczenie Warsztatow

dr n. med. Natalia Grychowska-Gasior

POCZESTUNEK

Przewinienia zawodowe w praktyce lekarza

dentysty

dr n. prawn. Aleksandra Stebel

22 listopada 2025 r.

« Belki tytanowe/cyrkonowe lub

¢ Retencje: kulkowe, lokatory, pasywne

» Kompatybilnosé z systemami (MegaGen,
AnyRidge, Straumann)

lek. stom. specjalista protetyki

i realizacji uzupetnien w bezzebiu od
klasycznych rozwigzan po nowoczesne
praktyki oparte na implantach i systemach

»

Osoby zainteresowane udziatem w konferencji proszone s o wstepne zgtoszenie zamiaru uczestnictwa, ktére nie ma charakteru
wiagZacego. Zgtoszenie pisemne nalezy kierowac do Komisji Ksztatcenia DRL: e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
W przypadku rezygnacji z udziatu prosimy o tym fakcie niezwtocznie poinformowac.
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DROBNE

Kupie dziatajacy POZ z kontraktem NFZ i/lub NZOZ z kon-
traktem na poradnie specjalistyczne na terenie Dolnego
Slaska - wszystkie specjalizacje mile widziane. Prosze
o kontakt: 609 002 850. Marcin (Medomed).
|

Wynajme gabinety lekarskie pod indywidualng prak-
tyke lekarska, cena do uzgodnienia. Dogodna lokali-
zacja, dostepnos¢ miejsc parkingowych, blisko Dwo-
rzec Gtowny. Wroctaw, ul. Koéciuszki/rég Putaskiego.
Tel. 608 508 944.

|

Sprzedam wyposazenie gabinetu stomatologicznego: unit
DENTANA 2000, autoklaw MELAG 17, szafke i asystor lekar-
ski, kompresor bezolejowy, narzedzia stomatologiczne, fotel
lekarski i lampe bakteriobdjcza. Tel. kontaktowy 692 288 243,
e-mail:brzozal6@poczta.onet.pl

|

Wynajme pomieszczenie w praktyce, najlepiej matzenstwo
lub dwdch dentystéw, mozliwos¢ wstawienia dwdch foteli,
DUZA BAZA PACJENTOW.

Kontakt: 667 930 303.

KOMUNIKATY / OGLOSZENIA .

ZATRUDNIE LEKARZA

NZOZ Przychodnia ,Na Browarnej” Sp. z 0.0. z siedziba
w Watbrzychu, ul. Browarna 3, zatrudni od zaraz: lekarza
interniste, lekarza rodzinnego, lekarza pediatre oraz chi-
rurga dzieciecego. Warunki finansowe i sposob zatrudnie-
nia do uzgodnienia. Tel. 502 506 427.

|

Centrum Medyczne nClinic w Swidnicy otwiera kolejna
placéwke i zaprasza do wspdtpracy lekarzy specjalistow
(dermatologia, endokrynologia, ginekologia, radiologia,
psychiatre, ortopede i inne). Oferujemy elastyczne godzi-
ny, nowoczesne gabinety, duza baze pacjentéw. Kontakt:
m.kloch@nclinic.pl, 667 594 954,

|

Specjalistyczne Centrum Medyczne im. $w. Jana Pawta Il S.A.
zatrudni kierownika Oddziatu Chordb Wewnetrznych oraz
lekarzy specjalistdw w dziedzinie choréb wewnetrznych,
neurochirurgii. Oferujemy korzystne warunki finansowe
oraz dysponujemy komfortowym mieszkaniem stuzbowym.
Tel.: 748 621 216, 748 621 218 lub e-mail: kadry@scm.pl
I

Specjalistyczne Centrum Medyczne im. $w. Jana Pawta Il
S.A. w Polanicy-Zdroju zaprasza do wspotpracy lekarzy
specjalistbw w prywatnych gabinetach konsultacyjnych
we Wroctawiu, ul. Hermanowska. Oferujemy korzystne
warunki finansowe. Kontakt telefoniczny: 748 621 216,
e-mail: kadry@scm.pl

ZMODERNIZOWANY, DOSKONALE WYPOSAZONY W SPRZET MEDYCZNY
GLOGOWSKI SZPITAL POWIATOWY
ZATRUDNI LEKARZY

Nazwa pracodawcy:
Gtogowski Szpital Powiatowy Spotka z o.0.,
67-200 Gtogdw, ul. Kosciuszki 15

Nazwa stanowiska: lekarz SOR

Miejsce wykonywania pracy:
Szpitalny Oddziat Ratunkowy Gtogowskiego Szpitala
Powiatowego Sp. z 0.0.

Informacje:
Gtogowski Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. zatrudni lekarzy
do pracy w SOR:

specjalistow medycyny ratunkowej lub lekarzy w trakcie
specjalizacji z medycyny ratunkowej,

specjalistow w dziedzinie choréb wewnetrznych lub
lekarzy w trakcie specjalizacji z chordb wewnetrznych,

specjalistow w dziedzinie chirurgii ogélnej lub lekarzy

w trakcie specjalizacji z chirurgii ogolne;j,

specjalistow w dziedzinie ortopedii lub lekarzy w trakcie

specjalizacji z ortopedii,

lekarzy bez specjalizacji (minimum PWZ w Polsce),
ponadto:

specjalistow w dziedzinie psychiatrii,

specjalistow w dziedzinie psychiatrii dziecigcej.

Oferta obejmuje:

prace w zmodernizowanym, nowoczesnym, doskonale
wyposazonym szpitalu, zob. (https://www.szpital.
glogow.pl/?s=modern); uwaga: SOR aktualnie
wyposazany w dodatkowy, wysokiej jakosci sprzet
medyczny i meble medyczne,

wysokie wynagrodzenie,

gwarancje statej (uzgodnionej) iloéci godzin w miesiacu,
duzg elastycznos¢ w doborze dni i godzin dyzurowych.

Osoby zainteresowane ofertq proszone s3 o kontakt
telefoniczny lub e-mail:

tel. (+48) 768 373 329 lub (+48) 609 457 199,

e-mail: sekretariat@szpital.glogow.pl

Spotka zatrudni: lekarzy specjalistow lub w trakcie odbywania
specjalizacji z dowolnej dziedziny medycyny, tj.: chirurgii
ogolnej, anestezjologii i intensywnej terapii, internistéw,
lekarzy rodzinnych do pracy w POZ.

Rodzaj zatrudnienia: do uzgodnienia
Wymagania - oczekiwania pracodawcy: minimum PWZ w Polsce
Data rozpoczecia zatrudnienia: od zaraz

Charakterystyka, rodzaj wykonywanej pracy:
lekarz SOR, lekarz POZ, lekarz na oddziale szpitalnym

Liczba wolnych miejsc zatrudnienia: 6

-
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Litery z pdl oznaczonych cyframi od 1 do 15 utworza rozwigzanie (hasto medyczne).

Hasto prosimy przesta¢ do 12 listopada 2025 r. na adres pocztowy: Redakcja ,Medium’, ul. Kazimierza Wielkiego 45, 50-077
Wroctaw, lub e-mailowy: redakcja@dilnet.wroc.pl — z dopiskiem na kopercie lub w temacie wiadomosci elektronicznej
4Krzyzéwka nr 11/2025".

Nagrody ksigzkowe za prawidtowo odgadniete hasto otrzyma od nas trzech krzyzéwkowiczéw (wszystkich prosimy o podanie
adresu do wysytki). Prawidtowe hasto i liste 0s6b nagrodzonych podamy w nr. 12/2025 ,Medium”. Zyczymy mitego tamania gtowy!
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Rozwigzanie krzyzéwki z,Medium” nr 10/2025: HEMOGLOBINA

Z grona Czytelnikéw, ktérzy nadestali prawidtowe rozwigzania, nagrody otrzymuija:

1. Magdalena S.-K. z Wroctawia, 2. Katarzyna K.-P. z Brzeziej taki, 3. Dominika G.-R. z Bralina
Gratulujemy! Nagrody przeslemy poczta.
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Mirostaw
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Wyposazenie konsolety
lekarza

| By IJ
Wyposazenie konsolety

asysty

Turbina z generatorem podswictlenia LED Turbina bez podswictlenia
CX207-F SP-4 Gtowka Standard CX207-A SP-4 Glowka Standard
CX207-F TP-4 Glowka Torque CX207-A TP-4 Glowka Torque
600 PLN 320 PLN
,‘\‘-.._. .-
E o R Y Y Y F——
’ 1 . cOXO"
Turbina z podswietleniem na szybkozlaczke NSK Turbina z pod$wietleniem na szybkozlaczke KaVo
CX207G NSPQ  Giowka Standard CX207G KSPQ Glowka Standard
CX207G TSPQ Glowka Torque CX207G KTPQ Glowka Torque
650 PLN 650 PLN
¥
] Regulacja
: i -!' 7
b a b - - o
Szybkoziaczka typu NSK z podswietleniem LED Szybkozlaczka typu KaVoz podswietleniem LED

430 PLN 430 PLN

Katnica 1:1 z podswietleniem CX235-1C Katnica 1:5 z podswietleniem CX235C7
wiertla 2,35 mm, 40.000 obr/min wiertla turbinowe, 400.000 obr/min
950 PLLN 1500 PLLN
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