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NOWA MAZDA CX-80

PRZESTRZEN STWORZONA Z KLASA

W Japonii wierzymy, ze do osiagniecia petni mozliwosci niezbedna jest
przestrzen. Zrozumiesz to, siadajac za kierownica naszego najwiekszego

i najbardziej przestronnego SUV-a. Nowa Mazda CX-80 to samochod klas
biznes. Zachwyci Cie szlachetny minimalizm i najwyzsza jako$¢ wykonan
z troska o kazdy detal. Komfortowo pomiesci nawet do 7 oséb, stajac sig
nie tylko petna klasy wizytowka dla Twojego biznesu, ale tez miejscem
radosci, dzielonej z najblizszymi. Dzieki dynamicznym i oszczednym
Jednostkom napedowym poczujesz niezrownang przyjemnosc

z prowadzenia, nawet podczas dalekich podrozy. b _

Nowa Mazda CX-80 - przestrzen z klasa dla Twojego biznesu.
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- WRO | www.mazda-wroclaw

,71/100 km, 23,9 kWh/100 km oraz 36-149 g Samochody

wersji samochodu $redni e paliwa, ener az emisja CO2 (na podstawie WLTP) w g
vyzej 150. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochod ycofanych

bne w uktad klimatyz erajacy fluorov cieplarnian stczynniku ociepleni

CRAFTED IN JAPAN




ELa)
k) 'MEDIUM

UWAGA - kolportaz Gazety DIL ,Medium”

Szanowni Czytelnicy, —
17 listopada 2022 r. Uchwalq nr 130/2022 Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej podjeto decyzje o kontynuowaniu ey
wydawania wersji papierowej Gazety DIL,,Medium”. Jezeli chca Panstwo otrzymywac, Medium” tylko w formie

elektronicznej, prosimy o poinformowanie o tym drogq e-mailowa: kolportaz@dilnet.wroc.pl badz za posrednictwem

poczty tradycyjnej na adres: Dolnoslaska Izba Lekarska, Redakcja ,Medium”, ul. Kazimierza Wielkiego 45, 50-077

Wroctaw. Wersja elektroniczna jest dostepna na stronie https://medium.dilnet.wroc.pl
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Dofinansowania kosztow
szczepienia profilaktycznego
dla lekarzy i lekarzy dentystow
cztonkow DIL

DIL doptaci od kwietnia 2025 r. do szczepien
profilaktycznych przeciw:

1. grypie,

2. pneumokokom,

3. blonicy, tezcowi i krztuscowi,

4. potpascowi.

Szczegotowe informacje — regulamin
dofinansowania, wykaz punktow szczepien, kwoty

dofinansowania i wniosek o dofinansowanie
zamieszczone sg na stronie internetowej DIL.

Kontakt: Ewa Swierska, tel. 71/798 80 71,
e-mail: eswierska@dilnet.wroc.pl

NOWI DOKTORZY

Uchwata Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroclawiu 27 marca 2025 r. stopien naukowy
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
uzyskali:

1. lek. stom. Anna Kuc

2.lek. Mateusz Sobieski

3. lek. dent. Wojciech Zakrzewski
4.1lek. Aleksandra Zorawik

5.lek. Dominika Borselle

6.lek. Krzysztof Wisnicki

NASZE PATRONATY

Patronat Honorowy
4 Reaktywowany Stressowy Ztaz Medyka
Bielice, 9-11 maja 2025 .

Patronat Honorowy
Konferencja Studenckie Onko-Forum 2025
Warszawa, 24-25 maja 2025 .

Patronat Honorowy

Spotkanie naukowe poswiecone teorii
Donalda W. Winnicota

Wroctaw, 31 maja 2025 .

Patronat Honorowy

Konferencja ,HealthTech Synergy
Hub Congress”

Wroctaw, 13-15 pazdziernika 2025 r.

4 MEDUM
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Biuro DIL

pon. ér. pt. 8.00-15.30
wt. 8.00-16.30, czw. 8.00-17.00
ul. Kazimierza Wielkiego 45,
50-077 Wroctaw, dil@dilnetwroc.pl
p-o. dyrektor Biura DIL
mgrJacek Bondyra
tel. 71798 80 50, -52,-54
zastepca dyrel Biura DIL ds. Zarzad
Nieruchomosciami i Archiwum
mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 600 046 202
Sekretariat
inz. Magdalena Smolis — starszy specjalista
tel. 71798 80 50, fax 71798 80 51
mgr Matgorzata Onufrzak
— starszy specjalista, tel. 71798 80 54
mgr Katarzyna Krutyj — specjalista
tel. 71798 80 52
Ksiegowosc
mgr Urszula Majchrzak — zastepca dyrektora
Biura DIL ds. finansowych
tel. 71798 80 87

mgr Halina Rybacka — starsza ksiggowa tel.

717988070
mgr Katarzyna Nowak — starsza ksiegowa
tel. 71798 80 72
Sktadki na rzez DIL/ wptaty i wyptaty
Agata Gajewska — starszy specjalista
tel. 71798 80 65
lic. Barbara Maciazek — starszy specjalista
tel. 71798 80 83
Komorka pfacowo-kadrowa
mgr Joanna Manturzyk — kierownik
tel. 71798 80 73
0srodek Pamigdi i Dokumentagji Historyznej
mgr Jacek Bondyra tel. 71798 80 86
Komisja Stomatologiczna
Joanna Wojtowicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 54
Komisja Rewizyjna
mgr Katarzyna Nowak — specjalista,
tel. 71798 80 52
Komisja Wspdtpracy Miedzynarodowej
lic. Aleksandra Chrzascik — specjalista,
tel. 71798 80 95
Posrednictwo pracy
mgr Aleksandra Kotodziejczyk
tel. 71798 80 80
Rejestr Lekarzy i Prywatnych Praktyk Lekarskich
Krystyna Popiel — p.o. kierownik rejestru
tel. 71798 80 55
mgr Anna Piasecka — starszy referent
tel. 71798 80 56
mgr Agata Sobariska — starszy specjalista
tel. 71798 80 82
Jolanta Drazek — starszy referent,
tel. 71798 80 57
mgr Joanna Zak — starszy specjalista
tel. 71798 80 60
mgr Iryna Sokoliuk — starszy referent
tel. 71798 80 61
Dokumentagja po zmarlych lekarzach
Ewa Swierska — starszy specjalista
tel. 71798 80 71
lic. Aleksandra Chrzascik — specjalista
mgr inz. Justyna Stomian — specjalista
Lekarska Kasa Pomocy Kolezeriskiej
Ewa Swierska — starszy specjalista
tel. 71798 80 71
wt, ér. 8.00-14.00; czw. 8.00-16.00
Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw
642030 0045 1110 0000 0035 5040
Komisja Ksztatcenia
komisja.ksztalcenia@dilnetwroc.pl
mgr Matgorzata Krupa-Maczka
— starszy specjalista
tel. 71798 80 81
Patrycja Malec — starszy specjalista
tel. 71798 80 68
pon-pt. 8.00-15.00
Kursy do stazu podyplomowego
staz@dilnetwroc.pl
mgr Matgorzata Krupa-Maczka
— starszy specjalista, tel. 71798 80 81

Komisja Bioetyazna
Joanna Wojtowicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 74
Komisja Etyki
mgr inz. Justyna Stomian — specjalista
tel. 71798 80 64
Komisja Sportu, Turystyki i Rekreadji
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Koto Lekarzy Senioréw DIL
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Zespot Radcow Prawnych
mec. Beata Kozyra-tukasiak
koordynator zespotu
pon.-$r.13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska
tel. 71798 80 62
ér, pt. 9.30-13.00, wt,, czw. 10.30-14.00
Biuro Rzeaznika
0dpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Ewa Bieloriska — kierownik
tel. 71798 80 77
Anna Pankiewicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 78
Marzena Maijcherkiewicz — starszy specjalista
tel. 71798 80 76
mgr Angelika Bebniarek
— starszy specjalista
tel. 71798 80 75
Biuro Okregowego Sadu Lekarskiego
dr Aleksandra Stebel — kierownik
tel. 71798 80 96
mgr Patrycja Muszyniska-Banaszek
— starszy specjalista
mgr Marta Wawrzyniak
— starszy specjalista
tel. 71798 8079
Informacja o ubezpieczeniach
Renata Czajka — starszy specjalista
tel. 71798 80 66
Jolanta Kowalska-Jozwik
— starszy specjalista, tel. 71798 80 58
Informatycy
inz. Wiktor Wotodkowicz, tel. 71798 80 84
inz. Grzegorz Olszanowski, tel. 71798 80 85
Filie biuraw delegaturach
Wrodaw
Wiceprezes DRL
ds. Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, wt. 13.00-14.00
Jelenia Géra
Wiceprezes ds. Delegatury Jeleniogorskiej
Barbara Polek, wt. 10.00-11.30
ul.1Maja 27,58-500 Jelenia Gora
tel./fax 75753 55 54
Jolanta Franc-Poniatowska — obstuga biura
poniedziatek 11.00-16.00,
wtorek 9.30-14.30,
sroda 9.00-14.00,
czwartek 11.30-16.30,
dil_jeleniagora@dilnetwroc.pl
Watbrzych
Wiceprezes ds. Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska, wt. 15.00-16.00
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
Beata Czotowska — specjalista
tel. 74 665 6162
pon.-czw. 9.00-17.00, pt. 9.00-13.00
dil_walbrzych@dilnetwroc.pl
Legnica
Wiceprezes ds. Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa, wt. 15.00-16.00
pl. Stowiariski 1,59-220 Legnica
tel. 76 862 8576
Krystyna Krupa — specjalista
pon-pt. 8.00-15.00, wt. 8.00-16.00
dil_legnica@dilnetwroc.pl
Kota terenowe DIL, Komisja Socjalna
Patrycja Malec — starszy specjalista
tel. 71798 80 68
e-mail: patrycja.malec@dilnetwroc.pl
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
mgr Jacek Bondyra
tel. 71798 80 86
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DYZUROW

Prezes DRL Pawet Wréblewski
przyjmuje po uprzednim
uzgodnieniu z sekretariatem,
tel. 71798 80 50, -52, -54

Wiceprezes DRL ds. stomatologii
Alicja Marczyk-Felba
przyjmuije po uprzednim umowieniu sie
tel. 71798 80 52, -54

Wiceprezes DRL ds. ksztatcenia Andrzej Wojnar
przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu
z sekretariatem,
tel. 71798 80 50, -52, -54

Sekretarz DRL Matgorzata Niemiec
czwartek 15.15-17.00

Skarbnik Janusz Wrébel
wtorek, czwartek 12.00-14.00

Przewodniczacy Komisji Etyki DRL Jakub Trnka
czwartek 14.00-15.00

Petnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy
dentystow
Aleksander Btaszczyk
tel. 603 877 518

0srodek Pamieci i Dokumentagji Historycznej
Barbara Bruziewicz-Miktaszewska
czwartek 10.00-12.00

Delegatura Wrodtawska
Wiceprezes DRL Bozena Kaniak
wtorek 13.00-14.00

Delegatura Jelenia Gora
Wiceprezes DRL Barbara Polek
wtorek 10.00-11.30

Delegatura Legnica
Wiceprezes DRL Ryszard Kepa
wtorek 15.00-16.00

Delegatura Watbrzych
Wiceprezes DRL Dorota Radziszewska
wtorek 15.00-16.00

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Marek Kazmierczyk
$roda 13.00-15.00

Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Jan Spodzieja
czwartek 13.00-15.00

Dyzur RODO i ws. EDM
inz. Maciej Koziejko udziela porad
wyfacznie droga elektroniczna,
e-mail: iodo@dilnet.wroc.pl

Przynaleznos¢ do Dolnoslaskiej Izby
Lekarskiej jest warunkiem skorzystania
z porady. Podczas kontaktu prosimy
o podanie numeru PWZ.

Fot. z archiwum PW.

KOMENTARZ AKTUALNY

W XLIV Zjazd Delegatow Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej za nami.
5 kwietnia spotkali$my sie w naszej siedzibie przy al. Matejki 6
w skladzie wystarczajacym do procedowania najwazniejszych
uchwal. Sprawozdania, absolutorium a pdzniej budzet
przyjeliSmy  praktycznie bez uwag i dyskusji, niemal
jednomyslnie, w czym jak zwykle wielka zasluga sprawnie
prowadzacego nasz zjazd kol. Ryszarda Kepy. Oczywiscie
na poczatku doceniliSmy najaktywniejszych sposrod nas,
wreczajac korporacyjne odznaczenia. O szczegétach mozecie
dowiedzie¢ sie ze sprawozdan zamieszczonych w niniejszym numerze
,Medium”.

Okres przedzjazdowy zaowocowat realizacjg trzech waznych projektow. Po
niemal rocznych negocjacjach udalo sie rozszerzy¢ zakres pomocy prawnej
realizowanej od kilku lat w ramach akcji ,,Stop hejtowi” i ,,Do prokuratury
wylacznie z adwokatem” o praktycznie cale pozostale poradnictwo
prawne. Lekarze z naszej Izby moga juz korzysta¢ z bezplatnych porad
telefonicznych, mejlowych i w formie osobistego spotkania w Izbie w zakresie
dzialalnosci gospodarczej, prawa pracy, cywilnego, rodzinnego, karnego,
administracyjnego (z wylaczeniem prawa podatkowego) realizowanych przez
znanych juz prawnikow Kancelarii LEGAL SKILLS. Tuz po zjezdzie podpisaliSmy
takze umowe z doradcami podatkowymi w zakresie poradnictwa w obszarze
prawa podatkowego. Trzeci, wazny zrealizowany projekt w mijajacym
miesigcu, to mozliwos$¢ refinansowania dla lekarzy naszej Izby zalecanych
szczepien ochronnych. Zachecam do korzystania z tych ofert — szczegéty na
naszej stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych, w ,,Medium” lub
w ramach kontaktu telefonicznego z pracownikami Izby.

Kwiecien to takze, niestety, kolejny akt politycznych ingerencji w nasz3 prace.
Grupa osob pod wodza kandydata na prezydenta RP i posta Konfederacji
wtargneta do olesnickiego szpitala i sparalizowata prace dyrekeji oraz Oddziatu
Ginekologiczno-Polozniczego, bezprawnie zatrzymujac kluczowe osoby
w budynku zarzadu szpitala. Pan kandydat przypomnial sobie o zdarzeniu
sprzed pot roku, do jakiego doszto w tej placowce i postanowil to wykorzystac
w swojej kampanii. To skandaliczne wydarzenie przelalo jedynie czare
goryczy, bo podobne, bulwersujace sytuacje dzieja sie juz od jakiego$ czasu
wokot spraw zwiazanych z ochrong zdrowia. Przypomne tylko karygodne
wystapienia przed kamerami przedstawicieli tzw. Parlamentarnego Zespotu
ds. Ochrony Zycia i Zdrowia Polakéw na temat wytycznych dotyczacych
terapii daremnej zinterpretowanych przez nich jako ukryta eutanazje, czy
niemal roczny boj o stanowisko konsultanta ds. ginekologii i potoznictwa
w naszym regionie pomiedzy sluzbami wojewody a feminizujacymi
dzialaczkami lewicy, wspieranymi przez ,Gazete Wyborcza”. Spokojnie
mozna do tego nurtu wliczy¢ tajemnicze, przez nikogo nie podpisane, ale za
to ogloszone przez najwazniejsze osoby w panstwie ,,wytyczne” nakazujace
bezwzglednie usuwac cigze w przypadku jakiegokolwiek zaswiadczenia
lekarskiego, bez prawa podwazania jego zasadnosci przez ginekologa. Tym
razem ostro zaprotestowaliSmy, zwracajac sie do marszatka Sejmu o podjecie
natychmiastowych dziatan majacych na celu wyeliminowanie w przysztosci
takich sytuacji. Nie ma naszej zgody na bezkarne ingerowanie w nasza prace
0s0b niekompetentnych, nieprzygotowanych zawodowo i merytorycznie,
cynicznie wykorzystujacych takie sytuacje dla wlasnych celéw. To, ze komus
sie wydaje, ze dziata w dobrej sprawie, nie moze by¢ podstawa do stwarzania
sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu naszych pacjentéw oraz utrudniania
nam wykonywania naszej pracy. Nie ma nic gorszego niz ideologizacja
naszego zawodu. NiezaleZnie czy bierze sie za to skrajana lewica, czy skrajna

prawica. _/_,_,«;)
C 7 e lotrs

95

Pawel Wréblewski
Prezes DRL
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Sprawozdanie z dziatalnosci

Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej za rok 2024

Kolezanki i Koledzy!

Ubiegly rok byt kolejnym, w kt6-
rym poszerzylo sie nasze grono.
W okresie sprawozdawczym za
2024 rok zarejestrowaliSmy 18 240
cztonkéw naszej Izby: 14 081 leka-
rzy, 4 119 lekarzy dentystow oraz
40 lekarzy z podwoéjnym PWZ.
Czynnych zawodowo jest 16 385 le-
karzy w tym: 12 702 lekarzy, 3 643
lekarzy dentystow i 40 lekarzy
z podwojnym PWZ. Wsrod lekarzy
stazystow mamy 494 lekarzy oraz
111 lekarzy dentystow. Liczba le-
karzy spoza Unii Europejskiej po-
siadajacych tzw. warunkowe prawo
wykonywania zawodu przekroczy-
fa juz pot tysigca.

Nie zmienila sie jednak sytuacja
zwigzana z rozsrodkowaniem le-
karzy w regionie. Juz ponad 70%
z nas mieszka w Delegaturze Wroc-
tawskiej: 13 045 lekarzy, w tym
10 094 lekarzy oraz 2 919 lekarzy
dentystéw i 32 z podwdjnym PWZ.
Delegatura Walbrzyska liczy 2 277
lekarzy: 1 759 lekarzy oraz 514 le-
karzy dentystow i 4 z podwoéjnym
PWZ, Delegatura Legnicka — 1 524
lekarzy, czyli 1 151 lekarzy, 371 le-
karzy dentystow i 2 z podwoéjnym
PWZ, a Delegatura Jeleniogdrska
1 382 lekarzy — 1 068 lekarzy, 312
lekarzy dentystow i 2 z podwdj-
nym PWZ. AZ 11 662 sposrdd nas to
kobiety, mezczyzn mamy niemal
o potowe mniej, bo 6 578. Struktura
wiekowa ksztaltuje sie nastepuja-
co: do 35. roku zycia: 4 460, w tym 1
583 mezczyzn i 2 877 kobiet, 36-45
rok zycia 3 288: 1129 mezczyzn i 2
159 kobiet, 46-55 rok zycia 2 703:
1 082 mezczyzn i 1 621 kobiet, 56-
65 rok zycia 3 147: 1 246 mezczyzn
i 1 901 kobiet, za$ powyzej 65. roku
zycia: 4 642, w tym 1 538 mezczyzn
i 3 104 kobiety.

W okresie sprawozdawczym odby-
o sie 10 stacjonarnych posiedzen
Rady DIL, raz skorzystaliSmy przy
podejmowaniu uchwaty ze Srod-

n

Pawet Wroblewski —

prezes Dolnoslaskiej Rady Lekarskie]

kow komunikacji na odleglos¢. 12
razy spotykaliSmy sie na posie-
dzeniach Prezydium DRL. Nasze
obrady zaowocowaly podjeciem
101 uchwat DRL i 3 apeli, oraz 44
uchwatami Prezydium DRL. Doty-
czyly one tradycyjnie szerokiego
panelu spraw, ktéorymi zajmuje-
my sie z racji kompetencji i obo-
wigzkéw ustawowych: wpisu do
rejestru  podmiotéw wykonujg-
cych dzialalnos¢ lecznicza, opinii
dotyczacych kandydatéow na kon-
sultantéw wojewodzkich, stano-
wisk w kwestii spraw biezacych
zwigzanych z sytuacja w ochro-
nie zdrowia, udzielania rdéznego
rodzaju dotacji, zapomoég i dofi-
nansowan dla naszych Koleza-
nek i Kolegow, decyzji organiza-
cyjnych, finansowych i wszelkich
innych istotnych dla naszego sa-
morzadu spraw. Ponadto podjeto
1545 uchwat ewidencyjnych. Kwe-
stiami szczegdétowymi zajmowaly
sie komisje problemowe Dolno-
$laskiej Rady Lekarskiej: Komisja
Ksztalcenia, Komisja Legislacyjna,
Komisja Etyki, Komisja Finanso-
wa, Komisja Socjalna, Komisja ds.
Rejestracji Lekarzy i ds. Stazu Po-
dyplomowego, Mlodych Lekarzy,
Komisja Wspoélpracy Miedzynaro-
dowej, Komisja Specjalna, Komi-
sja Sportu, Turystyki i Rekreacji,
a takze Klub Lekarza, Osrodek Pa-
mieci i Dokumentacji Historycznej
oraz Kolegium Redakcyjne , Me-
dium”.

Najwazniejszym chyba wydarze-
niem minionego roku byt Nad-
zwyczajny XVI Krajowy Zjazd Le-
karzy, ktory odbyt sie w dniach
16-18 maja 2024 r. w Lodzi. Wré-
ciliSsmy z niego z tarcza. Udalo
nam sie obroni¢ parytety wyborcze
w delegaturach, wiec nadal nasze
Kolezanki i Koledzy spoza Wro-
clawia beda mogli liczy¢ na repre-
zentacje swoich przedstawicieli
w Dolnoslaskiej Radzie Lekarskiej.
Nie pozwoliliSmy takze z naszego
Kodeksu etyki lekarskiej uczynié¢

kodeksu karnego traktujgcego nas,
jakby$my byli ludZmi bez sumie-
nia i rozumu. I cho¢ teraz ,,opcja
rzadzaca”, czyli prezes Jankowski
z mocno ostabiong liczebnie gru-
pa poplecznikéw prdbujg ten zjazd
sprzedawac jako swoj sukces, to
jednak ci, co tam byli dobrze pa-
mietajq fatalng atmosfere sporow
i manipulacji oraz fakt, ze zwy-
ciezyla w rzeczywistosci madros¢
wiekszosci, wymuszajac koniecz-
nos¢ przyjecia kilkudziesieciu po-
prawek do projektu Kodeksu etyki
i Regulaminu Wyborczego, ktoére
te dokumenty uratowaly przed de-
gradacja. Niestety, przy Regula-
minie Wyborczym wielu zmian nie
udalo sie przeforsowacd, co obecnie
skutkuje ogromnymi problemami
przy organizacji przysztorocznych
wyboréow. Kilka dni temu trafilo
do nas pismo ministerialne, naka-
zujace sprostowacé btedne zapisy.
I teraz mamy problem - czy zjazd
bedzie musiat by¢ zwotany, by po-
prawi¢ bledy, czy jednak wybory
powinny sie odby¢ wedtug starych
zasad, jesli nie zdazymy ze zjaz-
dem, a moze trzeba bedzie prze-
dtuzy¢ obecng kadencje, by zdazy¢
naprawi¢ kodeks wyborczy. Praw-
nicy Naczelnej Izby Lekarskiej ta-
mia sobie wlasnie glowy, jak ten
problem rozwiazac.

Niestety, zla atmosfera zjaz-
du okazala sie jedynie forpocz-
ta  bulwersujagcych  wydarzen
z koncéwki ubieglego roku, kté-
re zaowocowaly prawomocnym
wnioskiem najpierw dziewieciu,
a w ostatecznym rezultacie o$miu
izb o zwolanie Nadzwyczajnego
Zjazdu Lekarzy w sprawie odwo-
lania obecnego prezesa. Ta bez-
precedensowa w historii naszego
samorzadu sytuacja ma fatalne
skutki wizerunkowe i prawne, bo
doprowadzila do zlamania prawa
przez wiekszo$¢ czlonkéow Na-
czelnej Rady Lekarskiej, ktora
jednak, mimo takiego obowigz-
ku prawnego, uchwatly zwotlujacej
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zjazd nie podjela. Ale to juz wy-
darzenia tegoroczne, nieobjete
niniejszym sprawozdaniem.

Na szczescie te konflikty na szcze-
blu krajowym nie mialy swojego
odzwierciedlenia w wiekszosci re-
gionow. Takze i u nas praca prze-
biegala bez zaklocen i realizowa-
lisSmy spokojnie nasze zadania.
Komisja Ksztalcenia DRL pod wo-
dza kol. Andrzeja Wojnara wyko-
nala swoj plan szkolen, przyzna-
jac jednoczesnie kolejne stypendia
w ramach przejetego od Naczelnej
Rady Lekarskiej Funduszu Stypen-
dialnego. Uzyskalo je w ubieglym
roku czternastu lekarzy w sumie
na kwote blisko 128 tysiecy zlotych.

Kolejnym waznym dla nas zada-
niem bylo dalsze dzialanie na rzecz
stworzenia dla czlonkéw naszej
Izby mozliwosci uzyskania pomocy
prawnej w kazdej sytuacji. W ubie-
glym roku rozpoczeliSmy negocja-
cje z firma Inter w celu rozszerze-
nia pomocy prawnej Swiadczonej
do tej pory w formie pomocy do-
raznej takze na pozostale obsza-
ry. Udalo sie, a do tego tuz przed
zjazdem podpisali$my takze umo-
we o wspoélpracy z doradcami po-
datkowymi. Zaréwno pomoc praw-
na jak i doradztwo podatkowe re-
alizowane s3 w ramach dyzuréw
telefonicznych i stacjonarnych
w Izbie - zachecam do korzysta-
nia. Oczywiscie porady dotyczace
przepisow prawnych zwigzanych
z wykonywaniem zawodu leka-
rza i lekarza dentysty udzielane
s3 takze przez prawnikéw Zespo-
tu Radcow Prawnych DIL osobiscie
lub telefonicznie w godzinach pra-
cy Biura. Zakres tych dziatan obej-
mowal w roku ubieglym wspot-
prace z Dolnoslgskim Urzedem
Wojewddzkim w zakresie $cigania
nieprawidtowosci w podmiotach
leczniczych zatrudniajacych cudzo-
ziemcow posiadajacych warunkowe
prawo wykonywania zawodu lekarza
lub lekarza dentysty, pomoc leka-
rzom specjalizujagcym sie w proble-
mach zwigzanych z odbywang spe-
cjalizacja w podmiotach leczniczych,
w szczegllnosci w zakresie upraw-
nien pracowniczych, rodzicielskich
i organizacyjnych. W wielu spra-
wach wystepowaliSmy o opinie do
Ministerstwa Zdrowia, zazwyczaj
z dobrym skutkiem.

Kontynuujemy nasza wspolpra-
ce z Saksonska Izbg Lekarska.
14 czerwca 2024 roku nasza dele-
gacja uczestniczyla w XXXIV Sak-
sonskim Kongresie Medycznym
w Dreznie, za$ 4 wrzesnia 2024
roku my gosciliSmy w Izbie lekar-
ki z niemieckiego stowarzysze-
nia Deutscher Arztinnenbund. Za$
14 wrzesnia 2024 roku w Gorlitz
odbyla sie wspodlna konferencja
naszych izb o jakze aktualnej te-
matyce: ,,Wyzwania stojace przed
opieka medyczng w warunkach
konfliktu zbrojnego”.

Kontynuujemy nasza wspotpra-
ce z innymi zawodami zaufania
publicznego w ramach naszego
dolnoslaskiego forum. 29 czerw-
ca 2024 roku we Wroclawiu, z ini-
cjatywy Dolnoslgskiej 1zby Radcow
Prawnych odbyt sie I Kongres Za-
wodoéw Zaufania Publicznego. Pod-
trzymujemy takze nasze kontakty
Z zaprzyjaznionymi izbami lekar-
skimi. W dniach 15-17 marca 2024
roku spotkaliSmy sie w Ustroniu
nad Wisla, zeby przygotowal sie
jak najlepiej do zjazdu krajowego,
za$ w dniach 15-17 listopada 2024
roku to my gosciliémy oficjalne
przedstawicielstwa o$miu izb: bia-
tostockiej, gorzowskiej, $laskiej,
koszalinskiej, krakowskiej, wiel-
kopolskiej, kujawsko-pomorskiej
i zielonogorskiej, a takze wielu za-
proszonych gosci z innych regio-
now naszego kraju.

Konsekwentnie kontynuujemy na-
szg dzialalno$¢ integracyjna, kul-
turalng i sportowa. Lekarski dzien
dziecka i imprezy mikolajkowe juz
tradycyjnie organizowane byly we
Wroclawiu, Lubinie i Bolestawcu.
Kolejny raz nasi mlodzi lekarze
integrowali sie na rejsie po Odrze,
a rodziny lekarskie spotkaly sie na
pikniku w Forcie Przygody. Imprez
zorganizowanych przez Klub Le-
karza nie sposob sie doliczy¢, je-
steSmy tez potentatami w sporcie
lekarskim: tenisie ziemnym, Bra-
zylijskim Jiu-jitsu, zeglarstwie,
biegach gorskich czy szachach.
Rozwija swoja dzialalnos¢ arty-
styczng nasza symfoniczna orkie-
stra. Nasze wydawnictwo wzbo-
gacito sie o kolejne cztery pozy-
cje: ,Otolaryngologie w polskim
Lwowie” Andrzeja Kierzka, Sta-
womira Baliniskiego ,,Potencjalny
wplyw zebow, bezzebia i protez

na stuch”, ,,Wszyscy jesteSmy ze-
glarzami” Wiestawa Prastowskie-
go i Katarzyny Koncewicz ,,Janusz
i Barbara Judymowa Para”. Wiele
pracy miala w tym roku Komisja
Socjalna i nasze dwie delegatu-
ry z powodu powodzi, jak dotknela
w ubiegtym roku Dolny Slgsk. Na-
tychmiast zorganizowaliSmy po-
moc dla najbardziej poszkodowa-
nych lekarzy, do ktérych w sumie
trafilo 860 000 zt z Komisji So-
cjalnej i przede wszystkim Fun-
dacji Lekarze Lekarzom. Tak wiec
w ubieglym roku dzialo sie wiele,
a o szczegoétach mozecie przeczy-
ta¢ w sprawozdaniach poszczego6l-
nych komisji.

Kolezanki i Koledzy!

To juz ostatni taki zjazd mijajg-
cej kadencji. Kolejnym bedzie juz
zjazd sprawozdawczo-wyborczy.
Mam nadzieje, ze mimo kompli-
kacji, jakie niesie ze sobg nieodpo-
wiedzialne i niekompetentne prze-
forsowanie wadliwego Regulaminu
Wyborczego jako$ z tego impasu
wyjdziemy. Ruszyla juz procedura
wyborcza, za chwile uksztaltuja sie
okregi wyborcze i przystapimy do
wybordow delegatéw na zjazd regio-
nalny. Zachecam do brania spraw
w swoje rece. Niezmiennie i konse-
kwentnie zachecam do aktywnosci
— czy to w naszych komisjach te-
matycznych, czy poprzez wnioski
z wlasnymi pomystami skladane
bezposrednio do Rady. Przypomi-
nam, ze 20% ze 120 zlotych naszej
skladki tylko w naszej Izbie moze
wroci¢ do Was w formie dofinanso-
wan do Waszych aktywnosci! Wy-
starczy tylko zatozy¢ lokalne koto
— instrukcja i regulamin dostepne
S3 na naszej stronie internetowe;j.
Serdecznie dziekuje najbardziej
Zaangazowanym w nasza korpora-
cyjng dzialalnos$¢. Przed nami ko-
lejne wyzwania niezaleznie od mi-
jajacej kadencji!

Wroclaw, 05.04.2025 r.
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Sprawozdanie finansowe skarbnika DRL

Janusz Wrdébel — skarbnik DRL

Szanowne Kolezanki i Koledzy, zamy-
kamy kolejny rok dziatalnosci organow
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej, ktdora
jest jednostka organizacyjng samo-
rzadu lekarzy i lekarzy dentystéw. Jej
dziatalno$¢ opiera sie na ustawie z dnia
2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich.
Baze gospodarki finansowej Dolnosla-
skiej I1zby Lekarskiej w 2024 roku sta-
nowit preliminarz budzetowy sporza-
dzony przez skarbnika DRL i zaakcep-
towany przez Dolno$laska Rade Lekar-
ska, a zatwierdzony Uchwalg nr 11/2024
w dniu 23.03.2024 r. przez XLIII Zjazd
Delegatow DIL we Wroclawiu.

Ubiegly rok Dolnoslaska Izba Lekarska
zakonczyta dodatnim wynikiem finan-
sowym w wysokosSci 4 941 378,36 zi.
Stan $rodkéw w kasie i na rachunkach
bankowych na dzien 31.12.2024 r. wy-
niost 7 715 705,52 zt.

W 2015 roku zostal zaciagniety kredyt
inwestycyjny na remont i moderniza-
cje naszej siedziby przy ul. Kazimierza
Wielkiego 45 we Wroctawiu na kwo-
te 10 686 424,72 zl. Koszt zaplaco-
nych odsetek od kredytu w roku 2024
wyniost 98 336,30 zt, a raty kredytu
1 924 964,46 zl. Tym samym w roku
2024 splaciliSmy przed terminem, caly
zaciagniety kredyt inwestycyjny.

Na korzystnych warunkach - opro-
centowanie rowne 2%, zaciaggneliSmy
pozyczke z Naczelnej Izby Lekarskiej
w wysokos$ci 1 000 000,00 zt na okres
3 lat. Koszt zaptaconych odsetek od po-
zyczki w roku 2024 wyniost 9 166,67 zt,
a raty kredytu 333 333,36 zi. Na dzien
31.12.2024 r. pozostala do splaty kwota
w wysokosci 277 777,72 zL.

Podstawowym zrddlem finansowania
samorzadu zawodowego sa skladki
czlonkowskie optacane przez lekarzy
ilekarzy dentystow zrzeszonych w DIL.
Na podstawie Uchwaly Naczelnej Izby
Lekarskiej od dnia 01.01.2023 r. wzro-
sta kwota skladki czlonkowskiej do
120,00 z! za miesigc. W zwigzku z tym
W 2024 r. wplyneto 117,91% przycho-
déw preliminowanych i wyniosty one
18 276 690,00 zl. Daje to w efekcie
93,15% Sciggalnosci wptaconych skta-
dek cztonkowskich do naliczonych.

Z Ministerstwa Zdrowia za czynnoSci
przejete od administracji panstwowej,
na pokrycie kosztow dziatalnosci Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialno-
sci Zawodowej DIL, Okregowego Sadu

“8 wEDUM |

Lekarskiego DIL, prowadzenia rejestru
lekarzy i postepowan w sprawie wy-
konywania zawodu oraz archiwizacji
przejetej dokumentacji po zmarlych
lekarzach, otrzymali$my srodki w wy-
sokosSci 611 475,76 zt — tj. 105,43 %
przychodow preliminowanych.

Z tytulu wykonywania czynnos$ci ad-
ministracyjnych  oraz  organizacji
szkolen dla lekarzy stazystow i lekarzy
dentystow stazystow z zakresu bioety-
ki, prawa medycznego, orzecznictwa
lekarskiego, komunikacji z pacjentem
i zespolem terapeutycznym oraz prze-
ciwdzialania wypaleniu zawodowemu,
zdrowia publicznego, w tym profilak-
tyki dotyczacej szczepien ochronnych
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Dolnoslaskiego przekazat Izbie kwo-
te 357 925,00 zl, co stanowi 188,38 %
kwoty ujetej w preliminarzu.

Znaczacym zrédiem przychodéw DIL
byla prowizja z tytulu posrednictwa
ubezpieczeniowego dla firmy - To-
warzystwo Ubezpieczeniowe Inter
Polska S.A., ktora wyniosta w 2024 r.
642 014,94 zt.

Kolejng skltadowa przychodéw byly
czynsze z tytulu uméw najmu po-
mieszczen biurowych znajdujacych
sie w budynkach - przy al. J. Matejki
6 i 6B oraz przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego 43 i 45 oraz wynajmu poszcze-
goélnych sali mieszczacych sie w wyzej
wymienionych budynkach w kwocie
265 217,80 zt.

Dodatkowy przychdd stanowily réow-
niez wplywy z reklam w wysokosci
61 695,00 zl zamieszczanych w gaze-
cie DIL ,,Medium” i na naszej stronie
internetowe;j.

Reasumujac: przychody ogétem Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej, w stosunku
do roku 2023 zmalaty o okolo 5% i wy-
niosty 20 941 439,90 zi.

Stalym obcigZzeniem finansowym Izby
jest obowiazek odprowadzenia cze-
$ci Srodkow uzyskiwanych - 10% -
ze skladek czlonkowskich na rzecz
Naczelnej Izby Lekarskiej. W ubie-
glym roku skladka na NIL wyniosta
1764 686,13 zt.

Dzialalno$¢ organéw DIL w 2024 r.
kosztowata nas 1 713 521,71 zL. Na te
kwote skladaly sie¢ m.in. organizacja
posiedzenn DRL oraz Prezydium DRL,
diety czlonkéw organéw DIL, koszty

delegacji i przejazdéw, koszty pro-
wadzenia Komisji Rewizyjnej, koszty
zjazdu budzetowego oraz fundusze:
stuzbowy, rezerwowy oraz prawne.

Koszty dzialania komisji funkcjo-
nujacych przy DRL wyniosty ogélem
1669 231,16 zi.

Jednym z zadan i obowiazkéw natozo-
nych na izby lekarskie jest prowadze-
nie lub udziat w organizowaniu dosko-
nalenia zawodowego lekarzy i lekarzy
dentystow. Zadanie to realizuje Komi-
sja Ksztalcenia DRL, ktéra w 2024 r.
dysponowala budzetem w wysoko-
$ci 560 000,00 zt. Komisja w ramach
swojej dzialalnosci organizowata min.
konferencje = naukowo-szkoleniowe,
kursy medyczne, druk publikacji na-
ukowych zawierajacych referaty wy-
gloszone podczas konferencji, a takze
dofinansowala kursy i staze do specja-
lizacji, doplacajac mlodym lekarzom
do kurséw przygotowujacych do LEK
lub LDEK. Ogétem w roku 2024 wydat-
kowala kwote 477 785,96 zl.

Komisja Stypendialna rozdysponowala
W 2024 r. kwote 122 303,25 zt z preli-
minowanych 200 000,00 zl.

Kolejnym zadaniem wynikajacym
z ustawy o izbach lekarskich jest pro-
wadzenie instytucji samopomocowych
i innych form pomocy materialnej dla
lekarzy i ich rodzin. Dla Komisji So-
cjalnej i ds. Lekarzy Senioréow priory-
tetowym zadaniem jest pomoc finan-
sowa lekarzom i lekarzom dentystom,
ktorzy znalezli sie w trudnej sytuacji
zyciowej, m.in. rowniez spowodowa-
nej ubiegloroczng powodziag. Komisja
wspiera rowniez finansowo rodziny
naszych zmarlych Kolezanek i Kole-
gow. Na wyzej wymienione cele wy-
dala w ubieglym roku 663 885,03 zl.
Ponadto, przy kazdej delegaturze dzia-
faja kola senioréw, ktorych wydatki
W 2024 r. wyniosly okoto 118 000,00 zt.
Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Lekarzy
Dolnoslgskich dotowana byla kwota
50 000,00 zl.

DIL organizuje réwniez spotkania, im-
prezy kulturalne i sportowe. Fundusze
na ten cel pochodza m.in. z Osrodka
Pamieci i Dokumentacji Historycznej,
ktéry w ubieglym roku przeznaczyt
na ten cel okoto 108 000,00 zl, Klu-
bu Lekarza, ktéry wylozyl okolo 150
000,00 zl oraz z Komisji Sportu, Kul-
tury i Turystyki, ktora przeznaczy-
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la na wspieranie imprez sportowych
i udzialu w nich naszych cztonkéw
kwote okolo 78 000,00 zl.

Komisja Etyki, ktéra sprawuje piecze
oraz nadzor nad nalezytym i sumien-
nym wykonywaniem zawodu lekarza
i lekarza dentysty wydala w ubie-
glym roku na swoje dzialania okotlo
10 000,00 zt.

Zagraniczna wspoélprace z instytucjami
i towarzystwami naukowymi realizuje
Komisja Wspoélpracy Miedzynarodo-
wej, ktdra przeznaczyla na wyznaczo-
ne zadania okoto 11 000,00 zl.

Dolnos$lgska Rada Lekarska, pragnac
zaktywizowac do pracy w samorzadzie
mlodych lekarzy, wyasygnowala na
dzialalno$¢ Komisji Mlodych Lekarzy
kwote 150 000,00 zl. Z przyznanych
srodkow zostato wykorzystane okoto
93 000,00 z1.

Komisja Legislacyjna zajmujaca sie
opiniowaniem aktéw prawnych prze-
kazywanych przez Naczelng Izbe Le-
karska wydatkowala na swoja dziatal-
no$¢ kwote okoto 7 000,00 zi.

Komisja Stomatologiczna DRL na swo-
je cele wydala w ubieglym roku okotlo
41 000,00 zt.

Przy DIL dzialajg kola terenowe. Zgod -
nie z uchwata XI Zjazdu Delegatéw DIL

Komisja Rewizyjna DIL obecnej ka-
dencji zostala powolana podczas XLI
Okregowego Zjazdu Delegatéw Dol-
noslaskiej 1zby Lekarskiej i dziata od
dnia 2 kwietnia 2022 r. Zgromadze-
nie wyborcze, w ramach wyzej wy-
mienionego zjazdu wybralo nastepu-
jacych czlonkéw Komisji Rewizyjnej
IX Kadencji: lek. Joanne Scieszke, lek.
Patrycje Drozdek, lek. Ewe Krawieckg-
-Jaworska, lek. Agnieszke Oweczarek,
lek. Magdalene Simon-Blazewicz, lek.
dent. Wojciecha Wasowskiego.

Sposrdd czlonkéw Komisji Rewizyjnej
wybrano na stanowiska funkcyjne:

lek. Ewa Krawiecka-Jaworska — prze-
wodniczaca,

z dnia 1 marca 1997 r. kola terenowe
maja prawo wykorzysta¢ na dziatal-
no$¢ wlasng 20% wpltywow pochodza-
cych ze skladek czlonkowskich kota,
pomniejszonych o skladki odprowa-
dzane do NIL. Zgodnie z regulaminem
finansowania dziatalno$¢ két polega
przede wszystkim na organizowaniu
szkolen i konferencji, pomocy finan-
sowej w przypadkach losowych oraz
wspolnych inicjatywach o charakterze
kulturalnym. Na ten cel kola wykorzy-
staly kwote okoto 302 000,00 zi.

DIL wydaje gazete ,,Medium”, ktéra
jest pismem skierowanym do czlon-
kow naszej organizacji. Stanowi ona
glowne Zrédlo informacji na temat
dzialalno$ci samorzadu lekarskiego
oraz porusza istotne problemy zwia-
zane z wykonywaniem zawodu leka-
rza i lekarza dentysty. DIL jest obecny
réwniez na Facebooku, Instagramie,
Twitterze i YouTube. Redakcja pisma
W 2024 roku rozdysponowata $rodki
W wysokosci 1130 372,68 zl.

Przy DIL dziata rowniez wydawnictwo.
W 2024 r. wydano pie¢ pozycji. Koszt
jego prowadzenia oraz zrealizowanych
publikacji wynidst 211 296,07 z1.

Koszty dziatalnosci administracyjnej,
obejmujacej m.in.: utrzymanie nie-
ruchomos$ci przy al. J. Matejki 6, 6B

oraz przy ul. Kazimierza Wielkiego 43
i 45, w tym dostawe mediéw, konser-
wacje urzadzen, obowigzujace prze-
glady i niezbedne remonty, ustugi in-
formatyczne, telefoniczne, bankowe,
pocztowe, podatki od nieruchomo-
Sci, oplaty za uzytkowanie wieczyste
gruntéw, ubezpieczenia, amortyzacje
oraz osobowy i bezosobowy fundusz
plac z narzutami wyniosty w 2024 roku
7 901 964,95 zt, w tym 348 947,94 zi
pochlonelo utrzymanie naszych dele-
gatur w Watbrzychu, Legnicy i Jeleniej
Gorze.

Ogotem koszty poniesione przez DIL
w 2024 roku wzrosty w stosunku
do roku 2023 o okolo 3% i wyniosly
16 000 061,54 zt.

Goraco dziekuje Komisji Rewizyjnej
DRL za catoroczng wspélprace i bie-
z3ce opiniowanie zamierzen finanso-
wych DIL. Wyrazy wdziecznos$ci skta-
dam réwniez prezesowi oraz Dolno-
Slaskiej Radzie Lekarskiej za zaufanie
i wsparcie podczas wykonywania po-
wierzonych mi zadan. Na koniec juz,
podziekowania dla dyrektora Biura
DIL, zastepcéow dyrektora Biura DIL,
biura prawnego oraz catej administra-
cji, bez ktérych to Izba nie moglaby
funkcjonowac. Bardzo dziekuje.

Komisja Rewizyjna DIL

lek. Patrycja Drozdek — wiceprzewod-
niczaca,

lek. dent. Wojciech Wasowski — wice-
przewodniczacy,

lek. Agnieszka Owczarek — sekretarz.

W trakcie kadencji sktad komisji ulegt
zmianie — rezygnacje zlozyt kol. Woj-
ciech Wasowski. Nowym czlonkiem
powotanym do skladu OKR zostat lek.
Piotr Siedlecki, zgodnie z Obwiesz-
czeniem Komisji Wyborczej nr 4/2024
z dnia 15 lutego 2024 roku.

Pani Patrycja Drozdek poprosila
o zawieszenie mandatu cztonka OKR na
czas okreslony - od dnia 11.07.2024 r.
do dnia 10.03.2025 r. — w zwigzku ze
zwolnieniem lekarskim oraz planowa-

Ewa Krawiecka-Jaworska — przewodniczgca Komisji Rewizyjnej DIL

nym urlopem macierzynskim. Opiera-
jac sie na zapisach art. 15 pkt 4 ustawy
o izbach lekarskich komisja podjeta
uchwale nr 1/2024 z dnia 21 listopada
2024 roku, zgodnie z ktdra przychylo-
no sie do prosby pani wiceprzewodni-
czacej.

Komisja Rewizyjna DIL w okresie spra-
wozdawczym, tj. od dnia 01.01.2024 r.
do dnia 31.12.2024 r., przeprowadzila
8 posiedzen. Spotkania odbywaly sie
w trybie hybrydowym. W trakcie po-
siedzen czlonkowie komisji omawiali
uchwaly podejmowane przez Dolno-
$laska Rade Lekarska i Prezydium DRL
oraz poruszali najwazniejsze problemy
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej i srodo-
wiska lekarskiego. We wrze$niu ubie-

-
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glego roku miala miejsce powddz,
w wyniku ktdrej ucierpiato wielu leka-
rzy. Poszkodowani otrzymali wsparcie
finansowe Komisji Socjalnej z fundu-
szu rezerwowego DIL. Komisja Rewi-
zyjna réwniez podjeta decyzje o prze-
kazaniu darowizny w kwocie 12.000 z1,
ze $rodkéw OKR, na konto Fundacji
Lekarze Lekarzom z przeznaczeniem
na pomoc poszkodowanym wskutek
powodzi, zgodnie z uchwala nr 2/2024
z dnia 19 grudnia 2024 r.

Tematem wielu posiedzen komisji
byla skomplikowana sytuacja zwigza-
na ze spotka Golden Records Club Sp.
Z 0.0. Zarzad spotki nie byt zaintere-
sowany kontynuowaniem dziatalnosci
gastronomicznej w naszej restauracji
w oczekiwanym przez DIL zakresie.
Po wielomiesiecznych prébach nawig-
zania porozumienia z najemca, Dol-
noslgska Izba Lekarska postanowila
zakonczy¢ wspoélprace. Podjeto decy-
Zje o rozwigzaniu umowy najmu loka-
lu. Zostala podpisana ugoda, na mocy
ktorej 1zba zobowigzata sie wykupié
wyposazenie restauracji, natomiast
firma Golden Records Club Sp. z o.o.
zobowiazatla sie uregulowac zaleglosci
wynikajace z faktur z tytulu oplat eks-
ploatacyjnych za okres od 01.07.2023
r. do 31.12.2023 r. W tym celu wyko-
nano wycene wyposazenia restauracji.
Po potraceniu wzajemnych rozliczen,
zobowigzania spdtki wobec DIL opie-
waja na kwote: 58.572,86 zl. Najem-
ca opuscit lokal w kwietniu ubieglego
roku, lecz nie uregulowat ptatnosci
pomimo wysytanych monitow i we-
zwania przedsadowego. Z pozyska-
nych informacji wiemy, ze podmiot
Golden Records Club Sp. z o.0. zlozyt
wniosek do Krajowego Rejestru Za-
dluzonych o ogloszenie upadlosci,
ktéry do dnia dzisiejszego nie zostat
rozpatrzony. W momencie uzyskania
przez firme Golden Records Club Sp.
Z 0.0. statusu firmy w upadtosci, po-
dejmiemy stosowne czynnosSci praw-
ne majace na celu odzyskanie dlugu.
Dolnoslaska Izba Lekarska w dalszym
ciagu jest zainteresowana wynaje-
ciem powierzchni z przeznaczeniem
na cele gastronomiczne. Wielokrotnie
nasze ogloszenia byly publikowane na
branzowych stronach internetowych.
Mamy nadzieje, ze wkrdtce znajdzie
sie ktos, kto bedzie mial pomyst na
prowadzenie restauracji na miare na-
szych oczekiwan.

W 2024 roku zaplanowano rozpo-
czecie prac majacych na celu zmiane
funkcji pomieszczen w budynku DIL
przy al. Jana Matejki 6 we Wrocla-
wiu, z przeznaczeniem ich na apar-
tamenty dla lekarzy przyjezdzajacych
do Wroclawia na kursy i szkolenia.
W czerwcu 2024 r. zostala zawarta
umowa pomiedzy Dolnoslagska Izba
Lekarska a Legal skills Basinski, Du-

|

bowska, Skowron, Wujkowski Adwo-
kacko-Radcowska Spotka Partnersky
na wykonanie czynno$ci z zakresu
obslugi prawnej procesu inwesty-
cyjnego, polegajacego na wykonaniu
remontu nieruchomos$ci w tym bu-
dynku. Prace s3 znacznie opdznione,
gdyz konieczne jest rozstrzygniecie
kwestii zwigzanych z czeScig wspol-
na nieruchomosci. W dalszym ciagu
bowiem nie mamy zgody pozostalych
wspotwiascicieli na przeprowadzenie
remontu w kamienicy.

W 2024 roku konieczne bylo wyko-
nanie ekspertyzy izolacji czesci dachu
budynku przy ul. Kazimierza Wielkie-
g0 431 45. Plaski dach, na ktérym znaj-
duje sie taras, okazatl sie nieszczelny.
Ponawiane préby jego uszczelnienia,
niestety, okazaly sie bezskuteczne.
Pod dachem znajdujg sie pomieszcze-
nia archiwum - wobec narastajgcego
problemu z przeciekaniem i zagroze-
niem zagrzybienia pomieszczen, ko-
nieczna stala sie skuteczna naprawa
wadliwie wykonanego dachu. W tym
celu podjeto decyzje, by poddaé oce-
nie jako$¢ wykonanej izolacji. Eks-
pertyze wykonala firma Grupa Z Ar-
chitektura i Budownictwo Sp. z o.0.,
negatywnie oceniajac zaréwno jakosé
wykonania dachu, jak i dobdr zasto-
sowanych technologii. Prace, za ktore
odpowiadata firma Promodero Limi-
ted Sp. z o.0., zostaly zrealizowane
niezgodnie z projektem budowlanym
i wymaganiami technologicznymi,
co skutkowalo wadliwie wykonanym
uszczelnieniem. W rezultacie dach
wymaga gruntownej naprawy. Biorac
pod uwage juz toczacy sie spor po-
miedzy Izbg a Promodero Limited Sp.
Z 0.0. w zakresie wzajemnych rosz-
czen dotyczacych prac remontowych
w nieruchomosci przy ul. Kazimierza
Wielkiego 43, Dolnoslaska Rada Le-
karska podjela decyzje, by interesy
Izby w obu powigzanych sprawach
reprezentowata Legal skills Basinski,
Dubowska, Skowron, Wujkowski Ad-
wokacko-Radcowska Spétka Partner-
ska. Kancelaria zlozyla wniosek doty-
czacy dopuszczenia dowodu w postaci
ekspertyzy sporzadzonej przez firme
Grupa Z Architektura i Budownictwo
Sp. z 0.0. oraz o zabezpieczenie do-
wodu poprzez dopuszczenie bieglego
z zakresu budownictwa i kosztory-
sowania w celu wykonania ogledzin
i sporzadzenia dokumentacji. Cze-
kamy na dalsze postepowania w obu
sprawach.

W Biurze DIL oraz jej delegaturach zo-
stala zaplanowana przebudowa sieci
komputerowej wraz z uporzadkowa-
niem jej pod katem bezpieczenstwa
dostepu do danych (m.in. z utworze-
niem restrykcji dostepowych, z odse-
parowaniem czesci danych). Zadanie
to bylo sukcesywnie realizowane przez

zespot IT Dolnoslaskiej Izby Lekar-
skiej. W 2024 r. dokonano koniecznych
zakup6w oraz wykonano prace konfi-
guracyjne. Ponadto w roku 2024 odby-
waly sie testy unowocze$nionego pro-
gramu do ewidencji skladek Finn oraz
portalu e-Izba. Docelowo rozwigza-
nia te majg ulatwi¢ lekarzom kontakt
z 1zba, m.in. w sprawie skladek, zmian
danych ewidencyjnych czy ewidencji
punktéw edukacyjnych.

W trakcie posiedzenn Okregowej Ko-
misji Rewizyjnej toczyly sie rozmowy
na temat zasiegéw informacyjnych
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej i sku-
tecznos$ci docierania do wszystkich
pokolen lekarzy. DIL nawigzata wspot-
prace z panem Jakubem Szurkawskim,
specjalistag ds. mediéw spotecznoscio-
wych. Polagczone dzialania hybrydowe
w obszarze social media oraz publi-
kacje w magazynie ,,Medium” przy-
czynily sie do wzrostu zasiegu infor-
macyjnego, a wiec spopularyzowania
informacji o biezacej dziatalnosci na-
szego samorzadu oraz o wydarzeniach
majacych miejsce w Izbie Lekarskiej
oraz w jej delegaturach. Ma to ogrom-
ne znaczenie dla integracji $Srodowiska
lekarskiego oraz dla upowszechniania
informacji o dostepnych szkoleniach.

Ponadto na posiedzeniach Komisji Re-
wizyjnej wielokrotnie byly omawiane
tematy zwigzane z biezacg dziatalnosci
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej:

realizacja podjetych uchwat,

skladki, ich $ciagalno$¢, procedury
zwolnienia ze sktadek,

weryfikacja cennika i zasad wynaj-
mu sal konferencyjnych w siedzi-
bach DIL pod katem gospodarnego
zarzadzania Srodkami finansowymi
Izby oraz zgodnosci ze statutowymi
celami samorzadu lekarskiego,

dziatalno$c¢ kot terenowych i zasady
finansowania ich dzialalnosci oraz
rozliczania wydatkow,

bezpieczenstwo biura DIL (w 2024
roku weszla w Zycie umowa z firma
Solid Security),

oraz wiele innych spraw majgcych
wplyw na dzialalno$¢ finansowa
i statutowg Izby.

Po analizie dokumentacji Komisja Re-
wizyjna DIL wnosi o udzielenie abso-
lutorium prezesowi oraz Dolnoslaskiej
Radzie Lekarskiej za rok 2024.

Dzialalno$¢ Komisji Rewizyjnej nie by-
laby mozliwa w takim zakresie, gdyby
nie wsparcie wielu oséb. Z tego miej-
sca pragne podziekowaé¢ wszystkim
osobom, ktére uczestniczyly w posie-
dzeniach komisji, oraz pracownikom
Biura DIL.
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Skladajac sprawozdanie z dziatalnos$ci
Okregowego Rzecznika Odpowiedzial-
nosci Zawodowej DIL za rok 2023 pod-
kreslitem, Ze byt to rok o najwiekszej
ilo$ci zarejestrowanych skarg na prze-
strzeni ostatnich dziesieciu lat (373).
W okresie, ktérego dotyczy obecne
sprawozdanie, liczba wrosta az do 397,
co daje prawie 2 skargi na dzien robo-
czy. Wydawac by sie moglo, ze dodat-
kowe sprawy nie powinny wzbudzaé
jakichkolwiek emocji. Jednak pod-
kreslenia wymaga, iz na kolejny rok
sprawozdawczy przechodza réwniez
sprawy niezakonczone w poprzednim
okresie rozliczeniowym. Zaliczamy
do nich postepowania zawieszone ze
wzgledu na toczace sie postepowanie
karne, ktérego wynik moze mie¢ istot-
ne znaczenie dla podjecia korcowej
decyzji merytorycznej w postepowaniu
dyscyplinarnym. Do takich postepowarn
naleza sprawy dotyczace np.: korupcji,
rozboju, w ktérych czynno$ci opera-
cyjne wykraczaja poza dopuszczalny
zakres pozyskiwania przez rzecznika
materialu dowodowego. Wsrdd spraw
niezakoriczonych s3 réwniez wyma-
gajace dopuszczenia dowodu z opinii
bieglych. Taka sytuacja niejednokrot-
nie powoduje wydluzenie postepowa-
nia, na co niewatpliwie ma wplyw czas
poswiecony na poszukiwanie biegtych,
ktérzy wyraza zgode na wydanie opinii
oraz wielomiesieczne oczekiwanie na
jej sporzadzenie. Powodem, dla ktérego
postepowania nie zostaly zakonczone
w okreslonym w ustawie terminie, jest
dlugie oczekiwanie na dokumenta-

i Marek KaZmierczyk — Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej DIL

cje medyczng stanowigcg w sprawach
dotyczacych odpowiedzialnosci zawo-
dowej, kluczowy dowdd. Rowniez nie-
stawianie sie Swiadkéw na wezwania
organu dyscyplinarnego przyczynia sie
do przewlektosci postepowan.

Podsumowujac te cze$¢ sprawozda-
nia wyjasnic¢ nalezy, ze w wiekszosci
spraw konieczne bylo przeprowadze-
nie pelnego postepowania dowodowe-
go, co wplynelo na zwiekszenie czyn-
nosci administracyjno-procesowych,
wymagajacych czasu.

W roku 2024 ogétem prawomocnie za-
koniczono postepowania w 372 spra-
wach, w tym w 101 sprawach wydano
postanowienie o odmowie wszczecia
postepowania, a 119 skarg — na pod-
stawie art. 31 ust. 1 oraz art. 65 ust. 1
ustawy o izbach lekarskich - prze-
kazano do rozpoznania wilasciwemu
rzecznikowi odpowiedzialno$ci zawo-
dowej. Postanowieniem o umorzeniu
postepowania wyjasniajacego zakon-
czono 105 postepowan, a w 47 spra-
wach sporzadzono wnioski o ukaranie
i skierowano do Okregowego Sadu Le-
karskiego.

Najwiecej zarejestrowanych skarg,
bo 64%, dotyczylo braku nalezytej
staranno$ci lekarza, nastepnie 12%
— nieetycznego zachowania, a 8% -
poswiadczenia nieprawdy. Pozostate
skargi obejmowaly zarzuty w zakresie
naruszenia tajemnicy lekarskiej, ble-
doéw organizacyjnych, konfliktow mie-
dzy lekarzami, przewinienia przeciwko

dokumentacji medycznej, naruszenia
praw chorych psychicznie, udziatu le-
karza w reklamie, naruszenia art. 72
KEL, nieuprawnionego uzywania tytu-
16w naukowych, odmowy leczenia lub
leczenia bez zgody, stosowania metod
bezwartosciowych oraz postaw anty-
zdrowotnych.

Do nowego rodzaju zawiadomien
o mozliwosci dopuszczenia sie przewi-
nienia zawodowego naleza skargi do-
tyczace tranzycji. Zarzuty w nich za-
warte dotykaja zar6wno zabiegdw chi-
rurgicznych jak i procesu medycznego
ustalenia zgodnosci plciowej, wyma-
gajacych wieloplaszczyznowej analizy.

Nowy rodzaj skarg stanowia réwniez
zawiadomienia Ministerstwa Zdrowia
dotyczace lekarzy z najwiekszg liczbg
porad (wystawionych recept) udzielo-
nych w zidentyfikowanym okresie. Za-
wiadomienia te wymagajq pozyskania,
a nastepnie dokladnej analizy tysiecy
historii choréb w konfrontacji z wyka-
zanymi receptami. Nie mozna bowiem
z gory zatozyC, ze wszystkie Swiad-
czenia zdrowotne, w ramach ktdrych
zaordynowano produkty lecznicze do-
stepne z przepisu lekarza, byly udzie-
lone z naruszeniem przepisow doty-
czacych wykonywania zawodu lekarza.

Dziekuje wszystkim zastepcom OROZ
za pos$wiecony czas, zaangazowanie
i rzetelno$¢ w prowadzeniu postepo-
wan. Dziekuje réwniez pracownikom
Biura OROZ za wsparcie i sumienne
wypelnianie swoich obowigzkéw.

Okregowy Sad Lekarski DIL

Dzialajgc na podstawie art. 30 ust. 2
pkt 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich niniejszym przed-
kladam sprawozdanie z dzialalnosci
Okregowego Sadu Lekarskiego DIL za
okres od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 1.

Jan Spodzieja — przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego

W wyzej wymienionym okresie spra-
wozdawczym do Okregowego Sadu Le-
karskiego DIL wplynelo:

50 wnioskow o ukaranie przekaza-
nych przez okregowych rzecznikéw
odpowiedzialnosci zawodowej,

47 zazalen na postanowienia o odmo-
wie Wwszczecia postepowania wyja-
$niajgcego oraz postanowienia o umo-
rzeniu postepowania przekazane przez

okregowych rzecznikéw odpowie-
dzialnosci zawodowej tutejszej Izby
Lekarskiej oraz innych izb lekarskich,

[ M Epum 41
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4 wnioski okregowych rzeczni-
kéw odpowiedzialno$ci zawodowej
0 przeprowadzenie pomocy praw-
nej.

W wyzej wymienionym okresie spra-
wozdawczym doszlo do rozpoznania:

41 wnioskOw o ukaranie, zarow-
no tych z roku 2023, ale réwniez
z poprzednich okreséw sprawoz-
dawczych dotyczacych 43 lekarzy.

Okregowy Sad Lekarski DIL, roz-
poznajac przedmiotowe wnioski
orzekl: 19 kar upomnienia, 11 kar
nagany, 34 kary pieniezne, 12 kar
ograniczenia zakresu czynnosci
w wykonywaniu zawodu lekarza, 59
kar zawieszenia prawa wykonywa-
nia zawodu lekarza, 5 kar pozba-
wienia lekarza prawa wykonywania
zawodu. Wyjasniajac — liczba orze-
czonych kar zwigzana jest z brakiem
uregulowania w ustawie o izbach le-
karskich kary tacznej, co powoduje,
ze sady lekarskie przy rozstrzyganiu
przewinien zawodowych objetych
wnioskami o ukaranie, s3 zobowig-
zane do orzekania za kazdy czyn
odrebnej kary. W 7 przypadkach,
na podstawie art. 82 ust. 2 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach
lekarskich, doszlo do umorzenia
postepowania wobec zakwalifiko-
wania okreslonych czynéw jako
przewinien mniejszej wagi, badz
jesli orzeczenie kary bytoby oczywi-
Scie niecelowe ze wzgledu na rodzaj
i wysoko$¢ kary prawomocnie orze-
czonej za ten sam czyn w innym
postepowaniu przewidzianym przez
ustawy. W 2 przypadkach, dzialajac
na podstawie art. 63 pkt 4 umorzono
prowadzone postepowania z powo-
du ustania karalnosci zarzuconych
obwinionym lekarzom czynéw. W 6

sprawach wydano orzeczenia unie-
winniajgce obwinionych lekarzy.
Nie wszystkie wyzej wymienione
orzeczenia wydane przez OSL DIL
pozostaja prawomocne.

41 zazalen na postanowienia o od-
mowie wszczecia postepowania wy-
jasniajacego oraz postanowienia
0 umorzeniu postepowania wyja-
$niajacego. Okregowy Sad Lekarski
DIL, rozpoznajac wniesione $rodki
odwolawcze, wydat 30 postanowien
utrzymujacych decyzje procesowa
Rzecznika w mocy oraz 9 postano-
wien uchylajagcych postanowienie
Rzecznika, rekomendujac uzupel-
nienie postepowania o okreslone
czynnosci procesowe. W 1 przypadku
wydano postepowanie o cze$ciowym
utrzymaniu i czeSciowym uchyleniu
postanowienia OROZ, a takze w 1
przypadku uchylono postanowienie
OROZ i umorzono postepowania
z powodu przedawnienia karalno-
§ci. W 2 przypadkach wydano po-
stanowienie, w ktdrym uznano sie
sadem niewlasciwym i przekazano
akta sprawy do NSL NIL w celu wy-
znaczenia innego sadu wiasciwego
do rozpoznania wniesionego zaza-
lenia. Postanowienia wydane w tym
przedmiocie przez OSL DIL pozo-
staja prawomocne.

OSL DIL w 4 przypadkach zrealizo-
wat wnioski rzecznikéw o przepro-
wadzenie pomocy prawnej i prze-
stuchat wnioskowanych $wiadkow.

W omawianym okresie sprawozdaw-
czym tutejszy Sad Lekarski DIL odbyt
54 wokandy, w trakcie ktdrych prze-
prowadzil 43 posiedzenia jawne oraz
65 rozpraw.

Rok 2024 dostarczyl Okregowemu Sa-
dowi Lekarskiemu DIL sposobnosci do
udzialu w wydarzeniach naukowych.
Przewodniczacy oraz wiceprzewodni-
czacy OSL DIL brali udzial we wspol-
nym corocznym spotkaniu szkole-
niowym czlonkéw okregowych sadow
lekarskich oraz cztonkow Naczelnego
Sadu Lekarskiego NIL, ktore odbyto sie
w Janowie Podlaskim. A takze, tutejszy
Sad Lekarski DIL wraz z Okregowym
Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Za-
wodowej DIL zorganizowali wspdlne
spotkanie szkoleniowe dla czlonkow
organdéw prowadzacych postepowa-
nia w przedmiocie odpowiedzialnos$ci
zawodowej. W trakcie tego wydarze-
nia odbyly sie wyklady oraz warszta-
ty prokuratora Prokuratury Regional-
nej we Wroclawiu oraz sedziego Sadu
Okregowego we Wroclawiu, dzieki kt6-
rych wiedzy i doswiadczeniu zawodo-
wemu pozyskaliSmy praktyczne rady
w zakresie prowadzonych przez nas
postepowan. W tym miejscu chciatbym
serdecznie podziekowa¢ panu pre-
zesowi oraz czlonkom Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej za sfinansowanie wy-
zej wymienionego wydarzenia.

Podsumowujac, z tego miejsca chciat-
bym wyrazi¢ szczegdlne podziekowa-
nie sedziom tutejszego Sadu Lekar-
skiego. To panstwa dyspozycyjnosé
i ogromne zaangazowanie pozwala na
prowadzenie tego rodzaju dzialalnosci
W spos6b sprawny i prawidtowy. Bez
panstwa wsparcia nie bytoby to moz-
liwe.

Jednoczesnie slowa uznania kieruje
pod adresem pracownikéw Kancela-
rii Sadu Lekarskiego DIL, dziekujac za
dotychczasowy wklad w prawidlowe
funkcjonowanie tutejszego Sadu Le-
karskiego.

Komisja Stomatologiczna DRL

Komisja Stomatologiczna DRL
w 2024 roku odbyta 5 spotkan (7.02,
17.04, 19.06, 2.10 i 4.12), ktdre mia-
ly charakter hybrydowy (stacjo-
narny i online), w tym posiedzenie
wyjazdowe w Eomnicy (Delegatura
Jeleniogodrska). W ramach dziatalnosci
integracyjnej, pelnomocnik ds. sto-
matologii Delegatury Jeleniogérskiej
lek. dent. Barbara Polek, zaprosita
cztonkéw komisji na to spotkanie po-
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laczone ze zwiedzaniem patacow Ko-
tliny Jeleniogorskiej.

Na spotkaniach komisji byly omawiane
biezace sprawy legislacyjne, w szcze-
golnos$ci zwigzane z zarzadzeniami
Prezesa NFZ, rozporzadzeniami Mi-
nistra Zdrowia, oraz proponowanymi
zmianami ustawowymi. Zajmowano
sie na biezaco opiniowaniem pojawia-
jacych sie projektéow aktéw prawnych.

Alicja Marczyk-Felba — przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL

Wiceprzewodniczaca komisji lek. dent.
Malgorzata Nakraszewicz pilotowala
wszystkie sprawy legislacyjne, szcze-
goélnie te dotyczace NFZ i w sposob
syntetyczny i zrozumialy przedstawia-
la je na posiedzeniach komisji. Wérod
waznych zmian w przepisach dotycza-
cych stomatologii byla znowelizowana
ustawa z 13.05.2016 o przeciwdzialaniu
zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie maloletnich.
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Na stronie DIL zostaly zamieszczo-
ne standardy ochrony maloletnich
w placéwkach stomatologicznych. Lek.
dent. Nakraszewicz referowala tak-
ze przepisy Ustawy o jakoSci w opiece
zdrowotnej i bezpieczenstwie pacjen-
ta, zwracajac uwage na to, ze dotyczy
ona wylacznie podmiotéw, ktére maja
podpisang umowe z NFZ.

Poruszane byly takze sprawy zglasza-
ne przez jej czlonkéw, ktore utrudniaty
prowadzenie praktyki lekarskiej i po-
szukiwano sposobu ich rozwiazania.
Przewodniczaca komisji szczegétowo
relacjonowata czlonkom wszystkie za-
gadnienia poruszane na cyklicznych
posiedzeniach KS NRL. Cze$¢ powyz-
szych spraw byla przekazywana wla-
Sciwym organom.

Jednym z priorytetéw dziatania komi-
sji byla organizacja szkolen w S$cistej
wspotpracy z Komisjg Ksztatcenia DRL.
Dzial szkolenia w komisji prowadzita
lek. dent. Krystyna Berdzik. Zorgani-
zowano osiem szkolen o zréznicowanej
tematyce dotyczacej miedzy innymi
bondingu, implantoprotetyki, diagno-
zowania i leczenia nowotworéw glowy
i szyi, roli estetyki w stomatologii,
prochnicy i MIH, czy mikro- i makro-
wyzwan w praktyce lekarza stomato-
loga. Szkolenia odbywaly sie w formie
wykladéw i praktycznych warsztatow.
Podtrzymana byla wieloletnia wspo6t-
praca z Dolnoslaskim Oddziatem Pol-
skiego Towarzystwa Stomatologiczne-
go i Wydzialem Lekarsko-Stomatolo-
gicznym Uniwersytetu Medycznego we
Wroclawiu.

Inny charakter szkoleniowy miata kon-
ferencja pod tytutem ,Warsztaty Mie-
dzy Nami Lekarzami”, ktéra w 2024
przyjela formutle , Praktycy praktykom
— porozmawiajmy o przypadkach”.
Pierwszy blok obejmowal tematy chi-
rurgiczne, kolejny dotyczyt wedzidetka
jezyka i wargi dolnej w aspekcie wspot-
pracy lekarza stomatologa z neurologo-
peda i fizjoterapeutq. Podjeto takze te-
matyke nowoczesnych metod leczenia
bruksizmu oraz oméwiono praktyczne
wykorzystanie technik cyfrowych w le-
czeniu protetycznym. Walorem tej kon-
ferencji byta mozliwos¢ swobodnej wy-
miany doswiadczen miedzy wyktadow-
cami i uczestnikami i ozywionej dysku-
sji. Wysoka frekwencja odzwierciedlata
duze zainteresowanie zaproponowany-
mi tematami. Formuta ,Warsztatow”
bedzie kontynuowana w nastepnych
latach, juz zwyczajowo w listopadzie.

Z inicjatywy Komisji Stomatologicznej
DRL, we wspolpracy z Polskim Towa-
rzystwem Stomatologicznym, Uniwer-
syteckim Centrum Stomatologicznym
i Polskim Towarzystwem Studentéw
Stomatologii po raz drugi odbyly sie
Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia
Zdrowia Jamy Ustnej. Celem bylo do-

tarcie do potencjalnych pacjentéw
przez bezposredni kontakt i edukacje
zwiekszenia ich swiadomosci dla po-
prawy zdrowia. Na bazie doswiadczen
zeszlorocznych kierownictwo Alei Bie-
lany przygotowalo to wydarzenie od
strony organizacyjno-logistycznej,
atrakcyjnej graficznie i zorganizowato
dwa kameralne stanowiska do badania
pacjentow. Badania lekarskie prze-
prowadzil zespét studentéw Polskiego
Towarzystwa Studentéw Stomatolo-
gii, a ich wynik w postaci diagramow
oméwit i przekazat pacjentom lub
opiekunom dzieci z zaleceniami pod-
jecia leczenia. Leczenie to mozna prze-
prowadzi¢ w rejonie lub w Uniwersy-
teckim Centrum Stomatologicznym we
Wroclawiu. Badane dzieci otrzymaly
liczne upominki. Walorem zasadni-
czym, wyrézniajacym nasza akcje, byta
nauka rodzicow i dzieci prawidtowej
higieny jamy ustnej z uzyciem pasty
i szczoteczki na miejscu. Pomoca i rada
stuzyly na biezaco higienistki. Nad ca-
loScig piecze sprawowali lekarze sto-
matolodzy z Komisji Stomatologicznej
DRL. Szczegdlng uwage w tej edycji
SDZJU zwracano na czujno$¢ onko-
logiczng w obrebie jamy ustnej szyi
i glowy. Pochylajac sie nad problemem
antyfluorkowym, mieliSmy przygoto-
wane réwniez materiaty i wskazowki
dla pacjentéw nieakceptujgcych sto-
sowania fluoru w jamie ustnej z moz-
liwoscig zastosowania metod nie tak
jednak efektywnych jak fluor. Nasze
stoisko byto wrecz oblegane przez caly
czas trwania akcji i dlatego mamy za-
miar kontynuowac ja w przysztosci.

Idgc $ladem wroctawskich doswiad-
czen nasza kolezanka Violetta Duzy
zorganizowala bardzo atrakcyjng akcje
promocji zdrowia jamy ustnej w gale-
rii Arena Cuprum w Lubinie. Wspdlnie
z lekarzami tamtego rejonu przebada-
no okoto 400 oséb. Dla badanych dzieci
przygotowano wiele atrakcji i moz-
liwosci zabaw. Z okazji Swiatowego
Dnia Zdrowia Jamy Ustnej, z inicjaty-
wy lek. dent. Barbary Polek w Jeleniej
Gorze zostaly zorganizowane imprezy
w dwoch przedszkolach.

Tradycja naszego miasta sa Wrocltaw-
skie Dni Promocji Zdrowia. Ich orga-
nizatorem od lat jest Wydzial Zdrowia
i Spraw Spotecznych UM Wroctawia
przy wspotpracy z Wroctawskim Cen-
trum Zdrowia. Od pierwszego wyda-
rzenia, ktére odbylo sie w Ogrodzie
Botanicznym, nastepnie na Wyspie
Stodowej, a obecnie w centrum han-
dlowym Magnolia, cztonkowie Komisji
Stomatologicznej DRL byli mocno za-
angazowani. Nasi lekarze przeprowa-
dzali badania stomatologiczne wraz
z oceng umiejetnosci i skutecznosci
mycia zebow i instruktazem higieny
jamy ustnej. Stoisko stomatologicz-
ne cieszylo sie duzym powodzeniem.

Przeprowadzono badania u 115 oséb
z uzyciem wybarwiania zebow jako
metody wizualizacji prawidlowego
przeprowadzonego mycia zebow.

Z inicjatywy dr n. med. Marty Pilak
Komisja Stomatologiczna od wielu lat
uroczyscie honoruje rocznice 90. uro-
dzin wroclawskich nauczycieli aka-
demickich. Taki jubileusz 2 stycznia
2025 r. obchodzila Pani adiunkt doktor
nauk medycznych Barbara Zastonka,
dlugoletni pracownik naukowo-dy-
daktyczny w Katedrze i Zakladzie Sto-
matologii Zachowawczej i Dzieciecej
Akademii Medycznej we Wroclawiu.
Kolezanki z komisji (wraz z przewod-
niczacy), ktore Panig Doktor odwie-
dzily, przez wiele lat pracowaly z Ju-
bilatka i zapamietaly Ja jako wysokiej
klasy specjalistke i osobe bardzo lu-
biang przez wspotpracownikéw i stu-
dentow. Oczywiscie, jak to bywa przy
jubileuszu, towarzyszyly nam kwiaty.
Jubilatka otrzymata réwniez listy gra-
tulacyjne od Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego i Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej. Przy takiej okazji nie
moglo zabrakna¢ okoliczno$ciowego
tortu oraz wizerunku naszej patron-
ki $w. Apolonii. To wspomnieniowo-
-sentymentalne spotkanie odbylo sie
w grudniu 2024 roku.

4 pazdziernika 2024 Komisja Stoma-
tologiczna goscita na swoim spotka-
niu niebywala osobe - nestorke dol-
noslaskich stomatologéw dr Wiestawe
Modrakowska z okazji wyjgtkowe-
go jubileuszu — 95. urodzin. Zyciorys
Pani Doktor jest niezwykle ciekawy,
a wiele lat pracy w zawodzie budzi
podziw i szacunek. Swoimi wspo-
mnieniami Pani Doktor podzielila sie
Z nami, opisujac zaré6wno swoje dra-
matyczne przezycia z okresu II woj-
ny Swiatowej jak i poczatki pracy we
Wroclawiu. Swojg praca tworzyla pod-
waliny dolnoslaskiej stomatologii, gdy
w niecodziennych warunkach trzeba
bylo sprosta¢ ogromowi potrzeb. Pani
Doktor wreczyliSmy list gratulacyjny,
statuetke $w. Apolonii ze wspaniatym
mottem Janusza Korczaka nawiazu-
jacym do jej wyjatkowego zycia, oraz
dwie ksigzki. ktéore pomoga jej po-
wspominac¢ historie wroctawskiej me-
dycyny i chirurgii stomatologiczne;j.
Nieodzowne byly oczywiscie kwiaty,
okolicznosciowy tort i zyczenia do-
tychczasowej radosci zycia.

Powoédz, ktéra nawiedzita Dolny Slask
W 2024 roku, w sposdb szczegodlnie tra-
giczny dotknela lekarzy i lekarzy den-
tystow z delegatur Watbrzyskiej i Jele-
niogoérskiej. Wielu z nich utracito swo-
je gabinety, gléwnie stomatologiczne
i poniosto ogromne straty finansowe.
W tych okoliczno$ciach ujawnita sie
solidarnos$¢ srodowiska i ci z lekarzy,
ktérzy nie ucierpieli na tej powodzi,
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udostepnili swoje gabinety tym ko-
lezankom i kolegom, ktérzy utra-
cili Zrédla utrzymania. Ich postawa
zasluguje na wielkie slowa uznania
i szacunek. Przewodniczace delegatur
Dorota Radziszewska i Barbara Polek
wlaczyly sie natychmiast i bardzo ak-
tywnie w pomoc poszkodowanym i ich
rodzinom.

Czlonkowie Komisji Stomatologicznej
uczestniczyli w konferencjach orga-
nizowanych przez samorzad lekarski.
Szczegodlowe relacje zamieszczane byly
na tamach ,Medium”, gdzie zostaly
opisane szczegélnie ciekawe wyktady.

Wszystkie dokonania i sukcesy Komisji
Stomatologicznej sa wynikiem harmo-

nijnej wspodtpracy jej cztonkéw, za co
im bardzo dziekuje. Osobne podzie-
kowania skladam pani Joannie Woj-
towicz, ktéra czuwa nad sprawnym
przebiegiem spotkan komisji, a takze
z duzym zaangazowaniem i sporg doza
kreatywnosci uczestniczy we wszyst-
kich wydarzeniach organizowanych
przez komisje.

Komisja Ksztatcenia DRL

Zgodnie z uchwalg nr 36/2022 DRL
z dnia 21.04.2022 r. w sprawie powola-
nia przewodniczacych komisji proble-
mowych DRL Komisji Ksztalcenia DRL
przewodniczyl Andrzej Wojnar.

W okresie sprawozdawczym odbyly sie
2 posiedzenia w formie hybrydowe;j.
Pilne i biezace sprawy zalatwiane byly
droga elektroniczng, poprzez gtosowa-
nia badzZ dyskusje.

Komisja Ksztalcenia prowadzi zaréwno
szkolenia stacjonarne jak i online. Jed-
nakze z prowadzonych statystyk widzi-
my, ze nadal preferowang przez uczest-
nikéw forma szkolen jest forma online.

ZDARZENIA EDUKACYJNE OGOLNO-
LEKARSKIE I STOMATOLOGICZNE

DELEGATURA WROCEAW
- konferencje ogdlnolekarskie: 15
- szkolenia stomatologiczne: 8

+ warsztaty z medycyny ratunkowej: 17

- warsztaty psychologiczne: 17
- szkolenia lekarzy rodzinnych: 12
DELEGATURY TERENOWE

- Delegatura Watbrzyska: 5

SZKOLENIA Z ZAKRESU OCHRONY
RADIOLOGICZNE] PACJENTA

0d 2015 r. komisja we wspélpracy
z Firma POZYTRON organizuje kurs
,Ochrona radiologiczna pacjenta”,
przeznaczony dla wszystkich lekarzy
i lekarzy dentystow, ktorzy wykonuja
badania oraz zabiegi lecznicze z wy-
korzystaniem promieniowania joni-
zujacego. Szkolenie przeprowadzane
jest zgodnie z programem okreslonym
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
Z dnia 18.02.2011 r. (Dz.U. z 2017 1. poz.
884). Komisja Ksztalcenia DRL dofi-

m

Y‘ Andrzej Wojnar — wiceprezes DRL, przewodniczacy Komisji Ksztatcenia DRL

nansowuje udzial lekarzowi cztonko-
wi DIL w pokryciu kosztéw egzaminu
w wysokosci 140 zt.

WSPOLPRACA Z OSRODKIEM
KSZTALCENIA COBIK przy NIL

Wspoélnie z Osrodkiem Ksztalcenia
COBIK przy NIL zorganizowaliSmy 8
zdarzen edukacyjnych o rdéznorodnej
tematyce, w tym z zakresu: medycyny
podrodzy, szczepien, zakazen wirusami
pneumotropowymi, choréb odklesz-
czowych, choréb watroby, sepsy czy
laktacji i karmienia piersia.

KURS SPECJALIZACYJNY Z ZAKRESU
PRAWA MEDYCZNEGO

Od 2016 r. Komisja Ksztalcenia DRL
organizuje kurs specjalizacyjny jed-
nolity dla lekarzy i lekarzy dentystow
specjalizujacych sie wedlug moduto-
wych programéw specjalizacji (za-
kwalifikowanych po 01.10.2014) w
zakresie prawa medycznego, ktdrego
kierownikiem naukowym jest dr hab.
n. pr. Agata Wnukiewicz-Kozlowska,
kierownik Interdyscyplinarnej Pra-
cowni Prawa Medycznego i Bioety-
ki Uniwersytetu Wroclawskiego. Kurs
corocznie uzyskuje pozytywna opinie
konsultanta krajowego w dziedzinie
zdrowia publicznego oraz akredytacje
Centrum Medycznego Ksztatcenia Po-
dyplomowego i w catosci jest finanso-
wany ze $rodkow Komisji Ksztatcenia.
W zwigzku z duzym zainteresowaniem
naszym kursem i pozytywnymi opi-
niami merytoryczno-organizacyjnymi
(po kazdym kursie przeprowadzana
jest ankieta ewaluacyjna) w roku 2025
zaplanowaliSmy dwie tury szkolenia
(pazdziernik oraz listopad).

FUNDUSZ STYPENDIALNY

W kwietniu 2023 r. Dolnoslgska Rada
Lekarska podjela uchwale w sprawie

utworzenia funduszu stypendialnego
dla lekarzy i lekarzy dentystéw w celu
doskonalenia zawodowego. Stypendia
przyznawane s3 w kwocie nie wyzszej
niz 15.000 zt dla jednej osoby, a wnio-
ski o ich przyznanie rozpatrywane s3
dwa razy w roku: sesja wiosenna i sesja
jesienna. Szczegély przyznawania sty-
pendiéw zawarte sa w regulaminie sta-
nowiacym zatgcznik nr 1 do uchwaty nr
6/2024 DRL z dnia 18.01.2024 r. w spra-
wie zmiany uchwaly nr 41/2023 z dnia
27.04.2023 r. dotyczacej utworzenia
funduszu stypendialnego dla lekarzy
i lekarzy dentystow w celu doskona-
lenia zawodowego oraz regulaminu
przyznawania stypendiéw.

Whnioski oceniane sg przez 5-osobo-
wa Komisje Stypendialng DRL powo-
tang uchwalg nr 54/2023 DRL z dnia
25.05.2023 r. Cala procedura przyzna-
wania i rozpatrywania wnioskéw od-
bywa sie za posrednictwem platformy
internetowej, ktéra zostala nam prze-
kazana nieodplatnie przez Naczelng
Rade Lekarska i zostala zmodyfikowa-
na do naszych potrzeb przez dziat in-
formatyczny DIL.

Przyznane stypendia w poszczegol-
nych sesjach:

sesja wiosenna 2024 — 5 stypendiow
(5 lekarzy) na 1aczng kwote 27.463 z1
sesja jesienna 2024 — 9 stypendiéw
(9 lekarzy) na fgczng kwote 100.340 zt

OBOWIAZEK DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia

w sprawie sposobow dopelnienia
obowigzku doskonalenia zawodowe-
go okresla sposob dopelnienia wyzej
wymienionego obowiazku oraz liczbe
punktow edukacyjnych odpowiadajaca
poszczegdolnym formom doskonalenia
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zawodowego. Od dnia wej$cia w zycie
wymienionych przepiséw w poszcze-
golnych okresach rozliczeniowych
obowigzku dopelnito:

I okres rozliczonych zostalo 2.730
0s0b, sposréd ktérych obo-
wigzku doskonalenia zawodo-
wego dopelnito 2.126 oséb,

rozliczonych  zostalo 608
os6b, sposrdd ktoérych obo-
wigzku doskonalenia zawodo-
wego dopelnilo 421 oséb,

IT okres

IIT okres rozliczone zostaly 162 osoby,
sposrod ktdrych obowigzku
doskonalenia zawodowego

dopeknito 126 oséb,

IV okres rozliczonych zostato 56 oséb,
spos$réd ktérych obowigzku
doskonalenia ~ zawodowego

dopelnito 40 o0séb,

Vokres  rozliczonych zostalo 13 oséb,
sposréd ktérych obowigzku
doskonalenia zawodowego

dopelnito 8 0sdb.

W 2024 r. rozliczylo sie 30 0s6b, w tym
21 uzyskato ponad 200 punktéw edu-
kacyjnych.

REJESTR PODMIOTOW SZKOLACYCH

W roku 2024 zarejestrowaliSmy 2
nowe podmioty szkolace. Ogdltem
w rejestrze Dolnoslaskiej Izby Le-
karskiej jest zarejestrowanych 147
podmiotéw, ktdre organizuja zda-
rzenia edukacyjne w ramach obo-
wigzku doskonalenia zawodowego.
Potwierdzono spelnienie warunkow
ksztalcenia podyplomowego leka-
rzy i lekarzy dentystow dla 32 szko-
len organizowanych przez podmioty

spoza Dolnego Slgska. Jednocze$nie
zostaly zarejestrowane 252 szkolenia
dla lekarzy i lekarzy dentystow, pro-
wadzone przez podmioty zarejestro-
wane w naszym rejestrze.

W imieniu wlasnym dziekuje ser-
decznie Kolezankom i Kolegom, PT
czlonkom Komisji Ksztalcenia DRL
za wspoltprace, nieoceniony wklad
w rozwoj naszej komisji, za profe-
sjonalizm. Dzieki panstwa pomystom
i inicjatywom wudato sie¢ poszerzy¢
zakres dzialania naszej komorki, co
znajduje przede wszystkim odzwier-
ciedlenie w ilosci organizowanych
zdarzen edukacyjnych i liczbie czton-
koéw DIL starajgcych sie o réznego ro-
dzaju wsparcie finansowe ustawicz-
nego ksztalcenia.

Komisja Etyki DRL

W omawianym okresie sprawozdaw-
czym Komisja Etyki Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej odbyla 9 posiedzen
realizujgc powierzone jej zadania
zgodnie z przepisami Ustawy o izbach
lekarskich z dnia 2 grudnia 2009 roku
(tekst jednolity Dz.U. 2021 poz. 1342),
Ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty z dnia 5 grudnia 1996 roku
(tekst jednolity Dz.U. 2022 poz. 1731 ze
zmianami) oraz zgodnie z Kodeksem
etyki lekarskiej.

Dzialaniami Komisji Etyki DRL kiero-
wal przewodniczacy dr n. med. Jakub
Trnka we wspdlpracy z jej czlonka-
mi: lek. Aleksandrem Blaszczykem,
lek. Ryszardem Jadachem, prof. dr
hab. n. med. Michatem Jeleniem, dr
n. med. Urszulg Kanaffg-Kilijanska
(sekretarz), lek. Bozeng Kaniak (za-
stepca przewodniczacego), dr n. med.
Marta Pilak, lek. dent. Barbarg Polek,
dr n. med. Robertem Susto, dr hab. n.
med. Andrzejem Wojnarem, prof. PWr
(zastepca przewodniczacego), prof.
dr hab. n. med. Krzysztofem Wro-
neckim oraz dr n. med. Franciszkiem
Zawislakiem. W przypadku pieciu
posiedzenn przewodniczacy Komisji
Etyki DRL przekazat ich prowadze-
nie swoim zastepcom: lek. Bozenie
Kaniak (1 posiedzenie) i dr. hab. n.
med. Andrzejowi Wojnarowi prof. PWr
(4 posiedzenia).

Jakub Trnka — przewodniczacy Komisji Etyki DRL

W roku 2024 Komisja Etyki DRL prze-
prowadzita postepowania wyjasnia-
jace w 3 sprawach skarg zlozonych
przez pacjenta na lekarza. W przy-
padku dwéch z nich pacjenci byli le-
karzami. Jedng z rozpatrywanych
spraw wedtug wlasciwosci przekazano
do rozstrzygniecia przez Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej DIL. Jedna zostala zamknie-
ta wobec niespodziewanej $mierci
skarzacego, z przyczyn nie zwigza-
nych z problematyka zlozonej skargi.
W sprawie jednej skargi pacjenta-le-
karza na lekarza postepowanie wyja-
$niajgce kontynuowane bedzie w roku
2025. Ponadto w roku sprawozdaw-
czym 2024 Komisja Etyki DRL udzie-
lita odmownej odpowiedzi na dwa
pisma Prokuratury/Sagdu w sprawie
mozliwosci wydania opinii bieglych
sadowych.

Tematyka rozpatrywanych przez komi-
sje skarg zwigzana byla z podejmowa-
nymi przez lekarzy dzialaniami naru-
szajacymi zasady Kodeksu etyki lekar-
skiej, z podejrzeniem nieetycznego za-
chowania lekarza wobec pacjenta i jego
rodziny oraz z podejrzeniem zaniedban
lekarza w procesach leczenia. W toku
tych postepowan komisja zapraszata na
posiedzenia strony konfliktu w celu za-
poznania sie z ich wyjasnieniami oraz
wspolpracowata z OROZ DIL.

Jednak jednym z najwazniejszych te-
matoéw roku 2024, nad ktérym deba-
towala Komisja Etyki DRL, byla nowe-
lizacja Kodeksu etyki lekarskiej. W od-
powiedzi na prosbe przewodniczacego
Komisji Etyki Lekarskiej Naczelnej
Rady Lekarskiej zaopiniowane zosta-
ly propozycje nowelizacji dla 20 art.
KEL oraz 14 komentarzy do art. KEL.
Nastepnie komisja zapoznawala sie
z wprowadzonymi do projektu nowe-
lizacji KEL zmianami, uwzgledniaja-
cymi uwagi z przeprowadzonych przez
KEL NRL konsultacji spotecznych. Re-
alizujgc powyzsze zadania wielokrot-
nie podejmowano korespondencje z dr.
n. med. Arturem de Rosier.

Ponadto komisja omawiala 1 pismo au-
torstwa mecenesa z OIL w Toruniu i 3
pisma lekarzy zwigzanych z OIL w Ka-
towicach, Poznaniu i Toruniu, w ktérych
przedstawione zostaly osobiste uwagi
autoréw pism do projektu nowelizacji
KEL. Pisma te nie wymagaty odpowiedzi,
jednak poszerzaly zakres podejmowa-
nych przez komisje dyskusji w tematy-
ce nowelizacji KEL, w ktérych pojawiaty
sie r6zne poglady ujawniajace zaréwno
zwolennikéw zmian, jak tez bedacych
w wiekszosci tradycjonalistéw, widza-
cych rozwigzanie problemdw raczej
w komentarzach do Kodeksu, przy za-
chowaniu tradycyjnego, niezmienione-
go tekstu wiekszosci artykutow.

[ M Epum 15
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18 maja 2024 r., podczas Nadzwyczaj-
nego XVI Zjazdu Krajowego Lekarzy
w Lkodzi, przyjeto czwartg nowelizacje
Kodeksu etyki lekarskiej, ktory za-
czat nas obowigzywaé od 1 stycznia
2025 r. Komisja w trakcie posiedzen
zapoznawala sie szczegétowo z nowym
KEL, ktory obecnie ma 83 artykuly
(w poprzednim bylo ich 78) i wprowa-
dza wiele istotnych dla naszego $rodo-
wiska zmian. Miedzy innymi uzupelnia
nakaz podejmowania czynnosci me-

dycznych zgodnie z aktualnym stanem
wiedzy medycznej (art. 6 KEL), regu-
luje zasady uzycia teleporady (art. 9
KEL), umozliwia lekarzowi korzystanie
z algorytméw sztucznej inteligencji
w  postepowaniu diagnostycznym,
leczniczym lub zapobiegawczym (art.
12 KEL), wprowadza zakaz stosowania
terapii daremnej, a wiec nieprzynosza-
cej choremu korzysci (art. 33), czy ze-
zwala lekarzowi na reklame w postaci
informacji o oferowanych ustugach, ze

wskazaniem warunkéw to umozliwia-
jacych (art. 71). Nowy Kodeks etyki le-
karskiej wyrdznia sie réwniez przesu-
nieciem okreslen zwigzanych z powin-
noscig w strone bardziej jednoznacz-
nych i restrykcyjnych stéw takich jak
,,obowiagzek”, , musi”, , nie wolno”.

Wszystkie zadania prowadzone
w ramach dzialalno$ci komisji zostaly
w pelni zrealizowane dzieki zaangazo-
waniu i wspélpracy Kolezanek i Kole-
géw, czlonkéw Komisji Etyki DRL.

Komisja Bioetyczna przy DIL

W roku 2024 Komisja Bioetyczna od-
byla lacznie 10 spotkan. Wszystkie
mialy charakter hybrydowy.
W okresie sprawozdawczym Komisja
Bioetyczna wydala pozytywne opinie
dotyczace:
8 nowych projektow badan wyrobow
medycznych,

41 poprawek do prowadzonych pro-
jektéw badan klinicznych,

58 oSrodkéw prowadzacych badania
kliniczne,

15 badan nieinterwencyjnych obser-
wacyjnych,

5 badan nieinterwencyjnych retro-
spektywnych,

5 prac naukowych,

3 kuracje niestandardowe,

33 badan obserwacyjnych z dodatko-
wymi procedurami diagnostycznymi,

Wtodzimierz Bednorz — przewodniczacy Komisji Bioetycznej przy DIL

13 doktoratéw,
1 pracy magisterskiej,
2 prac habilitacyjnych.

Komisja Bioetyczna dokonatla regular-
nej analizy dokumentacji wszystkich
eksperymentéw medycznych do niej
kierowanych, wraz z raportami o nie-
spodziewanych ciezkich zdarzeniach
niepozadanych u pacjentéw biorgcych
udziat w badaniu.

Komisja Legislacyjna DRL

DRL dzia-

Komisja
fa w oparciu o Regulamin Komi-
sji zatwierdzony przez Dolnos$laska
Rade Lekarska uchwala nr 9/2006
Z 12 stycznia 2006 r.

Legislacyjna

Komisja liczy obecnie 7 czlonkéw
(uchwata DRL nr 53/2022 z 5 maja
2022 1.)

W spotkaniach uczestnicza regularnie:
dr n. med. Wojciech Sulka — przewod-
niczacy, lek. Halina Nawrocka, lek.
Leszek Palka, mec. Monika Huber-Li-
sowska — radca prawny DIL oraz lek.
Stefan Zbieg (online) i lek. Zbigniew
Markiewicz (online).

Pozostali czlonkowie uczestniczg
w posiedzeniach osobiscie lub online
w miare swoich mozliwosci.

n

Wojciech Sulka — przewodniczacy Komisji Legislacyjnej DRL

Komisja Legislacyjna, to jedyna Ko-
misja Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej,
ktora spotyka sie regularnie co 2 ty-
godnie. Ta nadzwyczajna cykliczno$¢
spotkan, w stosunku do innych komisji
DRL, wymuszona jest iloscig i czesto-
tliwoscig naptywajacych do Izby pro-
jektow nowych lub nowelizowanych
aktow prawnych, a takze koniecz-
noscig ich szybkiego zaopiniowania.
Projekty aktéw prawnych dostarczane
sa poczta elektroniczng na skrzynke
kazdego czlonka. Taka forma otrzy-
mywania projektow zasadniczo wpty-
neta na sposdb procedowania podczas
posiedzen komisji. Zapoznani z przed-
stawionymi projektami aktéw praw-
nych czlonkowie podczas posiedzenia
komisji przedstawiaja swoje uwagi,

przemyslenia i opinie. Podczas dysku-
sji wybierano optymalny ksztatt opinii
do przedstawionego projektu.

W okresie sprawozdawczym odbyly
sie 23 posiedzenia Komisji Legisla-
cyjnej DRL. W okresie sprawozdaw-
czym Komisja opiniowala i wniosla
uwagi do ponad 148 projektéow ak-
tow prawnych przedstawionych do
konsultacji spotecznych przez Mar-
szatka Sejmu, Ministra Zdrowia, Mi-
nistra Finanséw, Narodowy Fundusz
Zdrowia, Naczelng Rade Lekarska,
Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
i Administracji, Rade Ministréw oraz
postow.

Komisja opiniowala takze, projekty
aktéow prawnych stanowigcych reali-
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zacje obowigzkéw wynikajacych z dy-
rektyw Unii Europejskie;j.

Najwazniejsze projekty aktéw praw-
nych, opiniowane przez Komisje Legi-
slacyjng DRL w okresie sprawozdaw-
czym dotyczyly:

sposobu ustalania wysoko$ci $wiad-
czenia kompensacyjnego z tytulu za-
kazenia biologicznym czynnikiem
chorobotwodrczym, uszkodzenia cia-
fa lub rozstroju zdrowia albo Smierci,
wykazu Swiadczen opieki zdrowotnej
wymagajacych ustalenia odrebne-
go sposobu finansowania, Zespotu do
spraw Swiadczenn z Funduszu Kom-
pensacyjnego Zdarzenn Medycznych,
programu pilotazowego w centrach
zdrowia psychicznego, programu pilo-
tazowego KOS-BMI Dzieci, kierowania
na leczenie uzdrowiskowe osob za-
trudnionych przy produkcji wyrobow
zawierajacych azbest, prawa farma-
ceutycznego, $wiadczen gwarantowa-
nych z zakresu leczenia szpitalnego,
ogdlnych warunkéw uméw o udzie-
lanie $wiadczen opieki zdrowotnej,
ustawicznego rozwoju niektdrych za-
wodéw medycznych, warunkéw za-
wierania i realizacji uméw w rodzaju
leczenie szpitalne oraz leczenie szpi-
talne - $wiadczenia wysokospecja-
listyczne, S$wiadczen gwarantowa-
nych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, warunkow, sposobu
i trybu zaopatrywania pacjentow szpi-
tala w znaki identyfikacyjne oraz spo-
sobu postepowania w razie stwierdze-
nia ich braku, Krajowej Sieci Onkolo-
gicznej, szczegdtowego wykazu czyn-
nosci zawodowych osob wykonujacych
niektére zawody medyczne, programu
pilotazowego ,,Profilaktyka 40 PLUS”,
Swiadczen opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych oraz
ustawy o refundacji lekéw, Srodkow
spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych, wynagrodzen za prace
pracownikéw podmiotéw leczniczych
dzialajagcych w formie jednostki bu-
dzetowej, publicznej stuzby krwi, wy-
kazu substancji czynnych zawartych
w lekach, srodkow spozywczych spe-

b

] NIEODPLATNE PORADNICTWO PRAWNE

e POMOC PRAWNA FINANSOWANA PRZEZ
/ DOLNOSLASKA IZBE LEKARSKA
Zakres pomocy;

cjalnego przeznaczenia zywieniowe-
go i wyrobow medycznych, swiadczen
gwarantowanych z zakresu lecznictwa
stomatologicznego, zryczaltowanych
kosztéw postepowania w przedmiocie
odpowiedzialno$ci zawodowej, badan
lekarskich i psychologicznych oséb
wystepujacych o wydanie pozwole-
nia na bron, programu pilotazowego
oddziatywan terapeutycznych skie-
rowanych do dzieci i mlodziezy pro-
blemowo korzystajacych z nowych
technologii cyfrowych oraz ich rodzin,
Centrum Medycznego Ksztalcenia Po-
dyplomowego, szpitalnego oddzialu
ratunkowego, badann psychologicz-
nych oséb ubiegajacych sie o upraw-
nienia do kierowania pojazdami, kie-
rowcow oraz os6b wykonujacych prace
na stanowisku kierowcy, preparatéow
ze stabilnym jodem, w jakie wyposa-
za sie osoby znajdujace sie w strefie
planowania wyprzedzajacych dzialan
interwencyjnych, wykazu wyrobow
medycznych wydawanych na zlece-
nie, kodeksu pracy, recept, programu
pilotazowego opieki nad swiadczenio-
biorca w ramach sieci kardiologicznej,
ochrony zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytonio-
wych, programu pilotazowego ,,Dobry
positek w szpitalu”, stawek wynagro-
dzenia bieglych, taryf zryczaltowa-
nych oraz sposobu dokumentowania
wydatkéw niezbednych dla wydania
opinii w postepowaniu karnym, obo-
wigzkowych szczepien ochronnych,
wysokosci zasadniczego wynagro-
dzenia miesiecznego lekarzy i lekarzy
dentystow odbywajacych specjalizacje
w ramach rezydentury, przygotowa-
nia i wykorzystania podmiotow lecz-
niczych na potrzeby obronne panstwa,
limitu przyjec na studia na kierunkach
lekarskim i lekarsko-dentystycznym,
wysokosci  maksymalnego  wyna-
grodzenia konsultantéw krajowych
i wojewddzkich, dokumentu ,,Plan dla
Choréb Rzadkich na lata 2024-2025",
substancji chemicznych, ich miesza-
nin, czynnikéw lub proceséw techno-
logicznych o dzialaniu rakotwérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym
w Srodowisku pracy, okresowych ba-

+ dziatalnoéé gospodarcza,

+ prawo administracyjne z wylaczeniem prawa podatkowego,

+ prawo cywilne,

* prawo pracy,
* prawo karne.
* prawo rodzinne.

Kiedy? Kazdy piatek w godz. 12.00-15.00, siedziba DIL (Il pietro)

Kontakt z adwokatem: (71) 72242 85,z DIL: (71) 798 80 50

dan lekarskich pracownikéw zatrud-
nionych w zakladach, ktére stosowa-
ty azbest w produkeji, Panstwowego
Ratownictwa Medycznego, Lekar-
skiego Egzaminu Koncowego i Lekar-
sko-Dentystycznego Egzaminu Koni-
cowego, $wiadczen gwarantowanych
z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych
i opiekuniczych w ramach opieki dtu-
goterminowej, szkolenia specjalizacyj-
nego lekarzy i lekarzy dentystow be-
dacych zolnierzami w czynnej stuzbie
wojskowej, a takze lekarzy zatrudnio-
nych w podmiocie leczniczym utwo-
rzonym i nadzorowanym przez Mini-
stra Obrony Narodowej albo komorce
lub jednostce organizacyjnej podle-
glej temu ministrowi, kwestionariu-
sza szacowania ryzyka zagrozenia dla
zycia lub zdrowia dziecka stuZzacego
stwierdzeniu zasadnos$ci zapewnienia
dziecku ochrony w zwigzku z przemo-
ca domowg, dokumentacji medycznej
stuzby medycyny pracy, sposobu jej
prowadzenia i przechowywania oraz
wzoré6w stosowanych dokumentéw,
ilosci oddanych skladnikow krwi od-
powiadajaca litrowi oddanej krwi, spo-
sobu dokumentowania chordb zawo-
dowych i skutkéw tych chordéb, spo-
sobu i trybu finansowania z budzetu
panstwa swiadczen opieki zdrowotnej
wykonywanych w zwigzku z przeciw-
dzialaniem skutkom powodzi, prio-
rytetowych dziedzin medycyny dla Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej,
Krajowej Sieci Kardiologicznej, syste-
mu ubezpieczen spotecznych, standar-
du organizacyjnego opieki zdrowotnej
w dziedzinie anestezjologii i intensyw-
nej terapii, dokumentu ,Karta stazu
podyplomowego lekarza” oraz wzoru
dokumentu ,Karta stazu podyplomo-
wego lekarza dentysty”, standardu or-
ganizacyjnego opieki okotoporodowe;j.

Apelowalis$my i nadal to podtrzymu-
jemy, by lekarze zainteresowani legi-
slacja, cztonkowie Dolno$laskiej Izby
Lekarskiej zglaszali sie do pracy w Ko-
misji Legislacyjnej DRL lub nadsytali
nam wszelkie uwagi dotyczace zlego
funkcjonowania systemu prawnego
w ochronie zdrowia.
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Okregowa Komisja Wyborcza DIL

I. W okresie sprawozdawczym Okrego-
wa Komisja Wyborcza DIL pracowala
w skladzie:

lek. Malgorzata Niemiec - prze-
wodniczaca

lek. Bozena Kaniak — zastepca prze-
wodniczacej

dr n. med. Dorota Radziszewska -
sekretarz

lek. Iwona Dattner-Hapon

lek. dent. Wojciech Florjanski

dr n. med. Przemystaw Janusz

lek. Ryszard Kepa

lek. Jacek Kolanko

lek. Leszek Patka

lek. dent. Barbara Polek

lek. Janusz Wrdbel

II. W okresie sprawozdawczym nie
zaistniala potrzeba przeprowadzania
wyboréw uzupelniajgcych, jednakze
w zwigzku z wplywajacymi do komisji
rezygnacjami podjeto 8 uchwal. Prze-
wodniczgca komisji opublikowala 8
obwieszczen.

III. W okresie sprawozdawczym do
Okregowej Komisji Wyborczej wplyne-
to 1acznie 337 Zarzadzen Prezesa Dol-
no$laskiej Rady Lekarskiej we Wrocla-
wiu w sprawach:

- wykonania kar nagany (9 zarzadzen)
i upomnienia (22 zarzadzenia),
nalozenia kary pienieznej (3 zarza-
dzenia),
ograniczenia zakresu czynnosci

w wykonywaniu zawodu lekarza/le-
karza dentysty (1 zarzadzenie),

zawieszenia prawa wykonywania
zawodu lekarza/lekarza dentysty
(1 zarzadzenie),

zakazu wykonywania zawodu leka-
rzaflekarza dentysty (1 zarzadzenie),

na podstawie wyroku sadu lekarskiego;

oraz w sprawach skreslenia lekarza/le-
karza dentysty z listy czlonkéw Dolno-
$laskiej Izby Lekarskiej z powodu:

Zrzeczenia sie prawa wykonywania
zawodu (46 zarzadzen),

przeniesienia do innej okregowej
izby lekarskiej (142 zarzadzenia),

utraty/uniewaznienia PWZ (13 za-
rzadzen),

cofniecia zgody przez Ministra
Zdrowia na wykonywanie zawodu
lekarza (1 zarzadzenie),

z powodu Smierci (98 zarzadzen).

IV. W maju 2024 r. odbyl sie w Lodzi
XVI Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Le-
karzy. Jednym z punktéw zjazdu byto
uchwalenie nowego regulaminu wy-
borczego. W projekcie regulaminu nie
uwzgledniono parytetéw wyborczych
delegatur do poszczegdlnych orga-
néw Izby. Brak parytetéw prowadzi
do znacznego ograniczenia reprezen-
tatywnosci mniej liczebnych delega-
tur. Stosowany do tej pory przelicz-
nik gwarantowal takim delegaturom
posiadanie swoich przedstawicieli
w organach Izby, w zwigzku z tym da-
wat mozliwo$¢ uzyskania wplywu na
biezacg dzialalno$¢ OIL oraz dostep
do informacji bedacych przedmio-
tem dzialalnosci Izby. Podczas zjaz-
du najbardziej zaangaZzowana w walce
o parytety byla wiceprezes Delegatury
Walbrzyskiej i sekretarz OKW dr Do-
rota Radziszewska. Jednak jedyng po-
prawke, jaka udalo sie wywalczy¢ na
zjezdzie, sg parytety delegatur przy
wyborze czlonkéw do okregowej rady
lekarskiej. Z regulaminu wyborczego
zniknely parytety delegatur na Krajo-
wy Zjazd Lekarzy, zastepcéw rzeczni-
ka Odpowiedzialnosci Zawodowej, se-
dziéw w Sadzie Lekarskim. Najbardziej
istotng zmiang w nowym regulaminie
wyborczym jest mozliwo$¢ glosowania
elektronicznego. Niestety, do marca

Matgorzata Niemiec — przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej DIL

2025 r. (w chwili pisania tego tekstu)
nie jest gotowy program do glosowa-
nia elektronicznego. Mial by¢ udo-
stepniony do testowania okregowym
izbom lekarskim w kwietniu zeszle-
go roku. Procedura wyborcza ruszyla,
a Okregowa Komisja Wyborcza DIL nie
posiada zadnej wiedzy o programie do
glosowania elektronicznego.

0d poczatku 2025 r. Okregowa Komisja
Wyborcza przygotowuje sie do prze-
prowadzenia wyboréw do organéw
Izby wedlug kalendarza wyborczego
ogloszonego przez Krajowga Komisje
Wyborcza. W 2025 r. w rejonach wybor -
czych bedziemy wybiera¢ delegatéw na
okregowy zjazd lekarzy. Wybrani przez
nas delegaci beda stanowi¢ najwyzsza
wladze w naszej Izbie. Do konca mar-
ca 2026 r. powinien sie odby¢ spra-
wozdawczo-wyborczy okregowy zjazd
lekarzy, na ktorym zostang wybrani:
prezes Dolnos$laskiej Rady Lekarskiej,
okregowa rada lekarska, Rzecznik Od-
powiedzialno$ci Zawodowej DIL i ze-
spol jego zastepcow, zespot Okrego-
wego Sadu Lekarskiego DIL, Komisja
Rewizyjna DIL. Od ich odpowiedzial-
nosci, zaangazowania i rozwagi bedzie
zalezala sprawno$¢ dzialania naszego
samorzadu przez kolejne cztery lata.
W pierwszej turze wyboréw, oprocz
glosowania osobistego przy urnie, glo-
sowania korespondencyjnego, zgodnie
z nowym regulaminem istnieje mozli-
wosc¢ glosowania elektronicznego. Zas
jesli stanie sie konieczne przeprowa-
dzenie drugiej tury wyboréw, wedtug
obowigzujacego regulaminu wybor-
czego, glosowanie bedzie mozliwe tyl-
ko w trybie elektronicznym.

Okregowa Komisja Wyborcza co roku
sklada sprawozdanie Okregowemu
Zjazdowi Lekarzy.

DO PROKURATURY WYLACZNIE Z ADWOKATEM

Szczeqoty dotyczace korzystania z asysty adwokata dostepne pod:
tel. kom.: 507 006 847, e-mail: Anna.Knotz@interpolska.pl, dil@dilnet.wroc.pl
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Zespot Rzecznikow Praw Lekarza DIL

Zespol Rzecznikéw Praw Lekarza DIL
powolany zostal przez DRL w skladzie:

Bozena Kaniak - Delegatura Wro-
clawska,

Ryszard Kepa — Delegatura Legnicka,
Barbara Polek - Delegatura Jelenio-
gorska,

Dorota Radziszewska - Delegatura
Walbrzyska — przewodniczaca zespotu.
Matgorzata Nakraszewicz — kolezan-
ka dookoptowana do zespotu decyzja
Rady DIL ds. tzw. probleméw z refun-
dacja NEOCATE.

Nasz zesp6l ma za zadanie broni¢ praw
lekarza, podejmowaé zadania zwiek-
szajace bezpieczenstwo wykonywa-
nia zawodu lekarza. Bierzemy udziat
jako dodatkowi obromncy ze strony DIL
w procesach okregowych sadéw lekar-
skich (w roku 2024 - 3 razy), w me-
diacjach (2024 r. — 4 razy). Praca nasza
ma wsparcie Zespotu Radcéw Praw-
nych DIL w skladzie: mec. Beata Kozy-
ra-kukasiak i mec. Monika Lisowska-
-Huber.

Ponadto wspolpracujemy z Kancelarig
Prawng Legal Skills i Towarzystwem
Ubezpieczeniowym TU Inter Polska SA.

W kazdy pigtek w godzinach 12-15,
w siedzibie DIL przy ulicy Kazimierza
Wielkiego 45, jeden z 4 pracownikéw
Kancelarii Legal Skills ma dyzur praw-
niczy. Kazdy lekarz nieodplatnie ma
prawo uzyska¢ porade prawng w za-
kresie:

dziatalnos$ci gospodarczej lekarzy,
prawa administracyjnego,

prawa pracy,

prawa karnego,

prawa rodzinnego.

Z porad wylaczone jest prawo podat-
kowe.

Kancelaria Legal Skills wspdtpracu-
je z lekarzami i z TU Inter Polska od
2019 roku i ma duze doswiadczenie
i wiedze na temat OC i postepowan
przeciwko lekarzom zaréwno na po-
ziomie prokuratury jak i postepowan
sadowych.

W roku 2024 w ramach dyzuréw praw-
nych udzielono porad w ponad 140 po-

stepowaniach, lgcznie okoto 300 porad.

W zwigzku z nasza akcja DO PROKU-
RATORA WYLACZNIE Z ADWOKATEM
— zapewniono asyste prawna w trakcie
przestuchan w 17 przypadkach.

Ponadto nasz prawnik interwenio-
wal w sprawie hejtu w internecie wo-
bec lekarzy w 50 przypadkach (wzrost
0 300% w stosunku do roku 2023!).

W 2024 roku nasze $rodowisko zbul-
wersowaly zasadzone przez sady po-
wszechne za popelnione bledy lekar-
skie (dosy¢ dyskusyjne z lekarskiego
punktu widzenia, ale wyroki byly pra-
womocne) Kkilkumilionowe odszko-
dowania i wysokie renty nieadekwat-
ne do gwarantowanych ubezpieczen
OC lekarzy i wysokosci wynagrodzen
w Polsce.

Pomimo moich kilkuletnich apeli do
lekarzy o niepodpisywanie niekorzyst-
nych kontraktow i zwracanie uwagi na
zapisy o odpowiedzialnosci to, nieste-
ty, nie wszyscy dopilnowali, aby ich
kontrakty w wypadku niepozadanego
zdarzenia medycznego byly maksy-
malnie bezpieczne.

Kazdy kontrakt powinien by¢ zweryfi-
kowany pod wzgledem bezpieczenstwa
lekarza swiadczacego ustugi w ramach
kontraktu medycznego. Nasi prawni-
cy nieodptatnie zweryfikowali w 2024
roku kilkadziesiat kontraktow!!!

Lawinowo wzrastajg roszczenia pa-
cjentdow wobec lekarzy, napedzanych
przez media i niektdre kancelarie
prawne, nastawione na zysk z od-
szkodowan. W internecie jest mnéstwo
kancelarii nawotujagcych pacjentéw
do dochodzenia odszkodowan za ble-
dy medyczne. Pare z nich jest bardzo
aktywnych wlasnie w Delegaturze
Walbrzyskiej. W koncu utwierdza sie
w spoteczenstwie, ze lekarze sa super
Zamozni.

Dlatego podjeliSmy decyzje o zorgani-
zowaniu serii szkolen dla lekarzy i le-
karzy dentystow z zakresu prawa me-
dycznego, odpowiedzialnosci za bledy
medyczne. Nasz zesp6l zaplanowat 6
takich szkolen, niestety, lekarze nie
wykazali zainteresowania tematem
i ostatecznie 7 wrzesnia 2024 r. od-
bylo sie tylko jedno szkolenie w Ma-

Dorota Radziszewska — przewodniczaca Zespotu Rzecznikéw Praw Lekarza DIL

kowicach. Prowadzil je dr n. praw.
mecenas Michat Basinski z wspélpra-
cownikami. Oméwiono wiele przy-
padkéw spraw karnych i cywilnych
wobec lekarzy i praktyczne mozliwo-
§ci obrony. Gosciem spotkania byla
pani Anna Knotz — dyrektor Towarzy-
stwa Ubezpieczeniowego Inter Polska,
ktéra informowata o mozliwosciach
ochrony prawnej oferowanej przez TU
jak réwniez o skali roszczen.

W trakcie wspdlnego posiedzenia pre-
zydiéow Okregowych Rad Lekarskich
w dniach 15-17 listopada we Wrocta-
wiu po raz kolejny mecenas Michat
Basinski wrocit do tematu w wykla-
dzie ,,0dpowiedzialnos¢ za biad me-
dyczny na gruncie art. 160 Kodeksu
karnego - studium przypadkéw”,
a dr n. praw. prok. Natalia Piotrowska
moéwila o systemie no-fault. Tematy
bardzo wazne dla naszego Srodowi-
ska, bo jezeli nie bedziemy mieli bez-
piecznych warunkéow wykonywania
zawodu, to nikt nie zechce pracowaé
w szpitalach na oddzialach najbar-
dziej ryzykownych.

Nastepnym naszym wyzwaniem byla
wrze$niowa powddz. Po pierwsze, ze
wzgledu na kompletna dezorganizacje
wynikla z braku lacznosci, mozliwo-
§ci sprawdzenia danych osobowych,
CHPL, poziomu refundacji wystgpitam
do Ministra Zdrowia i NFZ poprzez
NRL o abolicje dla lekarzy w wypadku
btedéw przy preskrypcji lekdéw oraz dla
wolontariuszy, ktdrzy w czasie udzie-
lania Swiadczen na terenach powo-
dziowych nie mieli wykupionego do-
datkowego ubezpieczenia.

Na wniosek naszego zespotu DRL wy-
asygnowala srodki na pomoc prawng
dla poszkodowanych w powodzi leka-
rzy majacych problemy z instytucjami
ubezpieczeniowymi. Tymi problemami
zajmuje sie osobna kancelaria prawna
specjalizujaca sie gldwnie w odszko-
dowaniach.

Poniewaz kazdy rok odkrywa nowe
wyzwania dla Zespolu Rzecznikow
Praw Lekarza DIL istnieje koniecznos¢
rozszerzenia naszego skladu o kolejne
osoby. Serdecznie zachecam mlod-
szych kolegéw o wsparcie naszego ze-
spotu.

[ M Epum 19
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Komisja ds. Rejestracji Lekarzy
i ds. Stazu Podyplomowego DRL

Uchwalg nr 38/2022 Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej we Wroclawiu z dnia
21.04.2022 r. zatwierdzono sklad Ko-
misji ds. Rejestracji Lekarzy i ds. Stazu
Podyplomowego.

Przewodniczaca komisji ponownie zo-
stala wybrana lek Malgorzata Niemiec,
czlonkowie to: lek. dent. Alicja Mar-
czyk-Felba, lek. Bozena Kaniak, lek.
dent. Barbara Polek, dr n. med. Dorota
Radziszewska, lek. Ryszard Kepa, dr n.
med. Wojciech Florjanski.

Do zadan Komisji ds. Rejestracji Leka-
rzy i ds. Stazu Podyplomowego nalezy:

1. sprawdzanie formalnej popraw-
nosci  wnioskdw, przyjmowa-
nie o$wiadczen oraz sprawdzanie
kompletnosci dokumentow,

2. przeprowadzanie postepowania
w sprawie uznania formalnych
kwalifikacji lekarza i kwalifikacji
w zakresie specjalnosci lekarskich
i lekarsko-dentystycznych,

3. potwierdzanie formalnych kwali-
fikacji lekarza bedacego czlonkiem
danej okregowej izby lekarskiej,
albo ktorego dane znajduja sie
w ewidencji lub archiwum akt oso-
bowych i posiadajacego kwalifika-
cje uzyskane w wyniku ksztalcenia
odbytego na obszarze RP,

4. opiniowanie wnioskow lekarzy
cudzoziemcéw ubiegajacych sie
o prawo wykonywania zawodu na
terenie DIL,

5. opiniowanie wniosk6w o przyzna-
nie prawa wykonywania zawodu na
podstawie decyzji Ministra Zdro-
wia,

6. przeprowadzanie w uzasadnionych
przypadkach rozmowy z lekarzem
majacej na celu uzyskanie niezbed-
nej informacji,

7. przedstawianie stanowiska Komisji
Dolnoslgskiej Radzie Lekarskiej,

8. sprawowanie w imieniu Dolno$la-
skiej Rady Lekarskiej nadzoru nad:

- prawidlowoscig prowadzenia re-
jestru lekarzy i jego aktualizacji
we wspolpracy z Centralnym Re-
jestrem,

- zabezpieczeniem danych zawar-
tych w rejestrze,

"I

- wystawianiem i wydawaniem
dokumentéw uprawniajacych do
wykonywania zawodu i ich aktu-
alizacji,

+ prowadzeniem zbioru akt osobo-
wych i archiwum lekarzy,

- wydawanie zaswiadczen leka-
rzom, lekarzom dentystom nie-
zbednych przy ubieganiu sie
o prace w panstwach Unii Euro-
pejskiej,

9. wspdtdziatanie z innymi komisjami
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej oraz
Komisjg Organizacyjng Naczelnej
Rady Lekarskiej,

10. wspoétdziatanie z komisjami ds. re-
jestracji i organami innych okrego-
wych izb lekarskich,

11. prowadzenie z upowaznienia Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej kore-
spondencji z organami centralnej
i terenowej administracji rzagdowej,
administracji samorzadowej, szko-
tfami wyzszymi, zakladami opieki
zdrowotnej w sprawach dotycza-
cych przyznawania prawa wykony-
wania zawodu i prowadzenia reje-
stru lekarzy,

12. opiniowanie wnioskéw jednostek
ubiegajacych sie o wpis na liste
podmiotéw uprawnionych do pro-
wadzenia stazy podyplomowych,

13. wskazanie miejsca odbywania stazu
podyplomowego dla lekarzy, ktorzy
zglosili sie do DIL i otrzymali prawo
wykonywania zawodu lekarza, le-
karza dentysty w celu odbycia stazu
podyplomowego i przedstawienie
stanowiska Komisji Dolnoslaskiej
Radzie Lekarskiej w celu podjecia
stosownej uchwaty,

14. powiadomienie Urzedu Marszal-
kowskiego o ilosci lekarzy, lekarzy
dentystow stazystow rozpoczyna-
jacych staz podyplomowy,

15. powiadomienie jednostek o iloSci
lekarzy, lekarzy dentystéw skiero-
wanych na staz podyplomowy.

W okresie od 01.01.2024 do 31.12.2024
Komisja ds. Rejestracji Lekarzy i ds.
Stazu Podyplomowego zaopiniowata
nastepujace wnioski:

1. sprawie przyznania prawa wyko-
nywania zawodu lekarza, lekarza

dentysty w celu odbycia stazu po-
dyplomowego - 479,

2. W sprawie przyznania prawa wy-
konywania zawodu lekarza, leka-
rza dentysty w celu odbycia stazu
podyplomowego - cudzoziemcy —
104,

3. W sprawie przyznania prawa wyko-
nywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty po stazu podyplomowym
- 545)

4. W sprawie przyznania prawa wy-
konywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty po stazu podyplomowym
— cudzoziemcy - 71,

5. W sprawie ponownego przyznania
prawa wykonywania zawodu le-
karza, lekarza dentysty - cudzo-
ziemcy — 48,

6. w sprawie przyznania prawa wy-
konywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty — po uzyskaniu obywatel-
stwa polskiego - 13,

7. W sprawie wpisania na liste czlon-
kow DIL, wpisu do rejestru i wyda-
nia nowego dokumentu uprawnia-
jacego do wykonywania zawodu le-
karza, lekarza dentysty — w zwigz-
ku z podjeciem wykonywania za-
wodu na obszarze RP - przeniesie-
nie z ewidencji lekarzy - 1,

8. w sprawie wpisania lekarzy, leka-
rzy dentystow na liste czlonkéw
DIL i wpisania do rejestru w zwigz-
ku z przeniesieniem z innej okre-
gowej izby lekarskiej — 86,

9. w sprawie wydanie duplikatu pra-
wa wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty — 10,

10.w sprawie uznania formalnych
kwalifikacji lekarza, lekarza denty-
sty, wpisania na liste cztonkéw DIL
i wydanie prawa wykonywania za-
wodu - 6,

11. W sprawie przyznania prawa wy-
konywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty na podstawie decyzji Mi-
nistra Zdrowia - 178,

12. inne uchwaly - 4,

Ogdtem zaopiniowano wnioskow -
1545.

W roku 2024 na staz podyplomowy
skierowano 613 stazystow, w tym 491
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lekarzy i 122 lekarzy dentystéw, w tym:

na staz podyplomowy rozpoczyna-
jacy sie 01.03.2024 skierowano 49
stazystow, w tym 38 lekarzy i 11 le-
karzy dentystow,

na staz podyplomowy rozpoczyna-
jacy sie 01.10.2024 skierowano 507
stazystow, w tym 419 lekarzy i 88
lekarzy dentystow,

na staz podyplomowy rozpoczy-
najacy sie w innym terminie na
podstawie opinii Urzedu Marszat-

kowskiego we Wroclawiu 32 stazy-
stow, w tym 24 lekarzy i 8 lekarzy
dentystow.

W okresie od 01.01.2024 do 31.12.2024
- 243 lekarzy i lekarzy dentystow
czlonkéw DIL zlozylo wnioski o za-
$wiadczenia niezbedne przy ubieganiu
sie o prace w panstwach Unii Europej-
skiej.

Ogotem wydano zaswiadczenia dla le-
karzy i lekarzy dentystéw takich jak:

zaswiadczenie o posiadaniu formal-

nych kwalifikacji, zaswiadczenie po-
twierdzajgce  okres  wykonywania
zawodu, zaswiadczenie o postawie
etycznej, zaswiadczenie o okresie za-
trudnienia, zaswiadczenie dla lekarzy,
ktorzy ukonczyli studia poza obsza-
rem Unii Europejskiej, zaswiadczenie
o réwnorzednosci tytutu lekarza sto-
matologa z tytulem lekarza dentysty,
zaswiadczenia o réwnorzednosci spe-
cjalizacji.

Na dzien 31.12.2024 r. ilo$¢ czlonkéw
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej wynosita
18.226 0sdb.

Komisja Specjalna DRL

Komisja  Specjalna  Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej we Wroclawiu dziala
W oparciu o rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 03.11.2011 r. w sprawie
trybu powotywania i sposobu dziata-
nia komisji orzekajacej w przedmiocie
niezdolnosci lekarza do wykonywania
zawodu albo ograniczenia w wyko-
nywaniu Scisle okreslonych czynno-
$ci medycznych oraz trybu orzekania
o niezdolnosci do wykonywania zawo-
du lekarza albo ograniczenia w wyko-
nywaniu Scisle okreslonych czynnosci
medycznych i jest powotana dla oceny

zdolnosci do wykonywania zawodu le-
karza, lekarza dentysty.

Uchwalg Dolnos$laskiej Rady Lekar-
skiej nr 36/2022 z dnia 21.04.2022 r.
na przewodniczacego Komisji Spe-
cjalnej zostal powolany lek. Aleksan-
der Blaszczyk.

Czlonkami komisji sg lekarze wybie-
rani w zaleznosci od rozpatrywanej
sprawy.

Komisja zbiera dokumentacje, prze-
prowadza wywiady S$rodowiskowe,
bada lekarza oraz wypracowuje orze-

= Aleksander Bfaszczyk — przewodniczacy Komisji Specjalnej DRL

czenie bedace podstawag uchwat Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej dotyczacych
mozliwosci wykonywania zawodu.

W roku 2024 czlonkami Komisji Spe-
cjalnej byli lekarze: Anna Komorow-
ska, Anna Krol-Chwastek.

W okresie 01.01.2024 — 31.12.2024 od-
byto sie pie¢ posiedzen Komisji Spe-
cjalnej, na ktorych rozpatrywane byly
sprawy pieciu lekarzy.

Komisja Specjalna zlozyla do Dolno-
slaskiej Rady Lekarskiej we Wrocltawiu
wnioski o umorzenie postepowania.

Komisja Wspatpracy Miedzynarodowej DRL

Komisja Wspotpracy Miedzynarodowej
DRL prowadzila dzialania w okresie
obejmujacym IX kadencje pod prze-
wodnictwem dr n. med. Katarzyny
Jungiewicz-Janusz. W sklad komisji
wchodzi 16 lekarzy i lekarzy denty-
stow: dr. n. med. Katarzyna Jungie-
wicz-Janusz - przewodniczaca, lek.
Barbara Dziadkowiec-Macek — zastep-
ca przewodniczacej, lek. Eukasz Gojny
— sekretarz, dr hab. n. med. Barbara
Bruziewicz-Miklaszewska, lek. Bozena
Kaniak, dr n. med. Adriana Pietrasz-

kiewicz, lek. Olena Cherniaieva, lek.
Michat Gluszek, lek. Karolina Lesner,
lek. Ewelina Murawska, lek. Michat
Pardel, lek. Henryk Szlemp, lek. dent.
Agnieszka Wisniewska, lek. Szymon
Woronko, dr n. med. Patryk Woytala,
lek. Dominika Zielonka.

W 2024 roku odbyly sie cztery posie-
dzenia Komisji Wspdtpracy Miedzyna-
rodowej DRL. Gltéwne zadania komisji
koncentruja sie na planowaniu, orga-
nizacji oraz koordynacji kontaktow za-

Katarzyna Jungiewicz-Janusz — przewodniczaca Komisji Wspotpracy Miedzynarodowej DRL

granicznych, szczegdlnie z miedzyna-
rodowymi izbami lekarskimi i organi-
zacjami medycznymi. Priorytetem jest
rozwijanie wspdlpracy miedzynarodo-
wej, co umozliwia wymiane doswiad-
czenn. Komisja odgrywa wazng role
W promowaniu transgranicznej nauko-
wej wspotpracy medycznej. Do jej dzia-
fan nalezy takze organizacja wydarzen
miedzynarodowych, takich jak konfe-
rencje naukowe i medyczne stanowigce
platforme do prezentacji najnowszych
badan oraz wymiany pogladéw. W ra-

-



mach swojej dziatalno$ci koordynuje
réwniez wyjazdy zagraniczne czlon-
kéw Dolnoslagskiej Rady Lekarskiej,
umozliwiajagc lekarzom zdobywanie
nowych umiejetnosci i poszerzanie
wiedzy. Istotnym aspektem jej pracy
jest rowniez budowanie dlugotermi-
nowych relacji z zagranicznymi part-
nerami, co sprzyja realizacji wspol-
nych projektow i wzmocnieniu wspot-
pracy w zakresie rozwoju opieki zdro-
wotnej. W okresie sprawozdawczym,
od 1 stycznia do 31 grudnia 2024 r.,
komisja aktywnie uczestniczyla w mie-
dzynarodowej wymianie doswiadczen.
Szczegdlng uwage poswiecono kon-
tynuacji dobrych relacji z Saksonska
Krajowa Izbg Lekarsky, ktére zostaty
wypracowane w poprzednich latach.
Dalsze zacie$nianie wspdtpracy z tym
partnerem jest jednym z kluczowych
osiggnie¢ komisji w roku 2024. Dzie-
ki dzialalnosci Komisji Wspoélpracy
Miedzynarodowej Dolnoslagska Izba
Lekarska umacnia swojg pozycje jako
instytucja zaangazowana w miedzyna-
rodowy dialog w dziedzinie medycyny.

14 czerwca 2024 r. delegacja komisji
w skladzie: dr n. med. Adriana Pietrasz-
kiewicz, lek. Barbara Dziadkowiec-Ma-
cek oraz lek. Szymon Woronko, uczest-
niczyta w XXXIV Saksoniskim Kongresie
Medycznym w Dreznie. Wydarzenie to
jest jednym z najwazniejszych spotkan
srodowisk medycznych w regionie Sak-
sonii. Podczas kongresu przedstawicie-
le DRL uczestniczyli w wykladzie i dys-
kusji na temat m.in. wyzwan wspotcze-
snej medycyny. Rozmowy przewodni-
czacej delegacji dr Adriany Pietraszkie-
wicz z przedstawicielami Saksonskiej
Krajowej Izby Lekarskiej przyczynity
sie do umocnienia istniejacych relacji
oraz zainicjowania wspélnych projek-
téw naukowo-badawczych. Udziat de-
legacji DIL w XXXIV Saksonskim Kon-
gresie Medycznym byl okazjg do pro-
mocji dzialalnosci Komisji Wspélpracy
Miedzynarodowej, wzmacniania wiezi
z partnerami z Saksonii oraz poszuki-
wania nowych mozliwosci wspotpracy.

4 wrzesnia 2024 roku w siedzibie Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej we Wrocla-
wiu odbylo sie spotkanie z lekarkami
niemieckimi reprezentujgcymi stowa-
rzyszenie Deutscher Arztinnenbund
e.V. Wydarzenie zorganizowano we
wspolpracy Komisji Miedzynarodo-
wej Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej oraz
Fundacji Promyk Storica reprezento-
wanej przez dr Adriane Pietraszkie-
wicz. W spotkaniu wziely udzial 23
lekarki z Niemiec oraz reprezentanci
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej i Komisji
Wspotpracy Miedzynarodowej. W trak-
cie spotkania panie mialy okazje zapo-
znac sie z historig wroctawskiej medy-
cyny, oméwiono réwniez perspektywy
dalszej wspotpracy. Jednym z punktow
spotkania byla réwniez wizyta w ga-
binecie Ludwika Hirszfelda, znanego
polskiego immunologa, ktorego do-

|

robek naukowy oraz historia rodziny
majg szczegdlne znaczenie dla wro-
clawskiej i miedzynarodowej spotecz-
nosci medycznej. Dr hab. n. med. Bar-
bara Bruziewicz-Miklaszewska opo-
wiedziala o zyciu i pracy Hirszfelda
oraz jego bliskich. Spotkanie bylo do-
skonala okazja do wymiany doswiad-
czen oraz oméwienia przysztych moz-
liwosci wspoéltpracy miedzy polskimi
i niemieckimi lekarkami.

W dniach 12-14 wrze$nia 2024 roku
w Krakowie odbyl sie Jubileuszowy
Kongres Polonii Medycznej z okazji
30-lecia Federacji Polonijnych Organi-
zacji Medycznych (FPOM), zrzeszajacej
polonijne stowarzyszenia lekarskie. Ju-
bileuszowy kongres zgromadzil ponad
1000 uczestnikéw z 29 krajéw. Dolno-
$laska Izbe Lekarska reprezentowata dr
hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Mi-
klaszewska. Spotkanie mialo na celu
wymiane naukowa oraz integracje sro-
dowiska medycznego Polonii. Tematem
przewodnim kongresu byto hasto ,,Me-
dycyna — wyscig z czasem”. W trakcie
sesji naukowych omawiano innowacje
w medycynie, sztuczng inteligencje, ro-
botyke i transhumanizm. Kluczowe pre-
lekcje wyglosili m.in. prof. Jacek Zurada,
prof. Maria Siemionow ze Stanéw Zjed-
noczonych oraz prof. Marek Zawadzki
z Wroclawia. Kongres oferowal bogaty
program naukowy obejmujacy ponad 20
paneli i 90 wyktadéw. Promowat dialog
miedzy mlodymi lekarzami i eksperta-
mi. Uczestnicy mieli okazje nawigzywac
miedzynarodowe kontakty oraz dzieli¢
sie doswiadczeniami.

14 wrzesnia 2024 roku w Gorlitz odbyta
sie, we wspotpracy Dolnoslgskiej Rady
Lekarskiej, Komisji Wspotpracy Miedzy-
narodowej i Saksonskiej Krajowej Izby
Lekarskiej, miedzynarodowa konferen-
cja ,,Wyzwania stojgce przed opieka me-
dyczng w warunkach konfliktu zbroj-
nego”. Zgromadzila ponad 100 uczest-
nikéw, w tym lekarzy, przedstawicieli
instytucji zdrowia publicznego, lekarzy
wojskowych, ratownikdow medycz-
nych, a takze ekspertow ds. humanitar-
nych, ktorzy przybyli na wydarzenie, by
wspdlnie dyskutowa¢ nad kluczowymi
wyzwaniami stojgcymi przed systema-
mi opieki zdrowotnej w sytuacjach kry-
zysowych. W czasie obrad oméwiono
zagadnienia zwigzane z medycznymi,
psychologicznymi i spotecznymi wy-
zwaniami, jakie wynikaja z konfliktow
zbrojnych. Prelegenci, eksperci w dzie-
dzinie medycyny, psychoterapii, chirur-
gii oraz pomocy humanitarnej, przed-
stawili zaréwno konkretne przypadki
dziatari w regionach objetych wojng, jak
i ogdlny kontekst wspodtczesnych kryzy-
s6w humanitarnych. Szczegdlng uwage
poswiecono etycznym aspektom pra-
cy w warunkach konfliktu zbrojnego.
Dyskutowano o trudnosci w zachowa-
niu neutralnosci medycznej, o dylema-
tach zwigzanych z dostepem do opieki
medycznej w strefach konfliktu oraz
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o wyzwaniach zwigzanych z miedzy-
narodowa wspoélpraca, finansowaniem
pomocy i zapewnianiem odpowiednich
standardéw opieki. Konferencja ukazata
ztozono$¢ i wieloaspektowos¢ opieki nad
osobami dotknietymi wojng. Wskaza-
no na pilng potrzebe wsparcia zaréwno
w zakresie opieki medycznej, jak i psy-
choterapeutycznej, podkreslajac zna-
czenie interdyscyplinarnego podejscia
oraz miedzynarodowej wspolpracy.

Szczegblnie warto podkresli¢ zaanga-
zowanie czlonkéw Komisji Wspdtpracy
Miedzynarodowej DRL, ktdrzy podczas
konferencji przedstawili swoje dyserta-
cje. W wydarzeniu aktywnie uczestni-
czyli lek. Barbara Dziadkowiec-Macek
z mezem — dr. n. med. i n. o. zdr. Pio-
trem Mackiem i lek. Michal Gluszek.

Wsrod uczestnikow konferencji nie
zabraklo réwniez przedstawicieli 4
Wojskowego Szpitala Klinicznego we
Wroctawiu - lek. Michata Checinskie-
go i lek. Bartlomieja Haniszewskiego,
ktérzy wniesli cenne doswiadczenie
zwigzane z opieka medyczng w wa-
runkach konfliktu zbrojnego i dziatan
wojskowych podczas misji zagranicz-
nych. Lek. Anna Krzykawska-Gatuszek
wyglosila prelekcje na temat pomocy
polskich lekarzy i wolontariuszy dla
ukrainskich uchodzcéw wojennych.
Wszyscy eksperci swoimi wystapienia-
mi i aktywnym uczestnictwem w dys-
kusjach przyczynili sie do wzbogace-
nia konferencji o cenne do$wiadczenia
z zakresu medycyny wojennej oraz po-
mocy humanitarne;j.

W okresie sprawozdawczym Komi-
sja Wspdlpracy Miedzynarodowej DRL
podjela rowniez intensywne przygo-
towania do organizacji miedzynarodo-
wej konferencji, ktéra odbedzie sie we
wrzesniu 2025 r. Konferencja skupi sie
na zastosowaniu nowoczesnych tech-
nologii, w tym sztucznej inteligencji,
w medycynie. Uczestnicy beda mie-
li okazje zapoznaé sie z najnowszymi
osiggnieciami w dziedzinie nanotech-
nologii, robotyki, a takZe zastosowa-
nia sztucznej inteligencji w medycynie
zyskujacej coraz wieksze znaczenie
w diagnostyce i leczeniu pacjentéw.

Podsumowujac dzialalno$¢ Komisji
Wspotpracy Miedzynarodowej Dolno-
§laskiej Rady Lekarskiej w 2024 roku
nalezy podkreslic aktywne zaanga-
zowanie jej czlonkéw w rozwijanie
wspolpracy miedzynarodowej, promo-
wanie wymiany wiedzy oraz organi-
zowanie wydarzen o charakterze na-
ukowo-medycznym. Wszystkie dzia-
lania przyczynily sie do wzmocnienia
miedzynarodowych relacji, szczegdl-
nie z Saksonska Krajowa Izba Lekarska
oraz umozliwily uczestnictwo w wyda-
rzeniach takich jak Saksonski Kongres
Medyczny, Kongres Polonii Medycznej
czy konferencja poswiecona wyzwa-
niom opieki medycznej w warunkach
konfliktéw zbrojnych.
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Osrodek Pamieci i Dokumentacji Historycznej DIL

Rok 2024 byl kolejnym okresem funk-
cjonowania O$rodka Pamieci i Doku-
mentacji Historycznej Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej.

1. Podstawy prawne

Osrodek Pamieci i Dokumentacji Hi-
storycznej, zwany dalej Osrodkiem,
funkcjonuje na podstawie uchwat Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej oraz Regu-
laminu Osrodka.

Osrodek jest jednostka na prawach
komisji dzialajagca w ramach Dolno-
§laskiej Izby Lekarskiej, w sklad kto-
rej obok lekarzy i lekarzy dentystow
wchodza osoby spoza $rodowiska le-
karskiego reprezentujace m.in. wro-
clawskie srodowisko akademickie.

2. Sklad osobowy

Na koniec 2024 roku w sktad Osrodka
wchodzito 18 cztonkéw: w tym 15 leka-
rzy i lekarzy-dentystéw oraz 3 czlon-
kow nie bedacych lekarzami.

W sklad Rady Programowej Osrodka
wchodza:

1. dr hab. n. med. Barbara Bruzie-
wicz-Miklaszewska — przewodni-
czaca Rady

2. prof. dr hab. Edward Bialek -
zastepca przewodniczacej

3. lek. Rado$¢ Gansiniec
4. prof. dr hab. n. med. Andrzej Gladysz

5. lek. Bozena Kaniak -
przewodniczacej

zastepca

6. dr n. o zdr. Dariusz Lewera -
sekretarz

7. dr n. med. Magdalena Mazurak

8. lek. Malgorzata Niemiec — zastepca
sekretarza

9. dr hab. n. med. Andrzej Wojnar
prof. PWr — zastepca przewodni-
czacej

10. dr hab. n. med. Krzysztof Wronecki
— zastepca przewodniczacej

Cztonkami Os$rodka s3:

11. dr n. med. Urszula Chojnacka

12. lek. Krystyna Gniatkowska-Gladysz

13. mgr Maria Jarosz

14. prof. dr hab. n. med. Krzysztof Moron

15. dr n. med. Marek Nikiel
16. lek. Leszek Patka

17. lek. dent. Ligia Socha
18. lek. dent. Marek Stehlik

3. Dzialalnos$é biezaca

Biezaca forma dziatalnosci Osrodka
sg dyzury przewodniczacej Rady Pro-
gramowej — dr hab. n. med. Barbary
Bruziewicz—Miklaszewskiej. W kaz-
dy czwartek w godzinach 10.00-12.00
byla do dyspozycji zainteresowanych
dziatalnoscig Osrodka, czy chcgcych
obejrze¢ pamiatki zwigzane z profe-
sorstwem Hanng i Ludwikiem Hir-
szfeldami wyeksponowane w tzw.
Gabinecie profesora. Opieka nad Gabi-
netem i propagowanie pamieci o pro-
fesorostwie jest jednym z priorytetéw
Osrodka.

W minionym roku Gabinet odwiedzili
m.in. wizytujace DIL lekarki niemiec-
kie (czlonkinie Deutscher Arztinnen-
bund), przebywajacy na spotkaniu we
Wroclawiu przedstawiciele prezydiow
izb lekarskich, uczestnicy konferencji
,Miedzy nami lekarzami”. GoScie mo-
gli wpisac sie do wytozonej w Gabine-
cie kroniki.

Druga forma dzialalnosci Osrodka sa
posiedzenia naukowe odbywajace sie
raz w miesigcu w sobote (oprocz waka-
cji akademickich) w Klubie Muzyki i Li-
teratury we Wroclawiu organizowane
we wspotpracy z Oddzialem Wroclaw-
skim Polskiego Towarzystwa Historii
Nauk Medycznych. Tematyka spotkan
zwigzana jest z szeroko pojetq historig
medycyny. Wspominani sg wybitni le-
karze zwigzani z Wroctawiem i Dolnym
Slaskiem, prezentowane publikacje
ksigzkowe oraz filmy, ktérych autorami
badz bohaterami sg lekarze.

W roku 2024 odbylo sie 9 posiedzen
naukowych Osrodka: 6 — w Klubie
Muzyki i Literatury, 1 — w zwigzku
z wyborami samorzgdowymi w Klubie
Lekarza w siedzibie DIL. Dwukrotnie
posiedzenia byly polaczone z ogdlno-
polskimi konferencjami naukowymi,
organizowanymi przez Osrodek w sie-
dzibie Izby przy al. Jana Matejki 6 we
Wroclawiu.

Nad biezgcymi zadaniami Osrodka
czuwa Rada Programowa. Czlonkowie
Rady spotkaja sie, przynajmniej raz na
kwartat — w dniach obrad Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej. Posiedzenia sg otwar-

Barbara Bruziewicz-Miktaszewska — przewodniczaca Rady Programowej

te i odbywaja sie w sali Klubu Lekarza
w siedzibie DIL przy ulicy Kazimierza
Wielkiego 45. Rada Programowa, dzie-
ki swojemu skladowi (przedstawiciele
organéw Izby - Delegatura Wroctaw-
ska, Komisja Ksztalcenia DRL oraz in-
stytucji tj. Wydawnictwo DIL, Oddziat
Wroctawski PTHNM, Stowarzyszenie
Lekarzy Dolnoslaskich) jest w stanie
podejmowacé decyzje i koordynowac
dzialania dotyczace m.in. organizacji
interdyscyplinarnych ogdlnopolskich
konferencji naukowych.

W roku biezacym odbylo sie 8 posie-
dzen Rady Programowe;j.

4. Dzialalno$¢ organizacyjna

Rok 2024, w zwiazku z rocznicami
urodzin i $mierci profesorostwa Han-
ny i Ludwika Hirszfeldéw, byt Rokiem
Hirszfeldowskim, dlatego tez dzialania
Osrodka byly skupione na uczczeniu
pamieci profesorostwa.

1. Udzial dr hab. Barbary Bruziewicz-
-Miklaszewskiej w uroczystosci
odstoniecia tablicy poswieconej
profesorowi Ludwikowi Hirszfel-
dowi na Saskiej Kepie w Warszawie,
zorganizowanej przez Instytut Im-
munologii i Terapii Doswiadczalnej
PAN.

2. Posiedzenie naukowe poswiecone
prof. Hannie Hirszfeldowej — wy-
ktad prof. Urszuli Glensk pt. ,Je-
§li chcesz zosta¢ lekarzem, mu-
sisz kocha¢ ludzi — méwila Hanna
Hirszfeldowa”.

3. Osrodek byl gospodarzem wizy-
ty prof. Bogumily Szponar wraz
doktorantka z Brazylii, prowadza-
ca kwerende naukowa dotyczaca
dziatalnosci profesora Ludwika Hi-
rszfelda.

4. Podczas Ogodlnopolskiego Kon-
gresu Historii Medycyny odby! sie
pokaz filmu ,Mensch”, poswie-
conego profesorowi Ludwikowi
Hirszfeldowi z udzialem i komen-
tarzem rezysera Pawla Wyso-
czanskiego oraz ostatniej zyjacej
asystentki profesora Hirszfelda,
dr Janiny Wartenberg.

5. Udziat w projekcie ,Sladami
profesorostwa Hanny i Ludwika
Hirszfeldow i ich corki Marysi”.
Projekt realizowal Tadeusz Szczyr-
bak, prezes zarzadu Fundacji Ro-
dziny Rodla.

[ M Epum 23
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6. Delegacja Osrodka uczestniczy-
ta w uroczystosci nadania imienia
profesorostwa Hirszfeldow tram-
wajowi MPK Wroclaw.

Drugim wydarzeniem poswieconym
profesorostwu Hirszfeldow byt udziat
w kilkumiesiecznym projekcie — wy-
stawie ,Prawobrzezne”, organizowa-
nej przez Muzeum Warszawskiej Pragi
i poswieconej m.in. prof. Hannie Hir-
szfeldowej, ktora wraz z mezem — prof.
Ludwikiem Hirszfeldem w latach trzy-
dziestych XX wieku mieszkala na Saskiej
Kepie, przy ul. Obroncéw 27. Wkladem
Osrodka bylo wypozyczenie na rzecz
wystawy posiadanych pamigtek zwigza-
nych z prof. Hanng Hirszfeldowa.

Kolejnym projektem byl udziat przed-
stawicieli Osrodka oraz wtadz Dolnosla-
skiej Izby Lekarskiej w organizowanym
przez Urzad Miejski Wroctawia wyda-
rzeniu poswieconym Ludwikowi Witol-
dowi Rajchmanowi wspdttwdrcy UNI-
CEF - krewnemu profesora Ludwika
Hirszfelda. W siedzibie Osrodka ztozyta
wizyte pani Marta Balinska, prawnucz-
ka Witolda Rajchmana. Szczegdty wizy-
ty pani Marty Balinskiej we Wrocltawiu
i Osrodku byly omawiane z przewodni-
czaca Rady Barbarg Bruziewicz-Mikla-
szewska podczas wizyt przedstawicie-
li Urzedu Miejskiego. Postaci Witolda
Rajchmana poswiecono wystawe na
wroclawskim Rynku, a ukoronowaniem
projektu bylo odsloniecie tablicy po-
swieconej naukowcowi na skwerze przy
al. Stanéw Zjednoczonych i krasnal-
ki ,,Martusi” z Konwencja o Prawach
Dziecka w rece. W uroczystosci brali
udzial przedstawiciele Urzedu Miej-
skiego Wroclawia, koordynator UNICEF
na Polske, ambasador Szwajcarii w RP,
konsul honorowy Krolestwa Szwecji,
przedstawiciel Departamentu Stanu
USA. Dolnoslaska Izbe Lekarska oraz
Osrodek reprezentowali prezes DRL dr
n. med. Pawel Wrdblewski, przewodni-
czaca Rady dr hab. Barbara Bruziewicz-
-Miklaszewska oraz czlonek Os$rodka
dr n. med. Marek Nikiel, ktérzy przy
odstonietej tablicy zlozyli wigzanke
kwiatéw. Nastepstwem projektu byta
wizyta w Osrodku przedstawicieli Urze-
du Miasta i rozmowy dotyczace dalszej
wspolpracy.

Najbardziej wymagajacymi projektami
z udziatem Osrodka byla organizacja
dwoch ogdlnopolskich konferencji na-
ukowych:

1. Ogdlnopolski Kongres Historii Me-
dycyny w setna rocznice pierwsze-
go zjazdu polskich historykéw me-
dycyny (1924-2024), ktory odbyt
sie w dniach 21-23 maja 2024 oraz

2. VOgodlnopolska Konferencja Nauko-
wa z cyklu ,,Lekarz jako autor i bo-
hater literacki” pt. ,,Kobiety i me-
dycyna”, ktéra odbyta sie w dniach
20-21 listopada 2024 roku.

Q

Kierownictwo obydwu wydarzen spo-
czywalo w rekach prof. Edwarda Biat-
ka oraz dr. Dariusza Lewery. W sklad
komitetéw naukowych weszli: Edward
Bialek, Barbara Bruziewicz-Mikla-
szewska, Andrzej Gladysz, Krzysztof
Moron, Andrzej Wojnar, Pawet Wrdb-
lewski.

W komitetach organizacyjnych praco-
wali: Dariusz Lewera (przewodniczacy),
Edward Bialek, Maria Danuta Jarosz,
Bozena Kaniak, Magdalena Mazurak,
Malgorzata Niemiec, Marek Nikiel, Le-
szek Patka i Krzysztof Wronecki.

21 maja 2024 roku uroczystego
otwarcia Kongresu Historii Medycy-
ny w Auli Leopoldynskiej Uniwersy-
tetu Wroclawskiego, prowadzonego
przez prof. Edwarda Bialtka i dr. Da-
riusza Lewere, dokonano w obecnosci
prezydenta Wroclawia Jacka Sutry-
ka, wladz rektorskich Uniwersytetu
Wroctawskiego oraz Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu. Patronat
nad wydarzeniem objal Prezydent
Wroclawia, Prezes Naczelnej Rady
Lekarskiej i Prezes Krajowej Rady Fi-
zjoterapeutéw. Wtadze DIL i Osrod-
ka podczas otwarcia reprezentowali
prezes DRL dr n. med. Pawet Wro-
blewski, przewodniczaca Osrodka dr
hab. Barbara Bruziewicz-Miklaszew-
ska oraz wiceprezes DRL ds. ksztal-
cenia prof. Andrzej Wojnar.

Kongres trwal dwa dni (22-23 maja).
Obrady odbywaly sie przy al. Jana Ma-
tejki. Wygloszono ponad 100 referatéw.
Przebieg kongresu koordynowali: prof.
Edward Bialek, prof. Andrzej Wojnar,
dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-
-Miklaszewska, dr. Dariusz Lewera,
dr n. med. Magdalena Mazurak, prof.
Krzysztof Wronecki.

Wydarzenia towarzyszace kongreso-
wi to:

zebranie Zarzadu Polskiego Towa-
rzystwa Historii Nauk Medycznych,

projekcja filmu ,Mensch” w rez.
Pawla Wysoczanskiego,

wystawa ,,200 lat Weterynarii Pol-
skiej — z Wilna do Torunia przez
Charkow”.

W dniach 20-21 listopada odbyla sie
V edycja Ogodlnopolskiej Konferencji
Naukowej z cyklu ,Lekarz jako autor
i bohater literacki” pt. ,,Kobiety i me-
dycyna”.

Uroczystego otwarcia dokonal w imie-
niu wladz Dolnoslaskiej Izby Lekar-
skiej i Osrodka Pamieci i Dokumentacji
Historycznej prof. Andrzej Wojnar.

Wygloszono 54 referaty i podob-
nie jak w maju, wéréd moderatoréw
i referentow byli cztonkowie O$rodka.
Uczestnicy konferencji mogli obej-
rze¢ wystawe malarska Mai Gotle-
biowskiej, studentki Wydzialu Nauk

o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu.

Wygloszone referaty zostaly opubliko-
wane w 3-tomowym wydawnictwie.

Zaréwno kongres, jak i konferen-
cja zgromadzily licznych uczestni-
kow i osrodki naukowe z catej Polski.
Swiadczy to o ugruntowanej pozycji
i popularnosci tych wydarzen wsréd
specjalistow szeroko rozumianej hi-
storii medycyny, ktérzy chetnie wra-
caja na kolejne edycje. Jest to takze
wysoka ocena wkladu pracy naukowej
i organizacyjnej prof. Edwarda Biatka
i zespotu pod jego kierownictwem. Ko-
lejna edycja konferencji zatytutowana
»Medycyna i dziecko” odbedzie sie
w listopadzie 2025 roku.

To wazne wydarzenie naukowo-kul-
turalne wsparly finansowo m.in. O$ro-
dek, Komisja Ksztalcenia, Delegatura
Wroclawska DIL oraz TU INTER SA.
W organizacje zaangazowane bylo Wy-
dawnictwo DIL, gazeta ,,Medium” oraz
pracownicy Biura DIL.

Czlonkowie Osrodka uczestniczyli tak-
ze w wydarzeniach organizowanych
przez zewnetrzne osrodki naukowe
i inne izby lekarskie. Byly to:

Kongres Polonii Medycznej w Kra-
kowie,

I1I Ogélnopolska Konferencja Histo-
ryczna Okregowych Izb Lekarskich
w Plocku,

Miedzynarodowy Kongres Polskiego
Towarzystwa Kardiologicznego,

Kongres Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinne;j.

Aktywnos$¢ cztonkow Osrodka to takze
obecno$é¢ podczas uroczystosci rocz-
nicowych:

Rocznica Narodowego Swieta Nie-
podlegtosci,

Rocznica wybuchu Powstania War-
szawskiego,

Upamietnienie profesoré6w lwow-
skich,

Upamietnienie ofiar II wojny $wia-
towej w bylym niemieckim KL
Gross-Rosen w rocznice ataku Nie-
miec na Polske,

Uroczystosci ku czci ofiar ludobéj-
stwa na kresach II RP.

Serdecznie dzigkuje Kotu Terenowemu
DIL w Swidnicy oraz dr Ewie Michalak
Za pomoc w upamietnieniu i organiza-
cji wydarzenia w Gross-Rosen.

Kolejnym  wymiarem  aktywnosci
czlonkéw Osrodka jest dzialalnoscé
publicystyczna na lamach Gazety DIL
»Medium”. Publikacje obejmujg te-
matyke $ciSle medyczng, historyczna,
wspomnieniowa i publicystyczna. Au-
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torami sg m.in.: prof. Andrzej Gladysz,
prof. Krzysztof Wronecki, prof. Andrzej
Wojnar, dr hab. Barbara Bruziewicz-
-Miktaszewska, dr n. med. Magdalena
Mazurak, dr Dariusz Lewera. W ,,Me-
dium” publikowane s3 sprawozdania
i zdjecia z prowadzonych przez Osro-
dek projektow.

Czlonkowie Osrodka wystepuja i publi-
kuja tez zagranica. Dr n. med. Magda-
lena Mazurak wystgpila na forum So-
ciété Francaise d’Histoire de la Méde-
cine — Francuskiego Towarzystwa Hi-
storii Medycyny.

Czlonkowie Osrodka za swojg prace

otrzymali nagrody i wyréznienia:

1. prof. Edward Balek zostal uhonoro-
wany:

medalem Merito de Wratislavia
— Zastluzony dla Wroctawia oraz

literackq Nagroda imienia An-
dreasa Gryphiusa Gildii Artystéw
Esslingen,

2. prof. Andrzej Wojnar otrzymat:

medal Gloria Medicinae Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego
oraz

zostal uhonorowany przez Wo-
jewode Dolnoslaskiego za 25
lat pracy jako konsultant woje-
wodzki,

3. prof. Krzysztof Wronecki otrzymat:

honorowa odznake Ministra
Zdrowia ,,Za zastugi dla ochrony
zdrowia”

medal Primus Inter Pares — Ci-
vitas Academica Vratislaviensis
»Za zastlugi dla wroclawskie-
go srodowiska akademickiego,
a takze za dzialalno$¢ nauko-
wa, tworcza, gospodarcza i me-
nadzerska”,

4. dr Dariusz Lewera otrzymat:

nagrode specjalng Polskiego To-
warzystwa Medycyny Rodzinne;j.

Osrodek tradycyjnie jest zaangazowany
we wspieranie realizacji filmowych po-
swieconych stynnym lekarzom. W 2024
roku byt to film poswiecony Aloisowi
Alzheimerowi. Kontynuowane sg prace
nad digitalizacja kolejnych rocznikéw
»Medium”. Pracuje takze nad wzboga-
ceniem swoich zbioréw. Zostato opra-
cowane logo Osrodka oraz exlibris.

Rok 2024 niezwykle bogaty w rézno-
rodne wydarzenia sprawit, ze Osrodek
potwierdzil swoja pozycje jako insty-
tucja zajmujaca sie szeroka tematyka
historyczng w ramach Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej.

Dziekuje prezesowi DRL dr. Pawlowi
Wréblewskiemu, Dolno$laskiej Radzie
Lekarskiej za wsparcie w kolejnym
roku dziatalnosci Os$rodka.

Serdecznie dziekuje cztonkom Os$rod-
ka za wspolprace, a takze wszystkim,
ktérzy przyczynili sie do dalszego jego
rozwoju.

Komisja Mtodych Lekarzy DRL

W 2024 r. Komisja Mlodych Lekarzy
DRL kontynuowala organizacje spot-
kan integracyjnych. Tak jak w latach
ubieglych Lekarski Dzien Dziecka
i Mikotlajki, wydarzenia organizowane
dla dzieci czlonkéw DIL, cieszyly
sie ogromng popularnosciag. Mlodzi
lekarze natomiast mogli bawi¢ sie
razem i poznawa¢ na kolejnym Inte-
gracyjnym Rejsie po Odrze.

Z ramienia KML zorganizowaliSmy
wiele wydarzen edukacyjnych. Czesc
z nich, przykladowo kursy dotyczace
interpretacji badan RTG i EKG czy me-
dycyny ratunkowej, powstata z mysla
o miodych lekarzach rozpoczynajacych
swoja Sciezke zawodowa oraz tych,
chcacych odswiezy¢ ogdlnolekarska
wiedze. Odbyly sie takze szkolenia
odpowiadajgce na specyficzne potrzeby

& | Martyna Daroszewska — przewodniczaca Komisji Mtodych Lekarzy DRL

mtodych lekarzy pracujacych zar6wno
z dorostymi jak i z malym pacjentem,
miedzy innymi kursy dotyczace pod-
staw okulistyki czy psychiatrii dla pe-
diatréw, fizjoterapii niemowlat i far-
makoterapii w okresie laktacji, podst-
aw psychiatrii, rehabilitacji dorostych,
interpretacji TK klatki piersiowej.

Komisja Sportu, Turystyki i Rekreacji DRL

W dniach 18.02.2024 r. w Szczyrku
odbyly sie Mistrzostwa Europy i réw-
noczesnie Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Narciarstwie Zjazdowym. Reprezen-
tantami DIL byli lek. den. Maciej Kacz-
marek, ktory zostal mistrzem Polski
i mistrzem Europy w slalomie: w gi-
gancie i supergigancie zdoby! brazowe

medale. Lek. dent. Grzegorz Bruzdziak
zajal 6 miejsce w gigancie i 6 miejsce
w slalomie.

W dniach 21-2.03.2024 r w austriac-
kim Hohkoening odbyly sie Mistrzo-
stwa Swiata Lekarzy w narciarstwie
zjazdowym. Reprezentant DIL Grze-

Leszek Patka — przewodniczacy Komisji Sportu, Turystyki i Rekreacji DRL

gorz Bruzdziak zajat pierwsze miejsca
w trzech dyscyplinach: slalomie, gi-
gancie i supergigancie. Maciej Kacz-
marek zajal w slalomie czwarte miejsce.

W dniach 18-20.04.2024 r. w Debicy
odbyly sie Mistrzostwa Polski Leka-
rzy w plywaniu. DIL reprezentowalo
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7 zawodnikéw, ktérzy lacznie zdobyli
17 medali. Dr Anna Dembkowska-Zo-
gal zdobyla 3 zlote i 3 srebrne medale,
dr Tomasz Cygankiewicz — 4 srebrne,
dr Dagmara Ragan - 3 bragzowe, dr Ad-
rianna Hofman - 2 srebrne, dr Justyna
Mazurek — srebrny, Grzegorz Brudziak
— brazowy. Ponadto reprezentacja DIL
zajela pierwsze miejsce w sztafecie ko-
biet na dystansie 4x50 m. W klasyfikacji
generalnej nasza reprezentacja zajela 6
miejsce i otrzymala pamigtkowy puchar.

21.04.2024 r. w Lodzi odbyly sie 12 Mi-
strzostwa Polski Lekarzy w badminto-
nie. Trzecie miejsce w kategorii stu-
dent zajat Piotr Roder bedacy wowczas
jeszcze na 6. roku UM we Wroclawiu.
W kategorii debel mezczyzn do 45 lat 2
miejsce przypadlo Grzegorzowi i Pio-
trowi Roderom. Piotr Roder z Joanng
Korolewska z Wroclawia uplasowali
sie na 3 miejscu w grze mieszanej za$
Joanna Korolewska z Martyng Cop-Sy-
gula z Katowic zajely 2 miejsce w deblu
zeniskim powyzej 45 lat.

8.06.2024 r. Wroclaw goscit uczest-
nikéw 5. Mistrzostw Polski w Brazy-
lijskim Jiu-Jitsu Lekarzy. W imprezie
udzial wzielo 30 lekarzy z calej Polski.
Tym razem zaden z zawodnikéw naszej
Izby nie odnidst sukcesu. Zwyciezyt le-
karz z Kotobrzegu Grzegorz Janus. Ko-
misja zwrdci sie NRL o dofinansowanie
tych zawodow takze w roku 2025.

W 34. Mistrzostwach Polski Leka-
rzy w Tenisie uczestniczylo 130 leka-
rzy z catej Polski. Zawody odbyly sie
w dniach 6-9.06.2024 r. w Gdyni na

kortach Arki. Reprezentanci naszej
Izby wrocili z medalami: dr Anna Le-
$niakowska wywalczyta 3 zlote me-
dale, dr Marcin Krywiak - 2 zlote, dr
Marek Pudetko - zloty, dr Dariusz Ga-
jecki — brazowy, a dr Tomasz Maziak
2 brazowe medale. ZdobyliSmy takze
Puchar Izb Lekarskich w rozgrywkach
2023/2024.

W osrodku turystyczno-wypoczyn-
kowym KuzZnica w Selpi Wielkiej spot-
kali sie w dniach 26-28.05.2024 r.
uczestnicy 22. Mistrzostw Polski Le-
karzy i Rodzin Lekarskich w sza-
chach. Reprezentacja DIL pod wodza
doswiadczonego kapitana druzyny dr.
Jarostawa Chrebora zdobyla zloty me-
dal. Udziat w zawodach brali Bartto-
miej Smieszniak, Bartlomiej Ludwig,
Trystan Bolinski i Konrad Kokurewicz.
Inicjatorem powstania sekcji szacho-
wej DIL byt Pawel Dusza.

18.05.2024 roku w poznanskim Klubie 11
odbyly sie 8. Mistrzostwa Polski Leka-
rzy w Squashu. W 4 kategoriach. (open,
damska, +45, studentki) rywalizowato
niemal 40 zawodnikow. Reprezentacja
DIL spisala sie na medal. Mistrzem Pol-
ski w kategorii open zostat Konrad Ko-
walski, wicemistrzyniag — Barbara Pat-
ka. W kategorii 45+ tryumfowal Marcin
Grabon, 3 miejsce zajgt Tomasz Babij-
czuk. Cata czworka to stomatolodzy.

W dniach 20-27.07.2024 r. w Sunshine
Coast w Australii odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Swiata Lekarzy w Pilce Noznej.
Dolnoslgska Izbe Lekarska reprezen-
towali Tomasz Zahorski rezydent or-

topedii i traumatologii narzadu ruchu
oraz Mateusz Dlutowski specjalista or-
topedii i traumatologii narzadu ruchu.
DIL. Nasza druzyna zajela 3 miejsce.

Komisja w dalszym ciggu bedzie wspie-
ra¢ grupe okolo 30 lekarzy grajacych
w padla, czesciowo oplacajac wynajem
sali z boiskami do gry. Organizatorka
tej grupy dr Matgorzata Fitrzyk bedzie
sie starala zorganizowa¢ Mistrzostwa
Polski w Padlu, w zwiazku z tym ko-
misja proponuje zwrdci¢ sie do NRL
o dofinansowanie tej aktywnosci.

Komisja proponuje wspieranie lekarzy
chcacych zdobywac Korone Gor Polski.
Propagowaniem tej sportowo-tury-
stycznej aktywnosci lekarzy zajmie sie
dr Michat Gluszek. Na ten cel komisja
proponuje przeznaczy¢ w nastepnym
roku 5000, 00 zl, na pokrycie wydat-
kéw z tym zwigzanych dla grup leka-
rzy — dojazdy, oplaty itp., po spelnieniu
warunkéw okreslonych w regulaminie
Komisji Sportu. W zwiazku z tym ko-
misja proponuje zwrdcenie sie do NRL
o dofinansowanie tej formy aktywnosci.

Lek. Michat Gluszek zaproponowat
i zobowigzat sie zorganizowa¢ Miedzy-
narodowe Mistrzostwa Polski Lekarzy
we Wspinaczce Sportowej. Na to przed-
siewziecie komisja przewiduje wydatek
w wysokosci 4508.00 zl. Lek. Gluszek
twierdzi, ze z innych Zrédet jest w stanie
pozyskac 26 000 zl. Jest prosba o dofi-
nansowanie tej imprezy przez Komisje
Sportu DRL w kwocie 20 000 zl.

Komisja Socjalna DRL

Do priorytetowych zadan komisji nale-
zy przede wszystkim pomoc finansowa
Kolezankom i Kolegom, ktdrzy znalezli
sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.

W roku 2024 przyznano 113 bez-
zwrotnych zapomdg na laczng kwote
558.000 zl, w tym:
+ 10 zapomdég - choroba dziecka
czlonka DIL,
11 zapomog — dla dzieci po zmartym
czlonku DIL lub samotny rodzic,
90 zapomog — dtugotrwata choroba,
2 zapomogi — inne (np. zdarzenie
losowe, trudna sytuacja finansowa).

Przyznane zapomogi — podziat na de-
legatury:
71 zapomog z Delegatury Wroctaw,
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Bozena Kaniak — przewodniczaca Komisji Socjalnej DRL

21 zapomog z Delegatury Watbrzy-
skiej,

8 zapomog z Delegatury Jelenio-
gorskiej,

6 zapomog z Delegatury Legnickiej,
7 — inne.

Przyznane zapomogi — przedzial wie-
kowy:
do 30. roku zycia — 4 zapomogi,
od 30. do 50. roku Zycia — 24 zapomogi,
powyzej 50. roku zycia — 78 zapomag,
inne - 7 zapomog.

W dwoéch przypadkach, kierujgc sie
W swojej pracy regulaminem, komisja
stwierdzila brak podstaw do udzielenia
zapomogi.

We wrzes$niu w Polsce doszto do powo-
dzi. Najbardziej ucierpialo wojewddz-
two dolnoslaskie, a szczegdlnie teren
Delegatury Walbrzyskiej i cze$ciowo
Jeleniogorskiej. Wnioski powodziowe
ztozyto 37 0sdb, z czego 6 najbardziej
dotknietych skutkami powodzi otrzy-
mato zapomoge w wysokosci 10.000 z}
netto. Pozostate wnioski, po akceptacji
przez pelnomocnikéw delegatur, zo-
staly przekazane do realizacji Fundacji
Lekarze Lekarzom przy Naczelnej Izbie
Lekarskie;j.

Zgodnie z uchwalg DRL nr 84/2002
z dnia 12.09.2002 r. oraz uchwalg
nr 135/2010 DRL z dnia 27.05.2010 r.
przyznawane sa odprawy posmiertne
przystugujace rodzinie zmartego le-
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karza cztonka DIL, tj. malzonkowi lub
innemu cztonkowi rodziny spelniaja-
cemu warunki wymagane do uzyska-
nia renty rodzinnej, w mysl przepisow
ustawy z dnia 17.12.1998 r. 0 emery-
turach i rentach z Funduszu Ubezpie-
czen Spotecznych (Dz.U. nr 162 poz.
1118 ze zm.).

W 2024 r. komisja przyznala 17 odpraw
posmiertnych na tgczng kwote 17.000 zt.

Przyznane odprawy — podzial na de-
legatury:
Delegatura Wroctaw — 11 odpraw,
Delegatura Walbrzyska — 3 odprawy,
Delegatura Jeleniogérska — 1 odprawa,
Delegatura Legnicka — 2 odprawy.

Zgodnie z uchwalg DRL nr 102/2019
Z dnia 26.09.2019 r. W sprawie regu-
laminu przyznawania dofinansowania
szczepien dzieci lekarzy i lekarzy den-

tystow DIL przyznano 25 osobom dofi-
nansowanie szczepien dzieci na tagczna
kwote 20.813 zl.

Przyznane dofinansowania szczepien
dzieci — podziat na kryteria przyzna-
wania:
20 dofinansowan ze wzgledu na
posiadanie 3 lub wiecej dzieci,
2 dofinansowania ze wzgledu na
kryterium dochodowe,

3 dofinansowania ze wzgledu na
fakt samotnego wychowywania
dziecka.

Przyznane dofinansowania szczepien

dzieci - podzial na delegatury:
Delegatura Wroctaw — 21 0sdb,
Delegatura Walbrzyska — 1 osoba,
Delegatura Jeleniogdrska — 1 osoba,
Delegatura Legnicka — 2 osoby.

Wysokos$¢  dofinansowania  wynosi
maksymalnie 500 z! brutto na kazde
dziecko, ktére nie ukonczyto 18. roku
zycia i przystuguje jeden raz w roku
kalendarzowym. Kryteria przyzna-
wania dofinansowania to: kryterium
dochodowe, liczba dzieci oraz fakt sa-
motnego wychowywania dzieci.

Pomoc ze strony Komisji Socjalnej nie
ogranicza sie wylacznie do sfery fi-
nansowej, ale rowniez dotyczy innych
form, takich jak: hospitalizacja, dostep
do lekéw lub urzadzen medycznych
czy rehabilitacji.

W roku 2025 bedziemy kontynuowaé
dotychczasowe zadania zmierzajace do
poprawy sytuacji finansowej lekarzy —
czlonkéw DIL oraz ich rodzin.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Ko-
legom za wspdtprace i pomoc.

Delegatura DIL we Wroctawiu

Delegatura Wroclawska to najliczniej-
sza jednostka w ramach Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej.

1. Dane statystyczne

Na dzien 31 grudnia 2024 roku Delega-
tura Wroclawska liczyta 13 007 lekarzy
i lekarzy dentystéw w tym 10 067 leka-
rzy oraz 2 939 lekarzy dentystow.

W rozbiciu wedlug struktury wieko-
wej liczba lekarzy i lekarzy dentystéw
w Delegaturze Wroclawskiej ksztaltuje
sie nastepujaco:

- w przedziale do 35. roku zycia Dele-
gatura liczy 4 087 oséb w tym 3 200
lekarzy i 887 lekarzy dentystow,

-+ w przedziale od 36. do 50. roku Zycia
Delegatura liczy 3 485 oséb w tym
2 628 lekarzy i 857 lekarzy dentystow,

+ w przedziale od 51. do 65. roku Zycia
Delegatura liczy 2 586 oséb w tym
1984 lekarzy i 602 lekarzy dentystéw,

« w przedziale powyzej 65. roku Zycia
Delegatura liczy 2 849 osdb w tym
2255 lekarzy i 594 lekarzy dentystow.

2. Dzialalno$¢ organizacyjna

Zgodnie z wieloletnig tradycja 6 stycz-
nia 2024 r. w siedzibie Izby odbylo sie
Noworoczne Spotkanie Kola Lekarzy

Bozena Kaniak — wiceprezes DRL ds. Delegatury Wroctawskiej

Lekarz Lekarz dentysta Razem
Wiek lekarze
ilekarze-
Kobiety | Mezczyzni | Razem Kobiety | Mezczyzni | Razem -dentysci
35(.1?.2. 2060 1140 | 3200 640 247 887 | 4087
°036de | 1654 | 974 | 2628 | 588 | 269 857 | 3485
od 51. do
65. 1.2, 1139 854 | 1984 453 149 602 | 2586
pg’;“ﬁf" 1473 782 2255 520 74 594 2 849
6 326 3741 10 067 2201 739 2 940 13 007

Seniordéw Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej
oraz przedstawicieli Kola Seniorow
Wojskowej Izby Lekarskiej. Spotkanie
poprowadzit prof. Krzysztof Wronecki
przewodniczacy Kotla.

Honorowymi go$¢mi byli prezes Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej dr n. med.
Pawet Wrodblewski, Jego Ekscelencja
ksigdz biskup Jacek Kicinski — biskup
pomocniczy Archidiecezji Wroclaw-
skiej, mgr Elzbieta Lorek z Dolnos$la-
skiej Izby Aptekarskiej i ptk Zdzistaw
Bednarek z Wojskowej I1zby Lekarskie;j.

Piekne Zyczenia noworoczne zlozyt

licznie zebranym biskup Jacek Kicin-
ski. Spotkanie zakonczylo sie wspol-
nym koledowaniem, poczestunkiem
i wspomnieniami.

Przedstawiciele Delegatury Wroclaw-
skiej byli aktywni podczas XLIII Okre-
gowego Zjazdu Delegatow DIL oraz
Krajowego Zjazdu Lekarzy. 14 marca
2024 r. delegaci Delegatury Wroctaw-
skiej spotkali sie na zebraniu przed
zjazdem budzetowym w siedzibie Izby
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45. Ze-
braniu przewodniczyla wiceprezes ds.
Delegatury Wroclawskiej lek. Bozena
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Kaniak. Przewodniczaca, witajac zgro-
madzonych delegatéw przypomniala,
ze takie spotkania s3 juz wieloletnig
i dobrg tradycja.

W czeSci roboczej spotkania jako pierw-
szy zabral glos prezes DIL — dr n. med.
Pawel Wrdblewski. Przedstawit aktu-
alng sytuacje w sluzbie zdrowia, przy-
pomnial 0 majowym Nadzwyczajnym
Krajowym Zjezdzie Lekarzy w Lodzi.

Na temat nowelizacji Kodeksu etyki
lekarskiej mowit wiceprezes DRL prof.
Andrzej Wojnar — zastepca przewod-
niczacego Komisji Etyki DRL. Poin-
formowal, ze od kilku miesiecy na po-
siedzeniach Komisji Etyki DRL i Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej toczyta sie
dyskusja na temat zmian w Kodeksie.
Komisja Etyki DRL opracowata ko-
mentarze do 20 artykuldow i przeka-
zala swoje uwagi do Komisji Etyki Na-
czelnej Izby Lekarskiej. Proponowane
zmiany beda ostatecznie dyskutowane
i przeglosowane na Nadzwyczajnym
Zjezdzie Delegatow w Lodzi.

Kolejnym punktem zebrania byl pro-
jekt nowego regulaminu wyborczego.
Projekt przedstawila przewodniczaca
Okregowej Komisji Wyborczej DIL lek.
Matgorzata Niemiec. Zasadnicza zmia-
na proponowang w regulaminie ma
by¢ wprowadzenie glosowania elek-
tronicznego.

Burzliwg dyskusje zgromadzonych
wzbudzit projekt zniesienia parytetow
w izbach z delegaturami. Nowy regu-
lamin Komisji Wyborczej bedzie oma-
wiany i glosowany podczas Nadzwy-
czajnego Krajowego Zjazdu Lekarzy
w Lodzi.

W sobote, 23 marca 2024 r., w siedzi-
bie Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej przy
al. Matejki 6 odbyt sie XLIII Okregowy
Zjazd Delegatow. Byt to trzeci budzeto-
wy zjazd delegatéw IX kadencji. Spot-
kato sie 127 delegatow, aby podsumo-
wac dziatalnosc Izby za poprzedni rok.

Po czesci oficjalnej przedstawio-
no sprawozdania najwyzszych wiadz
i komisji problemowych. Kolega Janusz
Wrobel - skarbnik DIL przedstawit
projekt budzetu na rok 2024.

Najwieksze emocje wsrdd delegatéw
wzbudzil projekt prowadzacy do likwi-
dacji parytetéw w Regulaminie Komisji
Wyborczej. Delegaci przeglosowali apel
o zachowanie parytetow dla delegatur.

Majowy Nadzwyczajny Zjazd Leka-
rzy w bodzi zajal sie bardzo wazny-
mi dokumentami dla naszego samo-
rzadu czyli Regulaminem Wyboréw
i Kodeksem etyki lekarskiej. Po bardzo
burzliwej dyskusji wiekszos¢ delega-

Q

tow w gltosowaniu opowiedziala sie za
utrzymaniem parytetow dla delegatur.
Zmiany proponowane w Kodeksie ety-
ki przez Komisje Etyki NIL wywolaly
jeszcze wieksze wzburzenie i dyskusje.
Liczni delegaci, w tym z Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej, wielokrotnie wypo-
wiadali sie negatywnie na temat pro-
ponowanych zmian. Ostatecznie prze-
glosowano zmiany dotyczace reklamy,
teleporady oraz terapii daremne;j.

Pigty Piknik Rodzinny, ktéry odbyt sie
8 wrzesnia 2024 r. w Forcie Przygoda,
mozemy uzna¢ za bardzo udang im-
preze dla dolnoslaskiej i wroctawskiej
spotecznosci lekarskiej. Kolejny raz
spotkanie bylo doskonalga okazja do
integracji w rodzinnym gronie. Orga-
nizatorzy, czyli Klub Lekarza i Komisja
Miodych Lekarzy DRL, dotozyli staran,
aby wszystkie pokolenia lekarzy spe-
dzity mile czas.

Réwniez we wrzesniu w Delegaturze
Wroclawskiej odbyl sie Jubileuszowy
Zjazd Absolwentéw Akademii Medycz-
nej Wydziatu Lekarskiego i Stomato-
logicznego. Bylo to 55-lecie rocznika
1969. Bardzo wzruszajgca uroczystosc.

W dniach 4-5 pazdziernika 2024 r.
swietowat swoj Jubileusz Rocznik 1974
absolwentéw Akademii Medyczne;j.
Wzieto w nim udziat prawie 80 oséb
z kraju i zagranicy. Honorowymi gos¢-
mi wydarzenia byli prorektor Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroclawiu prof.
Agnieszka Piwowar, dziekan Wydzialu
Lekarskiego prof. Robert Zymlinski
i wiceprezes Dolnos$laskiej Rady Lekar-
skiej lek. Bozena Kaniak.

Obchody jubileuszu byly niezmier-
nie bogate w réznorodne wydarzenia
towarzyskie, kulturalne i religijne.
Wspomniano tych, ktérzy juz odeszli.
Uczestnikom wreczono honorowe dy-
plomy.

14 wrzesnia 2024 r., z inicjatywy Sak-
sonskiej Izby Lekarskiej, odbyla sie
konferencja w Gorlitz, na temat ,,Opie-
ka medyczna w warunkach konfliktu
zbrojnego”. Lekarze z Saksonii i Dol-
nego Slaska dyskutowali o roli i me-
todach szkolenia personelu medycz-
nego do udzielania pomocy medycznej
w sytuacjach konfliktu zbrojnego. Mé-
wiono tez o organizacji opieki medycz-
nej w Saksonii nad rannymi z Ukrainy,
o problemach psychiatrycznych doty-
kajacych dzieci i mlodziez w zwigzku
Z wojenng traumg i sposobach terapii.
Uczestnicy spotkania mieli Swiadomos¢
jakie wyzwania stawia przed nimi kon-
flikt zbrojny i jego nastepstwa.

Niezwykle waznymi wydarzeniami
byly wspélorganizowane przez De-

legature Wroclawska ogolnopolskie
konferencje naukowe. W roku 2024
mialy miejsce dwa takie wydarzenia.

W dniach 21-23 maja odbyt sie Ogélno-
polski Kongres Historii Medycyny, ktd-
ry upamietnial setng rocznice pierw-
szego Zjazdu Polskich Historykow Me-
dycyny i Farmacji. Patronat honorowy
nad wydarzeniem objeli: Prezydent
Wroclawia Jacek Sutryk, Prezes NRL
oraz Prezes KIF. Uroczyste otwarcie
konferencji nastgpitlo w Auli Leopol-
dyniskiej Uniwersytetu Wroclawskie-
go. Dokonali go Prezydent Wroclawia,
rektorzy Uniwersytetu Wroclawskiego
i Uniwersytetu Medycznego we Wro-
clawiu oraz Prezes Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej. Otwarciu towarzyszyla na-
ukowa sesja plenarna. Pozostale sesje
naukowe odbywaly sie w siedzibie Dol -
noslaskiej I1zby Lekarskiej przy al. Ma-
tejki 6. Do Wroclawia przyjechato po-
nad 100 prelegentéw, ktérzy podzielili
sie wynikami badan nad historig me-
dycyny. Konferencji towarzyszyly wy-
darzenia, tj.:

- wreczenie medalu ,Zastuzony dla
Wroctawia” dla prof. Edwarda Biatka,

- wreczenie nagréd naukowych ,,Ste-
toskop prof. Zdzistawa Wiktora”,

premierowa projekcja filmu
»Mensch” o prof. Ludwiku Hirszfel-
dzie i spotkanie z rezyserem Pawlem
Wysoczanskim,

otwarte spotkanie z dr. Kazimie-
rzem Pichlakiem - lekarzem i poeta,

pokaz filmu o Janie Mikuliczu-Ra-
deckim.

- wystawa ,,200 lat Weterynarii Pol-
skiej — z Wilna do Torunia przez
Charkow”.

Drugim wydarzeniem naukowym byla
w dniach 20-21 listopada 5 edycja
Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej
z cyklu ,Lekarz jako autor i bohater
literacki” pt. , Kobiety i medycyna”.
Wynikami swoich badann w 10 sesjach
tematycznych podzielilo sie 56 na-
ukowcow z ponad 15 wyzszych uczelni,
towarzystw i stowarzyszen naukowych.
Konferencji towarzyszyla wystawa ma-
larska Mai Golebiewskiej z Uniwersyte-
tu Medycznego w Poznaniu.

Kongres oraz konferencje pod wzgle-
dem tematycznym, warsztatowym
oraz dzieki mozliwosciom publicy-
stycznym nalezy uzna¢ za bardzo uda-
ne. Dzieki wsparciu organizacyjnemu
i finansowemu Delegatury ukazaly sie
publikacje konferencyjne, tablou z wi-
zerunkami uczestnikéw oraz inne nie-
zbedne przedmioty. W sktad komitetow
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naukowych i organizacyjnych wyda-
rzen weszli: prezes Pawel Wréblewski,
wiceprezes ds. Delegatury Wroctaw-
skiej lek. Bozena Kaniak, wiceprezes
ds. ksztalcenia prof. Andrzej Wojnar,
sekretarz DRL lek. Malgorzata Niemiec
oraz prof. Edward Bialek, dr hab. Bar-
bara Bruziewicz-Miklaszewska, prof.
Andrzej Gladysz, dr Dariusz Lewera, dr
Magdalena Mazurak, dr Marek Nikiel,
lek. Leszek Palka oraz prof. Krzysztof
Wronecki.

W ramach dzialalnosci artystycznej
Delegatura Wroclawska oraz Rada
Klubu Lekarza prowadzi Orkiestre
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej. Or-
kiestre, ktorej czlonkami s3 lekarze,
studenci medycyny oraz innych dzie-

dzin zwigzanych z medycyng prowa-
dzi dyrygent pani Aleksandra Akulo-
wicz.

W roku 2024 odbyly sie trzy koncerty
w Sali Konferencyjnej przy al. Matejki 6.

27 stycznia melomani wystuchali
koncertu $wiagteczno-noworocznego.
W repertuarze znalazly sie najpopu-
larniejsze koledy polskie i $wigteczne
utwory zagraniczne.

1 czerwca koncert mial tematyke
popularno-rozrywkowa. Rozbrzmialy
utwory Eltona Johna, Ray Charlesa,
Zbigniewa Wodeckiego czy zespolu
Metalica.

Na zakonczenie roku 2024, 15 grudnia,
w Kosciele Ewangelicko-Augsburskim

orkiestra wystapila z koncertem kole-
dowym.

Delegatura zorganizowala rdéwniez
koncert poetycko-muzyczny ,Jestem
stad”, poswiecony twodrczosci dr. Ka-
zimierza Pichlaka. Doktorowi towarzy-
szyt zespot Szreniawa Band. W progra-
mie — utwory z tekstami dr. Kazimie-
rza Pichlaka, m.in. przedpremierowe
wykonanie utworéw z nowej plyty ,,Je-
stem stad”.

Rok 2024 byt bardzo udanym rokiem dla
dzialalnosci Delegatury Wroclawskiej.

Serdecznie dziekuje wszystkim leka-
rzom i lekarzom-dentystom za zaan-
gazowanie w dzialalno$¢ Delegatury
Wroclawskiej.

Delegatura DIL w Legnicy

W Delegaturze Legnickiej zarejestrowa-
nych jest aktualnie okolo 1499 lekarzy
i lekarzy dentystow. Delegaci wybrani
na IX Zjazd DIL biorg udzial w pracach
organéw DIL: w Dolnoslaskiej Radzie
Lekarskiej jest 2 lekarzy i 1 lekarz den-
tysta, w Okregowym Sadzie Lekarskim
jest 4 lekarzy i 1 lekarz dentysta, role
zastepcow Rzecznika Odpowiedzialno-
$ci Zawodowej pelni 4 lekarzy i 1 den-
tysta. Ponadto 3 lekarzy i 1 lekarz den-
tysta reprezentujq Delegature na Krajo-
wym Zjezdzie Lekarzy.

Wiceprezesem ds. Delegatury Legnic-
kiej jest lek. Ryszard Kepa. Jego za-
stepca — lek. dent. Violetta Duzy. Pracg
Delegatury, jej organizacja, admini-
stracjg oraz pomoca dla lekarzy i le-
karzy dentystéw kieruje pani Krystyna
Krupa.

Dzialalnos$¢ Delegatury byla wielowy-
miarowa:

1. Dzialalno§¢  pomocowo-socjalna
dla lekarzy i ich rodzin we wspot-
pracy z Komisja Socjalna.

2. Dzialalno$¢ doradcza:

- w zakresie dziatalnosci gospo-
darczej rejestruje sie indywidual-
ne, specjalistyczne i kontrakto-
we praktyki w przedsiebiorstwie
podmiotu leczniczego.

Ryszard Kepa — wiceprezes DRL ds. Delegatury Legnickiej

3. Dzialalno$¢ w zakresie przestrze-
gania praw lekarza:

+ doradztwo i pomoc prawna,
a takze reprezentacja przed orga-
nami $cigania i wymiarem spra-
wiedliwosci,

- stawiennictwo przewodniczacego
Delegatury w sadach powszech-
nych i prokuraturze, a takze sg-
dach lekarskich.

4. Wspolpraca ze stowarzyszeniami
i innymi izbami samorzgdowymi:

- Izbg Pielegniarek i Poloznych,
Adwokacka, Aptekarska, a takze
Analitykéw Medycznych.

5. Dzialalno$¢ kulturalno-rozrywko-
Wo-sportowa:

Lekarze zrzeszeni w kotach DIL ko-
rzystali z sal sportowych, basenéw,
kortéw tenisowych, sal balowych
i koncertowych.

6. Dzialalnos$¢ reprezentacyjna:

Wiceprezes ds. Delegatury Legnic-
kiej zostal powolany przez Rzecz-
nika Praw Pacjenta do Krajowego
Zespolu opiniujacego niepozada-
ne odczyny poszczepienne (NOP)
przeciw COVID-19. Jego kadencja
zostala przedluzona bezterminowo

do opiniowania NOP we wszystkich
szczepieniach obowigzkowych i za-
lecanych oraz innych zdarzen nie-
pozadanych.

Lek. Ryszard Kepa reprezentuje w tej
komisji Naczelng Rade Lekarska.

7. Dzialalno$¢ rozjemczo-pojednawcza
w zakresie niewymagajacym docho-
dzenia przez Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej powodowana
skargami pacjentow i instytucji.

Wiceprezes pelnit i pelni funkcje
Rzecznika Praw Lekarza w Delega-
turze.

8. Dzialalno$¢ informacyjna oraz
wspoétpraca z mediami z dbatoscia
o wizerunek DIL i godnos¢ zawodu
lekarskiego.

9. Wspdtpraca z powiatowymi stacja-
mi sanitarno-epidemiologicznymi
z Pogotowiem Ratunkowym, ko-
mendami Policji, strazami pozar-
nymi i Strazg Miejska.

10. Udzial w konkursach na stanowiska
medyczne kierownicze w opiece
zdrowotne;j.

Dziekuje za zaangazowanie przewod-
niczacym ko6t DIL i zaangaZzowanie
i profesjonalizm pracownicy Delegatu-
ry pani Krystynie Krupie.

-
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Delegatura DIL w Jeleniej Gorze

Delegatura Jeleniogodrska liczy 1377 le-
karzy, w tym 312 lekarzy dentystéw.
Siedemnascie kolezanek i kolegéw to
delegaci na Zjazd Okregowy Dolno-
§laskiej Izby Lekarskiej, a czworo na
Zjazd Krajowy.

W organach statutowych Izby w 2024 r.
pracowali lekarze i lekarze dentysci
z Delegatury Jeleniogérskiej. Okre-
gowym Rzecznikiem Odpowiedzial-
nosci Zawodowej jest kolega Marek
Kazmierczyk, zastepcami za$ Irena
Halatek-Dworska i Arkadiusz Kawka.
Delegatura ma swoich przedstawicieli
réwniez w Okregowym Sadzie Lekar-
skim. W pracach Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej uczestnicza Zbigniew Mar-
kiewicz, Barbara Polek i Stefan Zbieg.
wiceprezes ds. Delegatury Jeleniogor-
skiej Barbara Polek wchodzi rowniez
w sklad Prezydium DRL. Czlonkowie
naszej Delegatury dzialaja tez w po-
szczeg6lnych komisjach Izby.

Delegatura Jeleniogdérska zajmuje sie
wszystkimi sprawami administracyj-
nymi zwigzanymi z prowadzeniem
dzialalnosci lekarskiej w zakresie
kompetencji wynikajacych z obowig-
zujacych przepisé6w prawnych i zadan
statutowych oraz innych wynikaja-
cych z potrzeb $rodowiska lekarskie-
go. Lekarze na biezaco sg informowani
o wszystkich zmianach i nowych obo-
wigzkach dotyczacych wykonywania
zawodu lekarza.

Delegatura obejmuje 17 rejonéw wy-
borczych. Na terenie dziala 5 Kkot,
w tym jedno Kolo Lekarzy Dentystow.

W okresie sprawozdawczym w Biu-
rze naszej Delegatury lekarze mogli
zatatwi¢ sprawy dotyczace ewidencji,
prywatnych praktyk, szkolen i specja-
lizacji, prawa wykonywania zawodu,
sprawy skladkowe, zwigzane z ubez-
pieczeniami, wymiang legitymacji le-
karskich, réwniez sprawy socjalne.
StuzyliSmy takze informacjami do-
tyczacymi e-recept oraz wszystkimi
innymi, zwigzanymi z obowigzkami
sprawozdawczymi cigzacymi na le-
karzach. Opiniowano i kompletowano
wnioski o przyznanie zapomog dla le-
karzy w sytuacjach losowych.

W zwigzku z sytuacja na Ukrainie
i przybywaniem do naszego kraju leka-
rzy z Ukrainy udzielano im informacji
zwigzanych z zatrudnieniem i uzyska-
niem przez nich warunkowego prawa
wykonywania zawodu na terenie na-
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szej Izby. Drukowano i przekazywano
pakiety formularzy do wypelnienia,
pomagano w ich wypelnianiu. Udzie-
lano takze informacji lekarzom, przy-
szlym pracodawcom lekarzy z Ukra-
iny, a wiceprezes Barbara Polek brata
udzial w posiedzeniach komisji, ktora
rozpatruje wnioski dotyczace przyzna-
nia warunkowego prawa wykonywania
zawodu i przedstawia je Radzie.

Czlonkowie Rady i delegaci uczestni-
czyli w konkursach na ordynatorow
i pielegniarki oddzialowe w podmio-
tach leczniczych na terenie Delegatury.
Nasi delegaci brali udziat w posiedze-
niach rad spolecznych: Wojewddzkie-
go Centrum Szpitalnego Kotliny Jele-
niogorskiej, Szpitala MSW, sanatorium
MSW ,,Agat” oraz KRUS-u.

StuzyliSmy rada i pomoca wszystkim
lekarzom, ktdrzy wiekszos¢ spraw mo-
gli zalatwi¢ w Biurze Delegatury, bez
koniecznos$ci wyjazdu do Wroctawia.

Oprdocz spraw biurowych w dzialal-
no$¢ Delegatury i kot wpisaé nalezy
takze szkolenia, spotkania integra-
cyjne i uroczystosci. Rok 2024 byt ro-
kiem, w ktorym szkolenia odbywaly sie
gléwnie online, niemniej jednak odby-
ly sie takze szkolenia w Delegaturze
i w terenie.

Czlonkowie Kola Stomatologéw i sto-
matolodzy spotkali sie na tradycyjnym
Swigtecznym obiedzie na poczatku
Nowego Roku. Mieli$my okazje postu-
cha¢ relacji naszych wolontariuszek,
ktore kolejny raz w zimie 2023 r. prze-
bywaly w Tanzanii w Mangazo — San
Pio Hospital prowadzonym w ramach
misji siostr elzbietanek. ZwrociliSmy
sie o pomoc do Fundacji Lekarze Leka-
rzom, ktora stata sie jednym z licznych
sponsordw. Do Tanzanii wyjezdzali
rowniez oprocz teamu stomatologicz-
nego Anety Domarnskiej i Moniki Du-
dek - team radiologiczny: Krzysztof
Fujak, Katarzyna Chmielewska, To-
masz Stasiak i team emergency: Jaro-
staw Przybylski, Aleksandra Szo¢. Pod
koniec roku 2024 do Tanzanii réwniez
wyjezdzaly nasze wolontariuszki, tak-
ze przy wsparciu Fundacji Lekarze Le-
karzom.

Kolezanka Aneta Domanska z oka-
zji Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy
Ustnej przygotowala i przeprowadzi-
la spotkanie z przedszkolakami po-
swiecone profilaktyce prdochnicy, aby
wyrabia¢ od najmlodszych lat dobre

Barbara Polek — wiceprzewodniczaca DRL ds. Delegatury Jeleniogérskiej

nawyki w higienie jamy ustnej, stoso-
wac zdrowga diete o niskiej zawartosci
cukru, a takze zacheca¢ do regularnych
wizyt u stomatologa. Bogato ilustro-
wane spotkanie, wsparte gadzetami,
bardzo zainteresowalo dzieci. Planuje-
my nastepnie z okazji kolejnego Dnia
Zdrowia Jamy Ustnej.

Tradycyjnie zlozyliSmy zyczenia imie-
ninowe i urodzinowe Profesorowi Zbi-
gniewowi  Domostawskiemu. Nasz
najstarszy czlonek Kola - 102-la-
tek i pierwszy jego przewodniczacy
mimo niesprawnosci fizycznej, przez
co nie moze uczestniczy¢ aktywnie
w naszych spotkaniach, jest nadal za-
interesowany aktualnos$ciami. Wizyta
w domu Profesora przebiegla w milej
atmosferze.

Wrzesien roku 2024 zapisat sie tra-
gicznie dla naszego srodowiska z po-
wodu powodzi, ktdra nie oszczedzita
naszych kolegéw lekarzy i lekarzy
stomatologéw. Niektérzy ponie-
§li dotkliwe straty. Uruchomili$my,
dzieki operatywnosci prezesa i ko-
legow z delegatur, pomoc dla oséb
poszkodowanych z naszych zasobow
DIL, a takze poprzez Fundacje Leka-
rze Lekarzom oraz poprzez indywi-
dualne wplaty.

W 2024 r. Zarzad Kota Senioréw spotkat
sie na zebraniach roboczych 6 razy.

Omawiano sprawy dotyczace orga-
nizacji kolejnych spotkan, tematyke,
jaka bedzie na nich poruszana, miejsce
spotkan oraz mozliwosci pozyskania
ciekawych prowadzacych.

10 lutego 2024 r. w hotelu ,,Bella”
goszczono Stanistawa Firszta history-
ka, ktory opowiedziat o Jeleniej Gorze
i jej tajemnicach. W spotkaniu uczest-
niczyto 27 czlonkow Kola, a zakonczy-
lo sie karnawalowym poczestunkiem.
Dluga przerwa w spotkaniach spowo-
dowana byla rehabilitacjg przewodni-
czacej Kola.

Kolejne spotkanie odbylo sie 4 paz-
dziernika 2024 r. Prelegentem byt
dr Krzysztof Czerkasow - ortopeda,
ktéry oméwil problemy ortopedyczne
w wieku senioralnym, ze szczegolnym
zwréceniem uwagi na bezpieczne za-
chowania, ktére powinny zminimali-
zowac urazy.

W grudniu odbylo sie tradycyjne uro-
czyste spotkanie oplatkowe. Uczestni-
czacy w spotkaniu w naszej Delegatu-
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rze otrzymali kalendarze DIL i ksigz-
ki naszych kolegow lekarzy pisarzy
czlonkéw DIL. W czasie spotkania
kolega Marek Rawski zaprezentowat
swoj niezwykle bogaty dorobek foto-
graficzny. Nie zapomniano tez o Kole-
zankach i Kolegach, ktérzy z powodow
zdrowotnych nie mogli wzig¢ udzialu
w spotkaniu. Odwiedzono ich w do-
mach przekazujac zyczenia i upominki.
16 grudnia 2024 r. wigilijne spotkanie
Kola Lekarzy odbyto sie rowniez w Za-
grodzie Kotodzieja w Zgorzelcu.

Tradycyjna Wigilia Lekarska odbyla
sie takze w Bolestawcu zorganizowa-

na przez przewodniczacego Kola Ste-
fana Zbiega, jak zwykle w restauracji
,Olefika”, na Swigtecznie przystrojo-
nym bolestawieckim Rynku, w ktorej
uczestniczyto okoto 40 osdb.

W 2024 r. na wieczny dyzur odeszlo sze-
$ciu czlonkow Kota Senior6w — lekarze:
Danuta Czarniecka, Stefania Sikorska-
-Grzelak, Jozef Ciechanowski, Ludmila
Chociaj-Jasifiska, Anna Swiezynska-
-Spychalska i lek. stom. Maria Pigtkow-
ska-Kaczmarek, zegnani w ostatniej
drodze przez kolezanki i kolegow.

Jak kazdego roku Zarzad Kola w Zgo-

rzelcu, z Martg Dziedzic-Wojcik zor-
ganizowal w palacu w Eagowie kolejny
juz 13. Bal Lekarza.

18 pazdziernika, w patronalne $wieto
lekarzy $w. Lukasza, lekarze spotkali
sie na mszy $w. i wspdlnej kolacji.

Dziekuje przewodniczacym kot i de-
legatom lekarzom z naszej Delegatu-
ry, ktdrzy maja swoj udzial w pracy na
rzecz naszego Srodowiska i wszystkim,
ktorzy wspierali prace Delegatury.

Delegatura DIL w Watbrzychu

W naszej Delegaturze zarejestrowanych
jest ogolem - 2277 lekarzy (w tym 4
lekarzy z podwdjnym prawem wyko-
nywania zawodu):

lekarze: 1759; lekarze dentysci: 514

Siedziba — ul. Moniuszki 1/1 w Wal-
brzychu od 1 X 2007 r.

Dzialalno$¢ Biura prowadzonego przez
pania Beate Czolowska: - aktualiza-
cje danych ewidencyjnych, PWZ, prze-
niesienia do/z innych okregowych izb,
ubezpieczenia OC, rejestracje dzialal-
nosci — praktyki lekarskie, informacje
dotyczace mozliwosci podjecia pracy
— lekarze i lekarze dentysci z Ukrainy
i Bialorusi, skladki DIL, EDM, skargi,
sprawy organizacyjne kot terenowych.

SZKOLENIA, KONFERENCJE,
WARSZTATY - 2024 R.

1. 16.03.2024: Konopie medyczne
(warsztaty), lek. M. Meinert-Deptu-
fa - Klodzko-Boguszyn;

2. 20.04.2024: ,,Co laczy otolaryngo-
logie ze stomatologia. Holistyczne
podejscie do ukladu stomatogna-
tycznego”, dr hab. n. med. H. Ey-
-Chmielewska, dr n. med. S. Balin-
ski, Walbrzych;

3. 20.04.2024: ,Stany nagle - kurs

z medycyny ratunkowej”, lek.
P. Szetelnicki, Swidnica;
4. 07.09.2024: ,,Odpowiedzialnos¢

prawna za bledy medyczne”, dr
n. pr. Michal Basinski, Kancelaria
Swidnica;

5. 01.10.2024: III Walbrzyskie Spotka-
nia Szkoleniowe Lekarzy Rodzin-
nych i Pediatréw — grupa Watbrzych;

6. 05.10.2024: , ABC zabezpieczenia

medycznego na wypadek konfliktu
zbrojnego”, ptk dr n. med. S. Anto-
siewicz, lek. P. Michalec, Swidnica;

7. 08.11.2024: ,Lekarz asertywny,
czyli jak stanowczo reagowac”, lek.
D. Delikat, Dzierzoniow;

SOCJALNE, ODPRAWY POSMIERTNE

zapomogi socjalne przyznawane
sg w wypadkach losowych, ciezkiej
choroby lub znacznego deficytu sa-
moopieki,

pomoc powodzianom.

INTEGRACYJNE

Bal Lekarza 10 II 2024 r. — (Swidni-
ca i Dzierzoniéow — lekarze i lekarze
dentysci)
Lekarski Piknik Rodzinny (1 VI -
Makowice)

- Majéwkowy wyjazd lekarzy do Czech
(organizator — dr M. Zak)
Koncert Orkiestry DIL (14 I, 9 VI —
Swidnica)
Spotkania $wigteczne i koncert
z okazji 35-lecia odrodzenia nasze-
go samorzadu dla lekarzy i lekarzy
dentystow (14 XII, 21 XII)
Spotkania Komisji Seniorow
15 Bieg na Wielka Sowe (11 VIII)

- Msza noworoczna w intencji lekarzy
i lekarzy dentystow (27 I)
Spotkania integracyjne lekarzy
w kotach terenowych DIL Delegatury
Walbrzyskiej
Kontynuacja akcji benefiséw lekarzy
zastuzonych dla naszego $rodowiska
Kontynuacja opieki nad grobami le-
karzy

WSPOLPRACA
Okregowa Izba Pielegniarek i Poloz-

Dorota Radziszewska — wiceprezes DRL ds. Delegatury Watbrzyskiej

nych w Watbrzychu
Uniwersytet Medyczny im. Pia-
stéw Slaskich we Wroctawiu - Filia
w Watbrzychu

- Akademia Nauk Stosowanych im.
Angelusa Silesiusa w Walbrzychu
Urzad Miejski w Walbrzychu
Urzad Miejski w Szczawnie-Zdroju
Urzad Miejski w Swidnicy

+ Muzeum Obozu Gross-Rosen w Ro-
goznicy
TU INTER Polska
kancelarie prawne

PODSUMOWANIE

OczekiwaliSmy, ze w 2024 roku po za-
wirowaniach pandemicznych i zwigza-
nych z wojna na Ukrainie bedzie spo-
kojniej i stabilniej, ale, niestety, nasze
srodowisko nadal boryka sie z licznymi
problemami.

Wzrost biurokracji narzucanej leka-
rzom przez NFZ, zla wycena procedur
medycznych, kary finansowe sprawity,
ze zmniejszyla sie liczba indywidual-
nych gabinetéw lekarskich i lekarsko-
-dentystycznych $wiadczacych ustu-
gi w ramach NFZ. Dotyczy to gltéwnie
gabinetéw dentystycznych i ginekolo-
gicznych.

NFZ nie wyptacil rdowniez naleznosci za
tzw. nadwykonania, co odbito sie réw-
niez negatywnie na naszych lekarzach
nie tylko finansowo.

Zle sie dzieje takze w szpitalach: brak
lekarzy, przeciazenie pracg i poréznie-
nie lekarzy na tle wynagrodzen - tych
etatowych i kontraktowych - sprzyja
frustracji i ucieczce lekarzy do sektora
prywatnego. Obserwujemy coraz cze-

M eDum 31
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$ciej zjawisko tzw. lekarzy plecako-
wych, to jest takich, ktdrzy podrdzuja
w rejonie po réznych placowkach me-
dycznych - poniedziatek we Wrocla-
wiu, wtorek szpital w Jeleniej Gorze,
nastepnie Watbrzych itd.

Nietrudno przewidzie¢ skutki takiej
pracy zarowno dla lekarzy jak i ich pa-
cjentow.

W wyniku braku stabilizacji finansowej
szpitali i brakéw kadrowych ograniczo-
no czes¢ $wiadczen, a nawet zamknieto
kluczowe oddzialy.

Liczne roszczenia pacjentéw wobec le-
karzy w sprawach odszkodowawczych
za btedy medyczne, zasadzenia sadow
powszechnych na niebotyczne sumy -
absolutnie nieadekwatne do zarobkéw
w Polsce - sprawily, ze nasi koledzy,
zwlaszcza kontraktowi, walczyli z pra-
codawcami o korekty swoich umoéw
(kazda umowa na prosbe lekarza jest
konsultowana przez naszych prawni-
kow). Wydawato nam sie, ze koniecznie
trzeba zorganizowac w kazdym naszym
powiecie szkolenia z zakresu odpowie-
dzialnos$ci cywilnej i karnej lekarzy.
Zaplanowalam w naszej Delegaturze
4 takie szkolenia. Niestety, z powodu
braku chetnych odbylo sie tylko jed-
no — w Makowicach. Szkoda, bo szko-
lenie bylo bardzo praktyczne, podparte
prawdziwymi przykladami i wnioskami.
Uczylo, jak mozna zmniejszy¢ ryzyko
i ochroni¢ siebie i rodzine przed kon-
sekwencjami prawnymi i finansowymi
ewentualnych potknie¢ zawodowych.

W maju 2024 r. odbyt sie Nadzwyczajny
Zjazd Lekarzy w Lodzi — bardzo wazny
dla naszych lekarzy, bowiem w projek-
cie wyborczym byla likwidacja delega-
tur. Walczac o likwidacje tego zapisu na
zjezdzie czulam wielka odpowiedzial-
nos¢, ale i wsparcie moich 2277 lekarzy,
wiedzac jakie negatywne konsekwencje
moga spowodowac takie zapisy w regu-
laminie wyborczym. Na szczescie dzieki
madrosci delegatéw uzyskaliSmy suk-

ces, chociaz nie 100-procentowy.

Jak wazne s3 organizacyjnie delegatu-
ry okazato sie juz wkrotce. We wrze-
$niu tereny ziemi walbrzyskiej na-
wiedzily ulewy oraz wielka powodz ze
skutkami tragiczniejszymi niz powddz
w 1997 roku.

Nie bylo tgcznosci, nie dziataly tele-
fony, internet, nie bylo energii, gazu,
ciepla, komunikacji. Ale nie zawiodla
ludzka solidarno$¢. Ruszyta pomoc za-
réwno dla lekarzy jak i lekarzy dla lud-
nosci. Moi koledzy z Delegatury stane-
li na wysokosci zadania - i tu pragne
podziekowa¢ chociaz niektdrym z nich:
Krysi Michalak, Magdzie Simon-Bla-
zewicz, Robertowi Seifertowi, Jadwidze
Bierowiec, Marylce Krzonkala-Dukat,
Ewie Malce, Teresie Tyszer, Patrycji
Marciniak, Anecie i Damianowi Brzo-
zom i wszystkim, ktérzy organizowali
pomoc i wspierali powodzian.

W Delegaturze Walbrzyskiej 26 lekarzy
stracilo praktycznie wszystko: mieszka-
nia, domy, miejsca pracy. Bralam udziat
w spotkaniach z tymi kolezankami i ko-
legami. Widzialam ogrom popowodzio-
wych zniszczen i niewyobrazalng traume
jaka przezyli. Najbardziej poszkodowa-
nym nasza Izba udzielita pomocy finan-
sowej Nie dos¢, ze stracili wszystko, to
jeszcze majg problemy z ubezpieczycie-
lami i wyptata odszkodowan. Tym le-
karzom, i wszystkim innym poszkodo-
wanym w powodzi, udzielamy pomocy
prawnej. Zwrdcitam sie réwniez poprzez
NRL do NFZ i Ministerstwa Zdrowia
0 pomoc, o abolicje ewentualnych nie-
powodzen medycznych i bledéw recep-
towych zwigzanych z kataklizmem.

Okazalo sie, ze w wypadku catkowitej
cyfryzacji w ochronie zdrowia w wy-
padku zdarzen kryzysowych, braku ko-
munikacji jesteSmy, niestety, bezradni.
Dlatego postanowili$my rozpocza¢ cykl
szkolen z zakresu zarzadzania kryzy-
sowego, pomocy medycznej, medycyny
pola walki oraz warsztatow z tgcznosci,

zajec na strzelnicy. Na pierwszy wyktad
zaprositam pik. n. med. Stefana Anto-
siewicza z Wojskowej Izby lekarskiej,
ktory przez 8 lat byt zwigzany z NATO
(zabezpieczenie stuzb medycznych
w NATO). Wyklad byt bardzo ciekawy,
ale, prawde méwiac, liczytam na wiek-
sze zainteresowanie lekarzy, zwlaszcza
zabiegowcow.

Rados$cig moja jest dziatalnos¢ kot te-
renowych i organizowanie spotkan in-
tegracyjnych i kulturalnych. Wspania-
tymi organizatorami s3 koledzy z Kota
Terenowego w Swidnicy, gospodarze
takich cyklicznych eventéw jak Ro-
dzinny Piknik Lekarski i na przyklad
coroczne bale lekarskie. W innych ko-
fach: w Klodzku, Polanicy-Zdroju czy
Bystrzycy tez sg organizowane takie
spotkania, dzieki $rodkom finanso-
wym uzyskanym z odpiséw ze sktadek
czlonkowskich.

Wielkim sukcesem byl rodzinny wy-
jazd majowkowy do Czech. Jak co roku
gléwnym organizatorem byt nasz dele-
gat — dr n. med. Maciej Zak.

Trzeba przyznad, ze nasi delegaci na
zjazd okregowy DIL s3 bardzo aktywni
W pracy na rzecz naszego samorzadu
ijestem z tego dumna.

Serdecznie gratuluje wszystkim Swie-
70 upieczonym specjalistom na terenie
naszej Delegatury i gratuluje tym kole-
zankom i kolegom z Ukrainy i Bialoru-
si, ktérzy zdali egzaminy weryfikacyj-
ne, odbyli staze i uzyskali pelnoprawne
prawo wykonywania zawodu lekarza.

Dziekuje wszystkim moim kolegom za
pomysly, wsparcie i pomoc w pracy na
rzecz naszej Delegatury DIL w Wal-
brzychu.

Dziekuje takze za glosy krytyki i zapra-
szam do udzialu w pracach i eventach
naszej lekarskiej spotecznosci.

Wszystkim zycze zdrowia i pokoju.

Rada Klubu Lekarza DIL

27 stycznia 2024 r. W Sali konferen-
cyjnej przy al. Matejki 6 zagrala Or-
kiestra Dolnos$laskiej Izby Lekarskiej
w ramach Klubu Lekarza. W programie
orkiestry byly koledy oraz utwory kla-
syczne. Dzieki wspélpracy Dolnos$la-
skiej Izby Lekarskiej i Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu dolaczyli
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do niej nowi czlonkowie, co sprawi-
lo, ze orkiestra wystapila w wiekszym
skladzie niz w poprzednim roku.

10 marca 2024 r. Z okazji Dnia Kobiet
z inicjatywy Klubu Lekarza zorgani-
zowany zostal koncert muzyki Mo-
rza Srédziemnego. Zaprezentowane
zostaly teskne piesni wloskie (Torna

lek. Bozena Kaniak — wiceprezes ds. Delegatury Wroctawskiej, przewodniczaca Rady Klubu Lekarza DIL

a Surriento E. De Curtisa), pelne ener-
gii utwory hiszpanskie (El Vito F. Ob-
radorsa) oraz rozmarzone kompozycje
francuskiego impresjonizmu (Mouve-
ment C. Debussy’ego).

11 maja 2024 r. W siedzibie Dolno-
$laskiej Izby Lekarskiej przy ul. Kazi-
mierza Wielkiego 45 odbyt sie koncert
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,Opera na salonie”. Jedng z tradycji
salonowych bylo wiaczanie do progra-
mu arii i ansambli operowych. Z jed-
nej strony prezentowano utwory ze
standardowego repertuaru, z drugiej
— ulubione fragmenty najnowszych
dziel. Takie wydarzenia byly wiec nie
tylko okazja do postuchania znanych
kompozycji, ale réwniez do zapozna-
nia sie z nowinkami muzycznymi.

1 czerwca 2024 r. Z okazji Dnia Dziec-
ka odbyt sie kolejny, jak zawsze wy-
jatkowy, bo prezentujacy inny reper-
tuar, koncert Orkiestry Dolnoslgskiej
Izby Lekarskiej pod batutg Aleksandry
Akulowicz. Tym razem w programie
zaproponowano muzyke popularno-
-rozrywkowa. Uczestnikoéw muzycz-
nego spotkania przywitala, a takze
koncert prowadzila z nutka humoru
Agata Stanioéw, specjalista rehabilitacji
medycznej, ktéra na co dzien zajmuje
sie rehabilitacja dzieci i dorostych. So-
botnie spotkanie z orkiestra rozpoczat
walc Johanna Straussa ,,Nad pieknym
modrym Dunajem”. Po koncercie lek.
Bozena Kaniak wiceprezes ds. Delega-
tury Wroclawskiej i prezes Rady Klubu
Lekarza podziekowala orkiestrze, pod-
kreslajac jak wyjatkowy to zespoél, jak
wspaniale realizuje swoje pasje poza-
zawodowe, z jaka klasg i zywiolowoscig
wykonuje przygotowany repertuar.

28 czerwca 2024 r. W ramach Rady
Klubu Dolnoslaskiej Izby Lekar-
skiej odbyl si¢ koncert charytatywny
,Ekabedzi Spiew”. Byl on zorganizo-
wany na rzecz pomocy zwierzetom.
W trakcie wydarzenia mozna bylo
uslysze¢ wspaniale utwory, w tym
dowcipny duet kotow autorstwa Ros-
siniego, dramatyczne Erlkénig Schu-
berta, a takze fragmenty oper, pies$ni
polskie oraz wirtuozowskie kompozy-
cje fortepianowe Fryderyka Chopina.
Wspaniali artysci, w tym profesjona-
lisci wspoélpracujacy z Dolnoslaskimi
Salonami Muzycznymi oraz pasjonaci

muzyki klasycznej zwigzani z Okre-
gowa Rada Adwokacka we Wroclawiu,
zaprezentowali niezwykle umiejetno-
$ci i oddanie muzyce. Organizatorami
wydarzenia byly Klub Lekarza, To-
warzystwo im. Edyty Stein we Wro-
clawiu, Os$rodek Postaw Tworczych
Zamek w Le$nicy, Dolnoslgskie Salony
Muzyczne, Fundacja  Pregowane
i  Skrzydlate oraz Dolnoslaskie
Towarzystwo im. Fryderyka Chopina
we Wroclawiu. Dzieki ich wspélpracy
koncert odniést ogromny sukces
i spelil swoéj charytatywny cel,
wspierajac potrzebujace zwierzeta.

8 wrzesnia 2024 r. W ramach Klubu
Lekarza oraz Komisji Miodych Lekarzy
zorganizowany zostal piknik rodzinny
w Forcie Przygody przy ul. Redyckiej.
W pikniku udzial wzielo 467 lekarzy
wraz z rodzinami. Na uczestnikow
czekaly liczne atrakcje — ognisko, gra
terenowa, strzelnice, dmuchance, ani-
macje dla dzieci. Podziekowania za
wspaniala organizacje dla wszystkich
zaangazowanych w przygotowanie Le-
karskiego Pikniku Rodzinnego, Komi-
sji Mlodych Lekarzy Katarzynie Jun-
giewicz-Janusz i Monice Karlikowskiej
zlozyla lek. Bozena Kaniak, przewod-
niczaca Klubu Lekarza.

29 wrzesnia 2024 r. W ramach Rady
Klubu Lekarza w siedzibie Izby przy
ul. Kazimierza Wielkiego 45 odbyt sie
koncert z okazji 200-lecia urodzin
Bedficha Smetany. Wydarzenie objete
zostalo patronatem Konsulatu Hono-
rowego Republiki Czeskiej we Wrocla-
wiu i stanowito poczatek cyklu wyda-
rzen organizowanych przez Dolnos$la-
skie Salony Muzyczne.

20 pazdziernika 2024 r. W siedzi-
bie DIL przy al. Matejki 6 wystapil dr
Kazimierz Pichlak z towarzyszeniem
zespolu Jacka Szreniawy. W koncer-
cie — utwory z tekstami tego znane-
go w $rodowisku medycznym lekarza,
poety, zdobywcy nagréd na licznych,

réwniez miedzynarodowych, wysta-
wach fotograficznych, a takze podr6z-
nika w ciekawe gory swiata. Goscinnie
zaspiewala réwniez dr Julia Radkie-
wicz. Wydarzenie miato na celu pro-
mocje nowego tomiku poezji dr. Pi-
chlaka pt. ,Jestem stad”. Jak zawsze,
wystep byt perfekcyjnie przygotowany.
Nowe, wspaniale teksty, wyjatkowa
muzyka oraz wykonanie zespolu Ja-
cek Szreniawa Band sprawily, ze kon-
cert byl niezapomnianym przezyciem.
Piekny glos dr Julii Radkiewicz dodat
temu wydarzeniu niezwyklego uroku.
Koncert, zorganizowany przez Klub
Lekarza DIL pod przewodnictwem lek.
Bozeny Kaniak, zgromadzit liczne gro-
no stuchaczy.

23 listopada 2024 r. Orkiestra Dolno-
$laskiej I1zby Lekarskiej wystapita go-
$cinnie w Kosciele Ewangelicko-Aug-
sburskim Opatrznosci Bozej przy ul.
Kazimierza Wielkiego 29. W progra-
mie utwory m.in. J. Straussa i A. Cha-
czaturiana. Koncert odbyt sie z okazji
25-lecia chéru Capella Ecumenica.

24 listopada 2024 r. Ten koncert za-
tytutowany ,,Goethe, Mickiewicz”,
zainspirowany byl poezja Wolfganga
Goethego i Adama Mickiewicza. Przy
fortepianie zasiadl Jerzy Owczarz,
a wystgpili soliSci: Anna Kopytko
i Franciszek Gwizdowski. W programie
utwory: Chopina, Moniuszki, Liszta
i Schuberta. Koncert zorganizowany
zostal przez Klub Lekarza kierowany
przez lek. Bozene Kaniak, przewodni-
czacej Rady Klubu.

15 grudnia 2024 r. Orkiestra Dol-
no$laskiej Izby Lekarskiej wystapita
Z programem bozonarodzeniowo-ko-
ledowym w Kosciele Ewangelicko-
-Augsburskim Opatrznosci Bozej przy
ul. Kazimierza Wielkiego 29. Koncert
zorganizowany zostal we wspdlpracy
z Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Koto Lekarzy Seniorow DIL

Nasze wroctawskie Kolo Seniordow
zrzesza okoto 120 czlonkoéw i sympaty-
kéw. Spotykamy sie regularnie w kazdy
ostatni pigtek miesigca w naszej siedzi-
bie przy al Matejki 6. W roku 2024 Za-
rzad skladat sie z nastepujacych osob:
Przewodniczacy — Krzysztof Wronecki
Wiceprzewodniczacy — Bozena Kaniak,
Janusz Patkowski

Sekretarz — Maria Tokarska

Skarbnik — Wanda Poradowska-Jeszke
Czlonkowie: Tadeusz Bielawski, Anita
Gabrys-Lewsza, Krystyna Gniatkow-
ska-Gladysz, Andrzej Kierzek, Adela
Stojek, Jakub Trnka.

Podstawowg forma dzialalnosci byly
comiesieczne spotkania o r6znorodnej
tematyce.

Krzysztof Wronecki — przewodniczacy Kota Lekarzy Senioréw DIL

26 stycznia — prof. Hanna Przondo-
-Mordarska - ,Problemy zakazen
bakteryjnych”

23 lutego — prof. Piotr Drozdzewski —
, Wielcy muzycy we Wroctawiu czes$¢ 1”
(Carl Maria von Weber, Karol Lipin-
ski, Felix Mendelssohn-Bartholdy,
Friedrich Wilhelm Berner, Fryderyk
Chopin, Nicolo Paganini, Ferenc Liszt,
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Hector Berlioz, Henryk Wieniawski)

22 marca — prof. Piotr Drozdzewski —
, Wielcy muzycy we Wroctawiu czes¢ 11"
(Johann Strauss, Richard Wagner,
Zygmunt Noskowski, Max Bruch, Ed-
ward Grieg, Ignacy Jan Paderewski,
Gustaw Mahler, Richard Strauss, Jo-
hannes Brahms)

26 kwietnia — prof. Marek Dyzew-
ski — ,,Koryfeusze muzycznej wiosny
Wroclawia”. Prelegent szeroko oma-
wial pozycje i zastlugi Andrzeja Mar-
kowskiego, twodrcy festiwalu ,Wra-
tislawia Cantans”(Stanistaw Drabik,
Szymon Kopycinski, Marek Tracz, Ta-
deusz Strugata, Jan Slek, Ewa Mlchmk
Andrzej Markowski, Mikotaj Gorecki,
Krzysztof Penderecki, Woijciech Kilar)

28 czerwca — prof. Jerzy Rudnicki —
,»Rak jelita grubego”

27 wrzeSnia — dr Kamila Jasiiska —
»Z powstanczej Warszawy do wo-
jennego Wroclawia”. Autorka, znana
popularyzatorka historii, wspomniata
rzez na Woli, obdz przejSciowy w Oza-
rowie i Pruszkowie, obozy pracy przy-
musowej w Breslau

25 pazdziernika — dr Dariusz Lewera
- ,,Wroclawska neuropsychiatryczna
szkola Carla Wernickego 1848-1905
(Neuman, Leman, Creutzfeld, Otfrid
Foerster, Alois Alzheimer, Ludwig
Guttman)”.

29 listopada - dr Kamila Jasin-
ska - pokaz filmu dokumentalnego
,Ucieczka” w rezyserii Rafala Brylla
- filmowa opowie$¢ o sanitariusz-
ce Barbarze Gancarczyk z Powstania
Warszawskiego wywiezionej do wo-
jennego Wroclawia.

W marcu czlonkowie Kola obejrzeli
opere Giacomo Pucciniego ,, Tosca”.

W miesigcach letnich ponad 40 senioréw
skorzystato z dwutygodniowych wcza-
s6w rehabilitacyjno-wypoczynkowych
w Mrzezynie, Sarbinowie i Kotobrzegu.
0d lat wczasy te ciesza sie duzym zain-
teresowaniem, a ich niezawodng orga-
nizatorka jest dr Adela Stojek. Wczasy te
dofinansowane sg przez nasza Izbe.

Na wiosne zorganizowaliémy dwie
wycieczki po Dolnym Slasku. Pierwsza
prowadzita $ladami Marianny Oran-
skiej do Kamienica Zabkowickiego,
druga wiodla do Henrykowa i Barda.
0 obu wycieczkach donosila nasza ga-
zeta ,Medium”, a funkcje przewodni-
ka kazdorazowo pelnit nasz kolega Ta-
deusz Bielawski. We Wroclawiu, dzieki
naszemu sekretarzowi dr Marii Tokar-
skiej zwiedziliSmy Hydropolis. Gdyby
nie uptyw czasu i potegujace sie zwig-
zane z wiekiem niedyspozycje, nasze
wyjazdy turystyczne bylyby dluzsze
i bardziej obcigzajace. W tej chwili
wiekszo$¢ os6b optuje za jednodnio-
wymi wyjazdami. ByliSmy réwniez na

multisensorycznej wystawie poswie-
conej Gustawowi Klimtowi przedsta-
wiajacej sztuke w technice digitalnej,
ktora laczy rzeczywisto$é ze Swiatem
cyfrowym umozliwiajagcym wrecz wej-
$cie w dzielo sztuki.

Jesienig ponad 20-osobowa grupa se-
niorow przez dwa dni zwiedzata Pra-
ge. Relacje z tego wyjazdu zamiescito
,Medium”.

Do tradycji nalezg juz coroczne spot-
kania oplatkowe, ktére w szczegélny
sposéb integruja nasza spolecznosc.
W tegorocznym spotkaniu na poczat-
ku stycznia 2025 r. w siedzibie DIL
uczestniczyto ponad 100 0sdb. Gos¢mi
wydarzenia byly wladze naszej Izby,
przedstawiciele Wojskowej Izby Le-
karskiej i Izby Aptekarskiej. Zyczenia
zlozyl seniorom biskup Maciej Malyga.
Koncert nauczycieli i uczniéw ze Szkoty
Muzycznej im. Grazyny Bacewicz pod
kierownictwem mgr Marzeny Barskiej
i wspdlne koledowanie zakonczyly
czes¢ oficjalng. Po koncercie uczestni-
cy zostali zaproszeni na poczestunek,
a seniorzy otrzymali drobne upominki.

Warto podkresli¢ harmonijng i owoc-
na wspoélprace z panig Renata Czaj-
ka zaréwno przy organizacji naszych
comiesiecznych spotkan jak réwniez
przy organizacji wypraw turystycz-
nych. Dziekujemy!

Kontakt z nami:

Renata Czajka, tel. 71/798 80 66

Komunikat Kola Lekarzy Seniorow we Wroclawiu

Zarzad Kota serdecznie zaprasza tych z Panistwa, ktOrzy jeszcze nie s3 naszymi cztonkami, do przytaczenia sig
do nas. Zrzeszamy kolegéw z Wroctawia i okolic. Nasze comiesieczne spotkania, ktére odbywa]q sie¢ w kazdy
ostatni pigtek miesigca w siedzibie DIL przy al. Mateiki 6, wzbogacone s3 zawsze ciekawym wyktadem na inte-
resujacy nas temat i wieniczone kolezenskimi rozmowami przy skromnym poczestunku. Organizujemy réwniez
ciekawe wycieczki, zaleznie od propozycji i mozliwosci.
A wiec — Carpe diem! Chwytaj dzien. Nie marnuj chwili!

Dom Lekarza, ul. Kazimierza Wielkiego 45

przewodniczacy Kota Lekarzy Senior6w DIL

Krzysztof Wronecki

Podzigkowania

Skladam serdeczne podziekowania panu dr. Pawlowi Tracewskiemu, kardiologowi w Centrum Medycznym Baby Clinic
we Wroclawiu przy ul. Wojaczka, za bardzo kompetentna, zyczliwg i przeblega]ch w mitej atmosferze konsultacje mojej
12-letniej wnuczki Hani. Zycze Panu Doktorowi wielu sukcesow zawodowych.

dr n. med. Krystyna Marszalek-Bielariska

| Z glebokim smutkiem zawiadamiamy, ze 23 lutego 2025 r. w wieku 78 lat odszed} od nas $p. Marek
.2 Szychowski lekarz laryngolog. Wszystkim, ktérzy wzigli udzial w pozegnaniu doktora Marka
Szychowskiego i okazali nam zyczliwos¢ sktadam z serca ptynace podzigkowanie.

Z powazaniem wdzigczna

Siostra Beata Szychowska
z Rodzing

Zrédio grafiki: https://www.freepik. com/author/orchidart
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Podczas hymnu

XLIV Zjazd Delegatow DIL

to juz historia

sobote, 5 kwietnia 2025 r., w siedzibie Dolno-

s ;s ; Slaskiej 1zby Lekarskiej przy al. Matejki 6 na 44.
Zjezdzie sprawozdawczym spotkali sie lekarze de-

legaci Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej. W sali konferencyjnej

spotkato sie 131 delegatéw, by podsumowaé dziatalno$c
Izby w 2024 roku.

Zjazd otworzyt prezes Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
dr n. med. Pawel Wréblewski. Nastepnie oddat glos
przedstawicielom Volkswagen Auto Group Polska, spon-
sorowi zjazdu, by zapoznali zebranych z specjalng oferta
dla lekarzy.

Po tym krétkim wstepie przyszedt czas na oficjalne otwar-
cie zjazdu. Po od$piewaniu hymnu panstwowego chwi-
13 ciszy uczczono pamieé tych, ktérzy w minionym roku
odeszli na wieczny dyzur.

Nastepnie prezes powitat gosci: prezesa Dolnos$laskiej Izby
Aptekarskiej mgr. farm. Marcina Repelewicza, wicedzie-
kana Okregowej Izby Radcéw Prawnych r. pr. Krystiana
Mularczyka, dr. n. wet. Wojciecha Hildebranda — wicepre-
zesa Dolnoslaskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej, adw.
Stawomira Krzesia — dziekana Okregowej Rady Adwokac-
kiej, adw. Pawla Wojcika EsQ LL.M. — rzecznika prasowego
Okregowej Rady Adwokackiej oraz uczestnikow zjazdu.

Wystapienie prezesa DRL dr. Pawta Wréblewskiego

Dr Pawel Wroblewski krotko przedstawit sytuacje w ochro-
nie zdrowia. Przypomnial, Ze w maju 2024 r. odbyl sie
w kodzi XVI Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy, na
ktéorym dyskutowano dwie wazne kwestie: nowelizacje
Kodeksu etyki lekarskiej i uchwalenie nowego Regulami-
nu wyborczego. W projekcie regulaminu nie uwzgledniono
m.in. parytetow wyborczych delegatur do poszczegdlnych
organow Izby, co marginalizuje czlonkéw Izby z regionow.
Po burzliwej dyskusji, w ktorej szczegdlny udzial mieli
czlonkowie naszej Izby, parytety pozostawiono. Co sie ty-
czy Kodeksu etyki, to stworzony dokument zmierza raczej
w kierunku kodeksu karnego niz etyki. Po tych informa-
cjach zyczyt owocnych obrad i poprosit gosci o zabranie
glosu.

Cze$¢ oficjalng zamknelo wreczenie odznaczen. Odzna-
ke honorowa ,,Za zastugi dla ochrony zdrowia” otrzymat
po$miertnie Janusz Kaczmarek. Medalem DIL im. Jana
Mikulicza-Radeckiego uhonorowano: Urszule Kanaffe-Ki-
lijansky, Anne Oronska, Jadwige Bierowiec, Jacka Ficera,
Mariana Kozbiala, Mirostawe Lasek-Gruszewska, Dariu-
sza Lewere, Jana Lisowskiego, Jerzego Malkiewicza, Ewe
Helena Nojek, Jerzego Palucha, Andrzeja Stawarskiego,
Adele Stojek, Julite Szwed, Janusza Wrébla, Grazyne
Zalewska-Nowak, Olge Ziotkowska.

0d pra: dr Pawet Wroblewski, adw. Stawomir Krzes, dr n. wet. Wojciech Hildebrand, mgr farm. Marcin
Repelewicz, r. pr. Krystian Mularczyk i adw. Pawet Wojcik

ZdjeciaZM.
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W Prezydium zjazdu od lewej: lek. dent. Alicja Marczyk-Felba, lek. Bozena Kaniak, lek. Ryszard Kepa,
lek. dent. Wojciech Florjaiski i lek. Iwona Dattner-Hapon

Kolejnym punktem Programu zjazdu byl wybdr prze-
wodniczacego. Przez aklamacje zostal nim lek. Ryszard
Kepa. Glosowania odbywaly sie elektronicznie. W zwigzku
z nowa formula glosowania nie zostala powotana Komisja
Skrutacyjna.

Po wyborze przewodniczacego zjazdu wybrano jego za-
stepcow. Funkcje te powierzono BoZenie Kaniak i Alicji
Marczyk-Felbie. Sekretarzami zostali: Iwona Dattner-Ha-
pon oraz Wojciech Florjanski. Nastepnie wybrano Komisje
Mandatowa. W jej sktad weszli: Stefan Zbieg — przewod-
niczacy, Katarzyna Jungiewicz-Janusz i Robert Slisz. Ko-
misja Uchwat i Wnioskow pracowata w sktadzie: Andrzej
Wojnar - przewodniczacy, Barbara Bruziewicz-Mikla-
szewska i Aleksander Blaszczyk.

Po wyborze wladz zjazdu przystapiono do sprawozdan
z dziatalnosci organow DIL i komisji problemowych. Spra-
wozdanie z dzialalnosci Dolno$laskiej Rady Lekarskiej za
rok 2024 przedstawil w interesujgcej wersji multimedial -
nej prezes Pawel Wréblewski. Po jego wystgpieniu prze-
wodniczacy oddat glos przewodniczacemu Komisji Man-
datowej Stefanowi Zbiegowi. Poinformowat on, ze wedlug
protokotu ogélna liczba delegatéw to 251 os6b. Wymagana
liczba do kworum to 126 delegatéw. Na podstawie podpi-
sanej listy uczestnictwa w zjezdzie uczestniczy 131 dele-
gatéw. Komisja Mandatowa stwierdza, ze Zjazd Delegatéw
DIL jest upowazniony do podejmowania prawomocnych
uchwal. Po wystapieniu przewodniczacego Komisji Man-
datowej przyjeto porzadek obrad. Nastepnie sprawozdania
organdw i komisji przedstawili: skarbnik DRL - Janusz
Wroébel, przewodniczaca Komisji Rewizyjnej DIL — Ewa
Krawiecka-Jaworska, Okregowy Rzecznik Odpowiedzial-
nosci Zawodowej — Marek Kazmierczyk, przewodniczacy
Okregowego Sadu Lekarskiego — Jan Spodzieja oraz Matl-
gorzata Niemiec - przewodniczaca Okregowej Komisji
Wyborczej.

Kolejny punkt Porzadku obrad to glosowanie nad przed-
stawionymi sprawozdaniami. W wyniku glosowania zjazd
podjat uchwate w sprawie zatwierdzenia wszystkich spra-

3

Na sali obrad 44. Zjazdu Delegatéw Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej

“36_MEDUM |

Przewodniczacy Komisji Uchwat i Wnioskéw prof. Andrzej Wojnar przedstawia delegatom wnioski
z obrad zjazdu

wozdan. W kolejnym glosowani zjazd podjat uchwate
udzielajgca absolutorium Dolnoslaskiej Radzie Lekarskiej.

Nastepnie skarbnik Janusz Wrébel przedstawil prelimi-
narz budzetowy na rok 2025. Szczeg6lna uwage poswie-
cit kosztom przebudowy siedziby przy al. Matejki 6. Sa
juz wstepne szacunki. Dokladna suma zostanie wyliczona
po ekspertyzie budowlanej budynku. W glosowaniu zjazd
podjat uchwate w sprawie budzetu Dolnoslaskiej Izby Le-
karskiej na rok 2025.

Po zakonczenia glosowania nad budzetem przyszla kolej
na podjecie uchwat i wnioskéw z pracy zjazdu. Glos zabrat
przewodniczacy Komisji Uchwat i Wnioskow prof. Andrzej
Wojnar. Komisja przygotowala 9 apeli przekazanych przez
delegatow do Komisji: w sprawie likwidacji uproszczonych
trybow nabywania uprawnien do wykonywania zawodu le-
karza i lekarza dentysty w RP; w sprawie zaliczenia sta-
zu podyplomowego lekarza i lekarza dentysty na podsta-
wie prawa wykonywania zawodu w trybie uproszczonym,;
w sprawie lekarzy i lekarzy dentystow seniorow; w sprawie
wprowadzenia do programoéw studiow na wydziatach lekar-
skich i lekarsko-dentystycznych obowigzkowych zajec z fi-
lozofii i etyki oraz historii medycyny; w sprawie zniesienia
obowigzku wyznaczania poziomu refundacji lekéw przez
lekarzy i lekarzy dentystow; w sprawie receptomatow;
w sprawie statusu funkcjonariusza publicznego dla lekarza
i lekarza dentysty; w sprawie ograniczenia sprzedazy alko-
holu; w sprawie zmiany kalendarza wyborczego. Po dyskusji
nad przedstawionymi apelami i informacji, Zze zostang one
przestane do Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni
Medycznych, do Sejmu i Rzadu RP oraz do Krajowe Komisji
Wyborczej w glosowaniu apele zostaly przyjete przez zjazd,
a Komisja Uchwat i Wnioskow zakorniczyta prace.

Wobec wyczerpania Porzadku obrad przewodniczacy oglo-
sit zamkniecie LXIV Zjazdu Delegatéw Dolnoslaskiej 1zby
Lekarskiej. Prezes Pawel Wroblewski podziekowat delega-
tom za udzial w zjezdzie, owocne dyskusje i zyczyt spokoj-
nych Swigt Wielkanocnych.

Q Zdzistawa Michalska
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Odkryto nowy mechanizm
odpornosci
Naukowcy z Instytutu Naukowego Weizmanna w Izra-
elu odkryli nowy element ukladu odpornosciowego,

ktéry moze wytwarza¢ substancje o charakterze bak-
teriob6jczym.

Odkrycie koncentruje sie na proteasomie — struktu-
rze, ktdra znajduje sie w kazdej komdrce ciata i odgry-
wa wazng role w dzialaniu ukladu odpornosciowego,
poniewaz odpowiada za prezentacje antygenu. Dzieki
przeprowadzonemu badaniu naukowcy odkryli, Ze pro-
teasom pelni jeszcze inng funkcje — produkuje natu-
ralne antybiotyki nazywane PDDP (proteasome derived
defence peptides, czyli peptydy obronne pochodzace
Z proteasomu), ktére stanowig pierwsza linie obrony
przed patogenami. Do tej pory uwazano, ze ich wy-
twarzanie zachodzi w wyniku aktywacji odpowiednich
genow. Jednak, jak udowodnili naukowcy, uczestnicza
w tym takZe proteasomy.

Seria przeprowadzonych eksperymentéw wykazala, ze
w wyniku zainfekowania komorki przez bakterie w bu-
dowie i funkcjach proteasoméw zachodza mate zmiany,
ktére niszcza istniejace bialtka, a na ich bazie wytwa-
rzaja peptydy o wlasciwosciach przeciwdrobnoustrojo-
wych (PDDP). Peptydy te uszkadzajg blony komodrkowe
bakterii, doprowadzajac do ich $mierci. Efekt ten zaob-
serwowano zarowno wobec bakterii Gram-dodatnich,
jak i Gram-ujemnych, w tym wyjatkowo opornych na
antybiotyki szczepdw, takich jak paleczka ropy bte-
kitnej (Pseudomonas aeruginosa). Co wazne, PDDP s3
selektywne - atakuja bakterie, ale nie uszkadzajg ko-
morek organizmu gospodarza. Aby potwierdzi¢ swoje
przypuszczenia, zespdt pod kierownictwem prof. Yifa-
ta Merbla przetestowal PDDP na bakteriach rosngcych
w laboratorium oraz na myszach z zapaleniem pluc
i sepsa. Uzyskane wyniki byly poréwnywalne z niekt6-
rymi powszechnie stosowanymi antybiotykami.

Odkrycie nowej funkcji proteasoméw moze stanowic
inspiracje dla nowych terapii antybakteryjnych, a po-
niewaz organizm sam je wytwarza, te moga by¢ tolero-
wane przez uktad odpornosciowy lepiej niz syntetyczne
antybiotyki.

Zrédlo: https://www.bbc.com/news/articles/cpv4jww3r4eo
[dostep 11.03.2025]

Zrédto grafiki: unsplash.com

CO NOWEGO W MEDYCYNIE .
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Terapie przeciwnowotworowe u dzieci
arozwoj cukrzycy

Leczenie nowotwordw u dzieci i mtodych dorostych, po-
legajace zwlaszcza na napromienianiu calego ciala oraz
allogenicznym przeszczepie krwiotwdrczych komoérek
macierzystych (HSCT), wigze sie ze wzrostem ryzyka
zachorowania na cukrzyce w wieku dorostym — wynika
z badan przeprowadzonych przez naukowcow pod kie-
rownictwem dr Kirsten J. Cromie z Leeds Institute of
Cardiovascular and Metabolic Medicine w University of
Leeds.

W retrospektywnym badaniu naukowcy przeanalizowali
dane uzyskane od 4238 0sdb, ktore przeszly nowotwor
w wieku dzieciecym i u mtodych dorostych, w celu okre-
§lenia ryzyka rozwoju cukrzycy. Naukowcy zbadali, czy
narazenie na wieksze ryzyko rozwoju cukrzycy w wie-
ku dorostym bylo zwigzane z napromienianiem cate-
go ciala, w tym czaszki i jamy brzusznej. U 3,8% o0séb,
ktore przeszly leczenie przeciwnowotworowe, zdiagno-
zowano cukrzyce. Wskaznik dla cukrzycy u oséb, ktore
otrzymaly napromienianie catego ciala, wzrdst z 4,4%
po 10 latach do 21% po 40 latach od diagnozy w po-
réwnaniu z odpowiednio 1,4% i 8,4% u oséob, ktére nie
otrzymaly tego leczenia. Leczenie kortykosteroidami
zwiekszyly wartosci dla cukrzycy z 3,1% po 10 latach
do 16,3% po 40 latach od rozpoznania. R6znica w war-
tosciach miedzy osobami leczonymi kortykosteroidami
a tymi, ktore nie byly leczone, wzrosta z 1,6% w wieku
10 lat do 7,7% w wieku 40 lat. U 0séb, ktore przeszly
allogeniczny przeszczep komdrek macierzystych, sku-
mulowana czestos$¢ wystepowania cukrzycy w ciggu 40
lat wynosita 25,7%, czyli byta wyzsza niz u oséb, ktdore
otrzymaly przeszczepy nieallogeniczne (17,5%) i auto-
logiczne (7,9%). Badania wykazaly tez, ze radioterapia
jamy brzusznej wigzala sie ze zwiekszonym ryzykiem
cukrzycy u 0sob, u ktérych zdiagnozowano raka w wie-
ku do 14 lat, ale nie u oséb, u ktdrych zdiagnozowa-
no raka w wieku 15-29 lat. Nie stwierdzono natomiast
znaczacych réznic w skumulowanym ryzyku cukrzy-
cy miedzy osobami, ktore otrzymaly napromienianie
czaszki, a tymi, ktére go nie otrzymaty.
Wyniki badan jednoznacznie wskazuja na potrzebe za-
chowania przez cale zycie czujnosci w przypadku roz-
woju powiklan zwigzanych z dlugotrwatym leczeniem
nowotworow wieku dzieciecego.

Zré6dto: Diabetes Care

0 Opracowala Aleksandra Surowiec

Zrédio grafiki: unsplash.com
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szczesliwi?
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Czy optymisci sq

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Wojny, nieustanne zmiany, upadek wartosci, niepewnos¢, brak poczu-
cia stabilnosci nie napawa optymizmem. Wielu z nas przezywa niepokoj
i martwi si¢ o przyszlos¢ swojej rodziny, kraju, Swiata i kresli w rozmo-
wach czarne scenariusze. S3 jednak tacy, ktorzy nawet w obliczu tragicz-
nych sytuacji nie zalamuja sie, potrafig dostrzec iskierke nadziei, odnajdu-
ja pozytywne aspekty. Czesto mowimy o nich, ze s optymistami, czasami
naiwnymi lub nierealistycznymi optymistami. Osobiscie, niestety, coraz
czesciej slysze od swoich bliskich to drugie okreslenie. Wierze jednak, ze
optymizm jest sposobem na bardziej satysfakcjonujace zycie. A co o tym

sadzi nauka - spdjrzmy ponizej.

Czym jest optymizm? To postawa
wobec Zzycia, $wiata, otaczajacych
nas ludzi. To dostrzeganie i koncen-
trowanie sie na dobrych stronach
zdarzen, zjawisk, sytuacji. Wiara
w sukces, w mozliwo$¢ przezwy-
ciezenia napotykanych trudnosci.
Optymistow cechuje rezyliencja,
czyli zdolno$¢ do szybkiego po-
wrotu do rownowagi po zaistnieniu
zdarzen negatywnych oraz proak-
tywno$¢ — zazwyczaj sprawy bio-
ra w swoje rece, nie czekajac az sie
same rozwigzg. Optymizm sprzyja
byciu twoérczym i otwartym na in-
nych. Optymistom zyje sie lepiej —
latwiej radzg sobie ze stresem, maja
wieksza motywacje do dzialania.
Psychologiczne badania wykazaly,
Ze jest dobrym predyktorem osig-
gnie¢ w roznych dziedzinach zycia,
i ze sprzyja zachowaniu zdrowia.
Optymisci czeSciej doswiadczaja
poczucia szczescia. W artykule po-
swieconym szcze$ciu przedstawi-
lem panstwu zestaw rad Martina

"I

Seligmana, czolowego przedstawi-
ciela psychologii pozytywnej, kt6-
rych stosowanie w zyciu ulatwia,
zdaniem autora, osigganie poczucia
szczescia. To tzw. model PERMA:
P - Positive Emotions (Pozytywne
emocje); E — Engagement (Zaanga-
zowanie); R — Relationships (Relacje
i Zwiazki); M — Meaning (Sens zy-
cia); A - Achievements (Osiggnie-
cia).

Optymizm jest wazng czesSciag pierw-
szej rady (Positive Emotions), ponie-
waz poczuciu szczescia sprzyja kon-
centracja na pozytywnych emocjach,
pozytywne myslenie, koncentracja
na tym co mamy, a nie na tym czego
nie udato nam sie zdoby¢ czy osig-
gnaé, celebrowanie chwil radosci,
zadowolenia, przyjemnosci, wza-
jemna akceptacja, mitos¢, dbalosc
o umyst i ciato.

Czy rodzimy si¢ optymistami?

Zdaniem wielu psychologéw opty-

Zrédio grafiki freepik.com

Q Dariusz Delikat

lekarz laryngolog i psycholog, trener komunikadji i coach. Ab-
solwent Wroctawskiej Akademii Medycznej oraz Uniwersytetu
SWPS. Czynnie wykonuje prace lekarza i psychologa. Autor
wielu programéw szkoleniowych oraz artykutdw popularno-
naukowych, dotyczacych szeroko rozumianych umiejetnosci
psychologicznych. Od kilku lat prowadzi szkolenia dla lekarzy
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej. Staty wspétpracownik ,Medium’.

mizm jest cecha osobowosci. Mar-
tin Seligman wyréznia dwa rodzaje
optymizmu: optymizm dyspozycyjny,
ktory jest trwalg cecha jednostki i jako
taki moze by¢ wrodzony oraz opty-
mizm artybucyjny, czyli styl wyja-
$niania zaistniatych zdarzen - mozna
sie go nauczy¢ poprzez analizowanie
doswiadczen Zzyciowych, pozytywne
myslenie, techniki medytacyjne czy
prace z coachem lub terapeuta.

Czy optymizm jest zawsze dobry?
Jest pozadana cecha poniewaz, jak
wida¢, sprzyja wielu pozadanym
przez nas rzeczom. Zdarza sie jed-
nak, ze niektdrzy z nas na swiat pa-
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trza zbyt optymistycznie. Mowimy
o nich wéwczas, ze to nierealistyczni
optymisci.

Czym jest nierealistyczny opty-
mizm? To tendencja do przeceniania
prawdopodobienistwa wystepowania
sytuacji pozytywnych, postrzeganie
otaczajacej rzeczywistosci w jasnych
barwach, przecenianie wlasnych
mozliwosci. Typowe przekonania
nierealistycznych optymistéw to:
swiat nie jest taki zly, zawsze znaj-
dzie sie jakie$ rozwigzanie, po burzy
wychodzi storice, nic zlego zdarzy¢
sie nie moze... Efektem takiej po-
stawy jest niedocenianie ryzyka
niepomys$lnych zdarzen oraz lek-
cewazenie zagrozen. Konsekwencje
moga by¢ powazne poniewaz nie-
realistyczny optymizm przejawiac
sie moze w réznych obszarach zycia
- moze dotyczy¢ — zdrowia, bezpie-
czenstwa, finanséw itp. Kazdemu
z nas zdarza sie by¢ nierealistycz-
nym optymista nie tylko dlatego, ze
mozemy popetni¢, po prostu, biad
w szacowaniu prawdopodobieni-
stwa niefortunnych zdarzen, ale
takze dlatego, ze moze odgrywac
role mechanizmu obronnego, ktory
ostabia niepokéj przed nieznanym,
np. wiekszo$¢ ludzi wierzy w to, ze
to nie oni beda ofiarami nieszczesli-
wych wypadkéw. Zazwyczaj mysli-
my: moga je dotkna¢ kazdego, tylko
nie mnie.

PREMIERA
27.04.2025

Z PORADNIKA PSYCHOPRAKTYKA

Optymista optymiscie nieréwny.
Spotykajac sie z réznymi ludZmi do-
strzegamy pomiedzy nimi psycholo-
giczne réznice — dotycza one takze
kwestii optymizmu.

Polska psycholog Agnieszka Czerw,
na podstawie swoich badan wyloni-
la kilka typéw optymistéow, ktorzy
r6znia sie pomiedzy soba nasileniem
zdolnos$ci skladajacych sie na opty-
mizm - takich jak: otwarto$¢, pozy-
tywne myslenie, nieostroznos¢, na-
stawienie na osiggniecia.

Optymista ostrozny unika ryzyka
- nasilenie nieostroznosci jest naj-
mniejsze. Optymista umiarkowa-
ny notuje nizsze wyniki w zakresie
otwartosci, czego konsekwencjg jest
podchodzenie z rezerwa do wszelkiego
rodzaju nowosci. U optymisty global-
nego wszystkie skladowe optymizmu
sg na wysokim poziomie, a optymista
ryzykant charakteryzuje sie wysokim
natezeniem cechy nieostrozno$¢ -
dla niego ryzyko jest przyjemnoscia
- a dos$wiadczanie dreszczyku emocji
jednym z waznych motywow dziala-
nia. Zdaniem dr Czerw pesymisci to
osoby z najnizszymi wynikami w za-
kresie wszystkich wymiaréw.

Podsumowanie:

Optymizm, czyli tendencja do kon-
centrowania sie na jasnych aspek-
tach zycia i otaczajacej nas rzeczy-
wisto$ci. Optymisci nie jedno majg

nych zamienit w potwo

imie — jedni sg bardziej, inni mniej
ostrozni, jeszcze inni mniej otwarci
na nowosci, s tez tacy, dla ktérych
ryzyko jest warto$cia samg w sobie.
Poziom optymizmu zmienia sie w
czasie - ro$nie pomiedzy 19 i 35 ro-
kiem Zycia, nastepnie maleje. Moze
by¢ cechg wrodzong - niektorzy
z nas dostaja go w prezencie od swo-
ich przodkow, inni musza go wypra-
cowac¢ (pozytywne myslenie, medy-
tacja, wsparcie).

Warto go w sobie rozwija¢, poniewaz
pozwala na wieksza kontrole nad
stresem, wzmacnia skutecznos¢ po-
dejmowanych dziatan, sprzyja zdro-
wiu i zwieksza czestos¢ doswiadcza-
nia poczucia szczescia.

Stare powiedzenie méwi: co z duzo, to
niezdrowo — i dotyczy to takze opty-
mizmu. Nierealistyczny optymizm
moze mie¢ przykre konsekwencje. Co
jest szczegdlnie wazne w zawodzie,
ktéry wykonujemy. Dlatego badZzmy
optymistami — otwartymi na innych,
nastwionymi na osiagniecia, pozy-
tywnie myslacymi, ale - ostrozny-
mi — takimi, ktdrzy zawsze biorg pod
uwage mozliwos¢ wystapienia nega-
tywnego scenariusza zdarzen.

PiSmiennictwo:

Seligman M.E., Prawdziwe szczescie,
Poznan, Media Rodzina, 2005.

Czerw A., Optymizm w perspektywie
psychologicznej, Gdansk, GWP, 2010.
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/irus, ktory rozprzestrzenil sie ponad wiek temu, pozostawil po sobie chaos — jednych

relicznym dal niezwykle zdolnosci. Aby przetrwac,

mi murami. Ci, ktorzy pozostali na zewnatrz, nie

przetrwali nocy.
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Uczestnicy gry w padla

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Komisja Sportu DRL informuje...

. ze Dolnoslaska Izba Lekarska czesSciowo finansuje
korty do gry w padla. Kazdy chetny moze uczestniczy¢
w zajeciach jeden raz w miesigcu, w pigtek, o godz. 19.00
w Health&Performance przy ul. Kozanowskiej 69.
Informacje u kolezanki Malgorzaty Fitrzyk,
695 768 243

tel.

k3kok

Komisja Sportu DRL informuje, ze grupa lekarzy pltywa-
kow startujacych w zawodach spotyka sie co niedziele

0 godz. 8.00 na basenie przy ul. Wejherowskiej. Komisja
oplaca trenera w celu doskonalenia umiejetnosci ptywac-
kich. Stara sie tez o wynajecie i oplacenie toru na basenie
przy ul. Ractawickiej.

Wszystkich lekarzy ptywakow serdecznie zapraszamy do
dotaczenia do tej grupy. Chetni mogg kontaktowac sie
z kolezanka Anna Biel, tel. 607 660 884.

0 Leszek Palka — przewodniczacy Komisji Sportu,
Turystyki i Rekreacji

Warto skorzystac z doradztwa podatkowego
— bezptatnie dla czlonkow DIL

W codziennej praktyce lekarskiej kwestie podatkowe
czesto schodza na dalszy plan, a przeciez odpowiednio
dobrane rozwigzania moga znaczaco wpltyna¢ na bez-
pieczenstwo finansowe i komfort pracy. Dlatego Dolno-
slaska Izba Lekarska we Wroctawiu oferuje swoim czton-
kom bezplatny dostep do profesjonalnego doradztwa po-
datkowego.

Z konsultacji mogg skorzysta¢ zaréwno lekarze i leka-
rze dentysci prowadzacy wlasng dziatalnosé, jak i ci wy-
konujacy zawdd w ramach umowy o prace lub umowy
cywilnoprawnej. Ustuga dostepna jest w ramach skladki
czlonkowskiej — nie wigze sie z dodatkowymi optatami.

Wsparcie zapewnia firma APTM Doradcy Podatkowi s.c.
specjalizujagca sie we wspoélpracy z przedstawicielami
zawodéw medycznych. Zespot tworzg doradcy podatko-
wi, eksperci prawni oraz specjalisci w zakresie finanséw
i podatkoéw,

Konsultacje odbywac sie beda w kazdy poniedziatek od

godz. 11.00 do 14.00 w siedzibie DIL przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego 45. Mozliwy tez bedzie kontakt e-mail:

podatki@dilnet.wroc.pl
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Dolnoslaska Izba Leka:

Wiceprezes ds. Delegatury Wroctawskiej lek. Bozena Kaniak

Spotkanie delegatow
Delegatury Wroctawskiej DIL

27 marca 2025 roku o godz. 16.00
w siedzibie Dolnoslgskiej Izby Lekar-
skiej przy ul. Kazimierza Wielkiego 45
odbylo sie spotkanie delegatéw Dele-
gatury Wroclawskiej IX Kadencji oraz
przewodniczacych két terenowych.

Zebranie otworzyla wiceprezes ds.
Delegatury Wroclawskiej lek. Bozena
Kaniak, przywitata gosci i podzieko-
wala za liczny udzial w spotkaniu.

Nastepnie poprosila o zabranie glo-
su prezesa DRL dr. n. med. Pawla
Wrdblewskiego, ktdory omowit ak-
tualng sytuacje w sluzbie zdrowia
i samorzadzie lekarskim. Przypo-
mnial o sugestiach dotyczacych do-
datkowych ubezpieczen. System ten
funkcjonuje w innych krajach (Szwe-
cja, Norwegia) i sprawdza sie. By¢
moze rzeczywiscie jest to dobre roz-
wigzanie. Co sie tyczy reformy szpita-
li powiatowych, to zapowiedzi zmian
przygotowane przez panig minister
i jej doradcéw, w tym czterech z Dol-
nego Slaska, znalazly sie w szufladzie.
Temat zwigzany z warunkowym PWZ
zawist, jedynie skupiono sie na zna-
jomosci jezyka co nie jest przeszkoda

w wydawaniu warunkowych praw.

Co sie dzieje w samorzadzie to mniej
wiecej wiadomo. Naczelna Rada Le-
karska pozwolila by dotknal ja naj-
gorszy z mozliwych problem - wiladza
absolutna — a wladza absolutna depra-
wuje absolutnie. Uwaza, Ze moze zmie-
nia¢ prawo w kazdej chwili i specjalnie
przepisami sie nie przejmuje. Samo-
rzad w takiej sytuacji jest bezbronny.
Wkrotce sg wybory i ludzie to ocenia.

Jezeli chodzi o nasza Izbe, to trwa-
ja prace zwigzane z przeksztalceniem
siedziby przy al. Matejki w osrodek
szkoleniowo-konferencyjno-pobyto-
wy. Roboty remontowe ruszg po sfi-
nalizowaniu zakupu pomieszczen na-
lezacych do Izby Aptekarskiej i Lewicy.
W najblizszym czasie podpisana zo-
stanie umowa z TU Inter rozszerzajaca
ustugi prawne o kwestie prawno-skar-
bowe. Zglosily sie juz firmy oferuja-
ce takie profesjonalne ustugi. Dzieki
temu lekarz, przychodzac do Izby,
bedzie mégt skorzystac z pakietu ustug
prawnych oferowanych przez DIL. Ru-
szyt program bezplatnych szczepien
dla lekarzy i lekarzy dentystéw. Na

ich dofinansowanie Izba przeznaczyta
500 tys. zl. Udzielila tez znacznej po-
mocy finansowej lekarzom i lekarzom
dentystom z delegatur Walbrzyskiej
i Jeleniogodrskiej dotknietych skutkami
ubieglorocznej wrzesniowej powodzi.

Prof. Andrzej Wojnar, przewodniczacy
Komisji Ksztalcenia i wiceprzewod-
niczacy Komisji Etyki DRL w swoim
wystgpieniu podkreslit, Ze Komisja
jest zaniepokojona sytuacja etyczna
jaka toczy samorzad lekarski w skali
kraju. — Temat zmian w Kodeksie ety -
ki byl dyskutowany na ubieglorocz-
nym zjezdzie sprawozdawczym NIL.
Po burzliwej dyskusji przeglosowa-
no — mimo moich staran - usuniecie
z artykulu 76 akapitu méwiacego, ze
lekarz powinien miedzy innymi kie-
rowac sie dobrymi obyczajami przyje-
tymi przez Srodowisko lekarskie. Apel
naszej Izby do etykéw by przedysku-
towaé problem, spotkal sie z bardzo
skromnym odzewem (odpowiedziaty
dwie Izby: Slaska i Mazurska) — pod-
sumowat prof. Wojnar.

Jednym z najwazniejszych zadan sa-
morzadu jest ksztalcenie obejmujace

-

Zdjecie GO.
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wszystkich lekarzy. Zaapelowal do
zebranych by zglaszali tematy kurséw
i szkolen wazne w poszerzaniu wie-
dzy medycznej. Komisja dysponuje na
ten cel funduszami — im wiecej takich
zajec¢, tym lepiej. Swoje wystgpienie
spuentowal cytatem z piosenki Woj-
ciecha Mlynarskiego ,,Rébmy swoje”
pomimo rdéznych niesprzyjajacych
okolicznosci.

Nastepnie glos zabrala przewodnicza-
ca Komisji Wyborczej lek. Malgorza-
ta Niemiec. Przypomniala, ze w maju
ubieglego roku odbyl sie w Lodzi
Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Leka-
rzy. Jednym z punktéw zjazdu bylo
uchwalenie nowego Regulaminu Wy-
borczego. W projekcie nie uwzgled-
niono parytetéw wyborczych delega-
tur do poszczegdlnych organéw Izb,
co ograniczytoby reprezentatywno$é
mniej liczebnych delegatur. Po burz-
liwej dyskusji udato sie uzyskac poto-
wiczny sukces - sa parytety delegatur
przy wyborze czlonkow do okregowej
rady lekarskiej. Istotng zmiang w re-
gulaminie jest mozliwos¢ gtosowania
elektronicznego.

Na poczatku tego roku zaczely sie
przygotowania do wyboréw na X ka-
dencje.

Wybory beda przebiega¢ jak do tej
pory przy urnie, korespondencyjnie
i w formie elektronicznej. Proces wy-
borczy juz ruszyl, a Okregowa Komi-
sja Wyborcza DIL nie zna programu
glosowania elektronicznego. Mial on
by¢ udostepniony do testowania okre-

gowym izbom w kwietniu ubieglego
roku, ale ciggle jest niegotowy. Obec-
nie jest testowany zaledwie w dwdch
Izbach — Warszawskiej i Slaskiej.

— Dla Komisji Wyborczej jest to klo-
potliwe i stresujace, poniewaz przy-
gotowujac wybory nie znamy szcze-
gotow, a do konca kwietnia listy wy-
borcze maja by¢ przygotowane juz
w nowym systemie elektronicznym.
Na razie czekamy. Pono¢ po 21 kwiet-
nia program ma ruszy¢. Jezeli tak sie
stanie od 1 maja do konca maja bedzie
mozna przenosi¢ sie z rejonu do re-
jonu wyborczego. Prezesi delegatur
caly czas pracuja nad tworzeniem list
w rejonach wyborczych — powiedziala
przewodniczaca komisji lek. Malgo-
rzata Niemiec.

W dalszej cze$ci wystapienia poinfor-
mowala o roli Ministerstwa Cyfryza-
cji jezeli chodzi o elektroniczny pro-
gram wyborczy oraz o problemach,
jakie stwarza opdznienie, i to wcale
niemate, dla Okregowej Komisji Wy-
borczej w przygotowaniu wyboréw.

Do 5 listopada powinna sie zakon-
czy¢ pierwsza tura wyboréw. Jezeli
sie nie uda wybra¢ potowy potencjal-
nych kandydatéw na delegatéw, OKW
jest zobligowana do drugiej tury wy-
boréw, ktéra zgodnie z obowigzuja-
cym regulaminem odbedzie juz tylko
w formie elektronicznej. Skompliko-
wane bedzie przygotowanie proto-
kotu wyborczego, w ktdrym pomoc
informatykow dodatkowo zatrudnio-
nych bedzie niezbedna. Prof. Andrzej

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Wojnar zapewnil, Ze w zwigzku z tym
przyznane zostaly Srodki finansowe
na ten cel.

W dyskusji lek. Malgorzata Niemiec
oraz lek Bozena Kaniak wyjasnialy
skomplikowane procedury i zawitosci
nowego Regulaminu Wyborczego. Go-
towe s3 takze udziela¢ wyczerpujacych
informacji telefonicznie. W lutowym
wydaniu ,,Medium” zostat opubliko-
wany Kalendarz szczegotowy- chro-
nologia czynnosci, wydany przez Kra-
jowa Komisje Wyborcza i kazdy moze
sie z nim zapoznac.

Na pytanie z sali dotyczace kwestii
szczepien odpowiedzi udzielit lek.
stom. Wojciech Florjanski. Szczegdto-
we informacje znajdujg sie na stronie
internetowej DIL, a Bozena Kaniak
poinformowala, ze zgodnie z uchwala
Ministerstwa Zdrowia lekarze senio-
rzy po 65. roku zycia wiekszo$¢ szcze-
pien beda mogli wykona¢ bezplatnie

Na zakonczenie spotkania lek. Bo-
zena Kaniak dodala, ze Izba przy ul.
Kazimierza Wielkiego 45 dysponu-
je wspaniatymi lokalami, w ktérych
mozna urzadza¢ imprezy i spotkania.
Zachecala cztonkéw kot terenowych,
by korzystali z przyslugujacego im
20-procentowego odpisu ze skladek
na organizacje imprez integracyjnych
tu w Izbie. Przypomniala o obecno-
$ci na zjezdzie, ktory odbedzie sie 5
kwietnia i raz jeszcze podziekowata
za wspanialg frekwencje.

QO Opracowala Zdzislawa Michalska

Koncert Orkiestry DIL z okazji Dnia Pracownika

Stuzby Zdrowia

oniedzialek, 7 kwietnia
s;s; 2025 r., w siedzibie Dolno-
§laskiej Izby Lekarskiej przy

ul. Kazimierza Wielkiego 45 o go-
dzinie 19.00 wystgpita Orkiestra DIL
z koncertem z okazji Dnia Pracownika
Stuzby Zdrowia.

Orkiestra DIL pod dyrekcja Aleksan-
dry Akulowicz przygotowala z tej
okazji wspanialy, réznorodny reper-
tuar - od klasycznych utwordéw Jo-
hanna Straussa az do muzyki ze zna-
nych filméw - m.in. ,Interstellar”,
»Tredowata”, , Ogniem i mieczem”
czy ,,Piraci z Karaibow”. Koncert roz-
poczat walc ,,Nad pieknym modrym
Dunajem” Johanna Straussa syna.
Wszystkie utwory w interpretacji or-
kiestry zostaly nagrodzone przez stu-
chaczy gromkimi brawami.

a Z.M.

"I
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Prowadzacy spotkanie. Od lewej: prof. Piotr Ponikowski, dr hab. Robert Zymlifiski, prof. Wojciech Kustrzycki

Swieto wroclawskich

kardiochirurgow

tem wroctawskich kardiochirurgow. Okazja do spot-

kania bylo 70-lecie pierwszego zabiegu kardiochi-
rurgicznego w powojennej historii medycyny wrocltaw-
skiej, ktérym byla komisurotomia mitralna wykonana 31
marca 1955 roku przez dwczesnego kierownika II Katedry
i Kliniki Chirurgii prof. Wiktora Brossa (1903-1994).

Piqtek, 11 kwietnia 2025 roku, byt prawdziwym $wie-

Spotkanie, odbywajace sie w pieknej zabytkowej auli Colle-
gium Anatomicum, otworzyl prof. Piotr Ponikowski, rek-
tor Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Warto marzy¢
o rzeczach wielkich i tylko takie stawiac sobie cele, one potqczo-
ne z odpowiednim zaangazowaniem i pasjq realnie zmieniajq
naszq rzeczywistos¢. Takie marzenia miat przed 70 laty prof.
Wiktor Bross, péZniej jego nastepca prof. Bogdan Eazarkiewicz,
ktéremu obiecatem, ze doczeka przeszczepow serca we Wrocta-
wiu. Stowa dotrzymatem dzisiaj mamy okoto 200 wykonanych
przeszczepéw — mowil rektor.

Inicjator spotkania i wspolprowadzacy prof. Wojciech Ku-
strzycki szczegdlne stowa powitania skierowat do rodziny
prof. Wiktora Brossa oraz prof. Patricka Perier wybitnego
eksperta w chirurgii zastawkowej, ktéry w sposdb szcze-
goélny zapisat sie w ksztalceniu polskich kardiochirurgow.
Kontakt prof. Patricka Perier z polskimi lekarzami datuje
sie na poczatek lat 80. XX wieku, kiedy jako mlody asy-
stent przywiozt do naszego kraju dary. Byly to leki, ale
jednoczesnie sprzet drukujacy dla Solidarnosci. Wtedy tez
spotkatl sie z Lechem Walesa.

Zaproszeni goscie wyglosili wiele niezwykle interesuja-
cych referatow. Prof. Janusz Skalski z Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloniskiego przywotat postaci wybitnych
medykow zwigzanych z Wroctawiem i ich wplyw na rozwoj
kardiochirurgii przez lepsze poznanie anatomii serca, nowe
techniki operacyjne czy osiagniecia techniczne. Byli wsrdd
nich: Matthdus Gottfried Purman (1649-1711), Bogustaw
Palicki (1813-1868), Albert Adamkiewicz (1851-1921), prof.
Tomasz Cieszynski (1920-2010), ktéry w 1956 roku jako

jeden z pierwszych na $wiecie skonstruowat i opisat moz-
liwosci diagnostyczne serca z uzyciem echosondy. On tak-
Ze W 1976 roku opatentowat pierwsze na swiecie sztucz-
ne komory serca. Najwiecej miejsca w swoim wystapieniu
prof. J. Skalski poswiecit profesorowi Wiktorowi Brossowi,
ktorego okreslit jako geniusza, giganta medycyny, najwybit-
niejszego polskiego chirurga wszech czaséw, ktéry dat poczqtek
wroctawskiej kardiochirurgii.

Rozwo6j wroclawskiej kardiochirurgii uniwersyteckiej
przedstawil prof. Wojciech Kustrzycki, kardiochirurg, byly
kierownik Katedry i Kliniki Kardiochirurgii Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. Swoim wykladem przenidst
stuchaczy do Lwowa, gdzie pierwsze kroki jako chirurg
stawial Wiktor Bross pod okiem prof. Tadeusza Ostrow-
skiego (1881-1941) zamordowanego przez hitlerowcéw na
Wzgorzach Wuleckich. Powierzenie stworzenia uniwersy-
teckiej chirurgii w powojennym Wroclawiu prof. W. Bros-
sowi okazato sie bardzo trafne. Swoje zadanie uczony wy-
konat doskonale, a prowadzony przez niego osrodek stat
sie bardzo szybko znany nie tylko w Polsce, ale i na Swie-
cie. Prof. Kustrzycki wspomnial pierwsze zabiegi, ktore
daly poczatek wroctawskiej kardiochirurgii, czyli komisu-
rotomie mitralng przeprowadzong przez prof. W. Brossa,
ale takze pierwsze cewnikowanie serca wykonane przez
ojca prelegenta prof. Anatola Kustrzyckiego (1924-1987),
jednego z najblizszych wspélpracownikow wybitnego chi-
rurga, ktory po latach stat sie jego nastepca jako kierow-
nik kliniki. Wszystkie zabiegi byly wowczas pionierskie
i niezwykle odwazne. Nalezy pamietaé, ze nie dysponowa-
no maszyna pluco-serce. Pierwsza operacja na otwartym
sercu byla wykonana we Wroclawiu w 1958 roku. Aby to
umozliwi¢ konieczne bylo obnizenie temperatury pacjenta
o kilka stopni aby zamkna¢ doptywy i odptywy naczyniowe
Z serca, wowczas operator miat kilka minut na otwarcie
przedsionka i zamkniecie ubytku miedzyprzedsionko-
wego. Sytuacja zmienila sie kiedy Polonia amerykanska
zafundowala wroctawskiej klinice maszyne pluco-serce

Fot.D.L.
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Whadze rektorskie. Od lewej prof. Agnieszka Piwowar, prof. Marzena Dominiak, prof. Dariusz Janczak i prof. Piotr Dziggiel

i mogt odby¢ sie zabieg w krazeniu pozaustrojowym, co
mialo miejsce 12 kwietnia 1961 roku, nomen omen w dniu
wystrzelenia zalogowej misji kosmicznej Wostok z Juri-
jem Gagarinem na pokladzie. W dalszej czesci wystapienia
prof. W. Kustrzycki opowiedzial o zmianach organizacyj-
nych, wprowadzaniu nowych technik operacyjnych i pozy-
cji wroctawskiej kliniki jako lidera w chirurgii wiencowej.
Na koniec prelegent wspomnial prof. Zdzistawa Samso-
nowicza (1923-2020), wybitnego inzyniera, ktéry potozyt
olbrzymie zastugi dla rozwoju technologicznego kliniki
chirurgii.

Nastepca prof. Kustrzyckiego, prof. Marek Jasinski, obec-
ny kierownik Katedry i Kliniki Kardiochirurgii, rozpoczy-
najac swoje wystapienie powiedzial: Obejmujqc stanowisko
kierownika kliniki, miejsca wyjgtkowego o olbrzymiej historii,
tej dalekiej i bliskiej chciatem dac co$ od siebie. Na podsta-
wie Krajowego Rejestru Operacji Kardiochirurgicznych
w Polsce prowadzona przez prof. Marka Jasinskiego kli-
nika w roku 2017 odnotowata najlepsze wyniki zabiegow
i najnizsza Smiertelnos$¢. Zespol profesora wykonat dwie
pierwsze na $wiecie zloZzone operacje serca z zastosowa-
niem technologii quantum pozwalajacej na zabiegi w kra-
zeniu pozaustrojowym z jednoczesnym stalym monito-
rowaniem parametréw zyciowych i badania krwi w czasie
zabiegu. Klinika stala sie tez osrodkiem szkoleniowym np.
we wszczepianiu pierscienia do zastawki aortalnej. Swoje
wystgpienie zakonczyt podziekowaniem dla wspoétpracow-
nikow i wlodarzy szpitala.

Dr Roman Przybylski, wieloletni zastepca prof. Mariana
Zembali w Zabrzu, przypomnial pierwszy przeszczep serca
wykonany 4 stycznia 1969 roku, dajacy tym samym im-
puls do rozwoju transplantologii serca w Polsce. Prelegent
nie zapomnial o swoich mistrzach, prof. Antonim Dziad-
kowiaku i prof. Zbigniewie Relidze (1938-2009), ktérych
pamie zawsze nosi w sercu. Przedstawione statystyki za-
biegéw jednoznacznie lokuja nasz o$rodek posrod wioda-
cych w Polsce.

Prof. Krzysztof Wronecki z typowa dla siebie swadg opo-
wiedzial o powstaniu w 1990 roku oddziatu kardiochirurgii
dzieciecej w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym przy
ul. Kamienskiego. Wspomnial determinacje prof. Wojcie-
cha Witkiewicza, ktory powotanie oddziatu poczytywat so-
bie za punkt honoru. Przeszkdd bylo wiele, przede wszyst-
kim brak Srodkow, ale chcieé¢ znaczy méc. Moglismy liczy¢
na wsparcie wielkich tego Swiata: prof. Zbigniewa Religii, kar-
dynata Henryka Gulbinowicza (1923-2020), wojewody dolno-
slgskiego Janistawa Muszyriskiego (1942-2020), prof. Bogdana
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tazarkiewicza, dr. Wtadystawa Sidorowicza (1945-2014), prof.
Seweryna Eukasika (1919-2016), a nawet Barbary Piaseckiej-
-Johnson (1937-2013), najbogatszej wéwczas Polki, ktéra pomo-
gta zorganizowac koncert charytatywny Luciano Pavarottiego —
wyliczat prelegent. Pierwszy zabieg odbyt sie pod nadzorem
prof. Z. Religi, ktéry do zabiegu przywidz} caly zesp6t oraz
niezbedny sprzet. Taki stan trwal do roku 2021 kiedy prof.
Romuald Cichonn zdecydowal sie sprywatyzowa¢ oddziat
kardiochirurgii dzieciecej i utworzy¢ oddziat kardiochirur-
gii dorostych. W swoich wspomnieniach przedstawil trudne
poczatki dziatalnosci Medinetu: Ludzie pukali sie w glowe jak
mozna prywatyzowac oddziat, ktéry z pewnosciq bedzie nieosiq-
galny dla przecietnych pacjentéw z powodu ogromnych kosztéw
zwiqzanych z leczeniem. Jest wrecz odwrotnie — do chwili obecnej
w osrodku wroctawskim i naszej filii w Nowej Soli zoperowalismy
ponad 18 000 pacjentéw i nikt nie wydat ztotéwki — opowiadat
prof. Romuald Cichon. W tym roku oddziat chirurgii dzieciecej
bedzie swietowat swoje 35. urodziny, Medinet za$ zbliza sie do
jubileuszu éwieréwiecza.

Ostatnim prelegentem pierwszej czesci spotkania byt dr
Jacek Skiba, kierownik Kliniki Kardiochirurgii wchodzacej
w sktad Osrodka Choréb Serca przy w IV Wojskowym Szpi-
talu Klinicznym we Wroclawiu. Wraz z prof. Romualdem
Cichoniem i dr. Romanem Przybylskim wchodzit w sktad
pierwszego zespolu operacyjnego prof. Zbigniewa Religi.
Oddziat powstat w 2003 roku i szybko stal sie najnowocze-
$niejszym oddziatem kardiochirurgii w Polsce. Tworzytem
oddziat na wzér mojego mistrza Zbigniewa Religi, a wiec otrzy-
mujqc nominacje zabratem ze sobq swoich doswiadczonych
ludzi, mojego zastepce, anestezjologa, perfuzjoniste, dwie od-
dziatowe — wéwczas mozna byto zaczynac... — wspominat dr
Jacek Skiba. Doswiadczony, samodzielny zespot jest dzisiaj
jego najwieksza duma.

Dzisiaj o$rodek wroctawski pod wzgledem wykonywanych
zabiegdow plasuje sie na trzecim miejscu w Polsce.

Spotkanie byto okazjg do wymiany doswiadczen Klinicz-
nych, ktore odbyly sie w drugiej czesci, a takze spotkania
kolezenskiego w Starej Bibliotece.

Q dr Dariusz Lewera
Polskie Towarzystwo Historii Nauk Medycznych
0srodek Pamieci i Dokumentagji Historycznej DIL

Fot.zarchiwum D.L.
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Szkolenie;

WYDARZENIA

Niezalezna lacznosc radiowa
w sytuacjach kryzysowych

W sobote, 22 marca 2025 r., odbylo sie niezwykle warto-
$ciowe szkolenie dotyczace niezaleznej tacznosci radio-
wej w sytuacjach kryzysowych.

Organizatorem spotkania byta Dolnoslaska Izba Lekarska
i kota terenowe w Swidnicy i Watbrzychu. Inspiratorem
przedsiewziecia stala sie dr Dorota Radziszewska i pro-
blemy z jakimi spotkala sie ona oraz lekarze z Kotliny
Klodzkiej w trakcie niedawnej powodzi. Mozna powie-
dzie¢, ze pamiec jest krotka, ale nie nasza. Postanowili-
$my, jako lekarze, nawigzac wspédtprace z radioamatora-
mi dzialajacymi na terenie wojewddztwa dolnoslaskiego
oraz wladzami miast. Na to pierwsze spotkanie udato
nam sie zaprosi¢ pracownikéw urzedéw miast w Swid-
nicy, Nowej Rudzie i Strzegomiu. Dodatkowo, jako grupy
zainteresowane, zglosili sie czlonkowie Klubu Sportow
Obronnych w Swidnicy oraz Kackie Towarzystwo Strze-
leckie Kaliber z Katow Wroctawskich.

Wydarzenie poprowadzil Janusz ,,SP6JAP”. Wieloletni
uzytkownik i dziatacz srodowiska krétkofalowcow. Mito-
$nik elektroniki, zaawansowany operator wszelkich ra-
diostacji i systemow tgcznosci od radiowej do satelitarne;j.

Przygotowal materialy, ktore byly wstepem do $wiata al-
ternatywnej lacznosci i obejmowaly zagadnienia teore-
tyczne, praktyczne oraz gotowe propozycje konfiguracji
sprzetowych wraz ze sposobami ich wykorzystania.

Szczegoélnie istotnym punktem programu byla prezen-
tacja przedstawicieli Dolnoslgskiej Amatorskiej Sieci Ra-
tunkowej z Wroclawia. Czes¢ teoretyczna poprowadzili
Przemystaw Katulski ,,SQ6KAT” oraz Michatl Piotrowski
,SQ6MIK” wraz z pozostalymi czlonkami, ktérzy roz-
stawili mobilny punkt t3gcznosci. Przedstawione zostaty
mozliwosci koordynacji wspoétpracy cywili ze stuzbami
ratunkowymi, policja i urzedami miast. Eksperci po-
dzielili sie swoimi do$§wiadczeniami z dzialan podczas
wrze$niowej powodzi w Kotlinie Klodzkiej w 2024 roku,
wskazujac na kluczowa role tgcznosci awaryjnej w ko-
ordynacji pomocy i zapewnianiu bezpieczenistwa miesz-
karicom dotknietych kleska zywiotowa obszaréw.

0d lewej: Michat Piotrowski,SQ6MIK’, Przemystaw Katulski,SQ6KAT” (DASR), Janusz Przewtocki, SP6JAP”

Dodatkowym wydarzeniem i ciekawa niespodzianka dla
uczestnikow szkolenia byto wystapienie goscia specjal-
nego — Tomasza Drwala, ktdory przedstawit swoje nowa-
torskie podejscie do technik przetrwania oraz zarzadza-
nia kryzysowego. Nawiazal takze do prowadzonych przez
siebie projektéw EDU DRWAL laczacych edukacje, survi-
val i praktyczne przygotowanie do sytuacji kryzysowych
w zmieniajagcym sie Swiecie.

Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom za obec-
nos$¢ oraz aktywny udziat w dyskusji. Szczegdlne podzie-
kowania kierujemy do organizatorow oraz wiascicieli
hotelu i restauracji ,,Stary Mtyn”, ktorzy po raz kolejny
okazali wsparcie dla tego typu inicjatyw i stworzyli do-
skonale warunki do przeprowadzenia szkolenia, a bylo to
kolejne z cyklu — po wczesniejszym opowiadajagcym o roli
lekarza na nowoczesnym polu walki zbrojnej.

Cato$¢ oprawy dopetnita znajdujaca sie zbroja towarzysza

husarskiego, bo ,,tylko stajac ramie w ramie i strzemie
przy strzemieniu jesteSmy nie do zatrzymania”.

QO Pawel Michalec

DASR z mobilnym punktem tacznosci

Fot. z archiwum PM.

Fot. zarchiwum Mic.hat Komaszyto, emkphotoart
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Uczestnicy szkolenia

Niezalezna lacznos¢ radiowa w sytuacjach kryzysowych

— czesc¢ praktyczna

Ponizej mozecie panstwo zobaczy¢ dwie grafiki obrazo-
wo przedstawiajace jak wezwaé pomoc przez CB Radio
i najprostsze PMR Walkie-Talkie, jakie mozna juz kupi¢
za 100 lub 200 zl w sklepach. Polecam zachowac sobie te
strone z gazety w charakterystycznym miejscu lub przy
wybranym przez panstwa $rodku tgcznosci.

Aby znalez¢ kréotkofalowca w swojej okolicy wystarczy ro-
zejrzec sie po dachach i wypatrywac specyficznych anten.

Jezeli jestes$ posiadaczem radiotelefonu krétkofalarskiego
Czestotliwosci ratunkowe to: 145.500 MHz FM; 433.500
MHz FM oraz: 3,760 MHz LSB; 7,110 MHz LSB; 14,300
MHz USB; 18,160 MHz USB; 21,360 MHz USB.

Ponizej pragne panstwu przedstawi¢ Dolnoslagska Ama-
torskg Sie¢ Ratunkowg (www.facebook.com/emcom-
dasr), ktora zostata powotana z inicjatywy krétkofalow-
céw z Dolnego Slaska w celu zapewnienia niezaleznej,
alternatywnej tacznosci radiowej w regionie. Sie¢ ta od-
grywa kluczowa role w sytuacjach kryzysowych, takich
jak kleski zywiotowe, katastrofy czy inne zagroZenia,
ktére wymagaja skutecznego przekazywania informacji
z obszaréw niedostepnych lub wykluczonych z komer-
cyjnych systemow telekomunikacyjnych.

Grupa ta prowadzi cykliczne testy lgcznosci, do ktérych
mozna przystgpi¢ po uzyskaniu pozwolenia radiowego
przyznawanego przez Urzad Komunikacji Elektronicznej
(osoby bez zezwolenia moga sie jedynie przystuchiwac
i sprawdzad, kogo i z jakiego miasta sg w stanie ustyszec).
W sytuacjach kryzysowych, powodziach, grupa ta uak-
tywnia sie samoczynnie i jest w stanie wysta¢ w potrzeb-

ny rejon specjalng autonomiczng grupe, ktora zapewnia
niezalezna 13cznos¢ wraz z koordynatorem. Dodatkowo
stale sie rozwija i rozpoczyna wspdlprace z poszczegol-
nymi urzedami miast.

Testy lacznosci kryzysowej prowadzone sa kazdego
13. dnia miesigca, godzina 20.00

CB radio:

Kanat 11 - 27,080 MHz
w modulacji USB

PMR
Kanat 2 - 446,01875 MHz

Kanat 12 - 446,14375 MHz
— zastepczy, w przypadku
zakldcen na kanale 2

Kanat 13 - 27,110 MHz
w modulacji AM

Kazdy poniedziatek, godzina 21.30, Czestotliwo$¢
145.500 MHz FM Nastepnie jeden z wybranych prze-
miennikéw

Szczerze polecamy zainteresowanie sie tematem lgcz-
nosci kryzysowej i zakup chociaz jednej sztuki takiego
sprzetu, jego okresowe tadowanie oraz prdéby ze znajo-
mymi, rodzing. Szczegdlnie zachecamy do kursu krétko-
falarskiego i uzyskania uprawnien krotkofalarskich. Pa-
mietajmy, ze niewlasciwe uzytkowanie tego sprzetu, na
niewlasciwych czestotliwosciach moze doprowadzi¢ do
odpowiedzialnosci karnej, a znowu, je-
zeli nie po¢wiczymy — to jak mamy tego
sprzetu uzy¢, jak nie bedzie w okolicy
lacznosci komorkowej, internetu i pra-
du...

DASR

QO Pawel Michalec
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Dr n. med. Jowita Halupczok-Zyta i prezes DRL Pawet Wroblewski

Dolnos$laska Izba Lekarska we Wroclawiu

-
-
i .

Pierwszy w Polsce Zespot ds. Al
przy Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej

Wychodzac naprzeciw codziennos-
ci, z poczatkiem tego roku kalenda-
rzowego Dolnoslagska Rada Lekar-
ska jako pierwsza w Polsce powolala
Zespot ds. Al i Innowacji Technolo-
gicznych w Ochronie Zdrowia, ktére-
go przewodniczgca zostata dr n. med.
Jowita Halupczok-Zyla.

Celem dzialania Zespolu jest aktua-
lizacja wiedzy na temat Al i innowa-
cyjnych rozwigzan technologicznych
w obszarze ochrony zdrowia, komer-
cjalizacja wynikéw badan naukowy-
ch w tym zakresie oraz wspieranie
networkingu pomiedzy lekarzami,
a przedstawicielami strefy techno-
logicznej i biznesowej. Niezwyk-
le istotnym aspektem jest réwniez
ograniczenie dezinformacji do-
tyczacej wdrazania innowacji, w tym
wyrobow medycznych. Na spotka-
niach planujemy réwniez przyblizy¢
srodowisku lekarskiemu obowigzu-
jace regulacje prawne w obszarze
wykorzystywania innowacyjnych
narzedzi cyfrowych w procesie diag-
nostyczno-terapeutycznym.

Aktywnosci Zespotu maja sprzyjaé
promowaniu nowoczesnych tech-
nologii, ktére przyczyniaja sie do
podnoszenia jakosci opieki zdrowot-
nej. Zespot bedzie §ledzi¢ najnowsze
osiggniecia naukowe i technologicz-
ne, organizowa¢ wydarzenia eduka-
cyjne oraz wspiera¢ lekarzy w imple-
mentacji innowacyjnych rozwigzan
w praktyce klinicznej.

W ramach inauguracji dziatalnosci
Zespolu, 29 marca 2024 roku odbyla
sie pierwsza konferencja pt. Al i in-
nowacje w branzy medycznej. Wy-
darzenie zgromadzilo szerokie grono
ekspertow, w tym lekarzy, bada-
czy, inzynieréw oraz przedstawicieli
firm implementujgcych nowoczesne
technologie na rynku medycznym.
Podczas wyktadow i paneli dyskusyj-
nych oméwiono kluczowe zagadnie-
nia zwigzane z wdrazaniem innowa-
cji w opiece zdrowotnej.

W najblizszych miesigcach Zespot
ds. AI i Innowacji Technologicznych
w Ochronie Zdrowia bedzie kon-
tynuowal dzialania majace na celu
popularyzacje najnowszych rozwig-
zan technologicznych oraz wsparcie
lekarzy w procesie ich wdrazania.

Dodatkowo, na stronie internetowej
Dolnoslgskiej 1zby Lekarskiej pows-
tanie dedykowana zaktadka, w ktorej
bedzie dostepny kalendarz nadcho-
dzacych konferencji dotyczacych Al
i innowacji w medycynie, organi-
zowanych gléwnie w Polsce. Zache-
camy wszystkich zainteresowanych
do regularnego odwiedzania strony
oraz uczestnictwa w planowanych
wydarzeniach.

Wszystkich lekarzy, naukowcow oraz
entuzjastdow nowoczesnych techno-
logii zapraszamy do wspélpracy oraz
kontaktu z naszym zespolem pod
adresem e-mail: zespol.ai@dilnet.

wroc.pl.

0 Jowita Halupczok-Zyla

= '. -

Uczestnicy spotkania poswieconego Al przy DIL

Fot.G.O.
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Obrady Konferencji Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych (KRAUM) we Wroctawiu
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EWALUACJA UCZELNI MEDYCZNYCH

Jakich potrzeba zmian?

Rektorzy polskich uczelni

medycznych postuluja z Wroctawia
o pilne zmiany w systemie oceny
szkol wyzszych

Obowiazujacy system ewaluacji (czyli merytorycznej oceny uczelni) me-
dycznych wymaga korekty — to gléwny wniosek plynacy z debaty Konferen-
cji Rektorow Akademickich Uczelni Medycznych (KRAUM), zorganizowanej
przez Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu. Rektorzy postuluja m.in. od-
rebng ocene instytutéw badawczych oraz uczelni, a takze zwigkszenie liczby
publikacji o najwyzszej punktacji, ktore bedzie mozna wlaczy¢ do oceny.

0Od tego, jak ocenione zostang po-
szczegélne podmioty zalezy ich
prestiz, ale tez (co szalenie wazne)
srodki finansowe, jakimi beda dys-
ponowaly. Klopot w tym, ze w taki
sam sposob maja by¢ oceniane za-
réowno instytuty naukowe, ktore nie
prowadza dzialalnos$ci dydaktycznej
i nie leczg pacjentdéw, oraz uczelnie
medyczne, ktére poza badaniami
zajmuja sie réwniez dydaktyka i le-
czeniem Polakow.

Czym jest ewaluacja

Jak tlumaczyl prof. Maciej Matec-
ki, prorektor ds. Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, ewa-
luacja jest prowadzong przez Mini-
sterstwo Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego oceng jakosSci badan naukowych
i efektywnosci wydatkowania pienie-
dzy publicznych na nauke. Jej wynik

ma wplyw na stopien finansowania,
na uprawnienia do nadawania stopni
naukowych doktora i doktora habili-
towanego, na prestiz, na mozliwos¢
udzialu w ministerialnym konkur-
sie w ramach programu ,,Inicjatywa
doskonatosci - uczelnia badawcza”
(IDUB), czyli na mozliwo$¢ ubiegania
sie o bycie uniwersytetem badawczym
najwyzej cenionym i finansowanym.
Jak méwit prof. Matecki, problemem
jest fakt, ze zasady ewaluacji wpro-
wadzone przez tzw. reforme Gowina
z 2018 roku sg wadliwe.

- Zeby przedstawi¢ to w prosty
i przekonujacy sposéb, powiem, ze
to tak, jakby$my brali udziat w za-
wodach, ktorych reguly gry dla po-
szczegblnych uczestnikow nie s3
takie same. Ot6z jedni biegna po
plaskim 400 metréw, inni pokonu-
ja 400 metréow przez plotki, a jesz-

cze inni w ogdle maja do pokonania
300 metrow - tlumaczyl prorektor
ds. Collegium Medicum Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego. — Mate uczelnie,
ktore zatrudniaja niewielu pracow-
nik6w naukowych, maja zdecydo-
wanie lepiej, jesli chodzi o ten wynik
ewaluacji, niz te uniwersytety, ktore
my reprezentujemy, a wiec liczace
kilkaset oséb.

Po drugie, jak podkreslat, nie wszy-
scy uczestnicy tych zawoddéw gra-
ja fair play, posuwajac sie czesto do
manipulacji i kreatywnego przedsta-
wiania faktow.

Nie tylko badania naukowe

Profesor Agnieszka Haton, prorektor
ds. rozwoju kadry akademickiej Uni-
wersytetu Medycznego we Wroclawiu
dodata, ze uczelnie takie jak te, ktd-
rych rektorzy spotkali sie we Wrocla-
wiu s3 zupelnie odrebnymi bytami,
réznigcymi sie od pozostatych.

- JesteSmy jednostkami badawczo-
-dydaktycznymi, ktérych pracowni-
cy jednocze$nie pracuja w sferze kli-
nicznej, swiadczac ustugi lecznicze

Fot. z archiwum UM
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w ramach uniwersyteckich szpitali
klinicznych. Uwzgledniajac wszel-
kie réznice, generalnie nasza ocena
ewaluacji dotyczy wielu niekorzyst-
nych praktyk, jakie zaistnialy w obo-
wigzujacym systemie. Opiera sie on
na algorytmie, ktéry w naszej ocenie
w kilku punktach wymaga korekty —
wyjasniata.

Jednym z podstawowych problemoéw,
na ktére zwracali uwage uczestnicy
spotkania jest zasada dzialania tzw.
slotéw, czyli sposobu punktowania
dorobku naukowego. Prorektor ds.
nauki UMW prof. Piotr Dziegiel pod-
kreslal, Zze w tym systemie bardziej
optaca sie publikowaé¢ duzo, ponie-
waz liczy sie ilos$¢, a nie jako$¢. To
za$ w oczywisty sposéb prowadzi do
obnizenie jakosci zaréwno publikacji,
jak i samych badan naukowych.

— W skali kraju dochodzi do takich
nieprawidtowosci, jak np. Kkorzy-
stanie z ustug tzw. fabryk publika-
cji, w ktorych kupuje sie prace bez
prowadzenia dziatalnosci naukowej.
Dlatego postulujemy taki sposob
oceny, w ktérym promowane beda
publikacje najwyzszej jakosci — za-
znaczal pan profesor.

Bardzo powazne zastrzezenia $rodo-
wiska medycznych szkét wyzszych
budzi réwniez fakt, ze tracg te uczel-
nie, ktorych pracownicy obok nauki
realizuja takze dzialania dydaktyczne

i kliniczne. Oceniani s bowiem wy-
lacznie w jednym z tych obszaréw,
co prowadzi do nieuzasadnionych
ruchow kadrowych w niektérych jed-
nostkach, czyli przesuwania pracow-
nikow z etatow badawczo-dydak-
tycznych na dydaktyczne wylacznie
na potrzeby ewaluacji.

Jak to zmieni¢ madrze?

Obecny etap ewaluacji znajduje sie
na ostatniej prostej — obejmuje bo-
wiem lata 2022-2025. — Jako reali-
$ci proponujemy zmiany mozliwe do
wprowadzenia na etapie, na ktorym
sie znajdujemy. Nie znowelizujemy
ustawy, ale na poziomie rozporza-
dzenia istnieje mozliwo$¢ wdrozenia
uzgodnionych zapiséw, ktore nie za-
ktoca calego procesu — dodaje prof.
Piotr Dziegiel. — Z tego powodu np.
rekomendujemy pozostawienie bez
zmian aktualnej listy czasopism. Bu-
dzi ona wiele watpliwosci, ale zmiana
regul gry w trakcie jej trwania bedzie
jeszcze gorsza. Nasze §rodowisko ma
jednak pomysty, jak zmodyfikowac
kolejng ewaluacje po to, by przyczy-
nila sie do rzeczywistego rozwoju
polskiej nauki i wzmocnienia jej po-
zycji w Swiecie.

Wszyscy uznali debate za bardzo
owocng - wnioski z niej zostaly
przekazane ministrowi nauki i szkol-
nictwa wyzszego. Profesor Piotr Po-
nikowski, rektor Uniwersytetu Me-

20 marca — Swiatowy

Podziel si¢ usmiechem

Dr Aneta Kudra-Domarnska, stoma-
tolog z Jeleniej Gory. po raz kolej-
ny przeprowadzila zajecia dotyczace
dbania o higiene jamy ustnej. Przed-
szkolaki z Przedszkola nr 2 w Jeleniej
Gorze dowiedzialy sie jak dba¢ o zeby
nie tylko od $wieta i co je$¢, by zacho-
wac promienny usmiech i zdrowie.

Dzien Zdrowia Jamy Ustnej

Ogromnym Zzainteresowaniem cie-
szyly sie narzedzia dentystyczne, kt6-
re przyniosta pani doktor. Przedszko-
laki mogly je obejrze¢ i dowiedzie¢
sie do czego stuza. Dzieci otrzymaly
ksigzeczki, szczoteczki, kolorowanki,
pudelka na mleczaki zakupione przez
Izbe Lekarska oraz gadzety zwigzane
z tematyka, wykonane przez pracow-
nika Izby panigq Jole.

Prof. Maciej Matecki, prorektor ds. Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagielloriskiego

dycznego we Wroclawiu spointowat
spotkanie, méwiac, ze KRAUM wla-
$nie we Wroctawiu rozpoczatl deba-
te o jakosci ksztalcenia w zawodach
medycznych. Stwierdzil, Zze spotka-
nie zaowocowato konkretnymi reko-
mendacjami i zmiang standardéw.

- Nie wykluczam, ze w przyszlosci
bedzie to cykliczna dyskusja o pozy-
cji polskiej nauki i jej ksztalcie. Na-
sze $rodowisko jej potrzebuje. Sila
tego spotkania polega wtasnie na sile
srodowiska. Wypracowujemy wspol-
ne stanowisko. I jako Srodowisko
jednym, mocnym i projakoSciowym
glosem bedziemy moéwi¢ - dodat
rektor Ponikowski.

O Agata Grzelinska

Edukacja od najmlodszych lat jest
bardzo wazna i wierzymy ze to
spotkanie wplynie na ksztaltowa-
nie postawy dzieci wobec wlasnego
zdrowia i nawykow higienicznych,
a takze przelamie lek przed wizytg
w gabinecie stomatologicznym.

a J.F.-P.
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DZIENKUJE ZA NAPRAWIENIE ZENBUW
BO JAK NIE WY TO BYM HODZILEMBY

Z TAKIMI ZENBAMI

Takie stlowa podziekowania otrzymala prof. Elzbieta Gawrych, uznana spe-
cjalistka PUM w Szczecinie w dziedzinie chirurgii dzieciecej. Wsrod szerokiej
gamy zabieg6éw przeprowadza m.in. operacje wad rozszczepu wargi i pod-
niebienia. Warto zaznaczy¢, ze pani profesor stosuje nowoczesne metody
leczenia blizn z uzyciem lasera CO, oraz masci silikonowych, np. Dermatics.

Podczas Konferencji Stomatologicz-
nych w Szczecinie (1 marca 2025)
i Rzeszowie (7-8 marca 2025), nie-
zaleznie od lokalizacji motywem
przewodnim ws$réd wykladowcow
bylo podejscie MINIMALNA INWA-
ZYJNOSC MAKSYMALNY EFEKT. Ten
nurt, podkreslajacy zachowanie jak
najwiekszej ilosci naturalnych tka-
nek, zdobywa coraz wieksze uznanie
srodowiska lekarskiego, zaczynajac
od ortodoncji po endodoncje, chi-
rurgie i protetyke. Takie podejscie
jest réowniez Kkorzystne spolecznie
— pacjenci ponosza mniejsze koszty
leczenia, a procedury sa mniej uciaz-
liwe i bolesne.

Kierunek MINI-MAX przypomina
metody sprzed lat, ale dzi$ dzieki no-
woczesnej technologii mozemy je re-
alizowac na zupeknie innym poziomie.

Dr n. med. Joanna Morowiec jest jed-
nym z najbardziej doswiadczonych
ortodontéw w Polsce zajmujacych
sie leczeniem aparatami nakladko-
wymi Invisalign i Alligner. Uwaza, ze
jest to leczenie szczegolnie wskazane
u pacjentéw z problemami periodon-
tologicznymi, poniewaz umozliwia
zdejmowanie nakladek, co daje ze-
bom przerwy w nacisku. To z kolei
poprawia ich ukrwienie, odzywienie
i umozliwia lepsza higiene. Przed-
stawita przypadki pacjentow z recesja
dzigsel, u ktérych zastosowata me-
tode nakladania skanu pacjenta na
jego tomografie komputerowa. Dzieki
temu mogla precyzyjnie zaplanowaé
leczenie, dokladnie oceni¢ ulozenie
zebow i zminimalizowa¢ ryzyko ble-
dow. Taka wiedza o stanie ko$ci pa-
cjenta pozwala unikna¢ btedow.

Pani doktor wyjasnila, ze po zakon-
czonym leczeniu retencje w formie
naktadki pacjent nosi przez pierwszy
rok kazdej nocy. W kolejnych szesciu
miesigcach moze opusci¢ jedna noc
w tygodniu, a potem przez nastep-
ne sze$¢ miesiecy dwie noce. Jesli
wszystko przebiega prawidlowo, re-
tencje moze nosi¢ przez kolejne lata
raz w tygodniu.

50 wEDUM |

Nad nurtem MINI-MAX pochylaja
sie rowniez endodonci, coraz czesciej
proponujac pulpotomie przy wcze-
snych i $rednich stanach zapalnych
miazgi, gdzie miazga w kanatach ko-
rzeniowych czesto pozostaje zdrowa.
Skuteczno$¢ pulpotomii z zastoso-
waniem np. MTA, koferdamu (najno-
woczesniejszy koferdam to OptraDam
Plus firmy Ivoclar Vivadent) i szczel-
nego zamkniecia siega nawet 90-95%.

Dr n. med. Aleksandra Palatyniska-
-Ulatowska specjalizuje sie¢ w endo-
dongji i jest zwolenniczka podejscia
minimalnie inwazyjnego. Kladzie
szczegllny nacisk na leczenie bio-
logiczne z zachowaniem zywotnosci
miazgi i profilaktyke rozleglych in-
terwencji. Inspiruje nowe pokolenie
lekarzy dentystow do myslenia bar-
dziej biologicznego i dlugofalowego
w trosce o leczenie i przyszlos¢ ze-
béw pacjentow.

Podczas wykladu w Rzeszowie lek.
dent. Krzysztof Gronkiewicz za-
prezentowal stanowisko zgodne
z nurtem minimalnie inwazyjnej

stomatologii, koncentrujac sie na
rekonstrukcji zeboéw po leczeniu en-
dodontycznym w odcinku bocznym.
W swojej prezentacji podkreslit, ze

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

parafunkcje narzadu zucia moga
prowadzi¢ do destrukcji kazdego
zeba, niezaleznie od uzytych mate-
rialow czy technik.

Po wielu latach pracy i obserwacji
uwaza, ze onlay z dwukrzemianu
litu (np. e.max) jest bardzo dobrym
rozwigzaniem, bardzo estetycznym
i trwalym, szczegdlnie w przypad-
kach rozleglych ubytkéw, dzieki
obecnosci krzemionki w strukturze
ceramiki, mozliwe jest skuteczne ce-
mentowanie adhezyjne, ma rowniez
najwieksza biozgodnos¢. Jednak ze
wzgledu na wysokie koszty leczenia
to rozwigzanie nie zawsze jest moz-
liwe dla kazdego pacjenta.

W codziennej praktyce pan doktor
najczesciej decyduje sie na odbudowe
kompozytowa poniewaz, pomijajac
koszty innych rekonstrukcji, czasa-
mi nie ma odpowiednich warunkow
na wykonanie korony czy wkiadu
typu onlay. Dodatkowo na podstawie
wieloletnich obserwacji klinicznych
uznaje te metode za bardziej przewi-
dywalna. Podczas odbudowy kompo-
zytem rowniez kieruje sie pewnymi
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Protetyka

zasadami. Szczegdélna uwage zwra-
ca na konieczno$¢ Sciecia guzkow
- zwlaszcza w przypadku ubytkow
klasy MOD. Brak redukcji guzkow
znaczaco zwieksza ryzyko niepowo-
dzenia. Sciecie ich przynajmniej o 1,5
mm i pokrycie odbudowa kompo-
zytowa az szeSciokrotnie zwieksza
szanse¢ na dlugoterminowe utrzy-
manie zeba. W rekonstrukcji stosu-
je technike warstwowa, co pozwala
kontrolowa¢ skurcz polimeryzacyjny
i poprawia adaptacje materialu do
$cian ubytku. Nie stosuje materialéw
bulk-fill - ich wlasciwosci mecha-
niczne s3 wedlug jego doswiadczenia
niewystarczajace w tego typu odbu-
dowach.

Dr Gronkiewicz od wielu lat nie stosu-
je metalowych indywidualnych wkla-
déw koronowo-Kkorzeniowych. Zwraca
uwage, ze liczne badania nie wykazuja
wzmacniajacego dzialania wkladéw
koronowo-korzeniowych - prze-
ciwnie, ich stosowanie moze ostabi¢
strukture zeba z powodu koniecznosci
ingerencji w tkanki twarde.

Jesli mamy mato tkanek zeba i pla-
nujemy wykona¢ korone to najwaz-
niejszym parametrem, ktory daje naj-
wiekszg gwarancje powodzenia jest
obecnos¢ co najmniej 2 mm zdrowej
tkanki nad linig dzigsta i wykorzysta-
nie tzw. efektu ferrule, ,,wskowki ”,
czy ,,obejmy”. Spelienie tego warun-
ku znaczaco zwieksza odporno$¢ zeba
na zlamanie i poprawia rokowanie ca-
tej odbudowy. Krytycznie odnosi sie
takze do koncepcji protetycznej ,,All-
-on-4", podkreslajac, ze nawet naj-
lepiej zaprojektowana proteza na im-
plantach nie zastgpi funkcji natural-
nych zebow. Pelne uzaleznienie kon-

7alecane SZyny

Zylka nylonowa

strukcji od czterech implantéw wiaze
sie z wysokim ryzykiem w przypadku
utraty choc¢by jednego z nich.

MINI-MAX zaglada dzisiaj réwniez
do chirurgii, szczegdlnie gdy w gre
wchodzg powazniejsze urazy zebow,
ktére nalezy ustabilizowaé. W prze-
sztosci stosowano szyny z twardego
drutu, ktore wymagaly inwazyjnego
mocowania. Obecnie mamy do dys-
pozycji nowoczesne szyny z elastycz-
nych materiatéw, ktére stabilizujg
zeby, minimalizujac dyskomfort. Na
konferencji temat ten przyblizyla dr
n. med. Hanna Sobczak-Zagalska,
specjalistka w dziedzinie urazéw ze-
bow. Jej praca doktorska dotyczyla
poréwnania réznych typéw szyn i ich
skutecznosci, co czyni ja ekspertem
w tej dziedzinie.

Na konferencji obecny byt réwniez
lek. dent. Michat Trichimiuk, kt6-
ry wykorzystuje techniki cyfrowe
w swojej praktyce, w tym wirtualne
woskowanie. Ta technika pozwala na
niepowtarzalng precyzje i skroce-
nie czasu wykonania pracy (wax-up,
mockup, szablony chirurgiczne).

Jego umiejetnosci obejmuja zarow-
no obstuge drukarek stomatologicz-
nych, takich jak Asiga Max (koszt
okoto 60 tys. z1) oraz drukarek ogol-
nego zastosowania takich jak Elegoo
Mars 5 Ultra (1400 z1), czy Phrozen
Sonic Mego 8 ks (7900 z}), ktdre cza-
sami sg szybsze i dokladniejsze.

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Gu-
towski mial wyklad na temat jednej
z najbardziej rozpowszechnionych
choréb wsrdd populacji (25%) — RE-
FLUKSU, cofania sie kwasnej tresci
zoladkowej do przelyku.

Ortodontyczny }ancuszek elastyczny

Tytanowa s

[

zyna urazowa (TTS)

Chorzy na refluks czesto s3 otyli albo
maja nadwage. Wsrod objawow zgla-
szaja zgage, rowniez nocng, ktdra
czesto powoduje wybudzenie. U tych
pacjentow obserwuje sie rowniez ze-
spot refluksowego bdlu w klatce pier-
siowej. Czynnikami etiologicznymi
jest wadliwy gen na chromosomie 13,
dotyczy to 30% przypadkow. Pozosta-
te to niedomykalnos¢ zwieracza dol-
nego przelyku. Oczywiscie nie mozna
poming¢ czynnikéw Srodowiskowych
(tytoni, alkohol, kawa, herbata, ttuste
posilki, coca cola, leki — benzodiaze-
piny, azotany i antagoni$ci wapnia,
progesteron, estrogeny, stres i ,,wy-
czynowy” wysilek fizyczny)

Choroba refluksowa w 70% przybie-
ra posta¢ nienadzerkowa, a w 30%
nadzerkowa, ktéra z kolei w 10%
doprowadza do powstania Przely-
ku Barretta, co zwieksza czasami
100-krotnie ryzyko rozwoju raka
gruczolowego przelyku.

W przebiegu choroby wyrdéznia sie ze-
spoly pozaprzelykowe: zespot kaszlu
refluksowego, refluksowego zapale-
nia krtani, astmy refluksowej, refluk-
sowych nadzerek na zebach, zapalenie
gardla, zapalenie zatok, nawracajace
zapalenie ucha srodkowego, idiopa-
tyczne witdknienie ptuc. Czasami bdl
sugeruje dolegliwosci przypominajg-
ce chorobe wienicowa. Zloty standard
w diagnozowaniu refluksu to wywiad
i gastroskopia. Leczenie: najnowszy
lek to Dexilant oraz wspomagajaco
preparaty zawierajace siarczan chon-
droityny i kwas hialuronowy.

O Malgorzata Fitrzyk, czlonek Komisji
Stomatologicznej, aktywnie uczestni-
czacy w sesjach samorzadowych

-
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boje bardzo lubimy poranng
Owachtg, gdy na wschodzie niebo

robi sie juz odrobine jasniejsze
i stopniowo zaczyna pojawiac¢ sie ho-
ryzont. Wtedy tez najlepiej widoczny
jest nad horyzontem Krzyz Poludnia.
Ta latwa do rozpoznania konstela-
cja jest dla nas, przyzwyczajonych
do gwiazdozbioréw poétkuli péinoc-
nej, czym$ magicznym i kojarzy sie
z wyprawami stynnych podréznikow
i odkrywcéw. Matgosi przypomina ona
réwniez potudniowy Atlantyk w dro-
dze z Kapsztadu do Brazylii w roku
2011, a mi rejs z Markiz6w na Cook Is-
lands na Pacyfiku w roku 2010...

Nad ranem tez, kiedy Gosia jeszcze
$pi, jestem czesto pelen energii i czuje
potrzebe, zeby co$ porobi¢. Pewnego
ranka postanowitem ,,pdj$¢ na ryby”!
Przez ostatnie kilka lat wydatem
mnoéstwo pieniedzy na sprzet wed-
karski, ale czuje, ze wcigz brakuje mi
doswiadczenia. Podczas przygotowan
do ARC+ uczestniczylem w prezenta-
¢ji na temat wedkarstwa dla Zeglarzy.
Zaraz potem poszedlem do lokalnego
sklepu wedkarskiego i oczywiscie ku-
pitem kolejny sprzet. Teraz nadszed?

Taaaka ryba!
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czas, aby zacza¢ go uzywac! Czerwona,
blyszczaca, plastikowa o$miorniczka
na zylce wedkarskiej spisala sie zna-
komicie: po godzinie wyciggneliSmy
z wody 3-kilogramowego tunczyka!
Rybe wypatroszylem i wyfiletowalem.
ZjedliSmy j3 na obiad z ziemniakami.
Smakowata wspaniale!

Bylem niezwykle dumny ze swoich
umiejetnosci wedkarskich i postano-
witem nastepnego dnia powtdrzy¢ to
osiagniecie. PlyneliSmy wlasnie przez
ogromny obszar gronorostéw sargas-
sowych. Pomimo wielkiej odleglosci
od najblizszego ladu byto tu mnéstwo
ptakéw — petrele, burzyki i gluptaki,
polujace na mate ryby, w tym tez ryby
latajace. Rybki te wyskakiwaty z wody,
uciekajac przed wiekszymi drapiez-
nikami. WidzieliSmy tez duze ilosci
sporych ryb, ktore wydawaly sie nam
towarzyszy¢! Opuscitem przynete na
koncu zytki do wody i rzeczywiscie
zostala natychmiast zaatakowana! Po
kilku minutach pierwszy tunczyk byt
juz na pokladzie. Niestety, w tym mo-
mencie 16dZ mocno sie przechylita na
fali i niezabezpieczone wiadro z nasza
ryba wypadto za burte! Potem nastapi-
to jeszcze kilka prob i przynety znowu
byly momentalnie atakowane! Ataki te
i szarpniecia byly tak gwaltowne, Ze
zytka nie wytrzymywala i straciliSmy
kilka ryb razem z przynetag. W kon-
cu mieliSmy szanse wyciaggnac¢ rybe,
ktéra byla juz zmeczona kilkuminu-
towa walka. Tym razem zylka zapla-
tala sie w wodorostach sargassowych
i oczywiscie zerwata. Miatem juz tego
wszystkiego dosy¢ i poddatem sie,
wedka powedrowata do schowka i do
konca rejsu nie byla juz uzywana.

W tym samym czasie nasz samoster
wiatrowy Hydrovane zaczat sie jako$
dziwnie zachowywa¢. Krdtka inspek-
cja wykazala, ze duza ilo$¢ wodo-
rostow zawiesila sie na jego pletwie

sterowej! Aby je usungé musieliSmy
mocno spowolni¢ 16dz, a to wigzato sie
z koniecznos$cig niemal catkowitego
zwiniecia zagli! Procedure te musieli-
$my wielokrotnie w ciggu najblizszych
dni powtarzac. Plynace razem z nami
tunczyki wydawaly sie z zaintereso-
waniem obserwowaé nasze zabiegi.
Udato mi sie nawet to sfilmowac za-
nurzong w wodzie kamerg! Zegluga
przez obszary wodorostow sargasso-
wych trwala dobry tydzien. Pomijajac
denerwujacy fakt, ze wodorosty za-
wieszaly sie na ptetwie sterowej, bylo
to bardzo pozytywne i budujace do-
$wiadczenie. Ocean zyt: setki ptakow
i lawice tunczykow polujacych na mate
sardynki i latajace ryby — wiele z nich
ladowato na naszym poktadzie! Spe-
dzalismy dlugie godziny, obserwujac
ten fascynujacy spektakl.

PrzeptyneliSmy ponad 1000 mil od
Mindelo i byli§my juz na pélmet-
ku. ZauwazyliSmy, ze jeden z szotow
kontrolujgcych zagle byl wyraZnie
przetarty. Poniewaz prognozowa-
no mocniejsze wiatry postanowili-
$my niezwlocznie wymieni¢ te line
na nowa. Byla to do$¢ skomplikowana
procedura. ZakonczyliSmy tuz przed
zachodem slonca... Dobrze, ze szyb-
ko zareagowali$my, bo w nocy wiatr
rzeczywiscie wyraznie wzmocnit sie
i wiat z silg 22-25 weztéw.

Jednym z podstawowych wymogow
udzialu w ARC jest mozliwo$¢ odbie-
rania i wysylania mejli podczas zeglu-
gi. Wiekszo$¢ zeglarzy korzysta tutaj
z technologii satelitarnej, tylko nie-
wielu postuguje sie radiem typu SSB.
Tradycyjne telefony satelitarne typu
Iridium sg powolne i pozwalajg jedy-
nie na transfer niewielkich plikéw, na
przyktad prostych wiadomosci teksto-
wych oraz na wykonywanie drogich
polaczen telefonicznych. W zaleznosci
od sily sygnalu nawigzanie polaczenia

Fot. z archiwum W.P.
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Swietujemy zakoriczenie rejsu przez Atlantyk na Karaiby

Rakieta nad naszym jachtem

i pobranie mejli lub prognoz pogody
moze zaja¢ bardzo duzo czasu. To jest
opcja, z ktérej my Korzystamy. Coraz
popularniejsza staje sie technologia
Starlink Elona Muska. Zapewnia szyb-
kie 1acze szerokopasmowe w dowolnej
lokalizacji na kuli ziemskiej, ale jest to
jeszcze drogie i wymaga specjalnego
modemu, ktory zuzywa dos¢ duzo pra-
du. Dla nas nie wchodzi to w rachube
ze wzgledu na stosunkowo niewiel-
ka moc naszych paneli fotowoltaicz-
nych, a poza tym ostatnig rzecza, ktora
chcieliby$my tu robic to oglada¢ Netflix
albo denerwowac sie polityka! Krotkie
i proste wiadomosci typu SMS wystar-
czaja nam calkowicie do komunikacji
z rodzing i przyjaciéimi.

Codziennie o tej samej godzinie otrzy-
mujemy dwa automatycznie wygene-
rowane mejle od ARC+ Control: pierw-
szy z nich zawiera liste wszystkich
jachtéow z doktadna pozycja o godzinie
12.00 UTC. Jak bylo do przewidzenia,
jesteémy jedna z wolniejszych tddek.
Ale tez nigdy nie mieliSmy ambicji,
aby konkurowaé z zaawansowanymi
technologicznie jachtami regatowymi
albo katamaranami, ktore juz z natury
s od nas szybsze. A w tym roku wy-
startowato ich catkiem sporo!

Drugi z mejli dotyczy prognozy pogo-
dy. Czasy, gdy zeglarze opierali sie tyl-
ko na obserwacji chmur i odczytywa-
niu barometru, minety chyba bezpow-
rotnie. Wszyscy korzystamy z zasobow
internetowych. Niektére prognozy s3
dostepne bezplatnie, ale za wiekszos¢
specjalistycznych trzeba zaplaci¢. We-
ather Routing Inc. to amerykariska fir-
ma zatrudniajgca meteorologéw, wielu
z doswiadczeniem zeglarskim, ktéra
dostarcza prognozy pogody dla uczest-
nikow regat oceanicznych, w tym ARC.
Ich prognozy zaczynaja sie zawsze
ogdlng sytuacja baryczng dla péinoc-
nego Atlantyku. W czesci szczegdotowej
Atlantyk zostat podzielony, pomie-
dzy szeroko$cig geograficzng Madery
i Gujany, na 23 prostokaty. Dla kazdego
z nich otrzymujemy 24-godzinng pro-
gnoze odnosnie sily i kierunku wia-
tru, kierunku i wysokosci fali i opadéw
atmosferycznych. Na koniec podana
jest tylko orientacyjna prognoza na
nastepne 24 godziny. Mamy réwniez
subskrypcje ustugi PredictWind kto-
ra pozwala $ciagna¢ prognoze pogody
dla dowolnego obszaru na kuli ziem-
skiej na okres do 10 dni w formie pli-
kéw GRIB. S3 to modele prognozy ge-
nerowane komputerowo (bez udzialu
czlowieka), opierajace sie na danych
satelitarnych oraz danych z sieci stacji
naziemnych. Obie prognozy dobrze sie
uzupelniajg. Ale przede wszystkim je-
steSmy pod wrazeniem wysokiej jako-
$ci prognoz opracowanych przez me-
teorologéw z Weather Routing!
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Na morzu produkujemy zadziwiajaca
ilo$¢ $mieci. Odpady biologiczne ladu-
ja za burta, natomiast wszystko inne
jest myte morska woda i zbierane.
Plastiki sg rozdrabniane i zbierane do
pustych 5-litrowych plastikowych bu-
telek po wodzie pitnej. W ten sposdb
objetos¢ $mieci, ktére ze sobg wozi-
my, drastycznie sie zmniejsza, prze-
chowywanie jest latwiejsze, a ewen-
tualne nieprzyjemne zapachy nie sta-
nowig problemu. W kambuzie mamy
zamontowany kran z morska woda.
Uzywamy jej do zmywania naczyn,
co pozwala zaoszczedzic¢ stodka wode.
Morska woda nadaje sie tez do goto-
wania ziemniakow i ryzu. Mamy tez
mozliwo$¢ podigczenia weza do kranu
z morska woda i w ten sposdéb uzywaé
jej do woli jako prysznica w kokpi-
cie! Nie mamy na jachcie odsalarki,
ktéra znowu zuzywataby duzo pradu.
W naszych zbiornikach miesci sie 650
litrow wody tzw. pitnej. Postanowi-
liSmy jednak nie uzywac¢ jej do picia,
bo obawiamy sie, ze w tropikach po-
mimo dodawania §rodkéw uzdatniaja-
cych, rozmaite mikroorganizmy moga
w niej rosngé... Dlatego zabraliSmy
dodatkowo okolo trzydziestu 5-li-
trowych i okoto piecdziesieciu 1,5-1i-
trowych butelek z woda niegazowana
i gazowana.

Zeglarstwo oceaniczne jest uwazane
za ryzykowny sport, a pelnomorski
jacht to bardzo skomplikowana jed-
nostka. Na matej przestrzeni sttoczo-
ne s3 setki metrow kabli elektrycz-
nych z niezliczonymi polgczeniami,
hydraulika, wysoce tatwopalne, a na-
wet wybuchowe gazy i ptyny, rozma-
ite toksyczne substancje oraz zrédia
bardzo wysokich temperatur. I w tym
srodowisku jeszcze musi bezpiecznie
i we wzglednym komforcie miesz-
kac¢ zaloga todzi. Kazdy jacht bioracy
udzial w ARC musi spetniaé¢ surowe
wymogi bezpieczenstwa, ktére pod-
legaja kontrolom i inspekcjom przed
wyplynieciem. Obowigzkowe sg ga-
$nice, wysoko wydajne pompy ze-
zowe, detektory gazu, automatyczne
kamizelki ratunkowe, tratwy ratun-
kowe, sygnalizatory lokalizacji czlo-
wieka za burtg i wiele, wiele innych.
Jak wazne jest to wszystko, uswia-
domila nam wiadomos¢ z biura ARC+
o tragicznym wypadku ktéry wydarzyt
sie na regatach ARC (nasze regaty to
ARC+), ktore wyruszyly z Las Palmas
dwa tygodnie po nas. Jeden z czlon-
kéw zalogi holenderskiego jachtu
wypadt w nocy za burte i pomimo na-
tychmiast wszczetej akcji ratunkowej
nie zostal odnaleziony...

Po okoto 10 dniach od wyplyniecia
z Mindelo, w drugiej polowie tego
etapu plyneliSmy w silnym pasacie
z porywami do 28 weztéw (7 Beaufor-
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ta). Na dodatek czesto pojawialy sie
ciemne, ciezkie chmury przynoszace
gwaltowne szkwaly i ulewny deszcz.
Musieli$my wtedy bardzo szybko re-
agowac i mocno zreferowac albo na-
wet zupelnie zwing¢ zagle. W dzien
jest to dosy¢ proste, ale w nocy, a byt
akurat néw ksiezyca, tatwo przeoczy¢
grozacy szkwatl, a to mogto sie skon-
czy¢ podarciem zagli.

Jedna z najlepszych rzeczy w Zeglar-
stwie jest poznawanie wielu ciekawych
ludzi, ktérych taczy ta sama pasja. Pod-
stawowym jezykiem do komunikacji na
morzu jest angielski i tu lata spedzone
w Anglii ogromnie nam pomagaja! Na-
wet bedac na morzu, byliSmy w kon-
takcie mejlowym z naszymi nowymi
przyjaciotmi-zeglarzami z Wielkiej
Brytanii, USA, Chile, Kanady, Hiszpa-
nii, Norwegii oraz oczywiscie z zaloga
drugiego polskiego jachtu KOLUMBA-
DA 2. Opr6cz tego mamy spore grono
kibicow wsréd rodziny i przyjacidt,
ktorzy $ledza nasza pozycje, czytaja
nasz codziennie aktualizowany blog
i nawet czasem do nas piszg!

Wcigz mamy silne wiatry, w porywach
33 wezly (8 Beauforta) i duze 3-4-me-
trowe fale. Jedna z nich, wyjatkowo
duza, obrécita o kilkadziesiat stopni
16dZ, a nastepna zalata kokpit. Akurat
byliSmy oboje w kabinie. Na szczeScie
nie byto zadnych szkdd oprocz prze-
moczonych poduszek w kokpicie. P6z-
niej dopiero okazalo sie, ze kanistry
z zapasowym paliwem, ktore wozimy
przymocowane na pokladzie, poluzo-
waty sie i mato co ich nie straciliSmy!
Musiatem i$¢, tym razem na czwo-
raka, na przedni poklad, zeby je na
nowo zamocowac¢. W naszym zbiorni-
ku paliwa miesci sie 360 litréw oleju
napedowego, co powinno teoretycznie
wystarczy¢ na okolo 80 godzin pracy
silnika. Przy spokojnym morzu jeste-
$my w stanie rozwina¢ na motorze
predkos¢ okoto 5 wezléw, a to ozna-
cza mozliwos¢ pokonania okoto 400
mil morskich. Odlegto$¢ z Mindelo do
Grenady wynosi jednak 2100 mil mor-
skich! Wieziemy ze soba dodatkowo
osiem dwudziestolitrowych kanistrow
z paliwem, ale i one nie zmieniajg
zasadniczo naszej sytuacji pod tym
wzgledem. Na oceanie jesteSmy catko-
wicie zalezni od wiatru i bardziej mar-
twi nas jego brak niz jego duza sita!

Pomimo duzego obcigzenia praca
przy zaglach, czujemy sie, po dziesie-
ciu dniach od wyptlyniecia z Mindelo,
w pelni przystosowani do zycia i pra-
cy na oceanie. Dwu- czy trzygodzin-
ny sen o kazdej porze dnia czy nocy
pozwala nam zregenerowac sily. By¢
moze dlugie lata spedzone w pracy
i na nocnych dyzurach w szpitalu uta-
twiaja wej$cie w ten rytm?

m

Wieczorem, 5 grudnia, okolo 400 mil
przed meta na Grenadzie, siedzieli-
$my w kokpicie, zajadajgc pyszne curry
z dyni i soczewicy i podziwiajac nastep-
ny zachdd slorica. Nagle Gosia zauwa-
zyla jasne, ruchome $wiatlo tuz nad
potudniowym horyzontem! Chwycitem
kamere, ktéra zawsze lezy w kokpicie
gotowa do uzytku i zaczalem filmo-
wacé. Owo $wiatlo znalazlo sie szybko
nad nami i miato co$, co wygladato jak
ogon komety. Poniewaz byliSmy tylko
200-300 mil od wybrzeza Gujany Fran-
cuskiej, zdaliSmy sobie sprawe, ze je-
stesmy swiadkami startu rakiety z cen-
trum Europejskiej Agencji Kosmicznej
ESA w Kourou! Rakieta poruszata sie
bardzo szybko na pélnoc i wyraznie
widzieliSmy jak doszlo do oddzielenia
jednego z modutéw napedowych. Bylo
to spektakularne widowisko, a my po
prostu znalezli$my sie w odpowiednim
czasie w odpowiednim miejscu, aby to
zobaczy¢! Pdzniej dowiedzieliSmy sie,
ze byla to nowa rakieta typu Vega-C.

W niedziele, 8 grudnia 2024, pozostato
nam juz tylko 190 mil do przeplynie-
cia. Nadal mamy duzo pracy z powodu
czestych szkwaldw. W zasiegu nasze-
go radia na jachcie Lady Five plyng
nasi przyjaciele Bruno, Eric i Marie
z Kanady. Mieli$my z nimi mila poga-
wedke przez VHF i wyglada na to, ze
jutro niemal jednoczesnie doplyniemy
do Grenady!

W poniedziatek, 9 grudnia 2024, po-
dziwiam pierwszy karaibski wschéd
slonca. Grenada powinna by¢ juz
widoczna, ale jest spowita gesty-
mi chmurami. Gosia $pi nieco dtu-
zej po tym jak w nocy musiata kilka
razy zwijac i rozwijaé zagle. W koncu
z chmur wylonily sie brzegi Grenady.
Wlaczamy glos$niki w kokpicie i roz-
lega sie wczesniej juz na ten moment
przygotowana muzyka: ,,Conquest of
Paradise”, skomponowana przez Van-
gelisa do filmu o Kolumbie...

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

JesteSmy bardzo szczesliwi i dum-
ni. Poza tym jesteSmy bezgranicznie
wdzieczni naszej tddce, ze dzieki niej
bezpiecznie przeplyneliSmy prawie
trzy tysigce mil morskich przez Oce-
an Atlantycki na Karaiby. Mamy jed-
nak tez troche mieszane uczucia... Czy
naprawde chcemy, aby ta podréz juz
sie skonczyla i aby powrdci¢ do cy-
wilizacji? C6z, chyba nie do korca...
Cieszymy sie na spotkanie z naszymi
przyjaciolmi — zeglarzami z ARC+ i na
wymiane do$wiadczenn z tej niesa-
mowitej podrdzy. Tesknimy za nasza
rodzing, a zwlaszcza za naszymi uko-
chanymi wnukami: Halinkg i Rube-
nem. Nie mozemy sie doczekaé, zeby
zobaczy(¢ jak sie zmienili przez ostat-
nie dwa miesiagce. W przyszilym tygo-
dniu lecimy do Europy na kilka tygo-
dni. Nasz MON REPOS bedzie tu, na
Karaibach, na nas czekal. A my juz sie
tez cieszymy na moment powrotu na
t6dke i kontynuacje naszej zeglarskiej
przygody, na odwiedzanie nowych,
egzotycznych kotwicowisk i portéw,
spotykanie zeglarzy - tych juz nam
znanych i na poznawanie nowych.

W wieku 61 lat oboje z Malgosia zre-
zygnowaliSmy z naszych odpowie-
dzialnych funkcji jako konsultanci
w angielskim National Health System
— ja piastowalem réwniez role Head
of Department for Trauma and Or-
thopaedics. Duzo wczesniej niz wielu
naszych kolegdw przeszliSmy na eme-
ryture. Nieraz potem zastanawialiSmy
sie, czy byla to stuszna decyzja. Teraz
wiemy, ze jako ,,mtodzi emeryci” by-
liSmy w stanie zaja¢ sie na powaznie
zeglarstwem i speli¢ nasze wielkie
marzenie, aby samodzielnie przeply-
na¢ przez Atlantyk. Teraz zeglujemy
na Karaibach, a przed nami otwieraja
sie nowe mozliwosci i wyzwania!

O dr med. Waldemar Pizon
e-mail: seabeagle22@outlook.com
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Stara fotografia uzdrowiska w petnej krasie

Fot.: podroze.onet.pl
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Stan obecny

Porzucone i zapomniane

zdroje cz. I1

Dolny Slgsk - to KRAINA szczegélnie bogata we wszelkie dobra od wegla, zlota, srebra, miedzi, kruszcéw skal-
nych po lasy, rzeki, jeziora. Tu skoncentrowane sg zasoby przyrodnicze, krajobrazowe. Na 45 uzdrowisk polskich

11 znajduje sie na Dolnym Slasku.

Liczne ujawnione walory przyrodnicze maja wlasciwosci
lecznicze. Naturalne zrédla wod, szczegélnie podziem-
nych wod mineralnych o bogatym skladzie chemicznym,
jak wody termalne, solanki i korzystny dla zdrowia mikro-
klimat pozwolily na dynamiczny rozwoj uzdrowisk. Wiele
z nich dziala od wiekéw, niestety, niektore spotkat przy-
kry los — zakonczenie dziatalno$ci. Te bezcenne bogactwa
chronione byly nawet podczas wojennych zawieruch, bo
organizowano w nich lazarety, gdzie leczono wszystkich
rannych, nawet zolnierzy wrogiej armii.

To, co chronili nawet wrogowie, nie ostalo sie pod rzada-
mi tzw. ekonomii, a szczegélnie ten przedrostek EKO, dzis
odmieniany na wszelkie mozliwe sposoby, stal sie przy-
czyng unicestwienia niejednego cennego historycznego
dorobku bytych i obecnych pokolen.

Takim przykladem niezrozumialych do kornca dziatan
w bliskich nam dolno$laskich okolicach, jako charaktery-
stycznymi skutkami tzw. przeksztalcen, restrukturyzacji
i niejasnych prywatyzacji jest...

...Sokolowsko

Pierwsza wzmianka o zatozeniu Sokolowska przez zakon
benedyktynéw z czeskiego Broumova pojawila sie w 1357
roku. Prawdziwy rozwéj zawdziecza hrabinie Mariannie
von Colomb, siostrzenicy pruskiego feldmarszatka Geb-
harda von Bliichera. Miejsce to zauroczylo ja kiedy po
raz pierwszy przyjechala tu w 1849 roku. Dostrzegla tez
wielkie mozliwosci rozwoju. Miata wiedze o stosowa-
niu wodolecznictwa, np. przez dr. Vincenta Priessnitza
w uzdrowisku Lazné Jesenik. Wyzwanie przerosto jednak
jej mozliwosci i ostatecznie za dlugi trafila do wiezienia.

Dzielo upadlego zakladu kontynuowal jej szwagier Her-
mann Brehmer, tworzac, jako prekursor, pierwsze, naj-
starsze w $wiecie uzdrowisko przeciwgruzlicze - wy-
przedzajac Davos. Tym samym nalezy stwierdzié, ze to
dla Davos to uzdrowisko bylo pierwowzorem i powinno
nazywac sie ,,szwajcarskim Gorbersdorfem". Po II wojnie
swiatowe nazwe Gorbersdorf zmieniono na Sokotowsko.

Tak uczczono pamieé polskiego lekarza dr. Alfreda So-
kotowskiego. W 1876 roku przebywal tu na leczeniu i po
zakoniczeniu kuracji pozostal w uzdrowisku, petnigc obo-
wigzki gléwnego asystenta dr. Brehmera.

Wdrozono tu nowatorskie metody: polaczenie leczenia kli-
matyczno-dietetycznego ze spacerami i umiarkowanym
wysitkiem na $wiezym powietrzu. Tym celom stuzyty po-
wstate w parku liczne pawilony, altany, fontanny, kaska-
dy, sadzawki oraz inne elementy architektury ogrodowej.
To nie wszystko. Pensjonariusze mieli do dyspozycji bi-
blioteke. Pobyt w sanatorium uprzyjemnialy im koncer-
ty i spektakle teatralne teatru zdrojowego ze Szczawna-
-Zdroju, wystepowali przyjezdni artysci.

Z wzgledu na potozenie i otoczenie gérami Sokotowsko po-
réwnuje sie czesto do miejscowosci alpejskich. W tamtych
czasach wzorowano sie tez na architekturze subalpejskiej,
budujac schroniska na podobienstwo tych w Szwajcarii.
Takim przyktadem jest pobliska ,,Andrzejéwka" w Gorach

Schronisko ,, Andrzejéwka" z widokiem na Waligére

Fot.: commons.wikimedia.org

Fot.: Wikipedia
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Tu mieszkat Krzysztof Kieslowski

Suchych, a takze pieknie odrestaurowane , Dworzysko”
w Szczawnie-Zdroju i wiele innych rozsianych po calych
Sudetach. Kiedy wysoko w gérach dmie i hula mrozny wiatr,
to tu, w tym zacisznym miejscu, w dolince lezacej u stop
trzech gor, gdzie lasy ze wszystkich stron schodza po zbo-
czach do samej miejscowosci, zwykle sie go nie odczuwa.

Pod koniec XIX wieku przybysze ze Skandynawii zacze-
li propagowa¢ w Sokotowsku narciarstwo biegowe i skoki
narciarskie. Powstaly dwie skocznie. Sokotowsko rozwi-
jato sie i nabierato rozgtosu, a bogaci kuracjusze $ciagali
réwniez z zagranicy. Chociaz leczenie tu nie nalezalo do
tanich, to wiara w skuteczno$¢ nowatorskich metod spra-
wiala, ze przyjezdzato tu coraz wiecej gosci. Dla ich wygo-
dy i oczekiwan budowano nowe sanatoria i obiekty kultu.
Dla coraz wiekszej liczby prawostawnych gosci, gtéwnie
z Rosji, zbudowano w latach 1900-1901 cerkiew pw. $w.
Michatla Archaniota. Na leczeniu przebywata tu nawet ro-
dzina cara Rosji.

Sokotowsko, dawna perta uzdrowisk Dolnego Slaska, za-
pomniana, ale poprzez to zapomnienie uchronila sie przed
kiczowatg nowoczesnoscig i apartamentowcami dominujg-
cymi i przytlaczajacymi w gorskiej przestrzeni, przestania-
jacymi to co piekne z natury, czyli gorskie widoki.

Moze doczekamy jeszcze czasow, kiedy ta drzemiaca piek-
no$¢ ozyje i stanie sie pozadang oaza spokoju i piekna we
wzburzonym i hatasliwym $wiecie. Zjadg ttumnie wielbi-
ciele Krzysztofa Kies§lowskigo, mieszkajacego tu w latach

Wybudowana w latach 1900-1901 cerkiew obrzadku prawostawnego pw. Sw. Michata Archaniota

T

Tablica poswigcona Krzysztofowi Kislowskiemu na domu, w ktorym mieszkat

1951-1955 pod nr 23 w zbudowanym w 1910 roku pen-
sjonacie ,,Tannenberg” i noblisty Gerharta Hauptmanna,
ktéry na poczatku XX wieku tworzyt w domu nr 7 zbudo-
wanym w1803 roku.

PAki co, dzi§ mozna zobaczy¢, jak lasy mieszkaja razem
z ludZzmi, a przez $rodek wsi wije sie strumien z czystg
woda plynaca od ,,Andrzejowki” i Waligéry, a takze z po-
granicza Czech, aby potaczy¢ swéj nurt ze Scinawka pe-
dzaca wzdtuz drogi nr 35 do goérniczego Watbrzycha, by
wpas¢ do Pelcznicy, optynac¢ po przelomach zamek Ksigz
i zmierzajac przez Swiebodzice doptynaé do Odry.

Do Sokotowska doprowadzono kolej, ktéra funkcjonowata
do lat 90. XX wieku, ale i ona podzielila los uzdrowiska,
jako skutek nieprzemyslanych reform polegajacych gtow-
nie na likwidacji i zamykaniu w krétkim czasie tego, co
przez wieki budowato wiele pokolen. Teraz zndw rewitali-
zujemy ten rodzaj transportu, ktorego trasy, wijac sie po-
$réd gor, zachwycaja swoim urokiem.

Sokotowsko, ogloszone decyzja Urzedu Marszatkowskiego
najpiekniejsza wsia, powoli sie podnosi, ale czy poradzi
sobie przy ogromie potrzeb. Tego zyczymy z calego ser-
ca, jednak bez zewnetrznej pomocy bedzie trudno. Tak jak
trudno jest podnie$¢ z ruin dawny szpital przez zatozong
w tym celu Fundacje Sztuki Wspétczesnej In Situ.

Q Opracowal i napisal:
Tadeusz Bielawski

,Dom Pomiotty” przy ul. Gtéwnej 16 to jeden z piekniejszych domow w Sokotowsku

Fot.: polska-org.pl
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Cala nadzieja w ECMO

50. rocznica pierwszej skutecznej terapii
natleniania pozaustrojowego u noworodka

W 1965 r. dr Robert Bartlett byl stazystq w szpitalu w Bostonie, gdzie funkcje
szefa chirurgii pelnil Robert Gross (ktory przeszedl do historii kardiochi-
rurgii jako ten, ktory pierwszy z sukcesem podwigzal przewdd tetniczy). To
wtedy uczen zadal mistrzowi pytanie dotyczace mozliwosci leczenia ostrej
niewydolnosci oddechowej przy uzyciu maszyny pluco-serce.

Dekade pdzniej ten byly uczen miat
juz gotowe urzadzenie do natleniania
pozaustrojowego, przy pomocy kto-
rego byl w stanie utrzymac przy zyciu
psy przez kolejne 5 dni. Jak wspomi-
nat, podstawowa jego motywacja byla
bardzo wysoka $miertelno$¢ po zto-
zonych operacjach wad wrodzonych
serca. Niski rzut serca, skapomocz,
kwasica, niewydolno$¢ oddechowa
i w konsekwencji zgon wystepowaty
u 50% dzieci poddanych zlozonym
procedurom kardiologicznym.

Pierwszy sukces z zastosowaniem
natleniania pozaustrojowego (ECMO)
odnidést Donald Hill w roku 1971
w Santa Barbara (USA). Pacjentem byt
2/4-letni mezczyzna z urazem wielo-
narzadowym i ostrg niewydolnoscia
oddechowa (ARDS). Przezyl dzieki tej
pionierskiej terapii. W ciaggu nastep-
nych 4 lat leczono tym sposobem 150
osob, przezylo kilkanascie procent
z nich. Ale nigdy dotagd ECMO nie za-
stosowano u noworodka.

50 lat temu, pewnej wiosennej nocy,
do Roberta Bartletta pracujacego
w University of California-Irvine
zwrocili sie neonatolodzy opiekuja-
cy sie noworodkiem z ciezka niewy-
dolnoscia oddechowa w przebiegu
zespotu aspiracji smotki (MAS). No-
worodek plci zenskiej urodzit sie 29
kwietnia 1975 r., byt z cigzy donoszo-
nej, wazyt 3370 g. Matka (z pocho-
dzenia Meksykanka, z miasta Baja)
miata 29 lat i byla to jej siddma cig-
7a, a szosty pordd. Jako nielegal-
na imigrantka przekroczyla granice
Meksyk — USA, chcac da¢ swojemu
dziecku szanse na lepsze zycie. Jed-
nak w trakcie podrézy rozpoczal sie
poréd. Dziecko urodzito sie z sinica
uogolniong, z punktacja Apgar wy-
noszaca 6 i 7 (po pierwszej i trzeciej
minucie). Oszolomiona matka, tuz
po porodzie, podpisata zgode na eks-
perymentalng terapie, ktérej dotad
nie stosowano (rozmowa odbyla sie
w obecnosci tlumacza, przy $wietle

latarek, by nie budzi¢ innych pacjen-
tek). Kobieta zostata wypisana w po-
logu i juz nigdy wiecej nie pojawila
sie w szpitalu. Pielegniarki pozosta-
wionemu dziecku daly na imie Espe-
ranza, czyli Nadzieja...

To byl przypadek z gatunku tych
beznadziejnych, nie bylo nic do
stracenia, bo ci$nienie parcjalne tle-
nu we krwi noworodka bylo skraj-
nie niskie. Wykonano cewnikowanie
serca i w angiokardiografii stwier-
dzono znacznie ograniczony prze-
pltyw krwi przez ptuca, szeroki pien
ptucny i przetrwaly przewdd tetni-
czy z przeciekiem prawo-lewym. To
naczynie zamknieto i kontynuowa-
no wsparcie zestawem ECMO. Czyn-
nos¢ pluc stopniowo poprawiata sie
od minimalnej wymiany gazowej
(zwigzanej z wysokim naczynio-
wym oporem ptucnym) do wtasciwej
wymiany gazowej (dzieki niskie-
mu oporowi ptucnemu). Po siedmiu
dniach dziecko zostalo odlaczone od
ECMO, a po dziewieciu — zaprzesta-
no wentylacji mechanicznej.

Baby Esperanza (Esperanza Pineda) w wieku 14 lat

HISTORIA .

Na podstawie tych do$wiadczen zo-
stal przygotowany opis przypadku do
publikacji, ale — co ciekawe - praca
zostala odrzucona. Tak Robert Bart-
lett wspominal te przykra sytuacje
po latach: W 1975 r. z powodzeniem
wykorzystaliSmy przedtuzone natlenia-
nie pozaustrojowe u noworodka z ciezkq
niewydolnosciq oddechowg. Wéwczas
uznaliSmy, Ze warto opisac ten poje-
dynczy przypadek, aby pokaza¢ mozli-
wosci ECMO i zastosowanie tej techniki
w terapii niewydolnosci oddechowej
noworodkéw. Redaktorzy czasopism
mieli jednak inne zdanie i nasza praca
nigdy nie zostata opublikowana. Krét-
kg wzmianke na ten temat zawarliSmy
w publikacji na temat ECMO w okresie
niemowlecym w 1986 r. Ta odrzucona
przez redakcje praca ukazala sie do-
piero w 2017 r., wraz z komentarzem
Roberta Bartletta. Do historii kardio-
chirurgii przeszly zdjecia 21-letniej
Esperanzy — Nadziei i dr. Bartlet-
ta, kiedy spotkali sie na konferencji
ELSO (The Extracorporeal Life Sup-
port Organization) w 1996 r. 50-let-
nia Esperanza Pineda jest dzi$ szcze-
§liwg zong, matka trojki dzieci.

Robert Bartlett dzis dobiega 86 lat.
Jako emerytowany profesor chirurgii
nadal aktywny w swoim laborato-
rium, gdzie wraz z zespolem opra-

Spotkanie 21-letniej Esperanzy Pinedy i prof. Roberta Bartletta

podczas kongresu ELSO w 1996 r.

Fot. z archiwum Roberta Bartletta
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cowuje nowe generacje urzadzen
ratujacych zycie. To, nad czym dzis

pracujemy w laboratorium, moze wejs¢

do praktyki klinicznej za 5-10 lat, np.
przenosne sztuczne ptuca — opowiadat
w jednym z wywiadow. Jego zespot
pracuje réwniez nad sztucznymi to-
zyskami, sposobami utrzymywania
narzadéw przy zyciu poza organi-
zmem przez wiele dni, a takze nad
wszczepianym materiatem, ktory nie
bedzie powodowal krzepniecia krwi
i wymagat antykoagulacji.

Chciatem zosta¢ profesjonalnym ho-
keistq — wspominal Robert Bartlett
w wywiadzie — ale to nie wypalito.

A potem pomyslatem o tym, zeby by¢

profesjonalnym muzykiem. Zawodo-
wym muzykiem wprawdzie nie zo-
stal, ale gra na skrzypcach basowych

i eufonium w zespole University of
Michigan Life Sciences Orchestra.
W hokeja gral na studiach i od po-
czatku pracy zawodowej. W Michigan
zalozyt druzyne zlozong z lekarzy
(Hockey Docs). Gral do 50. roku zy-
cia, kiedy przeszed! wymiane stawu
biodrowego.

Era wspomagania kraZzenia, rozpo-
czeta przez Johna Gibbona w 1953 r.
korekcja ubytku przegrody miedzy-
przedsionkowej u 18-letniej kobiety,
zyskala wiec fantastyczng konty-
nuacje niemal ¢wier¢ wieku pézniej
W postaci pierwszego zastosowania
ECMO u noworodka jako metody
leczenia niewydolnosci krazenio-
wo-oddechowej. W czasie pandemii
COVID-19 technika ECMO uratowata
zycie wielu ludziom, ktérym wirus

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

SARS-CoV2 zniszczyl pluca. Metoda
jest wykorzystywana do wspoma-
gania krazenia takze w przypadku
pooperacyjnej niewydolnosci serca
(ECMO zylno-tetnicze).

W bazie organizacji ELSO (zalo-
zonej w 1989 r.) jest obecnie nie-
mal 200 tys. pacjentéw (dorostych
i dzieci), u ktérych zastosowano te-
rapie ECMO. Jedng z pacjentek Ro-
berta Bartletta byla tez Hanna Abra-
ham, ktéra urodzita sie owinieta
pepowing wokot szyi. Podlaczono ja
do ECMO, przezyla, wypisano jg do
domu. Wiele lat pdézniej, w 2023 r.,
spotkala sie ponownie z prof. Ro-
bertem Bartlettem, ktéry wreczyt jej
dyplom lekarza...

0 Magdalena Mazurak

Jubileusz Przychodni
Bialy Kamien SrodmieScie

Pracownicy Niepublicznego Z0Z Biaty Kamieri Srodmiescie

22 marca 2025 r. w Watbrzychu od-
byla sie uroczysto$¢ 25-lecia dzia-
falnos$ci jednej z najwiekszych przy-
chodni - Nlepubhcznego ZOZ Bialy
Kamieri Srédmiescie.

Powstanie tej placowki zwigzane byto
z likwidacja gorniczej stuzby zdrowia
i powstawaniem nowych spoétek pra-
cowniczych. Firma osiagnela nieby-
waty sukces!

Z okazji jubileuszu przychodnia ode-
brala gratulacje od prezesa DRL dr.
Pawla Wrdblewskiego i wiceprezes

ds. Delegatury Walbrzyskiej dr Doro-
ty Radziszewskiej, prezydenta Watl-
brzycha Romana Szelemeja oraz po-
zostatych gosci.

Elementem spotkania byly wspdlne
wspomnienia, zabawa oraz pyszny
tort.

Wszystkim pracownikom Przychod-
ni Bialy Kamieri Srédmieécie zyczy-
my satysfakcji z pracy oraz dalszych
sukcesow!

QO Dorota Radziszewska

Zarzad spétki od prawej: dr Halina Macioszek-Gibata, prezes dr Lidia
Dziubek oraz zastepca prezesa dr Henryk Sleboda

Pracownikom prycodni gratulowat prezydent Watbrzycha
Roman Szetemej

Fot.z archiwum DR.
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Pozegnanie z miloscia i czasem

Baumgartner Paula Austera, wybitnego
amerykanskiego pisarza, scenarzysty,
eseisty, tlumacza oraz rezysera, to
powies¢, ktdra niesie ze sobg nie tylko
literacka glebie, ale i osobista reflek-
sje, jakby byla ukoronowaniem cate-
go artystycznego dorobku autora. By¢
moze Auster wiedzial, Ze ta ksigzka,
wydana tuz przed jego Smiercia, be-
dzie swoistym pozegnaniem z czytel-
nikami. Nie sposob jednak nie odbie-
rac jej jako smutnego testamentu, bo
temat straty i zatoby jak cien towa-
rzyszy czytelnikowi na kazdej stronie.
Auster zrecznie balansuje na cienkiej
granicy miedzy smutkiem a pieknym
zachwytem, tworzac dzielo, ktdre
emanuje nostalgia, ale nie przytlacza
jej ciezarem.

Gléwnym bohaterem Baumgartne-
ra jest Seymour Baumgartner (dla
przyjaciét Sy), emerytowany profe-
sor filozofii, borykajacy sie z teskno-
ta za zona Anng, ktora odeszla wiele
lat wczesniej. Jej $mier¢ nie jest tyl-
ko tragicznym wydarzeniem w zyciu
mezczyzny — staje sie czescia jego
tozsamosci. Auster doskonale odda-
je to, jak mozna zrosna¢ sie z zaloba,
akceptujac jej cicha obecnosé w kaz-
dej mysli, w kazdym gesScie dnia co-
dziennego. Ta ksiazka jest historia
o milosci, ktora nie umiera, ale trwa
— zakorzeniona gleboko w sercu,
obecna w drobnych, codziennych
czynnosciach, jak przypalenie garnka
czy dzwoniacy telefon. Baumgartner

Paul

AUSTE

Baumgartner

Paul Aster, Baumgartner, Wydawnictwo Znak,
2025.

to powies$¢, w ktorej przeszlosc i te-
razniejszo$¢ 1acza sie w jedno. Autor
przedstawia mitos¢ w réznych jej eta-
pach — od poczatkowego zaurocze-
nia po dojrzala tesknote za kims, kto
nie zyje, ale wcigz pozostaje obecny.
Sy przypomina sobie momenty z zy-
cia z Anng, ich spotkania pelne wy-
mownych spojrzen, gestow i czutosci.
I choé¢ Anna odeszla, jej duch wcigz
unosi sie nad bohaterem, prowa-
dzac go przez zycie. Auster z subtelna

DOBRY FILM

wrazliwoscig ukazuje, ze mito$¢ nie
konczy sie wraz ze $miercia. Pozosta-
je w nas, towarzyszy nam, wcigz trwa
- jak fale po wyplynieciu w rejs, ktére
nie przestaja uderza¢ w lad, mimo ze
nie wida¢ juz brzegu.

Powie$¢ Paula Austera to takze opo-
wieS¢ o czasie. W Baumgartnerze
jest on nieuchwytny, przenika przez
pamie¢ i wspomnienia. Auster nie
stawia granicy miedzy przeszloscia
a terazniejszoScia - wszystko jest
jedng, niekonczaca sie opowiescia,
ktéra wciagz trwa. Bohater nie szu-
ka ucieczki od zaloby, a uczy sie zy¢
W jej obecnosci i rytmie, w zgodzie
z tym, co mineto. To piekna opowies¢
o tym, Ze czas nie zmienia tego, co
W nas najwazniejsze — mitosci, pa-
mieci o bliskich.

Baumgartner to ksigzka, ktéra mimo
trudnego tematu jaki podejmuje, nie
jest lektura przygnebiajaca. Wrecz
przeciwnie, ma w sobie co$ kojacego,
dajacego poczucie ulgi i nadziei. To
powies¢, ktora przypomina, jak kru-
che jest zycie, lecz takze jak piekne
moga by¢ drobne, codzienne chwile
- randki, rozmowy, wspélne milcze-
nie. Auster, tworzac historie o Sy’u,
prowadzi nas przez $wiat peten in-
tymnych emocji, w ktérym czas nie
jest wrogiem, lecz sprzymierzencem.
Polecam z catego serca kazdemu, kto
pragnie zanurzy¢ sie w te melan-
cholijng, ale pelng nadziei opowies¢
0 zyciu, mitosci i pamieci.

Wszystko zaczyna sie od kuchni

Zanim Alonso Ruizpalacios, mek-
sykanski rezyser oraz scenarzysta
filmowy, teatralny i telewizyjny,
rozpoczgalt swojg kariere, zmywat na-
czynia i kelnerowat w restauracji. To
doswiadczenie zainspirowato go do
przeniesienia na duzy ekran slynnej
sztuki teatralnej ,,Kuchnia” z lat 50.
Akcja filmu Apetyt na wiecej. La Coci-
na rozgrywa sie jednak nie w Lon-
dynie, a we wspdtczesnym Nowym
Jorku. W kuchni restauracji ,,The
Grill” szykuje sie prawdziwa emo-
cjonalna uczta. Sktadniki? Mitos¢,
przyjazn, rywalizacja, zdrada, kra-
dziez i marzenia — wszystkie razem
tworza wykwintne filmowe danie.
Apetyt na wiecej. La Cocina w rezyse-
rii Alonso Ruizpalaciosa ukazuje nie

tylko ztozono$¢ ludzkich relacji, lecz
takze brutalng rzeczywisto$¢ zycia
imigrantdow w Nowym Jorku. Mek-
sykanski tworca przenosi widzow do
$wiata, w ktérym kuchnia staje sie
metaforg zycia — gorzkiego, pelnego
napiecia i wyzwan.

Pomimo chaosu, jaki panuje w kuch-
ni, film nie pozwala sie nudzi¢. Ruiz-
palacios z wyczuciem buduje napie-
cie, ktore towarzyszy bohaterom na
kazdym kroku. W tym zgietku, w kt6-
rym gotowanie stanowi tto dla oso-
bistych historii, trudno wylonic¢ jed-
nego gléwnego bohatera. Jest mtoda
kelnerka Julia, utalentowany, lecz
niepokorny kucharz Pedro, Nonzo,
marzacy jedynie o tym, aby sprowa-
dzi¢ do miasta swojg rodzine i wielu

innych bohateréw - kazdy z nich ma
swoje marzenia, pragnienia i powo-
dy, by dziata¢ w ukryciu, walczac o to,
co niemozliwe. Film Ruizpalaciosa to
nie tylko portret imigrantow walcza-
cych o przetrwanie i napie¢ miedzy
nimi a bialymi Amerykanami, lecz
takze subtelne studium mitosnych
relacji. Romans miedzy Pedro a Ju-
lig — skomplikowany przez ukrywa-
na ciagze - staje sie jednym z gtéw-
nych watkéow napedzajgcych fabute.
Ale ostatecznie to kuchnia okazuje
sie najwazniejszym bohaterem tego
filmu. Z pozoru miejsce, w ktérym
tylko przygotowuje sie jedzenie, jest
areng nieustannych spie¢. Ruizpa-
lacios doskonale uchwycit te dyna-
mike, pozwalajagc widzowi poczué
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zapach potu, strachu i zmeczenia,
ktory bije z kazdego kata tego her-
metycznego miejsca.

W jednej z gtéwnych rol obsadzo-
na zostata dwukrotnie nominowa-
na do Oscara zjawiskowa Rooney
Mara (Dziewczyna z tatuazem, Ona),
ktorej gra aktorska jest kolejnym
mocnym atutem tego filmu. Pod
wzgledem wizualnym obraz jest
bardzo sugestywny - czarno-
-biala paleta barw i stylizowany
montaz sprawiaja, ze nie sposéb
oderwa¢ wzroku od ekranu. Ka-
mera nieustannie krazy wokaot bo-
haterdéw, $ledzi ich ruchy, a kazda
scena w kuchni staje sie jakby mi-
niaturg tego, co dzieje sie w Swie-
cie zewnetrznym. Kuchnia staje
sie polem bitwy, w ktérym kazda
pomyltka ma swoje konsekwencje,

a walka o przetrwanie przybiera
postaé desperackiego tanca. Ruiz-
palacios idealnie uchwycit te klau-
strofobiczng atmosfere, w ktorej
tempo pracy, brak czasu na re-
fleksje i nieustanne napiecie za-
czynaja przejmowac kontrole nad
zyciem pracownikow.

W tej przestrzeni nie ma miejsca
na marzenia. Liczy sie tylko prze-
trwanie - a jesli juz kto$ na chwile
uwierzy, ze jest w stanie co$ zmie-
ni¢, zycie bardzo szybko weryfi-
kuje jego nadzieje. Ta produkcja
to opowies¢ o ludziach walczacych
0 swoje miejsce na ziemi. Idealna
dla widza, ktéry szuka nie tylko
artystycznych doznan i silnych
emocji, ale i glebszej refleksji na
temat zycia we wspolczesnym
Swiecie.

Apetyt na wiecej. La Cocina, rez. Alonso Ruizpalacios, prod. Meksyk,
USA, 2024 (polska premiera kinowa 28 marca 2025)

WARTO PRZECZYTAC
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Katarzyna Fiotek, Tam, gdzie czeka spokdj,
Wydawnictwo Muza

Liliana chce zacza¢ od nowa. Po rozwodzie z mezem, ktéry okazat sie jej wielkim
rozczarowaniem, pragnie znalez¢ spokoj i uciec od chaosu. Decyduje sie na ra-
dykalng zmiane — przyjmuje posade nauczycielki w malowniczej Komanczy i za-
mieszkuje w starym, bieszczadzkim domu. Z dala od miejskiego zgietku zamie-
rza po prostu pi¢ herbate, patrze¢ w gwiazdy i uczy¢ dzieci. Zadnych mezczyzn.
Zadnych zmartwien.

Piotr, po wielu nieudanych zwiazkach, stara sie by¢ ostrozny w relacjach. Ale
gdy poznaje Liliane czuje, ze chciatby zaryzykowac ten
ostatni raz.

Gdy Liliana odkrywa tajemnicze zapiski na strychu prosi O
Piotra o pomoc. Miedzy nimi zaczyna sie dziac cos, czego
oboje probowali unika¢ — znéw budza sie uczucia, a serca
bija szybciej.

Czy Liliana wreszcie uwierzy, ze zastluguje na prawdziwa
milo$¢? Czy Piotr znajdzie odwage, by siegnac po te druga
szanse?

MULZA

SPOTKA]J SIE Z KULTURA. WYDARZENIA KULTURALNE

Neurobiologia milosci

Do 1 czerwca 2025 roku w Krupa Art
Foundation (Rynek 27/28, Wroclaw)
potrwa wystawa ,Neurobiologia mi-
tosci”, ktora jest refleksyjna podr6za
przez sfery emocji, cielesnosci i wy-
obrazni - widziane zar6wno oczami
sztuki, jak i nauki. Kurator Boris On-
dreicka proponuje spojrzenie na mi-
}o$¢ jako na ztozony, wielowymiarowy
fenomen: romantyczny, symboliczny,
fizyczny, erotyczny, macierzynski, ale
tez kulturowy i biologiczny.

W centrum wystawy znajduje sie neu-

"I

roestetyka - interdyscyplinarne pole
badan nad tym, jak ludzki mézg po-
strzega sztuke. ,Neurobiologia milo-
$ci” podkresla, ze artysci potrafig intu-
icyjnie uchwyci¢ ztozone mechanizmy
emocjonalne — czesto szybciej niz s3
one w stanie zosta¢ opisane jezykiem
nauki. Na ekspozycji prezentowane s3
prace artystek i artystow reprezentu-
jacych rézne media - od malarstwa,
przez eksperymenty dzwiekowe, po
badania terenowe. Do udzialu zosta-
li zaproszeni tworcy z réznych kra-

jow: Szilvia Bolla (Wegry), Joey Hol-
der (Wielka Brytania), Denisa Lehocka
(Stowacja), Ursula Mayer (Austria/
Wielka Brytania), Lubo$ Plny (Czechy)
i Iza Tarasewicz (Polska).
Uzupelnieniem ekspozycji ,,Neuro-
biologia mitosci” jest immersyjne do-
$wiadczenie ,,W ciemnej toni mitosci”,
ktére poprzez projekcje filmowe eks-
ploruje milos¢ jako strategie ochrony
przed trauma i $wiatem w kryzysie.
Bilety w cenie 35 zt (normalny) i 25 z}
(ulgowy).
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Barok spotyka kosmos — dzwigkowa podroz poza czas

Juz 30 maja o godz. 19.00 w budyn-
ku NOT-u we Wroclawiu odbedzie sie
,,Cosmo Barocco” — niezwykly wizu-
alno-muzyczny performance, w kto-
rym elegancja epoki baroku spotyka
nieznane galaktyki. Na tym wyjat-
kowym koncercie muzyka dawnych
mistrzow - takich jak Bach, Vivaldi,
Gluck, Durante czy Marcello - zyska
nowe zycie: pelne emocji, zmysto-
wosci i wspotczesnej wrazliwosci.

0d 17 maja do 17 sierpnia 2025 r. po-
trwa najnowsza wystawa przygoto-
wana przez Muzeum Slaskie w Gor-
litz oraz Muzeum Etnograficzne we
Wroclawiu. Opowiada ona historie
jednej z najwazniejszych inwesty-
¢ji infrastrukturalnych XIX wieku —
Slaskiej Kolei Gérskiej, uruchomionej
w 1867 roku. Trasa laczaca Gorlitz
i Wegliniec z Walbrzychem nie tylko
przyczynilta sie do rozwoju przemy-
stu i handlu, lecz takze wigczyta Dol-

Na scenie spotkaja sie cztery niezwy-
kite glosy: sopran operowy Katarzy-
ny Czekanowskiej oraz dzwigki fletu,
wiolonczeli i fortepianu w wykona-
niu Alba Music Trio. Cato$¢ dopelnia
relaksujace wizualizacje i subtelna
gra Swiatel, ktére stworzg nieziem-
ska atmosfere.

Dolny Slask pnie sie w gore

ny Slask w europejska sie¢ kolejo-
Wwag, zmieniajgc na zawsze spoleczny
i kulturowy pejzaz regionu.

Zwiedzajacy zobacza nie tylko archi-
walne widoki i mapy dawnego Dol-
nego Slaska, ale réwniez modele lo-
komotyw, wagonow i powoz6ow oraz
szeroki wybdr przedmiotéw wytwa-
rzanych w miejscowosciach, przez
ktore przebiegala linia kolejowa.
Wsrdd eksponatéw znajda sie m.in.:
porcelana z Walbrzycha, blaudruki

prazontufy

Cosmo Barocco

z Gryfowa Slaskiego, koronki z Jele-
niej Gory, chusteczki do nosa z Luba-
nia. Wystawa ukazuje takze wplyw
kolei na rozwoj turystyki gorskiej —
od powstawania pierwszych szlakow
i schronisk, po poczatki przemystu
pamigtkarskiego i spopularyzowa-
nie wysylania pocztéwek. Ekspozycja
dostepna w Muzeum Etnograficznym
we Wroctawiu.

O Opracowala Aleksandra Surowiec

Dni otwarte na
Uniwersytecie Medycznym

W piatek, 4 kwietnia 2025 roku, Uniwersytet Me-
dyczny we Wroctawiu goscit w ramach dni otwartych
tej uczelni przyszlych kandydatéw na studia me-
dyczne. Uczestnicy spotkania dowiedzieli sie o pro-
gramie ksztalcenia lekarzy i lekarzy dentystéw na
wroclawskiej uczelni. Mieli takze okazje uczestniczy¢
w specjalnie przygotowanym przez Centrum Odkry¢
Medycznych (COM) interaktywnym quizie dotycza-
cym najwazniejszych odkry¢ medycznych. Chodzito
zaréwno o te zupelnie przypadkowe, jak i te poprze-
dzone licznymi badaniami naukowymi. Uczelnia wro-
clawska ma swoj znaczacy wktad w historie medycy-
ny na $wiecie. Tu studiowato i pracowato na przeto-
mie XIX i XX wieku wielu wybitnych swiatowej stawy
lekarzy i lekarzy dentystéw. Sylwetki tych uczonych
przyblizyla uczestnikom spotkania dr hab. n. med.
Barbara Bruziewicz-Miklaszewska. Pani doktor jest
przewodniczacg Osrodka Pamieci i Dokumentacji Hi-
storycznej przy Dolno$lgskiej Izbie Lekarskiej. Przy-
jela zaproszenie od powstajacego przy Uniwersytecie
Medycznym Centrum Odkry¢ Medycznych i wysta-
pita w roli jednego z ekspertow quizu medycznego.
Ze swada i duza znajomoscia tematu méwita miedzy
innymi o prof. Janie Mikuliczu-Radeckim, prof. Lu-
dwiku Hirszfeldzie i prof. Wiktorze Brosie.

Fot. Rafat Ogrodowczyk, COM

4 i
Dni otwarte na Uniwersytecie Medycznym cieszyty sie duzym zainteresowaniem

-
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| Spoteczno$¢ zydowska, bardzo zreszta nielicz-
/ na we Wroclawiu, w polowie marca, zydow-
7" skiego miesigca adar roku 5785 (Zyd21 llczq lata
od stworzenia $wiata) obchodzila $wieto Purim.
Stowo ,,purim” pochodzi od akadyjskiego stowa ,,pur”
— los, w znaczeniu wygrany los na loterii. Jest to chyba
jedyne radosne swieto wsrdd licznych swigt zydowskich.
Upamietnia biblijng historie opisang w Ksiedze Estery.
Potezny krol perski Achaszwerus wybrat na zong naj-
piekniejszg panne w krélestwie, ktérg okazala sie Zy-
déwka Estera, wychowywana przez wuja Mordecha]a
W tym czasie dostolnlk dworski Haman zaczat knué in-
tryge przeciw Zydom zamieszkujgcym Persje i namé-
wit kréla na przesladowama Zydow, ktorzy jako jedyni
w calym krolestwie nie padali na twarz przed nim, jako
dostojnikiem panstwa. Nastepnego dnia w czasie uczty
Estera btagata kréla o litos¢ dla narodu skazanego na za-
glade i wyznata, ze jest Zydéwka. Krol Cofnql rozkaz wy-
mordowania Zydéw, za to ukarat $miercig Hamana i jego
synéw. Powieszono ich na szubienicy, na ktérej miat za-
wisngé Mordechaj. Zydéw ogarneta rado$¢ i wdziecznosé
dla krélowej Estery. Od tej pory corocznie obchodzi sie
radosne $wieto przypominajace o tym wydarzeniu.

Swieto rozpoczyna sie od czytania w synagodze Zwo-
ju Estery opisujacego w licznych ksiegach calg historie,
ktora wydarzyla sie w Suzie, starozytnej stolicy Persji.
W czasie czytania zgromadzeni w synagodze starajg sie
za wszelka cene zagluszy¢ imie Hamana — gwizdza, ha-
lasuja, klaszcza, tupig, uderzaja w kotatki, a wszystko
po to, aby imie niegodziwca zostalo wymazane. Do tra-
dycyjnych stodyczy, jakie piecze sie na to sSwieto nale-
73 hamantasze, czyli ,,uszy Hamana”, trdjkatne ciast-
ka drozdzowe wypelnione nadzieniem z maku, bakalii
lub powidlami. Po nabozenstwie rozpoczynaja sie przy-
jecia, w trakcie ktorych podaje sie tez alkohol. Tradycja
wrecz nakazuje pi¢ do momentu, kiedy cztowiek przestaje
odrdzniaé dobro od zla, czyli stowa ,,niech bedzie blogo-
stawiony Mordechaj” zaczng sie myli¢ z ,,niech przeklety
bedzie Haman”. Takie zalecenia spowodowaly, ze Purim
stato sie Swietem o charakterze powszechnego karnawa-
tu. W ubieglym roku w Jerozolimie byliémy $wiadkami
radosnych obchod6w Swieta purymowego. Swieto Purim
stalo sie inspiracjg do odrebnego gatunku dramatu, czyli
tzw. purimszpilu, w ktérym pokazuje sie biblijng histo—
rie. We wroclawskiej synagodze Pod Bialym Bocianem
moglismy sprébowac stodkich hamantaszy, a nastepnie
obejrze¢ barwne widowisko Teatru Zydowsklego z War-
szawy ,,Uszy Hamana”. Przedstawienia purimowe staly
sie podstawg nowoczesnego teatru zydowskiego.

Po latach gruntownego remontu otworzylo swoje po-
dwoje Muzeum Archidiecezjalne Jest to najstarsza tego
typu instytucja w miescie dzialajaca nieprzerwanie od
roku 1898. Posiada bogata kolekcje ponad szeSciu tysiecy
dziet sztuki, przede wszystkim Sredniowiecznej i nowo-
zytnej. Znajdujace sie przy placu Katedralnym muzeum
powiekszyto swoja powierzchnie szeSciokrotnie.

W kolekgji starozytnej eksponatem, ktéry wzbudza naj-
wieksze zainteresowanie, jest mumia o$mioletniego
chtopca pochodzaca z III wieku p.n.e. Nalezy do nielicz-
nych tego typu zabytkéw w polskich zbiorach i jest jed-
ng z dwoch znajdujacych sie we Wroctawiu. Najwieksza
cze$¢ kolekcji stanowia dzieta sztuki gotyckiej, jednak
najstarszym zabytkiem jest figura $w. Jana Chrzciciela,
jeden z najwybitniejszych przyktadéw pelnoplastycz-
nej rzezby romanskiej pochodzacy najprawdopodobniej

_
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POMRUK SALONOW

z portalu gléwnego katedry wroctawskiej. W sztuce go-
tyckiej duze wrazenie robig tzw. krucyfiksy mistyczne,
w ktorych artysci akcentowali i rozwazali ludzki wy-
miar cierpienia Syna Bozego, nie stronigc od bardzo re-
alistycznego pokazania meki Jezusa. Jednak najwieksza
ozdobg zbioréw jest obraz Marii z Dziecigtkiem. Na-
malowany przez wybitnego niemieckiego tworce rene-
sansu Lucasa Cranacha Starszego nosi tytul ,,Madonna
pod jodtami” i wedlug przewodnika jest najcenniejszym
i najdrozszym obrazem w polskich zbiorach muzealnych.
Wywieziony po wojnie do Niemiec wrécit do Wroctawia
dopiero w 2012 roku. W zbiorach muzeum znajduje sie
tez , Ksiega Henrykowska”, w ktérej zapisane jest naj-
starsze zdanie po polsku ,,day ut ia pobrusa, a ti poziwai”
(pozwdl, ja bede melt, a ty odpocznij). Tak do Zony sto-
jacej przy zarnach zwrdcil sie wojt gminy Brukalice koto
Henrykowa. Muzeum mozna zwiedza¢ tylko z przewod-
nikiem w okres§lonych godzinach.
Kolejnym muzealnym przezyciem moze by¢ wizyta w Mu-
zeum Archeologicznym w Arsenale, gdzie gosci wystawa
,Kresy Europy”. Przyjechala ze Lwowa, skad w obawie
przed rosyjskimi nalotami trafita do Lublina. A od niedaw-
na gosci we Wroclawiu. Na wystawie s3 réwniez egipskie
mumie, pamigtki z Pompejow, a takze obrazy Henryka
Rodakowskiego i Henryka Axentowicza. Najcenniejszym
dzielem jest portret Zony Sulejmana Wspaniatego czyli
Roksolany, branki z Rohatyna na Ukrainie. Trafita do ha-
remu sultana i stala sie jedng z najwazniejszych osobi-
stosci w Turcji w XVI wieku. Na wystawie zobaczymy tez
popiersie Zofii Potockiej-Witte, Greczynki z pochodzenia,
ktéra w drugiej potowie XVIII wieku uchodzita za najpiek-
niejsza kobiete w Europie.
Zapraszam do muzealnych spaceréw.

Wasz Bywalec

Madonna pod jodtami

Fot.: Wikipedia
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KAMIZELKA

Kamizelki naleza do klasycznej garderoby meskiej. Oczy-
wiscie w roznych epokach mialy nieco rdézne fasony,
zresztg kazda moda faluje w czasie i przestrzeni. Na sta-
rych fotografiach wida¢ nawet, Ze stanowily one standar-
dowy ubidr chirurgéw! Rozwdj broni palnej spowodowat,
ze pojawily sie kamizelki kuloodporne — roznych ksztal-
tow, wykonane z réznorakich materialdbw — od metalo-
wych po kompozytowe, niektére maja nawet wkladki
ceramiczne. W obecnej dobie czestych agresji pacjentow
atakujacych lekarzy i inny personel medyczny czas, aby
skonstruowac specjalne modele kamizelek dla medykow
— (rozmiary i modele dostosowane do pici i gabarytow)
lekkie, chronigce gtéwnie przed atakiem nozownika. Do
ochrony glowy zamiast typowych bawelianych czepkéw
powinno sie nosic¢ przy pracy niewielkie lekkie czepkopo-

ZAPISKI EMERYTA

dobne helmy kompozytowe. Konieczne <
jest oczywiscie posiadanie indywidulnego
pojemnika z obronnym gazem — proponu-
je jednak zamiast gazu paralizujacego sprej z ga-

zem rozweselajacym. Atakujacy nas napastnik dostanie
paroksyzmu $miechowego i tatwo bedzie go okielznac.
W kieszonce fartucha dlugopis taktyczny, na szyi nosimy
niedbale przerzucony stetoskop, w razie czego mogacy
wystac bodziec elektryczny.

W takim stroju bohatersko wkraczamy na SOR — nastepny
prosze...
dr Jozef, dziarski emeryt

PS W specjalistycznych sklepach z bronig mozna naby¢
dtugopisy taktyczne réznych marek.

SILvA RERUM MEDICARUM vETERUM

Swiezy objaw barbarzynskiego przesadu. Dr. Ignacy Mam-
czynski, lekarz powiatowy i sagdowy w Lisku, donosi nam
listownie o zdarzeniu $wiezem, przypominajacem swoja
dziko$cia wieki najgrubszej ciemnoty.
We wsi pewnej w gorach samych w powiecie lisiewskim
potozonej padlo tego lata szescioro bydia w skutek wa-
glika (Milzbrand). Mieszkancy tameczni niedowierzajac
zarzadzonym umiejetnym $rodkom policyjnolekarskim
uchwalili kobiete okolo tego czasu zmarlg i za upiora po-
czytang z grobu wydoby¢, a glowe jej ucigwszy i w nogach
utozywszy, napowr6t zagrzebaé. — Barbarzynstwo to wy-
konano rzeczywiscie o potnocy pod przewodnictwem waj-
ta samego, w obecnosci kilku radnych i innych ciekawych
mieszkancow, pomiedzy ktorymi znajdowat sie takze i maz
nieboszczki. — Gdy przypadkiem zadna sztuka bydla we
wsi wiecej nie padla, ciemny lud przypisatl ten sku-
tek pomys$lny swym gustom i przechwalajac sie ta
cudowng pomoca dat powdd do wykrycia rzeczy
przez urzad powiatowy i do dochodzenia sagdowe-
go obecnie sie jeszcze toczacego.
Twarz mocno czerwona uchodzi w tamtej stro-
nie za niewatpliwe znamie upiora, nie darmo tez = s
moéwi przystowie: ,,Czerwony jak upior”. by
»Przeglad Lekarski” 1867, VI, 376 =*:

— W Anglii istnieje zwyczaj oglaszania o urodzi-
nach w pismach. W ostatnich czasach zaczeto do
tych ogloszen dodawac iz ,,szczesliwemu przyj-
$ciu na swiat pomdgt d-r X.” Lauzet robi z tego
powodu uszczypliwa uwage iz w nekrologach po-
dobna wzmianka niezbyt bylaby dla owych lekarzy przy-
jemna.

,Kronika Lekarska” 1896 XVII, 105

— W Kijowie sad okregowy przyznal wynagrodzenie mie-
sieczne w wysokosci 20-u rubli az do $mierci i zwrot kosz-
tow sadowych mamce, ktéra karmigc niemowle w przytutku
ziemstwa, zarazila sie przymiotem.

»Gazeta Lekarska” 1911, XXXI, 1265

— Leczenie cholery w Chinach, wedlug jednego z europej-
skich zamieszkatych w tym kraju lekarzy polega gltéwnie
na nakldciach (actu punctura) i kauteryzacji. Zwlaszcza zas
pierwszy ten Srodek zastuzyl sobie na szczegdlne zaufanie
nie tylko laikéw ale i ludzi wyksztatconych a w tej liczbie
lekarzy chiniskich ktérzy i Europe nawiedzali. Powiadajg oni,
ze jad choleryczny nagromadza sie w rozmaitych miejscach,

a zreczny lekarz ogniska wyorywa i daje odplyw zarazie.
(Allg. Wiener med. Zeit)
,Kronika Lekarska” 1884, V, 1143

— W liscie pasterskim Biskupa tarnowskiego, ks. Walegi
,,Do tych co wrdcili z wojny” znajduje sie zdanie ,,Strasznej
zbrodni dopuszcza sie taki, co przyniost z wojny zarazli-
wa chorobe, a nie stara sie o gruntowna kuracye w szpitalu,
tylko wchodzi w rodzine i zaraze rozsiewa na swoje otocze-
nie”. Byloby bardzo pozadane, aby w calym kraju ludnos¢
byta w odpowiedni sposéb pouczona z ambon i z konfesjo-
nalow o grozacem niebezpieczenstwie z powodu choréb we-
nerycznych.

,Gazeta Lekarska” 1919, LIV, 148

»,The Medic. Times” opisuje przypadek nastepujacy
przeszczepienia koSci: w stanie Indiana lekarz ope-
rowal pewna kobiete, u ktérej, w obec zgorzeli kosci
piszczelowej, dokonal przeszczepienia odpowiedniej,
zapozyczonej u psa duzego kosci. Operacya powio-
»~, dla sie; lecz jejmo$¢ szantazystka, odzyskawszy
*"  zdrowie, wystapila przeciw lekarzowi ze skarga
sadowa, winigc go, ze tenze zaszczepil jej wraz
: z psig koscig niepokonany poped do podnoszenia
"% nogi do gory, za kazdym razem, gdy zaoczy stup
' * telegraficzny.
,,Kronika Lekarska” 1897, XVIII, 874

* — Zjazd Sedziéw Pokoju w Saratowie uniewinnit
= lekarza miejskiego, Urbanowicza, ktéry nie po-

zwolil zandarmom na badanie ciezko chorego.
,,Gazeta Lekarska” 1910, XXX, 453

- Projekt ustawy emerytalnej dla urzednikow zarzadu miej-
skiego w Moskwie okresla termin stuzby dla lekarzy miej-
skich na 35 lat. ,Wraczebnaja Gazeta”, z ktérej wiadomos¢ te
czerpiemy, opatruje ja wykrzyknikiem, dowodzac, ze mato
kto bedzie mégt wystuzy¢ cala emeryture, poniewaz zale-
dwie 1/20 czesc lekarzy dosiega 60-go roku zycia. Gazeta
widocznie nie wie, Ze u nas termin ten wynosi lat 40.
»,Gazeta Lekarska” 1910, XXX, 453

- Przewozenie lachmanéw z Hiszpanii do Anglii zostato
przez angielski urzad zdrowia wzbronionem. Zakaz ten jest
prawomocny do 1-go stycznia.

»Kronika Lekarska” 1885, VI, 1055

excerpta selegit
Andrzej Kierzek
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O Aleksandra Stebel

wiedzialnosci zawodowej ob-

winionego lekarza, ktéremu
zarzucono popelnienie przewinienia
zawodowego polegajacego na tym,
ze jako specjalista z zakresu choréb
wewnetrznych, kierujacy zespolem
ratownictwa medycznego zadyspo-
nowanym do milodego mezczyzny,
nie wykazal sie nalezyta staran-
noscia w postepowaniu z chorym,
bowiem po przeprowadzeniu osobi-
stego badania pacjenta, mimo posia-
danych informacji, ze 6w mezczyzna
doznal urazu glowy w wyniku ude-
rzenia o twarde podloze, jak réw-
niez, ze w chwili wezwania pogoto-
wia ratunkowego byl nieprzytomny,
nie podjal decyzji o transporcie po-
krzywdzonego do wtasciwej jednost-
ki szpitalnej w celu poglebienia dia-
gnostyki poprzez wykonanie badania
tomografii komputerowej i podjat
decyzje o pozostawieniu chorego
w miejscu zdarzenia, czym przy-
czynit sie do opdZnienia postawienia
prawidlowego rozpoznania i wdro-
zenia wlasciwego leczenia.

Sqd lekarski rozstrzygat o odpo-

Rozwazania na temat postawy etycz-
nej obwinionego lekarza byly prowa-
dzone w oparciu o nastepujacy stan
faktyczny:

Mlody mezczyzna w godzinach wcze-
snoporannych przebywal w Kklubie,
w ktorym doszlo do bojki z innymi
uczestnikami zdarzenia. W wyni-
ku uderzenia, jakie otrzymal pie-
Scig w twarz, upadl, uderzyt glowa
0 betonowe podloze i doznal chwi-
lowej utraty przytomnosci. Do po-
krzywdzonego zostal wezwany ze-
spot ratownictwa medycznego, a jako
powdd zgloszenia wskazano ,,upadi

uderzyt glowa o beton, nieprzytom-
ny, oddycha, nie reaguje”. Przybyly
na miejsce zespot pogotowia ratun-
kowego (dalej: PR) zastal pacjenta
przytomnego i wykonujacego pole-
cenia, choc¢ jego mowa byta betkotli-
wa i niewyrazna. Z wywiadu uzyska-
nego od pacjenta otrzymano infor-
macje, ze uderzyt glowa, a takze, ze
tej nocy spozywat alkohol, co zostalo
potwierdzone przez personel me-
dyczny obserwacjg i wyczuwalnym
zapachem alkoholu z ust. Ostuchowo
chory prezentowat prawidlowy szmer
pecherzykowy nad polami plucnymi,
czyste tony serca, RR 150/80 mmHg,
HR 90, z zachowang spowolnialg re-
akcja zrenic na Swiatto, bez asymetrii
Zrenic. Pozostate parametry Zycio-
we u pacjenta pozostawaly w grani-
cach normy. W badaniu przedmioto-
wym stwierdzono réwniez istnienie
drobnych obrazen zewnetrznych
u pokrzywdzonego pod postacig po-
wierzchownego otarcia skory gltowy
bez podbiegnie¢ krwawych. Na pod-
stawie catosci oceny obrazu klinicz-
nego podjeto decyzje o pozostawie-
niu pacjenta na miejscu zdarzenia.
W sporzadzonej karcie medycznych
czynnosci ratunkowych odnotowano:
,Pacjent w stanie upojenia alkoho-
lowego bez urazéw. Przytomny wy-
konujacy polecenia”. Dokument ten
przekazano wezwanym na miejsce
zdarzenia funkcjonariuszom policji.

Po zakonczeniu konsultacji pokrzyw-
dzony jeszcze przez kilka godzin
przebywal na miejscu zdarzenia, tj.
na zapleczu klubu nocnego. W godzi-
nach wczesnopopotudniowych zostat
odebrany przez matke i odwiezio-
ny do domu. Jego stan zdrowia byt
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niepokojacy. Wedtug relacji rodzica
mezczyzna byl zamroczony, zdez-
orientowany co do miejsca i czasu,
a takze nie poznawat wspétdomow-
nikéw, zataczat sie, a kontakt z nim
byl nielogiczny. Jednakze uznano, ze
jego zachowanie jest wynikiem spo-
zytego wczesniej alkoholu. Z tylu
glowy oraz pod prawym okiem wy-
stepowato zaczerwienienie, ktore
nastepnie zmienito sie w zasinienie.

W dniu nastepnym stan zdrowia
pokrzywdzonego nie poprawil sie.
Okolicznos¢ ta sklonita domowni-
kéw do wezwania zespolu PR. Jako
powod wezwania matka pacjen-
ta podala, Ze jej syn doznal urazu
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glowy, prawdopodobnie zostal w nig
uderzony i stale $pi, a kiedy sie budzi
nie ma z nim logicznego kontaktu
i ma opuchniete oko.

Przybyly na miejsce zespot ratownic-
twa medycznego, w oparciu o prze-
prowadzony wywiad uzyskal infor-
macje, ze pacjent dwa dni wczesniej
zostal pobity, doznajac urazu twarzy
i od tej pory $pi, ,,mowi od rzeczy”.
W badaniu przedmiotowym stwier-
dzono, ze pacjent pozostaje przy-
tomny, splatany, niezorientowany
co do miejsca i czasu, podsypiajacy,
prezentuje zasinienie pod okiem pra-
wym. W wyniku oceny stanu klinicz-
nego, zespdt ratownictwa medycz-
nego podjal decyzje o przewiezieniu
chorego do najblizszego szpitala.
W pierwszej kolejnosci pacjento-
wi wykonano badania laboratoryjne
oraz obrazowe w postaci TK glowy,
ktore wykazalo: ,,szczeline zlamania
tuski lewej kosci potylicznej rozcia-
gajaca sie na podstawe czaszki i kosé
ciemieniowg po stronie lewej, krwia-
ka przymézdzkowego w tylnym dole
czaszki grubosci do 12-13 mm, po-
przeczne zlamanie wyrostka sutko-
wego lewej kosci skroniowej ze szcze-
ling przechodzaca przez struktury
ucha $rodkowego i prawdopodobnie
czeSciowo wewnetrznego, obejmu-
jace ograniczenia kostne otworu
zyly szyjnej wewnetrznej i kanalu
lewej tetnicy szyjnej wewnetrznej,
lewej zatoki esowatej i poprzecznej
— podejrzenie krwawienia/zakrze-
picy. Szczelina zlamania obejmuje
réwniez kanal lewej tetnicy szyjnej
wewnetrznej i dochodzi do lewego
skrzydla kosci klinowej, obejmuje
lewe obramowanie kostne zatoki
klinowej i dochodzi do sitowia tyl-
nego po tej stronie, z trescig krwistg
w komorce sitowia tylnego lewego
i lewej czesci zatoki klinowej; tresé
krwista w obrebie ucha srodkowego
lewego, w zbiorniku przymostowym
po stronie lewej wzdtuz stoku, Slad
treSci krwistej na poziomie otworu
wielkiego po stronie lewej i w cze-
Sci tylnej; w topografii lewej poétkuli
moézdzku hipodensyjny obszar wiel-
kosci okoto 2,5 cm - podejrzenie
ogniska stluczenia/zmiany naczy-
niowopochodnej z cechami modelo-
wania i prawostronnego przemiesz-
czenia komory IV-ej, uci$niecie tyl-
nej lewej powierzchni mostu; u pod-
stawy platow czolowych widoczne
rozlegle ukrwotocznione ogniska
stluczenia tkanki modzgowej, wiel-
kosci do okoto 60x48 mm po stronie
prawej i 50x30 mm po stronie lewej.
Mniejsze ogniska ukrwotocznionych
ognisk stluczenia — w biegunie lewe-

go plata skroniowego. Wokét ognisk
stluczenia strefa zmian obrzekowych.
Mierne cechy SAH; krwiak przymo-
zgowy w platach czotowych grubosci
okoto 3 mm; w biegunie lewego ptata
skroniowego — grubosci okoto 4 mm.
Tres$¢ krwista w szczelinie”.

W oparciu o wynik TK glowy u po-
krzywdzonego w trybie pilnym prze-
prowadzono konsultacje neurolo-
giczna, a nastepnie neurochirurgicz-
ng, ktéra doprowadzila do podjecia
decyzji o wdrozeniu leczenia zacho-
wawczego. Pacjent zostal przekaza-
ny do oddzialu intensywnej terapii
w celu leczenia niewydolnos$ci odde-
chowej. Mimo intensywnego leczenia
nie uzyskano poprawy stanu zdro-
wia pokrzywdzonego, a nadto obraz
wykonanych po kilku dniach arte-
riografii naczyn moézgowych spet-
nial angiograficzne kryteria $mier-
ci mézgu. W zwigzku z powyzszym
powolano komisje ds. stwierdzania
$mierci mézgu, ktdra po uptywie ko-
lejnych dni, a takZze zapoznaniu sie
z przebiegiem choroby i leczenia oraz
dokumentacjq postepowania diagno-
stycznego - terapeutycznego stwier-
dzita $mier¢ mézgu i zgon pacjenta.

W celu oceny prawidtowosci poste-
powania lekarza PR udzielajacego
$wiadczen medycznych choremu do-
puszczono dowdd z opinii bieglych
pochodzacych z réwnolegle prowa-
dzonego postepowania karnego, kto-
rzy spojnie uznali, ze postepowanie
medyczne obwinionego lekarza nie
byto prawidiowe.

Obwiniony lekarz nie przyznat sie do
popelniania zarzucanego mu czynu.
W zlozonych wyjasnieniach podat,
ze kiedy zespdt ratownictwa me-
dycznego dojechal na miejsce zda-
rzenia zastal chorego przytomnego,
ale znacznie upojonego alkoholem.
Przyznat, ze byt w posiadaniu infor-
macji, ze pokrzywdzony upadt i ude-
rzyl glowa o posadzke, ale odstapit
od zbierania szczegélowego wywiadu
z uwagi na konflikt istniejgcy miedzy
uczestnikami zdarzenia. Wskazal, ze
przeprowadzit badanie przedmio-
towe chorego, na podstawie ktére-
go stwierdzil, Ze pacjent pozostawat
w kontakcie, cho¢ jego mowa pozo-
stawala belkotliwa i niewyrazna, pa-
rametry zyciowe pozostawaly w nor-
mie, ci$nienie i saturacja byly pra-
widlowe. W ocenie lekarza, pacjent
nie prezentowat zaburzen neurolo-
gicznych bowiem badane byly Zre-
nice, ktore pozostawaty réwne i sy-
metryczne, a takze objawy oponowe,
w ktorych nie stwierdzono sztyw-
nosci karku. Zdaniem obwinionego
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lekarza stan kliniczny pacjenta, pre-
zentowany na miejscu zdarzenia nie
przemawiat za istnieniem zagrozenia
zdrowia i Zycia. Ponadto, obwiniony
nie stwierdzil u pacjenta istnienia
obrazen zewnetrznych, ale przyznat
— w dalszej czesci wyjasnien - ze
chory miat powierzchowne otarcia
skory gtowy bez podbiegnie¢ krwa-
wych, co bylo niemalZe niewidoczne
i nie wymagato oceny i leczenia szpi-
talnego.

Ponadto obwiniony przyznat z jednej
strony, ze zaproponowal pokrzyw-
dzonemu przewiezienie do szpitala,
jednakze chory nie wyrazatl na to zgo-
dy, a z drugiej strony nie widziat takiej
koniecznos$ci bowiem pacjent w tam-
tym momencie nie wymagatl podjecia
czynnosci ratunkowych. W wywodach
koncowych wyjasnien obwiniony le-
karz oswiadczyl, Ze pozostaje do-
$wiadczonym lekarzem Kkaretki PR
i wyjazdy do tego rodzaju pacjentéw
zglaszajacych takie dolegliwosci sta-
nowig codzienna praktyke.

Sad lekarski, analizujac zgromadzo-
ny w tej sprawie material dowodowy
uznal, ze zachowanie obwinionego
lekarza wzgledem pokrzywdzone-
go nie bylo prawidlowe. Wskazano,
ze zespoOt ratownictwa medycznego,
ktérego kierownikiem byl bardzo do-
$wiadczony lekarz, juz w chwili we-
zwania posiadal niepokojgce infor-
macje na temat okoliczno$ci zdarze-
nia jak i stanu klinicznego pacjenta,
tj. ,upadl uderzyl glowa o beton,
nieprzytomny, oddycha, nie reagu-
je”. Nastepnie, po przybyciu na miej-
sce zdarzenia informacje te zostaly
potwierdzone, wprawdzie lakonicz-
nym wywiadem od chorego, ale uzy-
skano dane na temat mechanizmu
urazu. W $wietle tych danych nale-
zato wykazaé zwiekszong czujnosé
w kontakcie z chorym. Zwlaszcza
ze rowniez dane wynikajace z bada-
nia przedmiotowego, takie jak utrata
przytomnosSci z nastepczym jej od-
zyskaniem, betkotliwa mowa, a takze
spowolniona reakcja Zrenic na $wia-
tlto, w $wietle uzyskanych informacji
o przebytym urazie glowy i upojeniu
alkoholowym istniejacym u pacjenta
nakazywaly, aby przypadek kliniczny
pokrzywdzonego zostal rozwazany
przez personel medyczny ze zwiek-
szong czujnoscia i ostroznoscia.
Wszystkie te dane winny byly by¢
zweryfikowane wykonaniem dia-
gnostyki rozstrzygajacej, jaka w tym
konkretnym przypadku stanowilo
badanie tomograficzne glowy. Bada-
nie to zréznicowatoby czy stan pre-
zentowany przez pacjenta byl wyni-
kiem jedynie upojenia alkoholowego

-
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czy tez rozpoczynajacej sie patolo-
gii czaszkowo-mozgowej. W ocenie
sadu lekarskiego wstepne badanie
pacjenta oraz lakoniczny wywiad
spowodowaly nakierowanie lekarza
na przyjecie, ze powodem stanu cho-
rego jest upojenie alkoholowe. Obwi-
niony lekarz nie uwzglednial, ze stan
ten moze by¢ podyktowany obraze-
niami w zakresie mézgowia, a wiec
stanem bezposredniego zagrozenia
zdrowia i Zycia, co zostalo poniekad
wyrazone w trakcie prowadzonego
postepowania, kiedy obwiniony le-
karz przyznal, ze chory nie wymagat
podjecia czynnosci ratunkowych.

Sad lekarski wypowiedzial sie tak-
ze w zakresie braku zgody chorego
na przewiezienie do jednostki szpi-
talnej, co stanowilo cze$¢ prezen-
towanej przez obwinionego lekarza
linii obrony. Wskazano, ze jesli taka
okoliczno$¢ rzeczywiscie miataby
miejsce powinna byta zosta¢ odno-
towana w dokumentacji medycznej
i w miare mozliwosci potwierdzona
wiasnorecznym podpisem chorego,
a jesli chory odmawiat podpisania
takiej deklaracji, to ten fakt rowniez
powinien znalez¢ odzwierciedle-
nie w dokumencie. Ponadto powin-
no by¢ odnotowane, ze chory zostat
poinformowany o skutkach podjetej
przez siebie decyzji. W dalszej kolej-
nosci uznano, ze wobec braku decyzji
co do transportu pacjenta do szpita-
la, obwiniony lekarz byl zobowigzany
udzieli¢ pokrzywdzonemu informacji
na temat dalszego postepowania:
wydanych zalecen, zaordynowanym
leczeniu i to réwniez winno by¢ od-
notowane w dokumencie. Brak tych
wszystkich adnotacji sklonit sad

Specjalne rabaty dla zawodow
medycznych

lekarski do uznania, ze skoro ob-
winiony lekarz nie dopelnit w tym
zakresie cigzacych na nim obowigz-
kow, to faktycznie potraktowat cho-
rego nie jako osobe, ktorej zdrowie
i zycie pozostaje zagrozone, ale jako
osobe znajdujaca sie w stanie upo-
jenia alkoholowego. Sad przyjal, ze
obwiniony z racji posiadanego wy-
ksztalcenia i wieloletniego doswiad-
czenia zawodowego mial wiedze i byt
$wiadom, jakie nastepstwa moze
nie$¢ podjeta przez pacjenta decyzja.
Nie wymaga specjalnego wyjasnie-
nia, ze uraz czaszkowo-mozgowy
jest najczestsza przyczyng zgonow
i ciezkich kalectw w krajach wyso-
ko rozwinietych, a wrecz stanowi
gléwna przyczyne $mierci i dlugo-
trwalego inwalidztwa u oséb do 25
roku zycia. Stad tez przyja¢ nalezy,
ze gdyby obwinionemu lekarzowi
nasunelo sie podejrzenie istnienia
tego rodzaju patologii u pokrzyw-
dzonego i widzialby konieczno$é
przewiezienia pacjenta do jednostki
ochrony zdrowia, to naklanialby pa-
cjenta na tego rodzaju postepowania
bowiem mialby swiadomos¢, ze wy-
nik decyzji pokrzywdzonego mégiby
by¢ tragiczny w skutkach, a wobec
braku uzyskania aprobaty pacjenta,
zostaloby ten fakt odnotowany w do-
kumentacji medycznej, chocby dla
zapewnienia swojej osobie nalezytej
ochrony przed ewentualnymi kon-
sekwencjami prawnymi zwigzanymi
Z pozostawieniem pacjenta na miej-
scu zdarzenia.

Sad lekarski, wypowiadajac sie w za-
kresie kary, wzigt pod uwage przede
wszystkim charakter popelnionego
przewinienia zawodowego oraz sku-
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tek jaki swoim zachowaniem wy-
wotal lekarz. Ta okoliczno$¢ miata
niewatpliwy wplyw na wymierzenie
obwinionemu lekarzowi kary ogra-
niczenia zakresu czynnosci w wyko-
nywaniu zawodu lekarza w postaci
zakazu udzielania $wiadczen me-
dycznych w ramach pogotowia ra-
tunkowego na okres 6 (szesciu) mie-
siecy. Obwiniony lekarz opdznit po-
stawienie prawidlowego rozpoznania
i wdrozenie wlasciwego leczenia. Sad
lekarski uwzglednial, ze w S$wietle
istniejacej u pokrzywdzonego pato-
logii czaszkowo — moézgowej, dyna-
miki tych zmian wraz z tworzacym
sie obrzekiem i zmianami malacyjny-
mi, réznym przebiegiem schorzenia
oraz indywidualnymi predyspozycjami
pacjenta, nie sposob jednoznacznie
wykaza¢ czy wczesniejsza hospitali-
zacja z pewnoscig uratowataby zycie
pacjentowi. Natomiast wczes$niejsze
wdrozenie prawidlowej diagnosty-
ki tomograficznej i ukierunkowa-
nego leczenia neurochirurgicznego
zwiekszalo szanse na zmniejszenie
skutkéw urazu i prawdopodobien-
stwo uratowania pokrzywdzonego.
Z tego wlasnie wzgledu zadecydowa-
no o wymierzeniu tego rodzaju kary,
aby wzbudzi¢ w obwinionym lekarzu
refleksje nad tym razaco nieprawi-
dlowym postepowaniem.

Jedynymi okoliczno$ciami przema-
wiajgcymi za odstgpieniem od wy-
mierzenia kary surowszej byla wcze-
$niejsza niekaralno$¢ obwinionego
lekarza, a takze fakt jego ukarania
w réwnolegle prowadzonym poste-
powaniu karnym. Nadto sad lekarski
obcigzyt obwinionego lekarza kosz-
tami postepowania.

Volkswagen Centrum Wroctaw
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Ad vocem

Z zaciekawieniem zapoznalem sie z artykulem ,,Z wo-
kandy Okregowego Sadu Lekarskiego” autorstwa Alek-
sandry Stebel w nr 11/2024 Gazety Dolnoslaskiej Izby Le-
karskiej ,,Medium”. Sprawa, ktérej dotyczy artykut jest
mi znana, jednak nie chciatbym sie odnosi¢ do specyfiki
i konkretow postepowania toczonego przed sagdem lekar-
skim tylko przedstawi¢ uniwersalne zasady postepowa-
nia lekarskiego w izbie przyje¢ szpitala psychiatrycznego,
zasady psychiatrii sgdowej, wiedze z zakresu psychiatrii
klinicznej, zasady postepowania bez zgody przy przyje-
ciu pacjenta, ktore zostaly poruszone we wspomnianym
artykule w sposdb bledny. Celem jest wiec zapoznanie
czytelnikéw ,,Medium” z prawidtlowym postepowaniem
lekarskim oraz unikniecie sytuacji, w ktorej lekarze czy-
telnicy wyzej wymienionego artykulu zwiedzeni zapre-
zentowanymi informacjami beda sie nimi kierowac w co-
dziennej pracy, popelniajac bltedy w sztuce medycznej.

Nie mozna cierpie¢ od wielu lat na ostre wielopostaciowe
zaburzenia psychotyczne bez objawdéw schizofrenii, po-
niewaz jesli objawy utrzymuja sie powyzej trzech miesie-
cy nalezy je zmienic.

Wszelkie sytuacje zwigzane z zastosowaniem przymusu
bezposredniego wobec pacjenta musza by¢ odnotowane
w dokumentacji lekarskiej, jesli przymus bezposredni nie
zostal zlecony przez lekarza musi on by¢ skontrolowany
przez lekarza i oceniony, czego efektem moze by¢ jego
zatwierdzenie lub niezatwierdzenie. Kazda z tych mozli-
wosci musi by¢ odnotowana w historii choroby przyjecia
pacjenta do szpitala (w linijce ,,zastosowanie przymusu
bezposredniego” str. 3 historii choroby) oraz musi by¢
zalozona osobna karta zastosowania przymusu nalezg-
ca do dokumentacji sadowej (dotyczy to takze przytrzy-
mania pacjenta w izbie przyjec), czym innym jest karta
unieruchomienia mechanicznego w oddziale.

Tym samym nie ma znaczenia, ze to nie lekarz podjat de-
cyzje o przymusie — przytrzymaniu pacjenta i tak musi
on by¢ odnotowany w dokumentacji. Jesli lekarz widzi jak
sanitariusze przytrzymujg pacjenta, a uwaza on, ze nie
ma ku temu wskazan, to powinien natychmiastowo na-
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kazac sanitariuszom odstgpienie od stosowania przymu-
su, poniewaz to lekarz jest kierownikiem zespotu i wy-
daje wiazace decyzje. Co ciekawe, z artykulu wynika, ze
,nastepnie sanitariusze chwycili chorego pod rece i udali
sie z nim na oddzial psychiatryczny” co wprost wskazuje,
Ze przytrzymanie rozpoczeto sie w izbie przyjeé, wiec nie
moglo zostac zrealizowane po zakonczeniu wizyty chore-
go w izbie przyje¢. Nie ma to jednak zadnego znaczenia,
poniewaz nawet gdyby przymus bezposredni rozpoczat
sie na schodach lub w windzie takze musi by¢ odnoto-
wany w dokumentacji medycznej i musi zosta¢ zatozona
karta zastosowania przymusu. Nie ma przeszkéd aby le-
karz dyzurny izby przyjec¢ udat sie na oddziat i uzupetnit
historie choroby, nawet jego obowigzkiem jest doniesie-
nie karty zastosowania przymusu, a bezwzglednie musi
sie on zapyta¢ sanitariuszy o przebieg doprowadzenia
pacjenta na oddziat po ich powrocie do izby przyjec. Po-
nadto z przyczyn okreslonych w tresci przepiséw doty-
czacych mozliwos$ci zastosowania przymusu bezposred-
niego wynika, ze prawidlowe jest aby transport pacjenta
z izby przyje¢ do oddziatu psychiatrycznego dokonywany
przez sanitariuszy nie bedacych ratownikami medyczny-
mi, odbywat si¢ pod nadzorem pielegniarki lub lekarza.

Nieprawidlowe jest postepowanie sadu lekarskiego po-
legajace na zwigzaniu sie postanowieniem sadu rejono-
wego w zakresie przyjecia pacjenta bez zgody do szpita-
la psychiatrycznego na zasadzie art. 62 ustawy o izbach
lekarskich, poniewaz rozstrzygniecie sadu ksztaltujace
prawo lub stosunek prawny jest wigzace dla organdéw
prowadzacych postepowanie z zakresu odpowiedzialno-
$ci zawodowej lekarzy i lekarzy dentystow tylko w sytu-
acji, w ktdrej rozstrzygniecie jest pozytywne w zakresie
winy, czyli analogicznie w sytuacji, w ktdrej sad rodzinny
nie stwierdzitby zasadnosci przyjecia pacjenta bez zgo-
dy do szpitala psychiatrycznego, uznajac postepowanie
w izbie przyje¢ za bledne, natomiast postanowienie od-
mienne stwierdzajace zasadnos$¢ przyjecia do szpitala bez
zgody i prawidlowe postepowanie lekarza jest deklarato-
ryjne.

Dominik Drogosz-Rynowiecki

Szanowny Panie,

dziekuje serdecznie za podjecie polemiki i obszerne
przedstawienie swoich racji.

Zgadzam sie z Panem, Ze nasi czytelnicy majg prawo
do rzetelnych informacji, ktére pozwolg im uniknaé
btedow lub dziatan negatywnie wplywajacych na do-
brostan pacjentow.

W swoim liscie formutuje Pan uwagi i kwestionuje pra-
womocne orzeczenie sadu, ktore bylo poddane kontroli
instancyjnej przez Naczelny Sad Lekarski NIL. Sad II in-
stancji podzielil stanowisko tutejszego sadu i zgodzit sie
z uniewinnieniem obwinionego lekarza od popelnienia
zarzucanych mu czynéw.

Nie czuje sie adresatka Pana uwag, poniewaz nie jestem
czlonkiem sadu lekarskiego.

Adresowanie ich do mnie nie przyniesie, zapewne ocze-
kiwanych przez Pana, efektéw, poniewaz moja rolg
(opisang i wyjasniona na poczatku cyklu niniejszych
artykutéw - vide: numer 10/2023 Biuletynu MEDIUM)
jest jedynie relacjonowanie spraw pochodzacych z wo-
kandy tutejszego sadu lekarskiego. Przytaczane przeze
mnie w artykutach stany faktyczne maja swoje zrddto
w orzeczeniach sadu lekarskiego, nie jestem ich autor-
ka, ani tez w zaden sposdb ich nie modyfikuje na po-
ziomie merytorycznym, a jedynie redaguje na potrzeby
niniejszego cyklu artykutow.

Aleksandra Stebel
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NOWE PRZEPISY

PRAWNE

17 marca 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 328 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
3 lutego 2025 r. w sprawie oglosze-
nia jednolitego tekstu rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia w sprawie
szczegolowych Kkryteriow wyboru
ofert w postepowaniu w sprawie za-
warcia umow o udzielanie swiadczen
opieki zdrowotnej.

18 marca 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 342
obwieszczenie Marszalka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
21 lutego 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu ustawy
o uzyskiwaniu tytulu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowa-
nie w ochronie zdrowia.

18 marca 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 337
obwieszczenie Marszalka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 21
lutego 2025 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu ustawy o pomo-
cy obywatelom Ukrainy w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na teryto-
rium tego panstwa.

18 marca 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 339
obwieszczenie Marszalka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
21 lutego 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu ustawy
o zawodzie ratownika medycznego
oraz samorzadzie ratownikow me-
dycznych.

19 marca 2025 r. wchodzi w Zycie
rozporzadzenie Ministra Rodziny
Pracy i Polityki Spolecznej, z dnia 17
marca 2025 r. zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie zakresu informacji
o okolicznosciach majacych wplyw
na prawo do zasilkow z ubezpie-
czenia spolecznego w razie choroby
i macierzynstwa lub ich wysokos$é
oraz dokumentéw niezbednych do
przyznania i wyplaty zasitkéw, opu-
blikowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 343.

20 marca 2025 r. zostalo opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 350
obwieszczenie Marszalka Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 14
lutego 2025 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu ustawy o systemie
ubezpieczen spolecznych.
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26 marca 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 384 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
10 marca 2025 r. w sprawie oglosze-
nia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie wymagarn
zdrowotnych dla kandydata na dawce
komorek rozrodczych w celu dawstwa
partnerskiego i dawstwa innego niz
partnerskie oraz dla biorczyni ko-
morek rozrodczych i zarodkow oraz
szczegotowych warunkéw pobierania
komorek rozrodczych w celu zastoso-
wania w procedurze medycznie wspo-
maganej prokreacji

26 marca 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 383 ob-
wieszczenie Marszalka Sejmu Rze-
czypospolitej Polskiej z dnia 6 marca
2025 r. w sprawie ogloszenia jedno-
litego tekstu ustawy — Kodeks karny.

28 marca 2025 r. weszlo w zZycie roz-
porzadzenie Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 26 marca
2025 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie warunkéw wynagradza-
nia za prace i przyznawania innych
swiadczen zwigzanych z pracy dla
pracownikéw zatrudnionych w nie-
ktorych panstwowych jednostkach
budzetowych dzialajacych w ochro-
nie zdrowia, opublikowane w Dz.U.
Z 2025 r. POZ. 403.

Miesieczne stawki wynagrodzenia
zasadniczego okreslone w zalaczniku
nr 1 do rozporzadzenia majg zastoso-
wanie do wynagrodzen naleznych od
1 stycznia 2025 r.

27 marca 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 400 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
5 marca 2025 r. w sprawie oglosze-
nia jednolitego tekstu rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia w sprawie
ogolnych warunkéw uméw o udzie-
lanie Swiadczen opieki zdrowotnej.

27 marca 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 399 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
17 marca 2025 r. w sprawie oglosze-
nia jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie sposobu
ustalenia wysokosci ryczattu dla Kra-
jowego Osrodka Monitorujacego i po-
szczegolnych Wojewodzkich Osrod-
kéw Monitorujacych oraz wysokosci
wspolczynnikow korygujacych.

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

4 mec.
Beata
Kozyra-
—Lukasiak
radca prawny DIL

1 kwietnia 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 416 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
21marca 2025 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie regula-
minu Naczelnej Komisji Bioetycznej
do spraw Badan Klinicznych.

2 kwietnia 2025 r. weszlo w zycie
rozporzadzenie Ministra Finansow
z dnia 6 marca 2025 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie wykazu
choréob i ulomnosci wraz z katego-
riami zdolnosci do pelienia shuzby
przez kandydata do sluzby w Stuzbie
Celno-Skarbowej oraz funkcjonariu-
sza Stluzby Celno-Skarbowej, opubli-
kowane w Dz.U. z 2025 r. poz. 338.

Zmiany zostaly wprowadzone w za-
laczniku do rozporzadzenia w dziale
XX - Nowotwory. W rozpoznawaniu
nowotworéow bierze sie pod uwa-
ge obraz kliniczny, wyniki badan
dodatkowych, konsultacji specjali-
stycznych oraz badania histopato-
logicznego, gdy jest ono niezbedne
i mozliwe do wykonania. Kandydaci
do stuzby po uplywie 5 lat od udoku-
mentowanego zakonczenia leczenia
onkologicznego moga by¢ kwalifiko-
wani jako zdolni do stuzby.

7 kwietnia 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 446 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
20 marca 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia w sprawie
zakresu znajomosci jezyka polskie-
go w mowie i piSmie, niezbednej do
wykonywania zawodu lekarza, le-
karza dentysty na terytorium Rze-
czypospolitej Polskiej oraz egzami-
nu ze znajomosci jezyka polskiego,
niezbednej do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty.

8 kwietnia 2025 r. zostalo opubliko-
wane w Dz.U. z 2025 r. poz. 451 ob-
wieszczenie Ministra Zdrowia z dnia
21 marca 2025 r. w sprawie oglo-
szenia jednolitego tekstu rozporza-
dzenia Ministra Zdrowia w spra-
wie $wiadczen gwarantowanych
z zakresu $Swiadczen wysokospe-
cjalistycznych oraz warunkéw ich
realizacji 8 kwietnia 2025 r. zostalo
opublikowane w Dz.U. z 2025 r. poz.
450 obwieszczenie Marszalka Sejmu
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Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 24
marca 2025 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu ustawy o dzialal-
nosci leczniczej.

9 kwietnia 2025 r. weszlo w Zycie
rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 4 kwietnia 2025 r. zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie
kosztow, ktorych wysokos¢ nie jest
zalezna od parametréow wskaza-
nych w art. 118 ust. 3 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkow publicznych, opublikowane
w Dz.U. z 2025 r. poz. 455.

Koszty, ktorych wysokos¢ nie jest
zalezna od parametréw wskaza-
nych w art. 118 ust. 3 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych, obejmujacych:

1. liczbe ubezpieczonych zarejestro-
wanych w oddziale wojewodzkim
NFZ,

2. wydzielone, wedlug wieku i plci,
grupy ubezpieczonych oraz wy-
dzielone grupy $wiadczen opieki
zdrowotnej, w tym s$wiadczenia
wysokospecjalistyczne,

3. ryzyko zdrowotne odpowiadajg-
ce danej grupie ubezpieczonych,
w zakresie danej grupy swiadczen
opieki zdrowotnej, w poréwnaniu
Z grupa odniesienia,

— stanowig réwniez koszty $wiad-

L—

’—"

czen opieki zdrowotnej udzielonych
na podstawie uméw o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej zawar-
tych w nastepstwie zmiany wysoko-
§ci ryczaltu systemu zabezpiecze-
nia, w zwigzku z korektg wysokosci
ryczaltu wynikajaca z ograniczenia
liczby profili systemu zabezpieczenia.

17 kwietnia 2025 r. weszla w zy-
cie ustawa z dnia 21 lutego 2025 r.
o zmianie ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tyto-
niu i wyrobow tytoniowych, opubli-
kowana w Dz.U. z 2025 r. poz. 427.

W ustawie okreslono, iz podgrzewa-
ny wyréb tytoniowy to nowatorski
wyréb tytoniowy, w ktérym w wy-
niku podgrzania dochodzi do uwal-
niania nikotyny i innych substancji,
ktore s3 nastepnie wdychane przez
konsumenta, i ktory, w zaleznosci od
jego cech, jest wyrobem tytoniowym
bezdymnym lub wyrobem tytonio-
wym do palenia.

Zakazu wprowadzania do obrotu wy-
robéw tytoniowych o aromacie cha-
rakterystycznym oraz zawierajacych
srodki aromatyzujace w jakichkol-
wiek ich komponentach, takich jak
filtry, papier, opakowania i kapsutki
i nadawania wyrobom tytoniowym
wlasciwosci technicznych, ktére po-
zwalaja na zmiane zapachu lub sma-
ku danych wyrobow tytoniowych lub
intensywnosci ich dymu, nie stosuje
sie do wyrob6éw tytoniowych innych
niz papierosy, tyton do samodzielne-
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go skrecania papieroséow i podgrze-
wane wyroby tytoniowe.

Do zgloszen dotyczacych podgrze-
wanych wyrobow tytoniowych zto-
zonych i nierozpatrzonych przed
dniem wejScia w Zycie niniejszej
ustawy, stosuje sie przepisy znowe-
lizowanej ustawy.

Zezwolenia na udostepnianie po raz
pierwszy w celu dalszej sprzedazy
albo udostepnianie po raz pierw-
szy w celu wprowadzenia do obrotu
wydane przed dniem wejscia w zycie
niniejszej ustawy w odniesieniu do
podgrzewanych wyrobéw tytonio-
wych, ktorych dotyczy zakaz wpro-
wadzania do obrotu wygasaja po
uplywie 9 miesiecy od dnia wejscia
W zycie niniejszej ustawy.

Podgrzewane wyroby tytoniowe,
ktérych dotyczy zakaz wprowadzania
do obrotu, na udostepnianie ktérych
po raz pierwszy w celu dalszej sprze-
dazy albo na udostepnianie ktorych
po raz pierwszy w celu wprowadze-
nia do obrotu zostalo przed dniem
wejScia w zycie niniejszej ustawy
uzyskane zezwolenie, moga:

- by¢ udostepniane po raz pierwszy
w celu dalszej sprzedazy albo udo-
stepniane po raz pierwszy w celu
wprowadzenia do obrotu lub

- pozostawaé w obrocie - przez
okres nie dluzszy niz 9 miesiecy
od dnia wejScia w zycie niniejszej
ustawy.

Wiecej na stronie:
www.dilnet.wroc.pl
zaktadka PRAWO

DOSWIADCZYLES HEJTU?

POMOC PRAWNA FINANSOWANA PRZEZ
DOLNOSLASKA 1ZBE LEKARSKA

KONTAKT Z ADWOKATEM:

tel. (71) 722 42 85
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9 do 15

e-mail: office@legalskills.eu

LEGAL SKILLS

BASINSKI MORAWSKI KUCA SKOWRON
ADWOKACKA SPOEKA PARTNERSKA
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lek. stom. Teresa Jakubowska
nasza Kolezanka ze studiow 1966-1971

odeszta do Pana
pozegnana i pochowana na cmentarzu przy ul. Smetnej
12 marca 2025 r.
Rozumiejqc czas przemijania pozostajemy w smutku,
a w wierze poktadamy nadziejg na wieczne zZycie i spotkanie.
O czym powiadamia kolezenstwo

Wyrazy glebokiego wspotczucia
Rodzinie i Najblizszym
z powodu smierci
dr. Marka Szychowskiego
sktadajq
lekarze z Kota Seniorow
Wojskowej Izby Lekarskiej

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o Smierci
cenionego chirurga, oddanego pacjentom lekarza
dr. n. med. Ryszarda Magiery
Wyrazy wspotczucia
Rodzinie i Bliskim
sktada
Zespot Kliniki Chirurgicznej 4 Wojskowego Szpitala
Klinicznego we Wroctawiu

Wyrazy glebokiego smutku dla Rodziny zmartego
ptk. dr. n. med. Leona Leszka Polaka

wieloletniego pracownika Kliniki Chirurgicznej 4 Wojskowego
Szpitala Klinicznego we Wroctawiu oraz nauczyciela
akademickiego WAM w Lodzi.

Ptk dr n. med. Leon Leszek Polak z oddaniem i troskq

o pacjenta przepracowat w zawodzie lekarza prawie 60 lat.
Kierownik i wspotpracownicy Kliniki Chirurgicznej

4 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinikq SP ZOZ

we Wroctawiu

Z glebokim zalem informujemy, ze 7 marca 2025 roku
odeszta do Domu Pana
nasza Kolezanka

Krystyna Korzeniewska
specjalista pediatra, ordynator Oddziatu Dzieciecego
bytego Szpitala
Wojewddzkiego w Jeleniej Gorze-Cieplicach.
Cale swoje Zycie poswigcita pracy i matym pacjentom.
Szanowana, ceniona i lubiana zaréwno
przez srodowisko lekarskie, dzieci i ich rodzicow.
Kolezanki i koledzy z Kola Lekarzy Seniorow w Jeleniej Gorze

Pani Ewie Swierskiej
wyrazy serdecznego wspotczucia
tgczgc sie w bolu
w zwigzku z odejsciem
Mamy
sktadajq
przewodniczqca Lekarskiej Kasy Pomocy Kolezenskiej
Krystyna Gniatkowska-Gladysz
wraz z czlonkami Kasy

Wyrazy glebokiego wspotczucia
dla naszej Kolezanki
dr Anny Gostkowskiej-Malec
z powodu Smierci
Taty
sktadajq
kolezanki i koledzy z Oddziatu II Dolnoslgskiego Centrum
Onkologii, Pulmonologii i Hematologii

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy, ze zmart

lek. med. Jan Suszek
20.12.1934-26.03.2025
specjalista ochrony zdrowia,
chirurg dziecigcy.
Wyrazy wspotczucia
Rodzinie
sktadajq
Lekarze Pogotowania Ratunkowego

Mozna odejs¢ na zawsze, by stale byc blisko...
Pani dr n. med. Krystynie Szpilczynskiej-
Ciesielskiej
wyrazy gltebokiego wspotczucia z powodu
Smierci
Meza
tqczqc sie w Zatobie pragniemy przekazac
stowa wsparcia i otuchy.
Kolezanki i koledzy, pracownicy Kliniki Pediatrii,
Alergologii i Kardiologii
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu

Pani dr n. med. Iwonie Czarneckiej-Jackowiak
wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu Smierci
Meza
Tomasza Jackowiaka
sktadajq
lekarze neonatolodzy z WSS we Wroctawiu
przy ul. Kamienskiego
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Pamiec jest skarbnicg
i straznikiem
wszystkich rzeczy

Cyceron
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DOKUMENTY WEWNETRZNE Iu.

ZJAZDY ABSOLWENTOW

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIAtU LEKARSKIEGO | STOMATOLOGICZNEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

ROCZNIK 1970
Droga Kolezanko! Drogi Kolego! godz. 11.00 Sniadanie studenckie
Serdecznie zapraszamy na spotkanie kolezen- godz. 11.30 Otwarcie zjazdu, przywitanie
skie z okazji 55-lecia uzyskania absolutorium, gosci
ktére odbedzie sie 7 czerwca 2025 r. (sobota) godz. 11.45 Woyktad okolicznosciowy
we Wroctawiu. Wspdlne zdjecie pamiagtkowe
godz. 18.00 Uroczysta kolacja — hotel ,,Scan-

Harmonogram spotkania:

godz. 10.00 Msza $wieta (rzymskokatolicka pa-
rafia pw. $w. Stanistawa, $w. Doroty
i Sw. Wactawa, pl. Wolnosci 3)

Czes¢ oficjalna — Dolnoslaska Izba Lekarska
we Wroctawiu, ul. Kazimierza
Wielkiego 45, 50-077 Wroctaw
(I pietro)

dic”, ul. Pitsudskiego 49-57,
50-032 Wroctaw

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

sobota (czes¢ oficjalna + uroczysta kolacja) 400 zt
osoba towarzyszaca na uroczystej kolacji 250 zt
czesc oficjalna (bez uroczystej kolacji) 150 zt

Wptat prosimy dokonywaé¢ na konto:
47 1140 2004 0000 3302 7877 4363 (odbior-
ca: Henryk Lisiak) do 15.05.2025 r. z dopi-
skiem ,Zjazd 1970”.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w hote-
lu ,,Scandic” po preferencyjnych cenach pod
numerem tel. 71/787 01 12 (prosimy o poda-
nie hasta ,,rocznik 1970”). Ptatnosc¢ za hotel in-
dywidualna (nie jest wliczona w cene zjazdu).

Komitet Organizacyjny
Barbara Bruziewicz-Miktaszewska,
Henryk Lisiak

JUBILEUSZOWY ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIAtU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!
Serdecznie zapraszamy na uroczyste obchody

ROCZNIK 1975

ul. Chatubinskiego 2A,
50-368 Wroctaw

z okazji 50-lecia uzyskania absolutorium, ktére godz. 11.00 Otwarcie zjazdu

odbeda sie w dniach 3-4 pazdziernika 2025 r. godz. 11.15 Wystep Choru Medici

we Wroctawiu. Cantantes Uniwersytetu

Medycznego

3 pazdziernika 2025 r. (pigtek) Przeméwienie JM Rektora

godz. 18.00-24.00 Uroczysta kolacja — Hotel UM i uroczyste wreczenie
HP Park Plaza Wroctaw dyploméw
50-257 Wroctaw, Wyktad okolicznosciowy
ul. Bolestawa Drobnera Grupowe zdjecie
11-13 pamigtkowe

4 pazdziernika 2025 r. (sobota) godz. 17.00 Obiadokolacja w Hotelu

godz. 9.00 Msza Swieta (Katedra
$w. Jana Chrzciciela na
Ostrowie Tumskim)
Czes¢ oficjalna —
Collegium Anatomicum
Zaktad Anatomii

Prawidtowej UMed,

HP Park Plaza Wroctaw —
wspominki

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

opfata catosciowa (piatek-sobota) 700 zt
sobota (czes¢ oficjalna + lunch) 300 zt
sobota tylko czes¢ oficjalna 150 zt

Wptat prosimy dokonywa¢ na konto:
32 1020 5226 0000 6102 0334 3431 (odbior-
ca: Ewa Lewczuk) do 31.05.2025 r. z dopi-
skiem ,,Zjazd 1975".

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w Hotelu
HP Park Plaza po preferencyjnych cenach pod
numerem tel. 71/320-84-50 (prosimy o poda-
nie hasta ,zjazd 1975”). Ptatnos¢ za hotel in-
dywidualna (nie jest wliczona w cene zjazdu).
W sobote i niedziele istnieje réwniez mozliwosé
indywidualnego wykupienia $Sniadania w cenie
80 zt (ptatne na miejscu w hotelu).

Komitet Organizacyjny
Hanna Grzelak-Szafranska,
Ewa Lewczuk

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIALU LEKARSKIEGO AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Serdecznie zapraszamy na spotkanie kolezen-
skie z okazji 40-lecia ukonczenia Wydziatu Le-
karskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu,
ktére odbedzie sie w dniach 26-28 wrzesnia
2025 r. w Polanicy-Zdroju (Hotel Polanica Re-
sort & SPA, ul. Gérska 2, 57-320 Polanica-Zdroj).

Program zjazdu:

26 wrzesnia 2025 r. (pigtek)

od godz. 15.00 Zakwaterowanie w hotelu
godz. 18.00-24.00 Grill

27 wrzesnia 2025 r. (sobota)

godz. 7.30-10.30  Sniadanie, czas wolny,
spacer po uzdrowisku
Zdjecie grupowe przed
hotelem

godz. 13.50

ROCZNIK 1985
godz. 14.00 Obiad
godz. 19.00-2.00 Bankiet
28 wrzesnia 2025 r. (niedziela)
godz. 7.30-10.30 Sniadanie i pozegnania
do godz. 11.00 Wymeldowania

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi
od absolwenta/osoby towarzyszacej 950 zt.
W zwiazku z inflacjg i niewiadomg ostateczng
liczbg uczestnikdw — kwota optaty moze ulec
zmianie na miejscu (doptaty gotéwkowe).

Woptat prosimy dokonywa¢ na konto:
65 1020 5112 0000 7302 0125 3632 DOM.
developer RESORT Sp. z 0.0., 50-335 Wroctaw,
Sienkiewicza 28/1 do 31.05.2025 r. (w tytule
przelewu prosze o dopisek ,zjazd 1985” oraz

numer NIP w przypadku oséb chcacych otrzy-
mac fakture).

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe —
prosze o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kole-
géw i Kolezanek, z ktérymi chcg by¢ Panstwo
zakwaterowani.

W hotelu zapewnione jest bezptatne korzy-
stanie z Parku Wodnego (kryty basen, strefa
z masazerami i gejzerami, jacuzzi, strefa saun
— taznia parowa, sauna sucha oraz sauna-
rium), urzadzen fitness, jak réwniez dostep do
bezprzewodowego internetu oraz bezptatny
parking.

Za Komitet Organizacyjny
Emil Burek, Dorota Radziszewska

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec, kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl
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Uchwaty i Obwieszczenia Okregowej Komisji Wyborczej

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Uchwata Nr 1 /2025
Okregowej Komisji Wyborczej Dolnoslgskiej I1zby Lekarskiej
z dnia 20 lutego 2025 r.
w sprawie ustalenia liczebnosci rejonéw wyborczych
oraz ilosci mandatéw

Na podstawie § 13 ust. 1 Regulaminu wyboréw do organdéw i w orga-
nach izb lekarskich oraz trybu odwotywania cztonkéw tych organdw,
stanowigcego zatacznik nr 2 do uchwaty Nadzwyczajnego XVI Krajo-
wego Zjazdu Lekarskiego z dnia 17 maja 2024 roku w sprawie przyjecia
Regulaminu wyboréw uchwala sie, co nastepuje:

§1
1. Okregowa Komisja Wyborcza we Wroctawiu wnioskuje do Dolno-

Slaskiej Rady Lekarskiej o podjecie uchwaty w sprawie:

¢ ustalenia, liczby cztonkéw rejonu wyborczego uprawnionych
do wyboru jednego delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy Dol-
noslaskiej I1zby Lekarskiej, ktéra w X kadencji wynosi 50 leka-
rzy lub lekarzy dentystéw, jezeli w wyniku podzielenia liczby
lekarzy nalezacych do rejonu wyborczego przez liczbe, o kté-
rej mowa powyzej reszta z dzielenia tej liczby wynosi przynaj-
mniej 0,5 zebranie rejonu wyborczego upowaznione jest do
wyboru dodatkowego delegata (np. 1 delegat na 25 lekarzy
oraz 2 delegatéw na 75 lekarzy).

e ustalenia minimalnej liczby cztonkéw rejonu wyborczego, kté-
ra w X kadencji wynosi 50 lekarzy lub lekarzy dentystdw,

e podziatu izby na rejony wyborcze.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarz
Okregowej Komisji Wyborczej
dr n. med. Dorota Radziszewska

Przewodniczaca
Okregowej Komisji Wyborczej
lek. Matgorzata Niemiec

Uchwata Nr 2/2025
Okregowej Komisji Wyborczej
z dnia 20 marca 2025 roku
w sprawie wygasniecia mandatu delegata
na Zjazd Delegatow Dolnoslgskiej 1zby Lekarskiej IX kadencji

Na podstawie art. 15 ust. 1 pkt 8 w zwigzku z art. 33 ust. 1 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich (tekst jednolity Dz.U.
z2021r. poz. 1342 ze zm.)
oraz § 5 i § 42 Regulaminu wyboréw do organéw i w organach izb
lekarskich oraz trybu odwotywania cztonkéw tych organdéw, stanowia-
cego zatacznik nr 2 do uchwaty Nadzwyczajnego XVI Krajowego Zjazdu
Lekarskiego z dnia 17 maja 2024 roku w sprawie przyjecia Regulaminu
wyboréw uchwala sie, co nastepuje:

§1
Okregowa Komisja Wyborcza we Wroctawiu stwierdza, ze wygast man-
dat delegata na Zjazd Delegatéw Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej IX ka-
dencji lek. Grazyny Matery, w zwigzku ze $Smiercia lekarza.

§2
Zobowiazuje sie przewodniczacego Okregowej Komisji Wyborczej do
ogtoszenia i opublikowania w formie obwieszczenia informacji o wy-
gasnieciu mandatu delegata na Zjazd Delegatéw Dolnoslaskiej Izby
Lekarskiej IX kadenciji.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarz
Okregowej Komisji Wyborczej
dr n. med. Dorota Radziszewska

Przewodniczaca
Okregowej Komisji Wyborczej
lek. Matgorzata Niemiec

Obwieszczenie Nr 1/2025
Przewodniczgcego Okregowej Komisji Wyborczej
z dnia 20 marca 2025 roku
w sprawie wygasniecia mandatu delegata
na Zjazd Delegatéw Dolnoslgskiej I1zby Lekarskiej IX kadencji

Na podstawie art. 15 ust. 1 pkt 8 w zwigzku z art. 33 ust. 1 ustawy z dnia
2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich (tekst jednolity Dz. U. z 2021 .
poz. 1342 ze zm.)

oraz § 5i § 42 Regulaminu wyboréw do organéw i w organach izb le-
karskich oraz trybu odwotywania cztonkéw tych organdw, stanowigcego
zatacznik nr 2 do uchwaty Nadzwyczajnego XVI Krajowego Zjazdu Lekar-

skiego z dnia 17 maja 2024 roku w sprawie przyjecia Regulaminu wybo-
réw obwieszcza sie, co nastepuje:

§1
W zwigzku ze skresleniem lek. Grazyny Matery z listy cztonkéw Dolno-
Slaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu, z powodu $mierci ww. lekarza, na-
stapito wygasniecie mandatu delegata na Zjazd Delegatéw Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej IX kadencji.

Przewodniczacy
Okregowej Komisji Wyborczej
Lek. Matgorzata Niemiec

Uchwaty Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 20 marca 2025 r.

Nr 39/2025
w sprawie wpisu do rejestru podmiotéw wykonujqcych
dziatalnosc leczniczg

Nr 40/2025
w sprawie wydania opinii dot. kandydata na konsultanta wojewddzkiego
w dziedzinie hematologii dla wojewddztwa dolnoslgskiego
§1
Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu pozytywnie
opiniuje kandydature prof. dr hab. n. med. Aleksandry Butrym na

72 MEDIUM

konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie hematologii dla wojewddztwa
dolnoslaskiego.
Nr 41/2025
w sprawie sfinansowania dodatkowej obstugi informatycznej
wyborow delegatéw na Zjazd
§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wyraza zgode na
sfinansowanie dodatkowej obstugi informatycznej w zwigzku koniecznoscia
przeprowadzenia wybordw delegatdw na Zjazd w trybie gtosowania
elektronicznego.
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Uchwaty Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 3 kwietnia 2025 r.

Nr 42/2025
w sprawie wpisu do rejestru podmiotéw wykonujgcych
dziatalnosc leczniczg

Nr 43/2025
w sprawie zobowigzania lekarza do odbycia przeszkolenia w zwigzku
ze stwierdzeniem przerwy w wykonywaniu zawodu
§1
1. Stwierdza si¢ niewykonywanie zawodu lekarza przez lekarza (...) przez
okres dtuzszy niz 5 lat.
2.  Zobowiazuje sie lekarza (...) do odbycia przeszkolenia przez okres 12
miesiecy zgodnie z nastepujacym programem:
e choroby wewnetrzne — 4 miesigce
e chirurgia ogdlna — 1 miesiac
¢ intensywna terapia i medycyna ratunkowa — 1 miesiac
e pediatria — 2 miesigce
e potoznictwo i ginekologia — 1 miesigc
e psychiatria — 1 miesiac
e medycyna rodzinna — 2 miesigce

3. Na podstawie Uchwaty Nr 43/2025 z dnia 3 kwietnia 2025 r. Dolnoslgska
Rada Lekarska we Wroctawiu, prawo wykonywania zawodu lekarza
oznaczone numerem (...) uprawnia (...) do wykonywania zawodu lekarza na
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej, w celu odbycia przeszkolenia ustalonego
wyzej wymieniong uchwatg Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
w okresie 12 miesiecy.

Nr 44/2025
w sprawie zmiany regulaminu wynagradzania pracownikéw
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu
§1
Dolnoslagska Rada Lekarska we Wroctawiu zmienia Uchwate nr 41/2024
z dnia 25 kwietnia 2024 roku w sprawie regulaminu wynagradzania
pracownikdw Dolnoslagskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu ze zmianami,
W nastepujacy sposob:

1. zatgcznik nr 1 do regulaminu wynagradzania pracownikow
Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu — Tabela stawek ptac
wynagrodzenia zasadniczego pracownikéw DIL otrzymuje brzmienie
okreslone w zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty,

2. zatgcznik nr 2 do regulaminu wynagradzania pracownikéw DIL—Tabela
kategorii zaszeregowan i wymagan kwalifikacyjnych pracownikéw DIL,
w VI, VII, VIII i IX kategorii zaszeregowania w czesci dotyczacej wymogdw
kwalifikacyjnych wprowadza sie zapis — wyksztatcenie wyzsze + 3-letni
staz pracy odpowiednio na stanowisku samodzielnym, lub kierowniczym.

Zatacznik nr 2 do regulaminu wynagradzania pracownikéw DIL otrzymuje
brzmienie okreslone w zataczniku nr 2 do niniejszej uchwaty.
Nr 45/2025
w sprawie Regulaminu dofinansowania kosztéw Programu ,,Szczepieri
profilaktycznych dla lekarzy i lekarzy dentystow cztonkow DIL”
§1

Dolnoslagska Rada Lekarska we Wroctawiu zatwierdza Regulamin
dofinansowania kosztéw ,Programu Szczepien profilaktycznych dla lekarzy
i lekarzy dentystéw cztonkéw DIL”.

Nr 46/2025
w sprawie zmiany uchwaty nr 21/2025 DRL z dnia 20 lutego 2025 .
dotyczqcej przyjecia projektu Sprawozdania finansowego za rok 2024
oraz projektu Preliminarza budzetowego na rok 2025
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu dokonuje zmiany uchwaty
nr 21/2025 z dnia 20 lutego 2025 r. w sprawie projektu Sprawozdania
finansowego za rok 2024 oraz projektu Preliminarza budzetowego na rok
2025, stanowigce zatacznik do uchwaty w nastepujacy sposob:
e w preliminarzu budzetowym na 2025 rok w czesci Il. Wydatki poz.

Komisja Sportu i Turystyki wpisuje sie kwote 167.000,00 zt zamiast

117.000,00 zt

Nr 47/2025
w sprawie zawarcia umowy w zakresie wykonania ustugi doradztwa
podatkowego dla lekarzy i lekarzy dentystow cztonkéw Dolnoslgskiej 1zby
Lekarskiej we Wroctawiu.
§1
Dolnoslagska Rada Lekarska we Wroctawiu wyraza zgode na zawarcie
umowy w zakresie wykonania ustugi doradztwa podatkowego dla lekarzy
i lekarzy dentystéw cztonkéw Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu,
zgodnie z oferta APTM Doradcy Podatkowi Pankowski Mitek S.C.

Nr 48/2025
w sprawie wyboru cztonka Komisji Bioetycznej
przy Dolnoslgskiej Izbie Lekarskiej kadencji 2023 — 2026
§1

Dolnosdlagska Rada Lekarska powotuje w sktad Komisji Bioetycznej
Joanneg Kupis zatrudniong w Fundacji Na Ratunek Dzieciom z Choroba
Nowotworowg z siedzibg we Wroctawiu jako przedstawiciela organizacji
pacjentow wpisanych do wykazu, o ktérym mowa w art. 55a ust. 1 ustawy
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta (tj.
Dz.U. z 2024 poz. 581).

Pozostate uchwaly znajduja sie na stronie: bip.dilnet.wroc.pl

PROWADZENIE: PAWEL SZTOMPKE

&\ Adria Art

WROCLAW

IMPART GENTRUM

WYSTAPIA:

DLA CZYTELNIKOW MEDIUM | 0S0B TOWARZYSZACYCH KOD RABATOWY -10%: MEDIUM10

bilety: www.adria-art.pl
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PLAN KURSU SPECJALIZACYJNEGO ,,PRAWO MEDYCZNE”, online
13 pazdziernika 2025/17 listopada 2025 (poniedzialek)

Zasady wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty: pojecie zawo-
du lekarza/lekarza dentysty, standardy wykonywania zawodu leka-
rza/lekarza dentysty (zgodno$¢ z aktualng wiedza medyczng, zgod-
dr hab. n. prawnych | no$¢ z dostepnymi Srodkami i metodami, obowiazek ustawicznego
8.00-10.15 Agata Wnukiewicz- | ksztatcenia, zgodno$¢ z zasadami etyki lekarskle]) Prawa i obowiazki
Koztowska lekarza/lekarza dentysty: informowanie pacjenta, uzyskiwanie zgo-
dy na leczenie, obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej, lekarski
obowigzek udzielenia pomocy, odmowa leczenia, klauzula sumienia.
Prawa i obowigzki pacjenta
10.15-10.30 PRZERWA
Nabywanie i utrata kwalifikacji zawodowych, prawo wykonywania
dr hab. n. prawnych zawodu lekarza/lekarza dentysty. Zasady wypisywania recept na leki
10.30-12.00 Agata Wnukiewicz-
) : 8 oraz zlecen na wyroby medyczne. Zasady prowadzenia eksperymen-
Kozlowska
téw medycznych i badan klinicznych.
12.00-12.15 PRZERWA
Organizacja opieki zdrowotnej w Polsce i Unii Europejskiej, zasa-
dr n. med dy sprawowania opieki zdrowotnej w swietle Konstytucji RP. Zasady
12.15-14.30 Katarzvna Poktvn- powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego (prawa i obowiazki osoby
) : Zgradna y ubezpieczonej, organizacja i zakres udzielania $wiadczen zdrowot-
nych finansowanych ze srodkow publicznych, dokumentacja zwigza-
na z udzielaniem $wiadczen udzielanych ze srodkow publicznych)
14, pazdziernika 2025/18 listopada 2025 (wtorek)
8.00-8.45 dr \%rg;ﬁgwii‘{vel Zadania i dziatanie samorzadu lekarskiego: zadania izb lekarskich
Wykonywanie dzialalno$ci leczniczej: pojecie i zakres dzialalnosci
8.45-10.15 dr ]?\jivg &llopggvv\ylrc“zmh leczniczej, podmioty lecznicze, prawne formy prowadzenia dzialal-
) nosci leczniczej, praktyka zawodowa lekarza oraz lekarza dentysty
10.15-10.30 PRZERWA
10.30-11.15 Karrﬁg?l?:' :))r?)rfo%MW Problemy prawne przeszczepiania
11.15-12.00 dr n. memI;EZYSZtOf Problemy prawne medycyny paliatywnej i stanéw terminalnych
12.00-12.15 PRZERWA
12.15-13.00 Moni?&l;‘irll{:;etg'rska— Problemy prawne zwigzane z leczeniem chor6b psychicznych, prze-
15-13. Janiec ciwdzialaniem i leczeniem uzaleznien
Zadania i dziatanie samorzadu lekarskiego: postepowanie przed orga-
13.00-14.30 dr n. prawnych nami izb lekarskich (rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej oraz
: : Aleksandra Stebel sadem lekarskim). Prawa i obowiazki czlonkéw samorzadu lekarskie-
g0
15 pazdziernika 2025/19 listopada 2025 (Sroda)
Prowadzenie i udostgpnianie dokumentacji medycznej. Problemy
ir gsab“lllngﬁfg‘\,’vr:g;l} prawne sztucznej prokreacji oraz przerywania cigzy. Problemy praw-
8.00-11.00 g Kozlowska ne zabieg6w estetycznych. Problemy prawne zwigzane z zapobiega-
niem i leczeniem chordb zakaznych
11.00-12.30 dr n. Plflézllvl\{fl}';zf{g Witold Odpowiedzialno$¢ prawna lekarza: karna i cywilna
12.30-14.00 lek. Wojciech Golema | Stwierdzanie zgonu i ustalanie przyczyny zgonu
dr hab. n. prawnych
14.00-15.30 Agata Wnukiewicz- Test i zaliczenie kursu
Kozlowska

Rekrutacja na kurs: lekarze posiadajacy EKS zglaszajq sie poprzez SMK, pozostali przez profil na stronie Centrum

Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego (cmkp.edu.pl).
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Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

LEKARZ POD PRESJA
OCZEKIWAN PACJENTA

ktéry odbedzie sie w nastepujacych terminach:
6 wrzesnia 2025 r. (sobota)
25 pazdziernika 2025 r. (sobota)
29 listopada 2025 r. (sobota)
13 grudnia 2025 r. (sobota)

w Sali Ceglanej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45
w godz. 9.00-14.00.

Kierownik naukowy kursu: dr hab. Andrzej Wojnar, prof. PWr

Wyktadowca: mgr Agnieszka Trnka, psycholog

Czas trwania kursu — 5 godzin (w tym 2 godziny zaje¢
seminaryjnych oraz 3 godziny zaje¢ praktycznych).
Uczestnikowi kursu przystuguje 5 punktéw edukacyjnych.

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
Osrodek Ksztatcenia COBIK Naczelnej Izby Lekarskiej w Warszawie
oraz
Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
Katedra i Klinika Pediatrii i Choréb Infekcyjnych Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
1 0ddziat Choréb Zakaznych Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Gromkowskiego we Wroclawiu
zapraszajq na konferencje online

WEBINARIUM: SZCZEPIENIA
DOROSLYCH W PRAKTYCE

ktéra odbedzie sie
15 maja 2025 r. (czwartek)
w godz. 8.30-14.00.

Udziat w konferencji jest dobrowolny i bezptatny.

Komisja Ksztalcenia i Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszajq na kurs medyczny

LECZENIE PROTETYCZNE
W CODZIENNEJ PRAKTYCE LEKARZA
STOMATOLOGA

ktory odbedzie sie
17 maja 2025 r. (sobota) w godz. 9.00-12.00

Uczestnikowi kursu przystuguja 3 punkty edukacyjne.

Udziat w kursie jest dobrowolny i bezptatny.
Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami
techniczno-organizacyjnymi.

Kierownik naukowy kursu
dr hab. n. med. Zdzistaw Bogucki

KONFERENCJE | SZKOLENIA lu.

Omawiane zagadnienia
Lekarz w swojej pracy nierzadko musi mierzy¢ sie z oczekiwaniami
i wyobrazeniami pacjentéw, ktérych realizacja jest niemozliwa lub
problematyczna, co moze prowadzi¢ do konfliktéw, a takze prze-
wlektego stresu i wypalenia zawodowego u lekarza.
Podczas kursu poruszone zostang najwazniejsze kwestie ,zapalne’,
ktére moga stanowi¢ przeszkode w relacji lekarz — pacjent, a takze
odbeda sie ¢wiczenia praktyczne dotyczace potencjalnych dialogdéw.
1. Oczekiwania pacjenta i jego rodziny dotyczace efektéw
i przebiegu terapii, ze szczegélnym uwzglednieniem pacjentéw
onkologicznych, paliatywnych i przewlekle chorych
2. Oczekiwania opiekuna pacjenta pediatrycznego
Oczekiwania pacjenta w kontekscie medycyny pracy
4. Lekarz, pacjentisystem —oczekiwania pacjenta ze szczegélnym
uwzglednieniem pracy w POZ i na SOR
5. Oczekiwania pacjenta w gabinecie prywatnym, czyli jak
rozmawiac z pacjentem o pienigdzach i nie tylko

w

Osoby zainteresowane udzialem w kursie proszone sa
WYLACZNIE O PISEMNE zglaszanie sie do Komisji Ksztatcenia

DRL: e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

0 uczestnictwie decyduje kolejnosc zgtoszen. Maksymalna
liczba uczestnikéw w jednym terminie — 25 oséb.

Kierownicy naukowi konferencji:
dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak
dr n. med. Sylwia Serafinska

Opiekunowie naukowi konferencji:
prof. dr hab. Krzysztof Simon
prof. dr hab. Leszek Szenborn

Program konferencji wkrétce pojawi sie w Kalendarium na stronie
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej.

Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu proszone
sa o zapisy wylacznie drogq elektroniczna na adres:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl (zapisa¢ na szkolenie moze
sie tylko osoba zgtaszajaca). Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Kilka dni przed szkoleniem uczestnik otrzyma droga
elektroniczna link do szkolenia.

Certyfikat potwierdzajacy odbycie szkolenia zostanie przestany
droga elektroniczna, po weryfikacji przez dziat informatyczny
DIL logowania kazdego zgtoszonego wczesniej uczestnika.

Program kursu

9.00-10.00  Protezy bezklamrowe - precyzyjne elementy
utrzymujace
dr hab. n. med. Zdzistaw Bogucki,
lek. dent. llona Fleischer

10.00-10.15 DYSKUSJA

10.15-11.45 Zagryz to spokojnie — kalka i folia okluzyjna

w poszukiwaniu harmonii zgryzu
lek. dent. Kamil Wojciechowski

11.45-12.00 DYSKUSJA i ZAKONCZENIE KURSU

Osoby zainteresowane udziatlem w kursie proszone sa
o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa prosimy
o niezwloczne poinformowanie o tym fakcie.

Zgtoszenia nalezy kierowac do Komisji Ksztatcenia DRL:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
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Komisja Ksztalcenia oraz Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej wraz
z firma Pozytron® Radiologia Medyczna Sp. z 0.0. zapraszaja
na kurs radiologiczny z zakresu:

OCHRONA RADIOLOGICZNA PACJENTA

dla lekarzy i lekarzy dentystow
Szkolenie online

6 wrzesnia 2025 r. (sobota), godz. 10.00 egzamin

Egzamin odbedzie sie w siedzibie Dolnoslaskiej 1zby
Lekarskiej we Wroctawiu, ul. Kazimierza Wielkiego 45.

Kurs przeznaczony jest dla wszystkich oséb wykonujacych
badania i zabiegi lecznicze z wykorzystaniem promieniowania
jonizujacego LST, LR, LMN, LRZ, LIX, FT, PMN, LRT.

Koszt kursu dla cztonkéw DOLNOSLASKIEJ IZBY LEKARSKIE)J:
Szkolenie online + przygotowanie do egzaminu + koszt egzaminu
=390 zt.

DRL cztonkom DIL pokrywa koszt w wysokosci 140 zi,
natomiast cztonek DIL optaca indywidualnie koszt
w wysokosci 250 zi.

Faktura za uczestnictwo w szkoleniu i egzaminie zostanie wy-
stawiona po dokonanej rejestracji i przestana na adres e-mail.

Gazeta Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej

Szkolenie online ma forme Webinaru przygotowujacego do
egzaminu. Szkolenie zakonczone jest Egzaminem
Paristwowym w formie stacjonarnej.

Szkolenie jest prowadzone droga internetowa w formie szkolenia
na odlegtos¢, zgodnie z programem okreslonym w Rozporzadze-
niu Ministra Zdrowia z dnia 6 marca 2020 r. w sprawie szkolen z
dziedziny ochrony radiologicznej pacjenta (Dz.U. 2020 poz. 390).
Zgodnie z art. 33n ust. 8 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo
atomowe, osoby egzaminujace posiadajg wyzsze wyksztatcenie,
wiedze i doswiadczenie zawodowe, zgodne z zakresem prowadzo-
nych szkolen, w szczegélnosci w dziedzinie ochrony radiologicznej
pacjenta, jak rowniez stosuje jednolity system organizacji szkole-
nia i egzaminu.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie i uzy-
ska 7 punktéw edukacyjnych zgodnie z Rozporzadzeniem Mini-
stra Zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. Po zdanym egzaminie
uczestnicy otrzymaja Certyfikat potwierdzajacy zdanie egzaminu
réwnowazne z przyznaniem 20 punktéw szkoleniowych zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 lutego 2022 r.

Dla cztonkéw Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej ilos¢ miejsc dofi-
nansowanych przez DRL wynosi 100. Osoby zainteresowane
udzialem w szkoleniu proszone sa o rejestracje na stronie:
https://www.pozytron.pl/lista-szkolen/5-ochrona-radiolo-
giczna-pacjenta

W przypadku pytan prosze o kontakt telefoniczny lub mailowy:
Dziat szkolen:

tel.: + 48 505 440 173 lub +48 502 268 684

e-mail: szkolenia@pozytron.pl
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Klub Muzyki i Literatury - pl. Kosciuszki 10
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Spockanie aucorskie

Zror. Andrzejem Gradyszem
ekspertem as. HIV
Spotkanie poprowazy:
Karolina Krawezyk | dr Weronika Rymer

Profesor Andrzej Gtadysz omawia z perspektywy Polski poczatki epidemii HI\V. Opisuje m.in. wdrazanie
systemu prowadzenia badari dawcow krwi. Przybliza sylwetki 180 oséb, ktére w réznych dziedzinach
wpisaly sie w historie walki z HIV w Polsce. W wywiadzie ukazano polskie realia konca XX wieku, w jakich
przyszto budowac system opieki medycznej i profilaktyki. Z wstepu dr Weroniki Rymer.

Uczestnicy spotkania otrzymaja ksigzke A. Gtadysza z dedykacja

Prosimy o potwierdzenie udziatlu w spotkaniu do 7 maja 2025 PG o
djlewera@gmail.com lub tel. 791 663 339 T

“76_WEDUM |
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DROBNE ZATRUDNIE LEKARZA

Sprzedam wyposazenie gabinetu ginekologiczno-potozniczego. W sktad sprzetu
wchodzi USG Voluson Eb, fotel ginekologiczny Golem, autoklaw Selena, koagu-
lator fotonowy do leczenia zmian na szyjce macicy, a takze meble lekarskie.
Tel. kontaktowy 601 054 300.

Wynajme gabinety lekarskie pod indywidualng praktyke lekarska, cena do
uzgodnienia. Dogodna lokalizacja, dostepnos¢ miejsc parkingowych, blisko
Dworzec Gtéwny. Wroctaw, ul. Koéciuszki/rog Putaskiego. Tel. 608 508 944.
|

Wynajme powierzchnie pod pracownie diagnostyczng (MRI, TK itp.) w wielo-
specjalistycznym centrum medycznym w $wietnej lokalizacji we Wroctawiu
przy ul. Zwycigskiej. Wysoki standard, zapewniamy rejestracje i obstuge ad-
ministracyjna. Tel. 505 520 976.

——

Wynajme sale zabiegowa z zapleczem (sala wypoczynkowa z 2 tézkami,
myjnia itp.) w wielospecjalistycznym centrum medycznym w $wietnej lo-
kalizacji we Wroctawiu przy ul. Zwycigskiej. W petni wyposazone stano-
wisko anestezjologiczne, lampa sufitowa bezcieniowa, stoét operacyjny.
Wysoki standard, zapewniamy rejestracj¢ i obstuge administracyjna.
Tel. 505 520 976.

|
Wynajme nowe, eleganckie gabinety, Wroctaw Sienkiewicza Residence dla
lekarzy, fizjoterapeutow, psychologéw, logopeddw. Tel. 606 984 197.

ZMODERNIZOWANY, DOSKONALE WYPOSAZONY W SPRZET MEDYCZNY
GLOGOWSKI SZPITAL POWIATOWY
ZATRUDNI LEKARZY

Nazwa pracodawcy: Gtogowski Szpital Powiatowy Spotka z o.0.,

67-200 Gtogow, ul. Kosciuszki 15

Nazwa stanowiska: lekarz SOR

Miejsce wykonywania pracy: Szpitalny Oddziat Ratunkowy Gtogowskiego

Szpitala Powiatowego Sp. z 0.0.

Informacje: Gtogowski Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. zatrudni lekarzy do

pracy w SOR:

- specjalistow medycyny ratunkowej lub lekarzy w trakcie specjalizacji
z medycyny ratunkowej,
specjalistéow w dziedzinie choréb wewnetrznych lub lekarzy
w trakcie specjalizacji z choréb wewnetrznych,
specjalistow w dziedzinie chirurgii ogélnej lub lekarzy w trakcie spe-
cjalizacji z chirurgii ogélnej,
specjalistow w dziedzinie ortopedii lub lekarzy w trakcie specjalizacji
z ortopedii,
lekarzy bez specjalizacji (minimum PWZ w Polsce).

ponadto:
specjalistow w dziedzinie psychiatrii,
specjalistéow w dziedzinie psychiatrii dzieciece;j.

Oferta obejmuje:

« prace w zmodernizowanym, nowoczesnym, doskonale wyposazonym
szpitalu, zob. (https://www.szpital.glogow.pl/?s=modern); uwaga:
SOR aktualnie wyposazany w dodatkowy, wysokiej jakosci sprzet
medyczny i meble medyczne,
wysokie wynagrodzenie,
gwarancje statej (uzgodnionej) iloéci godzin w miesiacu,
duza elastycznos¢ w doborze dni i godzin dyzurowych.

Osoby zainteresowane ofertg proszone sa o kontakt telefoniczny lub

e-mail: tel. (+48) 768 373 329 lub (+48) 609 457 199

e-mail: sekretariat@szpital.glogow.pl

Spoétka zatrudni: lekarzy specjalistow lub w trakcie odbywania specjali-

zacji z dowolnej dziedziny medycyny, tj.: chirurgii ogélnej, anestezjologii

i intensywnej terapii, internistéw, lekarzy rodzinnych do pracy w POZ.

Rodzaj zatrudnienia: do uzgodnienia

Wymagania - oczekiwania pracodawcy: minimum PWZ w Polsce

Data rozpoczecia zatrudnienia: od zaraz

Charakterystyka, rodzaj wykonywanej pracy:

lekarz SOR, lekarz POZ, lekarz na oddziale szpitalnym

Liczba wolnych miejsc zatrudnienia: 6

Specjalistyczny Szpital w Branicach zatrudni lekarza in-
terniste, lekarzy specjalistéw rehabilitacji medycznej oraz
psychiatrii, lekarzy w trakcie specjalizacji lub chetnych do
specjalizacji z rehabilitacji medycznej i psychiatrii. Oferuje-
my bardzo dobre warunki ptacowe oraz mieszkanie stuzbo-
we. Dla lekarzy rezydentow oferujemy bezzwrotny dodatek
motywacyjny w wysokosci 2 000 zt miesiecznie. 4 000 zt
dla osdb, ktére beda kontynuowac zatrudnienie 3 lata po
uzyskaniu specjalizacji.

Kontakt tel. 77 403 43 07; e-mail: kadry@swsb.pl

Optima Clinic Centrum Medyczne we Wroctawiu przy ul. Teczo-
wej poszukuije lekarzy specjalistow do wspotpracy: diabetologa,
nefrologa, neurologa, dermatologa, kardiologa, endokrynologa,
lekarzy w dziedzinach zabiegowych.

Oferujemy atrakcyjne warunki finansowe, elastyczny czas pra-
cy, W petni wyposazona klinike z nowoczesnym sprzetem. Za-
praszamy do kontaktu: 504 272 363, manager@optima.clinic

Osrodek Zdrowia w Kunicach koto Legnicy zatrudni w petnym
wymiarze czasu pracy lekarza rodzinnego lub interniste. For-
ma zatrudnienia i warunki ptacowe do negocjacji.

Kontakt telefoniczny 601 778 166 lub 76/ 857 57 79, e-mail:

kunice_oz@op.pl

Centrum Medyczne Mediconcept we Wroctawiu zaprasza do
wspotpracy lekarzy specjalistow i konczacych specjalizacje
w zakresie urologii, endokrynologii, gastrologii, ortopedii,
radiologii i innych. Zainteresowanych zapraszamy do kon-
taktu pod numerem telefonu: +48 723 212 100 oraz adresem:
centrum@mediconcept.pl. Wszelkie informacje o Centrum
dostepne sg na stronie www.mediconcept.pl. Zapraszamy!

Gminny Zespdt Zaktadow Opieki Podstawowej w Pielgrzymce
poszukuje lekarza ginekologa z Il stopniem specjalizacji. Data
rozpoczecia zatrudnienia: od 1.05.2025. Wiecej informacji pod
numerem telefonu: 508 250 866.

ZATRUDNIE DENTYSTE

Szukamy talentéw stomatologii do kliniki w Swidnicy. Zapra-
szamy wszystkich lekarzy wykonujacych zabiegi: STOMATO-
LOGII ZACHOWAWCZEJ i ESTETYCZNEJ, STOMATOLOGII DZIE-
CIECEJ, PERIODONTOLOGII, PROTETYKI oraz chetnych do
doksztatcenia si¢ w zakresie ORTODONCJI. Chetnych prosimy
o kontakt mailowy na a.niciarz@nclinic.pl lub tel. 663 900 252.

Centrum Stomatologiczne ,Klinika Uémiechu” w Brzegu
Dolnym poszukuje do wspétpracy ortodonte oraz ambitne-
go stomatologa zajmujacego stomatologia zachowawczg,
endodoncja, ewentualnie protetyka. Bardzo dobre warunki,
mikroskop zabiegowy, obtura, Rtg, panorama z cefalo. Pa-
cjenci prywatni. Osoby chetne prosimy o CV na adres: kli-
nika.usmiechu@gmail.com lub telefonicznie: 790 568 005.

Stomatologia Twoj Usmiech - Krzyki Wroctaw zatrudni leka-
rza stomatologa (endodoncja, periodontologia, zachowawcza).
Praca od czerwca, dni i godziny do ustalenia. Oczekujemy mi-
nimum 3 lata do$wiadczenia. Pacjenci wytacznie prywatni,
asysta na 4 rece, mikroskop, tomograf, skaner. Agnieszka
tel. 503 383 403.

-
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Litery z pdl oznaczonych cyframi od 1 do 11 utworza rozwigzanie (hasto medyczne).

Hasto prosimy przesta¢ do 10 maja 2025 r. na adres pocztowy: Redakcja ,Medium’, ul. Kazimierza Wielkiego 45, 50-077
Wroctaw, lub e-mailowy: redakcja@dilnet.wroc.pl — z dopiskiem na kopercie lub w temacie wiadomosci elektronicznej
4Krzyzéwka nr 5/2025".

Nagrody ksiazkowe za prawidtowo odgadniete hasto otrzyma od nas trzech krzyzéwkowiczéw (wszystkich prosimy o podanie adresu
do wysytki). Prawidtowe hasto i liste 0s6b nagrodzonych podamy w nr. 6/2025,Medium’. Zyczymy mitego tamania gtowy!
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Rozwiazanie krzyzéwki z,Medium” nr 4/2025: WZIERNIKOWANIE

Z grona Czytelnikéw, ktorzy nadestali prawidtowe rozwigzania, nagrody otrzymuija:
1. Cecylia Sz. z Legnicy, 2. Monika S. ze Strzegomia, 3. Klaudia R. z Kryniczna
Gratulujemy! Nagrody przeslemy poczta.
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prof. Edward Biatek prof. Andrzej Wojnar B Broziawicz-Mikiaszawska dr Dariusz Lewera
Uniwersytet Wroctawski Komisja Ksztatcenia DRL Osrodek Pamigci Polskie Towarzystwo
i Dokumentacji Historyeznej DIL Historii Nauk Medycznych

Do udzialu w konferencji zapraszamy historykow medycyny, ekspertow z zakresu bioetyki, medycyny
narracyjnej, humanistyki medycznej, literaturoznawcow, filmoznawcow, historykéw sztuki i przedstawicieli
innych dyscyplin. Przedmiotem badan moZe by¢ dziatalnos¢ badaczy i praktykujacych medykow, ktérzy wniesli
znaczacy wkitad w rozwdj specjalizacji lekarskich takich jak: chirurgia dziecieca, choroby piuc dzieci,
endokrynologia i diabetologia dziecieca, gastroenterologia dziecieca, kardiologia dziecieca, nefrologia
dziecieca, neonatologia, neurclogia dziecieca, onkologia i hematologia dziecieca, otorynolaryngologia
dziecieca, pediatria, potoznictwo i ginekologia, psychiatria dzieci i mtodziezy, stomatologia dziecieca, urologia
dziecieca i inne. Analizowane moga bycC teksty kultury problematyzujace relacje matoletniego pacjenta
z personelem medycznym i organizatorami procesu terapeutycznego, albo postawy i zachowania dziecka
w obliczu choroby i $mierci w estetycznych wizjach pisarzy, tworcow filmowych iartystow plastykow.

TERMIN NADSYELANIA PRAC - 31 sierpnia 2025 MIEJSCE OBRAD
SOy, sale wyktadowe DIL, Wroctaw, al. Matejki 6
Uniwersytet .§ | 5?‘ Z wiecej informaciji odwiedz strone inernetowa

%
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asysty

Turbina z generatorem podswictlenia LED Turbina bez podswictlenia
CX207-F SP-4 Gtowka Standard CX207-A SP-4 Glowka Standard
CX207-F TP-4 Glowka Torque CX207-A TP-4 Glowka Torque
600 PLN 320 PLN
,‘\‘-.._. .-
E o R Y Y Y F——
’ 1 . cOXO"
Turbina z podswietleniem na szybkozlaczke NSK Turbina z pod$wietleniem na szybkozlaczke KaVo
CX207G NSPQ  Giowka Standard CX207G KSPQ Glowka Standard
CX207G TSPQ Glowka Torque CX207G KTPQ Glowka Torque
650 PLN 650 PLN
¥
] Regulacja
: i -!' 7
b a b - - o
Szybkoziaczka typu NSK z podswietleniem LED Szybkozlaczka typu KaVoz podswietleniem LED

430 PLN 430 PLN

Katnica 1:1 z podswietleniem CX235-1C Katnica 1:5 z podswietleniem CX235C7
wiertla 2,35 mm, 40.000 obr/min wiertla turbinowe, 400.000 obr/min
950 PLLN 1500 PLLN
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