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Listopad, zaczynajgc od Wszystkich Swigtych i Zaduszek
sktania do refleksfi, przypomina tych, ktorzy odeszli.
Pomysimy o profesorach i kolegach - przeciez zyjg juz
tylko w naszej pamieci.

Czy tylko
tragiczny zhieg
okolicznosci?

-letni chiopiec wrécit z podwérza do domu i
rodzice zauwazyli, ze utyka nalewa noge. Dowiedzieli
sig, ze bawit sie na budowie; doszli wiec do wniosku
e najprawdopodobniej upadt.

Vivat Academia
Vivat Profesores

Rok akademicki 1995/96 bedzie trzecim, ostatnim
~ juz rokiem obecnej kadencji wiadz rektorskich i dzie-
kanskich. Tegoroczna inauguracja odbywa sie
ponadto w 50-lecie wroclawskiej nauki - nauki wiel-
kiej a jednoczesnie jakze ubogiej.

Leczenie sanatoryjne
na wyspach
Hgla-ﬁula

odzina lekarza ma tanie ferie, a jemu samemu
"wpadng" dodatkowe pieniazki, ktére po odliczeniu
50% podatku i tak okazg sie niewystarczajace na

pokrycie wydatkéw zwigzanych z pobytem na pieknej
wyspie. Nic-to, Panie Kochanku.
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Szpalta Naczelnego

Andi-ze Wojnanr

I stato si¢. Dopadla mnie choroba. Zostalem

pacjentem i oczywiscie wtasnym. W mysl

zasady powszechnej wsréd nas braci lekar-
skiej "medice cura te ipsum" rozpoznalem u
siebie herpes zoster incipiens i walnalem go z
grubej rury virolexem w tabletkach. Jedno opa-
kowanie miatem stare (ale jeszcze wazne) od
firmy farmaceutycznej ale drugie musiatem juz
dokupié za blisko 90 zt, plus witaminy, aspiryna
rozpuszczalna pono¢ dopiero w jelitach oraz re-
klamowany lecz obrzydliwy w smaku coldrex.
Zostawitem w aptece okoto péitora miliona sta-
rych ztotych. Dzi§ po kilku dniach z nosa leje mi
si¢ jak zkranu (mimokropli) a pét glowy z okiem
iuchem boli jak wszyscy diabli. Wrécilem wias-
nie z pracy a popoludniu mam jeszcze gabinet
prywatny. Zastanawiam si¢ chwilami czy nie
przesadzamy czasem Z 3 nasza pracowitoscia.
Latami bez zwolnier i bez urlopéw. Czy tu cho-
dzi o pieniadze, czy ambicje, czy o przekonanie,
ze bez nas nie zoperuja, czy nie zdiagnozuja
wlasciwie, czy w koficu nie wylecza bezimien-
nego chorego? Czy jest ostra granica miedzy
obowiazkowoscia a ghupota? Niestety coraz bar-
dziej utwierdzam sie w przekonaniu i dochodze
do wniosku, ze beze mnie, bez konkretnego Cie-
bie, czy Ciebie, szpitale i przychodnie nadal beda
funkcjonowaty. A przeciez Ty (i ja tez) mamy
oprocz pracy jeszcze rodzing, dom, dziatke z
grzadkami, tower, tenis lub chocby wreszcie
poobiednia drzemke. :

sponsorem, co prawda minisponsorem, ale

zawsze. Otéz podarowalem nowiutki spi-
rometr stojacy od lat niemal bezuzytecznie w
moim gabinecie, szpitalowi, bo okazalo si¢, ze
tam chore dzieci nie maja w co dmuchaé. Starego
typu spirometréw juz nie produkuja a na nowy
elektroniczny sprzet wielomilionowej warto$ci
nie ma pieniedzy. Jest to chyba pierwszy przy-
padek w miescie, by prywatna stuzba zdrowia
aparaturowo wspomagata paristwowa, spotecz-
na. W kazdym razie zapisalem w tym felietonie
dla potomnosci, ze ja bylem tym pierwszym.
Przeczytalem w prasie, ze jakis chirurg nie mogt
znaleZé nikogo do reperacji nietypowej lampy w
lazience, bo zadnemu fachowcowi nie optacato
si¢ przyjezdzac do takiego jak twierdzili "ghu-
pstwa"". Czyzby miaty nadejs¢ czasy, ze i nam
lekarzom nie bedzie si¢ optacalo podejmowac

jakiej$ "naprawy" pacjenta? Brr!

Tymczasem ja, Andrzej Wojnar, zostalem

dy pisze te stowa na Slasku stoja pociagi.

Kiedy§ przed laty gdy Polske ogamnely

pozary strajkowe wszyscy wiedzieli, ze
kolej, policja i shuzba zdrowia nie moze strajko-
waé. A teraz co? Kolej strajkuje i nic. Paristwo
funkcjonuje i w dodatku wstrzymuja pociagi
tylko po to, by mie¢ wigksze pensje nizkolejarze
w innych rejonach kraju. A od pierwszego sty-
cznia w 12 wojewddztwach planowane jest
zwolnienie w stuzbie zdrowia 4113 etatéw, z
tego we wroclawskim 479. Czy naprawde nie ma
juz innego wyjscia jak strajk w szpitalu i przy-
chodni?

idzialem wczoraj na ulicy elegancki mi-
Wkrobus z duzymi napisami po bokach

"Pogotowie kanatowe". Skojarzylo mi
sie to natychmiast z leczeniem kanatowym i
stomatologiem z przeno$nym "Unitem" scigaja-
cym na sygnale ostatnich pozostatych przy zdro-
wiu pacjentéw. Czyzby doszio do tego, ze po
zakontraktowaniu przez gminy wszystkich ustug
stomatologicznych ci wyrotowani, bezrobotni
dentysci beda uganiali si¢ za swoimi kanatami
do wyleczenia? Sadze jednak, ze na razie sa to
koledzy sympatycznego kanalarza Jana Serce
vel Kurasia z serialu TV, sprywatyzowani i prze-
brani w czyste kombinezony. Dzieki Bogu im si¢
Jjeszcze oplaca pracowac!

Wizyta
w Saksonii

W dniach 7-8.X.95 odbywat si¢ doroczny
zjazd Saksoriskiej Izby Lekarskiej w DrezZnie.
Na zaproszenie niemieckich kolegéw przeby-
wala tam delegacja DIL (kol.kol. W.Bednorz,
R.Eopuch, H.Naczyriska-Janas). Zostali$my
bardzo cieplo przyjeci. W trakcie uroczystosci
otwarcia Przewodniczacy Rady DIL dr
n.med.Wlodzimierz Bednorz powiedzial m.in.:
"Nasze kontakty trwaja juz od kilku lat i to
zar6wno napoziomie Prezeséw i Prezydiéw, jak
i - co mozZe najwazniejsze - na poziomie kot

" lekarskich, a takze spotkan poszczeg6lnych le-
karzy. Obecnie naszym pragnieniem jest nawig-
zanie wspéipracy w dziedzinie szkolenia
podyplomowego i to zar6wno w zakresie teore-
tycznym jak i ewentualnychkilkutygodniowych
stazéw specjalizacyjnych. Niech przykladem
naszej wspdtpracy stanie sie most w DreZnie na
Fabie, najstarszy i najdtuzszy most kamienny w
Niemczech, na ktérego przestach w latach trzy-
dziestych osiemnastego wieku umieszczono
herby Polski i Saksonii. Obecnie wspdlnie mu-
simy w ramach integracji europejskiej dokonac
rekonstrukcji tego symbolicznego mostu na-
szych wzajemnych powiazari zniszczonych w
ostatnich latach". Przemdwienie zostalo przyje-
te z duzym aplauzem, teraz wypada przekué w
czyn tg idee wspdlnych kurséw specjalizacyj-

nych, Jest to zadanie dla Komisji Ksztalcenia i -

Zagranicznej. Warto tu nadmienié, ze calos¢
procesu szkolenia podyplomowego i specjaliza-
cji znajduje sie w Republice Federalnej Niemiec
w gestii samorzadu lekarskiego. Giéwnie na to

Od lewej prof. dr Heinz Dietrich grezes Izby Saksoriskiej, dr n.med.

Wiodzimierz Bednorz, dr Ryszard

ida wcale niemate sktadki. Przyktadowo - rocz-
na sktadka w zaleznosci od rocznych dochodéw
lekarza waha sie od 30 marek do 4000 marek.
Srodek tabeli lekarzy praktykujacych to lekarze
o dochodach 200.000-350.000 DM - skiadka
odpowiednio 740-1500 DM. Skladki ptaca
wszyscy lekarze wykonujacy zawdd, zaszerego-
wania do jednej z 25 grup dochodéw dokonuje
sam lekarz dolaczajac poswiadczenie swojego
doradcy podatkowego. Monity w sprawie nieza-
placone;j skiadki sa platne (25 DM). Po 2 moni-
cie nalicza sie karne odsetki w wysokosci 3%
Ciekawa byla dyskusja o funkcjonowaniu
szpitali w Saksonii. Okazalo si¢, ze s3 one zadlu-
Zone na ogromne sumy, zas ze statystyk wynika,

opuch, dr Hildegarda Janasowa.

“7e przecietnie kazdy chory we wschodnich lan-

dach jest leczony w szpitalu o 200 marek drozej
niz w zachodniej czgéci Niemiec. Mozna sobie
wyobrazié jaka burzliwa rozpgtalo to dyskusje!
W czeéci oficjalnej zjazdu braf takze udziat sam
Konsul Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w
Lipsku dr Bogumit K161 z matzonka. Byt takze
obecny prezes Naczelnej Rady Lekarskiej dr
med.Karsten Vilmar.

W trakcie pobytu w DreZnie nawiazaliSmy
takze kontakt z Izba Stomatologiczna i przedsta-
wicielem najwiekszej kasy chorych AOK, ktéry
zgodzit si¢ wyktadaé w naszej migdzyuczelnia-
nej szkole menedzeréw stuzby zdrowia.
5 WB

Pacjentka na fotelu. Dr Stanistaw Zmuda omawia planowany zabieg z

Ewq Gwiazdq-Chojak i lekarkq prowadzqcq.

sobote 21 pazdzierika 1995 roku w siedzibie Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej

odbylo sig calodniowe szkolenie laserowe dla lekarzy stomatologéw zorganizo-

wane przez Centrum Techniki Laserowej "LASER INSTRUMENTS" z Warsza-

' wy. W szkoleniu uczestniczylo stu trzydziestu stomatologéw z Dolnego Slaska, |8

kiérym towarzyszylo okoto trzydziestu pacjentéw, wsréd nich byly takze odwazne dzieci.

Zebranych powital w imieniu gospodarzy dr Ryszard Lopuch a w imieniu firmy "Laser
Instruments" dyrektor ds. ekonomicznych pani Danuta Pokora.

Sala konferencyjna na blisko dziewieé godzin zamienita si¢ w gabinet przyjeé: firma
zapewnila w pelni wyposazony gabinet stomatologiczny z wiertarka laserowa. Wszyscy
uczestnicy mieli mozliwo§¢ przygladaé si¢ kolejnym zabiegom na duzym ekranie i stuchaé
wyjasnien lekarza stomatologa Stanistawa Zmudy, ktéry w asyscie dr Ewy Gwiazdy-Chojak
przeprowadzat zabiegi poslugujac si¢ wiertarka laserowa. Tak zorganizowane szkolenie
umozliwiato zdobycie teoretycznych i praktycznych podstaw wykorzystania lasera we wspot-

dr

czesnej stomatologii.

MG
Zdjecia Maria Gluziriska

3 Przybyfych IelI)(drzy i pa;::;en

w powitali pani dyrekfor
anufa Pokora i dcfk?or Rysfard gaypuch.
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"Zdrowie nie lubi polityki" - taki
poglad wyrazit dwa lata temu, w
przeprowadzone] przeze mnie dla
"Gazety Lekarskiej" rozmowie
("GL" nr10/93), obejmujacywilasnie
urzqd marszatka Senatu RP dr Adam
Struzik, w przekonaniu, jak sqdze, ze
zmiany systemowe w tej dziedzinie
muszq odbywac sie ewolucyjnie, po-
za podziatami, w atmosferze porozu-
mienia spotecznego, i bedqg
nastepowaty réwnolegle do prze-
mian systemowych w Polsce w in-
nych dziedzinach. Minione dwa lata,
Jak i lata poprzednie, Smiem twier-
dzié, dowiodty racji odwrotnej - to
politycy "nie lubiq lub moze wrecz
bojq sie zdrowia", a wyczekiwanie
prowadzi jedynie do kapitalizacji
funkcjonujgcego systemu. Tak juz
Jjest, ze to politycy i polityka kreujq
priorytety...

Niezaleznie od wielu zastrzezer
dotyczagcych naszego zycia spotecz-
nego i politycznego ostatnich lat,
wiele w wielu dziedzinach sie zmie-
nito lub zmienia. Zdrowie jednak ja-
ko hasto obejmujgce ogromna sfere
Zycia spoteczeristwa nie zdolato

Polityka dostrzegta zdrowie

podjely ostatnio dyskusje na temat,

Ewa Gwiazdowicz

przebic sie do pierwszego szeregu
"spraw do zatatwienia", a wszystko,
poczgwszy od finansowania i wydo-
Inosci systemu dowodzi, ze wtasnie
takq dziedzing ono jest!

Niedawno cos sig ruszylo: do par-
lamentu trafity dwa projekty ustaw o
powszechnym ubezpieczeniu zdrowot-
nym. Ale... to dopiero poczqtek prac
legislacyjnych, eksperckich, docho-
dzenia do zgody spolecznej, a to w
ogromnej mierze zalezy od politykéw.

Duze ugrupowania polityczne

ogdlnie rzecz biorqc, systemu ochro-
ny zdrowia w Polsce (konferencja
zorganizowana przez PSL kilka
tygodni temu, niedawne konferencje
Unii Wolnosci i SLD...).

Todowodzi, ze polityka zaintere-
sowata sie zdrowiem, zapewne takze
z racji kampanii prezydenckiej. Sq-
dze, wbrew poglgdowi Ministra
Zdrowia, ze raczej przystuzy sie to
przemianom w ochronie zdrowia niz
im zaszkodzi. Odwotam sie tu do dys-
kusji takze na forum samorzqdu le-
karskiego: zdrowie musi staé sie
wartoscig polityczng, przedmiotem
zgody politycznej i spotecznej, by ta
sfera naszego zycia zostata zrefor-
mowana. Tak naprawde do tej pory
trudno sie byto doprosi¢ o publiczng
dyskusje na ten temat.

Istnieje wiec moze szansa, ze pa-
naceum na problemy leczonych i le-
czqcych nie bedzie musiata stac sie,
proponowana zresztq przez jednego
z kandydatéw na Prezydenta RP,
"metoda odwracalnosci proceséw
chorobowych".

do lekarzy z dnia 16 wrzesnia 1995 r. w sprawie wyplacenia lekarzom
zalegltych dodatkéw do dyzuréw za prace w godzinach nocnych

1. Wobec wyczerpania wszystkich dotychczasowych form prawnych w negocjacjach ptaco- :
wych dotyczqcych wyptacenia lekarzom zalegtych dodatkéw do dyZurdw za prace w godzinach
nocnych, Naczelna Rada Lekarska zwraca sie do lekarzy o wystqpienie z roszczeniami o wyplate
tych naleznosciprzez zaklady pracy, aw razie odmowy wyplaty - skierowania pozwiw do sqdow
pracy o zasqdzenie tych naleznosci.

procesow.

znanie tych srodkow zaoszczedzi budzetowi

2. Naczelna Rada Lekarska zwraca sig do okregowych rad lekarskich o udzielenie cztonkom
- swoich izb wszelkiej pomocy prawnej koniecznej do wszczecia postepowari sadowych.

3. Naczelna Rada Lekarska zobowigzuje Prezydium NRL do podjecia dziatati majgcych na -
. celu uzyskanie dodatkowych srodkéw przeznaczonych na wyplate zalegtych naleznosci. Przy-
patistwa kosztdw sadowych z tytutu przegranych

Sekretarz Naczelnej Rady Lekarskiej

Dr n.med.Bozena Pietrzykowska
Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej :
Dr n.med Krzysztof Madej

Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej

Departament Ekonomiczny
ul. Miodowa 15

00-952 Warszawa
Warszawa, 1995.09.28

Federacja Zwigzk6w Zawodowych
Pracownikéw Ochrony Zdrowia
Rada Krajowa

Al.Ujazdowskie 22

00-478 Warszawa

Uprzejmie informuje, ze w wyniku dziatari podjetych przez Mini-
stra Zdrowia w 1995 r. w dziale 85 - Ochrona zdrowia, decyzja
Ministra Finans6w zostat zwiekszony od 1 wrze$nia br. budzet w
czesci 35 - MZiOS o kwote 1.086.866 zt i w czesti 85 - Budzety
wojewod6éw o kwote 7.100.878 zt z przeznaczeniem na sfinansowa-
niem 20% dodatku za kazda godzine pelnienia dyzuru zaktadowego
W porze nocnej tacznie ze skutkami podwyzki wynagrodzen od 1

paZzdziernika 1995r.

Srodki te zwiekszaja ustalone w Ustawie budzetowej na 1995 r.
kwoty i nie obcigzaja Srodkéw przyznanych na podwyzki wynagro-

dzen w biezacym roku.
Z powazaniem

Wicedyrektor Departamentu Ekonomicznego

n

mgr Izabella Zukowska

ro
recepty

- na biatej Mz/pom-3 mozna
zapisaé do PIECIU lekow

525

Zarzadzenie Ministra Zdrowia i
Opieki Spolecznej z dnia 31 sierp-
nia 1995r. zmieniajace zarzadzenie
W sprawie recept uprawniajacych
do nabycia leku i artykulu sanitar-
nego za oplata ryczaltowa, za cze-
sciowa odptatnoscia lub
bezplatnie. :

Na podstawie art.6 ust.5 ustawy z dnia 27
wrzeénia 1991 r. o zasadach odptatnosciza leki
i artykuty sanitarne (Dz.U. Nr 94, poz.422 i z
1994 r. Nr 111, poz.535) zarzadza sie, co na-
stepuje:

Par.1. W zarzadzeniu Ministra Zdrowia i
Opieki Spofecznej zdnia 19 listopada 1991 r. w
sprawie recept uprawniajgcych donabycia leku
i artykutu sanitarnego za oplata ryczattowa, za
czesciowa odptatnoscialub bezptatnie (Monitor
PolskiNr 40, poz.286, z 1992 r. Nr 37, poz.278
i z 1994 r. Nr 33, poz.273) wprowadza sie
nastepujace zmiany:

1) Par.3 otrzymuje brzmienie:

"Par.3. Ustala sig wzory recept, stanowiace
zataczniki nr 1-5 do zarzadzenia:

1) wzér Mz/Pom-31 - blankiet recepty w
kolorze bialym - przeznaczony do wystawiania
recept na leki objete wykazami lekéw podsta-
wowych i lekéw uzupetniajacych oraz na leki,
ktére przystuguja zgodnie z uprawnieniami
wynikajacymi z art.10 i 13 ust.2 pkt 1, 3 i 4
ustawy (zalacznik nr 1 do zarzadzenia),

2) wzér Mz/Pom-32 - blankiet recepty w
kolorze zielonym - przeznaczony do wystawia-
nia recept nalekiiartykuly sanitarne w przypad-
kach okreslonych w art.8 ust1 i art.9 ust2
ustawy (zatacznik nr 2 do zarzadzenia),

3) wzér Mz/Pom-33 blankiet recepty w kolo-
rze rézowym - przeznaczony do przepisywania
§rodkow odurzajacych i psychotropowych (za-
tacznik nr 3 do zarzadzenia), g

4) Mz/Pom-34 - blankiet recepty w kolorze
biatym zniebieskim paskiem - przeznaczony do
wystawiania recept na leki i sprzet jednorazo-
wego uzytku, kibre ze wzgledu na niektére cho-
roby przewlekte wrodzone i nabyte oraz
choroby zakaZne przystuguja zgodnie z art.11
ustawy bezpfatnie, za oplata ryczattowa lub
czedciowa odplatnoscia (zatacznik nr 4 do za-
rzadzenia),

5) Mz/Pom-35 - blankiet recepty w kolorze
bialym - stosowany zamiennie z wzorem
Mz/Pom-31 i Mz/Pom-34 - przeznaczony do
wystawiania recept na leki objete wykazami
lekéw podstawowych i lekéw uzupetniajacych i
na leki, ktére przystuguja zgodnie z uprawnie-
niami wynikajacymi z art.10i 13 ust.2 pkt 1, 3
4, oraz na leki i sprzet jednorazowego uzytku,
ktére ze wzgledu na niektére choroby przewlek-
te wrodzone i nabyte oraz choroby zakazne
Przyslugujazgodniezart.11 ustawy bezptatnie,
Za oplata ryczaftowa lub czesciowa odplatno-
$cig (2afacznik nr 5 do zarzadzenia)."

2)wpar.5wust.1 pkt 2 otrzymuje brzmienie:

*2) pieczatka z imieniem i nazwiskiem wy-
stawiajacego recepte, posiadana specjalno-
cia, jego adresem oraz oznaczenie
za$wiadczenia o prawie wykonywania zawodu
lekarza, wyrazone symbolem lubkodem pasko-
wym,";

3) wpar.6 w ust.1:

a) pkt 1 otrzymuje brzmienie:

*1) wpisac imigi nazwisko oraz adres osoby,
na kibrej rzecz recepta jest wystawiona, z uwz-
glednieniem w prawym gémym rogu receply

symbolu terytorialnego wojewddztwa, na ktére-
go obszarze pacjent przebywa z zamiarem sta-
tego pobytu, okreslonego w zataczniku nr 6 do
zarzadzenia; adnotacji zawierajacej symbol te-
rytorialny wojewddztwa nie dokonuije sie w od-
niesieniu do oséb uprawnionych do statego
korzystania ze $wiadczen wojskowej stuzby
zdrowia, stuzby zdrowia Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych lub kolejowej stuzby zdrowia,"

b) pkt 3 otrzymuje brzmienie:

*8) oznaczy¢, ze osoba, na ktérej rzecz jest
wystawiana recepta, uprawniona jest do bez-
platnej pomocy leczniczej - poprzez dokonanie
adnotacji "ubezp.”, z wyjatkiem recept wysta-
wianych na druku recept wzoru Mz/Pom-35,":

4) w par.7 dodaje sie ust.4 w brzmieniu:

"4. Recepty na drukach wzoru Mz/Pom-35
wystawia sie w trzech egzemplarzach, z kt6-
rych oryginati pierwsza kopie pozostawia sie w
bloczku receptowym, druga kopig dofacza sie
do dokumentacji medycznej pacjenta, prowa-
dzonej zgodnie z odrebnymi przepisami.,

5) wpar8:

a) w ust.1 po wyrazach "Na jednej recepcie"
dodaje sie wyrazy "z zastrzezeniem ust.1a",

b) po ust.1 dodaje sig ust.1a w brzmieniu:;

*1a. Na jednej recepcie wystawianej na dru-
ku recepty wzoru Mz/Pom-35 mozna zapisaé
do pigciu lekéw gotowych w ramach jednej
jednostki chorobowej, w:iloci nie wigkszej niz
dwa opakowania kazdego leku, a w przypadku
uzasadnionej potrzeby diuzszego zastosowa-
nia leku - wilodci nie wigkszej niz niezbedna na
dwumiesieczna kuracje, pod warunkiem poda-
nia na recepcie sposobu dawkowania.”,

. c)wust.5 nakoricu dodaje sie zdanie: "Prze-
pis nie dotyczy recept wystawianych na druku
recept wzoru Mz/Pom-35.":

6) wpar.10:

a) wust.1 wyrazy "Mz/Pom-32i Mz/Pom-33"
zastepuje sie wyrazami "Mz/Pom-32, Mz/Pom-
33 i Mz/Pom-35",

b) w ust.2 wyrazy "o ktérych mowa w ust.1"
zaslepuje sig wyrazami "zawierajace druki re-

‘cept wzoru Mz/Pom-32 MﬂPom'-33";

7) w par.13 po wyrazach 'lub adnotacji
"ubezp.™ dodaje sig wyrazy "a takze adnotacji
zawierajgcej symbol terytorialny wojewédztwa;

8) w par.14 dodaje sie ust.3 w brzmieniu:

*3. W razie realizacji recepty wystawionej na
druku recepty wzoru Mz/Pom-35 apteka odbie-
ra od pacjenta pierwsza kopie recepty.":

9) w par.15 ust.1 otrzymuje brzmienie:

*1. Recepty lub pierwsza kopie w przypadku
recept wystawianych na drukach recept wzoru
Mz/Pom-35 apteka przechowuje przez okres 3
lat, liczac od dnia wydania leku.";

10) w par.26 po ust.1 dodaje sig ust.1a w
brzmieniu:

*1a. Na wniosek organu uprawnionego do
kontroli wystawianiai realizacji recept kierownik
apteki jest obowiazany udostepnié zrealizowa-
ne recepty na okres 30 dni. Udostepnienie re-
cept moze byé dokonane nie wczeéniej niz po
uptywie 15 dni od dnia ich realizacji i nastepuje
po pisemnym potwierdzeniu przejecia recept
wyszczegdiniajacym ilos¢ i rodzaj pobranych
recept.”;

11) dodaje sie zatacznik nr 5 i 6 do zarza-
dzenia w brzmieniu ustalonym w zatacznikach
nr 12 do niniejszego zarzadzenia.

Par.2. Zarzadzenie wchodzi w zycie po up-
tywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Zdrowia i Opieki Spotecz-
nej: R.J.Zochowski

Zataczniki do zarzadzenia Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej z dnia 31 sierpnia 1995 r.
(poz.525) - do wgladu w redakji.
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28 wrzesnia

Kolejne posiedzenie Rady odbylo si¢ po trzymiesigcznej przerwie waka-
cyjnej. Przewodniczacy kol. Wlodzimierz Bednorz przedstawil najwazniej-
# sze sprawy omawiane na posiedzeniu NRL: zakup siedziby, kontrowersje
-ﬁ» wokét 20% dodatku za dyzury w godzinach nocnych, sytuacje kolejowe;j
# shuzby zdrowia.

Kol. Ryszard Lopuch odczytat stanowisko Izby w spra-
wie pazdziemikowych podwyzek i siatki plac (publikowa-
lismy w "Medium" nr 10). Kol. Jarostaw Terpiriski przed-
stawil wyniki kontroli przeprowadzonej przez Komisje
Rewizyjna.

Przewodniczacy Komisji Finansowej kol. Andrzej Nie-

ze skarbnikiem i gléwna ksie,gowq dotyczace przeniesienia
§rodkéw finansowych z BGZ i umieszczenia ich w <z
§ciach w innych bankach.

Komisja Wspélpracy z Zagranica przedstawila propozy-
cje zmian W preliminarzu zwiazanych z wysytka Biuletynu oraz kosztami

reprezentacyjnymi i upominkami.

Kol. R.Eopuch oméwit dwie kwestie: ksiazeczki ustug medycznych (ten
glos drukujemy w numerze) oraz sprawe kontraktéw - na przyktadzie kontra-
ktéw stomatologicznych. Gtéwne problemy rodza si¢ na etapie zawierania
uméw, zasady ich zawierania budza duzo zastrzezen. W DIL-u zostal powo-
tany Zesp6t ds. Kontraktow, ktéry shuzy pomoca i porada prawng wszystkim
Kolegom zainteresowanym ta problematyka.

Zebrani dyskutowali nad projektami uchwaty o certyfikatach. W rezultacie
ustalono, ze donastepnego posiedzenia Rady zostanie opracowana ostateczna
wersja tekstu uchwaty, tak by mozna ja bylo podda¢ glosowaniu. Ustalono
réwniez, ze uchwala wejdzie w zycie trzy miesiace od daty ogloszenia jej
tekstu w Biuletynie "Medium".

#  Podczas posiedzenia przewodniczacy DRL kol. W.Bednorz uroczyscie
wreczyl nowe prawo wykonywania zawodu kol. Krystynie Kochman.

Zebrani jednogtosnie powotali Fundusz Reprezentacyjny DIL,

Jednoglosnie przyznano 2000,- zt Kolu Terenowemu DIL w Swidnicy na urzadzenie
siedziby.

Jednoglos’nic dokooptowano na miejsce kol. Jarostawa Gérskiego, ktory przenidst sig
do innej izby, kol. Marka Rawskiego.

Delegowano przedstawicieli DIL do komisji konkumowych na stanowiska ordynatoréw.

5 pazdziernika

Pelnomocnik delegatury walbrzyskiej kol. Jan Adamus przedstawit biezace sprawy ze
swego terenu: odbylo sie zebranie Kota, ktérego lekarzowi zarzucono ztamanie tajemnicy
lekarskiej - stanowisko zarzadu Kota drukujemy w numerze; zostal podpisany przez
lekarza z wojewoda pierwszy kontrakt na prowadzenie praktyki lekarza rodzinnego, sa
kolejni kandydaci; na przetomie listopada i grudnia planowane jest zebranie delegatéw
tego wojewddztwa. Z Legnickiego przedstawiono spraweg restrukturyzacji ZOZ-u KGHM
w Lubinie.

Zebrani dyskutowali na temat aktualnej sytuacji w Szpitalu Kolejowym, ktéra przed-
stawil kol. Jerzy Szkartat. Ustalono, ze dzisiejsza wypowiedz kol. J.Szkarlata przedsta-
-wiona na pi§mie zestanie przyjeta jako oficjalne stanowisko Kola w tej sprawie.

Uchwalono aneks do umowy z PROSPER -Bankiem i podwyzszenia kwoty gwaranto-
wanych pozyczek o 300 tys. zi.

Przewodniczacy DRL kol. Wiodzimierz Bednorz uroczyscie wreczyl nowe prawo
wykonywania zawodu kol. Halinie Nawrockiej.

Oddelegowano przedstawicieli DIL do komisji konkursowych na stanowiska kierow-
nicze w placéwkach stuzby zdrowia.

12 paZdziernika

Krétka relacje z pobytu w DreZnie na zjezZdzie Saksonskiej Izby Lekarskiej przedstawili
kol.kol. Wiodzimierz Bednorz i Ryszard Lopuch (informacj¢ o tym zamieszczamy w
numerze).

Zebrani dyskutowali na temat aktualnej sytuacji finansowej w stuzbie zdrowia - obecne
zadtuzenie w Polsce wynosi okoto 20 bilionéw starych zt. Planowane jest w listopadzie
spotkanie delegatéw po§wigcone problematyce restrukturyzacjii planom Wydziatu Zdro-
wia w tej kwestii z udzialem jego przedstawicieli.

Poruszono sprawe lekarza rodzinnego i braku regulacji prawnych w tej materii,
zwrécono uwage na finansowa strong tego zagadnienia. Teoretycznym zatozeniem szko-
lenia lekarzy domowych jest ograniczenie ksztatcenia specjalistow, ktdre jest znacznie
drozsze, iulatwienie pacjentowi dostepu do szpitala i przychodni zauwazytkol. R.L.opuch.
Kol. Jan Adamus zaproponowal Zorganizowanie wespél z kolegami wyjazdowego posie-
dzenia Prezydium poswigconego tym sprawom i zaproszenia na nie prof Andrzeja
Steciwki i kol. Wiestawa Iwanowsklego

Przyznano dwie zapomogi - na faczna kwote 2900, - zt - kolezankom, ktére znalazly sie
w trudnej sytuacji zZyciowej.

Powotano specjalng Komisje do zbadania spraw Kota i ZOZ-u w Dzierzoniowie w
sktadzie: kol.kol. Jan Adamus, Konrad Lesniakowski, J6zef Lula i Andrzej Niedzielski.
W jej pracach bedzie uczestniczyc radca prawny.

Delegowano przedstawicieli DIL do komisji konkursowych.

19 pazdziernika

Przewodniczacy oméwit najwazniejsze problemy zwiazane z kontraktami przedsta-
wione na spotkaniu z delegatami 13 X br. - podstawa kontraktu jest przetarg, konieczna
jest solidarnosé zawodowa, bez niej mozna przegra¢ kontrakty. Najwazniejsze jest, aby
przed podpisaniem kontraktu zwrécic sig do Izby o fachowa porade, wazna jest kwestia
dobrego wyliczenia kosztéw. Przestrzegano przed cenami dumpingowymi.

Przeprowadzono rozmowe z przedstawicielem firmy reklamowej, ktéra poleca swoje
ushugi plastyczne w zakresie wykonywania tablic lekarskich ze znakiem DIL-u. Zwrécono
uwage na przestrzeganie zasad prawidlowego ogtaszania si¢ jako jeden z warunkow
przyznawania certyfikatéw w najblizszej przyszlosci.

Skarbnik kol. Andrzej Szmida przypomnial o tym, ze 30 wrzesnia uptynal termin
vacatio legis w sprawie finansowania két (przypominamy o tym w numerze).

Przewodniczacy kol. Wiodzimierz Bednorz uroczyscie wreczyt nowe prawo wykony-
wania zawodu prof. Halinie Hanczycowe_]

Podjeto uchwate finansowa w sprawie pnyznama 600,- zt na waazdowe posiedzenie
Prezydium w Swidnicy dnia 9 listopada br.

Delegowano przedstawicieli DIL do komisji konkursowych na slanow1ska ordynato-

row.

MG

dziétka przedstawit stanowisko Komisji ustalone wspélnie -

latach dziewieédziesiatych wielu
Wludzi, kt6rzy probowali reformo-

wagé stuzbe zdrowia przedstawia-
to diagnoze: stuzba zdrowia jest Zle
zarzadzana dlatego, Ze ministrem jest le-
karz, réwniez lekarze wojewédzcy odpo-
wiadaja za finanse. Jedynie menedzerowie
moga zmieni¢ sytuacje w ochronie zdro-
wia. Najsilniejszym argumentem bylo zie
wykorzystanie pieniedzy, zle zarzadzanie.
Ludzie, ktérzy szkolili sie w zarzadzaniu
na zachodzie, nie rozpoczeli pracy w
ochronie zdrowia, bowiem znali sytuacje i
wiedzieli jakie sa zarobki. Sytuacja byla
nastepujaca, znal ja takze Bank Swiatowy:
zaniedbane placéwki, szpitale i przychod-
nie wymagajace remontu, Zniszczony nie-
nowoczesny sprzet, wymagajacy ciaglych
napraw i konserwacji, brak na to wszystko
pieniedzy. Warunkiem zmian sa ubezpie-
czenia zdrowotne i doinwestowanie stuz-
by zdrowia. Tymczasem caly czas
powtarzano, ze bedzie to mozliwe jezeli
zmniejszy si¢ fundusze na ochrone zdro-
wia. Przy takich teoriach bylo wiadomo,
Ze nic sie nie zmieni.

Nastepnym etapem po przyjrzeniu si¢
sytuacji przez ludzi, ktérych jedynym ce-
lem bylo zajecie stotkéw, bylo przekaza-
nie ochrony zdrowia gminom.

Thumaczenie byto proste - 70 do 75 pro- °

cent budzetu wojewodéw to shuzba zdro-
wia, a wiec przy dobrej organizacji pracy,
czeg$é pieniedzy mozna zaoszczedzi€ i
przeznaczyé na inne
dzialy. PrzekazywaliSmy
informacje, ze gminy
moga przejaé ochrong
zdrowia i moga pomagaé
i kontrolowaé pienigdze
przekazywane dla przy-
chodni, placéwek ochro-
ny zdrowia, ale nie
zarzadzad, to jest jeszcze
za wczesnie. Nasi pa-
cjenci s3 przekonani i
przygotowani na to, ze
musza otrzymac duzo
bezplatnych ustug dobre;j
jakosci. To jeszcze wiele
lat bedzie pokutowalo w
naszym spoleczenstwie,
ze takie ushugi sa konie-
czne. Poza tym uwazam,
iz kazdy czlowiek gdy
jest chory zyczy sobie
najbardziej nowoczesne-
go sprzetu, najdrozszych lekow i najle-
pszego lekarza.

Plac6éwki ochrony zdrowia przekazane
gminom okazaly si¢ placowkami zdewa-
stowanymi, wymagajacymi remontu. Brak
w nich sprzetu i niestety kadr. Gminy
przejmujac placéwki shuzby zdrowia doin-
westowywaty je w miare swoich mozliwo-
sci, potem sie okazalo, ze pieniedzy nie
tylko nie zostaje, ale brakuje na dzialal-
nosé podstawowa. Wielu burmistrzéw i
wielu radnych zorientowalo si¢ dopiero
wtedy co przejeli. Zaczely sie olbrzymie
klopoty, braki pieniedzy na materialy, bra-
ki w wyposazeniu. Natomiast urzednicy,
ktérzy zaproponowali to rozwiazanie,
mieli mniej pracy, gdyz problemami shuz-
by zdrowia musialy zajaé¢ sie gminy.
Urzednicy ograniczyli si¢ do przekazywa-
nia coraz mniejszych pieniedzy na dziatal-
nosé placéwek ochrony zdrowia. To samo
dotyczylo pilotazu. Byt to nastepny etap
samorzadnosci przekazywanie dzialan sa-
morzadom terytorialnym, ktére beda blizej
i beda odpowiedzialne. Ta forma jest do-
bra pod warunkiem, ze bedzie wystarcza-
jaco duzo pieniedzy na dziatalnos¢.
Niestety pieniedzy dawano coraz mniej.
Byly to decyzje polityczne. Wigkszos¢
miast oddata pilotaz dlatego, ze zabrakio
im pienigdzy i z kasy wlasnego budzet nie
byly w stanie wyplaci¢ wigkszej ilosci pie-
niedzy na dziatanie ochrony zdrowia. Zo-
staly zerwane wiezi pomiedzy szpitalami
a przychodniami, pomiedzy lekarzami.
Placowki, ktore przejely gminy, takze te w
pilotazu, nie mialy pienigdzy na dziatal-
nosc, na zastgpstwa, na zatrudnienie no-
wych lekarzy. Czgs¢ najbogatszych miala

lepsza sytuacje, wickszy budzet pozwolit

im zwigkszy¢ zatrudnienie na pewien
okres i zakupi¢ sprzet. Nalezy zadac pyta-
nie: Czy zakupy sprzetu, ktére odbywaty
si¢ czasami bez zadnych kontroli, niezgod-
nie z potrzebami i bez mozliwosci wyko-
rzystania tegoz sprzetu, byly konieczne?
Sam zakup drogiego USG czy EKG tonie
wszystko, jest to "zabawka", a korzystanie
z niej wymaga duzych pieniadzy na facho-
wa obshuge i materialy.

Dlaczego
upadt pilotaz?

" Ryszard Lopuch

Dlaczego pilotazupada? Dlaczego gmi-
ny oddaja swoje placéwki stuzby zdrowia
z powrotem wojewodom? Poniewaz obe-
cnie rzadzaca koalicja przeznacza coraz
mniej pieniedzy na dzialanie ochrony
zdrowia i chce pokazaé, ze samorzady
dzialaja Zle. To jest wlasnie gtéwny cel
polityczny. A przeciez to samorzady moga
i powinny dobrze prowadzi¢ ochrong zdro-
wia.

Co zostalo z obietnic dawanych pacjen-
tom w kampaniach wyborczych do samo-
rzadéw? Co zostalo z obietnic dawanych
pracownikom ochrony zdrowia? Méwio-
no, ze gdy gminy przejma ochrong zdrowia
pacjenci beda mieli tatwy dostep do lecze-

mafia aptekarsko-lekarska, o ktérej moé-
wiono. Koszty leczenia rosna. Mimo za-
pewnien Ministerstwa Zdrowia i
wojewodow, ze wzrastaja Srodkina ochro-
ne zdrowia, ich wzrost jest niZszy niz in-
flacja. Leki i §rodki sa kupowane na
zachodzie i trzeba za nie placic cla, vaty i
prowizje posrednikom, wigc nasze lecze-
nie jest duzo drozsze anizeli nawet w sa3-
siednich Niemczech. Niestety, nikt tego
nie chce zrozumie¢.
Co dalej?

Konwent wojewodéw wymyslil najpro-
stsze rozwiazanie - co roku zwalniaé pew-
na liczbe pracownikéw ochrony zdrowia,
pozostanie wtedy w budzecie wigcej pie-
niedzy. Tylko kto bedzie leczyt pacjen-
téw? Czy za te same male pieniadze
lekarze i pozostaly personel beda przyjmo-
wali wiecej pacjentow?
Czy przeciazenie lekarzy

Uwézam, iz kazdy

cziowiek gdy jest

chory zyczy sobie

najbardziej nowo-

czesnego sprzetu,

najdrozszych lekow i

najlepszego lekarza.

nia, pracownicy beda zarabiali wiecej i
bedzie raj na ziemi. Tymczasem sa wie-
ksze klopoty z dostaniem si¢ do lekarza, a
w wypadku jego choroby czy urlopu, pa-
cjenci sa odsylani z jednej placéwki do
drugiej. Zwicksza si¢ liczba pacjentow w
szpitalach, zwicksza si¢ liczba pacjentow
w przychodniach specjalistycznych dlate-
g0, ze placowki gminne nie s3 w stanie ich
przyjac.

Co sig stalo z obietnicami dodatkowych
1 wigkszych zarobk6w? Zmiejszona liczba
kadry powoduje, ze lekarz i caly personel
musi pracowaé wigcej za te same pienia-
dze. W wielu przypadkach sa to nawet
mniejsze pieniagdze. Gminom brak pienig-
dzy na podwyzki, albo s3 one wyplacane
wiele miesigcy pézniej, niz w pozostatych
placéwkach ochrony zdrowia. W nielicz-
nych przypadkach jest lepiej, zatrudniono
dodatkowych specjalistéw, a pacjenci sa
zadowoleni.

Dlaczego tak si¢ stalo? Uwazalem i
uwazam, ze ludzie powinni kontrolowac
wydatki i dziatalnosé ochrony zdrowia, ale
dzisiaj nie ma co kontrolowad. Zaistniata
sytuacja nie jest wing ani rzadzacych, ani
lekarzy, ani menedzeréw, jak to caty czas
powtarzano, wina jest permanentny brak
srodkéw. Dzi§ zadluzenie stuzby zdrowia
wynosi okoto 20 bilionéw starych zt w
calej Polsce; w niektérych wojewo-
dztwach, np. we wroclawskim, do korica
roku zadluzenie osiagnie bilion starych
zlotych. Sa to olbrzymie sumy. Zadluzenia
tego nie spowodowali ani pracownicy, ani

nie bedzie powodowalo
bledéw w sztuce? Taka
perspektywa nam sie ry-
suje.

Pilotaz musiat upasc z
powodu braku pienigdzy
i z przyczyn politycz-
nych. Nadal nie ma jasne-
go programu - jak ma
dzialaé samorzad teryto-
rialny, Rzad nie przedsta-
wia zadnego projektu,
stuzba zdrowialedwo dy-
szy. Pseudoreformy stuza
tylko do mydlenia oczu
spoteczenstwu, a wing za
trudng sytuacje prébuje
sie zwali¢ na pracowni-
kéw ochrony zdrowia.
Tak bedzie dopdkinie zo-
stanie wprowadzona ra-
dykalna reforma w ubezpieczeniach zdro-
wotnych. Poki nie zostanie wyliczone - ile
za leczenie trzeba zaptacic, aby bylo ono
na $rednim europejskim poziomie. Propo-
nowane przez Rzad kwoty, ktore maja pla-
ci¢ ubezpieczeni sa nie wystarczajace.
Przyszloroczny budzet bgdzie zmniejszo-
ny otegoroczne zadhuzenie i inflacje. Choé
dochéd narodowy wzrasta i stajemy si¢
paristwem bogatszym, obcinane s3 fundu-
sze wiasnie na ochrong¢ zdrowia.

Co dale;j?

Moze budzi¢ zdziwienie, Ze nie prote-
stuja ani zwiazki zawodowe, ani samo-
rzad. Nie potrafimy zorganizowacé
solidamego protestu, tak jak to si¢ w tej
chwili dzieje we Francji, w innych pan-
stwach, gdzie wszyscy - oprocz koniecz-
nych - pracownicy ochrony zdrowia
zaprzestali pracy. A przeciez tam chodzi o
drobne sumy, o zamrozenie na pot roku
nakiadéw! Tam staneta solidamie cata bu-
dzetéwka. My nie potrafimy tego zrobic.
Mozliwe, ze wszyscy czekaja az wreszcie
padnie ta ochrona zdrowia, wszystko si¢
rozwali 1 dopiero wtedy pacjenci zrozu-
mieja, ze powinni stana¢ we wlasnej obro-
nie, nie w obronie lekarzy. Lewatywa i
shachawki to w XXI wieku troche za malo,
aby wyleczyc¢ ciezko chorego pacjenta. A
polscy pacjenci choruja coraz czgsciej. Je-
zeli oni nie zaczna nas bronié i nie zacznie-

~my si¢ bronic¢ sami, to w bardzo niedlugim

czasie nie bedziemy mieli gdzie leczy¢ i
czym pracowac.

I co dalej. Zostata zlikwidowana prawie
cala przemystowa stuzba zdrowia, w tra-
kcie likwidacji jest shuzba kolejowa, woj-
sko likwiduje cze$é szpitali a my
milczymy, bo nie dotyczy to nas bezpo-
srednio. W latach 1996-1997 ma by¢ "
zmniejszone zatrudnienie o okoto 20 % w
lecznictwie podstawowym. Wszyscy mil-
cza - jak dlugo? Zaczniemy moéwic gdy
zacznie to dotyczy¢ likwidacji personelu
szpitala, bo tam jest najwigcej zatrudnio-
nych pracownikow, ale wtedy bedzie juz
za pézno. Tak etap po etapie zostaniemy
pozbawieni stanowisk i miejsc pracy a pa-
cjenci nie bgda mieli si¢ gdzie leczyd.
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zuj¢ si¢ wielce zaszczycony mogac
Cw tak picknej, barokowej scenerii

Auli Leopoldina dokona¢ otwarcia
kolejnego roku akademickiego 1995/96
Akademii Medycznej we Wroctawiu.
Czynieg to z tym wieksza radoscia, Ze naj-
wazniejsze wydarzenie w Zyciu uczelni,
jakim jest inauguracja roku akademickie-
go, uswietnia swa obecnoscia liczne grono
znamienitych gosci, ktorzy byli taskawi
przyja¢ zaproszenie na dzisiejsza uroczy-
stos¢.

Rok akademicki 1995/96 bedzie trze-
cim, ostatnim juz rokiem obecnej kadencji
wladz rektorskich i dziekariskich. Tegoro-
czna inauguracja odbywa sie ponadto w
50-lecie wroctawskiej nauki - nauki wiel-
kiej a jednoczesnie jakze ubogiej. Pomimo
pewnych zmian w finansowaniu wynika-
Jjacych z powotania Komitetu Badari Na-
ukowych w dalszym ciagu obserwujemy
postepujace zmniejszenie naktadéw finan-
sowych na nauke i szkolnictwo wyzsze.
Obejmuje to naktady na dziatalno$é na-
ukowa, dydaktyczna, wynagrodzenia na-
uczycieli akademickich i innych
pracownikéw wyzszych uczelni oraz in-
westycji tak bardzo potrzebnych w szkol-
nictwie wyzszym. Trwa degradacja
struktury, ktéra tworzy moc paristwa i sile
narodu, struktury, ktéra stanowi o jego
pozycji i prestizu w §wiecie.

Zaréwno obecna sytuacja, jak i dalszy
los nauki polskiej i szkolnictwa wyzszego
budzi wielki niepok6j gremiéw akademic-
kich, co znalazlo odzwierciedlenie w licz-
nych dokumentach i petycjach
skierowanych do najwyzszych wiadz pari-
stwowych. Tzw. autonomia uczelni jest
trzymana w kleszczach biedy finansowej i
niezyciowych przepisow.

Zdajemy sobie wszyscy doskonale
spréw@ ztego, ze ogromny wysilek, w tym
réwniez finansowy, zwiazany z poglebie-
niem wiedzy zawodowej, zdobywaniem
stopni i tytuléw naukowych nie idzie w
parze z godnym ekwiwalentem ekonomi-
cznym. Prowadzi to do frustracji w §rodo-

vat Academia

Ivat Hofesores

" wisku akademickim. Niezaleznie jednak

od istniejacej sytuacji ekonomicznej na
kierownikach Klinik i Zaktadéw spoczy-
wa wielka odpowiedzialnos¢ za prawidto-
wy 10zZwoj mtiodej kadry
naukowo-dydaktycznej powierzonej ich
opiece. Spoczywa réwniez odpowiedzial-
nos¢ za podejmowanie wlasciwych i w
odpowiednim czasie odwaznych decyzji
personalnych. Spoczywa odpowiedzial-
nos¢ za poziom prac naukowych i liczbe
grantéw stanowiacych przeciez w chwili
obecnej niebagatelne zrédlo pomocy fi-
nansowej. W rekach kierownikéw Klinik i
Zaktadow jest poziom naukowo-dydakty-
czny naszej uczelni. To oni tworza jej wi-

zerunek, decyduja o randze i prestizu za-
réwno w kraju, jak i za granica. (...)

Szanowni Paristwo!

Wieloletni impas w tej tak zyciowej dla
uczelni sprawie zostat przetamany. W tym

uroczystym dniu pragne poinformowaé

cala spoteczno$é naszej uczelni, ze Nowa
Akademia bedzie budowana. W dniu 16
sierpnia br. podczas mojej kolejnej bezpo-
$redniej rozmowy z Panem Premierem J6-
zefem Oleksym w obecnosci Pana
Ministra Zdrowia prof.Jacka Zochowskie-
g0 otrzymalem zapewnienie o przyznaniu
100 miliardéw starych zlotych w 1996 r.
Kwota ta pozwoli na szybkie ukoriczenie
pierwszego bloku klinicznego. Dodatko-
woréwniezotrzymali§my 8 miliardéw sta-
rych zlotych na dokofczenie budowy
Oddziatu Intensywnej Terapii Dzieciecej.
W tym miejscu pragne bardzo serdecznie
podzigkowaé parlamentarzystom dolno-
§laskim za poparcie naszych staran.

Budujac Nowa Akademi¢ Medyczna
Uczelnia nie liczy wylacznie na fundusze
rzadowe. O dofinansowaniu tej inwestycji
wystapiliSmy do Fundacji Wspélpracy
Polsko-Niemieckiej. Stosowny wniosek
zostal juz zarejestrowany w siedzibie
wiadz Fundacji i oczekuje na rozpatrzenie.

Nasza Uczelnia, podobnie jak i kazda inna,
nie moze sprawnie funkcjonowaé bez preimej,
dobrze zorganizowanej administracj. (...)

Swiadomi tego faktu, poszukujac ukry-
tych rezerw podjelismy trudna prébe re-
strukturyzz:cji Uczelni.

W tym celu zostat sporzadzony raport o
stanie Uczelni, kt6ry stanowi bardzo waz-
ne wskazowki dla wtadz obecnej kadencji.
Czgs¢ z wykazanych w raporcie niepra-
widlowosci jest naprawiana.

Sporzadzony zostal réwniez, przez eks-
pertéw od zarzadzania i organizacji, doku-
ment, ktéry bedzie stanowit podstawe do
zmiany systemu zarzadzania uczelnia, a
przez to jej funkcjonowania. (...)

Bardzo licze na madros§é zwiazkéw za-
wodowych, zyczliwo$¢ administracji pan-
stwowej, dyrekcji zakladéw pracy,
przedsigbiorstw i instytucji Dolnego Sla-
ska, ktére niejednokrotnie wspieraly w
miare swych mozliwosci wroclawska

Uczelnie¢ w trudnych momentach. Wiem,
ze kierownicy wielu powaznych firm za-
siadaja w Radzie Fundacji Akademii Me-
dycznej na zasadzie honorowego
czlonkostwa przekazujac dotacje, ktére
znaczaco zwigkszaja dochody Fundacii.

Korzystajac z okazji cheialbym goraco
podzigkowac wszystkim darczyricom i
sponsorom Uczelni i zapewnié ich o swej
glebokiej wdzigcznosci.

Drodzy Studenci

| roku
- Droga Miodziezy!

Dzisiejsza uroczysto$é i jej piekna opra-

wa jest przeznaczona przede wszystkim
dla Was. Po trudach nauki i zdaniu cigz-
kich egzaminéw otrzymujecie wreszcie
upragniony indeks stajac sie z ta chwila
pelnoprawnym czlonkiem spolecznosci
akademickiej. Dzisiaj nalezy byé du-
mnym z otrzymania indeksu naszej
uczelni, a w przyszlosci z dyplomu jej
ukoriczenia. (...)

Wiedzcie, ze z wasza nauka wiaza wiel-
kie oczekiwania bliskie osoby, rodzice.
Wasz sukces jest w ogromnej mierze ich
zastuga i jakze czesto zostat okupiony ich
osobistymi wyrzeczeniami. (...) :

Pamigtajcie jednak, ze lekarz czy pie-

legniarka to nie tylko zawéd, ale réwniez

Zdjecie Pawet Golusik

powolanie, a nabyta w Uczelni wiedza jest
tylko pierwszym etapem nieustannej edu-
kacji, poszerzania wiedzy i doskonalenia
praktycznych kwalifikacji, ktére beda stu-
zyty Waszym chorym.

Drodzy Studenci
| roku

Okres studiéw to nie tylko wielki obo-
wiazek, ale réwniez wielka przygoda. Jest
to najpickniejszy okres w Zyciu okraszony
czystoscia waszych umystéw i serc. Zycze
Wam wiele nowych przyjazni, radosnych
wrazen, a przede wszystkim duzo zdrowia
i wszelkiej pomys§lnosci. (...)

Szanowni Parstwo!

Na pewno nie udato si¢ nam uniknaé
bledéw, nie wszystkie tez plany mozna
byto zrealizowac.

Przeszkoda w wykonaniu wielu z nich
byt zwyczajny brak Srodkéw.

Zyczylbym sobie, aby wszyscy pracow-
nicy i studenci uczelni traktowali nasza
Alma Mater jako wspdlne dobro i czuli sie
za nig odpowiedzialni.

Ze strony parlamentu i rzadu, chcial-
bym oczekiwaé wigkszego zrozumienia
dla potrzeb nauki, szkolnictwa i shizby
zdrowia oraz uznania dla pracy nauczycie-
1i, lekarzy, pielegniarek i pracownik 6w ad-
ministracji. Licze na dobra wspélprace z
wladzami wojew6dzkimi i miejskimi. Nie
moze by¢ podzialu na medycyne akade-
micka i t¢ druga, poniewaz wspdlne jest
dobro chorego i to nas powinno laczy¢ a
nie dzielié.

Szanowni Paristwo!

Pragne, by wroctawska Alma Mater
rozwijala si¢ na miare naszych ambicji i
oczekiwar, coraz lepiej stuzac catemu
spoleczeristwu. W statym dazeniu do no-
woczesnosci, korzystajac z bogatych tra-
dycji powigkszata swéj dorobek chlubnie
kontynuujac dzielo jej wybitnych twor-
c6w, wspaniatych naukowcéw i lekarzy,
wywodzacych si¢ zWydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwo-
wie. (...)

Rok akademicki 1995/96 ogtaszam za
otwarty.

Quod felix faustum fortunatum-

que sit!

Drukujemy skrot przemowienia JM Re-
ktora prof. dra hab. Jerzego Czernika, w
nastepnych numerach zamiescimy frag-
menty mowiqce o strukturze i kadrach AM
oraz wyklad inauguracyjny prof. dr.hab.
Bogumita Halawy.

Kliniki na bazie obcej

- problem nie rozwigzany

We Wroctawiu rektor Akademii Medyczn
na bazie obcej do budowanej nowe;j siedzi
kontynuowanie budowy, przyspiesza jej tempo. Rektor prof. Jerzy Czernik liczy,
blokurozpocznie dziatalno$¢ centrum urazowe. Zatem Jjestszansa, ze znajda w no
zabiegowe. Wynika z tego, ze problem moze by¢é rozwiazany lecz niezbyt szybko
Spotecznej Sejmiku samorzadowego we Wroctawiu, we wrzegniu br., wyraz
dziatari. Uznano, ze sprawa wymaga pilnego uporzadkowania i klarownego o
bazie obcej. We Wroctawiu, jak stwierdza Komisja Zdrowia Sejmiku samor:
zalatwiona. A w przypadku nie rozstrzygnigcia problemu do korica roku klin

ej nie ukrywa, iz liczy na przeniesienie czesci klinik funkcjonujacych dzis
by AM. Jest szansa, Ze zapewnione przez premiera Oleksego 100 mld zt na
ze za 2 do 3 lat w oddanym do uzytku
wej siedzibie miejsce kliniczne oddziaty
- Tymczasem Komisja Zdrowia i Opieki
ifa swoje zaniepokojenie powolnoscia
kreslenia zakresu finansowania klinik na
zadowego, do tej pory sprawa nie zostala
iki te nie zostana w ogéle ujete w budzecie.

7 esz
Przedruk z "Gazely Roboiniczej" z 14/15 X 1995, (skréty redakciji).
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W dniach 22-24.1X.1995 odbyt sié XXIV Naukowy Kongres DAB

(Deutsche Arztinnen Bund - Stowarzyszenie Niemieckich Lekarek)

Sprawozdanie z pobytu

w Poczdamie

Kongresie tym wziglo udziat 8

Wdelegowanych przez DIL czton-

kin polskiej sekcji MWIA: cztery

lekarki z Jeleniej Géry i 4 z Wroctawia.

Byla to rewizyta, gdyz kolezanki cztonki-

nie MWIA z Wuppertalu goscily we
Wroclawiu w maju 1994 r.

Kongres odby! si¢ w Centrum Kongre-
sowym "Residance". Otwarcia Kongresu
dokonata przewodniczaca niemieckiego
zwiazku lekarek dr med. Ute Otten. Naste-
pnie glos zabrata dr Regine Hildebrandt -
minister pracy, spraw socjalnychi zdrowia
Brandenburgii oraz dr Horst Gramlich -
burmistrz Poczdamu, ktérzy serdecznie
powitali zebranych i zyczyli owocnych ob-
rad. Po tych uroczystych przeméwieniach
orkiestra dzieci niepelnosprawnych wyko-
nata kilka utworéw. Dzieci wzbudzity
wielka sympatie i otrzymaly serdeczng
owacje. Nastgpnym punktem programu
bylo nadanie tytulu "Srebmego Piéra”
amerykariskiemu autorowi Schreiberowi
za bestseller pod tytulem "Ja, Ksiaze", w
ktérym przedstawit problem dziecka cho-
rego w rodzinie. Przewodnim tematem ob-
rad byly choroby dzieci i mtodziezy:
cukrzyca, epilepsja, psychiczne problemy

dzieci obcokrajowcéw w Niemczech oraz

problemy medyczno-etyczne. Jednaz sesji
poswiecona byla nowotworom wieku
dzieciecego. Najciekawszy byt referat dr
Ursuli Creutzig. Doktadnie uwypuklita
réznice pomigdzy bialaczka i nowotwora-
mi innych narzadéw. W biataczkach do-
strzega wzrost umieralnosci w stosunku do
nowotworéw innych narzadéw. Ciekawe
byto poréwnanie §miertelnosci z powodu
nowowtoréw u dzieci z terenu bylego
NRD i bylego RFN. Smiertelnos¢ byla
znacznie mniejsza na terenach bylego
REN co thimaczono lepsza diagnostyka,
wieksza wykrywalnoscia i wigkszym spe-
ktrum chemioterapii. Polska grupa zostata
serdecznie przyjeta przez kolezanki z

Helena KrzyZanowska-
: Gorniak
Hildegarda Naczyriska-
Janas

Maria Schaeffer

Wuppertalu. Wieczorem odbyt si¢ wspol-
ny bankiet, w czasie ktérego dr med. Ute

nym stole. Kolezanki z Wuppertalu zapro-
sity na swéj jubileusz w styczniu 1996 r.
jedna z kolezanek z Dolnego Slaska, wla-
dajaca jezykiem niemieckim, na Forum
Mitodych. Przeprowadzono rozmowy z dr
Gertruda Zicgraf - przewodniczaca
MWIA na Europe Srodkowa i wstepnie
ustalono program jej wizyty we Wrocla-

wiu w roku przysztym. Kongres zakonczyt -

sie w niedzielg. Drmed. Ute Otten podzie-
kowata naszej delegacji za udzial w Kon-
gresie. Dhugo jeszcze trwalo pozegnanie z

Polskie cztonkinie MWIA z Wroctawia i Jeleniej Gory w Cecielienhof.

Otten podzielila sig wraZeniami z pobytu
w Pekinie na Swiatowym Kongresie Ko-
biet, gdzie uczestniczyla w grupie delega-
cji rzadowej. Dowcipne sprawozdanie
ilustrowane bylo kolorowymi
przezroczami. Zwiedzity$my tez muzeum
kinematografii a wieczér spedzity$Smy z
kolezankami z Wuppertalu przy wspol-

kolezankami z Wuppertalu. Wstgpnie uz-
godniono kolejne wspdlne spotkanie, ki6-
re zorganizuje nasze koto MWIA we
Wroclawiu i Jeleniej Gorze. Zwiedzily-
$my jeszcze park i palac Sans-Souci oraz
Cecilienhof (gdzie odbyla si¢ Konferencja
Poczdamska). Pelne wrazeri i serdecznie
zegnane wrocitysmy do domu.

Zarzad Kota Izby

Lekarskiej

w W. donosi:

W zwiazku z telewizyjnym wystapieniem kolegi X.Y ., emitowanym przez

"Fakty", zarzad Kota Izby Lekarskiej w W. przeprowadzil z nim rozmowe.
Kolega X.Y. uznajac niefortunnos¢ pewnych sformutowari wyjasnil, ze zostaty
one sprowokowane przez prowadzacego wywiad redaktora, wykorzystujacego
brak dogwiadczenia rozméwey. Zarzad Kota uwaza, Ze przeprowadzona roz-
mowa w wystarczajacym stopniu zapobiegnie wystgpowaniu w przysziosci
podobnych sytuacji ujawniania tajemnicy lekarskiej i nie widzi potrzeby pro-
wadzenia dalszego postepowania wyjasniajacego.

Dni Lekarza Praktyka

Komisja Ksztalbenia przy
Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej we

Wroctawiu
przypomina, ze

18.11.1995 r. 0 godz. 10.00 w siedzibie DIL na 3 pietrze odbedzie
sie wyklad na tematy:

1.Jak stosowac antybiotyki aby zachowac skutecznosc ich dziata-
nia - stosowanie antybiotyk6w w praktyce klinicznej.

2. Interreakcja migdzy lekami.
2.12.1995 r. tematem wyktadu bedzie:
Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

W 1992 roku gdy ministrem zdrowia byt Wiadystaw

Sidorowicz byta bardzo gto$na dyskusja na temat

ksiazeczek zdrowia. Rzeczywiscie Ministerstwo Zdrowia

chciato wprowadzi¢ ksiazeczki zdrowia na wzor

ksiazeczek zdrowia wojskowych, policyjnych, w ktérych

byty wypisane: rozpoznanie, leki przepisane pacjentowi

i leczenie. Pacjent z ksiazeczka mégtby chodzi¢

do kazdego lekarza. Unikngtoby sie wypisywania

podwéjnych recept, podwéjnych skierowar

na badania itp.

Ryszard pruch

apropozycja wywotata fale dyskusji.
TPmciwko niej bylo §rodowisko le-

karskie, a takze 6wczesna opozycja,
a dzis koalicja rzadzaca, na czele Komisji
Zdrowia stal wéwczas pan Zochowski.
Twierdzit on, ze wydanie ksiazeczek to s3
wyrzucone pieniadze i nic to nie da. Tym-
czasem w 1995 roku pada propozycja, by
za dwa i pétbiliona starych zlotych wydr-
kowaé nawet nie ksiazeczki zdrowia, lecz
receptariusz. Ma on przynies¢ olbrzymie
oszczednosci budzetowi paristwa i wedtug
opinii dziennikarzy ograniczy¢ mafijne dzia-
lanie aptekarzy i lekarzy.

Nie wiem jakie te ksiaze-
czki moga przynies¢ oszczed-
nosci. W tej chwili kazda
recepta jest wypisywana, li-
czona i zawsze mozna spraw-
dzié ja w aptece. Na
podstawie kilku wykrytych
nieprawidtowosci, rozpgtano
duza kampani¢ i zamierza
wydawac sie duze pieniadze.
Nie bylo zadnego sprzeciwu
$rodowiska medycznego,
mysle, zenie byly przeprowa-
dzone konsultacje, a moze
koledzy nie zrozumieli o co w
tej sprawie chodzi.

Koszt wydrukowania ksigzeczki - re-
ceptariusza za dwa i pét biliona starych
zZlotych - jest zastraszajacy. Drukarzeuwa-
7aja, ze koszt tego druku jest ogromnie
zawyzony, 20 - 30 tysigcy.starych albo 2 -
3 7t to najwyzszy koszt takiej ksiazeczki.
Sai pozytywy wprowadzenia tej ksiazecz-
ki - pacjent nie bedzie méghu kilku lekarzy
dostaé recepty na ten sam lek i gromadzi¢
jego zapaséw. Mysle, ze za dwa i pot bi-
liona zlotych udatoby sie wprowadzi¢ sie¢
komputeréw w najwigkszych przychod-
niachi zgraé je zkomputerami w aptekach,
wtedy lekarz wiedzialby jakie sa leki, ile
kosztuja, co mozna wypisaé, jak mozna
zaoszczedzié. Propozycja ksiazeczek na-
suwa wiele pytan, chociazby jaki procent
pacjentow nie wykupi ksiazeczek, ilu ludzi
nie bedzie wiedziato, ze sa ksiazeczki, ilu
nie bedzie staé na wykupienie: ludzie z
marginesu, alkoholicy. Takich pacjentéw
jest okoto 20 %. Czy z powodu braku
ksiazeczki w ogéle nie bedzie mozna im
przepisac recepty? Czy moze tylko recepte
stuprocentowa? Tych ludzi nie bedzie sta¢
na wykupienie lekéw na 100 %. Juz dzi§
ich nie staé. Ci ludzie stana si¢ pacjentami
pogotowia, bo nie bgda brali lek6w, beda
zawozeni do szpitala, gdzie otrzymaja leki
i leczenie. Wtedy koszty wzrosna jeszcze
bardziej. Co zrobi¢ z tymi, ktérzy beda
gubié ksiazeczki, co zrobi¢ z tymi, ktérzy

Po co komu
ksiazeczki
zdrowia?

ksiazeczek nie zech-
ca kupi¢ z powodu
braku pieniedzy? Jest
pytanie: gdzie prze-
chowywac ksiazecz-
ki, ktére beda druka-
mi Scistego zaracho-
wania i bedzie ich
olbrzymia ilo$¢? Kto
ma je rozprowadzac i
kto pobierac pienia-
dze? Mysle, ze te
sprawy zrzuci si¢ na
przychodnie, choc
nie s3 do tego przy-

- gotowane. W naj-
mniejszej przychodni trzeba bedzie zebraé
od kilkuset milionéw do kilke lub kilkuna-
stu miliardéw starych zlotych. Kto si¢ be-
dzie tym zajmowal i ochranial te
pieniadze? To stwarza pole do popisu dla
mafii. Wydrukowac taka ksiaZeczke - nie
jest problemem. Podrabia si¢ pieniadze,
kt6re mialy by¢ nie do podrobienia i kur-
suje bardzo duzo falszywych banknotow,
wiec bez trudno$ci mozna podrobié ksia-
zeczke, na ktéra bedzie mozna wypisywac
nieskoriczona liczbe recept. Kto bedzie
konwojowal pieniadze zbierane w poczat-
kowym okresie, bo pracownicy, ktérzy nie
maja uprawnienl nie powinni tego robic.
Pytam sie kto zarobi olbrzymie pieniadze

I pytam sie, jaki jest cel, jaki
jest sens wilasnie w tej chwili,
kiedy nie przeprowadza sie
gruntownej reformy ochrony
zdrowia, wprowadzenie takich
pseudoreform? Czy majg one
sfuzyé tylko udowadnianiu, Ze
Rzad cos robi, Zze Ministerstwo
stara sie cos zrobic.

na druku tych ksiagzeczek, obojetnie jakie
beda? I pytam sie, jaki jest cel, jaki jest
sens wlhasnie w tej chwili, kiedy nie prze-
prowadza si¢ gruntowne;j reformy ochrony
zdrowia, wprowadzenie takich pseudore-
form? Czy maja one shuzy¢ tylko udowad-
nianiu, ze Rzad co§ robi, Ze Ministerstwo
stara sie co$ zrobié. Niestety jest to bardzo,
bardzo za malo. Obawiam sig, ze calym
kosztem beda obciazone przychodnie. Be-
da odpowiadaly rejestratorki i lekarze
przyjmujacy w przychodniach, gdyz oni
beda musieli rozprowadzié¢ w tzw. czynie
spotecznym i odpowiadaé za wydane ksia-
zeczki. Zostang przypuszczalnie do tego
zmuszeni. Przestrzegam Srodowisko przed
braniem na siebie takiej odpowiedzialno-
§ci, gdyz kazda zgubiona ksiazeczka to sa
pieniadze, pieniadze, ktére mozna stracic.
Przychodnie stana si¢ bardzo tatwym lu-
pem dla wszelkiego rodzaju przestepcow,
ktérzy zechea te pieniadze w fatwy sposob
uzyskaé. Beda si¢ mnozy¢ wlamania, beda
si¢ mnozy¢ napady na naszych pracowni-
kéw, a wiec nie wiem czy oplaca sig skorka
za wyprawke. Wydaje mi sig, ze Nadzor
Farmaceutyczny powinien kontrolowac
ostrzej wydawane recepty. Dzi§ wigkszo§¢
aptek jest skomputeryzowana i mozna fatwo
sprawdzié ile i jakich lekéw przepisat lekarz
i w wypadku naduzy¢ wyciaga¢ konse-
kwencje administracyjne, prokuratorskie,
sadowe.
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Drogi Panie Profesorze
Jubilacie, Panie Prezesie
Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego, Panie
Prezesie Polskiego
Towarzystwa Ginekologii
Onkologiczne;j,

Kolezanki i Koledzy

Jakze trudno jest przedstawié w jed-
nym zwartym wystapieniu wiele lat pra-
cy, obfitujacych w dokonaniaibogatych
w fakty. Fatwo sobie wyobrazié zatem,
przed jak skomplikowanym zadaniem
stanalem, a trudnosci tylko nieznacznie
umniejszal fakt, ze ‘bylem $wiadkiem
znacznej czesci zyciorysu Pana Profeso-
ra. Rozumiat to doskonale sam Jubilat i
udostepnit mi wiele dokumentéw nale-
zacych do osobistego archiwum. Po-
zw6lmy zatem méwié dokumentom.

Obchodzimy dzi§ uroczystosé 45-le-
ciarozpoczecia pracy zawodowej Profe-
sora Mariana Wawrzkiewicza. Objat on
w czasie studiéw stanowisko zastepcy
aystenta w Zakladzie Fizjologii, kiero-
wanym przez wybitnego fizjologa i
wspanialego cztowieka - twérce wrocta-
wskiej Wyzszej Szkoty Wychowania
Fizycznego - prof. Andrzeja Klisieckie-
g0. Zastepca asystenta Marian Wawrz-
kiewicz przygotowywal i prowadzit ze
studentami IT roku stomatologii éwicze-
nia z fizjologii miesnia, krwi, oddycha-
nia i krazenia.

Uzyskanie w 1952 roku dyplomu le-
karza i nakaz pracy wprowadzily zycie
Profesora na nowy tor - otrzymat asy-
stenture¢ w I Klinice Ginekologiczno-
Potozniczej. Klinika ta kierowat jeden z
tworcéw wroctawskiej szkoly ginekolo-
gii, Profesor Kazimierz Nowosad, nale-
zacy dzi§ do nestoréw Akademii
Medycznej. Trudno oprzeé sie przypo-
mnieniu, Ze ja i kilka innych obecnych
tu oséb nalezalo do grona uczniéw i
wspélpracownikéw Profesora Nowosa-
da. Z szacunkiem wspominamy Jego
imie.

Poczatki pracy asystenckiej Mariana
Wawrzkiewicza w klinice ginekologi-
czno-polozniczej byly podobne do in-
nych - prowadzit éwiczenie internatowe
z fizjologii i patologii ciazy i porodu.
Réwnoczesnie ksztalcit sie - w 1959
roku uzyskal specjalizacje pierwszego
stopnia, a nastepnie wyjechat do Buda-
pesztu na szeSciomiesigczne stypen-
dium rzadu wegierskiego. W latach
1962-1964, bedac starszym asystentem
Kliniki, pracowal jednoczesnie w Pari-
stwowej Szkole Poloznych, w ktérej byt
wykladowca i egzaminatorem.

Jeszcze Jego rozprawa doktorska
"Wartosci pomiaru czynnosci skurczo-
wej macicy w czasie porodu w §wietle
stosowanego sprzetu tokograficznego"
nie zapowiada glebokiego zwiazku z
problematyka onkologiczna, ktéry
ujawnil si¢ dopiero wlatach nastepnych.
Cho¢ wiemy, ze zainteresowania onko-
logia rozwinely sie u Profesora z poczat-
kiem lat szescdziesiatych. Uzyskanie w

11963 roku stopnia doktora nauk medy-

cznych i II stopnia specjalizacji z gine-
kologii i potoznictwa dato podstawy do
mianowania Mariana Wawrzkiewicza
wroku nastepnym na stanowisko adiun-

Przeméwienie wygloszone na sesji poswieconej 45-leciu pracy zawodowej Prof.dr hab.med.Mariana Wavyrzkiewicza przez nastepce Pro_fesora na
stanowisku Kierownika Katedry Onkologii i Kliniki Ginekologicznej Akademii Medycznej we Wroclawiu, dziekana Wydziatu Lekarskiego tej uczelni i
Wiceprzewodniczqcego Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, prof.dr hab.med.Jana Kornafela.

A5 ot

w stuzbie pacjentow

R SRS

kta. Juz jako adiunkt objal On w roku

1965 kierownictwo istniejacego w Kli-
nice 30-16zkowego oddziatu. onkologi-
cznego. W dwa lata pézniej uzyskat
specjalizacie z radioterapii onkologicz-
nej. Jak wszyscy wiemy, onkologiastata
sig trescia zycia zawodowe go Profesora.
Z Jego inicjatywy do programu naucza-
nia ginekologii na Wydziale Lekarskim
wprowadzona zostata tematyka onkolo-
giczna, a sam Profesor prowadzit wy-
kiady i ¢wiczenia z tego zakresu.
Zorganizowal takzei prowadzit Przykli-
niczng Poradnie Onkologiczna.

W roku 1975 Marian Wawrzkiewicz
uzyskat stopieri doktora habilitowanego
nauk medycznych. Stato sie to w wyniku
przewodu habilitacyjnego przeprowa-
dzonego na podstawie pracy: "Izotopo-
we 1 biochemiczne badania
popromiennych uszkodzeri kosci (przy-
czynek do martwicy popromiennej ko-
§ci u kobiet leczonych z powodu
nowotworéw ztosliwych narzadu rod-
nego)". Nie wialy jednak wéwczas do-
bre wiatry i dr hab.Marian
Wawrzkiewicz musiat czekaé do 1978
roku, nim powolano Go na stanowisko
docenta w Klinice Ginekologii Opera-
cyjnej, ktéra powstata po reorganizacii
Kliniki Potoznictwa i Choréb Kobie-
cych.

- Wroku 1980 w wyniku rotacji adiun-
ktéw znalaztem sie na oddziale onkolo-
gicznym Kliniki i odtad statem si¢ coraz
blizszym wspélpracownikiem Pana
Profesora. Mozna powiedzied, ze précz
wielkiego, obchodzimy takze maly jubi-
leusz.

Specjalizacja, docentura i utrwalona
pozycja zawodowa nie zahamowaly pe-
du Profesora do podejmowania nowych
zadan. Wielu z nas odczuto oddziatywa-
nie wielkiej energii. Doprowadzal on
otoczenie do "zadyszki". Zawsze byla to
energia pozytywna, kreujaca nowe. Nie

Trzeci od lewej prof. Marian Wawrzkiewicz, czwarly od Iewe/
fel na sesji po$wieconej 45-leciu pracy proi

'Wof. Jan Korna-
. Wawrzkiewicza.

mozna si¢ wigc dziwié, ze u kofica sz6-
stej dekady zycia, kiedy wielu ludzi od-
cina kupony od swego dorobku,
Doc.Wawrzkiewicz podjal si¢ odtwo-
rzenia Zaktadu Onkologii Akademii
Medycznej we Wroclawiu, w ktérym
pozostal jeden (znakomity zreszta) na-
uczyciel akademicki. Po 32 latach pracy
opuscit Doc.Wawrzkiewicz Klinike
przy ul.Chatubiriskiego i objat 1 stycz-
nia 1984 r. réwnoczesnie kierownictwo
Zaktadu Onkologii AM, ordynature I
Oddziatu Ginekologii Onkologicznej i
stanowiskozastepcy dyrektora Specjali-
stycznego Zespotu Onkologicznego.
Gdy dzs spojrzymy na zespél naszej
Katedry, trudno uwierzy¢, ze przed je-
denastulaty przybyt do Zaktadu kierow-
nik z jednym adiunktem.

Efekty pracy naukowo-badawczej,
dydaktycznejiorganizacyjnejzaowoco-
waly nadaniem Marianowi Wawrzkie-
wiczowi w roku 1985 tytutu naukowego
profesoranadzwyczajnego. Nie tylko na
tym polu Profesor odniést sukces. W
roku 1988 Minister Zdrowia i Opieki
Spotecznej przyznal Mu indywidualna
nagrodg specjalng za osiagniecia w reor-
ganizacji i unowoczesnieniu dzialalno-
§ci leczniczej pionu onkologicznego na
Dolnym Slasku. Przed dwoma laty zo-
stat profesorem zwyczajnym Akademii
Medycznej we Wroctawiu. Z pewnoscia
wplyw na ten awans mial fakt, ze w
latach 1987-1990 Profesor Marian
Wawrzkiewicz byt prorektorem ds.kli-
nicznych tej Uczelni. Za zastugi dla niej
uhonorowano go w 1990 roku medalem
Academia Medica Wratislaviensis Po-
lonia.

Szanowni Paristwo,

Oto najwazniejsze fakty z zyciorysu
zawodowego Jubilata. Jednakze same
fakty nie decyduja o dorobku czlowieka.
Sa tylko kamieniami milowymi na dro-

dze zyciowej wypelnionej codzienna
praca, kontaktami zludZmi, wysitkiemi
emocjami. Drodze, na ktérej jest miej-
sce dla splendoru i wyrazéw uznania,
lecz na ktérej napotkaé mozna takze pro-
blemy, czy klopoty ze zdrowiem, od
ktérych przeciez nikt nie jest wolny.

Czym dopetnié obraz drogi zyciowej
Pana Profesora Wawrzkiewicza? Czy
przypomnie¢, ze jestautoremponad 150
publikacji naukowych?

Czy omawia¢ szczegélowo ich tresé?
Czy méwic o dziesiatkach wystapieri na
posiedzieniach naukowych? Czy wspo-
mnie¢, Ze promowat czterech doktoréw
nauk medycznych i jednego doktora
habilitowanego? Czy przypominaé licz-
by tych, ktérych szkolil? Czy przytaczaé
pelne uznania oceny Jego dorobku przy
kolejnychawansach? Czy wreszcie pod-
kresli¢ Jego zashugi dla Uczelni, ktéra
ukoriczyt i ktérej pozostal wierny do
dnia dzisiejszego? Pozwélcie Paristwo,
ze nie bede tego czynil, wymienie jedy-
nie funkcje i stanowiska, ktére pelnit

' poza juz wymienionymi. Pan Profesor

Marian Wawrzkiewicz byl lub jest: gi-
nekologiem w poliklinice WSK we
Wroctawiu, ginekologiem -cytologiem
w Wojewddzkiej Poradni Onkologicz-
nej, organizatorem osrodka naukowo-
badawczego schorzen
ginekologicznych w Swieradowie Zdro-
ju, konsultantem ds ginekologii onkolo-
gicznej szpitala PKP i Wojskowego
Szpitala Klinicznego, wykladowca na
Wydziale Pielegniarstwa AM, opieku-
nem studentéw II roku tego Wydziatu,
wielokrotnym czlonkiem komisji egza-
minacyjnych na I 11 stopieri specjaliza-
cji z ginekologii i potoznictwa oraz
radioterapii onkologicznej, kierowni-
kiem naukowym, wykladowca i organi-
zatorem wielu kurs6w szkoleniowych z
ginekologii, onkologii i cytologii oraz
czlonkiem krajowego zespotu koor-
dynujacego skryning raka szyjki maci-
Ccy, a takze zastepca rzecznika dobra
stuzby zdrowia w OKKZ we Wroctawiu
oraz dziataczem spéldzielczosci miesz-
kaniowej. Ponadto Profesor uczestni-
czyl w pracach wielu komisji senackich
idziekariskich powotywanych w Uczel-
ni, wielokrotnie im przewodniczac.

Od 1954 roku Profesorjestcztonkiem
Polskiego Towarzystwa Lekarskiego,
od 1955 roku - Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego (byl w nim czlon-
kiem zarzadu sekcji Ginekologii Onko-
logicznej), od 1972 roku - czlonkiem
Sekcji Cytologii Klinicznej Polskiego
Towarzystwa (obecnie jestjej wiceprze-
wodniczacym), od 1981 roku - Polskie-
go Towarzystwa Onkologicznego
(obecnie jest cztonkiem Zarzadu Gléw-
nego Towarzystwa), a od 1991 roku -
czlonkiem-zatozyciela Polskiego To-
warzystwa Ginekologii Onkologicznej
(obecnie wchodzi w sktad Zarzadu
Gléwnego). Ukoronowaniem wielolet-
niej dziatalnosci Profesora w krajowych

towarzystwach naukowych byt XVIII
Zjazd Naukowy Polskiego Towarzy-
stwa Onkologicznego, zorganizowany
przed rokiem we Wroclawiu przez ze-
spél pod Jego przewodnictwem.
Ponadto Profesor Marian Wawrzkie-
wicz jest cztonkiem zwyczajnym: Euro-

" pean Society of Gynaecological

Oncology, International Society of Can-
cer Registries oraz European Associa-
tion of Gynaecologists and
Obstetritians.

Jesli spojrzeé na ten dorobek, za na-
turalne mozna uznaé, ze Profesor précz
wymienionego medalu Akademii Me-
dycznej uhonorowany zostal: Odznaka
Zastuzonego Dziatacza Ruchu Spét-
dzielczego, Odznaka Za Wzorowa Pra-
ce w Stuzbie Zdrowia, Zlota Odznaka
Zastuzonego dla Wojewédztwa Wroc-
lawskiego, Medalem XV-lecia PRL,
Zlotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski i
Medalem Edukacji Narodowe;.

Wielki to dorobek i opisujac go doty-
kamy zaledwie zewngtrznej powierzch-
ni, dalecy od mozliwosci dokonania
dogtebnej analizy. Jednak i ta kompen-
dialna wiedza o drodze zyciowej Pana
Profesora Mariana Wawrzkiewicza,
sktania ku refleksji nad wielka wartoscia,
jaka stanowi praca i konsekwentne daze-
nie do stale nowych celéw. Mysle jednak,
e miara dokonar Profesora jest takze i to,
ze dzi§ otoczony jest zwartym zespolem
uczniéw, przezywajacych te uroczystosé
réwnie gleboko, jak On sam.

Drogi Panie Profesorze,

W imieniu wszystkich wspétpracow-
nikéw pragne podziekowaé Panu za to,
ze byl Pan dla nas szefem wiasnie takim,
Jakim Pan'byti zZyczyé diugich lat zycia
w takiej kondycji, by§my mogli wspél-
nie obchodzié nastepne jubileusze Pana
Profesora - oczywiscie, jesli dopisze
nam zdrowie.
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Moze w
przyszlosm

kamy szanse
{ryaa tego,

czego
obecnie nie
jestesmy zdolni

081&1gnac
(Monteskiusz)

adeusz Reichstein, obecnie

I szwajcarski obywatel, uczony
Swiatowej stawy jest postacia
nieznana polskiemu spoleczefistwu.
Wiecej, my polscy lekarze niewiele wie-
my o swoim rodaku, laureacie nagrody
Nobla z dziedziny medycyny i fizjolo-
gii. Panujacy do niedawna rezim izolo-
wat nas skutecznie od Zachodu. Dopiero
w 1.1989 Wloctawskie Towarzystwo
Naukowe wydatojego monografie auto-
rstwa prof.Stanistawa Sterkowicza i
uczynito go swoim honorowym czlon-
kiem, bowiem Tadeusz Reichstein uro-
dzit sie we Wiloctawku. Od 1994 r.
posypaty si¢ odznaczenia, dyplomy, o
ktére uczony wcale nie zabiegal. Sa one
ekspiacja za minione naganne milczenie
wokol jego osoby, kraju, z ktérego po-
chodzi i do ktérego stale si¢ przyznaje.

Dzi¢ki naglosnieniu stal si¢ osoba po-
pularna w rodzinnym Wioctawku, ale w
Polsce jest wciaz mato znany.

Tadeusz Reichstein urodzit si¢ 20 li-
pca 1897 r. we Wioctawku, w rodzinie
zydowskiej. Ojciec Izydor Reichstein
byt inzynierem chemikiem, pracowat w
cukrownictwie we Wloctawku i Kijo-
wie. Matka Gustawa z domu Brokman
zajmowala si¢ domem i wychowywa-
niem pigciu synéw. Rodzice Tadeusza
byli bardzo zwiazani uczuciowo z Kuja-
wami i Polska. Nadali wszystkim 5-ciu
synomimiona polskie: Tadeusz, Adam,
Ignacy, Paweli Edward. Synowie otrzy-
mali bardzo staranne wychowanie. Mat-
ka, ktéra wiladala pigkna polszczyzna
dbata o polska atmosfere w domu, kul-
tywowata polskie tradycje, ktére prze-
niosta z Wioctawka do Zurychu.

Po rewolucji w r.1905 i pézniejszych
rozruchach pp.Reichsteinowie postano-
wili opusci¢é Wioclawek i przenies¢ si¢

Tadeusz Reichstein

odkrywca syntetycznej wit. G wsréd paproci

do Szwajcarii do Zurychu. Tadeusz (byt

najstarszy z rodzefstwa) zostal w 8-
mym roku oddany do szkoty w Jenie.
Mieszkat w internacie, w ktérym wy-
chowawca byl sadysta utrzymujacy
wojskowy dryl i dyscypling za pomoca
kar cielesnych. Po 2 latach rodzice za-
brali go do Zurychu z tej szkoty i wtedy
poczul sie najszczesliwszymdzieckiem.
Uczyt si¢ bardzo dobrze i w 1920 r.
uzyskal na zurychskiej politechnice dy-
plom inzyniera chemika. Poczatkowo
mial duze ktopoty ze znalezieniem pra-

cy, sytuacja materialna w domu byla

niedobra. Rozpoczyna wigc prace w wi-
niarni, gdzie testuje chemicznie wina.
Ta praca nie satysfakcjonuje go wiec
przenosi si¢ do fabryczki baterii elektry-
cznych.

Po 9-ciu miesiacach udaje mu si¢ do-
sta¢ wymarzony etat asystenta w Insty-
tucie Chemii Organicznej Politechniki
w Zurychu. Tam spotyka starszego od
siebie asystenta dr Leopolda Ruzicke
(pbZniejszego laureata nagrody Nobla),
od ktérego nauczyl si¢ wiele z chemii
praktycznej. Po 2 latach pracy uzyskuje
doktorat na podstawie pracy o tropinach
i polimerach. W instytucie na zlecenie
szefa prof.Standingiera, pirotechnika z
zamilowania, Reichstein rozpoczyna
prace nad... aromatami kawy ziarnistej.
Ich celem bylo opracowanie sztucznej
kawy. Prace trwaty okoto 10 lat i nie
przyniosty spodziewanych rezultatéw.
Napisat wtedy wspélnie z profesorem
sporo prac naukowych, ktére firmowat
wylacznie Standingier. Dzigki bada-
niom Reichstein stal si¢ mistrzem mi-
kroanalizy = chemicznej cial
organicznych. Podczas badan nad
zwigzkami furonowymi udala mu si¢
przypadkiem synteza witaminy C. Trze-
ba wiedzieé, ze przed 1933 r. otrzymy-

Sprawozdanie z praktyki wakacyjnej

DIL.

cznych.

V\ W lipcu br. odbytam praktyke wakacyjna na
oddziale gmckologlczno—polozmczym w szpitalu

wKempen. Praktyka zorgamzowana zostata przez
Kempen jest niewielkim 30-tysiccznym mia-
steczkiem w péinocno-zachodniej czgsci Nie-
miec. Tamtejszy szpital nie jest duzy. W czasie
praktyki miatam mozliwos¢ §ledzenia przygoto-
wania potoznic do porodu, prowadzenia porodu,
jak i opieki po porodzie. Wiele nauczylam si¢
ogladajac badania kontrolne USG kobiet cigzar-
nych, a takze chorych zglaszajacych si¢ z dolegli-
wosciami ze strony ukladu moczowo-plciowego.
Opré6cz wspomnianych juz badain USG, mogltam
badac pacjentki per vaginam, przygladac si¢ bada-
niom wziernikowym, uczy¢ si¢ interpretacji zapi-
su kardiotokogramu i wykonywa¢ drobne zabiegi
jak zmiany opatrunkéw, §ciaganie szwow czy tez
pobieranie krwi. Nauczylam si¢ takze prawidlowo
mierzy¢ 1 wazy¢ nowourodzone dzieci. Bardziej
interesowata mnieinwazyjnadzialalno§¢ oddzialu
- szczegOlnie sala operacyjna, moglam asystowac
przy cigciach cesarskich i operacjach ginekologi-

Pobytw tamlejszym szpitalu uwazam za bardzo
owocny. Praktyka poszerzyla moje niemieckie
stownictwo medyczne i umiejgtnosci praktyczne.
Eaczylam przyjemne z pozytecznym zwiedzajac

iekawe okolice i zawarajac interesujace znajo-

Matgorzata Biernikiewicz

Eugeniusz Piotrowski

wano wit.C droga naturalng z owocow.
Koszt 1 kg wynosit 7000 dolaréw USA.
Taka sama ilo§¢ przemyslowa metoda
Reichsteina mozna bylo uzyskac za 127
dolaréw USA. Dzis koszt produkc;ji tej
witaminy wynosi 15 dolaréw za 1 kg. Po
tym odkryciu Reichstein podpisuje kon-

trakt z firma Hoffman de 1a Roche na 12
lat, podbudowat tym swdj prestiz na-
ukowyi finansowy. W 1938 1. Reichste-
in popada w konflikt ze swoim szefem

prof.L.Ruzicka, ktéry byl reprezentan- -

tem firmy Ciba. Reichstein wtedy juz
reprezentowat firm¢ Organon. Musiat
porzucié¢ Zurych i przenies¢ si¢ do Ba-
zylei, co przyniosto mu same profity.
Usamodzielnit si¢, zyskal ogromna zy-
czliwosé wiadz miejskich, wybudowat
wedlug wlasnego projektu pickna wille
z ogromnym ogrodem. Zycie w Bazylei
bylo najsze§liwszym okresem dla
T.Reichsteina. Rozpoczyna prace nad
naparstnica i strophantyna, nad synteza
zwiazkéw czynnych hormonalnie kory
nadnerczy. Nad tym ostatnim proble-
mem pracowaly réwnolegle 2 osrodki
naukowe w USA Edwarda Kendalla i
reumatologa Filipa Hencha. Praca
wspomnianych naukowcéw nad corfi-
sonem byly uwieniczone w 1.1950 na-
groda Nobla.

Reichstein do 1930-r. wyizolowat az
29 zwiazkéw z kory nadnerczy, ktére
miaty wsp6lny trzon sterydowy. Nagro-
da Nobla wynosita wtedy 31718 dola-
réw USA i zostala sprawiedliwie
podzielona wsréd 3-ch wspomnianych
uczonych. Reichstein 1/3 nagrody po-
§wigcit na wyposazenie laboratorium.
W 1953 r. Reichstein odkrywa minera-
lokortykosteryd aldosteron. W 1967 r.
majuz 70 lat - przenosi si¢ na emeryture
i zmienia zawdd na... botanika. Przed-
miotem jego zainteresowari staje si¢ pte-
ridologia, nauka o paprociach.
Reichstein przezywa druga miodosc.

- Paprocie jako najstarsze rosliny intrygo-

waty go od dawna. Zorganizowal wigc
w swym ogrodzie cieplarni¢ by je hodo-
waé. Krzyzuje je, bada cytogenetyke,
wraz z zespolem wspolpracownikéw
publikuje w czasopismach botanicznych
okolo 100 prac naukowych. Prof.Reich-
stein jest fenomenem natury, w wieku
98 lat wciaz pracuje intensywnie nauko-
wo nad paprociami. Jest niekwestio-
nowanym autorytetem z dziedziny
chemotaksonomii paproci. Jego olbrzy-
mie zastugi dla nauki wyrézniono 10

honorowymi doktoratami (w tym hono-
rowy doktorat Uniwersytetu Polskiego
w Londynie w r.1978). Niestety wladze
naukowe w kraju przymuszono do mil-
czenia. Dopiero w 1988 r. Rada Miejska
Wioctawka przyznata rodakowi hono-
rowe czlonkostwo Towarzystwa Wioc-
tawskiego Naukowego i Medal
Zastuzonego dla Miasta. Odbylo si¢ to
bez rozglosu. Dopiero 5 lat péZniej spadi

na sedziwego uczonego deszcz odzna-

‘czen. W 1994 1. zostat cztonkiem hono-

rowym Polskiej Akademii Medycyny w
Warszawie, otrzymal medal "Medicus
Magnus", Medal im:Mikotaja Kopemni-
ka, honorowe obywatelstwo miasta
Wioclawka. W 1995 roku Gdafiska AM
nadata mu doktorat honoris causa, a Pol-
skie Towarzystwo Botaniczne honoro-
we cztonkostwo. Ten deszcz odznaczen
mozna skwitowaé - lepiej poZno niz
wcale. W Wielkiej Encyklopedii Po-
wszechnej z 1966 1. osiagnigcia uczone-
go skwitowano kilkoma zdaniami. -
Tadeusz Reichstein zapytany czy w
swoimdtugim zyciu chorowat odpowie-
dzal: - Tak, dwa razy. Pierwszy raz
przed wielu laty na zapalenie wyrostka
robaczkowego. Wéwczas nieudolny

szwajcarski chirurg spowodowal roz-
legte zapalenie otrzewnej, ktére zostalo
wyleczone zasypka sulfonamidowa.
Drugi raz w 1987 r. cierpial na owrzo-
dzenie pozakrzepowe nogi. Miejscowy
chirurg zalecil amputacje. Reichstein
nie zgodzil si¢ na nia. Wezwal swojego
przyjaciela prof.Blocka z Wiednia, ten
zaaplikowal mu kapiele z KMnO4 i
masé zawierajaca jod. Po tej kuracji na-
stapito pelne wyleczenie.
Prof.Reichstein che¢tnie
wspomina swoje polskie ko-
rzenie. Na pytanie za kogo
si¢ uwaza odpowiada: - Czu-
-je sie¢ szwajcarem, polsko-
zydowskiego pochodzenia.
W czasie ostatniej wojny
istalinowskiego terroru wie-
lu Polakéw znalazlo u
pp-Reichsteinéw bezintere-
sowna pomoc materialng i
duchowa. Niesie on ludziom
dobro i zyczliwosé, bez pa--
tosu. Pomégt tez wrocla-
wiance dr med.Danucie
Cwiklifiskiej, ktéra uwiezio-
no we Wroctawiu za dziatal- -
nosé¢ w AK. W 1956 r. udato
jej sie zbiec do Szwajcarii 1
tam dzigki autorytetowi Pro-
fesora znalazla prace w szpi-
talu w Bazylei, co bylo
bezprecedensowym wyda-
rzeniem.

U schytku zycia Profesor zajmuje si¢
wylacznie botanika i w tej dziedzinie
stal si¢ §wiatowym aytorytetem. Na py-
tanie: - Czy zna tajemniczy eliksir zy-
cia? Odpowiedziat szczerze: - Polykam
swoja witamine C, nie jem ttustych po-
karméw, oto cata tajemnica!

Prof.T.Reichstein opublikowal 729
prac i nadal pisze. W 1994 . TV polska
nakrecita 50 min. filmo zyciui twérczo-
$cinaukowej Profesora pt. "Ogrody Rei-
chsteina". Zostal on wyemitowany
31.10.94 1.

Prof.T.Reichstein jest wiréd lekar-
skiej spotecznosci bardzo malo znany, a
jego bogate zycie warte jest szerokiej
popularyzacji.

!

Oddziat Wroctawski

Polskiego Towarzystwa
Hematologow i Transfuzjologow

informuje, ze w dniu 9.05.95 r. wybrany zostat
nowy Zarzad Towarzystwa w sktadzie:

Przewodniczaca: doc.dr hab. Alicja Chybicka
Wiceprzewodniczaca: dr n. med. Bernarda Kazanowska

Sekretarz: lek. Malgorzata Stociak

Skarbnik: dr n.med. Grzegorz Dobaczewski

Czlonkowie: doc. dr hab. Maria Podolak-Dawidziak, dr n.med. Olga
Haus, dr n.med. Jadwiga Nowicka, dr n.med. Lidia Usnarska-Zubkiewicz

Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej: dr n.med. Leszek Czerchawski

Czlonkowie Komisji Rewizyjnej: lek. Katarzyna Kapelko-Stowik

Siedziba Towarzystwa jest Klinika Hematologii i Choréb Rozrostowych
Dzieci, 50-345 Wroctaw, ul. Bujwida 44, tel. 21-60-28.

Ze wzgleduna interdyscyplinarny charakter hematologii i transfuzjo-

¢ logii sadzimy, Ze wigkszo$¢ lekarzy jest zainteresowana wzbogaceniem
swej wiedzy w tej dziedzinie. Mozliwy jest wptyw PT Lekarzy na

¢ tematyke posiedzen. Kolegéw, ktérzy chcieliby zostac cztonkami Towa-
i rzystwa informujemy, Ze roczna sktadka czlonkowska wynosi 10,- zt i
obejmuje réwniez prenumerate kwartalnika "Acta Haematologica".

Aktualnych' czlonkow prosimy o uregulowanie sktadek czlonkowskich.
Przewodniczqca Oddziafu Wroctawskiego PTHIT

Doc. dr hab. Alicja Chybicka
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Poczatek

roku
akademickiego
na Harvardzie.

Uniwersytet Harwardzki jest najstar-
sza Wyzsza uczelnia w Stanach Zjedno-
czonych Ameryki Péinocnej (zalozony
1636); i cieszy sie niestabnaca wysoka
§wiatowa renoma. 1

Gl6wna siedziba Uczelni jest miasto
Cambridge, przylegajace do Bostonu.
Stanowi ono samodzielna jednostke
administracyjna, ktérej ton nadaja sze-
roko rozbudowane agendy uniwersyte-
tu. Nazwe osady zaproponowali
kolonisci, dawni absolwenci uniwersy-
tetéw angielskich osiedleni w okolicach
Bostonu (zwanych Nowa Anglia), kté-
rzy pragneli, aby ich potomkowie otrzy-
mali wyksztalcenie podobne do tego,
jakie bylo ich udziatem. -

Uniwersytet nosi imie Johna Harvar-
da, (1607-1638), zmartego w mtodym

- wieku ministra, fundatora i dobrodzieja,

ktéry dokonat iscie krélewskiego zapisu
- polowy wiasnego duzego majatku i
ksiggozbioru na rzecz nowej uczelni.
Przez trzy stulecia dziatalnosci uniwer-
sytetu jego wybitni absolwenci wycis-
neli swe pigtno na historii Ameryki, jej
kulturze i polityce. Jego absolwentami
byli m.in. prezydenci: J.Adams i
J.F.Kennedy.

Ze swej gléwnej kwatery w Cambrid-
ge general G.Washington kierowal Ar-
mia Republikaniska, ktéra odniosta
decydujace zwyciestwo pod Bostonem.
Liczne slady historii naukoweji narodo-
wej s3 pieczolowicie pielegnowane.
Czci si¢ fundatoréw i dobroczyhcéw,
profesor6w, pelnigcych okresoworézne
funkcje na uczelni, ktérych koncepcje
wsparte wiedza i wysitkiem innych do
dzis owocuja. ?

W Stanach Zjednoczonych wyzsze
uczelnie rozpoczynaja swe zajecia we
wrzesniu. W tym roku akademickim na

wia sie ostatnio coraz czesciej. Juz
bardzo otwarcie, glosno, szczeg6l-

nie na zjazdach gdzie przede wszystkim
mezczyZni zabieraja glos w sprawie ko-
biet. Nic dziwnego, przeciez ze wszy-
stkich specjalnosci lekarskich najwigcej o
kobietach do powiedzenia maja ginekolo-
dzy. Okres przekwitania to ztozony prob-
lem a wiec nie lada smakowity kasek dla
lekarzy réznych specjalnosci. Dlatego do
Wroclawia w dniach 5-7.10.1995 zjechato
ponad 300 lekarzy na organizowane przez
Katedre i Klinike Endokrynologii Akade-
mii Medycznej we Wroclawiu pod patro-
natem ministra zdrowia Pana Profesora
Ryszarda Jacka Zochowskiego Inter-
dyscypliname Forum Kobiet w okresie
przekwitania. Wykladowcami byli wybit-
ni specjalisci: ginekolodzy, internisci
(endokrynolodzy, kardiolodzy), psychia-
trzy. Na 28 o0s6b, az 22 to byli mezczyzni.
Bardzo mocno zaakcentowane byty
problemy spoleczno-ekonomiczne okresu
przekwitania. Czas ten to zupelnie nowa

O okresie przekwitania u kobiet ma-

niec

Uniwersytecie Harwardzkim poczatek
roku akademickiego wyznaczono na 18
wrzesnia.

‘Ceremoniat jest troche inny niz euro-
pejski. Nie sa tu praktykowane uroczy-
ste inauguracje z udziatem profesoréw
w, togach. Natomiast do tradycji naleza
spotkania studentéw z gronem naucza-
Jjacym i administracja uczelni pod ogro-

mnymi namiotami na dziedzificu

Harvard Yard‘u. Uplywaja one wsréd
T0ZméW, §piewdw oraz jedzenia zaim-
prowizowanych przekasek. Nawiasem
moéwiac studenci i profesorowie nie
Przywiazuja tu zbytniej wagi kiedy i co
sig je.

Ulice Camridge zapelniaja si¢ mio-
dzieza, ktéra zjezdza tu zrozleglych Sta-
néw Zjednoczonych i z catego §wiata.
Stroje student6w bywaja egzotyczne.

Najwigksza uroczystoscia uniwersy-
tecka jest wreczanie dyploméw w
czerwcunazakonficzenierokuakademic-
kiego. Wéwczas profesorowie i absol-
wenci (alumni) paraduja w togach\. Jest

Diana Jedrzejuk

sytuacja dla kobiety. Wszystkie dziedziny
zycia ulegajg zmianie przewaznie ukazu-

Jjac swoje gorsze strony. Faktem jest, ze nie

Jest to stan fizjologiczny. Wedlug niekt6-
rych okres przekwitania jest "sprawka" na-
szych czaséw; jak wiemy kobieta na
poczatku dziejéw zyta 33 lata. Teraz
ponad 2.5 raza dluzej. Szerzej ujmujac -
okres przekwitania czyli czas dla kobiety
kiedy narazona jest bardziej na zaburzenia
wieficowo-naczyniowe, udary, osteoporo-
z¢, dysfunkcje uktadu moczo-plciowego
stanowi 1/3 jej Zycia. Na szczgscie jeste-
$my w stanie jej poméc...

W wielu wystapieniach podkreslano
znaczaca dla odsuniecia skutkéw meno-
pauzy terapi¢ wspomagajaca w okresie

premenopauzy.

Starszy wiek sam z siebie predestynuje
do myslenia o czgstszym zagrozeniu no-
wotworami, a w zwiazku z zaburzeniami
hormonalnymi ryzyko zachorowania na

Zbigniew Domostawski
Maria I.Domostawska

nawet w tradycji, ze student bez togi nie
otrzyma w tym dniu dyplomu do reki.
We wrzesniu dziedziniec Harvard
Yard*u zapetnia si¢ ponownie po waka-
cjach gronem nauczajacych, absolwen-
tami iich rodzinami.

Zajecia na uczelni trwaja od 9 ra-
no do 9.30 wieczorem.

Centralna pozycje zajmuje tu biblio-
teka uniwersytecka, ktéra jest nie tylko
najstarsza w Ameryce, ale jedna z naj-
wiekszych w §wiecie. Liczy ona ponad
11 milionéw ksiazek, obok rekopiséw,
map, mikrofilméw, przezroczy i innych
materialéw. Do korzystania z 95 biblio-
tek zgrupowanych gtéwnie w Cambrid-
ge i pobliskim Bostonie maja prawo
studenci i pracownicy, ktérzy postuguja
si¢ specjalng karta wstepu. Do trwatych
tradycji nalezy umozliwianie dostepu do

nowotwér hormonozalezny moze staé sie
zdecydowanie wicksze. Dlatego duzo
miejsca poswiecono nowotworom hor-
monozaleznym w aspekcie stosowania
hormonalne;j terapii zastepezej (HTZ).
Whioski z kilku wykladéw sa przekony-
wujace: nie ma dowodéw na to, ze prawid-
fowo prowadzona i monitorowania
hormonalna terapia zastgpcza moze by¢
przyczyna zwigkszonej liczby zachoro-
wari na nowotwory. Takze hormonalna te-
rapia zastepcza nie ma negatywnych
skutkéw u kobiet po zabiegach onkologi-
cznych.

Przed rozpoczeciem HTZ oraz w czasie
jej trwania kluczowa role odgrywaja bada-
nia obrazowe narzadéw plciowych, w tym
gruczolow sutkowych. W tej chwili prefe-
rowana jest ultrasonografia przezpochwo-
wa, ktéra moze byc rozszerzona o biopsje
aspiracyjna cienkoiglowa celowana, histe-
roskopia, badanie dopplerowskie. W przy-
padku obrazowania gruczoléw sutkowych
w okresie przekwitania preferowna jest
mammografia, podczas gdy ultrasonogra-
fia jest badaniem zdecydowanie drugo-
rzednym.

Rozpoczecie terapii substytucyjnej u
kobiet juz zaawansowanych w okres
pomenopauzalny zawsze przysparza wielu
probleméw. Podczas Forum dyskutowano
kwestie granicy wiekowej powyzej ktérej
nie powinno si¢ wdrazaé HTZ oraz jak
dlugo ja prowadzié. Odpowiedzi na oba
pytania s3 jasne. Jedynie porozumienie
migdzy lekarzem a pacjentka (oraz zdy-
scyplinowanie pacjentki, wkasciwa kon-
trola) wyznacza te granice.

HTZ nie jest w Polsce bardzo popular-
ne. Wynika to pewnie nie tylko z obaw
pacjentek (otytosé, nowotwory) ale i sa-
mego nastawienia lekarzy. Podczas "Fo-
rum" ustalono, ze to ginekolodzy maja
prowadzi¢ HTZ. Jednak czesto lekarze
endokrynolodzy (intemisci) spotykaja sie
z pacjentkami, ktére zostaly odeslane od
ginekologéw, ktérzy z réznych powodéw
nie chcieli wdrozyé HTZ.

Generalna konkluzja z wyktadu doty-
czacego otylosci wieku okolomeopau-
zalnego jest taka, ze HTZ nie wplywa na

zbioréw profesorom innych uczelni.
Mozna korzystaé z komputeréw. W
ogromnych wielopi¢trowych pomiesz-
czeniach ksiegozbioréw, po bokach sa
wneki z biurkami do studiowania. Przy
wyjsciu teczki i torby, z ktérymi sig
wchodzi do magazynéw sg poddawane
Scistej kontroli. Ksiazki z harwardzkich
ksiggozbior6w maja specjalne zabezpie-
czenia, ktére wiaczaja si¢ przy wyjéciu.
Biblioteka Lekarska im.C.Countway
miesci si¢ w Bostonie, w miasteczku
medycznym wsréd olbrzymich nowo-
czesnych wielopigtrowych budynkéw
klinik i zaktadéw teoretycznych.
Sposréd 15000 studentéw uniwersy-

tetu okolo 1/3 stanowia studenci stu-

diéw zaocznych. Ukoriczenie studiéw
koriczy si¢ otrzymaniem stopnia nauko-
wego. Sa tu trzy stopnie naukowe Ba-
chelor of Art (bakalareus nauk
podstawowych, jest to pierwszy stopiefi
naukowy nizszy od stopnia magistra) -
kolejnym stopniem naukowym jest Ma-
ster (magister). NajwyZszym za$ sto-

przybérmasy ciata. Obserwowana nadwa-
ga w czasie stosowania terapii najpra-
wdopodobniej wynika z polepszenia
nastroju psychicznego (wobec np. zniwe-
lowania przykrych objawéw wypado-
wych) i przez to zwickszonego apetytu.

Znane sa nieprawidtowosci gospodarki
lipidowej jakie zachodza w organizmie
kobiety w okresie przekwitania. Bezsprze-
czne podanie HTZ reguluje te zaburzenia
powodujac podwyzszenie HDL-choleste-
rolui obnizenie LDL-cholesterolu. Dobro-
czynny wplyw HTZ na gospodarke
tluszczowa to jednoczesnie obnizenie za-
grozenia zawalem migsnia sercowego czy
udarem.

Leczenie choréb tarczycy w okresie
przekwitania nie jest problemem tatwym.
Nie mozemy sobie pozwoli¢ na stosowa-
nie duzych dawek tyroksyny ze wzgledu
na jej dzialanie na uklad krazenia i kostny.
Z drugiej strony korzystny wptyw hormo-

pniem naukowym jest doktorat
(M.D.Medicinze Doctor, Divinitatis
Doctor - doktor Teologii). Profesura
(professorship) jest tu zwiazana jedynie
z piastowanym stanowiskiem.

Na Uczelni jest zarejestrowanych 27
wspdlnot religijnych, ktére proponuja
studentom wlasny program. Katolickie
centrumakademickie obok formacji du-
chowej i intelektualnej ma tez program
przygotowujacy do stuzby bliZznim.

Warto nadmienic, ze Harvard jest
uczelnia prywatna i niezalezna.

Jestem tu we wrzesniu i widaé juz
wyrazne §lady jesieni, z pieknymi kolo-
rowymi drzewami, zamglonym slofi-
cem, a uniwersytet z masa rozesmianej
milodziezy przezywa wiosne.

Wiele zwyczajow jest tuinnych. Jest
Jjednak migdzy polskimi i amerykariski-
mi uczelniami wspélny mianownik: Ve-
ritas - Prawda - haslo uniwersytetu
umieszczone W jego herbie. A (a jest
zawsze jedna, cho¢ drogi do niej prowa-
dzace bywaja rézne.

szlo nasze oczekiwania co do... drobnych
"kradziezy". Mysle tu o kilku teczkach
zjazdowych (nierzadko z delegacjami) po-
zostawionych i nie odnalezionych, danych
"do potrzymania" i nastepnie gdzie§ zagu-
bionych. Plaga bylo gubienie programéw
(kilkanascie os6b zwracajacych sie o ko-
Iejne egzemplarze). Ze zdumieniem zaob-
serwowalismy, ze wiekszo§¢ oséb nie ma
w sobie zytki poszukiwacza, gdyz tatwiej
byto nas zapyta¢ po 1/2 dnia obrad co
otrzymano w teczce niz do niej zajrzeé. Po
coto pisze? Moze dlatego, ze coraz wigcej
Jest zjazdéw organizowanych nie tylko
przez wyspecjalizowane instytucje ale i
przez samych lekarzy. Ma to by¢ takze
przestroga... Najdziwniejsze pytanie z ja-
kim si¢ spotkali$my, to: dlaczego za tak
wysoka oplate zjazdowa (80 zt) nie zapew-
niono uczestnikom zakwaterowania, wy-
zywienia i bankietu? Pozostawig je bez
odpowiedzi.

‘Generalna konkluzja z wykiadu dotyczacego

otytosci wieku okotomenopauzalnego jest

taka, ze HTZ nie wplywa na

przybor masy ciata.

néw tarczycy na gospodarke lipidowa oraz
zaburzenia psychiczne uzasadnia zaleca-
nie wyzszych dawek.

_ Nasze Forum odbyto si¢ 3 tygodnie po
Europejskiej Konferencji Menopauzalnej
w Montreux. Nie dublowalismy sie jed-
nak. Mamy nasze, inne problemy, np.
wszelkie koszty jakie pokrywa pacjentka
to nie tylko oplaty za bardzo drogie Ieki do
prowadzenia terapii substytucyjnej ale i
czgs¢ specjalistycznych badan...

Zto$liwym okiem
organizatora.

Porazkolejny moglismy sie przygladaé
zjazdowi z drugiej strony. A moze wcale
nie "drugiej", a wewnetrzne;j? Forum prze-

Spotykamy si¢ z glosami z przeréznych
stron, ze za duzo jest zjazdéw, kongreséw,
spotkari, sympozjéw. Ze tematyka ich cze-
sto si¢ dubluje, w ciagu roku niczego dia-
metralnie nowego nie moma wymysleé.
Moze to i prawda, leczna koniec przytocze
sytuacje, z ktdra spotkatam sie kilka dni
temu, gdy chcialam 55-letniej pacjentce, u
ktdrej menopauza wystapita okoto 2 lata
temu, wdrozy¢ HTZ i wyslalam ja do gi-
nekolog'a, celem okreslenia stanu endome-
trium i zakwalifikowania jej do HTZ.
Wrécila ze stowami, ze pan doktor bardzo
sig dziwi, e chcac jej daé HTZ nie ozna-
czylismy poziomu hormonéw. W koricu
leczy sig na Endokrynologii...

Wigc chyba lepiej jest organizowad
zjazdy, kongresy, spotkania, sympozja.
Ale jeszcze lepiej w nich uczestniczyd.



10

MEDIUM LISTOPAD 1995

Skoriczy? si¢ druk komentarza do
Kodeksu Etyki Lekarskiej.

W komentarzu tym, aby skréci¢
go do ogélnychinajwazniejszych, dla
lekarza mysli, niektére zagadnienia
potraktowalem pobieznie.

Pragne poruszy¢ sprawe o duzym,
znaczeniu w pracy lekarza i nie tylko,
sprawe sumienia.

Art.4 Kodeksu etyki lekarskiej
stanowi: "Dla wypelnienia swoich za-
dari lekarz powinien zachowa¢ swo-
bode dziatarh zawodowych zgodnie ze
swoim sumieniem i wspétczesna wie-
dza medyczna".

Jak wazne jest postepowanie
zgodne z sumieniem, §wiadczy to, Ze
sumienie wymienione jest przed
wspélczesna wiedza medyczng. W
codziennosci dnia powszechnego, nie
zastanawiamy sie co to jest sumienie.
Moze go nie mamy? lub zostalo przy-
tlumione przez nasz egoizm i wygod-
nictwo. Jak czesto w zyciu potocznym
méwimy: czy on ma sumienie tak po-
stepowad, czy jego nie dreczy sumie-
nie, czy nie ma wyrzutéw w swoim
sumieniu? Czy czlowiek moze by¢
bez sumienia? Dlaczego postepujemy
Zle, chociaz sumienie méwi nam o
tym? ;
"Czlowiek ma wiasne, indywidu-
alne poznanie co jest dobre, a co zle i
to w postaci zaréwno stalego wyposa-
zenia uzdalniajacego do tego osadu,
jak i zdolno$ci oceny konkretnych
wiasnych poczynain. Rozeznanie to
nazywane jest powszechnie sumie-
niem." (St.Olejnik).

Sobér Watykariski II nazywa su-
mienie "najtajniejszym osrodkiem i

ri6w dobra i zta moralnego, a tym jest
prawo Boze. |

Jednym z najwiekszych skarbéw,
jakie czlowiek otrzymuje od Boga jest
sumienie. W pierwszych latach zycia
dochodzi ono do glosu, poniewaz po-
trzebuje dwu narzedzi, ktére rozwija-
ja sie¢ w péZniejszym okresie zycia
czlowieka - Rozumu i woli. W miarg
jak dziecko zaczyna mysle€ i rozréz-
niaé co dobre, a co zte, sumienie wzy-
wa go do czynienia dobra i unikania
zla. Sprawy te nie dzieja si¢ same z
siebie. Wiele czynnik6éw i okoliczno-
$ci ma na to wptyw. Sumienie rozwi-
jajac sie subtelnieje, albo zaciera pod
wplywem réznych okolicznosci,
dzialania $rodowiska, ktére pewne
czyny chwali i nagradza, inne potepia
i karze. Te wartosci ksztattuja si¢ od
dziecka, ktéremu sie wpaja co jest
dobre a co zfe. Kolosalne znaczenie
ma tu postawa rodzicéw, rodziny,
szkoly, srodowiska, a na koniec pra-
wa paistwowego.

Przez pokolenia nie mieliSmy naj-

W zyciu osobistym, zawodowym,

spotecznym czy politycznym czesto

zlo thumi glos naszego sumienia, w takich

okolicznosciach nawet najsurowsze przepisy

prawne nie sg w stanie zapobiegac ziu.

sanktuarium czlowieka. W glebi su-
mienia cztowiek odkrywa prawo, kt6-
rego sobie nie naklada, lecz ktéremu
powinien byé postuszny i ktérego
glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie
potrzeba, do mifowania 1 czynienia
dobra a unikanie zta, rozbrzmiewa w
sercach nakazem: czyn to, tamtego
unikaj" (Gaudium et spes n.16). Su-
mienie wolne od znieksztalceri ideo-
logicznych 1 egoistycznych, pozwala
nam rozezna¢ w naszym zyciu i spra-
wy dobre, i zfe. Dobro jest szeroko
zarysowane przed nami w powolaniu
czlowieka do zycia.i §wietosci. Zto
natomiast usiluje zniszczyé, albo
przynajmniej oslabi¢ nasza wole
podazania drogg, na strazy stoi gtos
sumienia.

Byé czlowiekiem sumienia to
znaczy przede wszystkim w kazdej
sytuacji, swojego sumienia stuchac 1
jego glosu w sobie nie zgtusza¢ choé
jeston nieraz trudny 1 wymagajacy, to
znaczy angazowac si¢ w dobro i po-
mnazaé go w sobie i wokdt siebie, a
takze nie godzié si¢ nigdy na zlo w
mys$lstéw Sw.Pawta "nie daj si¢ zwy-

cigzyé zhu, ale zto dobrem zwycigzaj"

Rz 12721,

W zyciuosobistym, zawodowym,
spolecznym czy politycznym czesto
zlo ttumi glos naszego sumienia, w
takich okolicznosciach nawet najsu-
rOWSsZze przepisy prawne nie sa w sta-
nie zapobiegac ztu.

Koscidét glosi prawde, ze czlo-
wiek powinien postgpowaé zgodnie
ze swoim sumieniem, aby nie popel-
ni¢ bledu powinien kontrolowaé swe
sumienie rozumem. Ta kontrola jest
odniesieniem do obiektywnych kryte-

lepszych wzoréw, ktére ksztaltowaly-
by nasze sumienia. W okresie gdy
wiele rzeczy bylo panstwowe, przy-
wykliSmy mniemac, ze niczyje.

Mozna byto je braé (krasc) nie
majac wyrzutéw sumienia. Wynosili-
$my rézne rzeczy z biur, z zaktadéw
pracy, jako uzupeinienie naszych za-
robkéw, ktére uwazalismy za niespra-
wiedliwe i tak pomatu od rzemyczka
do koniczka. Tracilismy wrazliwos¢
sumienia. Pokolenia wzrastaty w ta-
kim klimacie i nie mozna sie dziwié,
ze tak trudno jest obudzi¢ sumienie.
Mozna zaobserwowac i takie zjawi-
sko: elegancki samochéd zatrzymuje
sie na poboczu drogi, obok fanu kuku-
rydzy, wysiada ojciec z synem, obla-
muja kolby, tadujac je do bagaznika.
Jakie syn bedzie mial sumienie? Ilu
synéw lekarzy idzie na medycyne, wi-
dzac w jaki sposéb ojciec dorabia sig
majatku? Czy on bedzie postgpowal
inaczej? Srodki masowego przekazu,
w tym telewizja codziennie przedsta-
wiajg nam straszliwe przypadki za-
béjstw, mordéw, kradziezy 1 innych
nieprawosci tak, ze nasze sumienie
przestaje na to reagowac, a jak ogla-
daja to dzieci? Jakie bedzie ich sumie-
nie?

Moéwimy o cziowieku, ze ma su-
mienie czyste lub nieczyste, spokojne
lub niespokojne, elastyczne. Mozemy
odczuwaé wyrzuty sumienia, przezy-
wadé niepokdj wewnetrzny, wywotany
poczuciem winy. Sumienie nas dre-
czy z powodu zlego moralnie czynu.
Jesli kto§ odczuwa, ze Zle postepuje,
to "budzi si¢ jego sumienie".

"Gdy mamy watpliwosci sumie-
nia, czy nasze postepowanie jest do-
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bre, nie nalezy tego zamiaru konty-
nuowaé. Ktow takiej chwili chce czy-
nu, godzi si¢ na zlo." (M.L.King)

Wszystko to nie thumaczy ostate-
cznie zjawisk sumienia. Trzeba szu-
kad tego wyjasnienia glebiej. Nakazy:
nie zabijaj niewinnego cziowieka,
czcij ojca swego 1 matke swoja, sa
uznawane powszechnie za obowia-
zek, ktérym czlowiek czuje sie zwia-
zany. Caty dekalog jest takim
nakazem, ktéry budzi sumienie czlo-
wieka.

Niektére nakazy postepowania
narzucane sg ludziom z mocy prawa,
wyplywajacego z natury ludzkiej,
niezaleznie od decyzji tego lub innego
cztowieka, niezaleznie od narzuconej
ideologii grupy spoleczne;j.

Prawo naturalne jest odzwier-
ciedleniem w porzadku doczesnym
odwiecznego prawa Bozego.

W ciagu ostatnich lat uczyniono
wiele, by wméwié nam katolikom, ze
nie ma nic pewnego, wszystko jest
wzgledne, a demokracja wymaga to-
lerowania kazdej odrgbnosci. Zycie w
spofecznosci, ktére wyznaje prawa

wymyslone tylko przez siebie i zapi-
sane w kodeksach, jest niebezpieczne.
Gdy dotykaja nas skutki oszustwa,
klamstwa, poméwien, szukamy ra-
tunku w prawie. Mamy pretensje, ze
prawo jest bezsilne. We wszystkich
takich przypadkach zta, ktére nas do-
tknelo, naruszono normy moralne, zo-
stalo pogrzebane gdzie$, na jakims
etapie, sumienia. Sumienie gubi sie,
albo ocenia btednie, albo przestaje
oceniaé zaistniale sytuacje, dochodzi
do gtosu moje lub okreslonej grupy
spotecznej - ego. To co jest dobre dla
mnie, dla nas w danej chwili, jest mo-
torem dzialania, bez zwracania uwagi
na innych, na to czy nie przynosi to
innym krzywdy.

Totalne ideologie XX wielu zmu-
szaly miliony ludzi do dziafari nie-
zgodnych z ich sumieniem i z czasem
nie potrafili juz odréznia¢ dobra od
z1a. Na szczescie okres ten nalezy do
przeszlosci, ale czy nie ma innych
zagrozeii, ktére maja zly wplyw na
nasze sumienia? Czgsto z niedobrym
skutkiem. :

Byé czlowiekiem sumienia, to
znaczy shuchad w kazdej sytuacji jego
glosu nie zagtuszad go ani bagatelizo-
waé, choé jest to trudne i wymaga
angazowania si¢ w dobro.

Nie zgadzad si¢ nigdy na zlo. By¢

czlowiekiem sumienia, to znaczy wy-
magac od siebie, podnosic si¢ z upad-
ku, ciagle na nowo nawraca¢ ku
dobremu.

Lekarz to zawéd szczegdlny i za-
szczytny. Kodeks Etyki Lekarskiej na
pierwszym miejscu stawia sumienie.
Przypomina mi sie scena z filmu dr
Quinn. Doktor ta broniac swoich dzie-
ci przed napastnikiem strzelairani go
w nogi. Ma wyrzuty sumienia (prze-
ciez ja przysiggatam walczyc o zycie,
a nie zabijac). Zdarzenie to mocno
przezywa. My tez skladaliSmy przy-
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siege. A jak postepujemy? Czy stu-
chamy glosu sumienia?

Nieraz staramy si¢ zaghuszy¢ na-
sze sumienie, ttumaczac to réznymi
okolicznosciami, ktére maja uspra-
wiedliwiaé nasze postepowanie.
Mam taka malg pensje, po§wigcitem
tyle lat na studia, to moge wyludzaé
nienalezne mi wynagrodzenie. Doko-
natem aborcji (zabitem) nienarodzone
dziecko, bo szanuje wolnos¢ osobistg
kobiety, ale pobieram za to wysokie
wynagrodzenie. Chociaz sumienie
méwi nam o tym, ze robimy Zle, to
jednak jest ono przygluszone przez
moje ja.

Wykonujac nasze obowiazki za-
wodowe nie zawsze stuchamy glosu
sumienia. Nasze uchybienia uwaza-
my za drobne, nie majace wiekszego
znaczenia dla ostatecznego wyniku.
Sumienie czgsto po pewnym czasie .
budzi sie i mozZe zaciagzy¢ na naszym
zyciu. Amerykariski lekarz, ktéry do-
konat kilku tysiecy zabiegéw prze-
rwania ciazy stal si¢ gorliwym
oredownikiem poszanowania zycia
nienarodzonych.

Stawiamy sobie czesto za wzdr
autorytety, ale musimy si¢ zastano-
wié, czy te autorytety godne sg uzna-
nia.

Autorytet musi by¢ kontrolowany
naszym rozumem.

Sprawa wrazliwosci Iaczy si¢ z
sumieniem.

- Czesto ucieka si¢ od sumienia i
udaje glupiego, aby osiagnac swoj
egoistyczny cel.

Kto wierzy w Boga, w sumieniu
rozliczasie z Bogiem, akto nie wierzy
ten w sumieniu rozlicza sie z soba, tak
jak mu jest wygodnie.

Zycie bez Boga ma by¢ ideologia
dla chleba, dla chleba pomniejsza si¢
sumienie, toleruje ludzi, ale nie moz-
na tolerowac bledu.

Eugeniusz Piotrowski

Przywolany do tablicy

Motto: "Honor jest cnota irracjonalna, ktéra trwa i wéwczas, gdy bezradne staja sig sprawiedliwos¢ i rozum”

"Vivere non est necesse, disputare necesse est” (trawestacja Scypiona)

pazdziernikowym (95) Medium jest zamieszczony list p.Prezesa KN, w ktérym zupelnie znienacka zaatakowat
W mnie za umieszczone moje "Uzupelnienie" do "Oswiadczenia Rady Federacji Polskich Organizacji Medycznych
na ObczyZnie w Londynie". Wszystko to bylo opublikowane w Medium - IV/95. Federacja "wyjasnita" dlaczego
nie wezmie udziatu w II Kongresie Polonii Medycznej w Czestochowie, co spotkalo si¢ z niezrozumieniem ze strony
Komitetu Organizacyjnego. Komitet z Czgstochowy jednak naklaniat lekarzy z Obczyzny dodicznego uczestnictwa wbrew
wspomnianej Federacji. Co zdenerwowato p.Prezesa w moim "uzupetnieniu"? Jedno stowo, kidre napisalem i podpisatem:
"Klétnia", ktérym okreslitem fragmenty dyskusji, ktéra miala miejsce wlasnie w ostatnim dniu Jubileuszu 50-lecia ZLP.O
(IV-94) Wg Stownika Jezyka Polskiego, PWN 1979, str.941 pod hastem: "Kidtnia" czytamy: "ostra wymiana zdar, sléw
miedzy zdenerwowanymi, podnieconymi, majacymi jakies pretensje do siebie, nie zgadzajacymi si¢ pod jakims wzgledem,
sprzeczka, sporitd" Wystarczy? I tak wlasnie bylo w czasie wspomniane;j dyskusji w Londynie, na co mam dow6d w postaci
kasety video. Pan Prezes wymienia szereg nazwisk dyskutantéw, z kt6rych tylko kilku (3) dyskutowalo na temat przysziego
Kongresu w Czestochowie. Plejada nazwisk chyba dla podkreslenia absurdalnosci wystapienia dr Z.Kosteckiego, ktéry
chciat "wielka glorie londyfiskiego Zjazdu sprowadzig troche na ziemieg". Glorig te mial podtrzymac Jego Wysokos¢ Ksiaze
Karol, niestety nie raczyl przyby¢ na inauguracje. Nie bylo to takie wazne dla nas rodakéw z Kraju, ale bylo bardzo wazne
dla rodakéw z Londynu. Niestety tym sie réznimy. Nie sadzg, abym naktanial Redakcje DIL-Medium na moja jak chce
Prezes KN - "absurdalna publikacje". Wydrukowali, bo u nas juz nie ma cenzury personalnej co napisatem w dobrej wierze!
Zamieszczony w poprzednim numerze méj krytyczny list. odno$nie sprawozdan z II-go Kongresu Polonii Med. w
Czestochowie nie jest jak latwo stwierdzié z tresci odpowiedzia na atak rozsierdzonego Prezesa KN. Lokalizacja tych
wypowiedz jest zupelnie przypadkowa. Szantaz (moze znowu niewtasciwe stowo?) p.Prezesa KN, aby Redakcja Medium
"nie chciata sie narazié na dezinformacje" widze w kategoriach zwyklej populistycznej demagogii i dlatego Im very sorry!
PS. Wypadaloby zgodnie z Polskim Kodeksem Honorowym W.Boziewicza wysta¢ do p.Prezesa sekundantéw, chocby
"do pierwszej krwi". No, ale kanat La Manche skutecznie chroni przed taka decyzja. Jeszcze raz: I'm very sorry.

(Camus)
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slaskiej Izby Lekarskiej, odbylo sie
spotkanie z dr. Mariuszem Loeffle-
rem, polskim lekarzem od wielu lat miesz-
kajacym w Australii. Bohatera spotkania
przedstawila dr n.med.Barbara Bruzie-
wicz-Miklaszewska, przewodniczaca Ko-

6 paZzdziemika, w sali klubowej Dolno-.

misji ds. Wspélpracy z Zagranica, .

omawiajac zaréwno jego interesujaca i za-
wila droge Zyciowa, jak rowniez wymie-
niajacnajwazniejsze fakty z jego biografii:
studia na Wydziale Lekarskim we Wroc-
fawiu w latach 1950-1954, uzyskanie dy-
plomu lekarza w Warszawie w 1955 roku,
pracana oddziatach chirurgicznych szpita-
1i warszawskich uwiericzona specjalizacja
z zakresu chirurgii, a nastgpnie praca w
Algierii (1965-1968), Anglii (1969-1971)
i-od 1971 roku - w Australii.

W swobodnym i barwnym wykladzie,
ktory przerodzil si¢ w rozmowe ze stucha-
czami, wstéd ktorych przewazaty kolezan-
ki i koledzy z lat studenckich: dr Mariusz

Wroctawski lekarz z Australii

Loeffler méwil o swoim zyciu i do§wiad-
czeniach zawodowych, prezentowat licz-
ne przezrocza z miejsc swojej pracy
zawodowej i z egzotycznych podrézy, a
takze pokazywal obrazy ilustrujace rza-
dziej spotykane choroby, z ktérymi sie
zetknal podczas pracy lekarskiej na trzech
kontynentach, wyglaszajac blyskotliwe

Jerzy B.Kos

niczego do bardzo odlegtych osad Abory-
gendw na Péinocnym terytorium. Te po-
dréze wzbogacily go o nadal zywa
sympatie do pierwotnych mieszkaric6w
Australii usitujacych zachowac wiasna od-

Pinjarra, gdzie obecnie mieszka, uznany
zostal za najpigkniejszy ogréd w calym
regionie. Zycie w zgodzie z natura, w oto-
czeniu zwierzat na terenie o rzadko spoty-
kanej urodzie. O kilka mil od
egzotycznego Edenu. Toideat, ktéry tatwo

mozna zaakceptowac.
Poza watkami autobiograficznymi spot-
kanie z dr. Mariuszem

Loefflerem przyniosto
sporo waznych infor-
macji o problemach
ochrony zdrowia w
Australii i o warunkach
pracy miejscowych le-
karzy. A oto krotki re-
jestr opinii: praktyka
lekarska to konkuren-
cja z innymi - trzeba
by¢ lepszym i skutecz-
niejszym, aby wygrac,
leczyé chorych nalezy
w domu - szpital jest
zbyt drogi; organizo-
wane obecnie centra
zdrowia publicznego
przejmuja opieke nad
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komentarze czysta, pickna polszczyzna.

W Polsce uzyskat dyplom lekarza i spe-
cjalizacje z chirurgii, w Anglii zdat egza-
min kwalifikacyjny i otrzymal dyplom
LMSSA, w Australii zajmuje si¢ praktyka
lekarska w dziedzinie medycyny manual-
nej, laczac swoje dawne przygotowanie
chirurgiczne z wiedza uzyskana na kur-
sach doskonalacych w wielu osrodkach
naukowych o $wiatowe]j renomie. Jest
czlonkiem nie tylko Australian Medical
Association, ale réwniez Australian Mu-
sculo-Sceletal Medicine oraz Francuskie-
go Stowarzyszenia Medycyny Manualnej
i Terapii Ortopedycznej.

0Od 1971 roku stale mieszka w Australii
- poczatkowo w Sydney, a nastepnie w
mniejszych miastach Wschodniej Austra-
lii. W 1972 roku pelnit funkcje Senior
Registrar w Krélewskim Szpitalu w Dar-
win, kierowat zespotem klinik i byt zaste-
pca dyrektora Szpitala. Do jego
obowiazkéw nalezat udziat w wizytach
Krélewskiego Medycznego Zespotu Lot-

rebnos¢ kulturows i cywilizacyjng. W
1974 roku przezyt (dostownie!) kolejna -
po trzgsieniu ziemi w Algierii - przygode.
24 grudnia, w dzien Wigilii, cyklon "Tra-
cy" zréwnat z' ziemia polowe miasta, a
takze dom mieszkalny i gabinet lekarski
dr. Mariusza Loefflera. Ocalat, wraz z ro-
dzing, z tej katastrofy i bral udziat w trwa-
jacej kilka dni akcji ratunkowej, dzieki
ktérej odzyskato zycie wiele oséb wydo-
bytych z gruzéw zniszczonego miasta.

W 1980 roku przeni6st sie do Yarloop,
malego miasta odleglego od Perth o 100
km. Nie tylko otworzyt tam praktyke le-
karska ale réwniez kupit farme - zajat sie
uprawa ziemi i hodowla owiec. I bylo to
bardzo wazne dos$wiadczenie w jego zy-
ciu. Zdoby! réwniez spore doswiadczenie
w uprawie kwiatéw i krzew6éw. Ogréd do-
kota jego kliniki uznany zostat w 1984
roku za najpigkniejszy ogréd Zachodniej
Australii. A bylo to prestizowe wyrdznie-
nie! Powtérzyt ten sukces dziesieé lat
poéZniej - jego ogréd otaczajacy klinike w

ludZmi slarymi iniedo-
h:znymn - rowniez dla
nich korzystmejszym mlqsoem na godzi-
w3 staros¢ jest dom, a nie przytlek; o
wszystkim decyduje wlasciwy system
ubezpieczenn - zapewnia dochody leka-
rzom i nie obcigza nadmiemie kosztami
chorych; rowniez w Australii lepiej byé
zdrowym i bogatym, niz chorym i bied-
nym.

Dzieni p6zniej - 7 pazdzwrmka Mariusz
uczestniczyl w zjezdzie absolwentow Wy-
dzialu Lekarskiego z roku 1955. Specjal-
nie przyjechal do kraju, aby stanaé w
szeregach Széstego Rocznika. Obok 160
réwniez moich kolezanek i kolegéw. A
zanim przyjechal na zjazd dokonat kolej-
nego waznego kroku w swoim zyciu: za-
kupit kawalek ziemi pod Warszawa, aby
mieé swoja, jak powiedzial, "ojcowizng".
Dla siebie i zony, a byé moze réwniez dla
swoich dwu synéw, z ktérych jeden jest
lekarzem z dyplomem warszawskiej Aka-

demii Medycznej. Przeciez nie tylko bo-

ciany wracaja, kiedy przyjdzie na to pora,
w swoje strony rodzinne.

Emil Mikulski

ie ma dym
ez ognia

jednym tylko 1992 roku zapalono na §wiecie i
5.392.000.000.000 papieroséw. A jeszcze 400 lat temu Sir &
Walter Raleigh zostat oblany kubtem wody przez stuzacego,
ktéry zobaczywszy dym wydobywajacy sig z ust pryncypata
pomyslal, ze gdzie jest dym, tam musi by¢ i ogieri. Gdy w Europie pojawity
si¢ papierosy, nie bylo jeszcze nazwy okreslajacej ten dziwny rytuat. Czesto
opisywano go jako forme alkoholizmu ("dry drunkenness") albo "ssanie
dymu".

4 W krétkim czasie tytori umocnit swoja pozycje na §wiecie. Palenie
odcisnelo silne pigtno na wspdiczesnym kinie, literaturze jako oznaka
nowoczesnosci, wolnosci, sukcesu, stylu zycia, zostalo wpisane w r6zne
konteksty socjologiczne, kulturalne, historyczne a przez reklame takze
merkantylne. Reklama tytoniu jest sprawnie przemys§lana, zaplanowana,
zorganizowana, postuguje si¢ bezduszna socjotechnika. Koncerny tytonio-
we usitujg dowiesé, ze ich reklama dotyczy wylacznie ich marki a nie
paleniajako takiego. Trudno jednak namawiac np. do zakupu volkswagena,
nie zachwalajac zalet wynikajacych z posiadania samochodu w ogéle.
Trzon reklamy papieroséw
stanowig préby stworzenia i
utrwalenia skojarzen, ktére
dadza sie przeliczyé na wzrost
sprzedazy. Wszystkie te mi-
sternie budowane skojarzenia
- z luksusem, podréZowaniem
po §wiecie, podnieceniem, se-
ksem, przygoda, poczuciem
akceptaciji, wyjatkowosci, relaksem - nie maja w gruncie rzeczy nic wspdl-
nego z sama czynnoscig palenia. Powstaja tylko dlatego, ze reklama wpaja &
je nieustannie, wykorzystujac ludzkie emocje, pragnienie bycia kims le-
pszym. Ostatnio wiele nastolatek, niepewnych w swoich pierwszych kro-
kach w $wiecie dorostych, nowych do§wiadczeniach zyciowych, jak
milos¢, kariera - zawierza obietnicy papierosa, ktory zdaje sie méwié innym
"oto dziewczyna podniecajaca, interesujaca, zagadkowa, szykowna". Wie-
le reklam w bytych krajach bloku wschodniego nawiazuje do tesknoty za
stylem zycia Zachodu, przekazujac jego groteskowy obraz: kowboj z
lassem, "test the West", "prawdziwe amerykariskie papierosy - teraz 25 w
paczce" itp.

Z tych powodéw 27 krajéw na $wiecie wprowadzilo calkowity zakaz
reklamowania papieroséw, a dalszych 77 stosuje pewne jej ograniczenia.
Ograniczenia te sa jednak cyniczne w zalozeniach. Albowiem tak jak nie
mozna by¢ "polowicznie" w ciazy, nie mozna wymagaé, aby pewne formy
reklamy wyrobéw tytoniowych zostaly ograniczone, a inne dozwolone.
Jesli w piatek dzieci sg uczone w szkole, ze palenie jest jedna z najbardziej
niezdrowych rzeczy, jakie mozna sobie wyobrazié, a w sobote na stadionie
pilkarskim widza swoich idoli ubranych w koszulki znanej firmy tytonio-
wej, to podkopuje to wiarygodnos¢ edukaciji zdrowotnej i pozwala watpic
w czyste intencje 1zadu, ktérego "minister zdrowia ostrzega..." Lek przed
calkowitym zakazem wynika ze zbyt kuszacych pieniedzy, nie do pogar-
dzenia przez polityk6w, kluby sportowe a nawet §wiat kultury, korzystaja-
cy ze sponsoringu producentéw papieroséw. Czy te pieniadze bilansuja
wydatki na leczenie choréb biernych i czynnych palaczy? Zbyt éciste
zwigzki z przemyslem spirytusowym, cukierniczym, sieciami fast foodu
powoduja, ze niektérzy ich przedstawiciele obawiaja sie, iz jesli zabronio-
no by reklamy papieroséw, podobny los mégiby spotkaé réwniez te pro-
dukty. Kazda reklama papieroséw ma jeden cel: zeby$ pomyslat o
papierosie! Tu nie chodzi wcale o to, by Cie zachecié do palenia zdro-
wszych (?) marek, ale bys w ogéle palit, by§ w papierosie szukat odpreze-
nia, ucieczki od stresu, bys si¢ z nim oswoil. Dalej péjdzie jak z platka -
bedziesz palit to co modne, potem to, na co bedzie Cig staé. (cdn)

Na podstawie World Health Forum, Vol. 16,1996

Koncerny tytoniowe
usttijq dowiesé, ze ich
reklama dotyczy
wytqcznie ich marki a nie
palenia jako takiego

| Sympozjum

"Dolnoslaska Jesien

Onkologiczna

- Trzebieszowice ‘95"

dniach 29.09.-1.10.95 r. w ramach ob-
Wchodéw 50-lecia polskiej nauki we
Wroctawiu odbylo si¢ na zamku w Trze-
bieszowicach spotkanie dolnoslaskich onkologéw.
Otworzyl sympozjum przewodniczacy Oddziatu
WroclawskiegoPolskiego TowarzystwaOnkologi-
cznego dr n.med. Andrzej Wojnar. Nastepnie zapo-
znano przybylych z historig onkologii na Dolnym
Slasku (dr n.med. Karol Cisarz i dr Marek Rzaca).

onkologom.

W picknej szacie graficznej wydrukowano folder
omawiajacy ten temat. Dyrektor Naczelny Dolno-
Slaskiego Centrum Onkologii dr Marek Pudetko
przedstawit perspektywy rozwoju naszego o§rodka
i podzigkowat za dotych¢zasowa prace zastuzonym

W drugiej sesji wystuchali$émy wyktadéw zapro-
szonych gosci z Warszawy i ze Szwecji, ktére
zapoznaly nas z postgpami w biologii, rozpoznaniu
i leczeniu nowotworéw. I tak ustyszelismy o roli
randomizowanych do$wiadczeri w optymalizacji
! leczeniaonkologicznego (prof. drhab. Andrzej Hli-
niak), o patologii chtoniakéw (prof. dr hab. Renata
Maryniak), o skojarzonym leczeniu nowotworéw
trzonu macicy (prof. dr hab. Jan Zielifiski) oraz o
| skriningn raka piersi w krajach europejskich (dr
n.med. Ewa Frodis).

Trzecia sesja byta uroczystoscia po§wiecona ju-
! bileuszowi 45-lecia pracy prof. dra hab. Mariana
. Wawrzkiewicza. Zamieszczamy w tym numerze

laudacyjne curriculum vitae, wygloszone przez
ucznia Jubilata, prof. dra hab. Jana Kornafela.

Wieczorem przy §wiecach odbyto sie zebranie
Zarzadu Oddzialu Polskiego Towarzystwa Onko-
logicznego z udziatem prezesa Zarzadu Gléwnego
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego prof. An-
drzeja Hliniaka oraz prezesa Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Ginekologii Onkologicz-
nej prof. Jana Zieliniskiego.

Obrady zjazdu, rozmowy kuluarowe, wystepy
zespohu folklorystycznego, spotkanie przy grillu
koto poteznego zamkowego kominka integrowaty
onkologéw Dolnego Slaska. Zaplanowanego ogni-
ska w zamkowym parku nie rozpalono poniewaz
padal $nieg z deszczem. A podczas bankietu byt tez
czas na toasty za zdrowie Jubilata i za pomyslno§é
wszystkich zebranych.

AW.

Fol. Elzbieta Pomorska
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“W witrazu lesnym
ptakow krélowanie

w monstrancji sforica
chmur wniebowstgpienie
w dwu muszlach dfoni
zatrzymany czas"

Napisat to jeden z uczestnikéw Zjazdu, dr Jerzy
Bogdan Kos.

Dzisiaj rozewrzyjmy dionie i spojrzmy na przecho-
wywany w nich czas. Spotykamy si¢ po 40 latach od
uzyskania przez Pafistwa absolutorium- w dniu, ktéry
nas psychicznie odmtadza, a réwnocze$nie ze zdzi-
wieniem stwierdzamy, ze ten miniony czas zmienil
nas somatycznie. MOwig nas, bomnie i Pafistwa dzieli
zaledwie 5 lat, w ktérych mieli§my tych samych.
Nauczycieli i przezywali§my same trudnosci i powi-
klania zwiazane z 6wczesnym, posepnymdla naszego
kraju okresem.

Przypadl mi w udziale zaszczyt zabrania glosu
wobec tak zastuzonego Gremium dla wroctawskiej
Alma Mater, dla Kraju, a w czgsci takze dla oSrodkéw
zagranicznych. Zastanawiatam si¢ dlugo, o czym po-
wiedzie¢ w dniu renowacji mtodosci Pafstwa, w dniu
odnawiajacym dawne przyjaznie, nadzeje, a chyba i
ztudzenia - w dniu, w ktérym brzmi pelnodZwigcznie
"Gaudeamus igitur..." W koricu obratam nasze wspdl-
ne wspomnienia, wlasne spostrzezenia i doznania, ape-
lujac réwnoczesnie do Uczestnikéw Zjazdu o
podzelenie si¢ ich wlasnymi wspomnieniami. Bo - jak
$piewali Starsi Panowie Dwaj: "Juz szron na glowie,
Jjuz nie to zdrowie, a w sercu ciagle maj!". j

Dla mnie na staro$¢, a mysle, ze dla wszystkich

Profesoréw w stanie spoczynku, szczegélnie drogie i
cenne s3 dowody pamigciich uczniéw. Wspomne choé-
by, jak wiele radosci sprawit mi Kolega Janusz Biss,
ktéry w ubiegtym roku w Dniu Nauczyciela, ofiarowat
mi przepigkny bukiet kwiatéw. Z wieloma Kolezanka-
mi i Kolegami pozostaj¢ w kontakcie. Cz¢$¢ z nich
pracowata kiedy$ w Zakladzie Anatomii Prawidiowe;j.
Nalezy do nich migdzy innymi dr Jerzy-Kos, znany z
dzialalnosci literackiej, dr Henryk Katwak, wieloletni
konsultant do spraw patologii, dr Marian Czajkowski,
Marlena Halska, Jozef Molasy, Stanistaw Pater i Jerzy
Wolanski, nie liczac innych, ktérzy odbywali kilkumie-
sieczne staze wymagane do uzyskania specjalizacji kli-
nicznych. UrzadzaliSmy wéwczas w Zakladzie tak
zwane artystyczne spotkania z zacigciem kabareto-
wym;, dokltadnie pamigtam, widzg i stysze dwoje asy-
stentéw, to jest pania Liliane Grundland i Stanistawa
Gurg, ktérzy w odpowiednio dobranych strojach $pie-
wali podwdrkowe ballady. :

Czasy studiéw Paristwa obfitowaty w rézne, dziwne
wydarzenia. Rektorem byt wtedy prof.Zygmunt Albert.
Pewnego dnia wpadt do gabinetu Rektora prof.Teofil
Zalewski i w burzliwym nastroju rzucil z wéciekloscia
prof.Albertowi na biurko jakis tekst, krzyczac, ze tego
zarzadzenia rektora nie spelni. Prof.Albert przeczytal
ten tekst i o§wiadczyl, Zze pod nim figuruje tylko wybite
na maszynie stowo "Rektor”, natomiast brak jego pod-
pisu. A chodzilo o to, ze byl to nakaz spreparowany
przez dwezesnych aktywistdw zabraniajacy stosowania
antybiotykéw u chiopéw-kutakéw. Obaj Profesorowie
podali sobie rece i zgodnie orzekli, ze ani mysla stosowaé
tej bzdury w praktyce.

Opowiadano tez o innej sytuacji - moze prawdzi-
wej, a moze nie. Student sklada egzamin z anatomii
prawidlowej u Prof.Marciniaka i nie ma zielonego
pojecia o przedmiocie, wobec czego Profesor odsta-
wia go na dalszy termin. W owym czasie profesoro-
wie wpisywali oceng do indeksu wtedy, gdy student
przy dalszych tak zwanych podejsciach skladat jed-
noznaczne dowody wiedzy lub niewiedzy. W oma-
wianym przypadku takie odstawianie odbylo si¢
kilkakrotnie, a efekt byt ciagle negatywny. Profesor
juz miat wpisaé do indeksu "nd", gdy zadzwonil
telefon. Dzwonila wysoko ustawiona osobistos¢ tam-
tych czaséw, ktéra z naciskiemorzekla, ze ten wiasnie
student tak czy inaczej zda¢ musi. Profesor po krat-
kim namysle uprzedzit studenta, ze zada;mu jeszcze
3 pytania, na ktére jednak odpowiedzieé musi. "Pyta-
nie 1). Narysuj pan linie réwnolegle - tak, dobrze.
Pytanie 2). A teraz narysuj pan linie poprzeczne.
Dobrze. Pytanie 3). Co pan otrzymal?" Student odpo-
wiedzial: "Kratke". "Tak - orzekl Profesor - trzy
odpowiedz trafne; zdat pan."

Ten miniony okres tojuz historia, azmojej pamieci
wytaniaja si¢ sytuacje o odmiennym kolorycie. Jako
miody asystent prowadzilam ¢wiczenia i podczas
pierwszych zajg¢ ustyszalam powtarzajace si¢ wsréd
studentéw miauczenie, moze byla to nawet grupa
Parnstwarocznika. Prowadzac dalej ¢wiczenia mysla-
lam intensywnie jak zareagowac na t¢, badz co badZ,
prébe wyprowadzenia mnie z rtéwnowagi. Wreszcie
powiedzialam: "Kto§ z Pafistwa mistrzowsko nagla-
duje kota. Przerwe wiec na chwilg ¢wiczenia i postu-
chajmy wszyscy tego miauczenia, bo warto!" Zapadta
cisza i po chwili wstal jeden z poteznie zbudowanych

- telstwo kraju, w ktérym zyja, ale -

prof, dr hab. Bosenna Zavirska

W sercu
ciggle maj

kolegéw, sklonit si¢ i rzekt: "Przepraszam pania. To
ja miauczatem."” Od tego czasu wzajemne stosunki
mi¢dzy mna i studentami uksztaltowaly sig
przyjaznie.

Albo zdarzenie w Klinice Interny, kierowanej wte-

dy przez Prof.Falkiewicza, ktéry przestrzegal zela-
znej dyscypliny. Wizyta w gronie wszystkich
asystentéw rozpoczynata si¢ punktualnie o godz.8-¢;j.
Pewnego dnia adiunkt Gruszka sp6Znil si¢ i widzac,
ze Profesor z zespotem wszedt juz na sale chorych,
przemknat sie btyskawicznie w oblednym pedzie do
dalszej sali, zerwal z siebie plaszcz, rzucil go pod
16zko chorego, porwat biaty kitel z pokoju pielggnia-
rek, zalozyl fonendoskop i pochylony nad chorym
pilnie go ostuchiwal. I wtedy wiasnie wszedl

_Prof.Falkiewicz w otoczeniu asysty, a widzac dr.

Gruszke pograzonego bez reszty w badaniu, orzekt:
"A, widzicie Koledzy, co znaczy wlaiciwie pojeta
troska o chorego." Adiunkt Gruszka, jeszcze zadysza-
ny, odrzekl: "Wiasnie przybieglem tutaj wczesniej, bo
chory poczut si¢ gorzej."

PéZniej, w stanie wojennym, odwiedzal mnie od
czasu do czasu Prof Kowarzyk, wtedy na emeryturze
ichetnie pit kawg - bez fuséw. Ktéregos dnia zapukat
student, ktéry trzymat co§ duzego pod kurtkai zapytat
konspiracyjni€, czy w pokoju nie ma nikogo, bo chce
przechowac u mnie papier na sporzadzenie ulotek.
Odrzektam: "Jest u mnie Prof. Kowarzyk, moze pan
wejsé i ztozyc." Po wyjéciu studenta Prof Kowarzyk
wyrazit wielka satysfakcje z okazanego mu przez nas
zaufania.

Egzaminowatam kiedys studentke, ktéradowiodta
gruntownego opanowania przedmiotu i nieprzecigt-
nej inteligencji. Po wpisaniu oceny bdb zapytatam:
"Nazywa si¢ pani Miodnicka, czy ma to jakis zwiazek
z Wanda Monee-Mtodnicka, narzeczong Artura Grot-
tgera?" "Tak - odrzekla - to byta

krytycznie i z troska na obecne wydarzenia w kraju,
trudno powstrzymac si¢ od pytania: Czy doceniamy
udogodnienia jakie przyniosta demokracja? Czy
umiemy z nich korzysta¢ dla dobra Polski? A moze
zapomnieli§my juz w nawale zmagaf, ki6tni i przy
zaniku tolerancji o tym pigknym okresie pelnym nad-
ziei sprzed kilku lat, ktéry w przeczuciu Juliana Tu-
wima brzmi tak:
"Rozognionymi w dal oczyma,

Widze nasz brzask, ten pierwszy
wieczor,

Gdy razem z nami sie zaczynat
Historii Polski nowy tom:

Gdy sie na przestrzat nam otworzyl,
Moze i w nedzy, ale w zorzy,
Rozstaj;:dy nasz, przydrozny Dom."

Niech kazdy z nas w swoim krggu roztacza te zorze
tak, aby nad naszym krajem niebo bylo biekitne i bez
burzowych chmur, aby kazdy dziefi, choéby najtrud-
niejszy, miescit w sobie miedzyludzka zyczliwosc,
zrozumienie i pomocna dtor.

Koriczac pragne przekazac Paristwu najserdecz-
niejsze Zyczeria zdrowia i szczefcia. Obyscie Paii-
stwo u§wiadomili sobie, ze szczgscie, tojedna chwila,
ale jezeli uswiadomicie sobie t¢ sekunde, znajdziecie
perte i wtedy nawleczcie ja na nié¢ i od Was tylko
zalezy, jak dltuga ona bedzie. Oby ten Zjazd przyspo-
rzyl jej nowych perel.

Chcialabym, abyscie Paiistwo wszyscy razem i

. kazdy z osobna docenili gleboka tres¢ zawarta w

poezji dr. Kosa:

- "Cisza :
zamknieta w kamieniu
Swiatto 3
zakrzepte w Zywicy -
mréwka
wtopiona w bursztyn
kazdy dzieri
powtarza
nasze zdziwienie
i radosc".

polowie lat 70-tych ktos (?) w Aka-
Wdemii Medycznej we Wroclawiu

zorganizowal atrakcyjna wyciecz-
ke do Moskwy - Wiadymiru - Suzdalu. W
programie tej wycieczki byle spotkanie z
robotnikami jakiej§ wielkiej, naturalnie
przodujacej fabryki. Robotnice stawity si¢ w
odswigtnych kremplinowych sukienkach z
rubinami w uszach i na palach. Robotnicy w
garmniturach i non-ironowych koszulach.
Gdy juz przedstawiono co byto do przedsta-
wienia, zapytano uprzejmie czy mamy ja-
kie$ pytania. Ku zaskoczeniu wszystkich
Jana R. zglosila si¢ z pytaniem:

- Czy wy zawsze chedzicie do pracy tak
picknie ubrani? Gdy bylam na zachodzie,
widzialam robotnikéw w fabrykach ubra-
nych w kombinezony.

- Takich pytan nie nada. Czy s3 nastgpne
pytania?

Jana R. zagtosila nastgpne:

- Styszelismy tutaj o waszych osiagnie-
ciach produkcujnych. Czy macie wyjazdy na
wczasy w ramach akcji socjalne;?

- Tak, jezdzimy na Kaukaz. Czy sa naste-
pne pytania? 3

Jana R. znow zapytata:

- Gdy cztowiek tak intensywnie pracuje i
jednoczesnie buduje socjalizm, szybciej sie
meczy i zatem potrzebuje regenerowac si¢ w
sanatorium. Czy macie mozliwosci wyjaz-
déw do sanatoriow?

Nie pamigetam odpowiedzi. Spotkanie
szybko zakoriczono, a przewodniczka byla
mocno zdenerwowana.

Rezultatem tego i innych "eksceséw"
uczestnikéw byta osobista kontrola na gra-
nicy oraz list do Rektora informujacy jakich
to Pan Rektor ma pracownikéow... Rektor w
odpowiedzi i dziataniu nie byt zbyt szybki 1
uczestnicy wycieczki pozostali w pracy.

Tak a propos sanatoriow.

W Europie Srodkowej ciepte Zrédia w
Ladku Zdroju, Cieplicach, Karlowych Va-
rach byty wykorzystywane do celow leczni-
czych juz w XIV wieku. Pacjenci maja
szerokie mozliwosci leczenia sanatoryjnego
réznych schorzeri. Pomijam problem niedo-
inwestowania sanatoriéw i zwiazanych z
tym dolegliwosci. Miejmy nadziejg, ze przy
lepszej kondycji finansowej paristwa i zmia-
nach organizacyjnych ten problem przesta-
nie uwierac.

Skandynawia niezwykle pigkna i niemal

e
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moja prababka." Studentka znata
wigc swoje rodzinne korzenie, o
ktérych tak czgsto zapominamy.
A przeciez - jak to okreslil swego
czasu Prof.Popielski - bez korzeni
-nie byloby drzew, nie byloby na-
sion i owocdéw. I w tym miejscu
pragne zwrdcic sie do Uczestni-
k6w Zjazdu przybylych z zagra-
nicy.

Maja oni - jak sadze - obywa-

chodzi o to, aby zachowali wszy-
stkie dodatnie cechy swojej naro-
dowodci, aby przekazywali je
nastepnym pokoleniom. Ich obe-
cnoéé na Zjezdzie §wiadczy do-
‘wodnie o zwiazkach
utrzymywanych z krajem ojczy-
stym. Dr Marius Loeffler przybyt
zdalekiej Australii. Jego zZyciorys
miesci nie tylko dziatalnos¢ le-
karska, lecz réwniez przezycia
dowodzace hartu ducha: trzgsie-
nie ziemi w Algierii, gdzie byt
zatrudniony jako chirurg, znale-
zienie si¢ w oku cyklonu, ktéry
zniszczyt stolicg stanu Australia,
przy czym cechuje Go tak poza-
dana wieZ z przyroda, czego wy-
razem byly nagrody panstwowe
za najpickniejszy ogréd w Za-
chodniej Australii. Dr Henryk
Golgbiowski zastuzyl si¢ jako na-
czelny lekarz Instytutu Choréb
Tropikalnych w Afryce, a dr Ber-
nard Hekselman petnit obowiazki
naczelnego lekarza wojskowego
w Izraelu. Dr Mary Blumenfeld
pracowata wiele lat jako lekarz w
FAO przy ONZ w Izraelu, a dr
Eugeniusz Szczepanik, dyrektor
Instytutu Ginekologii i Potoznic-
twa w Bonn leczyl uprzednio
chorych na trad.

- Do wszystkich Uczestnik6w
Zjazdu zwracam si¢ z apelem,
aby odrzucili te ujemne cechy,
ktérych niestety nie brak w na-

szym spoleczenstwie. Patrzac

Tami Na szezytach Tatr, Na sinej ich krawedzi, Gdzie kréiuje wiatr, | cigzkie chmury pedzi, Nawet tam! Jednego z naszych Patologow Dorwata "policja ﬁnansowa“ﬂa

]
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L‘q.pzenie sanatoryjne
nanyspach Fa- Gula

stemylic czysta ma surowy klimat i nie na-
dajesydo tworzenia osrodkéw sanatoryj-
nychifraje skandynawskie maja swoje
sanaf w cieptych czesciach §wiata. W
Ture uterenach dawnych rzymskich term,
w Izzthinad Morzem Martwym, w Hiszpa-
nii =] pzarotte, a od wrzeénia - 95 na Grand
Cana

Pefozna Wyspy Kanaryjskie przez dzie-
sied‘hia byla u nas wyrafinowanym sym-
bolet bogactwa, nieziszczalnym
manzjiem dla wiekszosci.

GinCanaria to najwigksza z grupy wul-
kanitfiych wysp oceanu Atlantyckiego. Na

skasiola dla 100 uczniow.

inm oferuje rozmaite formy leczenia
przeifldni tygodnia od 8 do 21.30. Tak do
21.3()leczenie dostosowane jest do pacjen-
towilschorzeniami alergicznymi, reumaty-
cznyfi,chorobami serca i phuc, luszczyca.

Qlicz zwyktej fizjoterapii, prowadzi sie
hydiiempie, balneoterapie, aromaterapie,
masijultradzwieki i leczenie laserem. Jest
takiztdostepna sala gimnastyczna, gimna-
stykaiodna, organizuje sie jogging i wycie-
czkivgory.

Wikandynawii tuszczyca stanowi 2,5-
3%miystkich schorzen. Dla chorych z hu-
szezjy stworzono oddzielne centrum
leczent. Pacjenci ze Szwecji, Finlandii,
Nort giii Islandii s3 przewozeni samolota-
min/tygodniowa kuracje. Oferuje sie im
przeitwszystkim talasoterapie. Storice i ka-
pieleporskie lecza wiekszo$é chorych. Dla
cierpiych dodatkowo na gosciec tuszezy-
cow!pzewidziano fizjoterapi¢. Jednorazo-
worjkuracji przebywa 90-110 pacjentéw.
Opiefue si¢ nimi jeden lekarz, specjalista
demiulog, ktéry towarzyszy chorym takze

~ Korespondencja z Norwegii

"'nos¢ pokrycia kosztéw

w podrézy. Ponadto sa 3 pielegniarkii jeden
fizjoterapeuta. Z kazdym turnusem przyjez-
dza inny lekarz, dla ktérego jest to praca w
ramach czasu wolnego od stalego zajecia.
Mozna zabra¢ ze soba rodzine.

Nie jest latwo dosta¢ miejsce w takim
sanatorium. Teoretycznie pacjent moze je-
chaé raz na trzy lata. Praktycznie, wobec
wielkiej liczby starajacych sie o takie lecze-
nie, chorzy musza czekaé kilka lat. Nierzad-
ko nigdy z takiego leczenia nie skorzystaja.
Preferuje si¢ mtodych, aktywnych zawodo-
wo. Przejazd do sanatorium i leczenie po-
krywa ubezpieczalnia.

Wino na Grand Canaria jest dla Skandy-
nawow tanie (50 koron butelka - w restaura-
cji). Upicie si¢ powoduje jednak
natychmiastowe odesta- %

si¢ dla nich prelekcje-pogadanki na temat
choroby. Opowiadaja o swoich problemach
i ograniczeniach wyniklych ze schorzenia.
Jest to rodzaj psychoterapii pod nadzorem
lekarza. Na co dzieri, w miejscu pracy lub w
towarzystwie, nikt nie méwi o swoich nie-
domaganiach zdrowotnych. Czesto nawet
najblizszym nie méwi si¢ o swoich choro-
bach. Przeciwnie niz u nas, gdzie panuje kult
choroby i w dobrym tonie jest publicznie
roztrzasanekazde gtowy bolenie i w brzuchu
furczenie - szczegdlnie kwieciscie, gdy na
przyjeciu towarzyskim trafi si¢ lekarz.
Oswiata zdrowotna, a tak ze zajecia w gru-
pach wzajemnego wspierania sig, stanowia
czes¢ programu leczenia sanatoryjnego. Le-
karz spedza duzo czasu z kuracjuszami.
Skandynawscy pacjenci szybko tworza
sanatoryjne pary, niekoniecznie mocno za-

kochane. Ci, ktorzy maja z tym trudnosci,
czuja sie mniej warci, odrzuceni, fatwo wpa-
daja w depresje. W storicu, biekitnym Atlan-
tyku, wsréd palm przy akompaniamencie
hiszpariskiej muzyki karacjusze pozbywaja
si¢ swoich dolegliwosci w mniejszym lub
wickszym stopniu. Wracaja do doméw wy-
poczeci i nastonecznieni. Dzigki temu Ia-
twiej beda mogli przetrwa¢ dhuga i mroczna
skandynawska zime, wspominajac trzy
tygodnie na rajskiej wyspie.

Rodzina lekarza ma tanie ferie, a jemu
samemu "wpadna" dodatkowe pieniazki,
ktére po odliczeniu 50% podatku i tak okaza
si¢ niewystarczajace na pokrycie wydatkéw
zwiazanych z pobytem na pieknej wyspie.
Nic-to, Panie Kochanku.

Z serdecznym pozdrowieniem

Barbara Ggsior-Chrzan

nie do kraju i koniecz-

przelotu i pobytu. Nie-
wielu ryzykuje.
Norweskie Centrum
Zdrowia rozsyla bro-
szurki reklamowe z py-
taniem wypisanym
wielkimi literami: "Czy
chcesz potaczyé wspa-
niale ferie w potudnio-
wym storicu zleczeniem
i rehabilitacja?". Oferu-
je si¢ bezptatnie wybra-
ne zabiegi. Potrzebne
jest tylko skierowanie
od swojego lekarza po-
twierdzone przez wlas-
na ubezpieczalnig i
odpowiednio wczesnie
wystane do biura orga-
nizujacego wyjazd. Ta
forma wypoczynku jest
dos¢ populama wsréd
pacjentéw. Moga oni
potem staraC si¢ o cze-
§ciowa refundacje ko-
sztow w ubezpieczalni.
Oprécz plazowania,
gimnastykowania sta-
‘wéw pod kontrola fizjo-
terapeuty, pacjenci ucza
si¢ akceptowaé swoje
schorzenie. Organizuje

3 ez i
2, (Tymi@injeszze tagodnal). Tekst | zdjecie - Henryk Sosnik.
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konkurs fotograficzny - publikujemy najciekawsze z

nich. -
< Przypominamy, ze konkurs trwa do konca roku a na

zwyciezcow czekaja nagrody.

- Redakcja zasypywana jest zdjeciami wakacyjnymi na

Obowiazkowa wyprawa na wielbladach.. Fot. Joanna Watala.

Wybrzeze we Francji? A moze we Wioszeéﬁ? A

Wakacje w Tunezji - obowigzkowe leniuchowanie. Fot. Joanna Watafa.

moze kamieniotomy w Strzeblowie... Fot. Diana Jedrzejuk.

[ —

Powolano Oddzial Wojewodz
Stowarzyszenia Lekarzy Polskic

(KSLP)

- Opracowalty Ly

ki~Kato|ickiego
h we Wroctawiu

dwika Sadowska,
wiceprezes KSLP
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Z podworza

do domu

i rodzice
zauwazyll, ze
utyka na

lewa noge.
Dowiedzieli sie,
“ ze bawit sie

na budowie;
doszli wiec do
whiosku, ze
najprawdopo-
dobniej upadt.

prof. dr hab.
Barbara Swiq_tek

bejrzeli nézke i stwierdzili, Ze jest
O spuchnigta w okolicy skokowej; za-

uwazyli tez drobne "skaleczenie
skéry". Na dmgi dzie, gdy dziecko co
chwila skarzylo sie na bél nézki, udali sie
z nim do lekarza weterynarii. Mieszkali
bowiem w matym miasteczku o ograniczo-
nej mozliwosci dostepu do lekarza medy-
cyny. Lekarz weterynarii zbadal nézke
dziecka i rozpoznal "podwichnigcie stawu

wane w dokumentacji
Stacji. Wizyty wezwane-
go lekarza rodzice do-
czekali si¢ w péznych
godzinach popotudnio-
wych. Lekarz po badaniu
(ogblnym i miejsco-
wym)uznal, ze stan dzie-
cka jest powazny i
wymaga ono leczenia
* szpitalnego. Miejscowo
stwierdzil obrzek lewej
koriczyny dolnej, usta-
wienie jej W przymuso-
wej pozycji, stwardnienie
miejscowe tkanek miek-
kich z silng bolesnoscia.
Wystawil skierowanie do
szpitala rozpoznajac:
"stan po zwichnieciu w
stawie skokowym, podej-
rzenie zlamania, ropowi-
ca podudzia".

Rodzice udali si¢ z sy-
nem do wiekszego mia-
sta, Jednakze zamiast w
szpitalu, zglosili sie w
Stacji Pogotowia Ratun-
kowego, gdyz zapo-
mnieli skierowania do
szpitala. Chimargowi w
Pogotowiupodali, ze syn
doznat urazu nogi po-
przedniego dnia i skarzy
si¢ na jej bol. Badanie
lekarz ograniczyt do sta-
numiejscowego - stwier-
dzil "Sredniego stopnia
obrzek, zaczerwienienie,
nadmierns ucieplenie i
Zywa bolesnosé przy do-
tyku podudzia lewego",
ponadto w jego obrebie
"drobne otarcie naskér-
ka". Wykonal badanie
rtg podudzia, ktére
zmian nie wykazalo.

Czy tylko tragiczny

zbieg okolicznosci?

skokowego lub lekkie skrecenie”. Zlecit
stosowanie oktadéw z tzw. octu glinkowe-
go. Pouczyt tez rodzicéw, by w razie braku
poprawy niezwlocznie udali si¢ do lekarza
(medycyny). Uplynelo kolejnych 5 dni.
Rodzice - jak pézniej zeznali - pilnie syna
obserwowali. Oceniali, ze jego stan nie
poprawial si¢, obrzek nogi narastat, wysta-
pila goraczka. 7 dnia od urazu, w godzi-
nach rannych zaniepokoili si¢ jednak,
gdyz oprécz powyiszych objawéw wysta-

pily nowe: dziecko stracilo apetyt, wysta-
pila wysypka na skérze a oddech dziecka
by} przyspieszony i krétki. Zdecydowali
si¢ na wezwanie do domu lekarza (prywat-
nie). Realizacja wizyty wymagata jednak
czasu. Rodzice wezwali wiec Pogotowie
Ratunkowe. Dyspozytor Pogotowia, po
uzyskaniu wiadomosci o leczeniu dziecka
przez lekarza weterynarii (jak okreslit
"znachora") mial odméwié przyjecia zle-
cenia. Wezwanie takie nie zostalo odnoto-

Rozpoznat "niewielkie skrecenie stopy le-
wej". Zlecit jednorazowe wymoczenie
koriczyny dolnej w zimnej wodzie dla
zmniejszenia obrzgku a potem oklady z
altacetui opatrunek z bandaza. Zlecil takze
dalsze leczenie w Poradni Chirurgicznej.
Jak twierdzit potem w zeznaniach, nie za-
uwazyl u dziecka wysypki.

Rodzice wrécili do domu, ale stan dzie-
cka nadal ich niepokoil, gdyz sprawial
wrazenie coraz bardziej chorego. Wezwali

wigc - juz po pélnocy - Pogotowie Ratun-
kowe. Lekarz Pogotowia zbadal dziecko
ogdlnie. N6zki nie badat, gdyz dowiedziat
si¢ o niedawnej wizycie u chirurga. Fizy-
kalnie (ostuchowo) nie stwierdzit u dzie-
cka zmian w obrebie ptuc i serca.
Rozpoznat "infekcje wirusowa'. Przepisal
leki zwigkszajace laknienie, przeciwgo-
raczkowe, przeciwbblowe i witaminy.

Cala noc rodzice czuwali przy dziecku,
obserwujac, Ze jest z nim coraz gorzej.
Switem kolejny raz wezwali Pogotowie
Ratunkowe. Lekarz przyby! okoto godziny
7.00. Stwierdzit, 7e dziecko nie zyje. Po
zapoznaniu si¢ z przebiegiem schorzenia i
po dokonaniu ogledzin zwlok przyjal, ze
"zgonnastapit z powodu wstrzasu septycz-
nego spowodowanego ropowica podudzia
lewego".

Wykonana zostata sadowo-lekarska se-
kcja zwlok dziecka. Lekarz obducent w
opinii do protokotu sekcji zwlok przyjat,
ze: "przyczyng $mierci dziecka byto uo-
gélnione zakazenie gronkowcowe z pun-
ktem wyjscia z ropowicy podudzia lewego
a takze gronkowcowe zapalenie ptuc, kt6-
re wystapilo w przebiegu posocznicy”.

Rodzice dziecka zazadali ukaranialeka-
rzy Pogotowia Ratunkowego, kt6rzy - ich
zdaniem - poprzez nieprawidtowe poste-
powanie doprowadzili do §mierci dziecka.
Oceng tego postepowania prokurator zle-
cit Zaktadowi Medycyny Sadowe;.

Wydanie opinii nie bylo latwe. Biegli
musieli bowiem wziaé pod uwage nie tyl-
ko mozliwosci rozpoznawcze lekarzy, ale
takze niezrozumiale zachowanie sie rodzi-
c6w, wplywajace znaczacona ocene stanu
dziecka i decyzje lecznicze. Oczywiscie
trudno uzna¢ za prawidlowe "czesciowe"
badanie dziecka - jeden lekarz przeprowa-
dza badanie miejscowe, drugi ogdlne. Jed-
nakze wyniki tych badad przy
uwzglednieniu braku pelnych i prawdzi-
wych wiadomosci o przebiegu schorzenia
tlumaczyly postepowanie lekarzy Pogoto-
wia Ratunkowego, a tym samym nie dawa-
1y podstaw do przyjecia, iz bylo ono
jednoznacznie nieprawidtowe. Biegli
przyjeli w opinii, iz Smieré dziecka byla
skutkiem tragicznegozbiegu okolicznosci,
ktérego poczatkiem byla niepelna infor-
macja o rodzaju urazu i zwloka ze strony

* rodzicéw w uzyskaniu dla dziecka facho-

wej pomocy lekarskiej. Nie mozna tez by-
lo przyja¢ w spos6b pewny, ze prawidlowe
dzialanie rodzicéw po skierowaniu syna
do szpitala zmieniloby przebieg schorze-
nia. W sumie biegli nie znalezli wystarcza-
Jjacych podstaw do uczynienia lekarzom
zarzutu - zawinionego przez nich niepra-
widlowego dzialania, majacego wptyw na
zejscie Smiertelne dziecka. ]

U biegtych pozostalo jednakze uczucie
dyskomfortu psychicznego co do tresci
wydanej opinii.

Nasuwa si¢ takze pytanie - czy lekarze
Pogotowia Ratunkowego, mimo uwolnie-
nia ich od odpowiedzialnosci kamej - mo-
gli mie¢ poczucie dobrze spehnionego
obowiazku i catkowitego braku odpowie-
dzialnosci?

W dniach 21-23 wrzeénia br. goscili
we Wroclawiu lekarze neurochirurdzy
z Polski i ze swiata uczestniczacy w
ZjeZdzie Polskiego Towarzystwa Neu-
rochirurgéw. Organizatorem i gospo-
darzem Zjazdu byta Wroctawska
Klinika Neurochirurgii obchodzaca
réwnoczesnie 30-lecie swojej dziatal-
nosci.

Pomimo, ze z nazwy byt to zjazd
krajowy, uczestniczylo w nim wielu
uczonych o $wiatowej slawie z Europy,
USA i Australii.

Program naukowy zjazdu byt nie-
zwykle bogaty, a tematy wiodgce to:

1. Monitorowanie czynnosci ukladu
nerwowego z uwzglednieniem okresu
przed-, §réd- i pooperacyjnego.

2. Leczenie przerzutéw nowotworo-
wych do mézgu, oraz

3. Tradycyjne tematy wolne prezen-
tujace miedzy innymi najnowsze
osiagnigcia neurochirurgii $wiatowej.

W' czasie trzech dni obrad, ktére
odbywaly sie w salach Akademii Eko-
nomicznej wygloszono kilkadziesiat
referatéw na 11-tu sesjach nauko-
wych, ponadto odbyta sie sesja plaka-
towa, dwie konferencje okragtego
stolu, jedna po$wigcona leczeniu tet-
niakéw - przewodniczyt jej prof.Rudi-
ger Lorenz z Frankfurtu nad Menem,
druga leczeniu przerzutéw nowotwo-
rowych do mézgu pod przewodnic-
twem prof.Raymonda Sawaya z

Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw w XXX-lecie

Kliniki Neurochirurgii Akademii Medycznej we Wroclawiu.

Wroctawska neurochirurgia

dr n.med.Alicja Marko-
wska-Wojyciechowska

Houston (USA), oraz dwa sympozja
satelitarne:

1. Sekcji Neurochirurgii Wewnatrz-
naczyniowej PTNch - ktdrej przewod-
niczyl prof.Yurij Zubkow z
St.Petersburga,

2. Sekcji Neurochirurgii Dzieciecej
PTNch.

Uczestnicy obrad mieli okazje za-
réwno zapozna¢ sie z osiagnieciami
swoich kolegdéw z innych osrodkéw w
kraju i zagranica, jak i pochwali¢ sie
wiasnymi sukcesami, a takze przedys-
kutowac wiele nurtujacych ich proble-
méw w tak trudnej dyscyplinie
medycznej jaka jest neurochirurgia.
Jednym z najwiekszych osiagnieé w
neurochirurgii jest neuronawigator,
ktéry przedstawit prof Albrecht Har-
ders z Bochum - twérca zastosowania
ultradZwigkowych badari przeplywu
krwi,

Niezwykle interesujacy byt réwniez
wykiad prof.Georga Krola z Nowego
Jorku na temat funkcjonalnego obra-
zowania waznych czynno$ciowo
oérodkéw mézgu na podstawie rezo-
nansu magnetycznego.

Poniewaz organizator i gospodarz
Zjazdu - Wroctawska Klinika Neurochi-
rurgii obchodzita réwnoczesénie 30-le-
cie swojej dzialalnosci, nie obeszlo sie
bez momentéw wspomnieniowych,
tym bardziej, ze w okresie migdzywo-
jennym Wroctaw byt znanym, europej-
skim oérodkiem neurochirurgii i
neurofizjologii. We Wroctawiu od 1912
roku dziafat prof.Otfrid Foerster - jeden
z tworcow Swiatowej neurochirurgii i
neurofizjologii, a szpital w ktérym pra-
cowal miescit sie na terenie obecnej
Akademii Ekonomicznej.

Wprawdzie w latach 1948-1951 ist-
niataw naszym mieécie Klinika Neuro-
chirurgii, ale jej dzialalno$é zostala
zawieszona po $mierci kierownika dr
Ernesta Ferensa. -

Dopiero w 1965 r. po przyjezdzie do

Wroclawia podija! sig wznowienia dzia-
talnosci neurochirurgicznej dr Jerzy
Wroriski.

W ciagu tych 30 lat z 10-16zkowego
Oddzialu Neurochirurgicznego w Szpi-
talu im.Rydygiera rozwinat sie 52-16z2-
kowy, nowoczesny Os$rodek
Neurochirurgiczny, dzialajacy od 1968
roku w Wojewédzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym przy ul. Traugutta 116.

Tylko dzieki niezwykle| pracowito-
$ci, uporowi i wytrwalo$ci oraz talen-
tom organizatorskim prof.dr
hab.Jerzego Wroriskiego i jego zespo-
tu mozemy obecnie szczycié sie Wroc-
tawskim Osrodkiem Neurochirurgii
zapewniajacym opieke lecznicza 4,5
milionowemu regionowi mieszkari-
céw, obejmujacemu wojewddztwo
wroctawskie, jeleniogdrskie, legnickie i
czesciowo opolskie. Poza dziafalno-
$cia lecznicza zespét Kliniki prowadzi
zajecia dydaktyczne dla studentéw
wydzialu lekarskiego i pielegniarskie-
9o, kursy dla lekarzy w ramach ksztat-
cenia podyplomowego, staze

specjalizacyjne oraz od 1992 r. organi-
zowane we wspétpracy z prof.R.Lo-
renzem z Frankfurtu na Menem kursy
ksztalcenia podyplomowego dia neu-
rochirurgéw.

Niemaly jest réwniez dorobek na-
ukowy.

Nalezy jeszcze wspomnieé, ze w
czasie uroczystosci otwarcia Zjazdu w
Auli Leopoldina honorowe czionko-
stwo Polskiego Towarzystwa Neuro-
chirurgéw otrzymali:

prof.dr hab.Mario Brock z Berlina do
niedawna Prezydent Europejskiej Fe-
deracji Towarzystw Neurochirurgicz-
nych

oraz prof.Lindsay Symon z Londynu
do niedawna prezes Swiatowej Fede-
racji Towarzystw Neurochirurgicz-
nych.

Natomiast dyplomy czionka kore-
spondenta PTNch wreczono dr. Stani-
slawowi Toczkowi z Waszyngtonu,
absolwentowi naszej Akademii Medy-
cznej, kiéry przestat w darze swojg
biblioteke oraz dr. Andreasowi Frydry-
chowi z Frankfurtu nad Menem od wie-
lu latwspétpracujacemu z wrodlawska
Klinika Neurochirurgii.

Natomiast Dolno$laska Izba Lekar-
ska uhonorowata Dyplomem prof.Ja-
na Zierskiego z Berlina,
przewodniczacego Polsko-Niemiec-
kiego Towarzystwa Lekarskiego.

e
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Jerzy B.Kos

maja 1945 roku, po prawie stu dniach

wyczerpujacych walk, padt Festung

Breslau. Dowodzacy twierdza
gen.Herman Niehoff podpisat akt kapitu-
lacji. Znane sa okolicznosci i miejsce tego
wydarzenia: willa "Colonia", godzina 6s-
ma rano, byl cieply wiosenny ranek, nad
miastem unosily sie chmury dymu. Znane
sa réwniez fakty poprzedzajace to wyda-
rzenie: "Wraz z putkownikiem Cziczinem
zawieziono nas do dowédztwa "Festung
Breslau", znajdujacego sie na wyspie od-
rzafiskiej w piwnicy dzisiejszej Biblioteki
Uniwersyteckiej na Piasku. Przedstawili
si¢ nam: dowédca "twierdzy" gen.Nie-
choff i jego szef sztabu jednoreki major
sztabu generalnego nazwiskiem Otto.
Zgodnie z poleceniem generata Ghuzdo-
wskiego, wracajac zabralismy ze sobg w
dwu samochodach Niechoffa, 10 putkow-
nikéw, wszystkie wazniejsze dokumenty
sztabowe, a szczeg6lnie mapy pél mino-
wych". Tak napisal w swoim pamigtniku
Gwezesny radziecki parlamentariusz ma-
JjorOmarJachijew. Na jedynej zachowanej
fotografii wida¢ fragment czamej limuzy-
ny - obok kierowcy w polowym mundurze
z dystynkcjami oficerskimi siedzi starszy,
zZmeczony mezczyzna; dlaniego wojna juz
si¢ skoriczyla, historia odnotuje jego na-
zwisko wsrdd tych, ktérzy zamienili mia-
sto w gruzy.

W miare przekazywania informacji o
niemieckiej kapitulacji cichty odglosy
broni maszynowej i wybuchy artyleryj-
skich pocisk6w. Ponety domy w §rédmie-
§ciu i zaklady przemystowe na
peryferiach. Dotkliwie zniszczone zostalo
stare miasto i zachodnie dzielnice - gruzy
i rozbite pojazdy tarasowaly wickszosé
ulic. Zniszczeniu uleglo réwniez wiele za-
bytkéw, ktére byly chluba Wroctawia i
Swiadectwem jego wielowiekowej histo-
rii, wréd nich katedra i gmach Uniwersy-
tetu, duze straty poni6st réwniezkompleks
budynkéw klinik i zaktadéw naukowych.

Po ogloszeniu kapitulacji zmeczenie i
uczucie ulgi odczuwali zaréwno zwyciez-
cy, jak i zwyciezeni. Pierwsi §wictowali
zwycigstwo po zohniersku: beztadna strze-
lanina i salwami honorowyminad grobami
poleglych, wédka i nocnymi pozarami.
Drudzy - z niepokojem oczekiwali co
przyniesie najblizsza przysztosé prébujac
ochronié resztki dobytku i wlasne zycie.
Do niewoli dosfalo sie dwu niemieckich
generatéw, 1113 oficeréw oraz 43861
podoficeréw i zoierzy. Tylko co czwarty
z nich powrécit po kilku latach syberyj-
skiej edukacji w strony rodzinne.

Bilansu strat, jakie poniést Wroclaw,
dokonano dopiero pézniej. Zniszczeniu
ulegto ponad 60% zabudowy miejskiej,
powaznie uszkodzone lub zniszczone zo-
staly obiekty decydujace o funkcjonowa-
niu miasta: elektrownia, gazownia,
wodociagi, a takze sie¢ komunalna. Oca-
lalo zaledwie 20% sieci tramwajowej i
toréw, z658 km wroctawskich ulic polowa
byla zniszczona lub zasypana gruzami.
Catkowitemu zniszczeniu uleglo 60% za-
kladéw przemyslowych, a te, ktére ponio-
sly mniejsze straty, byly uszkodzone lub
pozbawione szans na podjecie produkcji.

Réwnie duze straty poniesli ludzie.
Swiadczyl‘y o tym skwery i parki miejskie
zamienione na cmentarze oraz.trupy zol-
nierzy w niemieckich i radzieckich mun-
durach znajdowane w gruzach doméw i w

piwnicach, duze ilosci rannych i chorych
przetrzymywanych w podziemnych szpi-
" talach i schronach, a takze w rozbitych i
zniszczonych szpitalach wojennych i cy-
wilnych. "W podziemnych szpitalach
Wroclawia przebywalo ponad 6000 ran-
nych i chorych zohierzy niemieckich" -
pisze Marek Ordylowski w ksiazce "Zycie

Szpital PCK

I ak

Fot. Elzbieta Pomorska

codzienne we Wroctawiu, 1945-1947".
Dwa duze szpitale podziemne znajdowaty
si¢ na Placu Solnym i przy Nowym Targu,
a takze, prawdopodobnie w podziemiach
Dworca Gléwnego i na Placu Grunwaldz-
kim. Wejscia do tych szpitali zostaly, jak
twierdzi Stanistaw Siorek, wysadzone,
grzebiac tych, kt6rzy nie mogli ich opuscic
o wlasnych sitach. i

W podziemnych szpitalach

przy ul. Poniatowskiego stat si$
ng Wydziatu Lekarskiego, podobnie jak ki

po dzi$ dzieri, bazqg klinicz-
ainnych szpifali miejskich.

ocalate piwnice i fragmenty budynkéw.
Stosunkowo dobrze przetrwat okres oble-
Zenia szpital przy ul. Poniatowskiego, kt6-
1y przejal Polski Czerwony Krzyz, szybko
réwniez przystapiono do porzadkowania i
remontu Szpitala "Nord" przy ul.Krasze-
wskiego i Szpitala §w.Jadwigi przy
ul.Piwnej. Juz w koricu maja zorganizowa-
no jeden oddziat w najwickszym Szpitalu
wroctawskim Wszystkich
Swigtych (obecnie: Woje-
wodzki Szpital Zespolony

Wroctawia przebywato

przy placu 1 Maja). Wczes-
niej - 18 maja - zorganizo-

ponad 6000 rannych

wano przy tym szpitalu, o
Czym wspomina W swojej

i chorych Zoinierzy

ksiazce "Wroclaw - godzina
zero" Ryszard Majewski,

niemieckich

pierwsze ‘ambulatorium dla
ludnosci cywilnej. Jednym z

10 maja przybyla do Wroclawia grupa
organizatoréw administracji paristwowej
dra Bolestawa Drobnera, powotanego 14
marcanaprezydenta miasta Wroctawia. W
pierwszej grupie operacyjnej znalazl sie
rowniez dr med.Mieczystaw Czamecki,
ktéry objat kierownictwo Wydzialu Zdro-
wia i odegrat bardzo wazna role w organi-
zacji pierwszych placéwek leczniczych.

Wstepna ocena wystannikéw Wydziatu
Zdrowia byta wielce niekorzystna. Osiem
szpitali uleglo zupelnemu zniszczeniu, a
pozostalych dwadziescia bylo powaznie
uszkodzonych lub pozbawionych podsta-
WOWwego wyposazZenia, aparatury i lekéw.
Wigkszo§¢ znich byla pozostawiona wias-
nemu losowi, w kilku nadal pracowat nie-
miecki personel medyczny wykorzystu jac

pierwszych szpitali, ktére
podjely dziatalnosé leczni-
cza, byt Szpital Zakazny na
Ostrowie Tumskim. Z réwna energia przy-

stapiono do odbudowy i remontu klinik

przy ulicach Chalubiriskiego i Pasteura.
"Poszukiwanie ludzi, budynkéw, sprze-
téw mialo w powojennym Wroctawiu
szczeg6lny posmak przygody. I tak zarzad
miejskiej stuzby zdrowia wydal mi glejt,
ktéry dawal mi wstep do wszystkich pla-
cowek podleglych sobie. Ale sam zarzad
nie bardzo wiedzial, gdzie i jak sg one
rozmieszczone, ani tez w jakim stanie sie
znajduja, rozwoju czy likwidacji" - takie
refleksje odnotowal w swojej autobio-
graficznej ksiazce pt. "Doktorze, ratuj!"
profesor Kazimierz Czyzewski, po-
wszechnie znany chirurg. - "Ostatecznie
zaszedlem do szpitala Czerwonego Krzy-

oslgsk

le] stuzby
za. Budynek nie byl zniszczony. We-
wnatrz byli ludzie i lezeli chorzy. Na sali
operacyjnej operowano. Okazalo sig, ze
nie wykonywano tam zszywania rozdar-
tych tkanek, lecz zwyczajne wycigcie wy-
rostka robaczkowego (...). Byt to widok
tak niezwykty i tak bliski normalnej chi-
rurgii, ze zdecydowalem od razu: tu bedzie
urzadzona klinika chirurgiczna".

I'tak Szpital PCK przy ul.Poniatowskie-
go stat sie, po dzi§ dzien, baza kliniczna
Wydziatu Lekarskiego, podobnie jak kilka
innych szpitali miejskich.

W polowie czerwca 1946 roku
Wroctaw miat 15 szpitali i klinik,
a mianowicie: sw.Jadwigi (234
i.), SS Urszulanek (140t.), $w.Je-
rzego (250 {.), OO Bonifratréw
(600 1.), Wszystkich Swietych
(5001.), Sw.Anny (94 1.), Polskie-
go Czerwonego Krzyza (385 t.),
sw.Jozefa (60 t.), Szpital Dzie-
ciecy (90 1.), "Betezda" (140 t.),
Szpital Nerwowo i Psychicznie
Chorych (3001.), SS Elzbietanek
(3001.), Klinika Oczna (60t.), Kli-
nika Wewnetrzna 1 i Il (60 1.) i
Klinika Potozniczo-Ginekologi-
czna (60 1.). taczna liczba t6zek
szpitali i klinik wroctawskich w
rok po zakoriczeniu wojny wy-
nosita 3273 tézek, a w koricu
listopada 1946 roku w tych szpi-
talach przebywalo 1614 cho-
rych, a liczba pracownikéw
wynosita 1240 oséb.

Nadal obsada lekarska, pielegniarek i
poloznych byla wysoce niedostateczna.
Ale przeciez juz dokonano naboru studen-
téw na pierwszy rok studiéw lekarskich, a
takze rozpoczeto organizowanie $rednich
szkol medycznych.

Stan administracyjno-prawny wrocla-

Whoctawskie szpitale
0 laf femu

zdrowia

wskich szpitali byt zréznicowany, godob—
nie jak innych szpitali Dolnego Slaska.
Trzy szgitale, amianowicie Szpital Wszy-
stkich Swigtych przy éwczesnym placu
Krélewskim, Szpital §w.Jadwigi przy
ul.Piwnej, oraz Szpital Dzieciecy przy
ul.Wroriskiego byly szpitalami miejskimi,
a zatem pozostawaly pod zarzadem wladz
miejskich i korzystaly z ich dotacji, jeden
- Szpital Nerwowo i Psychicznie Chorych
przy ul.Kraszewskiego byt natomiast szpi-
talem wojewodzkim, a zatem podlegat
Wydziatowi Zdrowia Urzedu Wojew6dz-
kiego we Wroclawiu. Szpital Betezeda
przy ul.Dyrekeyjnej nalezal natomiast do
wroclawskiej gminy ewangelickiej, a
Szpitalem przy ul.Poniatowskiego zarza-
dzat petnomocnik Polskiego Czerwonego
Krzyza. Pozostale szpitale - §w.J6zefa na
Ostrowie Tumskim, §w.Jerzego przy 6w-
czesnej ulicy Witosa, SS Urszulanek przy
Alei Kasprowicza, OO Bonifratréw przy
ul.Traugutta i SS Elzbietanek przy ul.Gra-
biszynskiej byly szpitalami kongregacyj-
nymi, zakonnymi, Szpitale te miescily si¢
w budynkach poklasztornych lub miescity
si¢ w skrzydtach klasztoréw, ktére trady-
cyjnie, od lat, zajmowaly sig dziatalnoscia
lecznicza lub charytatywna. Misje te prze-
Jeli polscy zakonnicy i zakonnice, ktérzy
znaleZli w nich schronienie po wojenne;j
zawierusze. Kongregacje zakonne nie tyl-
ko administrowaty szpitalami, ale réwniez
czynnie uczestniczyly w ich funkcjonowa-
niu - zakonnice byly pielegniarkami i sa-
lowymi, zakonnicy pracowali w obstudze
szpitali i prowadzili apteki. Te mato znane
fakty sa godne podkreslenia i przypomnie-
nia, bowiem kolejne lata przyniosty upari-
stwowienie szpitali nalezacych do
kongregacji zakonnych i zwiazkéw religij-
nych oraz doprowadzity do stopniowego
wyrugowania ludzi w habitach ze szpitali.

1 stycznia 1949 roku "zaliczono w kraju
do zaktadéw spolecznej stuzby zdrowia”
89 szpitali utrzymywanych dotychczas
przez kongregacje, zwiazki i stowarzysze-
nia religijne. Az 25 sposréd nich znajdo-
walo signa Dolnym Slasku. Zdecydowang
wigkszos¢ z nich stanowity szpitale, ktére
byly wlasnoscia katolickich zakonéw, ale
byly réwniez szpitale utrzymywane przez
gminy ewangelickie (np.Szpital Betezeda
we Wroctawiu) lub religijne zwiazki zydo-
wskie (np.Szpital im.Dawida Guzika w
Walbrzychu). Uparistwowiono réwniez 7
dolnoslaskich szpitali utrzymywanych
przez fundacje, a wéréd nich Szpital
$w.Anny we Wroclawiu.

O dalszych losach zaktadéw leczni-
czych we Wroclawiu - w kolejnych odcin-
kach mojej gawedy o latach minionych.

SR

Pomozesz mi.

W szarej mgle spowity caty

Johannesburg 1995

Zofi Abra
"Lubie Cie"

Lubie Cie, po prostu Cie lubie
Dlatego, ze jestes

ze czasem si¢ do mnie usmiechniesz,
ze czasem szepniesz do ucha

- nie martw sie -

ze sie niczemu nie dziwisz,

Ze zawsze jestes cierpliwy,

ze nawet, kiedy droge w zyciu zgubie

Dlatego Cie lubie.
I moze kiedys sie osmiele
nazwac Cie¢ moim Przyjacielem

Johannesburg 1992
"Melancholik - Pazdziernik"

Minatl wrzesien, dzien jest coraz krotszy
i za morze odlecialy juz ptaki

Babie lato snuje sie po lakach,

Pachna dymem pieczone ziemniaki

To juz polska jesien sie zaczyna

Juz spadajg z drzew pozotkte liscie

Melancholik - pazdziernik kroczy uroczyscie.

(0]
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enewa - 382 mnpm - lezy w miejscu
Gwyplywu Rodanu z Jeziora Gene-

wskiego, przy ujéciu rzeki Arve. W
swojej bogatej historii byta osada celtycka
(most na Rodanie), w 121 r. pne podbita
przez Rzymian weszla w skiad Galii. Dzig-
ki potozeniu na dogodnym szlaku migdzy
Francja a Wlochami byta jednym z gtéw-
nych osrodkéw handlowych w Europie
(jarmarki genewskie) oraz centrum mig-
dzynarodowych operacji pienigznych.
Obecnie Genewa zajmuje wyjatkowa po-
zycje w $wiatowej polityce i wspStpracy
migdzynarodowej. Po I wojnie §wiatowej
byta siedziba Ligi Narodéw (1920 r.), po
I1 - Europejskiego Biura ONZ oraz: Swia-
towej Organizacji Zdrowia, Swiatowej
Organizacji Meteorologicznej, Swiatowej
Organizacji Wlasnosci Intelektualnej,
Miedzynarodowego Zwiazku Telekomu-
nikacyjnego, Miedzynarodowej Organiza-
cji Pracy, Ukladu Ogdlnegow Sprawie Cet
i Handlu, ponadto wielu innych organiza-
cji zarejestrowanych w Sekretariacie
ONZ".*

Genewa takze stala si¢ miejscem orga-
nizowanej przez Federacje Europejskich
Towarzystw Endokrynologicznych Dru-
giej "Szkoly Endokrynologicznej", kt6ra
odbyla si¢ w dniach 23-25.09.1995 roku.
Nasz kraj reprezentowany byl przez 15
0s6b; z Wroctawia z Katedry i Kliniki
Endokrynologii AM zakwalifikowali sig
drn.med.Bozena Bidziriska, drn.med.Ma-
rek Bolanowski, dr n.med.Jacek Darosze-
wski i piszaca te stowa - Diana Jedrzejuk.
Stanowilismy najwieksza grupe z Polski-
nie liczac Lodzian, ktérzy przyjechali w
silnej 6-osobowej zatodze doskonale do-
wodzonej przez Prezesa Polskiego Towa-
rzystwa Endokrynologicznego Profesora
Andrzeja Lewinskiego.

Przybyli§my do Genewy przed czasem,
by przed kolejnym wyktadem odpocza i
troche zobaczyé miasto. Zakwaterowali-
$my sie¢ w Domu Studenckim, ktérego
standard (ku naszemu przerazeniu) nie
r6znil sie znacznie od naszego lokalnego
Blizmiaka: malutkie dwuosobowe pokoiki
tylko z biezaca woda. Smutek potggowata
pogoda: mgta, deszcz, zimno. Pelni niepo-
koju wyszli§my do miasta. Précz mnogo-
$ci sklepéw z bizuterig i zegarkami (W
cenach tak wysokich, ze wszystkie pienia-
dze jakie mieli§my nie starczylyby nawet
na pasek do zegarka) oraz niezliczonych
wielkich biur, hoteli i restauracji w zasa-
dzie niczego ciekawegonie zobaczylismy.
Pewnie przezte pogode; kazde miejsce jest
odbierane jako bardziej przyjazne, milsze,
cieplejsze gdy $wieci storice. Szczgicie, ze
wszystkie nastepne dni byty pogodne i cie-
ple, takie prawdziwie wczesnojesienne...
Miasto przypadkowo przyréwnalam do
San Francisco z powodu ulic - prostych i
prowadzacych z géry w déti pedzacych po
nich autobuséw, tramwajéw, trolejbuséw,

Fontanna na pienigzek

Diana Jedrzejuk

samochodéw. Ruch uliczny zatem byt du-
7y a Szwajcarzy z upodobaniem niemal do
nocy lub tez nie zwazajac na mgle i deszcz
nie wiaczali §wiatel mijania. Po dluzszym
wedrowaniu okazato si¢, ze Genewa jest
przytulnym miastem, lecz miejsca o tym
$wiadczace nalezalo starannie odszukac
np.: stare miasto z duza iloscia matych
kamieniczek w stylu §rédziemnomorskim
ozdobione palmami i bananowcami. Naj-
pickniejszym zakatkiem byla przystan i
zielone tereny wokol niej. Stynna 150-me-
trowa fontanna przysporzyla nam niema-
tego klopotu przede wszystkim
fotograficznego. Kilkakrotnie widzieli-
$my ja z daleka a chcac zrobic lepsze zdje-
cie podchodzilimy nieco blizej a wiedy
fontanna przestawala dziata¢. Mielismy
pecha? Godziny "pracy"” fontanny nie byty
§cisle okreslone, wiec zrodzita si¢ koncep-
cja "fontanny na pienigzek". W korcu
Szwajcaria to kraj kojarzacy sig z rozlicz-
nymi operacjami finansowymi... Obeszli-
$my nieczynna fontanne wkolo i nic.
Dopiero ostatniego dnia wyjasniono nam,
ze podczas wietrznych dni woda z fontan-
ny zalewa cumujace na przystani jachty,
dlatego jest wtedy wytaczana. Wszystkoto
co dziatalo na nasze poczucie estetyki a
wiec widok na Jezioro Genewskie otoczo-
ne wysokimi gérami pozwalato zapomi-
naé, ze przyjechalismy si¢ uczyc.

Zajecia odbywaly si¢ w salach Uniwer-
sytetu. Okoto 250 o0séb z kilkunastu kra-
jow Europy i Ameryki brato udziat w dwu
i poldniowym kursie na temat praktycznej
endokrynologii. Dwa razy dziennie shi-
chalismy ciagu wykladéw, na ktérych po-
ruszano teoretyczne podstawy (najnowsze
oraz kontrowersyjne) a przez 3 godziny
dziennie wymienialiSmy uwagi i dyskuto-
walismy wraz z wybitnymi specjalistami z
réznych dziedzin endokrynologii nad pra-
ktycznymi aspektami.

Koncepcja szkoty byla nastgpujaca:
wyklady byly przeznaczone dla wszy-
stkich, natomiast spotkania z wyktadow-
cami odbywaly si¢ réwnolegle w 3 salach.
Trudno wigc streécié wszystko co sie dzia-
fo podczas zajec... .

Zastosowanie somatotropiny u dzieci
dyskutowano w kategoriach uzyskania
wyzszego wzrostu. U dorostych terapia ta-
ka sugerowana jest przy niedoborach tego
homonu powodujacego wiele nastgpstw
metabolicznych. Mozliwosci diagnostycz-

ne i leczenie akromegalii stanowily prob-
lem poruszany zaréwno na wykladzie jak
i podczas zaje¢ z wykladowcami. Précz
tego duzo miejsca po§wiecono zagadnie-
niu rozpoznawania gruczolakéw przysad-
ki wydzielajacej gonadotropiny.
Podstawy molekulame chordb tarczycy
ze szczegSlnym uwzglednieniem raka tar-

.czycy, to kolejny szeroko omawiany te-

KCLO4 i glukok;)nykoidéw w leczeniu
nadczynnosci, a KCLO4 w polaczeniu z

L-tyroksyna w niedoczynnosci. Na jed-

nym z warsztatow zastanawiano sie nad
subklinicznymi postaciami nad- i niedo-
czynnosci tarczycy. Podkre§lano koniecz-
nos$¢ leczenia tych postaci przede
wszystkich z powodu pojawiajacych sig
zaburzen psychicznych. Na tych zajeciach

mat. W innym wykladzie z tyreologii pod-
kreslano mozliwos¢ wystapienia zaburzen
gruczotu tarczycowego pod postacia jego
niedoczynnosci i nadezynnosci po terapii
amiodaronem, lekiem dos$¢ czesto stoso-
wanym w leczeniu zaburzen rytmu serca.
Rozpatrywano kombinacje metimazolu,

nie wszyscy zostali jednak przekonani o
tym, Ze jesli przychodzi pacjentka bez ob-
jawéw lecz z zaburzonymi wartoSciami
hormondw tarczycy nalezy wdrozy¢ tera-
pie. Dowodem tegobyla goraca dyskusja...

Diabetolodzy tez znaleZli cos dla siebie:
poruszano kwestie cukrzycy insulinoza-

leznej jako choroby autoimmunologicznej
oraz leczenia cukrzycy typu II insulina.
Hormonalna terapia zastgpcza byla

przedmiotem dyskusji jak i kiedy ja rozpo- -

czynaé. Poniewaz prezentowano szereg
przypadkéw klinicznych przekonali§my
sie, ze wigkszo§élekarzy endokrynologéw
z calej niemal Europy ma §wiadomosé
ubytku masy kostnej u kobiet w tym wie-
ku. Wazne byly tez sprawy zwiazane z
ukladem krazenia, krzepnigcia, mocno
wyrazona zostata czujno$¢ onkologiczna.
Sa to bardzo istotne spostrzezenia sugeru-
jace, ze nadszedl czas kiedy kobieta w
okresie przekwitania postrzegana jest w
aspekcie internistyczno-onkologiczno-
ginekologicznym. Osobnym tematem byta
kwestia rozpoczecia stosowania hormo-
nalnej terapii zastepczej nawet po kilku
latach od wystapienia menopauzy. Oczy-
wiscie tak jak kazda kobieta jest wyjatko-
wa tak prowadzenie hormonalnej terapii
zastepczej u kazdej z kobiet winno by¢
indywidualizowane i zalezne od wywaze-
nia celéw takiej wlasnie terapii oraz wia-
§ciwego jej monitorowania. W zwiazku z
tym nie ustalono (na szczeg$cie) sztywnej
granicy wieku, po ktérej nie powinno si¢
rozpoczynac tego typu leczenia. Podczas
trwania warsztatu na ten temat nie bylo na
sali nikogo, kto'mialby jakiekolwiek wat-
pliwosci czy terapi¢ hormonalng u kobiety
w wieku pomenopauzalnym nalezy rozpo-
czaé. Nie wialo tez strachem przed mozli-
wymi nowotworami: kazdy bral pod
uwage plusy i minusy stosowania tej tera-
pii.

Tematem kolejnych zajeé byla osteopo-
roza posteroidowa. Uczestnicy szkoty ana-
lizowali przypadki kliniczne pokazalo sig,
ze tylu ilu byto "uczniéw" na sali, tyle bylo
koncepcji leczenia, co odzwierciedla fa-
ktyczny stan wiedzy na temat osteoporozy.
Rézme mozliwosci taczenia terapii, rézne

~ "mody" na stosowanie konkretnych lekéw

w r6znych krajach nie pozwalaja na usta-
lenie "$wiatowego" schematu leczenia:
ustalenia koricowe konferencji europej-
skich i amerykariskich wciaz si¢ r6znia.

Fizjologiczne i patofizjologiczne aspe-
kty stosowania analogéw GnRH (temat
ostatnio bardzo modny) to kolejny poru-
'szany problem. Leczenie braku miesia-
czek, indukcja owulacji, leczenie
nieptodnosci meskie;j to takze kilka godzin
wyktadow i warsztatow.

Tematéw bylo sporo i kazdy méogt wy-
braé co$ dla siebie. Tam jest Genewa, tu
Wroclaw wigc teraz w domu, wystarczy
siegna¢ do notatek, obejrze¢ zdjecia ze
Szwajcarii 1 spojrze¢ na zegarek (Swiss
made) i zastanowi¢ si¢ czy do naukowej
Europy jest nam daleko czy blisko?

* cytat z ksiazki "Geografia Turysty-
czna Swiata" pod redakcja Jadwigi
Warszyriskiej, PWN, 1995.

Od kilku juz Iat wroclawska Klinika Choréb Zakaznych Wieku Dziecigcego utrzymuje

serdeczne kontakty z Polonia Kanadyjska

jest p. Maria Zascinska z Montrealu,

prezeska Komitetu Pomocy Dzie-
ciom Polskim (o kontaktach tych mozna
bylo przeczyta¢ w Biuletynie DIL w
czerweu 1992 1.).

Ostatnio Klinika ponownie otrzymata
nieoceniony dar - 3 tysiace dolaréw, ktére
sg przeznaczone na zakup specjalistyczne-
go sprzetu. Dar jest tym cenniejszy, ze
pieniadze nie pochodza ze zwyklych skla-
dek na "chore, polskie dzieci", a s efektem
sporych zabiegéw organizacyjnych, cze-
sto zmudnej pracy, wysilku wielu ludzi.
Najczesciej przygotowywane sa kierma-
sze, na ktérych spotykaja sie miejscowi
Polacy.

"Jestesmy w trakcie robienia pierogéw
i innych rzeczy na kiermasz - pisze p.
Maria Za$ciriska w jednym z listow. - Jak
zwykle przezywamy z tym emocje, szcze-
g6lnie w tym roku, gdyz odméwiono nam
dawnej sali szkolnej i musialy$my si¢ zde-
cydowad na inny lokal, polozony dalej od
miasta. Najwieksze trudnoéci przedstawia
reklama. Jest nam dostepne radio raz w
sobote, gazety, ktére wychodza w Toronto

Duszq i sercem tego przedsiewzigcia

i biuletyny parafialne, a jest ich 4. Druku-
jemy okoto7 tysiecy ulotek (polskie i dwu-
jezyczne), wedlug spisu rozwozimy po
miejscach kolportazy gazet polskich. Ist-
nieje jednak duzy odtam Polonii Montre-
alskiej, ktéra nie jest objeta Srodkami
masowego przekazu i tu pojawia si¢ za-
gadnienie, jak do nich dotrzec".

Pani Maria Zasciriska wyjechata z Pol-
ski ponad 501at temu, od 40 1at organizuje,
w r6znych formach, pomoc dla polskich
dzieci. Komitet, w ktérym dzialaja nasze
rodaczki, wspomagat poczatkowo zaklady
zakonne, opiekujace si¢ dzieémi. Panie
podjety dodatkowy wysitek - z mysla o
malych pacjentach polskich szpitali.

- Jestem w poszukiwaniu miodszego
pokolenia, ktére by nas zastapilo, ale to
wigcej niz trudne - stwierdza p. Zasciniska,
koriczac list informacja o przestanym cze-
ku...

Za przekazane od Polonii Kanadyjskiej
pieniadze Klinika dotychczas zakupita
m.in. 16zeczka dla matych pacjentéw i
dwie pompy infuzyjne, ktére juz shuza po-
trzebujacym pomocy dzieciom.

Opracowata Iza Zaleska

Nasza wspolna sprawa

awiazany przez grupe kobiet pol-
Zskich Komitet Pomocy Dzieciom
Polskim z siedziba w Montrealu ist-

nieje od 1953 roku. Zatozycielki Komitetu
ziaczyta cheé niesienia pomocy polskim
sierotom wojennym. Po dwunastu
latach dzialania Komitet zostal
zarejestrowany, dzieki czemu stal
si¢ legalnie dzialajaca instytucja
w Quebecu i wszedt do Montreal
Council of Women, ktéra to orga-
nizacja zrzesza ponad sto réznych
kobiecych klubéw i komitetéw.

Na czele Komitetu - niestru-
dzenie od samego poczatku - trwa
pani Maria Zasciniska, ktéra wo-
jenne losy zagnaly na Syberi¢ i
droga przez Iran, Liban i Angli¢
zawiodty za Ocean.

Do Komitetu Pomocy Dzie-
ciom Polskim przed kilku laty
wlaczyla si¢ Sekcja Pomocy Lu-
dziom Starszym, ktdra dzialala
wczesniej przy Stowarzyszenin Polskim.
Stalo sie tak dzigki temu, ze wigkszqsé
czlonkin dzialala w obu organizacjach!
KPDP organizuje co roku dwie wielkie
polonijne imprezy: wiosenny Bazarna po-
moc dla ludzi starszych i jesienny Kier-
masz na pomoc dla dzieci w Polsce.

Zorganizowanie charytatywnej imprezy
na kilka tysigcy os6b wymaga ogromnego
wysitku samych organizatorek a takze
wsparcia ludzi dobrej woli. Na szczgscie
nie brakuje ich. O jednej tak pisze pani

Maria Za$ciriska: "Odkad jest nasza Pani
Konsul, Malgorzata Dzieduszycka, nasz
Komitet kwitnie, (ona) zawsze popiera na-
sze imprezy".

W planach pomocy Komitetu sformuto-
wano to nastegpujaco: "Chcielibysmy skon-
centrowaé si¢ na pomocy dla szpitali,
sanatoriéow oraz dla oSrodkéw zajmuja-

cych sie dzieémi uposledzonymi fizycznie
lub umystowo. Checemy, aby nasze fundu-
sze byly uzywane na dozywianie i leczenie
dzieci".

Sekcja Pomocy Ludziom Starszym
obejmuje swoim wsparciem okolo dziesig-
ciu zaktadéw w Polsce. "W ciagu ostatnich
kilku lat zostalo wystanych do naszych
podopiecznych blisko 30 tysiecy dolaréow.
Osiagniecie tej sumy nie byloby mozliwe
bez udzialu wszystkich Paristwa, szeregu
organizacji, ktore zasilily nasza kase i po-
parcia calej Polonii Montrealskiej. I tu wi-
doczny jest rezultat zbiorowego wysitku!
Nie zabiegamy o datki! Zabiegamy o zain-
teresowanie Paristwa i wspéludzial w pra-
cy - bo to nie tylko sprawa Komitetu - to
NASZA WSPOLNA SPRAWA - POL-
SKA!" - zwraca sie do rodakéw w Kana-
dzie pani prezes.

Pani Maria Zasciriska, prezeska Komi-
tetu, od pieédziesieciu lat Zyjaca poza oj-
czyzna, wyznaje w listach "oboje z mezem
tkwimy w sprawach Polskich [...], zaczy-
tujemy si¢ prasa polska, martwimy si¢ wy-
borami". A na nie postawione wprost
pytanie odpowiada: -"Cele Komitetu s3 mi
drogie..." - imoze to wystarczy, zeby robi¢
IZECZy pozZyteczne.

Opracowata Maria Gluziriska

e
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Praca jest
trescia zycia
wielu ludzi,
obok mitosci,
jest jednym
Z warunkow
harmonii i
zadowolenia.

CZYM

- JEST
‘DLA MNIE
EDYCYNA?

o0 aktywno$c¢ po-
I woduje, Ze czujg
si¢ potrzebna i

twércza. Ale zeby efe-
ktywnie pracowaé, za-
kladajac, ze mialo sie
szczgscie osiagnac wy-
ksztalcenie w zawodzie
na miare oczekiwan i
umiejetnosci, trzeba tez
umieé¢ wypoczywagé.
Ten problem trapi takze
mnie. W lekturze, ob-
serwacji zycia, stucha-
niu wykladéw, staram
si¢ znalez¢ odpowiedz
na pytanie: jak efe-
ktywnie pracowaé i
wykorzystywaé we-
wnetrzng energie?
Umiejetnosé owoce-
nego wypoczywania
Jest bardzo potrzebna,
bowiem latwo jest
przekroczy¢ granice

Pod takim tytulem publikujemy prace, kt6

- P = =
rych autorami sa studenci pierwszego roku wydziatu lekarskiego i oddziafu stomatologii Akademii Medycznej |

we Wroclawiu. Poruszaja one problemy zwiazane ze studiowaniem medycyny i wykonywapigm w przysziosci wyucz_oqego zawodu.
Wybratam prace studentéw, moim zdaniem, na tyle interesujace, Ze warto zapoznadé z nimi szersze grono czytelnikow. . ’
Elzbieta Wieckowska Zaktad Humanistycznych Nauk Lekarskich AM we Wroclawiu '

Jak odpoczywam?

miedzy regeneracja sit a ich mamotrawie-
niem.

Z badan socjologicznych wynika, ze
45% Polakéw po 40 roku zycia jest zaraz
po obudzeniu zmeczonych praca i nie ma
checi do dalszej aktywnosci zawodowej. -

Co moze byé tego przyczyna?

- Wiasnie brak relaksu, wytchnienia,
znuzenie ciagtymi obowiazkami, to powo-
duje marazm i brak energii.

Wraz z nastaniem kapitalizmu wszelkie
ustugi sa platne, ubozejace spoleczerstwo
nie jest w stanie ich kupié. W socjalizmie
byty fundowane przez paristwo liczne wy-
jazdy, jedno- i dwudniowe wycieczki, bez-
platne imprezy rozrywkowe, sale
gimnastyczne, zajecia rekreacyjne te bez-
platne atrakcje odeszly wraz ze zmieniaja-
cym si¢ systemem.

Nagle ludzie pozbawieni odgémych za-
rzadzen, postanowien przed widmem bez-
robocia, przestali wypoczywag.

Moda na sport jest w wigkszosci zare-
zerwowana dla zamoznych. Sposéb spe-
dzania wolnego czasu,stal sie teraz
wyznacznikiem pozycji spolecznej i stanu
majatkowego.

Niepokojace sa dane o pogarszajacym
si¢ stanie zdrowia starszych ludzi, tych w
wieku produkeyjnym, miodziezy, ktéra
coraz czgsciej sigga po papierosy i alkohol.
Notuje si¢ coraz wiecej przypadkéw samo-

béjstw, nerwic, trudnosci w adaptacji do

zycia w spoleczenstwie.
Uzmystawiam sobie, jak wazny jest od-

Uzy 8t080Wag
 antybiotyki

wzapaleniu

gardta?

Mozna by sadzié, ze przy tak wiel-
kich nakladach na badania medyczne
‘powinno by¢ wiadomo, czy i kiedy na-
lezy rutynowo stosowaé antybiotyki w
leczeniu zapalenia gardfa. Jest to w
koricu proste pytanie dotyczace cze-
sto spotykanego stanu. Ocenia sig,
ze roczna zachorowalno$é na zapa-
lenie gardia w lecznictwie ogélnym
wynosi 100 na 1000 oséb. Niektérzy
lekarze zlecaja antybiotyki wszystkim
chorym. Jednakze istnieja dowody
niewielkiej skutecznosci antybioty-
kéw w ochronie przed zapaleniem
ucha $rodkowego i zapalenia zatok.
Dowody, Ze antybiotyki lagodza obja-
wy zapalenia gardla, sa réwniez wat-
pliwe. Jedna z gléwnych przestanek
Przy podejmowaniu decyzji co do le-
czenia zapalenia gardta jest zapobie-
ganie goraczce reumatycznej.
enicylyna zmniejsza réwniez cze-
stosS¢ wystepowania ropnych powi-
kiari zapalenia gardla i powoduje
wczesniejsze ustepowanie goraczki i
niezytu gardta.

Lekarze powinni wypracowaé taka
strategie postepowania w leczeniu za-
palenia gardia, do ktrej maja przeko-
nanie. Wymaga to decyzji na temat
ograniczenia kosztéw leczenia, unika-
nia skutkéw ubocznych i zmniejszenia
zbednego stosowania antybiotykéw.
Tak wiec leczenie zapalenia gardia,
chociaz w zasadzie proste, w petni
odzwierciedla maksyme Oslera, ze
medycyna jest nauka o niepewnosci i
sztuka prawdopodobieristwa.

Nagly zgon
W sporcie
ABC medycyny sportowej

Przyczynawiekszosci przypadkéw na-
glych zgonéw w trakcie uprawiania sportu
sa zaburzenia krazenia. Powszechnie
znany jest korzystny wplyw wysitku na
ukiad kraZenia, a badania epidemiologi-
czne dowodza, Ze dlugoterminowe pro-
gramy éwiczer zmniejszaja ryzyko
wystapienia naglego zgonu. Uprawianie
Sportu staje sig coraz powszechniejsze
wsrdd ludzi w bardzo réznym wieku.
Jednak u niewielkiej grupy istnieje ryzy-
ko wystapienia, pod wptywem wysitku,
ciezkich zaburzeri rytmu serca Iub na-
glego zgonu. Przyczyna $miercijest r62-
na w.zaleznosci od wieku - u oséb
miodych s3 to najczesciej wady wrodzo-
ne, u oséb starszych choroba niedo-
krwienna serca.

Nagta $mieré nie pojawia sie w spor-
cie czesto: rocznie zdarza sie u 2 oséb
na 100 000 uprawiajacych sport. U 5
sportowcéw na 100 000 stan zdrowia
predysponuje do wystapienia powaz-
nych powikiar kardiologicznych. W tej
grupie u 10% (czyli 1 na 200 000) zgon
moze wystapié w sposéb nagly i nie-
oczekiwany. Trudno poddaé dokiad-
nym badaniom wszystkich miodych
ludzi uprawiajacych sport. Alternatywa
jest ograniczenie kosztownej diagno-
styki do oséb, u ktérych w rodzinie
wystepowaly nagle zgony lub przed-
wczesna choroba niedokrwienna ser-
ca. W niektérych chorobach uktadu
krazenia wystepuja objawy mozliwe do
wykrycia podczas badania kliniczne-
go. Inne wymagaja przeprowadzenia
specjalistycznych badar diagnostycz-
nych. W przypadku wystapienia poten-
cjalnie groznych objawéw konieczne
jestzebranie szczegélowego wywiadu
chorobowego i doktadne zbadanie pa-
cjenta, a niekiedy skierowanie na kon-
sultacje kardiologiczna.

British Medical Journal
. - Wydanie Polskie nr 9/95

Katarzyna Michalska
gr.10 lek.

poczynek i staram si¢ rozsadnie wykorzy-
stywa¢ wolny czas. Bowiem w zgodzie ze
swoim cialem, czerpiac zadowolenie z zy-
cia, bede mogta efektywnie pomagaé in-
nym ludziom. Uwazam, ze szczegdlnie
lekarze dbajac o zdrowie innych, powinni
sami przynajmniej staraé sie byé wzorem
postgpowania i prowadzié¢ higieniczny
tryb zycia.

Podczas nauki, méj czas wolny jest
ograniczony, ale zawsze staram sie

znaleZ¢ parg chwil dla siebie, chociazby po

to, by pomysle¢, przeanalizowaé przeczy-
tang ksiazke czy ogladniety film. Takie
momenty oderwania od podrgcznika po-
magaja mi w relaksie.

Ciagle staram sie poznawacé i stosowaé
nowe metody skutecznego odpoczynku w
krétkim czasie. Skuteczna jest gimnasty-
ka, spacer czy proste éwiczenia
rozluzniajace i napinajace migsnie. Takze
odpowiedni warsztat pracy: dobre o§wiet-
lenie, porzadek, notatki i pomoce nauko-
we, sprzyjaja efektywnej pracy i nie mecza
organizm. Istotne jest wyrobienie w sobie
motywacji dotyczacej celu gléwnegoinaj-
wazniejszego, do ktérego bedzie mozna
dazy¢. To nadaje pracy sens i zmniejsza
przeszkody w drodze do sukcesu i zado-
wolenia:

Po intensywnej pracy najchetniej odpo-
czywam aktywnie. Uwielbiam wyjazdy,
zwlaszcza w géry, powiazane z wysitkiem
fizycznym. Daja mi one, oprécz korzysci
zdrowotnych, takze umiejetnosci przeby-

wania i porozumiewania si¢ z ludzmi,
mam mozliwos¢ poznania nowych okolic
iregion6w, obcowania z przyroda. Cwicze
takze umiejetnosci postugiwania sie mapa,
orientacja w terenie, samodzielnosé. Takie
wyjazdy ukazuja mipiekno natury, zawsze
po takim pobycie czuje si¢ lepsza i odro-
dzona wewngtrznie. Gdy brak czasu nie
pozwala na diuzsze wyjazdy, chodze na
spacery, biegam, gimnastykuje sie. Nadal
bardzo cigzko jest mi odej$é od telewizora,
na rzecz zrobienia kilku cwiczen, ale po-
tem zmeczenie i satysfakcja, a takze jas-
nos¢ myslenia wynagradzaja te decyzje.

Doszlam do wniosku, ze telewizja - do
niedawna moje panaceum na spedzanie
wolnego czasu - zabija zdolnos¢é koncen-
tracji, powoduje zmeczenie i niecheé¢ do
dalszej pracy. Teraz staram si¢ zamiast
oglada¢ jakis mato wartosciowy program,
potariczyé, przej$¢ sig, lub chociaz polezeé
W Ciszy.

Odpoczywam teraz bedac wsréd ludzi,
dyskutujac, rozmawiajac. Konstruktywne
dyskusje czy wystuchanie interesujacego
wykltadu, wzbogaca mnie, dostarczajac
nowych informacji i materialéw do prze-
mysleri. Takze muzyka jest dla mnie do-
skonalym relaksem.

Nieodlacznym towarzyszem mojego
odpoczynku s3 ksiazki.

Duzo skorzystatam ostatnio z I=ktury
powiesci Irvinga Stone‘a "Pasje utajone" -
o zyciu Zygmunta Freuda. Zafascynowat
mnie ten czlowiek, lekarz, naukowiec,
tworca nowej dziedziny medycznej - psy-
choanalizy.

Podziwiam jego silny charakter, deter-
minacje, pracowitos¢. Jest on dla mnie
wzorcem czlowieka i lekarza.

To wielobarwna osobowos¢, nie tylko
naukowiec, precyzyjny i skrupulatny ba-
dacz, ale tez milosnik i znawca sztuki,
humanistamajacy szacunek dla swoich pa-
cjentéw i dla cierpienia innych. Byt czlo-
wiekiem zdyscyplinowanym; jego dzied
wypelniata praca naukowa, wizyty pacjen-
téw, ale znajdowat tez czas na czytanie,
spacery z rodzina, zabawe z dzieémi.

Z ksiazki tej czerpie wiedzg, wiele cyta-
téw pozostato mi w pamieci i bedzie mi
towarzyszy¢ w dalszym zyciu.

Prawdziwy i przygnebiajacy jednoczes-

" nie stat si¢ fragment wypowiedzi

prof.Nothnagla (wg Stone‘a), ze "Medy-
cynanie powinien zajmowac sie cztowiek,
ktéry potrzebuje wigcej niz 5 godzin snu'".
Dzigki tej ksiazce wiele postaci ze §wiata
lekarskiego takich, jak: prof.Nothnagel,
Semmelweis, Meynert, Pollak, Charcot
znanych mi z zaje¢ historii medycyny, sta-
ly sig blizsze - poznalam je z innej, mniej
oficjalnej "podrecznikowej" strony, czyta-
jac o ich zainteresowaniach pozamedycz-
nych, pasjach. Dzigki takim lekturom méj
przyszly zawéd i obecna nauka nie wydaja
mi si¢ takie straszne, bo wiem, Ze mozna
polaczy¢ prace z zainterésowaniami i na
rowni z obowiagzkami rozwijaé swoje pa-
sje.

Prawdziwe sa stowa Seneki zasly-
szane na wykladzie, ze "Nie czasu
mamy za malo lecz za duzo go traci-
my", a dzien bez aktywnosci, kroku
naprzdéd, watpliwosci czy zadawania
pytan to dzier stracony.

Zycie, wbrew pozorom, jest krét-
kie, a szanse na sukces, szczgscie s3
nieliczne i trzeba by¢ aktywnym i
umie¢ je wykorzystaé, aby u schytku
naszych dni nie zalowaé przezytego
czasu. Wedlug mnie warunkiem za-
chowania zdrowia, energiii sily wital-
nej jest umiejetnosé efektywnego
odpoczynkui regeneracji naturalnych
sit zyciowych.

Mickiewicz lekarzem?

Tak, to nie jest pomytka! Mtodszy brat

poety - Kazimierz Jerzy byt lekarzem me-

dycyny.

Urodzony na przedwiosniu 1804 roku,
byt czwartym synem Mikotaja Mickiewi-
cza, mecenasa z Nowogrédka i jego zony
Barbary z Majewskich.

Jurek byt wesotym chiopcem, jednak z
czasem 6w humor i pogodny poglad na
zycie zawiodly go i stal sie cyniczny i
gorzki, do czego przyczynily si¢ bez wat-
pienia koleje jego losu. Ojciec jego zmart,
gdy Jurek miat osiem lat, a matka nie umia-
Ia wyegzekwowaé rygoréw wychowaw-
czych stosowanych w domu przez pana
Mikotaja. Starszy o 10 lat brat Franciszek
tez nie mial twardej reki w stosunku do
brata. Postany do szkoly o.0. Dominika-
néw z trudem uzyskiwat promocje-do na-
stepnych klas. Zwlaszcza matematyka
przysparzata mu wiele trudnosci. Do tego
dochodzito zmartwienie z powodu odzie-
zy. Klopot ten dreczyt wszystkich braci.
Jurek donaszat garderobe postarszych bra-
ciach, ale i oni odczuwali brak w tej dzie-
dzinie. Jesienig 1819 roku Jurek nie miat
w czym i§¢ do szkoly.

Od miodosci wzorem starszych braci
pisywal wiersze i to nie najgorsze. Po
ukoriczeniu 6 klas szkoty w Nowogrédku,
pojechat do Wilna, gdzie rozpoczat studia
medyczne. Wiadomo, ze jadat u Orzeszko-
wej, ktéra przez wzglad na koneksje ro-
dzinne podkarmiata sierote z litosci. Nad
17-letnim samowolnym Jurkiem opieke

~ roztoczylibracia Adam i Aleksander. Aze-

Danuta

Michatkiewiczowa

by brat si¢ nie watkonil, zapisali go do
Zwiazku Filaretéw. Nie da sie powiedzieé,
ile Jurek skorzystat ze wspélzycia "z mi-
tosnikami cnoty". Studiana Uniwersytecie
w Wilnie w 1826 roku w kazdym razie
ukoriczyl i wyriszyt w §wiat. Posadg zna-
lazt na krétko w Petersburgu, nastepnie w
marynarce wojennej w Kronsztadzie, na
fregacie "Diana" jako lekarz okretowy. Na
tym stanowisku pracowat réwniez w Se-
wastopolu i Odessie. Przez ten czas przy-
sparzal braciom wiele klopotéw i
zmartwieni. Jak sam Adam (brat) méwit:
"jego zte prowadzenie wiele mi zdrowia
ujelo"... Précz pomocy materialnej poeta,
podejmowat mato skuteczne wysitki, aby
wydoby¢ Jurasia z karciarstwa, pijaristwa,
skutkéw prawnych jakichs malwersacji.
Przez wiele lat jak pisat "byt w wielkiej
biedzie" i obaj bracia to znaczy Adam i
Aleksander pomagali mu finansowo. Wre-
szcie nadchodzi od Jerzego wiadomosé, ze
si¢ ozenit. Rosjanka, Marta z domu Pupo-
zeriska, cérka kapitana marynarki, zostala
zona Jerzego. Z malzeristwa tego urodzito
si¢ troje dzieci i moze ten fakt przywowat
do rozsadku lekarza marynarki. Mieszkal
2 rodzing w Akermanie i niezle mu sie
powodzilo. Stosunki migdzy braémi
ochlodzity sie. Pod koniec lat 30 przeniost
sic na Wolyn, gdzie u niejakiego grafa
Humieckiego "byt w obowiazku lekarza".

Niestety, po kilku miesiacach zmart na
gruzlice. Mial zaledwie 35 lat, wszystko
wskazuje na to, ze byt alkoholikiem.

To dzieje brata poety. Ale zwiazki tej
rodziny z medycyna nie koricza sie. Wnuk
Adama, Ludwik Wtadystaw Gorecki
(zwany "le beau Loulou") byt réwniez le-
karzem. Matka jego byta najstarsza corka,
Adamostwa. Urodzit sie 5 marca w 1863
roku, tytut doktora wszech nauk lekarskich
otrzymat w 1890 roku na Uniwersytecie
Jagielloriskim w Krakowie. W Paryzu miat
posade w Ministerstwie Poczt i Telegra-
f6w oraz stanowisko szefa oddziahu sani-
tamego przy Izbie Deputowanych. Byl
okulista. Udzielat sie w organizacjach po-
lonijnych, odznaczony Krzyzem Oficer-
skim Orderu Polonia Restituta. Ozeniony
z Kazimiera Pelliccioni, malarkg. Zmart
10 lutego 1936 roku w Paryzu.

I jeszcze jeden zwiazek z medycyng w
tej znanej rodzinie. Ot6z wuj Celiny z Szy-
manowskich, zony poety, dr med.Stani-
staw Wolowski byt lekarzem naczelnym
szpitala §w.Ducha w Warszawie. W czasie
powstania listopadowego byt naczelnym
lekarzem sztabu. Ranny pod Grochowem.
Zmart na emigracji w Paryzu w 1847 roku.

(Na podstawie ksiqzki Ewy K.Kos-
sak: Rodzina M. Czytelnik,
Warszawa 1991 r.)

Przedruk z Biuletynu
"Aeskulapius” nr 41

- wrzesient (skrdty redakcji).
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- Ostatnio obiecalem ci oméwic¢ pozostale
ushugi intemetu, masz chwilke czasu na wyshu-
chanie?

- Tak, powiedzial Marek, ale mam prosbe.
Wyjasnij mi wczesniej co$, co przynioslo zy-
cie. Jedna z pracowni na naszym oddziale
otrzymata skomplikowane urzadzenie diagno-
styczne polaczone z komputerem, wyposazo-
nym w CD-ROM, montujacy aparat inzynier w
pewnej chwili wyciagnat z torby plastikowe
pudetko z krazkiem, wsunat go do napedu, co$
tam popstrykal w Windowsie i na ekranie uka-
zala sie... muzyczna wieza. Najechal myszka
na odpowiednie klawisze tej wlasnie wiezy i...
z glosnikéw (nie wiedzialem nawet ze sa do
komputera dolaczone) poplynela muzyka. -
Ustawienie wszystkiego zajmie nam okoto 2
godzin, wiec odrobina muzyki sprawi, ze czas
uplynie przyjemniej - powiedzial inzynier,
uémiechajac sie od ucha do
ucha.

Troche mnie to zdziwilo,
bo ustawianie réznych para-
metréw w programie kom-
puterowym wymaga
przeciez... wolnego kompu-
tera. Czytajac zdziwienie z
mojej twarzy, inzynier do-
dat, by rozwiac moje watpli-
woséci: Mozna robi¢ jedno i
drugie. Windows potrafi
pracowac z tzw. podzialem
czasu. W tle bedzie "cho-
dzié¢" muzyka, a my zajmie-
my sie konfiguracja. Mial
troche racji, bo nie zawsze
jest to mozliwe. Windows
jest tylko czesciowo syste-
mem wielozadaniowym i
nie jest w stanie robi¢ zbyt
zlozonych rzeczy réwno-
czesnie. W tym przypadku -
bede wprowadzal zwykly
tekst do pliku. Jednal bedzie
to trwato dtugo, bo muszg to
i owo pomierzy¢ i przeli-
czy¢. W tym czasie tak moc-
ny komputer nie powinfen
sie nudzi¢ - inzynier znowu
szeroko sie uémiechnal i za-
pytat - Co pan woli: "Scia-
n¢" Pink Floydow czy
"Tajemniczego podréznika"
Wheather Report. Zatkalo
mnie. - Widze, ze pan si¢
dziwi. To jest juz czwarty
zestaw tego typu ktory kon-
figuruje w tym miesiacu.
Jest wyposazony w porzad-

KOMPUTER

w

MEDYCYNIE

na karte dZwiekowa, moim
zdaniem zupelnie niepo-

(D-ROM

trzebnie, bo rytm serca réwnie dobrze stychaé
przez zwykly glosniczek. Od kiedy zajmuje si¢
tymi aparatami i jezdze po Polsce, woze z soba
pare krazkéw i wspominam stare dobre czasy.

- Czy my réwniez bedziemy mogli "pusz-
czaé" sobie muzyke w tle i réwnoczesnie pra-

Michat Sroka

cowac? - zapytalem.

-Jestto teoretifcznie mozliwe, ale nie radze.
W czasie wlasciwej pracy programu, moze co$
si¢ sypna¢, zawiesic itd. Teraz to nie ma zna-
czenia, bo jak pan widzi pracujemy nad te-
kstem. Potem gdy program bedzie na biezaco
robit pomiary, wyliczat trendy i jednoczesnie
wyswietlat na ekranie kolorowa grafike - kom-
puter bedzie bardzo zajety - wtedy moga by¢
klopoty.

-Topocoten CD-ROM? - zapytalem z slabo
ukrywanym rozczarowaniem.

- Tak, stuszne pytanie. Ten program jest tak
obszemy, 7e instalujac gomusialby pan wgrac az
24 dyskietki. Natomiast krazek jest tylko jeden.
Whkiada go pan i ma pan klopot z glowy. Od
pewnego czasu wiele nowych programéw insta-
luje sie z CD-ROM-6w, a dyskietki sa tylko
pewna opcja i nalezy je dodatkowo zamowic.

- Stucham z zainteresowaniem - powiedziat
Marek - domyslam sie, ze chciatby§ dzisiaj
porozmawia¢ o CD-ROM-ach. -

- Przyznam, ze tak. Chetnie bym si¢ czego$
na ten temat dowiedziat.

- Dobrze. Gdzies na przetomie lat 60-tych i
70-tych, firma Philips - ta od kasety magneto-
fonowej i paru innych jeszcze rzeczy, postano-
wita zastapié tasme filmowa plytka plastikowa,
napylana cieniutka warstwa metalu i odczyty-
wana nastepnie za pomoca lasera. Pomyst ten
7 réznych powodéw nie wypalil. Ale stanowil
dobry poczatek. Po okoto 10 latach dalszych
intensywnych prac, w polowie lat 80-tych ta
sama firma Philips, tym razem wspélnie z Ja-
poriczykami, oglosila wreszcie narodziny no-

" wego standardu - krazka CD. Od swego

pierwowzoru réznit si¢ on przede wszystkim
cyfrowym zapisem informacji (poprzednik byt
analogowy). Kilka lat péZniej ogloszono po-
wstanie nowego standartu: CD-ROM-u (Com-
pact Disk Read Only Memory). Przez ok. 10 lat
byt raczej ciekawostka. Dopiero od kilku lat

przezywa prawdziwy boom. Dzieje sie tak z
kilku powodéw. Po pierwsze - nowe oprogra-

mowanie bywa tak "obszeme", Ze trzeba nie-

kiedy i dzisiatkéw dyskietek aby je pomiescic.
Instalacja to godziny siedzenia przed monito-
rem i naprzemienne wktadanie i wyjmowanie
dyskietek ze stacji. Po drugie - "multimedialne
szalefistwo" - jest jeszcze bardziej pamigcio-
zeme, przy ktérym dyskietki sa bez zadnych
szans. Po trzecie - okazalo sig, ze srebme kraz-
ki sa niebywale tanie. Wykonanie jednego CD-
ROM-u kosztuje ok. 1.5 $ a miesci si¢ na nim
zawartosé ok. 400 (!) dyskietek o pojemnosci
1.44 MB. Ten ostatni argument jest chyba wy-
starczajacy.

-Z czego wynika wysoka jakos¢ i olbrzymia
pojemnosc takiej plytki?

-Krazek CD jest to plytka z przezroczystego
tworzywa sztucznego §rednicy 12 cm i grubo-
$ciniecopow. Imm. Na jednej stronie znajduje
sie mikroskopijna spirala o lacznej dhugosci
kilku km. W odréznieniu od np. plyty adapte-
rowej spirala tama charakternieciagly. Ma ona
postaé jakby sznureczka ztozonego z polozo-
nych obok siebie wglebieri. Szerokosé spirali
to ok. 1/2 mikrometra (dla poréwnania wlos ma

grubosé ok.50 mikrometréw). Catos¢ jest na- |

pylona cieniutka warstwa aluminium, a nastg-
pnie pokryta specjalnym ochronnym lakierem,
naktérym zkolei drukowane sa réznego rodza-
ju napisy i obrazki. Nie przeszkadza to odczy-
tujacemu krazek promieniowi lasera z tej
prostej przyczyny, ze... pada on od spodu po-
przez gruba warstwe tworzywa. W czasie od-
czytu laserowy promien "Sledzac” spiralna
§ciezke zmienia swoje natezenie zaleznie od
wzajemnego polozenia poszczeg6lnych wele-
bier. Zmiany wiazki §wietlnej sa odczytywane
przez specjalny uklad optyczny i trafiaja w
postaci zer i jedynek (bo to jest system cyfro-
wy) do dalszej obrébki. W tym momencie za-
czynaja sie kolejne "schody". Specjalne ukltady
dekodujace odczytuja informacje, przywraca-
jacja do "wlasciwej postaci'. Nie jest to proste.
Stosowane sa rézne systemy kodowania,
wzbogacania i odsiewania ew. bledéw.

S3 one bardzo skomplikowane i opisane w
kolejnych specyfikacjach (tzw. czerwona, z6l-
ta, pomarariczowa i biala ksigga). Szybkie wy-
szukanie zawartej na krazku informacji - jest
mozliwe dzieki istnieniu swego rodzaju "inde-
ksu zawartosci" na poczatkowych fragmentach
zapisu, zdublowanego dla pewnosci w jeszcze
co najmniej dwéch miejscach.

Przygotowanie krazka jest skomplikowane.
Urzadzeniem laserowym "naswietla sig" spe-
cjalny pokryty warstwa S$wiatloczula szklany
dysk, ktory pokrywa sie warstwa srebra i niklu.
Tak powstala metaliczna skorupke oddziela sie
od szkta. Otrzymany oryginal nosi nazwe "ojca".
Przy jego pomocy odciska si¢ kilka "matek”,
ktére zkolei shuza do sporzadzenia odpowiedniej
iloci "synéw". "Synowie" s3 wlasciwymi ma-
trycami shuzacymi do masowej i niewiarygodnie
taniej produkcji srebmych krazkow.

Céz. 600 MB - do niedawna niewyobrazal-
nie duza pojemnosé CD-ROM, juz dzi§ bywa
za mata. Istnieja na rynku programy (w tym
takze atrakcyjne gry), dostarczane na 2-3 kraz-
kach.

Jednak producenci nie $pia! Niezawodny
Philips wspélnie z Sony szykuje nowa niespo-
dzianke: wielowarstwowy CD-ROM o poje-
mnosci... 7 GB! Czegoz ciludzie nie wymysla?

Przedstawiamy Laureat6w "Zlotego Leku" wylonionych
podczas VIl Migdzynarodowych Targow
Farmaceutycznych "Lek w Polsce"

28-29 wrzesnia 1995 r. w Warszawie.

Laureaci Ziotego Leku 1995 za nowosci rynku farmaceutyczne-
go w Polsce
Polvir-sztyft - przeciwwirusowy, przeciwzapalny, przeciwba-
kteryjny - Polfa Rzeszéw :
Cromiosol - aerosol do nosa przeciwalergiczny, Polfa Rzeszw
Polnitrin - tabl.dopoliczkowe, nowa postaé nitrogliceryny, Pol-
fa Warszawa
Cropoz - aerosol, przeciwalergiczny, Polfa Poznan
Flukonazol - przeciwgrzybiczy, Polfa Krakow
Act-Hib - szczepionka przeciw Haemophilus Influenzae, Paste-
ur Merieux
Tarcevis - cefalosporyna I1I generacji, Polfa Tarchomin
Duspatalin - spazmolityk stosowany w leczeniu jelita drazliwe-
go, Solvay
Gopten - pochodna inhibitoréw konwertazy, Knoll
Nalcrom - doustna postaé cromoglikanu sodu stosowana w
alergiach pokarmowych, Fisons
Esputicon - polski dimeticon stosowany w zaburzeniach prze-
wodu pokarmowego, Synteza
Proscar - stosowany w przebiegu fagodnego przerostu gruczo-
tu krokowego, MSD
Zocor - obniza poziom cholesterolu, MSD
Biodribin - polski cytostatyk, Fundacja Rozwoju Diagnostyki
i Terapii T
Glucocard - system do pomiaru glukozy, Kyoto
Tytut "Przyjaciel Aptekarzy w 1995 1." przyznano Osrodko-

wi Informacji Naukowej "Polfa" w Warszawie

AriBrut

W obronie wartosci

Pod takim hastem zorganizowano w Legnicy staraniem Wojewddz-
kiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Lubiazu i Pan-
stwowej Galerii Sztuki w Legnicy wystawe polaczona z aukcja prac
pacjentéw Pracowni Plastycznej Szpitala w Lubiazu. Otwarcie wystawy
nastapilo 13 pazdziemika, aukcja odbyta si¢ tydzien pézniej - uswietnit
ja wystep artystyczny Dagmary Korony-Persowskiej a cala wystawe
mozna byto ogladaé do korica miesiaca. Zgromadzono na niej ponad sto
prac - obrazéw, rzezb i grafiki. Towarzyszyl jej pickny katalog z dwuje-
zycznym wstgpem i barwnymi reprodukcjami kilku prezentowanych
prac. Ze wstepu dowiadujemy si¢, Ze Pracownia Plastyczna przy Szpitalu
dziala 23 lata a prace pacjentéw prezentowane sa publicznosci nie
pierwszy raz. Pafistwowa Galeria Sztuki w Legnicy (a wczesniej BWA)
przedstawia prace tego rodzaju w cyklu "z kregu sztuki Art Brut" co 2-3
lata. Dwa lata temu Galeria zorganizowala wystawe rzezb dzieci z
Zespotem Downa z Osrodka "Przytulisko” w Lubinie, ktrej takze
towarzyszy! pickny katalog.

Prace, ktére powstaja jako "owoce” terapii przez sztuke maja jeden
niezaprzeczalny walor - autentyczng szczerosc, a towarzyszy jej duzy
tadunek emocji. Takie dzielo jest szczegdlnym rodzajem dziennika
intymnego. g

" .twoérca z kregu Art Brut... Jest sam. Zupelnie sam, zepchnigty na
margines Zycia, a bywa, ze i na samo dno. Maluje, aby dac sobie rade ze
soba. Aby istnieé. To jego rozgrywka z lekami, halucynacjami, poczu-
ciemkrzywdy, zagrozenia. To - czasem - §wiadomos¢ postannictwa, roli,
do ktérej Bég jego, maluczkiego, wyznaczyl". [ze wstepu]

Dochéd z aukcji przekazany zostat Wojewédzkiemu Szpitalowi dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Lubiazu.

MG

Modem jest
urzgdzeniem wia-
czonym pomiedzy
twéj komputer a li-
nie telefoniczna,
pozwala na wy-
miane danych z in-
nym, odleglym
komputerem (wy-
posazonym row-
niez w modem).
Jest urzadzeniem
elektronicznym,
zamieniajacym
sygnal cyfrowy na
analogowy i od-
wrotnie. Dzieki
modemowi, nie ru-
szajac sig¢ z domu
(a jedynie ptacac
wyzsze rachunki
za telefon) - moze-
my polaczyé sie z
kolega, z miej-
scem pracy (szpi-
talem, uczelnia
itp.), lokalng
skrzynka BBS, czy
wreszcie - z siecig
Internetu.

Modem

Jacek Krzemirski

odemy mozemy dzieli¢ na
kilka sposobéw (jednak nie
poleca sig¢ dzielenia przy
uzyciunoza):
1) ze wzgledu na spos6b przylacze-
nia do komputera:
-modem zewnetrzny (jest weselszy
- ma mrugajace $wiatetka)
- modem wewnetrzny (nikt w niego
nie wierzy - bo go nie widac).
Modemy zewnetrzne s3 wy god-
niejsze poniewaz mozna je przenosic
z miejsca namiejsce, a ponadto dzieki
licznym mrugajacym $wiatefkom na

obudowie mozna analizowag stan ich

pracy:

HS (High Speed) - zwigkszona
predkosé (nie wszystkie modemy ma-
Ja te opcje).

AA (Automatical(liy Answer) - auto-
matyczna odpowiedZ na zgloszenie
innego modemu.

CD (Carrire Detect) - gdy sie §wieci
to znaczy, ze twéj modem "widzi"
inny modem.

OH (Off Hook) - linia telefoniczna
jest wolna.

RD (Receiving Data) - modem od-
biera naptywajace dane.

SD (Sending Data) - modem wysy-
fa dane.

TR (Terminal Ready) - modem jest
wiaczony do linii.

MR (Modem Ready) - modem wia-
czony do sieci.

Modemg wewnetrzne montuje si¢
jako karte PC do komputera (dodatko-
wa plytke drukowana, podobna do in-
nych ptytek w komputerze)..

Obecnie wiekszosé modeméw wy-
stegpuje w opcji Fax/Modem (czyli
moze funkcjonowacé jako prawdziwy
fax !).

2) Ze wzgledu na szybkos¢ pracy.

Szybkosé modemu mierzy si¢ w
Bodach lub w Bitach na sekunde.
od - jest wielkoscia jednostko-
waréwna jednej zmianie stanu
nasekunde. Jezeli wiec modem
pracuje z predkoscia np. 2400
bodéw na sekunde to oznacza to, iz w
ciagu sekundy nastgpuje transmisja syg-
natu zmieniajacego stan 2400 razy. Mo-
demy moga osiagac jednoczesnie wigcej
niz dwa stany (do 64) - dlatego np. przy

predkosci 2400 bodéw na sekunde moga
pracowaé z predkoscia 4800 i wigcej
bitéw na sekunde (troche to skompliko-
wane, niestety...).

3) Kolejny podzial - na drogie i
tanie - zaleznie od jakosci modemu,
J&g{o mozliwosci, marki producenta a

ze od tego czy uzyskaly homolo-
gacje czy nie - 0 Czym nizej.

~4) Z homologacja i bez homologa-
cji.

omologacja jest ”certyﬁka—/
tem" §wiadczacym o dopaso-
waniu danego urzadzenia do

innych juz istniejacych (cen-
trale, okablowanie itp.) oraz o spelnie-
niu licznych wymaganych w tym
przypadku warunkéw i norm. Od lipca
1995 roku sprzedawcy sa zobowiazani
dosprzedazy wylacznie sprzg¢tu zhomo-
logacja. Tak wigc pamigtajmy aby spy-
taé o to przy zakupie!

Redakcja dziatu: dr inz. Kazimierz Fraczkowski (tel. 66-04-74), dr inz.
Marek Lubicz, lek. med. Jacek Kubica, lek. med. Michat Sroka (tel. centr. 25-61-15)
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Co to znaczy ubezpieczenie na zycie?

Rozmowa z dyrektor Inspektoratu we Wroctawiu PZU Zycie S.A.
. - mgr Krystynq Duszyriskg.

wych stan zdrowia odgrywaistot-
n3 role przy ustalaniu wysokosci

- Mozna sobie wykupié dowolna
liczbe polis indywidualnych. Organi-

- Co to znaczy ubezpieczenie na
zZycie?

Smieré PZU-Zycie SA

Na odprawie szef wreczyt wszystkim druczek i o§wiadczyt - prosze todo jutra
wypetni¢. Byla to "deklaracja zgody" na przystapienie do grupowego ubezpie-
czenia pracowniczego PZU. Nie przedstawiono zadnych warunkéw ubezpiecze-
nia: ani sumy gwarantowanej, ani sktadki. W epoce walki kilku towarzystw o
klienta, jak w minionym systemie z dziatu kadr przychodzi polecenie - wypelnic!
Pytam po kilku dniach kolezanke na sasiednim oddziale:

- Podobno byta akcja ubezpieczania sig?

- Tak, szef kazat podpisaé i wszyscy podpisali jakis §wistek. - Pamietasz moze

- Mozemy ubezpieczaé swoje zycie
lub swoje mienie. W ubezpieczeniu
na zycie, ktore jest aktualnie sprzeda-
wane w PZU zawarte sa rézne mozli-
wosci, a wiec: * ubezpieczenie
wyplacane kiedy koriczy si¢ zycie, *
gromadzenie funduszy na przyszia
emeryture, * ubezpieczenie zycia 0so-
by prowadzacej duze inwestycje, *
ochrona Zycia kredytobiorcy, * przy
utracie zdrowia w przypadku trwate-
go inwalidztwa wyplata jednorazo-
wego odszkodowania lub przejecie
oplaty skiadek.

- Czy zakiad pracy moze grupo

ubezpiecza¢ swoich praco

kéw, czy pracownicy mu
ubezpieczaé sie sami?

-PZU Zycie S.A. prowadzin
sze w Polsce grupowe rodzinnefitigy
pieczenia na Zycie, w
ubezpieczeniach grupowych 4
moze oplaca¢ sktadke swoicht
cownikéw lub pracownicy mog#iph
ci¢ sami. Drugi rodzaj ubezpiedgel
grupowych dotyczy ochrony Zyeifw
tacznie przcownikdw (typ "Fi
$li zaklad pracy optaca practiig
sktadke, wéwczas sume wplat odpisuje
sobie od podatkui od tej czeséi szt6
nie placi sktadek ZUS. :

Takie ubezpieczenie z pewr
zwiazuje pracownikéw z firma.
- Jesli pracownik odchodzi z%&a
kiadu, ktéry mu oplaca zbioroWie

ubezpieczenie rodzinne, czy tragig®™

mozliwos¢ jego kontynuacji?

- Po odejéciu z zaktadu pracy, kaz-
dy moze sobie dalej sam oplacaé to
ubezpieczenie.

Ubezpieczenie rodzinne jest naj-
starszym w naszym Zaktadzie. Suma
ubezpieczenia podstawowego sigga
7000 zi, a najnizsza kwota na jaka
ubezpieczamy jest 1500 zt. Wie-
kszo$¢ zaktadéw ubezpiecza swych
pracownikéw na sumy od 3000do 7000
zt.

- Czy w ubezpieczeniach grupo-

skiadki?

- Stan zdrowia wplywa na wyso-
koé¢ sktadki i sume ubézpieczenia
tylko przy ubezpieczniach indywiual-
nych. W ubezpieczeniu grupowym
moze by¢ ubezpieczony kazdy bez
badania lekarskiego.

- Dlaczego ubezpieczenie grupo-

W padkami,
u krwi do

przypadku

zawalu. Gg

dwie osta hwentna
0 jest wyzsza o 1 zt.

zdrowia bedzie 12 000 ZL.

- Czy w grupowych ubezpiecze-

niach "P" moze sie ubezpieczyé

lekarz prowadzacy wlasng pra-
ktyke.

- Moze, jednak lekarzom prowa-
dzacym wlasng praktyke doradzam
petne ubezpieczenie chroniace ich ro-
dziny i zabezpieczajace ich przy-
sztos¢. - Ubezpieczenie indywidualne
typu "J", ale o tym w nastepnych nu-
merach "Medium".

- Czy mozna ubezpieczyé sie w

réznych firmach i na kilka polis?

zacja ubezpieczeri w Polsce dazy do

tego, by ludzie, ktérzy prowadza dzia- -

falno$¢ gospodarcza optacali tylko ry-
czalt podstawowy w ZUS, a oprécz
tego ubezpieczali si¢ indywidualnie.

- W 1999 r. na polski rynek wejda

bez ograniczen zachodnie firmy

ubezpieczeniowe, czy poprawi to
sytuacje ubezpieczonych?

- Aby sie ubezpieczyé w firmie
wchodzacej na nasz rynek trzeba do-
adnie znac jej kondycje. Kazdy, dla
fasnego dobra musi wiedzieé komu
ierza swoje pienigdze, tem bar-
ze po upadku ubezpieczyciela
¢ Ochrony Ubezpieczonych
Iko 50 proc. §wiadczei.
sztaltuje sie sytuacja PZU

F

ycie S.A. ma najnizsze ko-
ania, mamy jednoczesnie
ubezpieczonych. Dobrze
my skiadki naszych klien-

gysku z inwestowania
m zysku partycypuja

p#Pklienci. To odbija sie na
881 skdadki 1 na pewnosci wy-

Bzy PRU Zycie S.A. reasekuruje

pje bezpieczenia?

J7ycie S.A. ma tak wysoki
(e nie musi sie reasekurowac.

o Mlowe ubezpieczenia "Inwes-

iSuper Inwestor" sa reasekuro-

wane.

- Czy PZU Zycie S.A. przeznacza

czes¢ swoich zyskéw na cele

spolecznie uzyteczne?

- Naszymi $rodkami szczegélnie
wspieramy stuzbe zdrowia nasze do-
tacje otrzymaly szpitale w Olesnicy i
Wolowie, Pogotowie Ratunkowe we
Wroctawiu, a takze kilka przychodni
we Wroclawiu. Ostatnio wsparli$my
wroctawska Akademi¢ Medyczna su-
m3 30 000 zt na zakup potrzebnego
sprzetu diagnostycznego.

Rozmawiata E.P.

W krajach Europy klinicznie roz-
poznawane infekcje wirusem zapale-
nia watroby typu E (HEV)
praktycznie si¢ nie zdarzaja. Kilka
udokumentowanych przypadkéw
wydaje sie by¢ raczej zawleczonymi
niz wystepujacymi endemicznie. Bio-
rac jednak pod uwage perspektywy
globalne HEV moze okazaé si¢ po-
waznym zagrozeniem, zwlaszcza ze
modus operandi tego wirusa nie zostat
w pelni poznany.

Pierwsze doniesienia dotyczyly
epidemii, ktéra wybuchta zima 1955-
56 roku w Delhi. Nieoczyszczone
Scieki dostaty sie wéwczas do rzeki
Yamuna, skazone zostaly ujecia wo-
dy pitnej, a na zapalenie watroby za-
padlo ponad 30 tysigcy oséb.
Charakterystyczne cechy tej epide-
mii, jej fekalno-oralna droga szerze-
nia si¢ i brak oznak chronicznosci
procesu chorobowego sugerowaty
poczatkowo hepatitis A. Pézniejsze
badania serologiczne wykazaty jed-
nak obecno$¢ nowego, hepatotro-
powego czynnika zakaZnego.
Podobne, zwiazane z zainfekowa-
niem wody epidemie notowano w Pa-
kistanie, potudniowo-wschodniej Azji,

nazwe firmy ubezpieczeniowe;j?
- Nie - przyznala ze wstydem.

wycenitas?
Zarumienila sie.
- Nie wiem.

- Nie wiem.

- To skandal - oburzyla sie.

(po §mierci)

- A ile wyptaca Ci z tytulu zgonu wspétmatzonka - no wiesz na ile g0

- Ile beda Ci potracaé z pensji tez nie wiesz?

- To ja Cig oswiece - miesi¢cznie placisz az 24,50 (245 tys. starych zlotych),
matzonek wart jest dla Ciebie 3500 zt (35 mln), za$ dziecko tylko 10 milionéw.

- Tak, ale jeszcze wigksza jest Twoja wina, bo zachowatas sie wyjatkowo
nierozsadnie. Trzeba wiedzied co sie podpisuje i za ile i dokladnie zapoznac si¢
ze szczegblowymi warunkami ubezpieczenia. Metody dziatania Dziatu kadr i
ajenta PZU godne sa wyjatkowego potepienia.

Jak mozna uwierzyé w reforme PZU skoro pracownikom Akademii Medycznej
proponuje si¢ przestarzale warunki (typ P polisy), poniewaz na miescie juz sa od
kilku miesiecy polisy typu J-I o wiele bardziej korzystne!

Swoja droga chcialbym wiedzieé ile procent od PZU ma Akademia Medyczna.
Moze korzystata z funduszu prewencyjnego? i

Wart 35 milionéw (=3500,- nowych ztotych)

W.J.

TARGI
MEDYCZNE

7-10.12.1995

Zakres tematyczny targéw:
1. Sprzet i aparatura medyczna
2. Wyposazenie szpitali i aptek

6. Farmaceutyki
7. Wydawnictwa medyczne

DOLNOSLASKIE

TARMED ’'95

W czasie targéw beda organizowane indywidualne pokazy firm, a takze
sympozja w dwdch wiodacych tematach: -

* zapobieganie i leczenie choréb serca i uktadu krazenia

* Najnowsze osiagniecia w stomatologii

Honorowy patronat nad targami objat J.M. Rektor Akademii Medycznej we
Wroctawiu prof. dr hab. Jerzy Czernik.

3. Wyposazenie laboratoriow analitycznych
4. Sprzet, aparatura i materialy stomatologiczne
5. Sprzet i aparatura optyczna i okulistyczna

o
val
med

HEV najbardziej "Tubi'

Trzeci Swiat (na razie

AfryceiMeksyku. W 1986-88 roku w
Jednej z chiriskich prowincji hepatitis
E stwierdzono u okoto 100 tysigcy
0s6b.

Zaobserwowano, Ze okres inku-
bacji choroby wynosi od 2 do 9 tygo-
dni, ze wirus atakuje najczesciej
osoby miedzy 15 a 40 rokiem zycia, a
$miertelnos¢ siega 0,54% W przy-

padku kobiet w cigzy jestzdecydowa-

nie wyzsza i wynosi 20%

Wigkszy od masowych zachoro-
wari problem stanowia przypadki spo-
radycznego zapalenia watroby typu
E, ktérych liczbe szacuje sie w In-
diach na 2 mln rocznie.

W 1983 roku uzyskano materiat
genetyczny wirusa, co pozwala na je-
go identyfikacje laboratoryjna. Dzi§

] »

wiadomo, ze HEV jest RNA-wiru-
sem, liczy sobie 27-34 nm, a komer-
cyjne testy do jego wykrywania' sa
dostepne w Europie i na Dalekim
Wschodzie, ale maja ograniczone za-
stosowanie. Stworzenie za$ swoistej,
rekombinowanej szczepionki moze byé
sprawa najblizszych dziesieciu lat.
Tymczasem badania wirusologi-
czne 1 immunologiczne rzucaja nieco
$wiatla na odmiennosci zachowania
si¢ i dziatania tego wirusa w poréw-
naniu z innymi, odpowiedzialnymi za
zapalenie watroby. W New Delhi ob-
serwowano wiremig u 19 z 26 pacjen-
t6w ze sporadyczng infekcja HEV, u
co najmniej 4 wiremia utrzymywata
si¢45-112 dni, aw jednym przypadku
skojarzona byta z wydalaniem wirusa

zkalem do 7 tygodnia choroby, takze
po ustapieniu cech klinicznych i bio-
chemicznych zapalenia watroby.

HEV wywotuje zwykle infekcje
wewnatrzmaciczna plodu, jest przy-
czyng zakazen okotoporodowych. U
6 z 9 dzieci urodzonych przez matki,
ktdre przebyly w ciazy hepatitis E
stwierdzono objawy $wiadczace o
obecnosci wirusa.

Wezesniejsze doniesieniasugeru-

Ja, ze nawet fagodna infekcja HEV w

czasie ciazy wywoluje w znacznym
odsetku (12%) wewnatrzmaciczna
$mier¢ ptodu i poronienia.
Wykonane jednak do tej pory ze-
stawienia obejmuja zbyt maty liczbe
chorych i wymagaja potwierdzenia.
Jak czgsto wystepuje przedtuzona

wiremia i jak dlugo wydalany jest wi-
Tus po ustgpieniu objawéw hepatitis?

Czy HEV przenika do §liny, na-
sienia, wydzieliny pochwy i czy sa to
materialy zakazne?

Czy wewnatrzmaciczna lub oko-
loporodowa ekspozycja moze prowa-
dzi¢ do przedtuzonej infekcji u
dzieci?

Czy w przenoszeniu wirusa biora
udzial zwierzgce wektory: insekty,
pierwotniaki?

Czy HEV moze byé odpowie-
dzialny za niekt6re przypadki hepati-
tis fulminans, ktérych etiologii nie
udato sie ustali¢?

U 2% dawcéw krwi w krajach
rozwinigtych stwierdza sig przeciw-
ciata anty-HEV. Czy subkliniczne lub
nierozpoznane zakazenie dotyczy tyl-
ko takiego czy wiekszego odsetka
dawcow?

Badania nad wirusowym zapale-
niem watroby typu E przybieraja go-
raczkowe tempo. odpowiedzi,
przynajmniej na czgsc tych znaczacych
pytan powinny byé wkrétce znane.

{K.P., na podstawie
"The Lancet", 26.08.95)
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Dyrekcja Szpitala
Chirurgicznego w Legnicy
_ponownie ogtasza
"Konkurs" na stanowisko

Ordynatora Oddziatu
Chirurgicznego "B".

Kandydaci przystepujacy do
konkursu winni spetnia¢ nastepu-
Jjace warunki (rozp.MZiOS z dnia
5 marca 1992 r. Dz.U. Nr 22 z
1992 1.):

- wyksztalcenie wyzsze medy-
czne,

- minimum 8 lat pracy w zawo-
dzie,

- specjalizacja II stopnia w za-
kresie chirurgii ogdlne;j.

Oferta kandydata powinna za-
wierac:

- podanie,

- dokumenty stwierdzajace
odpowiednie kwalifikacje zawo-
dowe, dyplom specjalizacji II sto-
pnia chirurgii ogélnej,

- opisany przez kandydata
przebieg pracy zawodowej,

- opini¢ o pracy z okresu 3 lat
pracy zawodowej,

- o§wiadczenie o niekaralno-
$ci, w tym za przewinienia zawo-
dowe.

Oferty nalezy kierowad w ter-
minie 30 dni od daty opublikowa-
nia niniejszego ogloszenia na
adres:

Szpital Chirurgiczny 59-220
Legnica, ul. Senatorska 1 z adno-
tacja na kopercie "Konkurs" na
stanowisko Ordynatora Oddziatu
Chirurgicznego "B".

O terminie przeprowadzenia
konkursu kandydaci zostana po-
wiadomieni indywidualnie.

kari.

Szpital nie zapewnia miesz-

Dyrekcja Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Lubinie woj.
legnickie oglasza konkurs na
stanowiska:
ordynatora Oddzialu Wewnetrz-

nego |

ordynatora Oddziatu Wewnetrz-
nego 11

ordynatora Oddzialu Wewnetrz-
nego III

ordynatora Oddziatu Hematologii
ordynatora Oddzialu Reumatolo-
gil

ordynatora Oddzialu Noworod-
kow

ordynatora oddziatu Chirurgii
Ogélnej I

ordynatora Oddziatu Potozniczo-
Ginekologicznego

ordynatora Oddziatu Intensyw-
nej Opieki Medycznej

Kandydatem moze by¢ osoba,
ktdra spelnia warunki 1 ztozy do-
kumenty okre§lone w Rozp.
MZi0OS z05.03.1992r. oraz Rozp.
MZiOS z dnia 21.07.1995 r. w
sprawie rodzaju stanowisk w pub-
licznych zakladach opieki zdro-
wotnej, ktérych obsadzanie
nastepuje w drodze konkursu oraz
trybu przeprowadzania konkursu
(Dz.U.Nr22,p0z.9621992r. oraz
Dz.U. Nr 99, poz.491 2 1995 r.).

Oferty z dokumentami i napi-
sem "Konkurs" nalezy kierowac w
terminie 30 dni od daty ukazania

skiej" pod adres

Zespol Opieki Zdrowotnej

ul. Wiadystawa Lokietka 3

59-300 Lubin

O doktadnym terminie kon-
kursu kandydaci zostana powiado-
mieni indywidualnie.

Mieszkain nie zapewniamy.

sie ogloszenia w "Gazecie Lekar-,

Dyrektor Zespotu Opieki
Zdrowotnej
Wroclaw - Srodmiescie
oglasza
KONKURS
na stanowiska:
Przelozonej Pielegniarek
~ w Przychodni
Rejonowo-Specjalistycznej
Nrli
oraz
Przelozonej Pielegniarek
w Przychodni Rejonowej Nr il

Kandydaci zglaszajacy sie do
konkursu powinni zlozyé doku-
menty zgodnie z rozporzadzeniem
MZiOS z 5.03.1992 roku (Dz.U.
Nr 22, poz.96).

Wymagane kwalifikacje okre-
§la rozporzadzenie MZiOS z
07.07.1995 roku (Dz.U. Nr 84,
poz. 425).

Oferty wraz z dokumentami
prosimy kierowaé w terminie 30
dni od daty ukazania si¢ oglosze-
nia pod adres:

Zespo6t Opieki Zdrowotne;j
Wroctaw - Srédmiescie
ul. Sienkiewicza 106
50-348 Wroclaw

z dopiskiem na kopercie
"KONKURS"

0 terminie 1 miejscu przepro-
wadzenia konkursu kandydaci zo-
stang powiadomieni
indywidualnie. Mieszkari nie za-
pewniamy.

Zaproszenie
Oddzial Wroctawski Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego i
EOS Centrum Edukacyjno-Na-
ukowe maja zaszczyt zaprosi¢ na
posiedzenie naukowo-szkolenio-

we, ktérego tematem sa:

Lasery i komputery

w medycynie.
Posiedzenie odbedzie sie 13
grudnia o godzinie 12.00 w Sali
Konferencyjnej Dolnoslaskiej Iz-
by Lekarskiej we Wroctawiu,

ul.Matejki 6.

Przewodniczqcy Oddziatu
Wroct.P.T.L.
Prof.dr hab.Tomasz Szepietowski
Sekretarz Oddziatu Wroct.P.T.L.
Dr n.med.Jerzy Uzar
Dyrektor Centrum EOS d/s Lase-
réw i Komputerow w Medycynie
Drhab.n.fiz.inz.lek.med.Halina
Podbielska

Wykaz Kot Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej

58-500 Jelenia Gora

v 3 ® Ve L]
Z leniogorski
Lp Koto DIL Przewodniczacy Telefon Uwagi 11 PPU Cieplice Wiestaw Dabrowski kier.8751
s ul.Sciegiennego 5/7 510-03
58-500 Jelenia Gora 518-80
1|Z0OZ Bogatynia kier.8758 :
ul.Pocztowa 4 320-31 12| Obwod Lecznictwa | Franciszek Grycan kier.8751
59-200 Bogatynia Kolejowego 293-70
; ul. Bogustawskiego 28 251-11
2|Z0Z Zgorzelec Lucjan Ilnicki kier.8758 58-500 Jelenia Gora
ul.Lubanska 11 569-21
59-900 Zgorzelec 13 | Koto Seniorow Zbigniew Domostawski kier.8751
Jelenia Gora tel.dom.246
3|ZOZ Bolestawiec  |Robert Wiktor kier 8757 ~49,
ul.Jeleniogorska 4 36-86
59-700 Bolestawiec 14 | Specjalistyczny Stefan Mtodkowski kier.8751
Zespot Gruzlicy i 22-52
4|Z0Z Luban Maria Szmigiel kier. 8756 L Chordb Phuc
ul. Zawidowska 4 20-52 ul Sanatoryjna 15
59-800 Luban 58-530 Kowary
5|Z0Z Lwowek S1. Wojciech Dul 535 15| Zarzad Stuzby Maria Zwozniak kier.8751
ul.Morcinka 7 Zdrowia MSW % 250-81
59-600 Lwowek SI. ul.Nowowiejska 43 © [201-31
| 58-500 Jelenia Géra
6|Z20Z Kowary Tomasz Michalski kier.8751
ul Jeleniogorska 14 24-64 16| Wojewodzki Osrodek | Alfred Krusicki kier.8758
58-330 Kowary Medycyny Pracy 236-68
ul.Groszowa 1
7| Wojewsdzki Szpital kier 8751 58-500 Jelenia Géra
Zespolony-Koto nr | 260-41
ul Mickiewicza 30 1261-37 17| Koto Szklarska Leszek Malkiewicz
158-500 Jelenia Gora : Porgba
| E
I
8 Wojewodzki Szpital  Jerzy Libergal kier 8751
}ZESP‘)]O".‘"KO*Q nr2 26043 18 |Koto Kamienna Géra |Jerzy Stanczyk kier.87-45
i ul.Sienkiewicza 5 22-61
58-400 Kamienna
7 Géra
9|Koto Stomatologiczne | Barbara Polek 'kier 8751 TSSE)
ul.15 Grudnia | 232-64 ;
(Przychodnia) 19| Wojewodzki Szpital |Mariusz Chmielewski kier.8757
58-500 Jelenia Gora dla Nerwowo i 32-01
T L LR Psychicznie Chorych
10| Wojewodzki Szpital  |Ewa Wiatroszek kier.8751 | AL.1000 Lecia 30
w Budowie 421-99 | 59-700 Bolestawiec
ul.Oginskiego 6 421-27 l

Dziekan Wydzialu Lekarskiego
Ksztalcenia Podyplomowego
Akademii Medycznej we
Wroclawiu
oglasza
KONKURS

na obsade stanowisk adiunktGéw
w nizej wymienionych katedrach:
Katedra Onkologii i Klinika Gi-
nekologii Onkologicznej - 1 sta-
nowisko
Katedra 1 Klinika Kardiologii - 1
stanowisko

Katedra i Klinika Chirurgii
Przewodu Pokarmowego - 1 sta-
nowisko

Katedra 1 Klinika Urologii - 1
stanowisko

Katedra i Klinika Neurochi-
rurgii - 1 stanowisko

Katedra i Klinika Dermatolo-
gii 1 Wenerologii - 1 stanowisko

O stanowisko adiunkta mogg
ubiegac si¢ osoby ze stopniem do-
ktora i doktora habilitowanego, kt6-
re uzyskaly pozytywne oceny w
zakresie dzialalnosci dydaktycznej,
naukowej 1 zawodowej w poprze-
dnim okresie zatrudnienia. Osoby
ubiegajace si¢ o zatrudnienie winny
mie¢ II stopien specjalizacji.

Kandydaci zgtaszajacy sie do
konkursu skiadaja nastepujace do-
kumenty:

1. Podanie

2. Zyciorys

3. Spis publikacji ;
4. Kwestionariusz osobowy +
zdjecie

5. Odpis dyplomu lekarza

6. Odpis dokumentu stwierdzaja-
cego stopiefi naukowy doktora
lub doktora habilitowanego

7. Odpis zaswiadczenia o prawie
wykonywania zawodu

8. Odpis zaswiadczenia o specja-
lizacji II stopnia

9. Zaswiadczenie o braku zastrze-
zen ze strony Okregowej Izby
Lekarskie;j

10. Opinia o przebiegu pracy za-
wodowe;j.

Dokumenty nalezy sktada¢ w
terminie do dnia 15 listopada 1995
I. na adres:

Dziat Kadr
Akademii Medyczne;j
ul.Pasteura 1
50-367 Wroctaw
tel. 22-65-22

Termin rozstrzygniecia kon-
kursu przewiduje si¢ na dzied 15
grudnia 1995 r.

UWAGA: osoby zatrudnione
na stanowisku nauczycieli akade-
mickich w Akademii Medycznej
we Wroclawiu zwolnieni s3 ze
sktadania dokumentéw w pun-
ktach 1 - 10.

Dziekan
dr hab. Renata Jankowska
Profesor nadzwyczajny

Akademia Medyczna
~ im.Piastéw Slaskich
- Dziekan Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej
we Wroclawiu ogtasza
konkurs otwarty na obsade
stanowiska adiunkta w nizej
wymienionych Katedrach,
Klinikach i Zakladach:

1. Zaklad Anatomii Patologicz-
nej - 1 stanowisko

2. Katedra 1 Zaktad Biofizyki - 1
stanowisko

3. Katedra Propedeutyki Pedia-
trii 1 Klinika Immunologii Wieku
Rozwojowego - 1 stanowisko
4.1 Katedra i Klinika Ginekolo-
gii - 1 stanowisko

5. Katedra i Zaktad Chemii Ogdl-
nej - 1 stanowisko

6. Katedra i Zaktad Mikrobiolo-
gii - 1 stanowisko

7. Katedra 1 Zaklad Fizjologii - 1
stanowisko

O wymienione stanowiska
moga ubiega¢ si¢ osoby ze sto-
pniem naukowym doktora lub do-
ktora habilitowanego oraz II
stopniem specjalizacji z wlasciwej
dyscypliny medycznej (dot. Za-
kiadu Anatomii Patologicznej,
Katedry Propedeutyki Pediatrii 1
Kliniki Immunologii Wieku Roz-
wojowego oraz I Katedry i Kliniki
Ginekologii).

. Kandydaci zgtaszajacy sie do
konkursu skiadaja nastepujace do-
kumenty:

1. podanie,

2. zyciorys z uwzglednieniem
pracy naukowej i zawodowej,
3. spis publikacji,

4. kwestionariusz osobowy +
zdjecie,

5. odpis dyplomu lekarza,

6. odpis dokumentu stwierdzaja-
cego stopien naukowy doktora
lub doktora habilitowanego,

7. odpis zaswiadczenia o prawie
wykonywania zawodu,

8. odpis za§wiadczenia o specjali-
zacji II stopnia (dot. Zaktadu
Anatomii Patologicznej, Katedry
Propedeutyki Pediatrii i Kliniki
Immunologii Wieku Rozwojowe-
go oraz | Katedry 1 Kliniki Gine-
kologii),

9. zaswiadczenie o braku zastrze-
Zefi ze strony Okregowej Izby
Lekarskiej wiasciwej dla miejsca
zatrudnienia,

10. opinia o dotychczasowe;j pra-
cy zawodowej

na adres:

Dzial Kadr Akademii Medyczne;j
- we Wroclawiu
ul.Pasteura 1
50-367 Wroctaw

w terminie do dnia 16 listopa-
da 19951.

Konkurs bedzie rozstrzygnie-
ty do dnia 16 stycznia 1996 r.

Uwaga: Osoby zatrudnione na
stanowiskach nauczycieli akade-
mickich w Akademii Medycznej
we Wroclawiu zwolnione s3 ze
sktadania dokumentéw wymie-
nionych w punktach 1-10.

Szczegotowych informaciji
udziela Dziat Kadr Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu, telefon
22-65-22.
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Polskie Towarzystwo
Lekarskie
Oddziat w Watbrzychu

~ Katedra i Klinika
Endokrynologii Akademii
Medycznej we Wroctawiu
Firmy
farmaceutyczne
Sandoz i Novo Nordisk

zapraszaja na Konferencje Szkoleniowg

Praktyczne
" aspekty
postepowania
lekarskiego w
menopauzie

ktéra odbedzie sie dnia 1 grudnia (piatek)
1995 r. w Teatrze Zdrojowym im. Henryka
Wieniawskiego w Szczawnie Zdroju - rozpo-
czecie o godz. 11.00 >

Program Konferencji:

1. Prof. dr hab. Andrzej Milewicz: Fizjologia
i nastepstwa metaboliczne menopauzy.

2. Dr Czestaw Jaremczyk: Rola ortopedy w
zapobieganiu i leczeniu osteoporozy.

3. Dr Marek Bolanowski: Diagnostyka
osteoporozy, kwalifikacja do leczenia i moni-
torowania.

4. Dr Jacek Daroszewski: Hormonalna te-
rapia zastepcza - wskazania i przeciwwska-
zania w Swietle ustaleri Europejskiej
Konferencji Menopauzalnej w Montreux.

Komitet Organizacyjny
XVI Konferencji
Kardiologicznej Wiocltawskiego
Towarzystwa Naukowego

Komunikat

Wioctawskie Towarzystwo Naukowe informuje, ze w
dniach 7 i 8 czerwca 1996 r. organizuje we Wioctawku XVI
Ogolnopolska konferencje poswiecona postepom diagno-
styki i terapii w kardiologii. Konferencja stuzy¢ ma doskona-
leniu lekarzy prakiykéw. W ciagu dwéch dni konferencii
odbedzie sie szereg sesji panelowych i wygtoszonych zo-
stanie kilka referatéw. Moderatorami sesiji | referentami be-
da wybitni i znani polscy kardiolodzy, m.in.: prof. Maria
Krzeminska-Pakuta, prof. Halina Adamska-Dyniewska,
prof. Barbara Dabrowska, prof. Wiestawa Piwowarska, prof.
Marian Zembala, prof. Jerzy-Kuch, prof. Wiodzimierz Janu-
szewicz, prof. Andrzej Danysz, prof. Jan Wodniecki, prof.
Halina Boliriska, prof. Luba Judkiewicz, prof. Wiadystaw
Rokicki, prof. Tadeusz L.Chrusciel, doc. Wiodzimierz Mu-
sial.

Omawiane beda nastepujace tematy:

* Nagly zgon sercowy

* Fakty i kontrowersje diagnostyki i leczenia nadci$nienia
tetniczego

* Ostra niewydolno$¢ krazenia

* Metaboliczne aspekty farmakoterapii choroby wierico-
wej |
- * Zywotnos$¢ miokardium - diagnostyka i znaczenie klini-
czne

* Podcisnienie i zapa$é

* Proces zapalny w kardiomiopatii rozstrzeniowej

* Infekcyjne zapalenie wsierdzia

* Strategia postepowania w migotaniu przedsionkéw

* Wybrane problemy leczenia przeciwzakrzepowego

* Co nowego w elekirokardiografii

* Problemy farmakoekonomii choréb uktadu krazenia

* Problem leczenia operacyjnego u chorych z istotng
pozawalowa dysfunkcja lewej komory serca

* Stosowanie beta-blokeréw i inhibitoréw konwertazy an-
giotensyny u dzieci.

Na konferencji promowany bedzie autoryzowany zapis
XV Jubileuszowej Konferencji Kardiologicznej pt. "Postepy
diagnostyki i terapii w kardiologii".

Przewodniczg‘c/r Komitetu Organizacyjnego
Konferencji Kardiologicznej
Wioctawskiego Towarzystwa Naukowego

Uchwata Nr 2/89/1
Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 18 grudnia 1989 r.

w sprawie wysokosci sktadki czlonkowskiej

Na podstawie art.35 ust.1 pkt 9 ustawy z dnia 17 maja
1989 r. o izbach lekarskich (Dz.U. Nr 30, poz.158) uchwala
sie ¢o nastepuje:

Par.1

Ustala sie miesieczne skiadki obowiazujace cztonkéw izb
lekarskich w wysoko$ci:

1. lekarze pozostajacy w stosunku pracy lub sluzby albo
umowy zlecenia lub umowy o dzielo w zakladach opieki
zdrowotnej i innych jednostkach organizacyjnych - 2% za-
sadniczego uposazenia w podstawowym miejscu pracy,

2. Lekarze;

a) wykonujacy wytacznie praktyke prywatna, wlasciciele
lub wspétwiasciciele zaktadéw opieki zdrowotnej - 6% naj-
nizszego wynagrodzenia praconikéw,

b) emeryci i rencisci wykonujacy wylacznie praktyke pry-
watna - 3% najnizszego wynagrodzenia pracownikow, ;

c) wykonujacy zawdd lekarza za granica - 6% najnizszego
wynagrodzenia pracownikow, 3

d) nie wykonujacy zawodu lekarza - 6% najnizszego
wynagrodzenia pracownikéw,

e) lekarze zatrudnieni jako nauczyciele i nauczyciele aka-
demiccy posiadajacy prawo wykonywania zawodu - 3%
najnizszego wynagrodzenia pracownikéw,

f) stypendyéci i rezydenci - 1% najnizszego wynagrodze-
nia pracownikéw,

3. lekarze pobierajacy emeryture lub rente pozostajacy w
stosunku pracy lub stuzby w jednostkach organizacyjnych
spofecznej stuzby zdrowia, w spéidzielczosci i w innych
jednostkach organizacyjnych - 1% zasadniczego uposaze-
nia w podstawowym miejscu pracy.

Par.2 -

Zwalnia sie od obowiazku optacania sktadki cztonko-
wskiej: -

1) nie pracujacych emerytéw i rencistow,

2) lekarki podczas urlopéw wychowawczych,

3) lekarzy w czasie jednego roku po uzyskaniu dyplomu,

4) bezrobotnych.

Par.3

Kwote sktadki zaokragla sie do pelnych stu ztotych w ten

Sposob, ze koricéwke przekraczajaca sto ztotych pomija sie.
" Par.4

1. Obowiazek ptacenia sktadki cztonkowskiej przez leka-

rzy powstaje od pierwszego dnia miesiaca kalendarzowego

nastepujacego po miesiacu, w ktérym dokonany zostat wpis -

na listg czlonkéw okregowej izby lekarskie;.

2. Sktadka za dany miesiac powinna byé optacona do
korica tego miesiaca kalendarzowego.

3. W przypadku skreslenia z listy czlonkéw okregoweyj izby
lekarskiej obowiazek ptacenia skladki czlonkowskiej ustaje od
pierwszego dnia miesiaca nastepujacego po tym skresleniu.

4. Od zalegtych skiadek nalicza sie odsetki ustawowe.

FORTUNA

TOWARZYSTWO UBEZPIECZENIOWE SA

ODDZIAE. WE WROCEAWIU

Pl. 1 Maja 1/2

pok. 12

tel./ f_ax (071) 44-76-79

'Towarzystwo Ubezpieczeniowe "FORTUNA" S.A. w lipcu b.r.

podpisalo umowe¢ z DOLNOSLASKA IZBA LEKARSKA o grupo-
wym ubezpieczeniu od odpowiedzialnosci cywilnej lekarzy.

W ramach zawartego porozumienia wszystkim Ubezpieczonym za

posrednictwem DOLNOSLASKIEJ IZBY LEKARSKIEJ, poza

podstawowa ochrong ubezpieczeniowa przystuguje:

- Bezskladkowe ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wy-
padkow Ubezpieczonego, z suma ubezpieczenia w wysokosci
— 3.000 zt.

- 10% znizka przy zawieraniu polis prowadzonych przez
"FORTUNE" ubezpieczeri (o ofercie ubezpieczeniowej nasze-
go Towarzystwa bedziemy informowali Paristwa w kolejnych

wydaniach "MEDIUM").

Pragniemy zapewni¢ Panstwu kompleksowa, sprawna obstuge
ubezpieczeniowa w tym bezplatne doradztwo w zakresie ubezpie-
czen najodpowiedniejszych dla potrzeb Paristwa. i

Wszelkich informacji i porad w sprawie ubezpieczeri udzielaja
pracownicy

T.U. "FORTUNA" S.A.

w siedzibie Oddzialu we Wroctawiu przy Pl.Maja 1/2
(gmach CUPRUM) pok. nr 12 lub telefonicznie,
tel. 44-76-79
w godzinach od 9 do 16, natomiast po godzinie 17 pod nr.
tel. 22-17-25.
Jestesmy do dyspozycji Paiistwa na telefoniczne wezwanie.

W razie potrzeby zapewniamy doradztwo licencjonowanych bro-
keréw ubezpieczeniowych.

Katedra i Klinika Angiologii AM
' organizuje kurs

Miazdzyca zarostowa - zespoty kliniczne,
metody rozpoznania, powiktania naczyniowe w

cukrzycy, leczenie

kierowany do ordynatoréw oddziatéw i lekarzy specjalizujacych sie na
II stopieri z choréb wewnetrznych, diabetologii i angiologii.

Kierownikiem naukowym kursu jest prof. dr hab. Barbara Kowal-Gier-
czak

Szkolenie odbywac sie bedzie w sali wyktadowe;j Klinik przy ul. Ponia-
towskiego 2 we Wroctawiu.

Kurs przewidywany jest na I polowe stycznia i II potowe lutego przy-
szlego roku. Doktadna data zostanie podana w terminie péZniejszym.

 UWAGA! SKLADKA!

Skiadki na rzecz Izby dla lekarzy
praktykujacych wytacznie

Odcinek dla poczty

Odcinek dla posiadacza rachunku

Odcinek dla wptacajacego

prywatnie:

Wysokos¢ skiadek za miesiac

: listopad wynosi

18,30 zi (miesiecznie)

dla emerytéw 50 % tej sumy czyli
9,15 zt

dla stypendystow i rezydentéw
3,05 zt

. Kwoty te mozna przesytaé¢
uzywajac zamieszczonego obok
formularza. Na odwrocie prosimy
zaznaczy¢ tytut wplaty. >

wplacajacy

©00000000000000000000000000000000000060

doktadny adres

©00000000000000000000000000000000060000

©000000000000000000060000000000060006000

wpflacajacy

©00000000060000000000000000000000006000

doktadny adres

©00000000000000000000000000000000060¢0

©6000000000000000000600000000060000000060

wplacajacy

©00000000000000000000000000000000006000

doktadny adres

©0000000000000000000000000000060000606060

Dolnoslgska Izba Lekarska
we Wroclawiu

Dolnoslaska Izba Lekarska
i we Wroctawiu
BGZ 0/Wroclaw 893022 - 9537 - 2710

Dolnoslgska Izba Lekarska
: we Wroctawiu
BGZ 0/Wroctaw 893022 - 9537 - 2710

BGZ 0/Wroclaw 893022 - 9537 - 2710

datownik

podpis przyjmujacego

oplata zl

datownik

podpis przyjmujacego

oplata zi

datownik

podpis przyjmujagcego oplata z
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Wspomnienie o profesor dr hab.n.med.

Janinie Lewandowskiej

Urodzita sie 18.V.1921 r. w Krzeszo-
wicach. Gimnazjum Ogélnoksztatcace
i Liceum Przyrodnicze ukoriczyta tuz
przed Il wojna $wiatowa w Krakowie,
studia na Wydziale Lekarskim Akade-
mii Medycznej w Krakowie w 1950 r.,
tamze w 1951 r. uzyskata Dyplom Le-
karski i stopieri doktora medycyny. Po
zamazpdjéciu w 1952 r. przeniosia sie
do Wroclawia, gdzie przez 3 lata pra-
cowata jako wolontariusz w | Klinice
Pediatrii kierowanej przez Prof Hanne
Hirszfeldowa. Tutaj przepracowata ca-
le swoje zycie, przechodzac przez
wszystkie stopnie kariery naukowej i
zawodowej. Habilitowata siew 1969 r.

Stanowisko docenta uzyskala po 6
latach, profesora nadzwyczajnego po
13 latach, pozostajac na tym stanowi-
sku od 1982 roku do przejscia na eme-
ryture w 1991 r. w Il Katedrze i Klinice
Pediatrii i Alergologii. Mimo przej$cia
na emeryture niemal do konca zycia
regularnie przychodzita do swego ga-
binetu w Klinice, gdzie leczyla dzieci
alergiczne, sluzyla wiedza miodszym
kolegom lekarzom. Sama nadzwyczaj
pracowita i sumienna stawiafa wysokie
wymagania swoim wspétpracownikom.
Jako specjalista pediatrii Il stopnia od

1960 r. zajela sie problemami alergii u -

dzieci, uzyskata podspecjalizacje w tym
zakresie (w 1977 r.). W 1963 r. utworzy-
ta Wojewédzka Konsuliacyjna Poradnie
Alergologiczna SZOZ we Wroclawiu,
ktérej byla kierownikiem. Kierowata tez
Oérodkiem Naukowo-Badawczym Ast-

mologicznego Szpitala Uzdrowisko-
wego "Zuch" w Szczawnie Zdroju, a
takze Zespolem Sanatoriéw Pulmo-
nologicznych w Karpaczu.

Chetnie jezdzita na szkolenia do

Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze dnia 2 listopada 1995 roku
odeszta od nas nasza Kolezanka

dr ALICJA SIELSKA-KRET

specijalista ginekolog-potoznik
O tym smutnym wydarzeniu zawiadamiaja

z Terenowego Kota DIL przy GHS ZOZ

Kolezanki i Koled.

w Lubinie

W dniu 31‘10.11995 roku
zmart

wiu.
W zmarlym érodowisko lekarskie traci rzetelnego lekarza i nauczy-
ciela, wspanialego Kolege i prawego Cztowieka.
Kolezanki i Koledzy
z Kliniki Otolaryngologicznej

| SP.
Dr n.med. JERZY PUZYNSKI

diugoletni pracownik Kliniki Otolaryngologicznej AM we Wrocta-

oérodkow krajowych i zagrani-
cznych poswiecone gléwnie
nowym osiagnieciom w zakre-
sie diagnostyki i leczenia cho-
réb alergicznych dzieci, a
zdobyta wiedze i doswiadcze-
nie konsekwentnie wykorzy-
stywata w . pracy Ww
kierowanych przez siebie pla-
céwkach oraz badaniach na-
ukowych. Opublikowata
ponad 100 prac, w tym 80 do-
tyczylo alergologii. Ponad 20
lat, jako cztonek Komisji Pro-
gramowej z zakresu pediatrii i
alergologii w CMKP prowadzi-
la egzaminy specjalizacyjne
na | i |l stopieri z pediatrii a
takze z zakresu alergologii.
Wychowala kilka pokoler le-
karzy, wielu specjalistéw pe-
diatrii i alergologii dzieciecej.
Za dziatalno$¢ naukowa i
organizacyjno-dydaktyczna
byfa wielokrotnie nagradzana
przez JM Rektora AM. Otrzy-
mywala takze dyplomy uzna-
nia i odznaki za ofiarng i
wzorowa prace w Stuzbie
Zdrowia nadawane przez Wo-
jewodzki Wydziat Zdrowia jak
réwniez MZiOS, Zioty Krzyz
Zastugi, Medal 40-lecia PL i Krzyz Ka-

‘walerski Orderu Odrodzenia Polski,

Srebrna Odznake Zasluzony dla Uz-
drowisk Polskich i Medal Academia
Medica Wratislaviensis Poloniae z
chwila przej$cia na emeryture w 1991
r.

Profesor Janina Lewandowska byta
czlonkiem 16 towarzystw naukowych
krajowych i zagranicznych, m.in.
czlonkiem zalozycielem Polskiego To-
warzystwa Alergologicznego, PTP,
PTL, Sekcji Alergologicznej Komitetu
Immunologii PAN, Komitetu Ekologii
Czlowieka PAN, Komisji Alergenow
Srodowiskowych PAN, ekspertem Ko-
misji Lekéw w zakresie Farmakotera-
pii. Uczestniczyta w pracach
miedzynarodowych towarzystw na-
ukowych, jak: European Academy of
Allergology an Clinical Immunology,
International Association of Asthmolo-

gy "Interastma”, The UCB Institute of -

Allergy. Byla takze aktywnym czton-
kiem organizacji spoleczno-zawodo-
wych polskiego Zwiazku Zwalczania
Astmy iinnych Schorzen Alergicznych,
Izby Lekarskiej, Okregowej Komisji
Kontroli Zawodu. Godzi sie przypo-
mnieé, ze w latach osiemdziesiatych
rozpoczela dziatalno$¢ dobroczynna
wspolorganizujac Akcje Humanitarng
w $wiatowej organizacji Rotary Club.
Jej pracowite zycie nie byto fatwe. W
swoim zyciorysie pisze, ze mimo wielu

naciskéw nigdy nie wstapita do PZPR,
dlatego byta pomijanaw awansach za-
wodowych i miala poczucie krzywdy.
Ciagle marzyta o stworzeniu Kliniki
Alergologicznej dla dzieci, co stalo sie
realna rzeczywistoscia 4 lata przed
przejéciem na emeryture. Byta dobrym
nauczycielem pediatrii, zyczliwym sze-
fem, dobrym i cierpliwym lekarzem
dzieci i ich rodzicéw. Wczesénie owdo-
wiata. Sama wychowala i wyksztatcita
2 corki, jedna zostata architektem w
Waszyngtonie, druga lekarzem sto-
matologii w Niemczech. Nie chciata
wyjechaé za granice. Mimo nalegari
rodziny pozostata we Wroclawiu, de-
cydujac sig w ostatnim roku zycia na
oddanie sie w opieke siéstr zakonnych
Elzbietanek, do ktérych byta bardzo
przywiazana.

Zmarta 16 marca br. w Nowej Ru-
dzie.

Byta moim pierwszym nauczycielem
pediatrii, kierownikiem specjalizacji | i
Il stopnia, pozostanie na zawsze W
mojej pamieci.

sprawdi naszq o'?orf,

ECHOSON oferuje wtasnej produ

Niech pokéj wieczny bedzie Jej
udziatem.

Na podstawie autobiografii zmarlej
oraz wlasnych wspomnien opracowa-
ta dr hab.n.med.Ludwika Sadowska,
adiunkt | Katedry Pediatrii i Kliniki Aler-
gologii oraz Kardiologii Dzieciecej AM
we Wroctawiu.

ESDENT

Polecamy

- nowoczesne i funkcjonalne uzy-
wane unity stomatologiczne monto-
wane do podiogi lub fotela, oraz w
wersji "cart” firm: Eurodent, Siemens,
Kavo, Ritter, Planmeca, Flex, OMS;

Sprzet jest po regeneracji na orygi-
nalnych czesciach z 6-miesieczna
gwarancja i serwisem. \
Wroctaw, ul. Hermanowska 128,
tel. /fax.(071) 737179 do godz. 23.00.

24100 PULAWY, ul Slowackiego 2, tel./fax:(0-81) 863 613, (0-81) 863 031w.260

- wysokiej jakosci ultrasonografy ;

- model gabinetowy i walizkowy ;

- z bogatym wyposazeniem

akceptacja
MZiO0S oraz PTU B8

i oprogramowaniem specjalistyeznym .

Odcinek dla poczty

Odcinek dla posiadacza rachunku

Odcinek dla wptacajacego

gllllllllllllIII|II|I|III||IIIllIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIII|I||IlIIIIIIIIIIII||||IllIIIIIIIIIIIHIIHIE

Hlectronic, Medical & Dental =
Sophisticated
Equipment

ELMEDES

‘mgr inz. Andrzej Biatek
tel lax 579874,
ul. Stanéw Zjednoczonych 35,
54-403 Wroctaw

oferuje na dogodnych warun-
kach platno$ciw leasingulubna
raty:
- regenerowane zachodnie
unity, fotele i rentgeny sto-
matologiczne, czesci do nich (6
miesigcy gwaranciji, dostawa
serwis), -

- unity Chirany - Ergostar
Praktik, Chiradent, Mobik (auto-
ryzowany serwis),

- mini autoklawy Prestige
Medical i KaVoklave,

- projektowanie i wykonaw-
stwo pod klucz gabinetéw
stomatologicznych,

- telefony, faxy, centralk
telefoniczne, videodomofony
- dostawy i instalacje.

§IIII|IIIIII|IIIIIIIIIIIIII||III||IIIIIIIIIIIIIIIIIIII|||I|||IlmllllllllllllllIIIIIIIIIII!HIlIIIIIﬁ
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dam prace

Gléwny Osrodek Badar Lotni-
czo-Lekarskich - Wojewdédzka
Przychodnia Sportowo-Lekarska,
Wroctaw ul.Wisniowa 36a zatrudni
od 1 grudnia 1995 1.

(moze by¢ niepelny wymiar
czasu pracy) z drugim stopniem
specjalizacji do orzecznictwa.

Warunki pracy i placy do uz-
godnienia.

15.00 - 14-462-96 lub w godzinach
Dyrektor ZP ZOZ Bierutéw za-  wieczomych 14-466-43.
trudni od zaraz lub w terminie

pozZniejszym malzeristwo lekarskie:

Zatrudnie STOMATOLOGA w

LEKARZ INTERNISTA i LE-  gabinecie prywatmym. Tel. 67-85-
KARZ STOMATOLOG 38 wieczorem.

lub lekarz CHCACY SPECJA- e
LIZOWAC SIE W INTERNIE i le- Dyrekcja Zespotu Opieki Zdro-
karz stomatolog. wotnej Wroctaw-Krzyki ul.Pretfi-

cza 22 Tel. 61-30-31 informuje o
mozliwosci zatrudnienia w tutej-
szym Zespole LEKARZA z I lub I

Mieszkanie komfortowe trzy-
pokojowe do zasiedlenia od zaraz.

Na terenia Wroctawia dosta-
l wa wlasnym transportem, nieod-
latnie, w dniu zaméwienia!
CENY -
KONKURENCYJNE!

Zapraszamy codziennie od
9.00 do 17.00
1 sobota 10.00 - 14.00

Zapraszamy takze w soboty
na demonstracje¢ praktycznego
stosowania produktéw Firmy
3M dokonywane przez pracow-
nikéw Firmy.

Najtariszy z najlepszych
Cena od
10.000,- dol.USA + vat

lekarza OKULISTE Kontakt telefoniczny 67-24-20. Kontakt telefoniczny do godz. REGTE S i e
: DIATRII oraz LEKARZA INTER-
NISTY z I stopniem specjalizacii.
CLIDENT s.c.| |  AURUM DENTAL DEPOT ¢ iopriem el
T 2 Zesp6t Publicznych Zakladéw
,Spgqjahstycznysklepzm- Spo'ka z o'o' Opieki Zdrowotnej w Katach
i e Wroctawskich zatrudni pilnie leka-
g o ~ Adres sklepu: rza pediatre i interniste. Wiadomosé
i ul. Sienklewicza 54/56 cl. 16-021 lub 166-022. Katy
Tel. /Fax 55-44-54 5(:_3(:3 xv;gg{gvgg Wroctawskie, ul. Staszica 9.
tel. - :
Oferuje PT lekarzom stoma- 09'0529“'3 drobne
tologom szeroki asortyment ma- Swiatowa promocja unitu
terialow produkcji 2 S R R i)
renomowanych firm zachod- = . +fot£1 s
e L a, ec tys. zb. Tel. (071)72-33-23
Rea.lhzu_]emy Gl e g o wewn. 123 od 8.00 do 15.00.
teleg)rmczxie. " niernational, inc. ;
zesyiamy towar pod wska- ; X
zany adres za zaliczeniem po- Sprzedam dqitawkc; turbino-
cztowym PERFORMER wa % mikromotorem.

Tel.(071)67-85-38.

Sprzedam unit stomatologi-
czny, fotel Beskidy 1, tanio. Tel.
(071)22-78-39.

Gabinet do wynajecia w cen-
trum - (071)25-96-64.

Sprzedam tanio MOBIC typ
576B,2 stan bardzo dobry - Glo-
gow (076)34-84-98 - wieczo-
rem.

Dolnoélaska Izba Lekarska z siedziba we Wroclawiu
uprzejmie informuje o mozliwosci zamieszczenia
: w naszym "Medium" informacji dotyczacych: :
lekéw, przetworéw galenowych, preparatéw ziolowych, aparatury medycz-
nej, sprzetu ortopedycznego i rehabilitacyjnego, srodkéw opatrunkowych,
komputeréw, konkurséw na ordynator6w i dyrektor6w, i wszelkich innych
zwiazanych z lecznictwem.
"Medium" ukazuje si¢ co miesiac i wysylane jest na adres domowy do okolo
9700 lekarzy z wojewédztw: jeleniogérskiego, legnickiego, watbrzyskiego i
wroclawskiego.
AKTUALNY CENNIK ;
1. Ogloszenia drobne -1 (10 000 starych) zt za stowo (ptatne z géry).
2. Ogloszenia duze:,

FORMAT KOLOR PEENY KOLOR PEENY KOLOR U
(strona) PODSTAWOWY (strony:8,9,16) ZEWNETRZNA
OKEADKA
1= 40moduléw ...... 1920 2 SED ST n cl -
. 19200 000 Z8 600000 TS =TT TN T -
12= 20 modutéw .. .. ... 960 1430 1720
.. 9600 000 14300 000 17 200 000
1/4= 10moduléw ....... 480 715 860
.. 4800 000 7 150 000 8 600 000
1/8= 6 moduty ....... 288 429 516
‘ .. 2880000 4290 000 5 160 000
1/16= 3 moduly ....... 144 214,5 - 258
1440 000 2145 000 2 580 000
1 modut (4x5cm) ........ 48 71,5 86
480 000 715 000 860 000
UWAGA!!!

Ogloszenia o pracy oraz informacje o konferencjach, sympozjach, spotka-
niach naukowych zamieszczamy bezplatnie.
Istnieje mozliwos¢ indywidualnego negocjowania cen.
Prosimy, aby ogloszenia informujace o terminach spotkari, posiedzeri
itp. dostarcza¢ redakcji 2 miesiace przed ich terminem. Gwarantujemy
wowczas, ze ogloszenie dotrze odpowiednio weczesniej do wszystkich
zainteresowanych lekarzy.

Wydawca: Dolnoslaska Izba Lekarska
50-333 Wroctaw, ul. Matejki 6, tel. 22-50-56, 22-50-57,
22-50-58, redakcja: 72-10-43
Konto BGZ Wroctaw 893022-9537-2710.

Komitet redakcyjny: W. Bednorz, R. M. Dudzik - redaktor
graficzny, M. Gluziriska, E. Mikulski, J. Piekarski, K. Pociejkin,
E. Pomorska, A. Wojnar - redaktor naczelny,

Redakcja nie odpowiada za tresé ogloszen, reklam. Nie zwraca

- materialéw nie zam6wionych, zastrzega sobie prawo skracania i
adiustacji tekstéw, opracowania redakcyjnego oraz zmiany w tytutach.
Numer zamknigto 8 listopada 1995 r.

‘Sktad komputerowy i druk:
Norpol-Press sp. z 0.0., te.255634. ul. Zmigrodzka 107, Wroclaw.
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HOROSKOP

Zaden lekarz nie bedzie miat znacz%-
cych sukceséw w leczeniu chor’yc X

MEDIUM LISTOPAD 1995

ZAPISKI |

EMERYTA

Jakie ubranie pasuje do takiego sprzg-

jesli nie ma pojecia o astrologii. s 3
: tu. W niektorych szpitalach sa fartuchy
Hipokrates (460-377 r.p.n.e.) tradycyjne, w innych juz tylko papiero-

o

ARSIy e oy s e e

e

e

)
2
X

BARAN (21.03. - 20.04.)

Jesli zawierzysz Wadze i znaj-
dziesz sie w odpowiednim czasie we
wlasciwym miejscumozesz podrepe-
rowaé swéj budzet. Masz szanse na
awans, teraz wszystko w twoich Te-
kach. Masz trudnosci w porozumie-
waniu sie z osoba najblizsza,
powoduje toba zazdrosé, to uczucie
czasem zaburza widzenie. Panna li-
czy na twoje poparcie.

BYK (21.04. - 20.05.)

Sukcesy troszke przewréeity ci w

glowie. Znajda sie tacy, ktorzy te ktéra walczysz wytrwaj masz szanse Seliin | e ooz [niare | sk )
pewnos¢é wykorzystaja przeciwko to- grac. s e Wesr=| A pi T
bie. Nie dowierzaj pochlebcom. Pie- STRZELEC (23.11. - 21.12.) D &
niadze cig lubia. Przejsciowe Jesli pragniesz najwazniejsza dla
trudnosci przy kor’\c‘u /m.iesiaca, ktore Ciebj? sprawe rozstrzygnac po swojej — [ube [ mie
szybko zostana wyjasnione. Podoba  mysli musisz uzy¢ zabiegéw dyplo- sito | kiwa- oo mele. | oo
ci sie ktos, kto nie zwraca na ciebie  matycznych, cho¢ to wbrew twemu UL L —
uwagi. To tylko gra, masz duzeszan-  charakterowi. Twoja spontanicznosé il .
se na piekna przyjazn, a moze co$ i prostolinijnosé podbije czyjes serce. il e
wiecej, Musisz to jednak zauwazy¢. Nie za- S
BLIZNIETA (21.05. - 21.06.) wsze ten, kto cie chwali dziata zgod- S =

Masz Swietne pomysty i osiag- nie z twoim interesem. ‘ - ik e
niecia zawodowe, ale niewiele os6bo | KOZIOROZEC . 2 : : ' e b =
tym wie. Potrzebne jest naglosnienie (22.12 - 20.01.) Litery z pdl oznaczonych l(rppkagn, : e L e
wlasnych osiagnie¢ moze ci w tym U R S s czytane rzedami, utworza rozwiazame i !
pomée Strzelec. O finanse musisz za- - Uraeza Zaejomoss BIayo Sods Maria Ostaszewska pra- | ro v
dbaésam, choénie lubisz rachunkéw. :‘t'eSPOdZI.ewg“()i' Qbrot.lo_dltwego %0' Hasto prosimy przestaé pod adres: e ) ° o
Dluzszy wyjazd musisz dobrze za- dzei}:e ogrla(ﬁfde%izfof:yesﬁ}? lc)?cl z?a . Dolnoélaska Izba Lekarska, ul. Matejki S
planowacé aby przynitst rezultaty. W : 2 e y2 6. 50-333 Wroctaw
podrézy poznasz osobe, ktéra za- finansowa, ktéra podejmiesz wbrew > 3 8 ;
wWiadnie Fvoja wyobraz’ni;;. - swoim zapatrywaniom i zasadom nie W.§r0c§ nadawc'ow prawidiowy Ch od- oo

RAK (22.06. - 22.07.) bedzie korzystna. .Staraj S:le’l:lnikac' pow1ed21rozlosu]emynagrodyksw,zko- gliza °

B AR T o8 konfliktu z przelozonym, jesli. udo- We. : kori- | dyfte-

oprawa sytuacji finansowej po- . wodnisz, ze masz racje zadzialasz Sposréd trafnych rozwiazan krzy- ol 4
}:P::{Srkzm::r: ls'rorz;;;:\icelez'vvx-)c;‘:n: przeciw sobie. 76wki pazdziemnikowej (celiakia) wylo- azdoba,
b sukasy pogagna' e WODMK (21.01. - 20.02.) sowalismy dwéch nadawcéw, ktorzy .
ksze. Staniesz sie takze obiektem - Twoj Ws_panialy Wymarzony otrlyma]a pagrody - ksiazki, 3 ni@ ';::iec e %::_;; :'?'m‘ T
zainteresowar towarzyskich. Ponury projekt bedzie barao S T Panie Alicja Grabarczyk z Kamiennej 4 2 —v-
jesienny miesiac bedzie barwny i pe- %’brze‘ O:,J.hcz cayscle na msg«} i Géry i Ewa Reszczyfiska z Wroclawia. - dmmi |72 Noego
ten przezyé. Zadbaj o swoje zdrowie, o st B Ksiazki prze§lemy poczta. Sand —~
szczegdlnie wazna jest wlasciwa die- Jom e rados¢ z realizacji. Nowa fa- GRATULUJE MY! ; na litera
5 ;c;:jnact]a takzde t:i_dzie kosztowt}r,\a ;\ r;ie : ginsen muchy grecka 5
eda to wydatki na prezenty. Aby

CI;tECW C(‘23agrz;jicolsB) o wrdcic do 'r(’)vyn.owlagl potrzeb_ny ci Ierzy m
to h'oszkezziepeokojace i tros]zl.ce ientry- gﬁ:ﬁ};‘:&?’s}fgﬁz ‘,(zr?:]: :t;rayvslspo- joghl e . owed :,“’,“_';,
gujace. Wzbudzisz zainteresowanie RYBY (21.02. - 20.03.) KO lunkOWSk1 ol kontroli
pewnej bardzo ,i/nteresujacej osoby. étarajsie by ;woie post:gpo;vanie . stadion riedo- \
Nowa znajomos¢ moze cl przyspo- byto bardziej czytelne. Nie wszyscy FraSZKI Wowo ok

rzyé pewnych korzysci zawodo-
wych. W domu staraj sie unikaé
ostrych spie¢, beda prowadzily do
niedobrych konfliktéw. Nie zawsze
masz racje i musisz o tym wiedziec.

PANNA (24.08. - 23.09.)

Bierzesz na siebie zbyt wiele obo-

|

wiazkéw i one powoli przytlaczaja
cie. Powoduje to wielkie rozdraznie-
nie i konflikty z otoczeniem. Musisz
jak najszybciej uporzadkowac te
sprawy w przeciwnym wypadku
mozesz popasé w nerwowe klopoty.
Dwu partneréw bedzie pragnelo jak
najblizszych kontaktéw, wybdr be-

ktére dotycza spraw zawodowych.
Kieruj sie w tym wzgledzie intuicja.
Propozycja, ktéra obiecuje wiele pra-
cy ma $wietne perspektywy. Organi-
zacja domu meczy cie. Uporzadkuj te
sprawy do korica, by uwolni¢ glowe
od rzeczy banalnych. Spotkanie to-
warzyskie przyniesie wiele niespo-
dzianek.

SKORPION
(24.10.- 22.11.)

W rozstrzygnieciu waznej dla
ciebie sprawy pomoze ci twoja solid-
nosé i przede wszystkim brak dro-
biazgowosci. Lepiej straci¢ grosz a
zyskad tysiac. Dzigki uzyskanemu za-
ufaniu dowiesz si¢ o sprawie, ktora
moze zadecydowaé o twoim bycie

-materialnym. W trudnej sprawie, o

moga odgadywaé twoje mysli. Z nie-
jasnosci powstaja pretensjei konfikty.
Osoba, na ktérej bardzo ci zalezy jest
pelna sympatii,alena razie nicwiecej,
staraj sie ja pozyska¢ i nie sploszy¢.
Korzystna sytuacja finansowa po-
zwoli ci na zrealizowanie marzenia.

ekarz w muszce

sta Lwowa! Nie byto w niej elektronicz-
nych modutéw ani wbudowanego usg, a
"stary Antoni" wystuchiwat przy jej po-

rzez grupe obdartuséw prze-
P szedl szmer - spéjrzcie idzie le- -

karz!

laseczke i specjalna torbe. Jest elegan-
cki, dostojny - widag - chyba nie jestes
§lepy - widag, ze jest madry!

Tak bylo w epoce dorozek konnych,
innych kanonéw mody. Obecnie zmie-
nili§my konie zywe na mechaniczne.
Karetki wygladaja mniej modnie (stare
fiaty) lub bardziej (mercedesy medycz-
ne). A samochody indywidualne? O,
tych to nawet nie podejmuje si¢ opisac.
Zawsze jednak powinny by¢ czyste i
1éniace. Do wroctawskiej legendy prze-
szla trabka blaszana, za pomoca Ktorej
stuchat serca prof.Antoni Falkiewicz.
Podobno byta wykonana z prawdziwej
trabki orkiestry kolejowej samego mia-

wki znanych firm zachodnich. Z bie-
giem lat stuchawki starzeja si¢, niszcza,
gubia i na placu boju (na szyi) zostaja
jakie§ zwykle drapaki.

Torba lekarska - skérzana, otwierana
na boki od czasu do czasu znowu staje
sie modna. Skutecznie walczy z nia jed-
nak walizeczka z szyfrowym zamkiem.
I chyba wygra, bo mozna w niej zamie-
$cié maly komputer z drukarka recept.
Marzy mi sie taka teczka! Powinna miec
jeszcze miniaturowy ultrasonografi mi-
niaturowy elektrokardiograf. Teorety-
cznie jest to juz mozliwe, ale w praktyce
- nikt by tego chyba nie byl w stanie

kupié.

we, jednorazowe, na gole cialo lub na
koszule z krawatem. Albo muszka! Pa-
mietacie prof.Czyzewskiego albo Pa-
cyfiskiego? To byli muszkowcy.
Wygladali bardzo elegancko. I byly to
muszki wigzane oczywiscie. Teraz kro-
luja krawaty, co kilka lat zmienia si¢

x x'q! ~ dzie trudny. _ Skad wiecie, ze to on? Zapytal ma-  mocy najbardziej skomplikowane wady moda, sam mam ich w szafie kilkadzie-
‘ 5 WAGA (24.09. - 23.10) lec. serca. Obecnie szpan medyczny polega siataitak trnga lupowacnowe: Ifl,eiﬁs
Y N R || e e S EEEGRA e S

woda kolofiska spetnia to samo zadanie.

Broda i laseczka nie sa teraz wyma-
gane. I oto mamy obraz eleganckiego
lekarza. Do pelnego szczeScia nalezy
jeszeze to aby dzialal, chodzil, pracowal
dostojnie i niespiesznie! Dalismy sig
niestety witoczy¢ w system przyjmowa-
nia dziesiatkéw ludzi na chybcika jak na
wojnie. A tymczasem nie wolno sig
spieszy¢ - cierpi na tym sampacjent. Jest
wowezas niedoktadnie zbadany ileczo-
ny bez nalezytej starannosci. Spokdj,
elegancja, kultura, kompetencja to ce-
chy, ktérych zycze wszystkim.

dr Jozef - emeryt

Medrzec i Smier¢

Gdy medrca raz spytano: Czym
jest $mierc? -

Rzekt: Odmiana.

Zycie

Zycie jest krajobrazem, co mija

Z nami razem.

%
FIN

PROSPER-BANK S.A.

| Oddziat we Wroctawiu

XXX ; E 5
Zbyt ciasny Swiatopoglad moze AN SUJ MY
‘ ° ‘ spowodowaé 4
odciski na mézgu. '
Z OISK1 (1A 1ICKATZY || fenicn ZAKUP
: : |dealy wyznawat niesiezne,
uznawa! - tylko co pieniezne. .
Czy musimy akceptowac? przyznawaé komus stusznos¢, uznawac co Z doswiadczeniacmy -
Profze!or nie azceptuj': rozpoznania 22 stuszne, podzielad czyjes zdanie, przy- ’wToéina o0 Bl ev Tgwooe janny g SAMOCHODU
choroby, ktore postawit jego asystent. chylac sie do kc)zyjt:.go_zda‘rlilz}. 1 wyrazly . hfiebodobier’nstwo ~
~ Chorzy niechetnic akceptuja zalecang il t;:fzrﬂzzsq:;"g egéir:\tc?' ;tyg‘z;’iz'd:i: Czlowiek wszystko zniesie. bez zyrantow
im przez lekarzy zmiang trybu zycia. s)llowo o siowa g oo zdanig. Ajednak strusiego jaja zniesé nie bez posrednikow

moze.
O umieraniu
Coraz kto§ nowy staje nad tym

Osoby otyte nie akceptuja rad dietety-
kéw dotyczacych zmiany ich sposobu od-
zywiania, dlatego trudno im schudnaé.

Piszmy i méwmy wicc: Profesor nie
przyznat racji swemu asystentowi W roz-

poniedzialek - piatek 8.00-18.00

otane proskindy pokusn ok s Pomamvchorsty. | L Rachwile smutny, za chwite e Oddziat we Wroclawiu, pl. Solny 13/14
niepotrzebnie uzywamy stowa "akceplo- ey B i i e " Filia nr 1 ul. Gubitiska 1, Filia nr 2 ul. Soltysowicka 26
wad", "zaakceptowaé", a przeciez moze- 12 Y AL Soly

my je zastapié polskimi o ‘Osoby olyle nie zgadzaqus_ig z rada- . Ma wszak przed soba kawal dro- teL 390_71 (75) wew. 348

uznawaé, zgadzaé sie, zatwierdzaé, go- mi dle‘:lf:tyk_ow.'dotyczqcyml ich sposo- gi ?J*:?I i 3 g: 3 ; 3
dz.ié.pmyéwiadczyc’,przytakjwaé, byé te- l:cuh:)ddnzq)é“mama. dlatego trudno im gt drll.?gria.‘ zawsze kto inny i grzebie 349, 353

go samego zdania, wyrazaé zgode,




