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Poniewaz wzbudzit on szereg kontrowersji na posiedzeniach Rady, a sprawa jest wazna i
dotyczy wszystkich, zdecydowano sie podda¢ go szerokiej konsultacji Kolezanek i

Kolegéw.

Na str. 2 publikujemy projekt tej uchwaty, prosimy o nadsytanie swoich uwag do

30 IX br na adres naszego biura.
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PROJEKT UCHWALY

REGULUJACEJ ZASADY
OGLASZANIA SIE LEKARZY

zwiazku z wejéciem w zycie Kodeksu Etyki Lekarskiej, Komisje
W Dolno§laskiej Rady Lekarskiej przygotowaty projekt uchwaty regulujacej
.zasady ogtaszania si¢ lekarzy.

REFLEKSJE LEKARZA DOMOWEGO,
JURGENA SOBOTZICK’A Z NIEMIEC

Spisano je na spotkaniu z nim, kiére odbylo si¢ w siedzibie Dolnoslaskicj Izby Lekarskicj 14 czerwca
1992 r. Dr Sobotzick zna jezyk polski, pozostawiono jednak pewne chropowatosci stylistyczne, by

zachowaé autentyczno$é wypowiedzi.

- Jestem lekarzem, ktéry zajmuje si¢ wiasciwie
wszystkimi dziedzinami medycyny. Muszg tylko
umieé ocenié granice wiasnej wiedzy. Od 12 lat
prowadze praktyke lekarza domowego na wsi, to
dato mi pewne do$wiadczenic. Wtasna praktyka
daje bardzomato czasu na prywatne zycic, alc za
niezaleznoéé trzeba zaplaci€. Za moja
niczaleznoéé placg wlasnym czasem. Pracuje
dzier i noc, moi pacjenci mogg zwrécié si¢ do
mnie z kazdym problemem o kazdcj porze. Tak
sic u nas przyjeto, ze wigckszoé¢ ludzi idzie
najpierw do lekarza domowego, a on, dopicro
kiedy nie potrafi poméc, kieruje ich do
specjalisty. Jestem zwolennikiem  takiego

systemu, bo jako lekarz domowy znam swoich
pacjentéw od lat, znam na tle rodziny i wraz z
nia, wiem jakie majg cechy genctyczne, styl
zycia, przyzwyczajenia, uzaleznienia, sytuacje
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materialng, a nieraz znam nawet ich bardzo
osobiste problemy. Migdzy lekarzem domowym
a pacjentem istnicje specjalne powigzanie, jest
on pierwszym celem psychicznego kontaktu,
pracuje trochg jak spowiednik, bo obowiazuje go
tajemnica. Ludzie tez sg zadowoleni, Ze istnieje
ktoé taki, do kogo w kazdej chwili mozna przyjs¢
z kazdg sprawg. Na ogél jednak ludzie sg u nas
rozsadni, a przede wszystkim szanuja moéj sen.
Bo ja przeciez $pi¢ przy telefonie!

Prawde méwiac, nie mégibym prowadzi¢
takiej praktyki bez zony. Stale bowiem musi by¢
w domu kto§, kto pilnuje telefonu. Robi to moja
zona, jest nawet u mnie oficjalnie zatrudniona. Ja
mam radiotelefon w samochodzie i w ten sposob
zawsze jestem dostgpny. Dziatam tez przeciez

ciqg dalszy na str. 14
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PROJEKT UCHWALY
REGULUJACEJ ZASADY
OGLASZANIA SIE LEKARZY

1. Kazdy lekarz, czionek Dolno-
Slaskiej Izby Lekarskiej, niezaleznie od
miejsca ordynacji, ma prawo oglaszaé
swoja dzialalno$¢ lecznicza. Osoby
wykonujace na terenie Dolno$laskiej
Izby Lekarskiej inne zawody medyczne
i paramedyczne powinny stosowaé sie
do przepiséw niniejszej uchwaty.

2. Ogloszenie winno zawieraé tresci
informacyjne, pozbawione cech rekla-
my i konkurencji, musi byé zgodne z
aktualnym stanem prawnym.

‘Informacja musi zawieraé nastepu-
jace elementy

a) tytut zawodowy, naukowy oraz
specjalno§¢ w brzmieniu zgodnym z
dokumentami stwierdzajgcymi upraw-
nienia,

b) imie i nazwisko,

c) adres (nie
ogloszeniowych),

d) ewentualnie nr telefonu,

e) miejsce i godziny ordynacji.

Powaga i ranga zawodow
medycznych nakazuje zaniechanie
stosowania szczegbélnych optycznych
wyréznikéw informac;ji.

Pozadane jest dostosowanie sie
spélek medycznych do w/w zasad
(wersja b: Zobowiazuje si¢ spoiki
medyczne do stosowania sie do w/w
zasad). ' '

3. Lekarz ma prawo informowaé o
swojej dzialalnoéci poprzez:

a) tablice ogloszeniowe,

b) ogloszenia prasowe,

c) biuletyny informacyjne.

4. Posiadaczem pelej informacji o
lekarzu jest Dolno§lgska Izba Lekarska.
DIL, dzialajac w dobrej wierze, ma
prawo, bez zgody lekarza, przekazywac
elementy informacji o lekarzu osobom
prawnym i fizycznym, ktére to osoby
dziataja na rzecz pierwszych. Zysk
pochodzacy z tychze informacji zasila
budzet DIL.

dotyczy tablic

PRZEPISY SZCZEGOLOWE

5. Tablice ogloszeniowe.

Tablice ogloszeniowe winny (mu-
sza?) speliaé¢ wymogi zawarte w p. 2
oraz musza:

a) speliaé nastgpujace wymogi
kolorystyczne: litery czame, tlo biale;

nie dopuszcza sig stosowania innych

koloréw, ‘

b) rozmiarami harmonijnie kompono-
wac sie z elewacjg budynkow,

c) dopuszcza si¢ stosowanie jednej,
dodatkowej tablicy ogloszeniowej na
skraju osiedla, na ktérym praktykuje
lekarz,

d) w przypadku zmiany miejsca
ordynacji lekarza dopuszcza sie
wywieszenie na okres 1 roku tablicy
informujacej o zmianie adresu,

e) dopuszcza sie dodatkowe ogta-
szanie lekarzy jedynie na terenie
publicznych placéwek Zzdrowia, w
wydzielonych gablotach, z dala od
pomieszczen rejestracji pacjentéw i
gabinetéw lekarskich; tym samym nie
dopuszcza si¢ oglaszania sig w
aptekach.

6. Ogloszenia prasowe.

Ogloszenia prasowe muszy spehiaé
wymogi zawarte w p. 2 oraz:

a) nie mogg byé w ramkach ani
posiada¢ innych wyréznikéw optycz-

nych,

b) nie moga zawieral niepelnej
informacji,

c) nie mogg zawiera¢ zwyczajowych
okreslen, obietnic, sposobdw, czasu i
metod leczenia, okreélenia sposobu
platnodci, informacji o sprzecie me-
dycznym stosowanym przez lekarza.

Nie okreéla sig czgstodci oglaszania
si¢ w prasie.

Lekarz moze ogtlaszaé réwniez
przerwy urlopowe oraz ich zakon-
czenie. A

7. Biuletyny informacyjne.

Lekarz moze ogtaszaé si¢ w mono-
tematycznych informatorach, ktérych
charakter ma jednoznaczny wydzwigk
medyczny. Tym samym nie dopuszcza
si¢ ogloszein w informatorach ustugo-
wych, handlowych, telefonicznych itp.
Treé¢ ogloszenn musi speliaé¢ warunki
zawarte w punkcie 2.

8. Wskazana jest autoryzacja tresci
wszystkich ogtoszen przez DIL.

9. Interpretacja i rozstrzyganie
watpliwoéci  powyzszej  uchwaty
przystuguje Dolnoslaskiej Radzie Le-
karskiej.

10. Naruszenie postanowieil niniej-

“szej uchwaly podlega sadownictwu |

DIL.
11. Uchwata obowigzuje od dnia...
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Uchwata Nr 7/92

Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

z dnia 21, 05. 1992

w sprawie zmiany na stanowisku
przewodniczacego Komisji Etyki

Na podstawie 24 ramowego regulaminu
organizacji i trybu dziatania okrggowych
zjazdéw - lekarzy, okregowych rad
Ickarskich 1 okrggowych  komisji
rewizyjnych (Uchwata Nr 17/90 NRL z
dnia 5.05.1990 r.) uchwala si¢ co
nastgpuje:

1

W zwigzku zc zlozong rezygnacja
odwoluje si¢ Zbignicwa Ziemskiego z
funkcji przewodniczgcego Komisji Etyki.

2

Powoluje si¢ Macicja Przestalskicgo do
pctnienia  funkcji - przewodniczacego
Komisji Etyki.

Uchwata wchodzi w zycic z dnicm
podijecia.

Sekretarz
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej
lek. med. Marek MySkow

Przewodniczqcy
Dolno§lgskiej Rady Lekarskiej
Dr n. med. Wlodzimierz Bednorz

Uchwata Nr 8/92
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
z dnia 21, 05, 1992

W sprawic zmiany na stanowisku pcino-
mocnika wojewo6dztwa jeleniogérskicgo

1. Dolnoslaska Rada Lekarska odwohuje
Andrzeja Pawlaka z funkcji pcino-
mocnika Rady na terenic wojewédztwa
jeleniogorskicgo.

2. Na p.o. petnomocnika wojewoédztwa
jeleniogdrskicgo powohluje sig Aldong
Biatas.

Uchwata. wchodzi w zycic z dniem
podjecia.

Sekretarz
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej
lek. med. Marek Mys$kow

Przewodniczqcy
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej
Dr n. med. Wlodzimierz Bednorz

B BIULETYN
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‘Uchwala Nr 9/92

Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

z dnia 21. 05. 1992

[E o s T T s i St i ek i |
w sprawie rejestracji absolwentéw
Akademii Medycznych

Na podstawie zat. nr 3 do statutu DIL, w
zwiazku z - rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dn. 27
kwictnia 1990 r. odnoénic trybu post¢po-
wania w sprawach stwicrdzania prawa
wykonywania zawodu lekarza i prowa-
dzenia rejestru Ickarzy (Dz.U. Nr 32 poz.
199) uchwala si¢ co nastgpuje: ’

I

Podstawy wszczgeia postgpowania w
sprawic stwicrdzenia prawa wykonywania
zawodu przez absolwentéw akademii
medycznej jest przedlozenie, przy
sktadaniu wniosku, kopii dyplomu lekarza
lub lekarza dentysty.

Uchwata wchodzi w zycic z dniem
podjecia. '

Sekretarz
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej
lek. med. Marek Myskow

Przewodniczqgcy
Dolnoslqskiej Rady 1.ckarskiej
Dr n. med. Wtodzimierz Bednorz

—
Uchwala Nr 11/92

Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

z dnia 25, 06.-1992

f=2 e e e S e vt Sk
w sprawie zawicszenia udzialu przedsta-
wicicli DIL w komisjach konkursowych

W zwigzku zc stanowiskicm Naczelnej
Rady Lekarskicj z dnia 19. 06. 1992 r. w
sprawie utrzymania akcji protestacyjnej w
postaci powstrzymania si¢ od udziahn w
"komisjach konkursowych na stanowiska w

publicznych zaktadach opicki zdrowotnej
postanowiono przychyli¢ si¢ do apelu
NIL. _ '
Z dniem 25. 06. 92 r. nadal utrzymujemy
zawieszenie udziatu naszych przedsta-
wicieli w komisjach konkursowych. na
stanowiska ordynatoréw, przctozonych i
oddziatowych pielggniarck.

Uchwata obowigzuje do odwotania.

LIPIEC-SIERPIEN 1992
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Z POSIEDZEN PREZYDIUM
RADY DIL '

w czasie 4. 06 - 23. 07, 1992 r.

Na wszystkich posicdzeniach Prezydium

i Rady omawiano problemy zwigzane z
reorganizacjy shizby zdrowia wyrazajac
obawe, ze zarzgdzanic przcejmy ludzie
nieprzygotowani i  nickompetentni.
Uznano za zasadne podkreslanic, ze Izba
Lekarska nic przeprowadza reformy
shuzby zdrowia tylko pilnuje intcresow
Ickarzy.

Na posicdzeniu Prezydium DIL w ditiu 2
czerwca br mialo micjsce. spotkanie -z
przedstawiciclami  Okregowej - Izby
Piclggniarck i Potoznych. Spotkanie miato
na cclu wymiang pogladéw na pracg i
konsolidacj¢e §rodowisk wobec nurtu-
jacych je wspélnych probleméw -
przekazania placéwek sthuzby zdrowia
samorzgdom, warunkéw placowych i
warunkoéw pracy.

Z kolei na posiedzeniu Prezydium DIL w
dniu 9 lipca br odbyto si¢ spotkanic z
prokuratorami wojewddzkimi. Zorganizo-
wano - je z powodu nasilajgcego  si¢
procederu wykonywania nielegalnych
praktyk medycznych
zicmcow, czesto zatrudnianych - przez
polskic spotki gospodarcze. DIL zarzuca
prokuratorom  opicszatodé, a czesto
odmowe wszczecia postgpowania kamego
wobcc wnioskéw zglaszanych przez DIL
prokuratorom.

Dyskusja wykazata . istnicjycy w prawic
polskim luke, ktéra nic pozwala na
rozpoczecic postgpowania kamego w
takich wypadkach, a jedynic na &ciganie
za wykroczenic i karanic grzywng. W tej
sytuacji zachodzi koniccznoéé nowelizacji
obowigzujgcego prawa, m.in. ustawy o
dziatalnoéci gospodarczej i wprowadzenia
koncesji  na  wykonywanic  praktyki
medycznej.

Postanowiono zawrze¢ porozumicnic z
Wojewddzkimi Urzgdami Zatrudnienia,
zeby ustalié sposdb wydawania zezwoleil
na pracg - tylko za zgody Izby Lckarskie;.

Powotano_dr Zdzistawa Plamicniaka na
przewodniczgeego Komisji Specjalnej dla
oceny niczdolnodci lekarza do wykony-
wania- zawodu i dr Ryszarda Maja na
przewodniczgcego Komisji d/s wyda-
wania prawa wykonywania . zawodu
Ickarza (praktyki prywatnc).

Posicdzenie Prezydium w dniu 23 lipca br
odbyto si¢ w pomieszczeniach dawnego
klubu Iekarza przy ul. Kazimierza Wiel-
kicgo i byto potyczone z wizjg lokalng.

5 sicrpnia nastypito przekazaniec domu

(Klubu Ickarza) przy ul Kazimierza
Wiclkiego 45 prawowitemu wladciciclowi.

tj. Stowarzyszeniu Lekarzy Dolnoglaskich.

opracowanic* Z.G.

—

przecz  cudzo-

golnoélaska Izba Lekarskﬁ
z siedziba we Wroclawiu
uprzejmie informuje
o mozliwosci zamieszczenia
w naszym Biuletynie
Lekarskim informacji
dotyczacych:

lekow
przetwordéw galenowych
preparatow ziotowych
nphratmy medycznej
sprzetu ortopedycznego,
relabilitacyjnego -
§rodkéw opatrunkowych
komputeréw
konkursow na ordynatoréw,
dyrektoréw szpitali i wszelkich
innych zwigzanycl:
z lecznictwen!

Biuletyn w swoim zalozeniu jesi
miesiecznikiem, a jego adresatem
jest okoto 8000 lekarzy z woje-
wédztw: jeleniogérskiego, legnic+
'kiego, waltbrzyskiego, wroctaw-
skiego. '

Aktualny cennik:

ogtoszenia drobne - 6000 zt
za stowo, ogloszenia duze -
10000 zt za 1 cm?® - w
jednym kolorze wewnatrz
numeru, 15 000 zt za 1 cm?
- w dwu kolorach na
oktadce zewnetrzne;.

Zasltrzegamy sobie prawo zmiany cen.
Teksty ogloszei mozna sktadaé i
oplaca¢  bezposSrednio w  biurze
DolrnoS$laskiej Izby Lekarskiej we
Wroclawiu, ul. Matejki 6 lub przesytac
poczta z zalaczonym dowodem
przelania zaptaty za druk (w wysokosci
odpowiedniej do wielkoéci, rodzaju i
miejsca  usyfuowania w  piSmie,
stosownie do zyczenia klienta) na konto
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we
Wroclawiu:

BGZ Wroclaw 893022-9537-2710

)

\
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7 | wiatowe zjazdy dermatolo-
S giczne odbywajg si¢ co 5 lat.
18  Swiatowy Kongres
Dermatologiczny odbyt si¢ w
Nowym Jorku w dniach 12-18 czerwca
1992. Zgromadzit on rekordowg liczbg
uczestnikéw - ponad 5700 dermatologéw i
baﬁaczy zwigzanych z dermatologia, 1550
wystawcéw 1 725 oséb towarzyszacych.
Kongres odbywal si¢ w nowojorskim
Jacob K. Javits Convention Center.
Otwarcia Kongresu dokonal prof. Klaus
Wolff, prezydent Migdzynarodowej Ligi
Towarzystw Dermatologicznych. Prezy-
dent Georg Bush przystat specjalny list z
pozdrowieniami dla uczestnikow
Kongresu.

W czegécei koricowej Ceremonii Otwarcia
Kongresu wrgczono Ztoty Medal Alfreda
Marchionini - najwyzsze wyréznicnic w
dziedzinic dermatologii. Otrzymata go
prof. Stefania Jabloriska z Warszawy za
swéj ogromny wktad w rozwéj §wiatowej
dermatologii.

Program naukowy obcjmowat szcroki
wachlarz ~ zagadnicii  intcresujgecych
dermatologéw. Wiodgcy temat Kongresu
brzmiat: . ,,Dermatologia - postgpy i
perspektywy’’.

Zajecia w ramach Kongresu podzielone
byly na scsje, wyktady specjalne, postepy
w dermatologii, sympozja, warsztaty
dermatologiczne, kursy, prezentacje
przypadkéw oraz kliniczng ckspery-
mentalng dermatologie.

W czgéci dopotudniowej, w ramach
wyktadéw specjalnych cieszacych sig
najwigkszym zaintercsowanicm uczest-
nikéw, znani w $§wiecic naukowcy nic
bedacy dermatologami, omawiali najnow-
sze osiggnigcia w wybranych dziedzinach.

Prof. Steven A. Rosenberg oméwit
wlasne wyniki w leczeniu melanoma
malignum przy uzyciu réznych form
immunoterapii.

Prof. Norbert E. Fusenig przedstawit w
jaki sposob keratynocyty sg uzywane do
badania karcynogenezy i jak wazne sg te
modele in vitro dla naszego rozumicnia
powstawania rakéw skoéry. Wykazat on,
ze komoérki ludzkic sg znacznice bardzicj
oporne na rozw6j ztoéliwej transformacji
niz komérki zwierzgee, a to prawdo-
podobnic dlatego, ze ludzki genom jest
znacznie bardziej stabilny.

Dr Jonathan Mann dyskutowal nowgy
globalng wizj¢ zdrowia, niczbgedng do
zwalczenia AIDS. Pandemia AIDS jest
wcigz  poza  kontrolg.  Swiatowa
Organizacja Zdrowia przewiduje, ze w

18™ WORLD CONGRESS OF DERMATOLOGY
NEW YORK CITY, JUNE 12-18, 1992

2000 roku bedzic 3040 milionéw ludzi
zarazonych wirusem I1I'V. Prognozy te dr
Mann okreélit jako wysoce optymis-
tyczne.

Prof. Pierre Chambon méwit o swych
badaniach ~ wykazujgcych  znaczenie
receptora  kwasu  retinowego  w
regulowaniu roznych funkcji mskorlu
Jdk réwnicz w onkogenczic.

Dr Barry R. Bloom dyskutowat
mozliwoéé catkowitcgo zlikwidowania
tradu w najblizszej przysztosci.

Prof. Allen C. Stcere, ktéry opisat
chorob¢ Lymec, omoéwil posigpy w
epidemiologii, diagnostyce i leczeniu
borelioz.

W czgéei  Kongresu  dotyczacej
,,Postepow’” kazdego dnia w potudnic
odbywaty si¢ wyktady, ktorc dotyczyty
najnowszej wiedzy z zakresu kliniki i
badan laboratoryjnych.

Prof. Rona M. MacKic przedstawita
danc o cpidemiologii melanoma mali-
gnum (MM). Liczba przypadkéw MM
podwaja si¢ w kazdym dziesigcioleciu.
,» Wezeénie leczona skoma postaé MM jest
wyleczalna, ale gdy diagnoze stawia si¢
zbyt pézno, prognoza co do wyleczenia
jest zta.”” Z tego powodu jest niczwykle
wazna, zaréwno dla Ickarzy jak i ogéhu
spolcczeiistwa, znajomo$é wczesnych
obrazéw klinicznych MM. Szkolenic
spoleczenstwa w tym zakresic w Szkocji
w ciggu ostatnich sicdmiu lat wykazato
niczbicic, zc wéréd kobict wcezesne
zgtaszanic si¢ do leczenia zmnicjszyto
istotnic liczbg zgonéw spowodowang
rozsiewem MM.

»Boom’ w lecznictwic lat 90-tych to
terapia antywirusowa, uznat profl. Stephen
E. Strauss. W latach 80-tych wprowa-
dzono acyklovir - picrwszy szcroko
stosowany Ick  przcciw  wirusowi
opryszczki. Pandemia AIDS spowodo-
wata dalszy rozwdj badain nad Ilckami
przeciw wirusowymi i - dzisiaj dyspo-
nujemy juz nowymi mozliwoSciami
terapcutycznymi - zidovudine (AZT) jest
lekicm picrwszego rzutu w AIDS i innych
infekcjach spowodowanych HIV. Innc
Ieki z tej grupy to dideoxyinosine (ddI),
didcoxycytosine  (ddC) pozwalajgce
zmnicjszy¢ progresje cytomegalowiruséw

- u chorych na AIDS.

W czasic sesji plakatowych przedsta-
wiono bardzo szeroki zakres problemow.
Z koniccznodci wynucmg: tylko nicktére z
nich.

Palenic papicroséw moze wplywaé na
ujawnicnic si¢ tuszczycy, ale chroni przed

rozwojem tradzika mtodzienczego, co jest
prawdopodobnie wynikiem przeciwzapal-
nego dziatania nikotyny.

Wczesna abrazja blizn jest wysoce
skutccznym leczeniem  blizn - chirur-
gicznych. Dodatkowo technika ta daje
dobre wyniki kosmetyczne w bliziiach
przerostych, pourazowych, poospowych i
innych.

Fuszezyca leczy si¢ dobrze witaming D
podawang doustnic lub micjscowo.
Wyciggi grasicy sa skutcczne w leczeniu
alergicznych zapaleii skéry.

Odpowicdz immunologiczna w. stosunku
do alergenéw moze byc kluczem do
atopii.

Przedstawiono  takze
przypadkéw chordb skory.

Program Kongresu byl bardzo obfity.
Zajgcia odbywaly si¢ réwnolegle w
réznych salach. Pogoda w Nowym Jorku
byta upalna i pama, ale tagodzita nam te
ucigzliwoéei  klimatyzacja w Centrum
Kongresowym, w autobusach i hotelach.

Dla uczestnikéw Kongresu,
programu socjalncgo, zorganizowano
wycicczki autobusowe po Manhatanic,
statkicm wokdl Manhatanu. Mozna tez
bylo podziwia¢ Manhatan i Statug
Wolnosci (dar Francuzéw dla Ameryki) z
helikoptera. Mozna byto oglgdaé bogate
zbiory nowojorskich muzeéw. Wicczorem
$picwata dla nas Liza Minelli (New Jork,
New Jork!). Na Brodway ogladali§my
»Miss Saigon”

ponad 500

»Madame Buterfly’”” z  zaskakujycy
inscenizacjy, np. na sccenic  laduje
helikopter i zabicra amerykaiiskich

zolicrzy. Stuchaliémy jazz w klubach.
Zwicdzaliémy IHarlem, dziclnicg Nowego
Yorku, zamicszkaty wytgcznic przez
Murzynéw. Muizyni nic  byli  zbyt
entuzjastycznie nastawicni do tej wizyty i
na nasze pozdrowicnia $ciggali spodnic i
pokazywali dolng czgséé plecéw. Na
ulicach Nowecgo Yorku slyszy si¢
wszystkic jezyki §wiata 1 widzi wszystkic
rasy ludzkic. Bogactwo micsza si¢ z
wiclkim  ubéstwem.  Jest  wiclu
bezdomnych,  bezrobotnych, ale  w
wigkszodci wynika to z ich wtasnego
wyboru.  Ludzic ci tak kochajg
niczalezno$é od czasu, pracodawcow,
przepiséw, zc godzy si¢ na takic wiadnic
zycic. Nowy Jork to wspétczesny Babilon,
stolica $wiata.

Nastepny 19  Swiatowy Kongres
Dcrmatologiczny odbegdzie si¢ w Sydncy
w Australii we wrzeéniu 1997 roku.

dr n. med. Barbara Gasior-Chrzan

w ramach

- wspoélczesng wersje |
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APEL )
PREZYDIUM DOLNOSLASKIE]
RADY LEKARSKIE]

z dnia 16. 07. 1992 r.

Lekarze:

- emeryci i renciéci nie pracujgcy w
uspolecznionych zakladach pracy

- nie prowadzacy prywatnej praktyki
lekarskiej

- nie wykonujacy zawodu

proszeni sg o zgloszenic wniosku
dotyczacego wpisu na listg cztonkéw DIL,
osobiscie Tub pisemnie, na adres:
Dolnoélaska Izba Lekarska

50-333 Wroctaw

ul. Matcjki 6

ORZECZENIE

'DOLNOSLASKIEGO SADU

LEKARSKIEGO

,» W dniu 14 maja 1992 r. Dolnoslgski Sad
Lekarski po rozpoznaniu sprawy lek.
stom. Kingi Oledzkicj, obwinionej o
publiczne podanic nicprawdy w tygodniku
»Prawo i Zycie’” nr 17 z dnia 17.06.1989
r. w artykule zawicrajacym kizywdzace

| lekarzy stomatologéw opinie, tj. o czyn z

art. 53 kodeksu etyki lekarskicj z dnia 14
grudnia 1991 r., wydal orzeczenie unie-

winniajgce.
Sad nic znalazt zadnych dowodow
| wskazujgcych - na to, by motywem

dziatania obwinioncj byta zta wola, w'tym
zwlaszcza cheé szkodzenia swojemu
$rodowisku lub poszczegdlnym osobom.
Sad jednak pragnic podkrcélié, ze
obwiniona nic wykazala dostatecznej
cierpliwoéci 1 nic  wykorzystata
wszystkich  §rodkéw ~ oddziatywania
stuzbowcgo 1 wewnatrzérodowiskowego.
Analizujgc material zebrany w sprawie
Sad  dostrzegt  szercg  istotnych
watpliwoéci  odnoénic faktéw podno-
szonych w tcj sprawic i nie majgc
mozliwoéci ich rozstrzygnigcia przyjal,
zgodnic z zasadami kodcksu postepo-
wania kamcgo oraz rozporzgdzenia
MZiOS w sprawic postgpowania w
przedmiocie odpowicdzialnoséci zawo-
dowej lekarzy, ze muszg by¢ onc
rozstrzygniete na korzy$¢ obwinionej.”’

Treéé orzeczenia podaje si¢ do publicznej

wiadomosci na proébe lek. stom. Kingi

Olegdzkiej, na podstawic art. 45 ustawy z

dnia 17 maja 1989 r. o izbach Ickarskich

(Dz.U. Nr 30 z dnia 26 maja 1989 r., poz.
158).

Przewodniczgcy

Dolnoslgskiego Sqgdu Lekarskiego

dr n. med. Lech Zynda

KOMUNIKAT

Informujemy, ze dnia 1992-06-23 odbyt
sic konkurs na Kierownika Katedry i

Przypominamy, ze spotkanie Zespotu d/s
Prywatnych Praktyk odbedzie sig w

Kliniki Klatki Piersiowej AM we  pierwszy wtorek wizeénia o godz. 13.30 w
Wroctawiu. sicdzibie Dolnoélaskiej Izby Lekarskiej,
Konkurs wygrat doc. dr hab. Tadeusz  we Wroctawiu, ul. Matejki 6.

Ortowski.

Z ramienia Rady DIL w Kkomisji

konkursowej uczestniczyl kol. Zdzistaw
Plamicniak - zastgpca przewodniczgcego.

Dziekan Wydzialu Lekarskiego w Katowicach oglasza konkurs
na funkcje KIEROWNIKA
Zakladu Genetyki w Katedrze Biologii i Parazytologii

O tg funkcje moga ubiegaé si¢ kandydaci - samodzielni pracownicy
nauki, ktérzy posiadajg:
- co najmniej stopiern naukowy doktora habilitowanego,
- znaczny dorobek naukowy oraz praktyke zawodowa,
- doswiadczenie dydaktyczne.

Do podania prosze uprzejmie dolaczyc:

- zyciorys z uwzglednieniem przebiegu pracy zawodowej i naukowej,

- dokumentacje stwierdzajaca posiadanie tytulu naukowego, wzglednie
stopnia naukowego,

- spis prac naukowych.

TERMIN PRZYJMOWANIA ZGLOSZEN 28.08.1992
PRZEWIDYWANY TERMIN ZAKONCZENIA KONKURSU 30.09.1992

Dokumenty nalezy sktadaé¢ w Dziale Spraw Pracowniczych
Sekcja Nauczycieli Akademickich
Katowice, ul. Poniatowskiego 15.

. Dziekan Wydzialu Lekarskiego w Katowicach
Slaskiej Akademii Medycznej, ogtasza konkurs na stanowisko

profesora zwyczajnego
“w | Katedrze i Klinice Neurologii

Kandydaci na to stanowisko winni spelniaé nastepujace warunki:
1. Posiadaé tytul naukowy profesora nauk medycznych i specjalizacje
zgodng z zakresem dzialania w.w. jednostki.

2. Wybitna pozycja w dziedzinie nauki.

3. Znaczne osiggniecia dydaktyczno-wychowawcze i organizacyjne.
Zgloszenie do konkursu winno zawiera¢:

- podanie o przystapieniu do konkursu

- autoreferat

- odpis nadania tytulu naukowego profesora

- spis publikacji z podzialem na:

a) powstale przed habilitacja

b) powstale przed uzyskaniem tytulu profesora

c¢) powstale po uzyskaniu tytulu profesora

- odpis specjalizacji.

Termin przyjmowania zgloszen do 30.06.1992
Przewidywany termin zakonczenia konkursu 30.09.1992

Kandydatom spoza Katowic Uczelnia nie zapewnia mie.szkania.
Dokumenty nalezy sklada¢ w Dziale Spraw Osobowych w Katowicach, ul.
Poniatowskiego 15.
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Jan tazowski

med. Michael BALINT (1896 -
Dr 1970) z grupa wspétpracow-
nikéw opracowat sposéb pozna-
wania i doskonalenia relacji pomig¢dzy le-
karzami a pacjentami. Opart si¢ na
doswiadczeniach i teorii psychoanalizy.
Pracowal w Budapeszcie, Berlinie i
najdhuzej, od 1939 r. do swej $mierci, w
Londynie. Jego badania potwierdzily
doniostos¢ wilasciwej relacji miedzy-
osobowej przy kazdej terapii, przy
kazdym postgpowaniu w shizbie zdrowia.
Niestety, czgsto blgdnie interpretuje sie

przekazywane informacje zostajg zaha-
mowane u Zrédla, znieksztalcane Iub
nieprzyjete. Prawidlowa relacja warun-
kuje pomyélne przekazanie i przyjegcie in-
formacji. Tworzy i utrzymuje atmosferg

osiggnaé, nalezy poznaé swojc wlasne
postawy, emocje i motywacje zacho-
wania, czesto podéwiadome i umicé
oceni¢ je u pacjentéw.

Emocje i uczucia majg nicjako trzy
warstwy. Jedna z nich motywuje zacho-
wanie, to co si¢ robi, np. jak si¢ wypehia
zalecenia medycyny. Druga warstwa mo-
bilizuje i dostosowuje ,,zaplecze’ fizjo-
logiczne, tj. krazenic krwi, przemiang ma-
terii, aktywno$¢ przewodu pokarmowego
itp., odpowiednio do wysitku i wydatku
energentycznego, do tego co si¢ robi. Ta
sktadowa emocji moze nickicdy
wywolywac choroby, a zawsze wplywa na
ich przebieg. Trzccia warstwa, tzw. eks-
presja emocji, informuje otoczenie i sicbic
samego o przezywanych uczuciach i nas-
trojach. Ton glosu, gesty, wzruszenia,
postawa calego ciata, mumieniec itp, to
ckspresja (informacja) niewerbalna, a na
jej tle ptyna informacje przckazywane w
stowach. Te werbalne i pozawerbalne
kanaty informacji zasadniczo przekazuja
zgodnie te same treéci. Lecz nie zawsze.
Zwlaszcza przy trudnoéciach przystoso-
wania, np. w chorobie, wystepuja w nich
sprzecznoéci, bariery i blokady. Emocje
czgsto panujg nad rozumem i intclektemn.
Ale takze one s solg i rdzeniem zycia.

Trescig pracy grup Balinta jest dyskusja
nad emocjonalnymi problemami w kon-
kretnym kontakcie z pacjentem i w aktual-
nym kontakcie migdzy cztonkami grupy.
Chodzi o to, by ujawnié wicloaspektowg

stowa i zachowania innych ludzi, a-

zaufania. Wptywa na wicle innych’
okolicznoéci  poprawiajacych  wyniki
postgpowania medycznego. Aby to

prawdg kazdej migdzyludzkiej relacji.
Grupy sktadajg si¢ z 8 do 12 oséb. Jedna z
os6b przedstawia w krétkiej, dwu-
trzyminutowej wypowicdzi przebicg jak-
iej$ trudnej relacji z pacjentem(ka). Re-
lacji prawdziwej, ktéra utkwita w pamigci.
Omawiajac ,ktadzic nacisk na to, co czuta
wtedy i co czujc obecnie, gdy mowi o tym.
Przede wszystkim jednak méwi o tym, co
sprawialo trudnoéci i spowodowalo, ze ten
przypadek zostal zapamigtany. Inni
uczestnicy przedstawiajg swoje wrazenia i
uczucia wywotane przedstawiang relacjg i
emocje w nicj zaobscrwowane. Gloéwng
tredcig pracy jest rozpoznawanic emocji
(uczué) odczuwanych przez sicbic i obser-
wowanych u innych.

Balint pracowal przede wszystkim dla
Iekarzy ogélnych (domowych), ale takze
dla wszystkich specjalnoéci picrwszego
kontaktu i innych pracownikéw zdrowia.
Chodzi o trizy sprawy, ktére u bardzo wice-
lu pacjentéw okazujg si¢ problematyczne:
1. Po co i dlaczego naprawde przychodzi
do Ickarza?

2. Czy, jak i czemu manipuluje lckarzem?
3. Jak Ickarz reaguje na tc nic§wiadome
oferty pacjenta?

Zasadniczo nic wnika si¢ w problemy
medyczne (diagnozy, leczenia, piclggnacji
itp), lecz odpowicdz na trzy powyzszc py-
tania ,,0czyszcza’ niejako diagnoz¢ z
plytkich naleciatoéci emocjonalnych lub
poglebia ja w kicrunku psychologiczno-
socjalnym. Nic wnika si¢ zupchic w
strukturg osobowosci . czy charakteru
uczestnikéw, nic formutije ocen zawo-
dowych ani moralnych. Treningi Balinta
nic sg psychoterapig i prowadzgcy winni
dopilnowac, by si¢ w nig nic zcslizgnety.
Zastyszane 1 zaobserwowanc tredci
stanowig material do osobistych . prze-
mySlein. Wnioski kazdy wyciaga dla sic-
biec. Mozc si¢ nimi dzielié, o ile to nic
przekracza przyjetych regul. Szuka sig
prawdy o przezywanych emocjach i ich
udziale w naszej pracy z pacjentami.
Jeden seans trwa dwic do czterech godzin.
Nalezy powtérzy¢ ich kilka. W Niem-
czech populame sy weekendy lub tygod-
nic balintowskie, przeprowadzanc we
wczasowych warunkach. Organizuje si¢
takze (gléwnic w Anglii) tak zwanc scmi-
naria Balinta, do ktérych dopuszcza sig
widzéw bez prawa glosu.

Pracuje si¢ na ,,luzic’’, alc w ciszy i
skupieniu. Nic i nikt z zewngtrz nic

O GRUPACH BALINTA

powinicn zaklécaé i odwracaé uwagi.
Uczestnicy siadaja wygodnie tworzac
krag, w ktérym wszyscy sg réwni wraz z
prowadzacymi. Do prowadzacych, tzw.
lideréw, nalezy dopilnowanie rcgut pracy
1 pozostawienie maksymalnej inicjatywy
uczestnikom.

Grupy i seminaria Balinta sg stosowane
na calym $wiccic, majg bardzo réznorodne
formy i réznc szczegélowe cele. W Euro-
pic nazwy ich sg zwigzane z nazwiskiem
Balinta. Istnicja narodowe towarzystwa
balintowskic niemicckie, francuskie, bry-
tyjskie i inne, ktére tworza zwigzki
mi¢dzynarodowe. Powstato réwniez pol-
skic towarzystwo Balinta. W USA istnicjc
ogromna rozmaito§¢ grup, szkét i towa-
rzystw trenujgcych kontakty interperso-
nalnc w medycynic i w wiclu innych za-
wodach. Przckonano si¢, zc umicj¢tnosé
kontaktu wplywa znaczgco na dochody
przedsigbiorstw i przejécic szkolenia w
tym zakresic® jest czesto warunkicm
uzyskania pracy.

Rechenberger, H.G. (Med. Welt Nr 13,
1981) zebrat opinic doéwiadczonych le-
karzy, ktérzy przeszli dhizszy trening w
grupach Balinta. Wéréd wiclu wymicnio-
nych pozylywéw, poprawiajycych wyniki
leczenia, .opisywali oni. najczgécic)
nastepujace: ; ‘

Znacznic -lepicj rozumicja swoich
pacjentéw i sy przez nich lepicj rozumiani.

Zmnicjszyli liczb¢ zapisywanych le-
kow. '

Znajdujy wigeej przyjemnoscei (Freude)
W swojcj codzienncj pracy.

Od sicbic mogg dodaé, ze po treningach
w grupic Balinta uzyskuje si¢ wigkszy
spokoj i pcwnoéé, a jednoczeénic pogodng
zyczliwoé¢ w kontakcic z pacjentem; fat-
wicjsze staje si¢ prowadzenic pacjenta i
postawicnic diagnozy, zwtaszcza w zakre-
sic zaburzeni ernocjonalnych. Treningi w
zaden spos6b nic moga zastgpi¢ wicdzy i
umicjetnoéei klinicznych. Natomiast kapi-
talnic je uzupchiajg dajac narzedzic do
kontaktu z pacjentem i jego rodzing, i to w
kazdym przypadku, nawct najbardzicj
trudnym, tragicznym i nicwdzigcznym.

Nabyte umicjetnosci mozna wykorzys-
ta¢ takze w innych okolicznoséciach, na
przyktad w kontakcic z matzonkicm Iub
tesciowy.

Sadze, ze warto si¢ tym zagadnicnicm
zaintcresowac.
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Polskie
Stowarzyszenie Balintowskie

ANKIETA

Notujemy znaczne zainteresowanie lekarzy

i innych pracownikéw stuzby zdrowia
treningami (wg Balinta) doskonalacymi
umiejetnosci  kontaktu z chorym przez
rozpoznawanie motywacji zachowania.
Odpowiadajac na to zapotrzebowanie
Polskie - Stowarzyszenie  Balintowskie
chcialoby poméc w zorganizowaniu tego
szkolenia. W tym celu chcemy si¢
zorientowaé jakie formy treningéw i ich
organizacji bylyby najodpowiedniejsze.

Przedstawiamy propozycje i prosimy o

Paristwu zrealizowaé, zaznaczajac to w
zalaczonym kwestionariuszu, ktory prosimy
przesta¢ na wskazany adres.

W odpowiedzi podamy terminy treningéw.

Treningi winny odbywac si¢ w grupach 8
do 12 osobowych. Najlepie;j jesli s3 to grupy
mieszane, tj. z réznych miejsc pracy,
réznych specjalnoéci, wieku i plci.

Jedno posiedzenie moze si¢ sktadac¢z 1 do 3
treningéw, z ktérych kazdy trwa ok. 70 do
90 min. Trening winien odbywaé si¢ poza
miejscem pracy. Dla uzyskania przewidzia-
nych efektow nalezy uczestniczyé co
najmniej w kilkunastu treningach.

Treningi beda prowadzone przez lideréw,
ktérych kwalifikacje sa potwierdzone przez
Polskie Stowarzyszenie Balintowskie i przez
International Balint Federation.

PROPONUJEMY:

1. Treningi we Wroclawiu, rano lub po
potudniu.

2. Treningi w czasie weekendow. 3 do 5
posiedzeﬁ w ciggu dwoéch dni. W miejsco-
wosci letniskowej (pr awdopodobme Obor-
niki SL). W tej propozycji nalezy uwzgled-
ni¢ wydatek na dojazd, nocleg i zywienie.

Treningi planujemy od 25 sierpnia 1992 r.
do maja 1993 r., odpowiednio do liczby
chetnych. Grupy zostana dobrane odpo-
wiednio do zyczen uczestnikéw i regul tre-
ningéw.

Prowadzenie treningéw laczy sie z
kosztami, ktére oceniamy na ok. 20 tys. zt
od uczestnika za godzing (lub trening).
ChcielibySmy méc udzielié znizki dla
studentéw, stazystéw, pielegniarek. Koszty
te nie obejmuja wydatkéw na lokal gdyz
sadzimy, ze we Wroclawiu znajda sig
instytucje shuzby zdrowia, ktére zechca
udzieli¢ go nieodplatnie.

Ewentualne inne informacje na ten temat
mozna uzyskaé od nizej podpisanego w
Wojskowym Szpitalu Klinicznym we
Wroclawiu, Oddziat Rehabilitacji,
tel. 68-15-15 w. 292 lub 294 do godz. 14.00.

Za zarzad Polskiego Stowarzyszenia
Balintowskiego
Dr hab. med. Jan Lazowski

wskazanie tych, ktére najwygodniej bedzie

POLSKIE TOWARZYSTWO STOMATOLOGICZNE
ODDZIAL DOLNOSLASKI
uprzejmie zaprasza na:
POSIEDZENIA NAUKOWO-SZKOLENIOWE
ktére odbywaé sie beda w Klubie Slaskiego Okregu Wojskowego
Wroctaw, ul. Pretficza 24

dziernika 1992, godz. 10.00 (sobota)
1. Odczytanie protokotu
2. Streszczenie z piSmiennictwa
3. Dr n. med. Wiestawa Lazarkiewicz, dr n. med. Henryk Kaczkowski, prof. dr hab. Feliks Cwioro
(Katedra i Zaklad Ortodoncji, Katedra i Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej AM we Wroctawiu)
- R6zne metody leczenia wad genetycznych zgryzu - 20 min.
4. Dr hab. n. med. Marek Zietek, lek. dent. Tomasz Konopka, lek. dent. Dorota Bader-Ortowska, lek.
dent. Anna Skatecka-Sadel (Katedra i Zaklad Stomatologii Zachowawczej AM we Wroctawiu)
- Ocena kliniczna zelu Chamosaldont przygotowanego na bazie preparatu torfowego Tolpy - 20 min.
5. Lek. dent. Tomasz Konopka, lek. med. Michal Wiedarczyk (Katedra i Zakiad Stomatologu
Zachowawczej AM we Wroctawiu)
- Liszaj ptaski w ocenie kliniczncj stomatologéw i dermatologéw - 20 min.
6. Dyskusja
7. Przerwa 11.00- 11.30
8. Lek. dent. Wiodzimierz Szczepankiewicz (Katedra i Zaklad Stomatologii Zachowawczej AM we
Wroctawiu)
- Wybrane zagadnienia z leczenia endodontycznego - 20 min.
9. Lek. dent. Zbigniew Kozlowski (Katedra i Zak}ad Stomatologii Zachowawczej AM we Wroctawiu)
- Cementy glasjonomerowe - 20 min.
10. Dyskusja
11. Komuniktaty Zarzadu i wolne wnioski

Nr 350, 14 listopada 1992, godz. 10.00 (sobota)

1. Odczytanie protokotu

2. Streszezenie kol., kol.: Karina Kustrzycka, Beata Chlosta (Katedra i Zaktad Ortodoncji AM we
Wroctawiu)

3. Prof. dr hab. Adam Masztalerz (Katedra i Zaktad Ortodoncji AM we Wroctawiu) - Stomatologia w
stuzbie urody cztowicka - 25 min.

4. Dr n. med. Barbara Warych (Katedra i Zaktad Ortodoncji AM we Wroclawiu) - Wptyw leczenia
ortodontycznego na poprawe wygladu pacjenta - 15 min.

5. Dr n. med. Mirostawa Szymanska (Katedra i Zaktad Ortodoncji AM we Wroctawiu) - Leczenie
ortodontyczne a wzgledy csle(ycznc 15 min.

6. Dyskusja

7.Przerwa 11.00- 11. 30

8. G. Wyszynska, P. Grabowski, G. Ggbezynski (Katedra i Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej i
Stomatologicznej AM w Krakowie, kicrownik: prof. dr hab. Stanistaw Bartkowski) - Cechy
estetyczno-morfologiczne twarzy ludzkiej - 45 min.

9. Dyskusja

10. Komunikaty Zarzadu i wolne wnioski

Nr 351, 12 grudnia 1992, godz. 10.00 (sobota)

1. Odczytanic protokotu

2. Streszczenice z pi$micnnictwa; kol. kol. M. Zalwert, T. Matysa (Katedra i Zak}ad Protetyki AM we
Wroctawiu)

3. Dr n. med. Barbara Bruziewicz-Miklaszewska (Katedra i Zaklad Protetyki AM we Wroctawiu) -
Ocena licowania z¢béw przy pomocy kompozytéw u pacjentéw z enamelodentinopatiami - 20 min.
4. Lek. dent. Grzegorz Chmiel (Katedra i Zaktad Protetyki AM we Wroctawiu) - Odbudowa zgbéw
uszkodzonych przy zastosowaniu éwickéw retencyjnych - 15 min.

5. Drn. med. Danuta Nowakowska, dr n. med. Elzbicta Rutanska (Katedra i Zaktad Protetyki AM we
Wroclawiu) - Materiaty wyciskowe w praktyce klinicznej - 15 min.

" 6. Dyskusja

7.Przerwa 11.00 - 11.30

8. Dr n. med. Anna Sobolewska (Katedra i Zaktad Protetyki AM we Wroctawiu) - Ergonomia w
stomatologii - 45 min.

9. Dyskusja

10. Komunikaty Zarzadu i wolne wnioski

Podstawa prawna do uzyskania zwolnienia w dniu szkolenia - Dz.U.Nr 30/1962 poz. 142.
Udziat specjalizujacych si¢ obowigzkowy.

- Sekretarz
lek. dent. Andrzej Komorski

Prezes
dr n. med. Jan Wnukiewicz

—
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PROGRAM KURSU pt.
»WYBRANE ZAGADNIENIA
WSPOLCZESNEJ PRAKTYKI

STOMATOLOGICZNE]

W DZIEDZINIE: CHIRURGII
'STOMATOLOGICZNEJ,
PROTETYKI, STOMATOLOGII
ZACHOWAWCZEJ, ORTODONGCJI
I RADIOLOGII
STOMATOLOGICZNEJ”

w dniach 20 - 27 wrzeénia 1992

I.INFORMACJE ORGANIZACYJNE
Organizator Kursu:

Osrodek Szkolenia Podyplomowego
Fundacji Protetyka - 31-038 Krakéw,
ul Starowislna 21 I p; tel. 22-34-66
w. 226

Miejsce szkolenia, zakwaterowania
i wyzywicnia:

Dom Wczasowy ,,Perta Poludnia’ w
Rytrze

Prowadzacy zajecia:

prof. dr hab. Stanistaw Bartkowski,
doc. dr hab. Zdzistaw Gajda, prof. dr
| hab. Zbigniew Jaiiczuk, dr Bartlomiej
W. Loster, prof. dr hab. Stanistaw W.
Majewski, prof. dr hab. Krzysztof
Mlosek, prof. dr hab. Eugeniusz
Spiechowicz

Kierownik naukowy: prof. dr hab.
Stanistaw Majewski

Kurs ma charakter doskonalgcy dla
wszystkich lekarzy praktykujacych w
stomatologii ogélnej i poszczegdlnych
specjalnodciach. Przewiduje si¢ udzial
zar6wno lekarzy stomatologéw bez
specjalizacji oraz w trakcie ich
odbywania, jak réwniez zaintereso-
wanych programem specjalistéw w
zakresie poszczegélnych dyscyplin.
Ukoniczenie kursu potwierdzone bedzie
odpowiednim $wiadectwem.

Zajecia w formie ilustrowanych
wykladéw i seminariéw prowadzone
beda przez wybitnych specjalistéw z
krajowych oérodkéw akademickich,
przy czym na kazdy z szesciu n/w
tematéw (dyscyplin) przeznaczono
jeden dzieii szkolenia.

Imienne zgloszenic (na zalaczonym

formularzu) z podaniem adresu do
kofespondencji nalezy  kierowaé
najpézniej do dnia 10 sicrpnia 92 na
adres Osrodka (j.w.)
Telefonicznych informacji szczegolo-
wych udziela: kicrownik administra-
cyjny: Zofia Brajczewska tel. 22 34 66
Ww. 226 codziennie w godz. 9.00 - 12.00
Osoby zakwalifikowane (decyduje
kolejnosé zgloszen) otrzymaja
materialy zawierajagce szczegélowy
program oraz kalkulacje kosztéw
uczestnictwa, zakwaterowania i wyzy-
wienia, ktére pokrywa zainteresowany
lub jednostka delegujaca.

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO AM we WROCLAWIU Z ROKU 1982

Wszystkich absolwentéw Wydzialu Lekarskiego AM we Wroctawiu z roku 1982
serdecznic zapraszamy na spotkanie, ktére odbedzie si¢ 24 pazdziernika 1992 r.
0 godz. 19.00 w Hotelun NOVOTEL we Wroctawiu.

Zgtoszenia i blizsze informacje mozna uzyskaé u kol. Anny Was,
tel. 61 60 51, 8.00 - 15.00 i u kol. Krystyny Florianskicj, tel. 67 51 37.
Whplaty w wysokoéci 600 000 zt nalezy przesytaé do 30.09.1992 r. na konto:
PKO IV Oddziat Wroctaw
093549-173948-170-4 Tomasz i Danuta Greczner.

Cickawc pomysty i wszelkie inicjatywy mile widziane.

" Komitet Organizacyjny

W dniach 25 - 26 wrzesnia 1992 roku odbedzie sie we Wroclawiu
lll Zjazd KoleZzenski Absolwentéw
Wydzialu Lekarskiego i Stomatologii Akademii Medycznej we Wroctawiu

z 1957 roku.

Zgtoszenia: prof. dr hab. Elzbieta Gajewska
Klinika Neonatologii AM ul. Dyrekcyjna 5/7
tel. 67-36-25 do konca sierpnia.

Pierwsze w Polsce
CENTRUM ODWYKOWE PALENIA TYTONIU
w Polanicy Zdroju

Biuro Ushug

57-320 Polanica Zdr6j, ul. Zdrojowa 16

tel. 08-370 telex 0742560

nr konta PKO BP O/Polanica 89672-2

pod patronatcm

prof. dr hab. med. Witolda Zatoriskicgo

z Centrum Onkologii Instytutu im. M. Sktodowskicj-Curic
w Warszawic

organizuje

14-dniowe turnusy
LECZENIA NALOGU PALENIA TYTONIU

- najskutecznicjsze, wyprébowane metody leczenia,

- wysoko kwalifikowany personel medyczny,

- nauka pro-ckologicznego zachowania,

-mozliwy pely sukces podczas 14-dniowego leczenia, przy éwiadomcej
wspétpracy pacjenta.

Koszt catodziennego pobytu wynosi 150.000 zt
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7 JKRONIK
VIEDY (/N @8SADOWEY

Barbara Swiatek

mied i kt6tni migdzy sgsiadkami
byto oskarzenie przez Prokuraturg
jednej z nich o pobicie drugiej. Oskarzona,
26-letnia kobieta spowodowata u sgsiadki
obrazenia ciala naruszajace czynnoéé
narzagdéw ciata na czas powyzcj dni
sicdmiu (art. 156 §1 k.k) i z oskarzenia
publicznego sprawe przeciwko niej wnidst
do Sadu Prokurator. Wedtug wtadciwosci
spraw¢ prowadzil Sad Rejonowy; w
odstgpach 1-3 miesi¢gcznych wyznaczane
byly trzykrotnic terminy - rozpraw
sagdowych. Rozprawy jednak nic odbyly
sig, gdyz oskarzona - wystgpujaca z
wolnej stopy - nic zgtaszata si¢, nadsytata
natomiast  zaSwiadczenia  Ickarskie,
usprawicdliwiajgce jej nicstawicnnictwo
zlym stanem zdrowia, zwigzanym z
powaznym, przewlektym schorzeniem
ginekologicznym. W koicu  Sad
postanowil by oskarzona przebadana
zostala w Zaktadzic Medycyny Sadowej i
lekarze ostatecznie ustalili czy w ogdle a
jak tak to kiedy stan jej zdrowia pozwoli
na uczestniczenie w rozprawic sagdowej w
charakterze  oskarzone;j. Stosowne
postanowienic Sad przestal Zaktadowi do

R ezultatem dhigoletnich nieporozu-

realizacji.
Oskarzona zostala wezwana do
Zaktadu  Medycyny Sgdowej we

Wroctawiu i w wyznaczonym dniu stawita
si¢. Gdyby uchylata si¢ od stawicnnictwa,
Sad méglby spowodowaé jej doprowa-
dzenie przez Policje. Kobicta przyniosta
zc sobg oryginaty historii choroby z
Poradni  Ginckologicznej Przychodni
Rejonowej, w ktorej si¢ leczyta (dla
wyjaénienia - lckarz nic powinien wydaé
jej oryginalu calej dokumentacji le-
karskiej, tylko odpis, wyciagg lub
odpowiednie za$wiadczenic - oryginaty
mozna wyda¢ tylko upowaznionym
instytucjom i z zachowaniem obowigzu-
jacych formalnos$ci. Niewtasciwe poste-
powanie z dokumentacja powoduje czgsto
jej zaginigcie, jak i utrat¢ wiarygodnoéci).
Posiadata takze aktualne, wydane przez

zdrowia.

W wywiadzie kobieta podala, ze rodzita
dwukrotnie bez powiktai, a od kilku lat
cierpi na dolegliwoéci kobiece, okresowo
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lekarza leczacego zaswiadezenic o stanie

Czy kobieta byla zdolna do stawania przed Sadem?

nasilajgce si¢ i zmuszajgee ji do leczenia
specjalistycznego. Jak wynikato z do-
kumentaciji lekarz ginckolog rozpoznawat
u niej przewlekle, zaostizajgce si¢
zapalenie jajnikéw, a objawami stwier-
dzanymi w stanach ,ostrych’ byla
bolesnoéé uciskowa okolic pobrzusza. W
okresic interesujgcym Sad, ,,zaostrzenic”
schorzenia wystgpowato na kilka dni
przed wyznaczonym terminem rozprawy
(po otrzymaniu przcz oskarzong wezwa-
nia). Lekarz  wydawat  kobiecie
zadwiadczenic o przewlektym, powaznym
aktualnie w stanic zaostrzenia schorzeniu,
co - wedhig nicgo - stwarzato koniecznosé
lezenia,  przebywania ~w  cieple,
specjalistycznego  leczenia i oszcze-
dzajacego trybu zycia, a tym samyi
uniemozliwiato chorej stawiennictwo w
Sadzie. Sgdze, ze Ickarz, wydajac takic
zaswiadczenia dziatat w dobrej wierze,
lecz nic zdawat sobie sprawy zc skutkéw
prawnych takicgo dziatania i nic brat pod
uwage mozliwosci  wykorzystywania
przez kobictg sytuacji zdrowotne;j.

W  trakcic badania w Zakladzie
Medycyny Sydowej nic stwierdzono u
oskarzonej zmian w stanic ogélnym; nic
stwierdzono ich takze w konsultacyjnym
badaniu ginckologicznym, przeprowa-
dzonym w klinice. Catoi¢ uzyskanych
danych wskazywata, zc oskrazona i
aktualnic i w przesztoéci byta zdolna do
czynnego uczestniczenia w rozprawach
sadowych (réwniez w okresach ,,zaostrze-
nia’’ schorzenia).

Podobnych spraw, przesytanych do
oceny sagdowo-lekarskicj jest bardzo duzo.
Lekarze w przychodniach nie wiedzg
zazwyczaj o lym, iz nic majg uprawnieni
do zwalniania oskarzonych - ze wzgledu
na stan zdrowia - z uczestnictwa w
rozprawach sgdowych (chyba, ze chodzi o
nagte, ostre, unieruchamiajgce w t6zku
schorzenie  np.  grype,  anging).
Uprawnienia takic majg tzw. lekarze
sadowi  (urzgdujagcy najczgdciej w
budynkach Sadéw) a takze ordynatorzy
oddziatéw a za$wiadczenia wydawane
byé powinne zgodniec z wytycznymi,
zawartymi w przepisach (Dz. Urz. Min.
Zdr. i Op. Spot. z 1970 r. nr. 27, poz. 218).

Tresé zadwiadczein lekarskich,

—

wydawanych oskarzonym w przychod-
niach w konfrontacji z przeprowadzonymi
p6zniej badaniami sgdowo-lekarskimi
budzi - niejednokrotnie  conajmniej
wagtpliwoéci i to zaréwno co do
prawidiowosci postawionych rozpoznaf
jak i wnioskéw odnosnic zdolnoéci
stawania przed Sadem. Odnoszg czasem
wrazenie, ze dla niektérych lekarzy
zdolno$¢ do stawania przed Sadem jest
réwnoznaczna ze zwolnieniem z pracy;
jak mozna bowiem rozumie¢ usprawiedli-
wienic niestawiennictwa obecno$cia
opatrunku gipsowego na koiiczynie gémnej
w zwigzku zc ztamaniem koéci?
Powyzsze rozwazania dotycza fi-
zycznej zdolnosci do stawania przed
Sgdem  (ocena zdolnoéei  psychicznej
nalezy do lekarzy psychiatréw), przy

czym kalectwo fizyczne nie jest
rownoznaczne z taka niczdolnoécia,
czlowicka niesprawnego mozna np.

wnicéé na salg sadowa, moze on takze
wyjaséniaé w pozycji siedzacej.

Ocena zdolnoéci do stawania przed
Sgdem w charakterze oskarzonego moze
by¢ trudna do oceny w przypadkach
schorzenn uktadu krgzenia (nadciénienie,
stany po zawatach). Przypadki takie
nalezy occniaé ostroznie i zawsze indy-
widualnie, ale nalezy takze pamigtaé, ze
dhugic odwlekanic terminu rozprawy i
ciggte kontrolowanic stanu zdrowia w
Zakladzic Medycyny Sadowej jest takze
dla  czlowicka  chorego duzym
obcigzeniem psychicznym, wplywajacym
ujemnic na stan zdrowia fizycznego.
Istnicja mozliwoéci zaleccnia, by na
rozprawie sgdowej byl obecny lekarz
specjalista, albo by Sad traktowal
oskrazonego tagodnic i nic narazal na
dodatkowe stresy.

Styszy  si¢  czesto  skargi  na
przewlckloéé postgpowania sagdowego. Z
doéwiadczenia sgdowo-lekarskiego wyni-
ka, ze swéj w tym udzial - wcale
nicbagatelny - majg nicstety takze lekarze;
dzigki zaswiadczeniom wydawanym
przez nich, a merytorycznie nicuzasad-
nionym, rozprawy nicjednokrotnie ,,spa-
dajg z wokandy”’.

BIULETYN



100-godzinny kurs
zarzadzania w zaktadach opieki zdrowotnej

Specjalna oferta dla wszystkich pracownikéw Stuiby Zdrowia zainteresowanych
prywatng praktyka
Po miesiacu - bedziesz menadzerem!

Program kursu, do uczestnictwa w ktérym serdecznie Panisiwa zapraszamy jest tak
skonstruowany, aby kazdy jego uczestnik mégt stanaé przed nowa zyciowa szansa,
ktora zaleznie od swojej woli wykorzysta zgodnie z nastgpujacymi mozliwosciami:

- udziat w radach nadzorczych zakiad6w opieki zdrowotnej;

- zarzadzanie firmami medycznymi;

- samodzielna dzialalno$¢ gospodarcza w dziedzinie lecznictwa, profilaktyki
medycznej, handlu lekami itp.

Szczegolny nacisk kiadziemy na zdobycie przez uczestnikéw naszego kursu takich
kwalifikacji jak:

- umiejetnosci menadzerskie; i

- profesjonalne rozeznanie w rachunkowosci i finansach;

- znajomos¢ zasad marketingu;

- sztuka negocjaciji;

- umiejetne wykorzystanie wiedzy o systemach i firmach ubezpieczeniowych.

Stosujemy nowoczesne techniki nauczania z wykorzystaniem sprzetu
komputerowego w systemie wykladow, éwiczen, treningow i gier symulacyjnych
prowadzonych przez zespot najwyzszej klasy fachowcow z wroctawskich uczelni.

Wiedza zdobyta na naszym kursie otwiera przed Panistwem droge ku awansom w
radach nadzoryczych, zarzadach, wtasnych prywatnych firmach.

Zyczymy sukcesow!

Organizatorzy:

Fundacja Gospodarcza NSZZ ,,Solidarnosé”
Oddziat Regionalny Dolny Slask

pl. Czerwony 1/3/5 )

53-661 Wroctaw, tel./fax 55-50-40

Miedzywojewddzki Osrodek Doskonalenia Kadr Administracji Panstwowej
pl. Powstancow Warszawy 1
50-951 Wroctaw, tel. 351-20

W dniu 28 lipca 1992 roku zmart

Dr nauk med. Jan Kwolek
specijalista chirurg
wieloletni pracownik olesnickiej stuzby zdrowia
Koto Terenowe DIL w Olesnicy

Z gtgbokim bélem zawiadamiamy, ze 8 kwietnia 1992 r. zmart we Wroctawiu

lek. med. Bogumit Lubowicz
dyrektor ZOZ w Chojnowie, wspaniaty Kolega, lubiany i ceniony
przez pacjentow i wspotpracownikow.
Bardzo odczuwamy Jego nieobecnoéé,
grono Przyjaciél

Z glgbokim bélem zawiadamiamy, ze 27 kwictnia 1992 r. odeszta od nas w Warszawic

lek. med. Maria Hejtasz-Skoczek

absolwentka Akademii Medycznej we Wroctawiu, zotniciz 27 Wolyiiskiej
Dywizji Ammii Krajowe;.

Straciliémy wspaniatego i uczciwego Czlowicka,
' Przyjaciele

czerwca odbyta si¢ w siedzibie
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
dyskusja na temat medycyny
holistycznej i niekonwencjo-
nalnej, zorganizowana przez prze-
wodniczacg Komisji d/s Wspétpracy z
Zagranica, dr Barbarg Bruziewicz-
Miklaszewskg, poniewaz zainteresowanie
tymi metodami leczenia wzrasta, a coraz
czesciej oferujg takie ustugi cudzoziemcy,
nie majacy w Polsce prawa wykonywania
zawodu lekarza. '

Z wielu zaproszonych oséb udziat w

dyskusji wzigli:
Ickarze: dr Anna Cicélifiska, dr W.
Bednorz i prof. K. Wrabec, przedstawiciel
Dolnoslgskicj Izby Aptckarskiej, mgr
Ircna Knabel-Knyszewska,  czlonck
Dolnoélaskicj Izby Lekarsko-Weteryna-
ryjnej, dr Jarostaw Grabifiski i dr filozofii,
Jadwiga Wais.

Punktem wyjécia do dyskusji byto
odczytanic przez dr Bruzicwicz-Mikta-
szewsky  deflinicji  ,,medycyny’” i
»holizmu”  z , Leksykonu  medycyny
nickonwencjonalnej’”  Zbigniewa Cen-
drowskicgo, a to: ,,medycyna jest cato-
ksztaltem wicdzy i praktyki odnoszgcych
si¢ do zachowania zdrowia, zapobicgania
chorobom i leczenia. Spoéréd wiclu
podziatéw i klasyfikacji nauk medycz-
nych wicle kontrowersji i nicjasnodci
budzi umowny i dalece nicostry podziat na
medycyng klasyczng, oficjalng, akademic-
kg, konwencjonalng, kliniczng, zachodnisg,
formalng, tradycyjng oraz medycyng
nickonwencjonalng, naturalng, alterna-
tywny, komplementarng, pozakliniczng,
wschodnig, orientalng, lndowg itd.

(-) Nictrudno nic spostrzee, ze takie
postawicnic sprawy dotyczy obu dzialéw
medycyny. Jezeli juz trzymaé si¢ tcgo
podziatu na medycyng klasyczng i
nickonwencjonalng, to z t¢j picrwszej
trzeba rugowaé antyholizm i dezintegracije
oraz nadmicmg chemizacje, z medycyny
za§  nickonwencjonalnej odrzucaé
szarlatancri¢, nicuctwo i nadmicmg
pochopnoé¢  w uogélnianiu  zjawisk
jednostkowych.””

Z kolei ,,medycyna naturalna jest zbiorem
koncepcji, §rodkéw, mectod i technik
diagnostycznych = i  terapcutycznych
opicrajycych  si¢ na sitach natury,
przyrody i cztowicka, ktéry takze podlega
jej kardynalnym prawom. Diagnoza
polega nic tylko na jak najlepszym
rozpoznaniu samej choroby, charakteru
schorzenia, ale przede wszystkim na
analizic, ocenic i bilansic wlasnych sit
organizmu, kiéry sam powinicn uporaé si¢
z chorobg, a nawet wyjé¢ z nicj
wzmocniony i uodporniony na jej atak w
przysztosci.

Podstawowymi clementami diagnozy i
analizy mozliwosci organizmu i przyjgtcj
nastgpnic terapii sg: wicdza na temat
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wlasciwosci genetycznych i immunolo-
gicznych konkretnego organizmu, jego
aktualny stan HABITAT oraz fundamen-
talne dla procesu terapii zrozumienie i
wykorzystanie zjawiska PRZELOMU
UZDRAWIAJACEGO.”

,Holizm jest pogladem, ze zjawiska
nalezy rozpatrywac calosciowo. W nauce
o czlowieku, a szczegblnie w medycynie,
pojecie holizmu ma znaczenie zasadnicze.
Oznacza, ze zaréwno w diagnostyce jak i

w terapii pacjent powinien by¢ traktowany
jako jednosé psychosomatyczna.
Wszelkie dziatanie na jego cialo wywiera
wplyw na jego psychik¢ i odwrotnie,
kazdy impuls psychiczny nie pozostaje
bez wplywu na ciato.

Istnicje poglad, ze wspéiczesna medycyna
klasyczna jest zbyt mato holistyczna, stad
jej czeste porazki w zetknigciu z
metodami  medycyny nickonwencjo-
nalnej.”’

Dyskutanci zgodni byli co do pogladu, ze
nic wiadomo kiedy koiiczy si¢ medycyna,

a zaczyna sztuka medyczna. Jest to
zalezne réwniez od tak niepoznawalnych i
nicdefiniowalnych rzeczy jak kontakt
jednego czlowicka z drugim. Wiadomo,
ze wplyw uktadu psychicznego na
immunologiczny jest ogromny, a dzialania
te nie sg do dzi¢ do korfica poznane i
Zrozumiane.

Z kolei méwiono o medycynie
alternatywnej, do  ktérej lekarze
podchodzag z wiclkg nieufnodcig i

wstrzemigzliwoécig, a z doswiadczeii
ktérej mozna by korzystaé jako pomocy
podczas zasadniczego leczenia - aku-
punktura jako sposéb walki z bélem,
biocnergoterapia jako forma psycho-
terapii, homcopatia jako mectoda po-
mocnicza. Bo czyz to, co niepoznanc, jest
tez nicpoznawalnce? - pod tym hasiem
odbyt si¢ w 1985 roku w San Paulo I
Migdzynarodowy Kongres Terapii Alter-
natywncj, a w 1976 r. UAO opracowala
dhugofalowy program zmicrzajgcy do
podnoszenia rangi medycyny naturalne;.

Podnoszono problem niedociagni¢gé w
ksztalcenin, zaréwno Ilekarzy jak i
farmaceutéw, omijajacy problem zie-
larstwa, homeopatii, medycyny nickon-
wencjonalenj i holistycznego podejécia do
pacjenta w programie studiow.

Przypominano wreszcie postaé Hi-
pokratesa, ktéry uwazal, ze dzialalno$é
lekarza powinna - polegaé  przede
wszystkim na wplywie na postawg
czlowieka.

NA ILE BEZ KONWENCJI?

Uznano za waznc i cclowe
dyskutowwanic tych probleméw nic tylko
w gronic  spccjalistéw, ale  tez
rozpowszechnianie ich w spoleczeiistwic,
bo - paradoksalnic - dzisicjszy, tak bardzo
cywilizowany i o$wiccony czlowick
coraz czgéciej bywa zagubiony w kregu
magii i parapsychologii, scrwowanych mu
przez réznych szarlatanow.

opracowanic: Z.G.

Informujemy, ze w ,,Gazecie Lekarskiej™”
nr 5/92 ukazat si¢ artykul Wicstawa W.
Jedizejezaka,  kicrownika — Zakladu
Immunologii  Centralnego  Szpitala
Klinicznego WAM na temat roli i miejsca
nickonwencjonalnych metod w zwalcza-
niu raka. Autor zwraca uwag¢ na
bioterapig, ,,raczej awangardowy kicrunck
medycyny’’, jak twicrdzi. Wszystkim,
ktérych interesuje ten problem, polecamy
wspomniany artykut.

Poleccamy tez do przeczytania ksigzke
Jerzego Kosiriskiego ,,Diabelskic drze-
wo”’, ktérej fragment, zwigzany ponickad
z medycyng, dla zachgty drukujemy.

()

niezliczone rzesze normaliych mezezyzn i
kobiet z naszej zamoznej klasy Sredniej
leczone sq jako osoby o zaburzeniach
psychicznych przez réznych guru z jakich§
dwustu pigédziesigciu szkél psychoterapii,
ktdrzy nasze naturalne niepokoje traktujg
czesto jak aberracje umyslowe. I tak,
psychoanaliza chce leczyé nasze nerwice
poprzez interpretacje snow, fantazji i
wspomnieri z dzieciristwa; terapia beha-
wioralna nastawia si¢ na zwalczanie fobii;
psychologia dynamiczna obiecuje rozwiqzac
nie uswiadomione konflikty pacjenta poprzez
kréotkie sesje wydobywajqce na jaw nasze
niepokoje; terapia grupowa wzmacnia
dyskomfort psychiczny, widzqc w nim Srodek
do osiqgniecia samokontroli; terapia

integracyjna skupia si¢ na dosSwiadczeniach
chwili; terapia hipnozyjna wywoluje stan
transu, traktujqc go jako preludium do
zmiany samoSwiadomosci, a farmakoterapia
uzywa silnych lekow  psychotropowych,
prébujge ustabilizowaé wahadto naszych
wewngtrziych popeddw. Niezliczone inne
terapie  majq  stymulowaé  wyobraznig
pacjenta,  wyzwoli¢  podSwiadomosc,
zwigkszy¢ energie poprzez rejestrowanie i
stymulacje ruchow ciala, inne wykorzystujq
oddychanie, komputery a nawet telewizyjne
melodramaty jako Srodki uspokojenia,
kontrolowania czy tez leczenia buntowniczej
psychiki.

(...) wydaje sig, Ze sama terapia wytwarza
czesto u  pacjentow  stan  umystowego
zachwiania, niepokoju i niedostosowania
poprzez  arbitralne  narzucenie  im
umystowego, emocjonalnego i spolecznego
kaftana bezpieczeiistwa. W rezultacie, za
kazdym  razem, kiedy - okolicznoSci
codziennego zycia zmuszajq ich do okazania
lub  zdefiniowania swoich prawdziwych
osobowoici, ci mezczyini i kobiety, jak
potulni szaleiicy (...) sq tak przerazeni swojq
wewnetrzng lub zewnetrzng odmiennosciq,
ze juz nie cheq, czy nawet nie potrafiq,
poszukiwaé samodzielnie wlasnej tozsa-
mosci i cieszyé sig swojq duchowq
niepowtarzalnosciq. (...)

Jerzy Kosiriski ,,Diabelskie drzewo™
Czytelnik, 1992

Polskie Towarzystwo
Lekarskie na Biatorusi

zaprasza na wycieczke grupe
cztonkéw izb lekarskich (ilos¢
miejsc - 37).

Wycieczka obejmuje tereny
Biatorusi i Litwy. Na dzien
dzisiejszy koszt wycieczki
wynosi ok. 3,5 tys rubli (ok.
25% USA). Termin wycieczki
18-19 wrzednia do 25-26
wrzes$nia br. (6 dni).

Osoby zainteresowane wyjaz-
dami proszone s o zgtaszanie
udziatu w wycieczce do 31
sierpnia br.

Naczelna lzba Lekarska
Naczelna Rada Lekarska
ul. Gréjecka 65a, 02-094
Warszawa,

tel. 22-15-73, 22-21-54

B e e e G e S R I L e L
LIPIEC-SIERPIEN 1992 BIULETYN



WROCLAWSKIE ZAKELADY ZIELARSKIE

Jma,wa

oferuje:

7

RUBINEX °©

Sktad: Extractum Rubiae Linctorum siccum 0,3
Postac i opakowanie: tabletka - 30 sztuk

Dziatanie i zastosowanie: Antrachinony zawarte w wyciggu suchym z
marzanny barwierskiej, dzieki zdolno$ci wigzania sie¢ z wapniem,
hamujg narastanie ztogow fosforanui szczawianu wapnia, a po pewnym
czasie powodujg powolne rozpadanie sig wczesniej powstatych kamieni
na mniejsze fragmenty, nawet do ich rozpuszczenia.

Tego rodzaju dziatanie powoduje, ze Rubinex stosuje si¢ z dobrym
skutkiem w kamicy fosforanowej lub fosforanowo-szczawianowej drog
moczowych, zaréwno w okresie napadow bolu dla ostabienia skurczow,
jak i w okresie migdzynapadowym dla spowodowania rozpadu ztogdw i
ich cze$ciowego rozpuszczenia.

Ponadto lek mozna réwniez stosowaé profilaktycznie w przypadkach
obecno$ci w moczu nadmiernych ilosci fosforanu lub szczawianu
wapnia oraz po operacyjnym usunieciu ztogéw z drdg moczowych, aby
zapobiec nawrotowi kamicy.

Dawkowanie: Doustrie po 1-2 tabletki rozpuszczone w 1/2 szklanki
cieptej wody 2-3 razy dziennie. Okres leczenia trwa zwykle 4-6 tygodni.
Producent: Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol”

LAXOL °©

Sktad: 1,4-bis (2 etylo-heksylo) sulfobursztynian sodowy 0,1
Postaé i opakowanie: czopek - 12 sztuk

Dziatanie i zastosowanie: Obniza napigcie powierzchniowe nabtonka
przewodu pokarmowego utatwiajac przenikanie wody do mas katowych.
W wyniku tego tworzg sie stolce migkkie i jednorodne.

Preparat ten dziata réwniez stabo bakteriobdjczo.

Dawkowanie: Doodbytniczo 1 czopek 2 razy dziennie.
Producent: Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol”.

OXIMAG ©

Sktad: Magnesium oxydatum 0,110
1 tabletka zawiera ok. 65 mg magnezu
Posta¢ i opakowanie: tabletka - 30 sztuk

Dziatanie i zastosowanie: Preparat Oximag uzupetnia pierwotny i
wtérny niedobér magnezu w organizmie. Dzienne zapotrzebowanie na
magnez dorostego cztowieka wynosi ok. 6 mg na 1 kg masy ciata.
Zawarto$¢ tego pierwiastka w przecietnej diecie nie zaspokaja tego
zapotrzebowania, szczegdlnie w czasie duzego wysitku fizycznego, w
obcigzeniu psychicznym, podczas ciazy i laktacii.

Preparat stosuje sie w przypadkach stwierdzonego niedoboru magnezu
i profilaktycznie.

Dawkowanie: Lek podaje sie wilosciach 3-6 tabletek dziennie.
Przeciwwskazaniem do przyjmowania tabletek Oximag jest
niewydolno$¢ nerek.

Interakcje: Jony magnezu mogg zmniejszaé wchtanianie lekow
przeciwzakrzepowych.

Producent: Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol”

HEMORIGEN °

Sktad: Extractum Erigeronis canad.siccum 0,05
Postac i opakowanie: tabletka - 30 szt.

Dziatanie i zastosowanie: Hemorigen jest warto$ciowym, naturalnym
lekiem hemostatycznym. Jego dziatanie powodowane jest dziataniem
garbnikéw zawartych w wyciggu z przymiotna kanadyjskiego.
Hemorigen stosowany doustnie wykazuje skuteczne dziatanie w
leczeniu krwawien z narzadu rodnego kobiet (efekt terapeutyczny
obserwowano zazwyczaj juz po 48 godzinach stosowania leku).
Wskazaniem do stosowania sg krwawienia nowotworowe szyjki lub
trzonu macicy, krwawienia towarzyszace zapaleniu przydatkéw,
zabiegi plastyczne pochwy. Nie stwierdzono objawéw ubocznych,
tolerancja leku jest bardzo dobra.

Dawkowanie: O ile lekarz nie przepisze inaczej, lek najczgsciej
stosuje si¢ 3 razy dziennie po 3 tabletki.
Producent: Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol”

59-203 Wroctaw, ul. Ks. Witolda 56
el.: (0-71) 21-86-04, 21-86-82, telex: 0715239 herbapol pl.
fax (071) 21 8510
dziat handlowy: (0-71) 22-61-52
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OGLOSZENIA | ODDZIAE REGIONALNY

@ mw ’ POLSKIEGO TOWARZYSTWA LEKARSKIEGO
: ZIEMI LUBINSKIEJ

1 ODDZIAL DOLNOSLASKI
Szef Shuzby Zdrowia Sudeckiego POLSKIEGO TOWARZYSTWA GASTROENTEROLOGICZNEGO
Oddziahi Strazy Granicznej w Ktodzku - ZAPRASZA LEKARZY MEDYCYNY | STOMATOLOGII, ANALITYKOW
dr Keller ma NA Il WYSTAWE | TARGI
wolny etat kapitanski dla lekarza DROBNEGO SPRZETU MEDYCZNEGO
na stanowisko przewodniczacego W DNIU 14.11.1992 R.
Rejonowej Komisji Lekarskiej. W KINIE ,,MUZA” W LUBINIE
Do dyspozycji pokéj z kuchnia. w godz.: 9.00 - 17.00
Grupa uposazenia XI.
Tel.: dr Keller, 30-24 Ktodzko. W PROGRAMIE:

*WYSTAWA POLACZONA ZE SPRZEDAZA
Obwéd Lecznictwa Kolejowego w *SYMPOZJUM NAUKOWE:
Nowym Saczu zatrudni ,JKAMICA UKLADU ZOLCIOWEGO”

lekarza stom atolog a Protektor naukowy: Prof. dr hab. Zbigniew Knapik
SALA KINOWA ,,MUZA"" godz. 9.30-16.00

w Rejonowej Przychodni Lekarskicj PKP
w Strozach. WSTEP: HISTORIA LECZENIA KAMICY DROG ZOLCIOWYCH

Dficszkanic k'om_fortowe Z?,lp(?wniamj_y, Prof. dr hab. Zbigniew Domostawski (okoto 20 min.) z Zaktadu Historii Medycyny i
pobory wg siatki plac + $wiadczenia Fanmacii

kolejowe. SESJA 1: WSPOLCZESNE POGLADY NA PATOGENEZE I KLINICZNE
Oferta pr dl NASTEPSTWA KAMICY DROG ZOLCIOWYCH.
yraprecy e Przewodniczgca: Prof. dr hab. Wanda Lubczyiiska-Kowalska z Katedry i Kliniki

lekarza stomatOIOQa Gastroenterologicznej A.M. we Wroctawiu.

(mc;zczyzny) W micjscowosci  Zaréw. SESJA II: AKTUALNE METODY DIAGNOSTYKI KAMICY UKEADU

ZOLCIOWEGO.
Mieszk 2 pok Kontakt - d : ; . :
gulms)i ?:]ieSZ _05?7 lo Js()\xallc:l;’:ﬂcowm: &'iggg\(:/l}lilczqcu: Dr n. med. Anna Birecka ze Szpitala im. L. Rydyglcra.we
1.

Protetyki St tolog . .
e SESJA III: CIIIRURGIA DROG ZOLCIOWYCHL.

Przewodniczicy: Prof. dr hab. Leopold Oleszkiewicz z 11T Katedry i Kliniki Chirurgii
A.M. we Wroctawiu.
SESJA 1V: ALTERNATYWNE METODY LECZENIA KAMICY DROG

Micjsko-Gminny O$rodek Zdrowia w
Bolkowic prosi o pomoc w znalczieniu
kandydaté atzenst hetnych d

andydatéw (malzenstwo) chetnych do 7 OLCIOWYCIL

o b e W'.O'Z' e ECI: Przewodniczacy: Doc. dr hab. Zygmunt Grzebieniak z II Katedry i Kliniki Chirurgii
Iek- med- | Stomat0|og- A.M. we Wroctawiu.
Zapewniamy 4-pokojowe komfortowe _
| mieszkanie z garazem. :  Przewodniczqcy Oddziati Regionalnego
| Po[sk:ego Towarzystwa Lekarskiego
Ziemi Lubiriskiej

Zesp6t Opicki Zdrowotnej w Chojnowie prof. dr hab. J. Bielawski

ul. Szpitalna 21 59-225 Chojnéw, zatrudni

od zaraz: ’ . - . i i

Przewodniczqcy Komitetu Organizacyjnego
|6ka rza a neStEZIOIOga Sekretarz Oddziatu Regionalnego PTL Ziemi Lubiriskiej
w Szpitalu Rejonowym w Chojnowic. Lek. Artur KwasSniewski
Zapewniamy  micszkanic  rodzinne. Szpital ZOZ, Lubin, ul. Eokietka 3
Warunki pracy i placy do oméwicnia na Oddziat Wewnetrzy 1 tel. 44 17 25
miejscu.

. Przewodniczqca Oddziati Dolnoslqskiego
Polskiego Towarzystwa

Zespét Opieki Zdrowotnej w Lubaniu
zatrudni od zaraz malzeistwo lckarskie o

specjaloosei - . Dyrekcja Specjalistycznego Szpitala Zespolonego we Wroclawiu
chirurg i anestezjolog | wporozumieniu z Okregowa Izba Lekarska we Wroclawiu

lub chcacy specjalizowaé sie w wyzej
wymienionym kicrunku. Prace oglasza konkurs na stanowisko

zapewniamy w micécie Lubaniu w nowo ordynatora oddziatu mtern|styczno-kard|ologlcznego
wybudowanym szpitalu. Posiadamy do Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka

dyspozyciji micszkanic rodzinne
komfortowe, 4-pokojowe pow. 79 m2 W | QOsoby zaintcresowane proszonc sa o zlozenic dokumentéw wymicnionych w § 7 rozp. MZiOS z dnia
samym Lubaniu. Oferty prosimy kicrowaé | 2.10.1990 r. (Dz.U. nr 70, poz. 416) w ciggu 30 dni od daty ukazania si¢ ogtoszenia pod adrescm:

na adres: Zesp6t Opicki Zdrowotnej w Specjalistyczny Szpital Zespolony, Wroctaw, ul. Traugutta 116, z adnotacjy ,JKonkurs'’ na kopercie.
Lubaniu 59-800, ul Dymitrowa 4, tel. 20- Rozstrzygnigcic konkursu nastapi w ciagu 30 dni od koncowej daty skiadania ofert.

52, wewn. 432 (kadry). '
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REFLEKSJE
LEKARZA
DOMOWEGO,
JURGENA
SOBOTZICK’A
Z NIEMIEC

ciqg dalszy ze str. 1

jako pomoc w nagtych wypadkach. Wtedy
wszystko, czego potrzebuje, mam w
samochodzie - jest on jak maly szpital,
wyposazony i w tlen, i w sprzet
reanimacyjny, i w apteke. Jezeli jednak,
wezwany do naglego przypadku,
stwierdzam koniecznoéé hospitalizacii,
wzywam karetke. Nadal jednak opiekuje
si¢ moim pacjentem, wspéipracujac z
lekarzem prowadzgcym w szpitalu: podaje
wszystkie  potrzebne a
informacje, a po wyjsciu pacjenta ze
szpitala kontynuuje leczenie; jezeli
zachodzi potrzeba, zatatwiam sanatorium
i tak dalej.

Moim zadaniem jest tez leczenie
chronicznie chorych, zajmowanie si¢
chorym przed §miercig i w czasie §mierci -
W otoczeniu domowym.

Lekarz domowy stoi na granicy miedzy
zdrowiem a chorobag, dlatego wiele czasu
poswiecam, zeby uspokajaé ludzi, ze w
ogéle nie sg chorzy W mojej praktyce
duzo miejsca zajmuje profilaktyka,
poradnia dla zdrowych.

W rejonie, w ktérym mieszkam, okoto 5
tysigcy o0séb uwaza mnie za swojego
lekarza domowego, ale wiclu z nich widze
czasem raz na kilka lat. W czasie kwartalu
przez méj gabinet przechodzi okolo 2,5
tysigca pacjentéw. To jest bardzo duza
praktyka. Trzeba micé jednak przynaj-
mniej 1000 pacjentéw, zeby méc zyé, bo
praktyka lekarza domowego to przedsig-
biorstwo, ktére wymaga kosztéw. Moje -
okoto 300 tysigcy marek rocznie, bo mam
laboratorium, sprzet specjalistyczny i
cztery pomocnice. Tego, ze lekarz jest tez
przedsigbiorcg musialem si¢ nauczyé na
swoich wiasnych biedach.

Na szczeécie z samymi pieniedzmi nie
mam do czynienia, rozliczenia odbywajq
si¢ na papierze.

W Niemczech istniejg rézne kasy
ubezpieczeniowe 1 90% pacjentéw do nich
nalezy. Kazdy pacjent ma kartotcke, w
ktérej odnotowuje rodzaj konsultacji czy
zabiegéw. Kazda czynno$é ocenia si¢ w
systemie punktowym, w ktérym kazdy
punkt ma pewng warto$é, np. w tej chwili
jeden punkt ma warto$é 9 pfennigéw.

BIULETYN

znane mi

Zwykla konsultacja to 80 punktéw,
dostang za nig brutto 7 marek i 20
pfennigéw. Z.jednej zarobionej marki
lekarzowi zostaje netto 20 pfennigéw.

Pacjent nic nie ptaci, a ja raz w kwartale
wysylam kartoteki do zgromadzenia
lekarsko-kasowego, gdzie nastepuje
rozliczenie i co trzy miesigce otrzymuje
stamtgd pienigdze za swojg prace.

10% pacjentéw jest ubezpieczonych
prywatnie, im wystawia si¢ rachunki.
Leczenie tych pacjentéw jest lepiej ptatne,
oni sami czujy si¢ lepszymi. Sg tez
lekarze, dla ktérych to ma znaczenie,
ktérzy majy osobne poczekalnie dla
pacjentéw prywatnych. Mnic si¢ to nie
podoba. Prawda, ze od ,,prywatnego’’
dostang wigcej pienigdzy, ale przeciez
leczg go tak samo. Zresztg, ja w ogéle nie
wiem jak pacjent jest ubezpicczony, bo
dokumentacjg zajmuja si¢ moje pracow-
nice.

Nasz system rozliczeii opicra sie na
wzajemnym zaufaniu, tatwo tu oszukaé i
tez bywajy takic wypadki; no céz, w
kazdym zawodzic zdarzajg si¢ czame
owce.

- Kiedy zaczynalem swojy praktyke,
rynek dla samodziclnego lekarza byt

bardzo dobry. W tej chwili mamy w
Niemczech 40% Ickarzy domowych a
60% specjalistéw. Celem polityki paiistwa
jest, aby bylo odwrotnic. Zawéd
specjalisty jest bardziej dochodowy, daje
tez wigcej czasu_prywatncgo, ale dla
ubezpieczeii jest bardzo kosztowny.

Kazdy ubezpieczony pacjent moze
p6jé¢ do jakicgo chee Ickarza i zazgdad
jakich chce badaii, a to kosztuje. Na
przykiad, kto§ jest przezigbiony i idzie do
pulmonologa. Ten robi zdjecic rentge-
nowskie, badania ldbomloryjnc, spiro-
grafi¢ - o wicle wigcej niz to konicezne dla
zwyklego przezigbicnia. A ja znam (]ako
lekarz domowy) tego czlowicka, wiem, ze
ma sktonnoéci do przezigbicii, ze pali, a
ponadto nic mam tyle czasu. Oczywiscie,
badam go doktadnie, tez mégibym zrobié
spirografi¢, bo mam ten sprzgt, ale po co?
Zrobig, jesli okaze sig to konmicczne. I
dlatego, ze badania specjalistyczne sg
bardzo drogic, a lckarz domowy tani, kasy
ubezpicczeniowe chey wprowadzié zasa-
de, ze kazdy pacjent najpierw bedzie
musial p6j$¢ do swojego lekarza domo-
wego, a dopicro on zadecyduje czy
konieczna jest wizyta u specjalisty.

- Jako Ickarz domowy pracuje bez
przerwy, ale mogg sobie pozwolié na
wyjazd, a nawet na 6-tygodniowy urlop.
Jest to mozliwe kiedy praktyka jest
dhugoletnia, a pacjenci wiemni, a tez - jezeli
dobrze uktada si¢ wspélpraca z kolegg
pracujgcym w poblizu. Moja praktyka
idzie bardzo dobrze finansowo, a méj
kolega, pracujycy w wiosce oddalonej od
mojej o 6 km, zastgpuje mnie, a ja jego.

Wtedy wszyscy o tym wiedza, bo dajemy
ogloszenie do miejscowej gazety, a tez do
telefonu zostaje zamontowana tasma z
takg informacja i dodatkowo, z numerem
telefonu pogotowia ratunkowego, gd21e
dyzuruje lekarz pilnej pomocy.

Lekarz domowy obsluguje swoich
pacjentéw dzien i noc, ale przeciez trzeba
co$ kupi¢, zatatwié, mieé¢ wolng noc -
totez w $rody po poludniu, soboty i
niedziele zmieniamy si¢ na dyzurach - jest
nas pi¢gciu lekarzy, ktérzy zastepuja sie
wzajemnic na sgsiadujgcym obszarze.

W miastach wyglada to trochg inaczej,
nicraz lekarze nie moga sobie pozwolié na
urlop, bo boja sig¢, ze stracg pacjentéw, ze
przejmie ich konkurent. W miastach jest
po prostu za duzo Ickarzy i jasne, zc ze
sobg konkurujg. Ale wszgdzie tam, gdzie
sg dobre stosunki mi¢dzy kolegami, jest o
wicle tatwiej pracowad.

- Bardzo trudno, kiedy Ickarz zachoruje.
Bylem w ublccﬁym tyvodmu chory,
musialem zamknaé praktyke i przez dwa
dni stracitem okoto 5 tysiccy marck. Nie
mozna sobic pozwolié na chorowanie,
przez te 12 lat bylem na zwolnicniu trzy
dni. Chory bylem o wicle czgsciej,
pracowatem z gorgczky, pacjentom,
ktérzy Dbyli chorzy na to samo,
wypisywalem  zwolnienia, ale sam
pracowatem. Oczywiscic, kto§ moze mnie
zastgpi¢, ale nic mam witedy obrotu, nic
zarabiam. Mam wykupione ubczpicczenie
na wypadck choroby, alc powyzej
czterech tygodni, bo to do czterech jest
bardzo drogic. Mam tez fundusz
rezerwowy 1w razic Koniccznoéci dam
sobic radg przez jaki§ czas (musze
przceicz oplacaé personel, koszty sprzetu
itp). Ale to jest rczerwa na tak zwang
»Czarng godzing’’, dlatcgo nawet jak
jesteémy chorzy, staramy si¢ pracowaé. A
w czasic urlopu jezdzimy na kursy,
kongresy, szkolenia...

- W naszym spoleczeistwic od jakicgo$
czasu przeprowadza si¢ coroczng ankicte
na temat prestizu zawodéw. Od dawna
lckarz domowy wymicniany jest na
picrwszym micjscu, przed ksicdzem i
profcsorem; politycy znajdujg si¢ dalecko
w tyle...

opracowanic: Z.G.

Zaintercsowanych  specjalizacjg
lekarza rodzinnego informujemy, ze
w DolnoSlgskiej Izbic Lckarskicj
znajdujg si¢ wytyczne do programu
ksztalcenia Ickarza rodzinnego i
kompetencje  Iekarza  rodzinnego,
‘przckazanc nam przez Naczelng Izbe
Lekarskg.

*
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4 Naczelnej Izby Lekarskiej
otrzymali§my nastgpujace pismo:
Okrggowa Rada Lekarska we Wroctawiu
W zalaczeniu przesylam otrzymang z
Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej
kopi¢ pisma Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z 11 czerwca 1992 r.,
wyrazajacej negatywne stanowisko w
kwestii uznania zaswiadczeil o czasowej
niczdolnosci do pracy, wydawanych przez
lekarzy ordynujacych w  gabinetach
prywatnych. .
Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej
-dr BozZena Pielrzykowska

a ' .
POLSCY LEKARZE W RPA

Z Ministerstwa Zdrowia otrzymali§my
interesujaca notatkg, opracowang przez
Ambasade RP w RPA, na temat
zatrudnienia w tym kraju Ickarzy
cudzoziemcow.

Drukujemy fragmenty, zaintcrcsowani
moga si¢ zapoznac z calodcig opracowania
w Biurze DIL.

Ostatnio do Ambasady RP zwraca sig
wielu lekarzy z Polski z pro$ba o pomoc w
umozliwieniu im podjgcia pracy w shuzbic
zdrowia RPA. Nicstely, Ambasada nic ma
zadnych mozliwoéci zadoscuczymcnm
takim pro$bom.

Prawdy jest, ze w RPA’ nadal bmk jest
Ickarzy pracujacych z ludnoécig kolorowg
(szczegblnic stomatologéw, dermatolo-
goéw, laryngologéw,. scksuologéw),
jednakze, w zwigzku zc zmianami
politycznymi, jakic dokonujg si¢ w tym
kraju, koniccznoscig zatrudnienia lekarzy
czamych (obwateli RPA) oraz rosnacg
obawg tutejszego Ministerstwa Zdrowia
przed znacznym obnizenicm si¢ poziomu
shuzby zdrowia RPA- (w przypadku
swobodnego zatrudniania powracajgcych
zza granicy czamych i kolorowych
obywateli RPA koficzagcych studia
medyczne w Indiach czy krajach
afrykanskich), wladze tutejszc znacznie
zaostrzyly czy  wrgcz  utrudnily
zatrudnianie lekarzy-cudzoziemcéw.
Oficjalnym kryterium nie jest wigc kolor
skory lekarza, a wiedza jaka moze
wykazaé si¢ przed komisjg cgzamina-
cyjna.

Przepisy powyzsze, choé obowiazujg od
bardzo dawna, nie byly do stycznia 1992
roku specjalnie przestrzegane - Ickarze
przyjezdzali do RPA nawet na wizach
turystycznych, sami znajdowali sobic
pracodawcg i dopiero wéwczas uzyski-
wali pozwolenic na pracg w shuzbie

zdrowia RPA  (mimo niczdanego
pierwszego egzaminu) - wielu z nich do tej
pory nic zdawalo zadnego cgzaminu.
Obecnie  sytuacja ulegla radykalnej
zmianie.

Lekarze-Polacy cicsza si¢ w RPA opinig
bardzo dobrych specjalistéw. Wielu z nich
pelni rézne odpowiedzialne funkcje w tut.
shizbie zdrowia. Z szacunkowych ‘danych
tutejszej Rady Medycznej wynika, ze
obecnie pracuje w RPA okoto 150/ ]ckarzy
polskich (niektérzy z nich majg podwéjne
obywatelstwo) - najwigeej zatrudnionych
jest w okolicach Durbanu, w Johannes-
burgu i Kapsztadzie. Wiclu z nich pracuje
w bylych ,,czamych’ szpitalach rozrzu-
conych po catym RPA.

W RPA dziata takze ,,Zwigzck Lcluuzy
Polskich’’, ktérego pizewodniczgcym jest
dr J. Morfopoulos (7, Trafford Ave.
WESTVILLE 31630 Natal)

Biuro DIL informuje, ze posiada do
wgladu kopi¢ notatki Stalego Przedstawi-
ciclsstwa RP przy Biurze Narodéw
Zjednoczonych w Genewic nt akcji
reckrutacyjnej lckarzy i piclggniarck w
ramach Programu Woluntariuszy NZ do
pracy w Kampuczy.

Wiemy, zc istnicjc tcz mozliwosé
zatrudnicnia w innych krajach.

]

Od przedstawiciclstwa {irmy Mecrcedes-
Benz Sobicstaw Zasada Ltd we Wro-
clawiu DolnoSlyska Izba Lekarska otrzy-
mata pismo o tresei:

W nawigzaniu do przeprowadzonych
rozméw  pragnicmy  zaproponowaé
Paristwu wspotpracg w prowadzonej przez
naszg firmg akcji promocyjnc;j.

Chciclibyémy, aby rozpowszcchniajgc
informacj¢ o naszej akcji, wsparli ja
Panstwo swoim autorytctcm w reprezento-
wanym przez Sicbic $rodowisku.

Akcja polega na rozpowszechnianiu
specjalnic na t¢ okazje przygotowancgo
prospektu, ktéry informowaltby ogélnic o
zasadach leasingu, jak réwnicz o jego
warunkach.

Do prospcktu  proponowalibyémy
zalyczy¢ Paristwa pismo informujace, ze
na zasadzic porozumicnia z naszg finng
Wwszyscy zawicrajycy umowe leasingowa,
ktorzy przedstawiy kopie takiego pisma,
uzyskajg rabat (procent od wartosci
katalogowcj) ponad ogélnic stosowany.

OGOLNE ZASADY LEASINGU
OPERACYJNEGO SAMOCHODOW
OSOBOWYCH MERCEDES-BENZ:

1. Pojazd jest wlasnodcig leasingodawcy
w calym okresie trwania umowy.

2. Pojazd w okresic leasingu nic moze by¢
odstgpowany.

3. Okres lcasingu wynosi 3 lata.

4. Termin dostawy zaméwionego w

leasingu samochodu wynosi do 6 miesigcy
od momentu dokonania wptaty Optaty 1.
5. Leasing jest rozliczany w markach
niemieckich (DEM) - wplaty w
zlotéwkach po kursie sprzedazy - Tabela
NBP.

Ptatnosci leasingowe sa nastgpujace:

I wersja:

1 rok - 60%

2 rok - 30%

3 roki - 10%

- przy takiej sptacie LCS (Yaczna cena

samochodu) = wartoéé fabryczna + 50%
optat unpon.

1I wcrsja

- prowizja 8% - od LCS (w tym koszt
transportu) platna przy zZamawianiu
pojazdu

- 1 optata 6% - od LCS ptatna przy
zamawianiu samochodu

- kaucja zwrotna 14% - od LCS ptatna
przed odbiorem samochodu.

Bazowa kwota do splaty w ratach
leasingowych jest taczng ceng samochodu
(LCS) pomniejszona o optatg 1 i kaucje
(tgcznie 20%) i powigkszona o odsetki
kredytowe od tej sumy, wynoszace 27%
na 3 lata.

Ptatnoéci rozpoczynajg si¢ 30-go dnia od

“odbioru pojazdu.

W pierwszym roku trwania leasingu
podlega -sptacic 40 % KB w ratach
miesigcznych (raty 2-13).
W drugim roku trwania leasingu podlega
splacic 35% KB w ratach micsigcznych
(rata 14-25).
W trzecim roku trwania leasingu podlega
splacic 35% KB w ratach micsigcznych
(rata 26-37).
Optata po otrzymaniu samochodu =
warto$¢ samochodu + 65% opt. import.
Szczegély platnosci 1 formalnoéci
lcasingowych do wgladu w biurze
Dolnoélgskicj Izby Lekarskicj, Wroctaw,-
ul. Matcjki 6.

Dodatkowe informacje:

1. Lcasingobiorca moze by¢ réwnicz
osoba prywatna (tylko cztonck Izby
Lckarskie;j).

2. Dolnoélgska Rada Lekarska decyzja z
dnia 25.06.92 r. ustalita podziat 5% rabatu
w stosunku 4:1 (4% dla kupujacego, 1%
dla Izby). ]
3. Wszystkich chetnych prosimy o |
zglaszanic si¢ do siedziby Dolnoslgskicj
Izby Lekarskiej we Wroctawiu, ul
Matejki 6, gdzie otrzymajg stosowny
dokument uprawniajacy do podjecia
operacji leasingu z firmg Mercedes-Benz.

Wiceprzewodniczqcy DIL,
dr Ryszard Maj
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Z Fundacji na Rzecz Polskiego
Uniwersytetu w Wilnie otrzymaliémy
pismo tresci:

Uprzejmie informujemy o powolaniu
Fundacji na Rzecz Polskiego Uni-
wersytetu w Wilnie.

Padistwu gar§¢ danych uzasadniajgcych
decyzj¢ o powotaniu Fundacii.

idei Polskiego Uniwersytetu w Wilnie.
Bedziemy wdzigczni za wszelkg pomoc.
Prezes Zarzadu Fundaciji ’

dr med. Andrzej Lussa

Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie

zostal zamkniety przez wladze Republiki
. Litewskiej 15 grudnia 1939 roku. Cata
| kadra naukowa, studenci, administracja

tej, liczacej 350 lat Uczelni, z dnia na
dzien znalezli si¢ na bruku bez érodkéw do

zycia. Wielu z nich zamordowano w

Wilnie, inni zostali wywiczieni w glyb

imperium. Pozostali tylko nieliczni, a i ci,

czujgc si¢ nicpotrzebni, skoro tylko
nadarzyta si¢ sposobno$é, wyjechali do

Polski. Pozostata pustka: .

Dyskryminacyjna - polityka
litewskich spowodowatla, iz
narodowoséci zamieszkujgcych obecne
terytorium Litwy Polacy nalezg do grupy

o0 najnizszym wyksztatceniu (po Polakach

sg jeszcze tylko Cyganie).

° Sytuacja  opieki
zamieszkatych przez Polakéw rejonach
| Litwy przedstawia si¢ dramatycznic. Dla
przykladu - w catym rejonie wileriskim nie
ma ani jednego szpitala. Zdarzajg sic
takze, niestety, przypadki odmowy
udzielenia pomocy medycznej Polakom
przez lekarzy Litwinéw tylko dlatego, iz
pacjenci nie znajg jezyka litewskiego.

Na Litwie pracuje obecnic okoto 20
lekarzy narodowosci polskicj, w tym 2 lub
3 osoby na stanowiskach ordynatoréw. W
{ roku 1990 nie przyjeto na studia
medyczne ani jednej osoby sposréd
ubiegajacych si¢ o przyjecie kandydatéw
narodowosci polskic;j.

Jest sprawg nie budzgcg watpliwosci, iz
pozbawiona wiasnej inteligencji, liczaca
przeszto 300 000 spolecznoséé polska w
krétkim czasie ulegnic wynarodowicniu.
Stad tez idea utworzenia Polskiego
Uniwersytetu w Wilnie, wysunigta przez
Stowarzyszenie Naukowcéw Polakéw
Litwy. Ze strony polskiej catodé dziatari
koordynuje Stowarzyszenie ,,Wspélnota
Polska”, a sprawy zwigzane z
powolaniem w  Wilnic = Wydziatu

BIULETYN

W zalaczeniu pozwalamy sobic przckazag .,

Liczymy na Paristwa poparcie w realizacji-

wiadz
sposréd’

medycznej  w

Lekarskiego powicrzono prof. Andrzejowi
Kaliciriskiemu, rektorowi  Akademii
Medycznej w Biatymstoku.

W celu pomocy w organizacji Wydziatu
Lekarskiego utworzyliémy Fundacj¢ na
Rzecz Polskiego Uniwersytetu w Wilnie.
Czlonkami Fundacji sg znanc osobistoéci,
m.in. pan Ryszard Kaczorowski, byly
Prezydent RP na Uchodzstwic, Biskup
Polowy Wojska Polskicgo, Stawoj Leszek
G16dz, prof. Andrzej Strumitto i wielu

_innych.

Pomimo starai Org(uuzdtorow w Wilnie,
jak i zabicgéw rzgdu: Rzeczypospolitej,
idca utworzenia w Wilnic- polsqu uczelni
nic moze by¢ zrealizowana juz dzisiaj.

‘Przckonani, iz wyzwoloncgo wéréd
milodziezy polskicj zapalu i rozbudzonych
aspiracji  nic ' “mozna zmamowaé,
zwréciliémy si¢ do Ministerstwa Edukacji
Narodowej z wnioskiem o ufundowanic
25 stypendiéw, ktére  umozliwig
wytonionej  mtodziczy  rozpoczecie
studiéw medycznych w Bialymstoku.
Fundacja  przejeta  cato$é  spraw
zwigzanych z organizacjy pobytu i
studiéw w  Akademii Medycznej 25

“osobowej grupic mlodzwzy polskicj z

Litwy.

Potrzeby sg ogromiie, a Organizatorzy w
Wilnie stdnuM dostownic od zcra.
Potrzeba zaréwno kadry naukowej, jak i
aparatury do ‘wyposazenia ldbomlouow
Czgé¢ sprzetu udalo si¢ nam juz przekazaé

: (k&cmkopuuka, mikroskopy, podreczniki i

czasopisma naukowe). W mgbhzszym
czasic przekazemy aparat ,,[Fax’ oraz 10

‘ton daréw uzyskanych dzigki- \lamnmm

pana Ryszarda Kaczorowskicgo. -

Pragne gorgco zaapelowaé o pomoc -
Prezes Zarzgdu TFundacii,
~dr med. Andrzej Lussa

Nasz adres:

TFundacja na Rzecz Polskicgo
Uniwersytetu w Wilnic

15-275 Biatystok

ul. M. Sktodowskicj-Curic 25
tel/fax 218-17

nr konta: 370046-207076-132-3
Powszechny Bank Kredytowy

SA T O/Biatystok
a
Kolegom  praktykujagcym  prywatnie

przekazujemy tre$é pisma Z.U.S. z 2 lipca
br, zawicrajgcecgo wyjasnicnic kiedy
powstaje  obowigzck  ubeczpicczenia
spolecznego z tytulu prowadzenia
prywatnej praktyki Ickarskicj.

Kserokopi¢ tego pisma otrzymaliémy z
Naczelnej Izby Lekarskic;.

W zwigzku  z  watpliwoSciami
dotyczgcymi stosowania art. 24 ustawy z

dnia

. wpisu

17 pazdziemika . 1991 ' r. o
rewaloryzacji emerytur i rent... (Dz.U. Nr
104, poz. 450 ze zm.) w stosunku do o0s6b
wykonujacych - prywatng  praktyke
lekarska, Zaktad Ubezpieczen
Spolecznych - Departament Emerytur i
Rent uprzejmie wyjasnia, co nastepuje.
Dzialalnoscig gospodarczg - w myél
ustawy z dnia 18 grudnia 1976 r. o
ubezpicczeniu spotecznym 0s6b
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza
oraz ich rodzin.(Dz.U. z 1989 r. Nr 46,
poz. 250 zc zm.) jest dziatalnosé:

- okre§lona w. przepisach- 0 dziatalnosci
gospodarczej, prowadzona na podstawic
wpisu do ewidencji lub koncesji, -

- okrcélona w szczcvolnych odr¢bnych
przepisach, prowidzona na podstdw;c
uprawnici okredlonych tymi przepisami.
Zgodnic zc' stanowiskicm. Ministerstwa
Zdrowia 1  Opicki Spolccznej -
wykonywanic na wtasny rachunek ushig

medycznych, takze w ramach ' tzw.
prywatnej praktyki lckarskiej, jest
dziatalnodcig gospodarczy ‘podlegajacy

przepison o .dziatalnosei. .gospodarczcj.
Oznacza “to, zc: wykonywamc ustug:
medycznych w ramach ‘prywatiiej praktyki
lekarskicj jako dziatalnosci nic bedacej
zajecicm ubocznym, dodatkowym (np. |
dziatalnodécig obok zatrudnicnia W |
spofccznej shuizbic zdrowia) wymaga
do cwidencji tej - dziatalnodci
gospodarczej i zgodnic z ustawg z dnia 18
grudnia 1976 r. po uzyskaniu tego wpisu
dziatalno$é taka podlega 0bow1qzk0w1
ubezpicczenia spoleeznego. :

Departament . . nadmicnia,  ze .prawo
wykonywania - prywatnej praktyki
Iekarskicj bylo - zgodnic z ait. 6 ust. 1
ustawy z dnia 28 pazdzicmika 1950 r. o
zawodzic Iekarza (Dz.U. Nr 50, poz. 458 z
poézn. zm.) - uwarunkowanc zatrudnie-
nicm - Ickarza w  spolecznej shuzbic
zdrowia. Z tcgo wzgledu prywatna
praktyka lckarska byta wige dzialalnodcig
zawsze uboczng, nic wymagajgcy
zgloszenia do cwidencji. Warunck ten
zostal formalnic uchylony z dniem 1
stycznia 1990 r. ustawy z 17 maja 1989 r. o
izbach Iekarskich (Dz.U. Nr 30, poz. 158).
Reasumujyc powyzsze nalezy stwierdzié,
zc przepisy art. 24 ustawy z 17.10.1991 r.
majg zastosowanic wylgcznic do oséb

wykonujgcych  prywatng  praktyke
lckarskg samoistnic.
Natomiast, jezeli praktyka ta jest

dzialalnoécig uboczng, dochody uzyski-
wanc z tytutu jej wykonywania pozostajg
bez wpltywu na zawicszenic prawa do
$wiadczenia  lub  zmnicjszenic - jego
wysokosci. .
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Z Naczelnej Izby  Lekarskicj
otrzymali$my kopi¢ listu skierowanego z
Zarzgdu PTL na Bialorusi do prof.
Tadeusza Chrudciela. Tre$é¢ tego listu
przekazujemy kolegom do wiadomosci.

W imieniu Zarzgdu PTL na Bialorusi
pragng serdecznic podzigkowaé za
wziecie udzialu w  inauguracyjnej
konferencji Towarzystwa delegacji NRL
oraz osobistc zaangazowanic naszymi
sprawami. Serdecznic dzigkujemy za
przckazane leki i podreczniki jezyka
angielskiego wraz z kasctami. Leki
zostang rozdane potrzebujagcym w czasie
konsultacji Iekarskich jakic PTLB planuje
organizowad dla cztonkéw ZPB. Stowniki
przckazane =~ wczeénicj,  czasopisma
Ickarskie, podrgczniki zajma micjsce w
bibliotece medycznej po uzyskaniu lokalu
dla Towarzystwa w sicdzibic ZPB.
Korzysta¢ z tego moga cztonkowic PTLB
oraz pracownicy i studenci Akademii
Medycznej. Co dotyczy wycicezki
czlonkéw izb Ickarskich na Bialoru$ i
Litwg, to trasa byla uzgodniona
poprzednio  (Grodno-Nowogrédek i
Swiciez, Nicéwicz, Lida, Wilno, Troki,
Druskieniki, Grodno) i bedzie trwata 6
dni. Noclegi beda w  Grodnic i
Nowogrédku. Dotarcic do  Grodna
pociggicm. Grupa ma by¢ do 37 oséb.
Jeden z naszych kolegéow bedzie
towarzyszyt wycicczce. Na Litwic mozna
liczyé na pomoc kolegéw z ZPL. Na dzien
dzisicjszy koszt wycicczki wynosi okoto
3,5 tys. rubli (okoto 25 dol. USA). Koszt
moze byé wigkszy, lecz proporcjonalnie
zmieni si¢ kurs dolara. Proszg wystosowaé
list (fax. 47-09-28 Grodno) na imi¢
dyrcktora Turbazy ,,Nicmen’” w Grodnie,
Pana Brataniuka Mikolaja z prosbg o
przyjecic wycicczki, terminem i trasg, a
takze gwarancjg optaty (list mozc byc
wystany 1 pod moim adresem).
Przewidywany termin wycicczki moze
byé proponowany przez Paistwa,
najdogodnicjszy od 18-19 wrzeénia do 25-
26 wrzeénia b.r.

Z powazanicm
Prezes Zarzgdu PTLB
Wiktor Hotownia

CIEKAWY KURS

W dniach 1-2. 06. 1992 r. odbyt si¢ kurs
naukowo-szkoleniowy dla lekarzy i
technikéw dentystycznych z calego kraju
resortu MSW wraz z zaproszonymi
goéémi zagranicznymi, a takze gos$émi
zaproszonymi z WPS przy ul. Dobrzyii-
skiej i przychodni stomatologicznej Woj.
Szpitala Okrggowego przy ul. Sleznej oraz
prywatnych przychodni i laboratoriéw
dentystycznych miasta Wroclawia.
Tematyka dwudniowego spotkania
dotyczyta najnowoczesnicjszych osigg-
nicé w stomatologii, ze szczegélnym
uwzglednieniem lascroterapii, porcelany
dentystycznej oraz obstugi nowoczesnych
urzgdzei stomatologicznych.
Wyktadowcami byli:
J. Pitula - firma VITA (Nicmcy)
H.J. Hoof - firma Satelec (Francja)
dr A. Ras - firma Satelec (Francja)
tech. konsultant - firma Krupp (Nicmcy)
dyr. Niedattowski Leszek - finrma Clident
(Polska)

Dcmonstracje, praktyczne pokazy na
urzgdzeniach, indywidualny instruktaz
obstugi nowoczesnego sprzgtu  przy
wykorzystaniu najnowszych matcriatlow
wzbudzity zrozumiale zadowolenic wéréd
uczestnikow.

Wyrazy  duzego  szacunku i
podzigkowanic nalezy si¢ sponsorowi w/w
spotkania: firmic Clident z Gdyni-
Oksywie, najwickszego dealcra ,,stomato-
logicznego” w  kraju, za wsparcie
finansowe oraz mozliwo$é zapewnicnia
wysokiego  poziomu  wyktadowcéw,
dzigki zaproszeniu ich na w/w szkolenic
lekarzy i technikéw dentystycznych. Po
raz picrwszy w ciggu ostatnich lat udafo
si¢ zaprosi¢ do Wroctawia w tym samym
czasic, przedstawicicli az trzech liczgcych
si¢ firm w Curopie, produkujgcych sprzet
stomatologiczny.

W spotkaniu uczestniczyto okoto 70 os6b.

Rafat Blachut

Przewodniczgcy Komisji Elyki
Dr n. med. Maciej Przestalski

Rada Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej i Okregowa Rada Adwokacka
Zapraszaja wszystkich zainteresowanych na kolejne
IV posiedzienie na temat prawomedycznych aspektow

~ 0s6b chorych na AIDS
dnia 24 wrzesnia 1992 r. o godz. 17.00 w siedzibie DIL, ul. Matejki 6
Moderatorem bedzie pan Prof. dr hab. Andrzej Gtadysz

Prezes DIL
Dr. n. med. Wiodzimierz Bednorz

Po nauke
za granice

Oséb  zainteresowanych leczeniem,
rehabilitacjg i zapobieganiem narkomanii,
ktére chcialyby przej§¢  specjalne
szkolenie za granicg (w Belgii, Francji,

Wioszech lub Portugalii), poszukuje
Ministerstwo ~ Zdrowia i Opieki
Spotecznej.

" Kandydaci z  wojewddztwa

wroctawskiego moga skladaé pisemne
zgtoszenia do 15 sicrpnia u pelnomocnika
wojewody ds. profilaktyki i
rozwigzywania probleméw narkomanii i

uzaleznicii  Ieckowych ~w  Urzedzie
Wojewédzkim, plac Powstaficow
Warszawy 1, Wroctaw. Zgloszenie

powinno zawicraé: dane personalne,’
micjsce zatrudnienia z adresem, stopieil
znajomodci jezyka obcego i informacje o

dotychczasowych  osiggnigciach  w

leczeniu, rchabilitacji i zapobieganiu
narkomanii.

L.M.

Gazcta Dolno§laska

24 VII 92

Informujemy, zc posiadamy - do
wglgdu w biurze DIL - informacj¢ na
temat Studium Podyplomowego z
zakresu zdrowia publicznego ,,Szkota
Zdrowia Publicznego’” w Lodzi.

Celem Szkoty jest ksztalcenic
podyplomowe specjalistéow w dzie-
dzinic rozpoznawania i oceny ryzyka
zdrowotncgo, promocji zdrowia oraz
ksztaltowania polityki zdrowotnej, w
szczegblnosei dla Paistwowej In-
spekeji Sanitame;j.

Informacja zawicra wiadomoéci o
formach ksztalcenia, wymaganiach
stawianych kandydatom, finanso-
waniu studiéw, stypendiach i innych
wyréznicniach.

Szkota uprzedza, zc szczegélowe
zasady naboru wraz z kartami
zgtoszenn dla  kandydatéw beda
wysylanc na przetomic sicrpnia i
wizeénia a termin zgloszen uplywa
30 wrzeénia.

Nowy rektoskop tanio sprzedam,
tel. 67-62-03

USG Siemens sprzedam, tel. 68-71-92
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IPERTROFAN

MEPARTRYCYNA — Z GRUPY POLIENOW

Niehormonalny preparat skuteczny w
leczeniu tagodnego przerostu gruczotu
krokowego, stosowany od szeregu lat
w praktyce klinicznej w wielu krajach.
Blokuje na poziomie jelitowo-watrobowym
- reabsorpcje cholestrolu i jego
metabolitow, dajgc w efekcie zmniejszenie
odktadania sig¢ cholesterolu i epoxy-
cholesterolu w obrebie prostaty.
Zablokowanie wchtaniania tych sterydow
jest istotne ze wzgledu na ich
stymulujacy wptyw na hiperplazje
komérek zrebu i nabtonka gruczotu.
70% wynikéw dobrych i bardzo dobrych w
- ocenie lekarzy i chorych.

Wedtug najnowszych doniesien skutecznie
Zmniejsza nasilenie objawoéw klinicznych
w zapaleniu gruczotu krokowego. Preparat
dobrze tolerowany w leczeniu
przewlektym.

DAWKOWANIE: 1 tabl. 3 x dziennie, przez 30-90 dni
OPAKOWANIA: 30 tabl. po 50.000 j. mepartrycyny
PRODUCENT: SPA - Mediolan. Lek zarejastrowany w RP

DYSTRYBUTOR
MEDAGRO INTERNATIONAL LTD
05-551 LAZY k/ WARSZAWY
UL. PODLESNA 67
tel.56-10-20—(22)
fax. 56-10-23

Preparat jest osiggalny w:
Apteka, ul. Bulwar Ikara 10
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10 czerwca 92 r. odbylo si¢ zebranie
delegatéw i przewodniczacych két woj.
jeleniogérskiego w nowych pomieszcze-
niach przy ul Sobieskiego 8.

Na zebranie zostal zaproszony
przewodniczacy Rady DIL, dr Wiodzi-
mierz Bednorz oraz lekarz wojewddzki, dr
Roman Jankiewicz.

Wiodacym tematem bylo wspétdziatanie
Izb Lekarskich z samorzadami oraz
rejestracja Zaktadéw Opieki Zdrowotnej.

W czasie dyskusji podnoszono migdzy
innymi problem przyszlych zatrudnien
lekarzy przez samorzady, spraw¢ Rad
Nadzorczych (w $wietle ustawy z dnia 30-
go sierpnia 1991 r.).

W najblizszej przysztodci (23-go czerwca
92 r. o godz. 13.00) lekarze praktykujacy
prywatnie spotkaja si¢ z przedstawicie-
lami Izby Skarbowe;.

Przewiduje si¢ spotkanie z rencistami i
emerytami, utworzenie klubu skupiajg-
cego czlonkéw Izby Lekarskiego,
Farmaceutycznej i Piclggniarskic;j.

Delegatura posiada wilasng salg
wyktadowa, w ktérej beda si¢ odbywac
spotkania  towarzyskic;  szkolenia,
wyktady, zebrania itp.

Dyzury w Delegaturze przy ul
Sobieskiego 8: w kazdy wtorck od 12.00
do 14.00.

p.o. przewotl;liczqcego Delegatury
Aldona Bialas

Rys. Miroslaw Hajnos (przedrik z ,,Gazety robotniczej’’)

_—-( CO PRAWDA NIE MAMY PIENIEDZY )=
A PANSKIE LECZENIE , ALE ZA- 5

el NSZE MOZEMY POMODLIE SIE ZA
PANSKA DUSZE ...

SPROSTOWANIE

Redakcja Biuletynu przeprasza z powodu
pomylek powstatych na str. 617 Biuletynu
nr 6 w artykule ,Jubileusz 90-lecia

istnienia zaktadu przeciwgruzliczego
Wysoka Laka w Kowarach, w. woj.
Jelemogoreklm

- w imieniu Sejrruku WO_]CWOdengO oraz
Karkonoskiego Towarzystwa Naukowego
wystapit  p.  Andrzej Jerzowski,
przewodniczacy Sejmiku (a nie p. dr
Adam Wrzosek),

- pod zdjeciem gomym zmieniono
nazwisko dyrektora - powmno by¢ dr n.
med. T. Skibiriska (a nic Skibicka),

- podpis pod zdjeciem dolnym powinien
brzmicé: dyrektor w rozmowie z
Senatorem A. Picsiakiem i A. Jerzowskim
(a nic dr A. Wrzosklem),

- odnoénik “poza tekstem (X)... informuje
mylnie: ,,z dokumentacjy fotograficzng
zrealizowang przez p. dr Jerzego Sauera i
p- Krzysztofa Sawickicgo’” - autorstwo
dokumentacji fotograficznej pp Jerzego
Sauera i Krzysztofa Sawickiego dotyczy
jedynie wystawy fotograficznej ,,Kowary
- Wysoka kgka dawniej i dzi§”,
urzgdzonej w holu szpitala, a nie Sali

Tradycji, ktéra znajduje si¢ w
pomieszczeniu innym, na II - pigtrze
zakladu.

Wszystkich zaintere sowanych przepra-
szamy.

\1

UPAE

Wygrzewajgc na plaiy stare kosci
zauwazylem kilka oséb, ktére uwaznie
nacieraty skére kremami z filtrem antyUVv.
Widocznie trafity do nich apele mass
mediéw i lek przed dziurg ozonowq.
Wigkszo$¢ rodakéw jednak opalata sie jak
na roznie, leczqc sie potem nocq oktadami
ze zsiadlego mleka, Aspirynq i Panthe-
nolem. Tylko znikoma czesé z kupujgcych
w. sklepach (chyba nie wigcej jak jeden
procent) uwaznie oglgda kazdy produkt
szukajgc na opakowaniu daty waznosci
lub symbolu zabronionego dodatku (E z
cyferkami). Podobnie nic nie dajq
przestrogi dotyczqce kupowania wedlin na

targowiskach, palenia tytoniu, mycia
jJarzyn i owocdéw i przestrzegania
pedantycznej  czystoSci  w  lokalach

gastronomicznych. Nasi przyszli pacjenci
postepujqg  wbrew wszystkim  regutom
higieny - sami prowokujq choroby.
ZastanawialiSmy sige z kolegami na
campingu, przy piwie, jak trafi¢ do
przecigtnego Polaka, aby postepowal
racjonalnie prozdrowotnie. Czy pomoze
lekarz domowy znajgcy calq rodzing -
przyjaciel i dobry doradca? A moze
wprowadzié zréznicowane stawki ubezpie-
czeniowe w zaleznosci np. od palenia
tytoniu, otylosci itp?

" Zdaje mi sig jednak, ze jest to problem
lekarski od wielu wielu lat, przecigtmi
obywatele nic nie robiq sobie z przestrog
cyrulikow, ba nawet lekarzy
naddwornych! Zas przewrotna Historia
dowiodla, ze racje - zweryfikowane potem
przez wieki - rozkladajq sie w miare
Kilka zasad pozostaje
Jednak zawsze niewzruszonych - czyste
powietrze, czysta woda, ziola no i...
piwo w upalny dziefi.

réwnoniiernie.

zimie

dr Jézef - emeryt

Skiad komuterowy: Orpha sp. z 0.0., tel. 44-60-95.
Druk: Agencja Wydawnicza Apla.

WYDAWCA: DOLNOSLASKA 1ZBA LEKARSKA 53-333 Wroclaw, ul. Matejki 6, tel. 22-50-56, 22-50-57. Konto BGZ Wroctaw 893022-9537-132-1.
Komitet redakeyjny: W. Bednorz— redaktor naczelny, J. Piekarski, U. Pudys, A. Wojnar, T. Wilniewczyc — korekta. Zdjecia: Pawet Golusik.
Redakcja zastrzega sobie prawo skracania materialéw oraz zmian w tytulach. Numer zamknigto 19.08.92 r.
Opracowanie graficzne i projekt winicty: Piotr Kawecki.
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- CAPTOPRIL

tabletki

Lek stosuje si
Szersze informacje

CAPTOPRIL jest odpowiednikier
naszym rynku preparatéw zagr
Badania dostepnosci biologiczn
naszego leku z w/w preparatami, przy
cenie.

Lek znajduje sie w sprzedazy od m-ca lip
CAPTOPRIL 25 mg - 40 ta
CAPTOPRIL 50 mg - 20 ta

ZAPRASZAMY
,,Polfa’ Jelenia Géra S.A., ul. W. Pola 21, 58- 5'

—
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