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Komentarz aktualny
Najwazniejszym wydarzeniem pazdziernika byly z pewno-

$cig wybory parlamentarne. Na kolejne, mam nadzieje,

cztery lata powierzyliSmy sprawy naszego kraju w rece
nowo wybranych postéw i senatoréw. Po raz kolejny mechanizm
demokratyczny zadziatat na korzys$¢ rzadzacej do tej pory partii
Prawo i Sprawiedliwos¢. Cho¢ z wynikéw gtosowania na senato-
row mozna wywnioskowac, ze zaufanie ma charakter ograniczony i wszystko wska-
Zuje na to, ze ta izba bedzie w lekkiej opozycji do uktadu sejmowego. Po owocach
poznamy efekt mechanizméw parlamentarnych, bo po samej kampanii, ktéra jak
zwykle byta kampaniag populistycznych obietnic, przewidzie¢ niczego sie nie da.
Niestety marketing polityczny upodobnit sie do zwyktego marketingu sprzedazo-
wego, wiec partie nie silg sie juz nawet na pisanie merytorycznych programéw. Bo
i tu i tu najwazniejsze jest dzi$ opakowanie, a nie zawartos¢. Z uwaga $ledzitem po-
mysty kandydatéw wszystkich ugrupowan na naprawe systemu ochrony zdrowia
i poza sloganami o zwiekszeniu finansowania i zmniejszeniu kolejek do lekarzy nie
ustyszatem niczego wartosciowego. Pozostaje jedynie poktadac nadzieje w madro-
$ci wybranych parlamentarzystéw, wiec szczegélne gratulacje i Zzyczenia $le ta droga
do Kolezanek i Kolegéw lekarzy, ktérzy uzyskali mandaty postéw i senatoréw. Nie
zapominajcie, z jakiego srodowiska sie wywodzicie i jaki jest nasz gtéwny cel.

Niewatpliwie najbardziej bulwersujagcym wydarzeniem mijajgcego miesigca byto
natomiast zamieszczenie przez Stowarzyszenie, ,STOP NOP” na portalu Facebook skan-
dalicznego wpisu méwigcego o tym, ze w polskich szpitalach na oddziatach aneste-
zjologii i intensywnej terapii lekarze doprowadzaja do eutanazji pacjentéw, a dziatania
te podejmuja w celu osiagniecia korzysci majatkowych. Trudno zrozumie¢ tego typu
nieodpowiedzialne, karygodne dziatanie, nawet w wykonaniu takiej organizacji. Reak-
Cja naszego samorzadu byta natychmiastowa: w imieniu prezesa Naczelnej Rady Lekar-
skiej oraz prezeséw wszystkich okregowych rad lekarskich zostato ztozone zawiado-
mienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa w celu wszczecia postepowania przez
wiasciwe organy scigania do prokuratora generalnego oraz do Prokuratury Rejonowej
Warszawa-Mokotow. Podobne kroki podjeto réwniez Ministerstwo Zdrowia.

Wiceminister zdrowia Janusz Cieszynski skierowat zawiadomienie takze do
Prokuratury Rejonowej Poznan Stare Miasto, gdzie zarejestrowane jest to sto-
warzyszenie. Jednoczesnie wystgpiono do organu rejestrowego Stowarzyszenia
o jego delegalizacje i skreslenie z rejestru sadowego. Prezydent Poznania Jacek
Jaskowiak uruchomit procedure wyjasniajaca, ktéra ma ustali¢, czy zarejestrowa-
ne w sadzie w Poznaniu Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Wiedzy o Szczepieniach
,STOP NOP” dziata zgodnie z prawem. To pierwszy krok do ostatecznego zdelega-
lizowania tej organizacji. Miejmy nadzieje, ze zakoriczy to ostatecznie karygodne
dziatania tej grupy, ktérych prawdziwych intencji chyba nikt nie jest w stanie po-
jac. Tradycyjna juz pazdziernikowa akcja szczepien przeciw grypie cztonkédw NRL,
zorganizowana w siedzibie Naczelnej I1zby Lekarskiej, na drugi dzier po opisanych
wydarzeniach nabrata tym samym wrecz symbolicznego charakteru. A dodatko-
wym, dolnoslaskim akcentem byto to, ze logistycznie zorganizowat jg nasz Kolega,
przewodniczacy Delegatury DIL w Legnicy dr Ryszard Kepa.

Miesigc zamkneta na szczescie niezwykle mita dla naszego Srodowiska oko-
liczno$¢: jubileusz 90-lecia urodzin nestora srodowiska chirurgdéw dolnoslaskich,
profesora Bogdana tazarkiewicza. Zyciorys dostojnego Jubilata wystarczytby spo-
kojnie na dziesie¢ wybitnych osobistosci, ale nie to byto najbardziej ujmujace. Pan
Profesor jest bowiem wzorem cnét wszelakich, tacznie z tymi na polu prywatnym,
albowiem w tym roku $wietowat takze wraz ze swojg matzonka sze$¢dziesieciole-
cie wspodlnego pozycia, zas wspomnienia i laudacje wygtaszane podczas uroczy-
stego spotkania, na ktérym nie zabrakto nikogo z 0séb liczacych sie w Srodowisku
wroctawskim, dowiodty niezbicie, ze warto by¢ w zyciu przyzwoitym. W czasach
powszechnego niemal niszczenia ideatéw i podwazania autorytetéw osoba Pana
Profesora jawi sie niczym latarnia morska na wzburzonym oceanie. Ad multos an-
nos Panie Profesorze, bo sto lat to zdecydowanie za mato!

A w listopadzie czeka nas... nasz jubileusz: 30 lat Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej. Choc¢
liczba duzo skromniejsza, to uroczystos¢ wazna, bo dotyczaca najwiekszej zdobyczy
przetomu lat 80. i 90. - odrodzenia idei samorzadnosci. 23 listopada bedziemy mieli
okazje spotkac sie i podziekowac za te 30 lat najbardziej zastuzonym dla naszego sa-
morzadu Kolezankom i Kolegom. Bedg odznaczenia i medale, wspomnienia i reflek-
sje tych, ktorzy pamietaja poczatki odradzania sie naszego zawodowego samorzadu,
i oczywiscie czas na spotkanie. Z tej okazji przygotowalismy dla wszystkich uczest-
nikéw miedzy innymi pamiagtkowy medal nawigzujacy do naszej pierwszej izbowej
odznaki, wyjatkowa, bo albumowa publikacje, w ktérej tym razem staralismy sie
utrwali¢ obrazy z naszej dziatalnosci, za$ uroczyste spotkanie otworzy nakrecony
specjalnie na te okolicznos$¢ film o naszym patronie - prof. Janie Mikuliczu-Radeckim.
Wszystkiego najlepszego z tej okazji dla wszystkich Kolezanek i Kolegéw!



Zrédhto grafiki: www. pixabay.com/photos/red-blood-cells-3188223/allinonemovie

» NOBEL Z DZIEDZINY FIZJOLOGII | MEDYCYNY

Tegoroczna Nagroda Nobla z dziedziny fizjologii i medycyny zostata
przyznana tréjce uczonych za opisanie molekularnych mechanizméw
lezacych u podstaw adaptacji komoérek do zmian w podazy tlenu.

William G. Kaelin Jr., Sir Peter J. Ratcliffe i Gregg L. Semenza odkryli
sposob, w jaki komérki,szacuja” dostepnos¢ tlenu dostosowujac jed-
noczesnie swdj metabolizm i funkgje fizjologiczne do zmian w jego
stezeniu. Opisali réwniez molekularne mechanizmy regulujace ak-
tywnos¢ genéw w odpowiedzi na rézne poziomy tlenu.

Tlen wykorzystywany jest na biezaco przez wszystkie komérki zwie-
rzece zawierajace mitochondria. Na biezaco, czyli bez mozliwosci, gro-
madzenia go na zapas” Dlatego organizm uruchamia mechanizmy
fizjologiczne umozliwiajace szybka adaptacje do niskiego poziomu tle-
nu. Jednym z nich jest wzrost poziomu erytropoetyny (EPO), hormonu
stymulujacego produkcje czerwonych krwinek (czyli erytropoeze).

Gregg Semenza badat wptyw réznych pozioméw tlenu na aktyw-
nos¢ genu EPO. Wykazat, ze specyficzne segmenty DNA znajdujace
sie obok genu EPO sg posrednikami w odpowiedzi na niedotlenienie.
Grupa badawcza sir Petera Ratcliffe’a przeprowadzata podobne eks-
perymenty. W rezultacie obydwa zespoty uczonych odkryty, ze me-
chanizm wykrywania stezenia tlenu jest zjawiskiem uniwersalnym,
obejmujacym praktycznie wszystkie tkanki organizmu - nie tylko
wytwarzajgce erytropoetyne komorki nerek.

William Kaelin Jr. badajac chorobe von Hippel-Lindau (VHL), rzad-
kie schorzenie genetyczna prowadzace do dramatycznie zwiekszone-
go ryzyka zachorowania na niektére nowotwory, wykazat, ze gen VHL
koduje biatko zapobiegajgce wystapieniu raka oraz ze komérki nowo-
tworowe pozbawione genu VHL charakteryzuja sie paradoksalnie wy-
sokim poziomem gendéw regulowanych przez hipoksje. Powigzano
tym samym zaangazowanie biatka VHL w kontrolowanie odpowiedzi
na niedotlenienie.

Powyzsze odkrycia przyczynity sie m.in. do opracowania nowator-
skich terapii niedokrwistosci, przeciwnowotworowych oraz wielu in-
nych schorzen. m

Zrédto: www.nobelprize.org

» AKTYWNOSC MINIATUROWYCH MOZGOW...
Z PROBOWKI!

Japonskim naukowcom udato sie uzyskac¢ hodowle in vitro miniatu-
rowych, ludzkich mézgéw wykazujacych zsynchronizowang aktyw-
nos¢ elektryczng, ktdre maja postuzy¢ do badan farmaceutycznych
i fizjologicznych - donosi czasopismo,Stem Cell Reports”.

W wyniku przeprowadzonego eksperymentu badacze uzyskali
organoid z warstwowymi tkankami o podobnej do ludzkiej kory mé-
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zgowej strukturze. Po trzech miesigcach pobrano pojedyncze komoérki
z jego tkanki zaktadajac ich hodowle w oddzielnym naczyniu. Zaobser-
wowano woéwczas co$ niezwyktego: komérki zaczety organizowac sie
w klastry tworzac sieci z innymi pobliskimi klastrami neuronéw.
Okazato sig, ze na poczatku neurony pobudzaty sie elektrycznie po-
jedynczo i spontanicznie. Natomiast po utworzeniu sieci i zbudowaniu
pofaczen z innymi neuronami ich aktywnos¢ stafa sie zsynchronizowana.
Tymczasem taka wiasnie aktywno$¢ neuronéw wptywa na rézne funk-
cje mdzgu, w tym mechanizmy pamieci. - Te wyhodowane in vitro sieci
neuronowe pomoga w odkrywaniu lekéw, lepszym modelowaniu zabu-
rzer neuropsychiatrycznych i byé moze ostatecznie otworza drzwi do
regeneracji czesci mézgu po chorobie lub urazie fizycznym - komentuje
prof. Hideya Sakaguchi z Instytutu Salka w Kalifornii prowadzacy swoje
badania we wspédtpracy z badaczami z Uniwersytetu w Kioto. Dotychczas
wyhodowane w ten sposéb mézgowe organoidy wykorzystano do mo-
delowania chordb takich jak: mikrocefalia, infekcja zika i glejak. m

Zrédta: Stem Cell Reports, 2019

Zrédho grafiki: www. pixabay.com/photos/lab-217041/PublicDomainPictures

» WLOS Z GLOWY NIE WYPADNIE
PO CHEMIOTERAPII?

Autorzy publikacji w ,EMBO Molecular Medicine” donoszg o swoim
odkryciu mechanizmu ochrony mieszkéw wtosowych przed negatyw-
nymi skutkami chemioterapii.

Wyniki badai naukowcéw z Uniwersytetu Manchesterskiego moga
catkowicie odmieni¢ Zzycie pacjentéw onkologicznych. Wypadanie
wihoséw na skutek terapii nowotworu uznaje sie za jeden z najbardziej
obcigzajacych psychicznie przejawdw dziatar niepozadanych takiego
leczenia. Grupa dr Talveena Purby’ego z Centrum Badar Dermatolo-
gicznych Uniwersytetu Manchesterskiego wykorzystata wiasciwosci
blokowania podziatéw komérkowych nowej klasy lekdw - tzw. inhi-
bitoréw CDK4/6 — dopuszczonych do stosowania jako tzw. celowane
terapie przeciwnowotworowe. — Chociaz na poczatku wydawato sie to
sprzeczne z intuicjg odkrylismy, ze inhibitory CDK4/6 moga by¢ tymcza-
sowo stosowane do zatrzymania podziatu komoérek bez jednoczesnego
wzmagania dodatkowych efektéw toksycznych w mieszku wtosowym.
Kiedy wystawialiSmy mieszki ze skéry gtowy na dziatanie inhibitoréw
CDK4/6 stawaty sie one duzo mniej podatne na szkodliwe dziatanie
taksanow, czyli lekéw przeciwnowotworowych z grupy cytostatykéw,
ktére sg powszechnie stosowane w leczeniu np. raka piersi czy ptuca
- ttumaczy dr Purba.



Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/beauty-350074/deborahmiller

Wyspecjalizowane komérki podstawy mieszkdw wtosowych oraz komér-
ki macierzyste, z ktérych one powstaja, sg niezwykle wrazliwe na dziatanie
taksanow. - Dlatego nalezy opracowac taka metode leczenia, ktéra ochroni
te whasnie typy komorek przed niepozadanymi dziataniami chemioterapii,
ale nadal bedzie agresywna wobec komérek nowotworowych — méwi dr
Purba majac nadzieje, ze praca jego zespotu przyczyni sie do opracowa-
nia opartych na inhibitorach CDK4/6 farmaceutykéw do stosowania ze-
wnetrznego, ktére spowolnia — lub na krétko zatrzymajg — podziat komorek
w mieszkach wtosowych pacjentéw poddawanych chemioterapii.

Naukowcy zamierzaja teraz opracowac lek nie tylko zapobiegajacy wy-
padaniu wloséw, lecz takze wspierajacy regeneracje mieszkéw wiosowych
U 0s0b po utracie wtoséw z powodu chemioterapii. m

Zrédto: www.embopress.org
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Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/polar-a360-2059937/stevepb

» POMIAR GLUKOZY SWIATLEM,
NIE GLUKOMETREM

Jak poinformowat Michat Ciepielski z biura prasowego Politechniki Wro-
ctawskiej start-up GlucoActive, zatozony przez absolwentéw tej uczelni,
prowadzi prace nad projektem urzadzenia do pomiaru poziomu glukozy
we krwi przy pomocy $wiatfa. Ich celem jest opracowanie wygodnego
i tatwego w obstudze zegarka przeprowadzajacego pomiar glikemii z wy-
korzystaniem metod optycznych i spektrofotometrycznych. — Dla wielu
o0s6b wykonanie niezbednego naktucia w miejscu publicznym jest kre-
pujace, a korzystanie z libry kosztowne. Zauwazyliémy takze, ze proble-
mem jest wymienianie lancetu w naktuwaczach. Trzeba to robi¢ czesto,
a czasem nie ma na to czasu ani warunkéw i uzywanie jednej igty przez
dtuzszy czas moze prowadzi¢ do réznego rodzaju infekcji - zauwaza Ja-
kub Niemczuk, dyrektor techniczny w GlucoActive.

Opracowana przez nich metoda zakfada kilkukrotne oswietlenie skéry
$wiattem o okreslonej dtugosci fali, a nastepnie analize otrzymanych wy-
nikéw. — Badamy m.in., jak bardzo $wiatto zostato rozproszone, pochto-
niete przez skére i jak zmienito sie spektralnie jego spektrum. Moze sie to
wydawac proste, ale caty sekret tkwi w analizie matematycznej tych po-
miaréw. Najwiekszym problemem byt dla nas fakt, ze cztowiek, méwiac
kolokwialnie, jest »mieszanka« wielu zwiazkdw, ktére mocno rozpraszaja
$wiatto i dajag wiele réznych sygnatdéw. MusielisSmy stworzy¢ takie rozwia-

zania, zeby wyciagnac¢ z pozyskanych danych tylko informacje
dotyczace glukozy - wyjasnia Niemczuk. | dodaje, ze aktualnie,
badajac prébki krwi i skéry, udato sie uzyska¢ doktadnos¢ po-
miaru glikemii na poziomie stosowanych powszechnie gluko-
metréw paskowych z granica btedu plus/minus 15 proc. - Caty
czas staramy sie, zeby wyniki byty bardziej precyzyjne. Nalezy
réwniez podkresli¢, ze oswietlanie jest catkowicie bezpieczne,
w zaden sposéb nie wptywa na skore i tkanki — dodaje Maciej
Wysocki, wspotzatozyciel start-upu. Niewykluczone, ze w przy-
sztosci funkcjonalnos¢ urzadzenia zostanie poszerzona o opcje
pomiaru poziomu cholesterolu, hemoglobiny czy nawodnienia
organizmu.

Pod koniec tego roku majg by¢ przeprowadzone oficjalne
testy medyczne potwierdzajace uzyskane wyniki pomiaréw.
W potowie przysztego roku urzadzenie ma trafi¢ na rynek w for-
mie gadzetu sportowego w cenie ok. 2 tysiecy zt. m

Zrédto: Politechnika Wroctawska, 2019
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Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/hand-3685829/geralt

» INTELIGENTNE RTG MOZE PRZEWIDZIEC
RYZYKO ZGONU

Na tamach czasopisma ,Jama Network Open” opublikowano
wyniki badania, z ktérego wynika, Ze analiza zdjecia RTG klat-
ki piersiowej z wykorzystaniem sztucznej inteligencji moze
pomdc w oszacowaniu diugoterminowego ryzyka zgonu.
Badanie, w ktérym udziat wzieli bezobjawowi pacjenci
w wieku od 55 do 74 lat, przeprowadzit wraz z zespotem
dr Michael T. Lu z Massachusetts General Hospital oraz Ha-
rvard Medical School w Bostonie. Za pomoca specjalnie za-
projektowanej sieci neuronowej naukowcy poddali analizie
tysigce zdje¢ rentgenowskich klatki piersiowej (w projekcji
przednio-tylnej) wykonanych zaréwno osobom palgcym,
jak i niepalacym. Na tej podstawie udato sie ustali¢ ryzyko
zgonu w dalszej perspektywie. 53% 0s6b, u ktérych sztucz-
na inteligencja przewidywata bardzo wysokie ryzyko wysta-
pienia zawatu serca, raka ptuca czy $mierci z innej przyczyny,
zmarto w ciggu dwunastu lat. W tym samym okresie stwier-
dzono zgon jedynie u 4 proc. pacjentéw zakwalifikowanych
przez sie¢ neuronowg do grupy bardzo niskiego ryzyka.
Badacze wskazujg na korzysci ptynace z mozliwosci wy-
korzystania sztucznej inteligencji w identyfikacji pacjentéw
z grupy podwyzszonego ryzyka zgonu jedynie na podstawie
rutynowych badan (zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej
to najczesciej wykonywane badanie obrazowe). Dzieki takiej
analizie osoby w grupie ryzyka miatyby szanse na podjecie
dziatan profilaktycznych, w tym zmiane stylu zycia. m
Zrédto: JAMA Network Open, 2019

Opracowat Mariusz Kielar
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E-recepta, e-problemy?

Miedzynarodowe kody i procedury postepowania
maja by¢ usprawnieniem i podpowiedzia. Kazde
rozwigzanie, ktore pozwala ograniczy¢ czynnosci
biurowe na rzecz bezposredniego kontaktu z pa-
cjentem, poprawi efektywnos¢ leczenia. A przeciez
wielu lekarzy nie moze jeszcze wystawiac e-recepty
z przyczyn technicznych. Z lek. Jackiem Krajewskim,
lek. Marcinem Lewickim i lek. dent. Amadeuszem
Kuzniarskim rozmawia Aleksandra Solarewicz.

Aleksandra Solarewicz: Mlodzi sa zwykle kojarzeni z entuzjazmem
wobec elektroniki i rozwigzan wirtualnych. Panowie tez?

Lek. Marcin Lewicki: Jestem entuzjastg zrownowazonej cyfryzacji wpro-
wadzanej w rozsadny sposdb. Nie jestem zadowolony z dziatania platfor-
my, ktéra zaproponowat Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Przeniesienie
na osobe wystawiajaca zaswiadczenia odpowiedzialnosci za wady syste-
mu jest moralnie nieusprawiedliwione i do gruntu zte. Mocodawcy poka-
zali w ten sposob, ze w zasadzie nie szanujg nikogo - pacjentéw, bo ci nie
sg niczemu winni, ze lekarz wystawiajgcy zwolnienie trzyma ich w gabine-
cie kwadrans diuzej, poniewaz system sie zawiesit, lekarzy, ktérzy niewy-
stawione w ciggu dnia pracy zwolnienia musza wprowadza¢ do systemu
po godzinach, za co nikt nie ma zamiaru zaptaci¢, wreszcie pracownikéw
samego ZUS - przeciez ktos musi wypisa¢ wezwanie dla niesubordynowa-
nego doktora, ktéry spdznit sie dzien czy dwa w wystawieniu zwolnienia,
przyja¢ go w placéwce, wystuchac ttumaczenia...

A.S.: Jaki z tego wniosek dla ministra?
M.L.: MZ nauczone tym doswiadczeniem, jak sadze, nie wprowadzito kary
za niewystawienie e-recepty. Z tego, co wiem, w razie braku mozliwosci
wystawienia recepty w formie elektronicznej ustawodawca pozostawit al-
ternatywe w postaci recepty papierowe;j.

» LEK. JACEK KRAJEWSKI

Spedjalista z zakresu medycyny ro-
dzinnej, internista. Prowadzi praktyke
lekarza rodzinnego w Udaninie. Prezes
Federacji Porozumienie Zielonogor-
skie. Prezes Dolnoslaskiego Zwiazku
Lekarzy Rodzinnych-Pracodawcéw.

A.S.: Kazde rozwigzanie ma byc¢ lekarstwem na jakis problem. Jaki
problem ma w zamierzeniu rozwigzac e-recepta?

Lek. Jacek Krajewski: Zgodnie z trescig uzasadnienia do projektu, prze-
gtosowane;j juz i podpisanej przez prezydenta RP, ustawy o zmianie nie-
ktérych ustaw w zwigzku z wdrazaniem rozwigzan w obszarze e-zdrowia,
e-recepta ma wprowadzi¢ m.in. utatwienia w zakresie wystawiania recept
oraz okreslania poziomu refundacji produktéw leczniczych i wyrobéw
medycznych. Wprowadza sie takze tg ustawg mozliwos¢ upowaznienia .
asystentéw medycznych do wystawiania e-recept i e-skierowan w imie- Za pomocq e-recepty lekarz moze

niu pracownikow medycznych. Omawiana regulacja wprowadza nowe przepisac’ leki na rokl a za pomocq

funkcjonalnosci Internetowego Konta Pacjenta i rozszerza katalog oséb . . 120 dni. Moz .
uprawnionych do wystawiania recept w programie ,75+". Stanowi reali- papierowej na 120 dni. Moze tez wy-

zacje wymogow niezbednych do prowadzenia transgranicznej obstugi  stawic¢ do 12 recept na tqcznie 360
recept wewnatrz Unii Europejskiej, przez wprowadzenie recept transgra- dnistosowania ( )Od 1 Iipca 2020r
nicznych w postaci elektronicznej. . . o . o
Lek. dent. Amadeusz Kuzniarski: Gtéwnym deficytem, ktéry odczuwa nie bgdz:e p Otrzeby Zamieszczania
polski lekarz, jest czas. Czas, ktéry w maksymalnym stopniu powinien by¢ ~ na recepcie kodu OW NFZ. Na recep-

wykorzystany dla pacjenta. My wszyscy, jako lekarze, bierzemy odpowie- cie nie trzeba umieszczaé numeru te-
dzialno$¢ za prowadzenie dokumentacji medycznej oraz wszelkich in-

nych dokumentéw powstajacych w trakcie procesu leczenia. Wigze sie to  lefonu do bezposredniego kontaktu
zduza ilodcig tekstu, ktory kiedy$ musieliémy przenosi¢ na papier —-ze swej 7 wystawiajgcym recepte. Moze by¢

natury dosy¢ nietrwaty nosnik wszelkich danych. Wreszcie z pomocg przy- . il lub telef
szta nam, wprowadzana na coraz szerszg skale, elektroniczna dokumenta- umieszczony e-mail luo teieron.
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cja medyczna, ktéra dzieki rozwigzaniom IT stanowi sprawne narzedzie
w rekach lekarza. Wszelkie podpowiedzi, zunifikowane kody oraz coraz
czesciej spotykane miedzynarodowe procedury postepowania, a co za
tym idzie opisy, sa usprawnieniem, ale i podpowiedzig dla lekarza. Kaz-
de rozwiazanie, ktére pozwala zaoszczedzi¢ czas, poswiecany dotad na
czynnosci inne niz faktyczne badanie i leczenie pacjenta, wptywa na po-
prawe efektywnosci tego leczenia.

M.L.: To pytanie powinno by¢ skierowane do autora wymienionego
rozwigzania, do ministra zdrowia. Ze swojej strony moge powiedzie¢,
W czym mi pomaga, a w czym utrudnia codzienng prace. Recepta w for-
mie elektronicznej, w zaleznosci od aplikacji gabinetowej, jest stosun-
kowo prosta do wystawienia. Jej wprowadzenie docelowo na pewno
zmniejszy znaczgco ilos¢ zuzywanego papieru. Pozostaje jednak nadal
nieuregulowana kwestia praktyk lekarskich korzystajgcych w stu procen-
tach z dokumentacji papierowe;j.

A.S.: A w Swietle konkretnych czynnosci, jakie zmiany nastapia?

J.K.: To obszerna kwestia. Po wprowadzeniu tych rozwigzan okresla-
nie odpfatnosci lekdw na e-recepcie moze nastgpi¢ przy wykorzysta-
niu narzedzia informatycznego przygotowanego przez CSIOZ. Lekarz
i Swiadczeniodawca nie ponosza odpowiedzialnosci za skutki btednego
dziatania narzedzia informatycznego, polegajace na nieprawidtowym
okredleniu odptatnosci w zwiazku z rozbieznosciag danych zawartych
w narzedziu i przepisami prawa, w szczegdlnosci z wykazami lekéw re-
fundowanych. Minister zdrowia zamieszcza w BIP dane pozwalajace na
wykorzystanie w aplikacjach gabinetowych tego narzedzia oraz jego »

Zrédo grafiki: www.pixabay.com/photos/computer-3343887/rawpixel

» LEK. MARCIN LEWICKI

Rezydent na Wydziale Farmakologii Kli-
nicznej Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu. Czto-
B nek Zespotu ds. Polityki Lekowej i Far-
makoterapii Naczelnej Izby Lekarskiej
oraz Zarzadu Krajowego Ogdlnopol-
skiego Zwigzku Zawodowego Lekarzy.

Fot. zarchiwum M.L.

Gdy rozpoczynatem ,przygode”
z e-receptq, wydawato mi sie, ze ten
system jest pisany przez jednq gru-
pe informatykow dla drugiej, zeby
ta pierwsza mogfa sie pochwalic,
ile to zabezpieczen mozna zmie-
sci¢ w krotkim procesie. W zasadzie
trzeba byto pobrac kolejno kilka
certyfikatow, jeden umozliwiat po-
branie nastepnego, elektroniczny
labirynt (...).
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() Ereceptae-problemyz

aktualizacje. Od 1 lipca 2020 roku w przypadku lekéw obje-
tych refundacja w catym zakresie zarejestrowanych wska-
zan i przeznaczen, dla ktérych istniejg refundowane odpo-
wiedniki, lekarz (a takze pielegniarka), wystawiajac recepte,
moze przyjac jako zakres zarejestrowanych wskazan wska-
zania okreslone dla wszystkich odpowiednikéw refun-
dowanych w ramach tej kategorii dostepnosci refundacyj-
nej. A to oznacza, ze niezaleznie od tego, jak zarejestrowany
jest ChPL dla lekdw, jezeli wsrdd kilku zarejestrowanych tak
samo dziatajacych preparatéw cho¢ w jednej charakterysty-
ce produktu leczniczego wystapi wskazanie rejestracyjne,
wedtug ktérego lek jest ordynowany, to wszystkie pozosta-
te majg taki sam poziom refundacji i moga by¢ stosowane
w tym wskazaniu (mimo ze w ChPL taki preparat na to wska-
zanie rejestracji nie ma). Umozliwiono wystawianie e-re-
cept rowniez w przypadku recept pro auctore i pro familiae,
i rozszerzono zakres 0séb, ktérym mozna wystawic recepte
pro familiae, do matzonka, osoby pozostajacej we wspol-
nym pozyciu, krewnych lub powinowatych w linii prostej,
a w linii bocznej do stopnia pokrewienstwa miedzy dzie¢mi
rodzenstwa osoby wystawiajacej. Od 1 lipca 2020 roku nie
bedzie potrzeby zamieszczania na recepcie kodu OW NFZ.
Na recepcie nie trzeba umieszcza¢ numeru telefonu do bez-
posredniego kontaktu z wystawiajacym recepte. Moze by¢
umieszczony e-mail lub telefon. Piecze¢ zastepuje sie odpo-
wiednimi danymi, ktére mozna nanie$¢ za pomocg druku.

A.S.: Czy znaczqco zmieni sie waznos¢ recepty?

J.K.: Za pomoca e-recepty lekarz moze przepisac leki na rok,
a za pomoca papierowej na 120 dni. Moze tez wystawi¢ do
12 recept na facznie 360 dni stosowania. Pielegniarki i potoz-
ne e-recepty moga wystawi¢ maksymalnie na ilo$¢ niezbed-
ng pacjentowi do 180-dniowego okresu stosowania, w tym
w przypadku produktu leczniczego antykoncepcyjnego wy-
facznie w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego. E-recepta
moze by¢ realizowana do 365 dni od wystawienia, oprocz
antybiotykéw (7 dni) oraz srodkéw odurzajacych, sub-
stancji psychotropowych, preparatéw zawierajacych te srodki
lub substancje oraz prekursoréw kategorii 1, na ktére recepty
mozna realizowac do 30 dni od wystawienia. W przypadku
realizacji recepty elektronicznej po uptywie 30 dni od daty
jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji
,0d dnia”, recepta jest realizowana z wylgczeniem dni sto-
sowania, ktore juz uptynetly, liczac je od daty wystawienia
recepty albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,od dnia”.
Z e-recepty rocznej pacjent jednorazowo moze otrzymacd
maksymalnie leki na 180 dni na podstawie okreslonego na
recepcie dawkowania. Jesli wielkos¢ opakowania uniemoz-
liwia wydanie go w ilosci niezbednej do stosowania przez
wyliczony okres, dopuszcza sie wydanie go w ilosci przekra-
czajacej te ilos¢, jednak nie wiecej niz o jedno najmniejsze
opakowanie.

A.S.: Wazne zmiany dotyczg recept ,S". Jakie to zmiany?

J.K.: Recepty ,S” wystawia¢ moze lekarz lub pielegniarka
udzielajacy swiadczen opieki zdrowotnej w ramach umo-
wy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu
POZ albo lekarz, ktéry zaprzestat wykonywania zawodu i wy-
stawit recepte pro auctore lub pro familiae. Od 1 lipca 2020
roku recepty dla senioréw bedg mogli wystawia¢ réwniez
lekarze i pielegniarki w AOS i szpitalu w zwigzku z zakoncze-
niem leczenia szpitalnego. Przed wystawieniem recepty ,S”
nalezy dokona¢ weryfikacji ilosci oraz rodzaju przepisanych
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pacjentowi lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego prze-
Znaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych, pod
wzgledem bezpieczenstwa oraz koniecznosci ich stosowania,
biorac pod uwage recepty wystawione oraz zrealizowane dla
tego Swiadczeniobiorcy. Nie pdzZniej niz do 31 grudnia 2021
roku minister zdrowia ogtosi w BIP oraz w dzienniku urzedo-
wym informacje o uruchomieniu funkcjonalnosci P1 umozli-
wiajacej dokonywanie tej weryfikacji. Do 31 grudnia 2021 roku
rézne podmioty publiczne zobowigzane sg do przekazania
elektronicznie do CSIOZ, po raz pierwszy, danych o niepetno-
sprawnosci i uprawnieniach dodatkowych. Na tej podstawie
system bedzie wskazywat uprawnienia dodatkowe pacjenta.
NFZ jest obowigzany przekaza¢ CSIOZ do 31 grudnia 2019
roku informacje o uprawnieniach dodatkowych zgromadzone
do 1 maja 2019 roku w zakresie, w jakim uprawnienia te maja
niezbywalny charakter. W przypadku asystentéw medycz-
nych lekarz ponosi odpowiedzialno$¢ merytoryczng za tre$c
recepty czy skierowania, a asystent za zapewnienie zgodno-
$ci danych zamieszczonych na tych receptach i skierowaniach
z danymi zawartymi w dokumentacji medyczne;j.

A.S.: Skoro prosty system, to znaczy, ze ograniczy skom-
plikowane btedy?

M.L.: Cyfrowa recepta zmniejsza ryzyko popetnienia btedu.
Niestety, w wiekszosci lekarze pisza bardzo pieknym cha-
rakterem, natomiast czesto zupetnie nieczytelnie. Forma
ta réwniez, w zatozeniu przynajmniej, znaczaco mogtaby
utatwic prace farmaceutom. Co jednak sie nie dzieje, ponie-
waz poprawki pojedynczej e-recepty nie da sie juz dokona¢
prosto — pieczatkg i parafkg - jak to robilismy na receptach
wystawianych w tradycyjnej formie. Nieraz farmaceuta przy-
chodzit do mnie z plikiem kilku recept z zaznaczonymi po-
zycjami do odrecznej korekty. E-recepte nalezy anulowac
i wystawi¢ nowa, co generuje nadmierne zuzycie naszego
podstawowego zasobu - czasu.

A.K.: Prostota, dostepnos¢ i uniwersalnos¢ — to najwazniej-
sze cechy tego rozwiazania. Pacjent nie otrzymuje zadnej fi-
zycznej formy recepty (lecz moze!). E-recepta, znajdujac sie
w systemie, moze by¢ zrealizowana w kazdej aptece w kraju.
W sytuacji, w ktdrej dany lek nie jest dostepny w okreslonym
miejscu, mozna go bez problemu zrealizowa¢ w innym miej-
scu. Recepta jest zawsze czytelna, nie ma mozliwosci pomyiki.
Wypetnienie recepty w systemie EDM czesto polega na trzech
kliknieciach myszki, nie ma mozliwosci pomytki w przepisy-
waniu danych pacjenta. Takie rozwiazanie jest szybsze niz wy-
pisywanie tradycyjnych recept.

J.K.: Do czasu opanowania wszystkich niezbednych umiejet-
nosci zwigzanych z e-receptg wypisywanie jej moze stanowic
pewien problem, zwtaszcza dla lekarzy mniej wprawnych
w pracy z komputerem. Ale nawet ci, ktérzy dobrze sobie
z tym radza, robig btedy, podobnie zresztg jak na receptach
papierowych. Najczestszy btad to niepoprawny kod leku
(EAN), gdzie lek refundowany jest zaznaczony przez pomyt-
ke jako odptatny na 100% lub lek niepodlegajacy refundacji
oznaczany jest jako refundowany. Dalej, zapisanie ilosci leku
niezgodnej z prawem (np. dzielone opakowania lekéw refun-
dowanych). | jeszcze, leki robione bez kompletu danych, badz
z btednymi danymi. Brak dawkowania lub btedne dawkowa-
nie... Wielu lekarzy takze nie ma nawet teraz jeszcze mozliwo-
$ci wypisywania e-recept, poniewaz niektérzy operatorzy nie
stworzyli odpowiedniej funkcjonalnosci w swoich aplikacjach
gabinetowych.



A.S.: Mniej wprawni w pracy z komputerem to przeciez starsi lekarze,
a stuzba zdrowia nam sie starzeje?

M.L.: Wiek jest tu najmniejszym problemem, wbrew pozorom. Gdy roz-
poczynatem ,przygode” z e-recepta, wydawato mi sig, Zze ten system jest
pisany przez jedng grupe informatykéw dla drugiej, zeby ta pierwsza mo-
gta sie pochwali¢, ile to zabezpieczerh mozna zmiesci¢ w krétkim procesie.
W zasadzie trzeba byto pobrac¢ kolejno kilka certyfikatéw, jeden umozli-
wiat pobranie nastepnego, elektroniczny labirynt, trudny do przejscia dla
statystycznego cztowieka niebedgcego informatykiem. W kazdym projek-
cie, ktéry ma za zadanie stworzenie urzadzenia czy programu, okreéla sie
podmiot, ktéry bedzie gtéwnym uzytkownikiem. Wydawato sie, ze koor-
dynator tego projektu uznat, iz bedg nim informatycy, ktérych nie ograni-
Cza czas przejscia przez caty proces, a nie lekarze - praktycy.

Mamy dostep do wrazliwych danych, wiec minimum zabezpieczen
powinnismy zastosowac. Czes¢ aplikacji gabinetowych korzysta z profilu
zaufanego do autoryzacji e-recepty, czes¢ z certyfikatu wydanego przez
ZUS. To drugie rozwigzanie wydaje mi sie bardziej uzasadnione. Jedno na-
rzedzie obstugujgce dwa systemy jest znacznie lepsza opcja niz dwa na-
rzedzia obstugujace jeden system...

A.K.: Nie jest prawdg, ze wiek jest $cisle skorelowany z umiejetno-
$ciami obstugi rozwigzan IT. Srednia wieku lekarza w Polsce to 52 lata,
wedtug danych GUS. Korzystanie z rozwigzan IT daje wiele korzysci
i wcale nie musi oznacza¢ licznych ktopotéw wynikajgcych z braku
wiedzy czy umiejetnosci. Problem lezy w nastawieniu lekarza. Obawa
przed czyms$ nowym jest naturalna, zaréwno u os6b mtodych, jak tez
tych bardziej ,doswiadczonych”. Zunifikowanie sytemu medycznego
w Polsce wptynie bezposrednio na poprawe leczenia i dostosowanie
do realiéw panujacych w kraju.

A.S.: Dlaczego?

A.K.: Poniewaz uzyskane dane, poddane analizie statystycznej, moga
przyczynic sie do poprawy problemu dostepnosci lekéw w polskich ap-
tekach, ze wzgledu na to, ze bedziemy wiedzie¢, jakie jest aktualne zapo-
trzebowanie na dany lek w danym czasie.

Trzeba réwniez wspomnie¢, iz jedna z idei, ktéra przyswieca opracowa-
niu rozwiazan IT, jest idea USERFRIENDLY, czyli utatwienie w maksymal-
nym stopniu uzytkowania danego programu. W przypadku e-recepty jest
ono skuteczne dzieki wielu mozliwosciom potwierdzenia tozsamosci za
pomoca profilu zaufanego lub e-dowodu. Méwiac prosto - dla kazdego
znajdzie sie rozwigzanie spetniajgce jego oczekiwania.

A.S.: Ubiegtoroczna dyskusja o informatyzacji stuzby zdrowia na-
lezata do burzliwych, wiec teraz nasuwa sie pytanie o efektywnos¢
e-recepty...
M.L.: To rozwigzanie ma szanse na sprawne dziatanie. Jednak zarzadza-
jacy podmiotami leczniczymi mogliby nieco szybciej odpowiadac na
potrzeby rynku. W jednej z przyszpitalnych przychodni, w ktérej mam
przyjemnos¢ pracowad, zmienia sie system informatyczny. Absurdal-
nym jest, ze niecate trzy miesigce przed obowigzkowym wprowadze-
niem e-recepty informatyk na spotkaniu moéwi, ze nic mu nie wiadomo
na temat e-recepty we wprowadzanym systemie. Dopoki wszystkie
zmiany beda wprowadzane na ostatnig chwile w naszym ulubionym
stylu - ,jakos$ to bedzie” - dopéty nic sie nie zmieni, a system jest ska-
zany z gory na porazke.
A.K.: Moja odpowiedz brzmi: tak, e-recepty sg faktem i dziatajg bardzo do-
brze juz w tej chwili. Na szczegolng uwage zastuguje fakt, iz duze podmio-
ty medyczne, takie jak szpitale, przechodza na e-recepty. Niektére z nich
przeszty juz catkowicie na realizacje recept w formie elektronicznej.
Informatyzacja stuzby zdrowia, telemedycyna, funkcjonalnos¢ gabi-
netu medycznego w smartfonie... Tych zmian nie cofniemy, musimy
w maksymalnym stopniu skorzystac z ich zalet. Technologia wspiera le-
karza, skraca czas poswiecony na tworzenie dokumentacji i — bez obaw
- nigdy go nie zastapi.

W

» LEK. DENT. AMADEUSZ
KUZNIARSKI

Asystent w Katedrze i Zaktadzie Pro-
tetyki Stomatologicznej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu. Czlonek Sekcji Protetyki
Polskiego Towarzystwa Stomatolo-
gicznego oraz Polskiego Towarzystwa
Dysfunkgji Narzadu Zucia. Od 2018
roku koordynator ds. optymalizagji
procesow leczenia w Stomatologicznym Centrum Transferu Technolo-
gii Sp.  0.0. Akademicka Poliklinika Stomatologiczna we Wroctawiu.
Propagator akgji o zasiegu ogdlnopolskim z zakresu profilaktyki sto-
matologicznej.

Fot. zarchiwum AK.

Nie jest prawdq, ze wiek jest Sci-
sle skorelowany z umiejetnoscia-
mi obstugi rozwiqzan IT. Srednia
wieku lekarza w Polsce to 52 lata,
wedtug danych GUS. Korzystanie
zrozwiqgzan IT daje wiele korzysci
i wcale nie musi oznaczad licznych
ktopotow wynikajgcych z braku
wiedzy czy umiejetnosci. Problem
lezy w nastawieniu lekarza.

J.K.: E-recepta dziata i z miesigca na miesiac przy-
rost liczby wypisanych e-recept jest zauwazalny.
Wedtug danych CSIOZ na pazdziernik 2019, ok.
20% recept jest juz wypisanych w sposoéb elek-
troniczny. Oczywiscie to znaczy, ze jeszcze 80%
jest wypisywanych papierowo. Termin obligato-
ryjnego wprowadzenia tego rozwigzania, wyzna-
czony na 8 stycznia 2020 roku, wydaje sie mocno
wysrubowany i prawde mowiac, mato realny. Po-
trzeba czasu na wdrozenie sie w to rozwigzanie
wszystkich odpowiedzialnych za wypisywanie e-
-recept, a takze za dostarczenie narzedzi do ich
wytworzenia. Przynajmniej w kilku wojewddz-
twach brakuje dzi$ takich narzedzi i to juz wska-
zuje na potrzebe przesuniecia terminu obligato-
ryjnego wystawiania e-recept.

Podziekowania

Pani dr Beacie Jarlinskiej-Krzyszton, kierownik
Poradni Medycyny Paliatywnej i Hospicjum
Domowego im. L. Hirszfelda we Wroctawiu,
sktadam wyrazy wdziecznosci za troskliwos¢,
profesjonalizm i zaangazowanie w opiece nad
moja Mama - Ireng Kuriata. Dziekuje za wszel-
ka pomoc.

Krystyna Kuriata-Kowalska z rodzing

e

Zrédto grafiki: www.pixabay.
com/photos/flowers-1335636/
callumramsay
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Jestem lekarzem. Moja pierwsza

Tekst Maciej Koziejko

8 stycznia 2020 roku w polskiej
medycynie pojawi sie¢ nowos¢.
Obowigzkowa e-recepta. Jak
przygotowac sie do wystawienia
pierwszej elektronicznej recep-
ty. Czy jest to trudne, kosztow-
ne? A moze tatwe? Odpowiedz
brzmi - to zalezy. Stopien trud-
nosci zalezy od sytuacji zawodo-
wej, w jakiej sie znajdujemy i od
modelu pracy, ktory przyjelismy.
Kluczowe jest, czy pracujemy na
etacie, czy prowadzimy podmiot
leczniczy, czy wreszcie prakty-
ke zawodowaq. Duze znaczenie
ma tez poziom zaawansowania
informatyzacji naszego miejsca
pracy i nasza wiedza z zakresu
obstugi komputera. Zatem od
poczatku.

Obowiqgzek wystawiania
e-receptod 8stycznia2020
roku dotyczy wszystkich.
Niezaleznie od tego, czy
to matly gabinet, czy duzy
podmiot leczniczy, czy taki
podmiot ma kontrakt, czy
dziata komercyjnie oraz
czy przepisane leki sq re-
fundowane czy na 100%.

Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/amobile-phone-200008/TeroVesalainen, www.pixabay.com/photos/tablets-345941/Utoplec
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e-recepta

Najwazniejsze zmiany i podstawy e-recepty

E-recepta nie wprowadza zadnych zmian w sposobie refundacji lekéw, nie
zmieniaja sie tez zasady odpfatnosci. Zmienia sie jedynie forma: z papiero-
wej na elektroniczna. Dotychczas recepta byta papierowym dokumentem.
Jej materialna posta¢ uchodzita za najwazniejsza. Po zmianach recepta
bedzie funkcjonowata w systemach informatycznych, juz bez swojego pa-
pierowego odpowiednika. Namacalny bedzie jedynie wydruk informacyjny
- swego rodzaju notatka, ktéra bedzie pomagata zrealizowa¢ e-recepte, ale
nie bedzie do tego procesu niezbedna.

Skoro e-recepta bedzie niematerialna, co z materialnymi podpisami,
pieczatkami i dtugopisem? Te elementy zostang réwniez zdygitalizowane.
Funkcje podpiséw i pieczatek przejmuja rézne formy podpiséw elektronicz-
nych i certyfikatow. W duzym uproszczeniu wyglada to tak: pieczatka na-
gtéwkowa na recepcie > certyfikat P1 (dot. catego podmiotu) > pieczatka
osobista u dotu recepty > certyfikat przypisany personalnie do lekarza (ten
z ZUS, podpis kwalifikowany lub profil zaufany). Zdaje sie, ze najwygodniej-
szym, najpraktyczniejszym, a jednoczesnie bezptatnym rozwigzaniem jest
certyfikat ZUS (zastgpienie pieczatki osobistej wersja cyfrowa). Wiekszos¢
z Panstwa juz go posiada do podpisywania e-ZLA.

Znika problem generowania puli numerdw recept, poniewaz system obstu-
gujacy e-recepte nadaje ten numer w momencie wysyfania e-recepty. Nie trze-
ba ,zabezpiecza¢” numerdw e-recept na przysztos¢. Nawet nie za bardzo sie
da. Natomiast generowanie ,papierowej” puli numeréw pozostaje bez zmian.
| tutaj polecatbym zabezpieczy¢ minimalng liczbe na wypadek koniecznosci
uzycia trybu alternatywnego (papierowego). W szczegélnych przypadkach
mozna uzy¢ takich papierowych,starych” recept — o tym pézniej.

Obowiazek wystawiania e-recept od 8 stycznia 2020 roku dotyczy wszyst-
kich. Niezaleznie od tego, czy to maty gabinet, czy duzy podmiot leczniczy,

!
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» MACIEJ KOZIEJKO

Inzynier informatyk, inspektor ochrony
danych, programista, od 1999 roku zwig-
zany z informatyka w medycynie. Autor
informatyzadji licznych placéwek medycz-
nych oraz innych firm i instytucji



czy taki podmiot ma kontrakt, czy dziata komercyjnie oraz czy
przepisane leki sa refundowane czy na 100%. E-recepta doty-
czy wszystkich i juz.

Kolejna zmiana: obowigzuje zasada: 1 lek = 1 recepta. Nie ma
czegos$ takiego, jak e-recepta z kilkoma lekami. Istnieje za to
PAKIET, czyli do pieciu recept ,spietych” razem, ale jest to dalej
pie¢ roznych recept. Taki pakiet ma krétszy i bardziej zwiezly
wydruk informacyjny i nadany jeden kod dostepu dla wszyst-
kich pieciu e-recept, wiec zgodnie z zasadg kazdg e-recepte
z pakietu mozna zrealizowac w innej aptece. Jedyng sytuacja,
gdy musimy wréci¢ do tej samej apteki, jest sytuacja czescio-
wej realizacji e-recepty - np. wykupimy jedno opakowanie leku
z czterech wypisanych - to realizacja pozostatych dwéch musi
sie odby¢ w tej samej aptece.

Co dostaje pacjent?

Aby zrealizowac e-recepte, potrzebny jest PESEL pacjenta i kod
dostepu (4 cyfry) nadany przy wystawianiu e-recepty przez leka-
rza. Kod nadaje automatycznie system, nie lekarz. Kod ten mo-
zemy napisa¢ nawet otéwkiem na karteczce albo liczy¢ na to, ze
pacjent ma dobra pamiec i kod zapamieta. To tez zadziata.

Opcja druga: drukujemy pacjentowi wydruk informacyjny.
Zawiera on kod dostepu oraz informacje o lekach i ich daw-
kowaniu. Co ciekawe, wydruk ten zostaje po realizacji recepty
w rekach pacjenta, wiec informacje o lekach i dawkowaniu za-
biera ze soba do domu, a nie zostawia w aptece razem z doku-
mentem-recepta.

Opcja trzecia, czwarta i pigta: SMS, e-mail i aplikacja w telefo-
nie. Te trzy opcje zalezne sg od posiadania przez pacjenta kon-
ta w IKP (Internetowe Konto Pacjenta dostepne pod adresem
internetowym: www.pacjent.gov.pl). W przypadku SMS bedzie
to kod dostepu, w przypadku e-mail bedzie to informacja na
e-mail wraz z plikiem PDF tozsamym z wydrukiem informacyj-
nym. Natomiast w przypadku aplikacji w telefonie wyswietli
sie na ekranie smartfona dodatkowo kod QR, ktéry wystarczy
Jpoditozy¢” pod czytnik w aptece. Sprawdzitem, dziata Swietnie.

Dobrze jest tez wiedzie¢, kiedy e-recepta traci waznos¢
i kiedy nie bedzie mozna jej zrealizowa¢. Chodzi o trzy przy-
padki. Pierwszy, gdy po prostu minie jej waznos¢ i nie zo-
stanie zrealizowana. Taka ,przeterminowana” recepta nie za-
dziata w aptece. Drugi przypadek to realizacja recepty przez
pacjenta. E-recepta w systemie centralnym zostaje ,$ciagnie-
ta” przez konkretna apteke przy realizacji i w czasie rzeczywi-
stym jest oznaczona jako zrealizowana, wiec préba jej reali-
zacji w nastepnej aptece skonczy sie niepowodzeniem. Trzeci
przypadek to usuniecie recepty przez lekarza. Co ciekawe,
nie ma mozliwosci poprawienia wystawionej juz i wystanej
e-recepty, lekarz moze ja jedynie anulowac w catosci (przy-
pominamy, to tylko jeden lek, bo obowiagzuje zasada 1 lek = 1
recepta) i moze ja wystawi¢ na nowo — poprawiong o btedne
wczesniej dane. E-recepta wazna jest 365 dni, za wyjatkiem
e-recepty: na antybiotyk — waznos¢ 7 dni; lek odurzajacy
i psychotropowy — waznos$¢ 30 dni; na preparat immunolo-
giczny — waznos¢ 120 dni.

Wielu z Panstwa pyta o tryb alternatywny, bo wersja pa-
pierowa bedzie nadal obowigzywata - pisatem o mozliwo-
$ci (koniecznosci) zabezpieczenia puli ,papierowych” recept.
Funkcjonalnie tryb ,papierowy” pozostaje bez zmian. Dalej
mozna generowac numery recept, drukowad i wystawiac ta-
kie recepty, a apteka bedzie dalej przygotowana do realizacji
trybu ,papierowego”. 8 stycznia 2020 roku tryb ten nie ulega
zmianie, w sensie funkcjonalnym dziata¢ bedzie tak, jak do tej
pory. Ograniczone zostang jedynie sytuacje, w ktdrych taka

Jtradycyjng” recepte bedzie mozna wystawi¢. Dla przypo-

mnienia, chodzi o:

- pro auctore, pro familiae (tutaj mozna uzy¢ obu sposobdw,
tradycyjnego i e-recepty);

« recepty transgraniczne;

« recepty na leki zimportu docelowego;

« recepty dla 0séb o nieustalonej tozsamosci;

- recepty weterynaryjne;

« sytuacja braku dostepu do Systemu P1.

Ten ostatni punkt moéwi o incydentalnym braku dostepu do
P1, np. awarii pradu lub internetu, a nie o braku tacza internetu
w ogdle.W poradniku Ministerstwa Zdrowia napisano:,Decyzja
o wyborze postaci nalezy do osoby wystawiajacej taka recep-
te”. Niestety w poradniku brak informacji o konsekwencjach za
permanentne wystawianie ,papierowych” recept bez wzgledu
na punkty wymienianie powyzej. Poradnik MZ wyraznie wska-
Zuje, Ze recepte papierowg mozna wystawi¢ w trakcie wizyty
domowej i nie musimy sie ttumaczy¢ z takiego wyboru.

Rodzaje podpisow i certyfikatow
Certyfikat kwalifikowany to komercyjna, ptatna ustuga
- podpis. Producenci z reguty proponujg roczna, dwu- lub trzy-
letnig subskrypcje. Przypisany do konkretnej osoby. W mysl
ustawy i rozporzadzenia kwalifikowany podpis elektroniczny
jest rdwnowazny pod wzgledem skutkéw prawnych podpisowi
wilasnorecznemu.

Mozemy podpisa¢ wtasciwie wszystko elektronicznie,
w szczegodlnosci e-recepte. Certyfikat kwalifikowany zastepuje
w e-recepcie pieczatke imienna (jedna z opgji).

Profil zaufany to podpis elektroniczny do podpisywania po-
dan i wnioskéw sktadanych do podmiotéw publicznych. Do
wiekszosci ustug rzadowych/publicznych mozemy zalogowac¢
sie takim profilem. Jest on niezbedny do zalogowania sie do
IKP oraz do aplikacji gabinet.gov.pl - bezpfatnego narzedzia
do e-recepty udostepnionego przez MZ. Aby korzystac z takie-
go rozwiazania, nalezy na stronie pz.gov.pl zatozy¢ konto, wy-
myslajac jego nazwe i nadajac hasto. Nastepnie z ta przez nas
wymyslong nazwa konta udac sie do jednego z wielu punktéw
potwierdzajacych (lista punktéw ukaze sie nam przy zaktada-
niu konta, sa to urzedy skarbowe, placéwki ZUS, inne urzedy),
okazac dowdd osobisty i wtedy to konto zostanie potwierdzo-
ne. Oznacza to, ze jesli zalogujemy sie do dowolnej ustugi rza-
dowej, ta nadang przez nas samych nazwa/loginem i hastem,
ktére sobie nadalismy, to taka ustuga rozpozna nas i uzna, ze
ma do czynienia z konkretnie tg osobga, do ktérej profil nalezy.
Oznacza to wprost, ze jesli zalogujemy sie do Internetowego
Konta Pacjenta, to to konto bedzie wiedziato, ze my to my. Po-
dobnie z aplikacja gabinet.gov.pl: bedzie ona wiedziata, ze ma
do czynienia z lekarzem z aktywnym prawem wykonywania za-
wodu i pozwoli na wystawienie e-recepty.

Podpis osobisty (e-dowdd). Nowos¢ w Polsce. W pierwszej
potowie br. zaczeto wydawac w Polsce dowody osobiste tzw.
warstwa elektroniczna. Mozemy kolokwialnie powiedzie¢, ze
dowdd ma chipa. Na tym chipie zapisana jest elektronicznie na-
sza tozsamosc. ,Pikajac” dowodem w urzedzie — system weryfi-
kuje nasza tozsamos¢. Jesdli bedziemy posiadali czytnik takich
dowodoéw przy naszym komputerze, to taki dowdd otrzyma
funkcje logowania sie w systemach i bedzie mozna zalogowac
sie do np. IKP. Obecnie barierg sg czytniki — w praktyce maja je
zainstalowane jedynie urzedy. »
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i E-recepta, e-problemy?

Certyfikat ZUS. Certyfikat znany w zasadzie jedynie lekarzom.
Podpis personalny identyfikujacy konkretng osobe. Wydawany
darmowo przez ZUS w aplikacji PUE (Platforma Ustug Elektro-
nicznych). Aby go otrzymac, nalezy udac sie do ZUS lub zalo-
gowac sie do PUE za pomoca podpisu kwalifikowanego badz
profilu zaufanego. Mozna uzyc tez logowania przez bank.

Certyfikat P1. W ramach Systemu P1 (system ktéry ,zarzadza”

e-recepta) jest generowany certyfikat przypisany do danej
ksiegi rejestrowej. Chodzi o to, zeby System P1 wiedziat, z kto-
rego podmiotu jest wysytana e-recepta i gwarantuje bezpie-
czenstwo tej transmisji. Wczeéniej w uproszczeniu nazwatem
certyfikat P1 rownowaznikiem pieczatki nagtéwkowej na tra-
dycyjnej recepcie. W przypadku gdy w ksiedze rejestrowej jest
wiecej niz jedna placowka, to certyfikat jest jeden, a certyfikat
nalezy przekaza¢ wszystkim placowkom. Certyfikat ten gene-
rujemy na portalu: rpwdl.csioz.gov.pl (Rejestr Podmiotéw Wy-
konujacych Dziatalno$¢ Leczniczg).

Uzyskanie dostepu do P1

W catym procesie prowadzacym do wystawienia pierwszej e-
-recepty przez lekarza etapem sprawiajacym najwiecej trud-
nosci jest zdecydowanie generowanie certyfikatu. Korzystajac
z filméw instruktazowych przygotowanych przez CSIOZ (Cen-
trum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia) oraz posia-
dajac podstawowa wiedze informatyczng, mozna zrobic to sa-
memu. Takg wiedzg informatyczng jest umiejetnos¢ zrobienia
katalogu (folderu) o zadanej nazwie na dysku C i skopiowanie
do niego dowolnego pliku. Jesli nie jestesmy biegli w obstudze
komputera i nie potrafimy wykona¢ powyzszej czynnosci, to
warto skorzystac z fachowej pomocy.

Jak juz wspomniatem, CSIOZ przygotowat $wietne filmy in-
struktazowe na portalu YouTube. Uruchamiamy przegladarke
i YouTube, w wyszukiwarce wpisujemy fraze ,CSIOZ’, nastepnie
na pierwszej pozycji pojawi sie duze niebiesko-biate logo z li-
terami CSIOZ oraz nagtéwek ,Centrum Systemdw Informacyj-
nych Ochrony Zdrowia”. Klikamy w to logo, a nastepnie prze-
chodzimy do przycisku PLAYLISTY. Pierwsza na liscie playlista
jest ,Sktadanie wniosku o dostep do P1”. Nastepnie klikamy
WYSWIETL CALA PLAYLISTE i otrzymujemy liste pieciu filmoéw
instruktazowych: Rejestracja konta w RPWDL, Logowanie do
konta w RPWDL, Wyszukiwanie numeru ksiegi rejestrowej prak-
tyki zawodowej do konta RPWDL, Przypisanie ksiegi rejestro-
wej praktyki zawodowej do konta RPWDL, Skfadanie wniosku
o dostep podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza do P1.

Jesli poprawnie przebrniemy przez generowanie certyfikatu,
mozemy ,zabrac sie” za wystawienie pierwszej e-recepty. Nie
obejdzie sie bez SYSTEMU GABINETOWEGO. Takie pojecie znaj-
dziemy w poradnikach, filmach instruktazowych i innych ma-
teriatach. Jednak czytelniejszym dla nas stwierdzeniem bytoby
zapewne: aplikacja do obstugi gabinetu, program do obstugi

przychodni, oprogramowanie do podmiotu leczniczego. Skoro
e-recepta jest cyfrowa, elektroniczna i zyje w Swiecie serweréw
i komputeréw, to musimy ja w taki sposoéb wystawi¢, czyli po
prostu w jakims programie. Dla uscislenia - informatycy pro-
gramem nazywaja réwniez strone internetowa z réznymi funk-
cjami. Wtedy nazywa sie to aplikacja internetowg (webowa).
Program niekoniecznie musi by¢ ,na pulpicie” i zainstalowany
w komputerze. Mozna go uruchomi¢ w przegladarce interne-
towej. Taka aplikacja jest system gabinetowy udostepniony
przez Ministerstwo Zdrowia: gabinet.gov.pl.

gabinet.gov.pl

Jeszcze kilka miesiecy temu nie byto o tym mowy, ale Minister-
stwo Zdrowia udostepnito aplikacje pozwalajaca tatwo i bez-
ptatnie przygotowac sie do wystawiania e-recept. Zapewne
pod presja Srodowiska, ale to inny temat. Aplikacja caly czas
jest w trakcie pilotazu i ciggle sie zmienia, jest ascetyczna
w funkcjach, ale wykonuje obecnie wazna funkcje - wystawia
poprawnie e-recepte.

Praktyki zawodowe potrzebuja jedynie profilu zaufanego
lekarza. Logujemy sie tym profilem i w zasadzie mozemy wy-
stawi¢ e-recepte. Podmioty lecznicze musza przejs¢ wyzej wy-
mieniony proces wystawiania certyfikatu P1.

Inne systemy gabinetowe

Na rynku funkcjonuja setki programéw — systemoéw gabine-
towych. Niektore z nich sg juz gotowe i poprawnie dziataja
z e-recepty, przy innych producent deklaruje, ze w krotkim cza-
sie zaczna dziafa¢, a inne nie przewidujg w swoich przysztych
funkcjonalnosciach e-recepty. Jesli nie mamy programu, lub
uzywamy takiego, gdzie producent nie deklaruje funkcjonal-
nosci e-recepty, to wyboér programu przed nami. Powinnismy
szukac¢ innego programu lub rozwazy¢ korzystanie z gabinet.
gov.pl. W komunikacie MZ czytamy, ze trzydziestu producen-
tow oprogramowania deklaruje gotowos¢ funkcjonalnosci
e-recepty, a pietnastu nastepnych deklaruje, ze bedzie goto-
wych do korica 2019 roku (stan z 11.10.2019). To czterdziestu
pieciu producentow. Wielu z nich ma w ofercie wiecej niz jeden
program, a to daje kilkadziesigt opcji do wyboru - jest z cze-
go wybierac¢. Pamietajmy, zeby dobierac¢ program do specyfiki
podmiotu leczniczego. Inny program bedzie odpowiedni dla
lekarza dentysty (np. funkcja diagramu stomatologicznego),
ainny dla fizjoterapeuty.

Do obligatoryjnej e-recepty pozostato zaledwie kilka tygo-
dni. Jezeli nie poczynilismy jeszcze zadnych krokéw, to warto
zacza¢ od prébnego zalogowania sie do gabinet.gov.pl i préb-
nego wystawienia e-recepty. Wysoce prawdopodobne jest, ze
pojawig sie btedy, w szczegdlnosci w ksiegach rejestrowych.
Dobrze bytoby przetestowad wystawianie e-recept wczesniej
niz 7 stycznia 2020 roku... B

E-RECEPTA - UPROSZCZONY ALGORYTM POSTEPOWANIA DOSTEPNY NA STRONACH 30-31

wiedzZ podsekretarza stanu Janusza Cieszynskiego.

E-recepta stanowi element postepujacej cyfryzacji w ochronie zdrowia. Pierwszym czekajacym wszystkich lekarzy obowigz-
kiem jest przejscie w styczniu 2020 roku na wystawianie recept elektronicznych. Juz w sierpniu Naczelna Izba Lekarska opu-
blikowata na swojej stronie Algorytm. Krétki przewodnik po e-zdrowiu opracowany przez Zesp6t ds. EDM pod przewodnictwem
Andrzeja Cisty, wiceprezesa NRL. Wciaz jest on dostepny pod adresem: https://www.nil.org.pl/aktualnosci/algorytm-krotki-
-przewodnik-po-e-zdrowiu. Ponadto, na stronie DIL znajduje sie poradnik ,E-zdrowie. Przewodnik od A do Z’, przygotowany
przez Ministerstwo Zdrowia i CSIOZ oraz apel Prezydium NRL z 23 sierpnia 2019 r. do ministra zdrowia ws. e-recept i odpo-
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GLOGOWSKI SZPITAL POWIATOWY SP. Z 0.0.
W GLOGOWIE
pilnie zatrudni

LEKARZY SPECJALISTOW W DZIEDZINIE:
« medycyny ratunkowej do pracy na SOR w Gtogowie,
« pediatrii (Oddziat Pediatryczny
i Oddziat Neonatologiczny)
« ginekologii i potoznictwa,
« chirurgii ogdlne;j,
- anestezjologii i intensywne;j terapii,
- internistéw,
« lekarzy rodzinnych do pracy w POZ w Glogowie.

Zapewniamy:

- atrakcyjne warunki ptacowe,

« dowolna forma zatrudnienia,

« duze mozliwosci rozwoju zawodowego.

Posiadamy réwniez wolne miejsca na szkolenie specja-
lizacyjne lekarzy w trybie rezydentury, w kierunku:

+ Oddziat Neurologii i Leczenia Udaréw Mézgu,

« Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy.

KONTAKT

Gtogowski Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Glogowie
ul. T. Kosciuszki 15, 67-200 Gtogow

tel. 76 837 33 29, kom. 609 457 199, fax 76 837 33 77

e

Grupa KGHM

+MIEDZIOWE CENTRUM ZDROWIA"S.A. z siedzibg w Lubinie
przy ul. M. Sktodowskiej—Curie 66, zatrudni pielegniarki,
ratownikéw medycznych, psychoterapeute oraz leka-
rzy specjalistow:

- dermatologa,

- ortopede,

« choréb wewnetrznych (lub w trakcie specjalizacji),

- endokrynologa,

+ medycyny rodzinnej,

« medycyny pracy,

- anestezjologa,

« neurologa,

- diabetologa.

Miejsce pracy: Lubin, Legnica, Gtogéw
Region: dolnoslaskie

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt osobisty lub
telefoniczny:
- lekarze i psychoterapeuci - z dr. Markiem Scieszka, wice-
prezesem - dyrektorem ds. medycznych, tel. 76 84 60 110,
« pielegniarki i ratownicy medyczni - z Marzenga tokietko
- naczelna pielegniarka.

Reklama

drEfYk

oprogramownie stworzone
przez lekarzy dla lekarzy

proste i szybkie wystawianie

e-recept

petna zgodnosc¢ z EDM

sprawdz na www.drEryk.pl
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Medycyna 4.0

Ewolucja cyfryzacji
w medycynie
i zwigzane z tym ryzyka

wyobrazenia, jakie towarzyszyty prekursorom technologicznym, ktérzy kilkadziesigt

lat temu rozpoczynali prace nad technologia cyfrowa i komputerowa. Medycyna 4.0
to zbiorcze pojecie, powstate na bazie platformy Medical 4.0 oznaczajace integracje danych
medycznych, systemoéw oraz wprowadzanie zmian w procesach opieki zdrowotnej majacych
na celu zwiekszanie wydajnosci terapii, poprawe jej jakosci oraz usprawnienie diagnostyki.
Medycyna 4.0 dotyczy nie tylko technologii IT, ale tez nowych sposobéw pracy lekarzy i roli
informatyki w stuzbie zdrowia.

Cyfryzacja medycyny, ktéra dokonata sie w ostatnich 20 latach, przerasta najsmielsze

Cztery etapy cyfryzacji w medycynie

Skad pojecie Medycyna 4.0? Dlaczego méwi sie o czwartym etapie cyfryzacji medycyny?
W dotychczasowej historii medycyny nowe technologie juz trzy razy zmieniaty fundamen-
talnie caty ekosystem (rys. 1):

- medycyna 1.0 (1974) - strukturyzacja karty pacjenta i radiologia — wynalezienie i wdro-
Zenie lampy rentgena wprowadzito medycyne w ere obrazowania i ewidencjonowania
danych medycznych pacjenta w formie karty pacjenta;

- medycyna 2.0 (1970) - start ery 3D: radiologia przekrojowa i komputery - to wtasnie to-
mograf komputerowy umozliwit projekcje tkanek wykonanych z réznych kierunkéw do
utworzenia obrazéw przekrojowych (2D) i przestrzennych (3D), powstat elektroniczny
rekord pacjenta, komputery zaczety wspomagac obstuge placéwek medycznych (1971);

- medycyna 3.0 (2000) — automatyzacja — coraz bardziej wydajne komputery i uktady prze-

W9
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twarzania danych umozliwity zarzadzanie
catymi klinikami - elektroniczna karta pa-
cjenta, badaniami diagnostycznymi oraz do-
kumentacja. Stato sie to mozliwe za pomoca
oprogramowania i baz danych (HIS, PACS).
Dzieki temu lekarze uzyskali wieksza wydaj-
nos¢, precyzje i elastycznos¢, a proces cyfry-
zacji umozliwit osiggniecie coraz wyzszych
stopni automatyzacji. Zaczety powstawac
systemy wspierania operacji, robotyka, po-
wstato sekwencjonowanie genomu, tele-
medycyna, ktérych celem byta koordynacja
dziatan w obrebie domu, przychodni i szpi-
tala, monitorowanie cyfrowo badan klinicz-
nych (eCRF);

medycyna 4.0 (2010) - sztuczna inteligencja
w zastosowaniu. Medycyna 4.0 ma na celu
tworzenie cyfrowego blizniaka pacjenta;
modelowanie struktur i proceséw biolo-
gicznych; urzadzenia telemedyczne i szpi-
talne mozna zawsze zidentyfikowac (loT),

Tekst Karol Kozak

Wspdtpraca:
abuda, Marek Labuda (Wydziat
U Dresden & InfaAl e.V Leipzig)

Marek Labuda, Tomasz Lepa
(Digital 4.0 & InfAl e.V Leipzig)
hotek, Matgorzata Sobieszczariska
iwersytet Medyczny we Wroctawiu)

pixabay.com/photos/aerial-3242869/rawpixel
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» PROF. DR HAB. KAROL KOZAK
. i .))) -1 Jest zwiazany z Wydziatem Medycznym Politechniki w Drez-
A “‘:,llL v o nie (Medical Faculty, Technical University Dresden), gdzie
' ik ° prowadzi badania z zakresu biomedycyny i bioinformatyki.
e | . o - Sl PR TIR . s
y L% ' ! _,L il & R Specjalizuje sie w stosowaniu narzedzi informatycznych
':+" /f» i:} . u I |. % m *— w badaniach medycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
b — b N E NS technik obrazowania. Profesor na Wydziale Informatyki Uni-
N~ e wersytetu Fkonomicznego we Wroctawiu.

Procesy cyfryzacji uzalezniajq
placowki zdrowia od dostaw-

- Tomograf TE - oD - Medyome DigData , l k h
Fol " Bemreniampeeord b sty oo cow ustug komputerowych,
i = © Telomedreme B Raii co jest zwigzane zogromnymi

Kosmnugiteny w E-Zdrowie Medyeyna . .
binetach Pubsted spersonalizomana kosztami. Wiedza pozyskana

- . Riglhata
orsior i B iy z internetu jest czesto dostar-
- Kowedilia 30
S e czana do lekarzy bez wystar-
czajqcej weryfikadji.

Rysunek 1. Ewolucja technologii komputerowych w medycynie

maja one takze mozliwo$¢ niezaleznego komunikowania sie miedzy soba; wykorzystanie . skupienie na jednym zadaniu jest utrudnio-

drukowania w metalach do protez; wykorzystanie baz danych do spersonalizowanej me- ne przez nieustanne powiadomienia i na-
dycyny (indywidualny tok wizyt, leczenia, chemioterapii...); terapia protonowa; systemy ptyw nowych informacji.
wspierania decyzji: konsylium; BigData w badaniach kliniczno-naukowych. Placéwki medyczne s zmuszane do budo-

wania wlasnych baz danych typu Medical 4.0
PerSPektywy i ryzyka w celu pozyskiwania zweryfikowanej wiedzy.
Technologie informatyczne i nowe mozliwosci gromadzenia danych catkowicie zmienity dia- W wielu przypadkach w medycynie wciaz ku-
gnostyke, procesy medyczne i spoteczne, a takze tryb pracy stuzby zdrowia. Polska, podobnie  mylowane sg o wiele wieksze ilosci danych niz
jak na przykfad Niemcy, ma w obszarze cyfryzacji stuzby zdrowia jeszcze duzo do zrobienia.
Oczekiwane jest, ze Polska wprowadzi niedtugo refundacje badan telemedycznych.
Aktualnie 99,9 proc. aptek i punktéw aptecznych jest podtaczonych do platformy e-zdro-
wie i moze realizowac e-recepty. Powoli odchodzimy od tradycyjnego spojrzenia na opieke
zdrowotna. Mniej istotna role odgrywaja szpitale — poszukuje sie alternatyw. Wzrasta zna-
czenie opieki domowej. Nie ma odwrotu od komputeréw ani w medycynie, ani w zadnej
innej sferze zycia. Obecne pokolenie przyzwyczajone jest juz do komputeréw niemal od
kotyski. Oprogramowanie ,pozera swiat”. Catkowita automatyzacja proceséw zbierania da-
nych o pacjentach umozliwi wspomaganie proceséw diagnostycznych i planowania terapii ~ Pacjenta. Dzieje sie tak, poniewaz nie do korca
na wszystkich etapach. Komputery oraz sieci neuronowe oparte na zjawiskach kwantowych ~ wiadomo, jak z nimi postapic.
powinny sie upowszechni¢ po 2020 roku. Dla przyktadu Medical 4.0 (Ref) jest fundamentem Jest potrzeba zmiany myslenia o BigData
dla zastosowania sztucznej inteligencji w medycynie. na myslenie SmartData. Sztuczna inteligencja
Paradoksalnie rozwdj technik komputerowych powinien spowodowac odcigzenie lekarzy  oprécz systeméw medycznych eksperckich
od wielu czasochfonnych zajec i przyczynic si¢ do humanizacji medycyny. Istnieja jednak  w medycynie, wspiera medyczng infrastruk-
ryzyka i zagrozenia. Pomytka w obstudze moze doprowadzi¢ do straty cennych danych, za-  tyre informatyczng i juz pozwala wykrywac
blokowac na pewien czas prace szpitala. Procesy cyfryzacji uzalezniaja placowki zdrowiaod  howe rodzaje zagrozen oraz rozpoznawac
dostawcédw ustug komputerowych, co jest zwigzane z ogromnymi kosztami. Wiedza pozy-
skana z internetu jest czesto dostarczana do lekarzy bez wystarczajacej weryfikacji. Gtéwne
ryzyka zwigzane z cyfryzacja to:
« zaabsorbowanie zgtebianiem wiedzy na stronach i zaprzatanie uwagi przegladaniem ich.
- uzyskanie satysfakcji z udostepniania danych.
+ odczuwanie niepokoju, doswiadczanie zmiennosci nastroju, przygnebienia badz irytacji,
kiedy podejmowane sg préby ograniczenia lub zaprzestania korzystania z danych lub sys-

systemy informatyczne sg w stanie przetwo-
rzy¢. Powinnismy dzieli¢ dane, zebysmy mo-
gli sie nimi wymienia¢ dla celéw budowania
wspdlnej wiedzy. Wedtug nas istnieja trzy ro-
dzaje danych: dane identyfikacyjne, dane wi-
zyty i diagnostyczne oraz wiedza nabyta, czyli
to, czego dowiedzieliémy sie analizujac dane

schematy atakéw cybernetycznych. Dla przy-
ktadu w Medical 4.0 deklarujemy, ze bedziemy
chroni¢ dane pacjentéw na kazdym poziomie
poprzez stosowanie szyfrowania. Pacjent be-
dzie miat dostep jedynie do wtasnych danych
i bedzie mégt decydowa¢, ktére podmioty

temow - ryzyko uzaleznienia. moga mie¢ do nich dostep oraz zawsze bedzie
- korzystanie z oprogramowania i internetu sieci dtuzej niz to potrzebne. mogt podjac decyzje o ich usunieciu. Prawa te
- narazenie sie na utrate: danych, obawa pozostawienia $ladéw, btedéw ludzkich, waznej powinny dotyczy¢ zaréwno danych identyfi-
relacji z wspétpracownikami. kacyjnych, jak i dotyczacych przebiegu wizyt,
« system informatyczny jako forma ucieczki od ludzkich problemdw w diagnostyce. diagnostyki i leczenia. Staramy sie promowac

- w cyfryzadji liczy sie szybko$é¢, wyrazisto$¢, wzbudzenie natychmiastowej wiarygodnosci,  zdobyta wiedze wzmacniajac ja danymi (tzw.
ktore towarzysza ,konsumpcji” odbieranej tresci. Problem tylko w tym, ze nasz mézg, bio-  wzorcami) uzyskanymi za pomoca sztucznej
logicznie nie jest przystosowany do tak duzego przeptywu informacji. inteligencji. ®

+ nie wiemy juz, co jest wazne, bo wszystko wymieszato sie w elektronicznej masie danych.

Po kilku dniach nieustannego bombardowania lekarza informacjami mézg zaprotestu- ~ Ref:LabudaN. LepaT, Labuda M. and KozakK.:
je i zacznie wytgcza¢ poszczegdlne funkcje: pojawia sie niewydolnos¢ pracy, problemy Medical 4.0: Medical Data Ready for Deep and
z koncentracja, rozdraznienie i nieustannie towarzyszaca potrzeba wstrzykiwania” sobie  Machine Learning, J Bioanal Biomed 2017 9:
kolejnych dawek informacji. 283, Vol 9(6), DOI: 10.4172/1948-593X.1000194
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Blizej stomatolog

27 wrzesnia 2019 roku dr
n. med. Maciej Dobrzynski
uzyskat stopiern naukowy
doktora habilitowanego.
W imieniu dolnoslaskich
stomatologéw prezent
z tej okazji - figurke sowy
- wreczyla prezesowi OW
PTS lek. dent. Iwona Swiet-
kowska, przewodniczaca
Komisji Stomatologicznej
DRL. Doktor Dobrzynski
otrzymat réwniez list gra-
tulacyjny.

Jesienne Dni Stomatologiczne

Wspotczesnej implantologii poswiecona zostata V|
edycja Jesiennych Dni Stomatologicznych. Byta to
wspolna inicjatywa Komisji Stomatologicznej, Ko-
misji Ksztatcenia DRL oraz Oddziatu Dolnoslaskiego
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego. Prelu-
dium do konferencji, ktéra odbyta sie 19 pazdzier-
nika, stanowit zorganizowany dzien wczesniej, przy
wspotudziale KS DRL, koncert Wiestawa Przadki.

ematem przewodnim tegorocznej edycji wydarzenia byty

kontrowersje towarzyszace wspoétczesnej implantologii. Inter-

dyscyplinarne ujecie tematu byto mozliwe dzieki zaproszeniu

znakomitych wykfadowcdw - specjalistdw chirurgii, protetyki
oraz fizjoterapeuty i prawnika. Przedstawiono réwniez informacje na
temat pierwszych w Polsce podyplomowych studiéw implantoprote-
tycznych European Master Degree in Oral Implantology, realizowanych
przez Polskie Towarzystwo Stomatologiczne oraz Uniwersytet Medycz-
ny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu.

Wyktad wprowadzajacy dr. Jana Nienartowicza i mgr Aleksandry Ste-
bel ukazat uczestnikom statystyke oraz istote postepowan w przedmio-
cie odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy w zakresie leczenia implan-
tologicznego, jakie prowadzono w izbach lekarskich.

Dr Maciej Michalak zWarszawy podzielit sie z uczestnikami koncepcja
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po raz siodmy

Tekst: dr hab. Maciej Dobrzynski, prezes Oddziatu
Wroctawskiego PTS ; lek. dent. Iwona Swietkow-
ska, przewodniczaca Komisji Stomatologicznej
DRL, wiceprezes DRL ds. stomatologii

implantologii 3.0 oraz wskazat innowacyjne kierun-
ki rozwoju implantologii obejmujace m.in. zastoso-
wanie technologii cyfrowych oraz komérek macie-
rzystych i czynnikéw wzrostu.

Dr Maciej Stupka przedstawit kontrowersje implan-
toprotetyczne okiem praktyka, przeplatajac swoéj wy-
ktad humorystycznymi anegdotkami. Dr Marcin Kry-
wult wywoftat burze mézgdéw posréd implantologow,
nawigzujac do Scistej wspotpracy z protetykami. Cen-
nymi wskazéwkami z zakresu okluzji na implantach
podzielit sie dr Michat Biaty, podpierajac swéj wyktad
rozmaitymi przypadkami klinicznymi. Konferencje
zakonczyt osteopata mgr Kamil Sniecifski, zwracajac
uwage na Sciste podejscie stomatologa i fizjotera-

Fot. Andrzej Dziupinski



peuty do wspdlnego celu, jakim jest
dobro pacjenta.

Podczas Jesiennych Dni Stoma-
tologii oprécz czesci teoretycz-
nej pojawit sie aspekt praktyczny
- warsztat z zakresu techniki iniek-
cyjnej w bezposrednich uzupetnie-
niach kompozytowych, poprowa-
dzony przez dr. Michata Biatego.
Warsztat ten stanowit kontynuacje
wspotpracy z firma GC, ktéra cy-
klicznie udostepnia swoje fanto-
my i materiaty podczas wydarzen
organizowanych przez Polskie To-
warzystwo Stomatologiczne oraz
Dolnoslaska Izbe Lekarska. m

i mgr Aleksandry Stebel.

Dr Maciej Stupka przedstawit kontrowersje
implantoprotetyczne okiem praktyka. Zebrani
stuchali wyktadu z wyraznym zaciekawieniem.

wit dr hab. Marcin Krywult.

Komisja Stomatologiczna i Komisja Ksztatcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny, ktory odbedzie sie
5 grudnia 2019 r. (czwartek) w godz. 9.00-15.30
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

~+UZUPELNIENIE RUCHOME
NIEOSIADAJACE”

Kierownik naukowy kursu i wyktadowca
dr hab. Halina Ey-Chmielewska

Uczestnikowi wyktadu przystuguja
3 punkty edukacyjne.
Uczestnikowi warsztatéw przystuguja
3 punkty edukacyjne.

Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikdw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w kursie jest dobrowolny.

Program kursu
godz. 9.00-12.00 Wyktad
« Omoéwienie i poréwnanie materiatéw stosowanych
w wykonawstwie protez nieosiadajacych. Wskazania
i przeciwwskazania do zastosowania materiatéw oraz
sktad stopéw
» Zasady projektowania protez ruchomych

O implantoprotetyce w codzien-
nej praktyce stomatologa mé-

Wyktad wprowadzajacy dr. Jana Nienartowicza Dr Maciej Michalak z Warszawy podzielit sie z uczestnikami
koncepcja implantologii 3.0.

nieosiadajacych. Biomechanika konstrukgji protez
szkieletowych
- Co to sa elementy stabilizujace, a co retencyjne?
Rodzaje klamer stabilizujacych i retencyjnych
» Zasady frezotechniki. Kiedy zatrzaski, teleskopy,
zasuwy, belki?
« Przyktady i rozwiazania
godz. 12.00-12.30 Dyskusja
godz. 12.30-13.00 Przerwa
godz. 13.00-15.30 WARSZTATY (warsztaty bezptatne, liczba miejsc
ograniczona, liczy sie kolejno$¢ zgtoszen - zapisy wytacznie
droga e-mailowa komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl)
« Indywidualne planowanie postepowania
terapeutycznego oraz analiza paralelo-metryczna
na modelach wtasnych
» Modelowanie konkretnego przypadku protezy
szkieletowej ze wskazaniem na réznice ze wzgledu
na uzyty materiat i lokalizacje.
« Przyktady i rozwiazania

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w kursie
proszone sg o wstepne zgtoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenia pisemne nalezy kierowac do Komisji
Ksztatcenia DRL: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

lek. dent. lwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL
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elegacja KS DRL wzieta udziat

w XlIIl Podkarpackiej Konferencji
Naukowo-Szkoleniowej Lekarzy Den-
tystéw. Zorganizowanemu w dniach
11-12 pazdziernika wydarzeniu towa-
rzyszyto wspdlne posiedzenie przed-
stawicieli komisji stomatologicznych
z réznych czesci Polski. W spotkaniu
uczestniczyty osoby reprezentujace
rodzimg izbe, a takze lekarze denty-
sci z KS w Koszalinie, KS w Gdansku,
KS w Kielcach, KS w Warszawie, KS
w Biatymstoku i KS we Wroctawiu.
Wiele emocji wzbudzit temat zwia-
zany z perspektywami rozwoju za-
wodowego lekarzy dentystow. Dys-
kutowano takze o kontraktowaniu
$wiadczen stomatologicznych z NFZ
i ustawie o opiece zdrowotnej dzie-
ci i mtodziezy z 12 wrzesnia 2019
roku. Posiedzenie prowadzit prze-
wodniczgcy Komisji Stomatologicz-
nej w Rzeszowie lek. dent. Radostaw
Maksymowicz. B

Fot. Andrzej Dziupinski

— s . r k 4 W'

XIll Podkarpacka Konferencja

lek. dent. Iwona Swietkowska,

Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Dentystow przewodniczaca Komisi
o Stomatologicznej DRL,
Z haszym udziatem wiceprezes DRL ds. stomatologii

E-RECEPTA - SZKOLENIE W WALBRZYCHU

3 pazdziernika w Delegaturze DIL w Wat-
brzychu odbyto sie szkolenie dla lekarzy
i lekarzy dentystéw z zakresu e-recepty,
e-skierowania oraz IKP (Internetowego
Konta Pacjenta).

Fot. Andrzej Dziupinski

Szkolenie przeprowadzit inz. Maciej Koziejko, W trakcie szkolenia mozliwe byto potwierdzenie profilu zaufanego, umoz-
inspektor ochrony danych. Specjalista przybli- liwiajacego korzystanie z wielu ustug administracji, w tym Internetowego
zyt uczestnikom spotkania informacje na temat Konta Pacjenta. Wniosek o profil zaufany mozna ztozy¢ korzystajac z for-
zmian, jakie zachodza w ochronie zdrowia. Przed- mularza na stronie: https://pz.gov.pl/pz/register. B

stawit m.in. koncepcje funkcjonowania e-recepty,

a takze korzysci z posiadania Internetowego Kon- lek. dent. Iwona Swietkowska,
ta Pacjenta (IKP), czyli miejsca, w ktérym zapisuje przewodniczgca Komisji Stomatologicznej DRL,
sie historia naszego zdrowia. wiceprezes DRL ds. stomatologii
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Fot. Tomasz Waléw

Z posiedzenia Komisji Stomatologicznej DRL

Dr Zbigniew Hatat, zastepca dy-
rektora DOW NFZ ds. medycz-

nych oraz Przemystaw Magiera,
kierownik Dziatu Kontraktowania
Swiadczernh DOW NFZ goscili na po-
siedzeniu Komisji Stomatologicznej
DRL, zorganizowanym 23 pazdzier-
nika. Tematem spotkania byta usta-
wa o opiece zdrowotnej nad ucznia-
mi, ktéra weszta w zycie 12 wrzesnia.
Ma ona zapewni¢ kazdemu uczniowi
opieke pielegniarki lub higienistki
oraz dentysty. Przez ponad godzine
dyskutowano o zasadach wspétpra-
cy miedzy personelem medycznym,
dyrekcjg szkoty i organami prowa-
dzacymi placéwke. Z trescig stano-
wisk KS DRL w rzeczonej sprawie
bedzie mozna zapoznac sie w kolej-
nym wydaniu,Medium”. B

lek. dent. Iwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji
Stomatologicznej DRL,
wiceprezes DRL ds. stomatologii

OSTATNIA RADA WYDZIALU
LEKARSKO-STOMATOLOGICZNEGO

rof. Matgorzata Radwan-Oczko nie ukrywata, ze to smutna dla cztonkdw jej spotecznosci uro-
Pczystos’c’. Ostatnia Rada Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego jest tez koricem funkcjono-
wania jednostki w obecnym ksztatcie. Dziekan przypomniata krétko historie wydziatu - od jego
poczatkéw w 2000 roku, przez najwazniejsze momenty - jak uzyskanie uprawnien do nadawania
stopnia doktora w pazdzierniku 2003 roku czy pézniej habilitacji.

Prof. Radwan-Oczko przypomniata kierujacych jednostka dziekanéw, poczynajac od zatozycie-
la jednostki prof. Marka Zietka. W czasie wystapienia prof. Matgorzaty Radwan-Oczko nie zabrakto
przypomnienia o wielkim marzeniu i jeszcze wigkszej potrzebie naszej stomatologii — nowej lokali-
zacji. W obecnej studenci i pracownicy wydziatu juz od dawna sie nie mieszcza. Dziekan zaprezento-
wata nawet gotowe koncepcje architektoniczne, ktére jak z gorycza podkreslita — trafity do szuflady.
- Wyciagniemy je z tych szuflad — deklarowat reprezentujacy wiadze rektorskie prorektor ds. dydak-
tyki. Prof. Piotr Dziegiel zapewnit, ze potrzeba nowej siedziby, stwarzajacej wroctawskim stomato-
logom odpowiednie warunki do pracy jest dostrzegana przez wtadze uczelni. Odczytat tez list od
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» Pierwszego pazdziernika 2019
roku, w zwigzku ze zmianami wpro-
wadzonymi przez Ustawe 2.0, Wy-

dzial Lekarsko-Stomatologiczny
UM we Wroclawiu przestat istniec.
- Zabraklo nam roku, by swieto-
wac 20-lecie - méwita dziekan WL-S
w czasie uroczystej Rady Wydziatu.

petniacego obowiazki rektora prof. Piotra
Ponikowskiego.

Obawy o to, jak dentysci poradza so-
bie w potaczonym, poteznym Wydziale
Lekarskim, powracaly na uroczystosci
czesto. Prof. Matgorzata Radwan-Oczko
podkreslata, ze na 1163 pracownikow,
tylko niespetna 200 pochodzi¢ bedzie
z WL-S, a przeciez cze$¢ z nich tez jest
lekarzami. — Nie zamierzamy Was wchto-
na¢ - zapewniata obecna na uroczysto-
$ci dziekan Wydziatu Lekarskiego. ®

Biuro Prasowe UMW

Za wartosci wniesione w funkcjonowanie Wydzia-
tu Lekarsko-Stomatologicznego wreczone zostaty
Medale im. prof. Tadeusza Szczesnego Owinskie-
go. Otrzymali je: prof. Piotr Dziegiel - prorektor
ds. dydaktyki UMW, prof. Matgorzata Sobieszczan-
ska - dziekan Wydziatu Lekarskiego, prof. Joanna
Rosinczuk - dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
prof. Joanna Rymaszewska - dziekan Wydziatu
Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego, Elzbie-
ta Urban - kwestor UMW, dr Marta Pilak, dr hab.
Danuta Nowakowska, dr Anna Sobolewska, dr Zo-
fia Sozanska, prof. Urszula Kaczmarek, dr Henryk
Kaczkowski, dr hab. Wiestaw Kurlej, dr Jan Nienar-
towicz, prof. Joanna Antoszewska-Smith, dr Wan-
da Kozaczynska z Owinskich.

Fot. Andrzej Dziupinski



Fot. Adam Zadrzywilski

Bieg Uniwerystetu Medycznego

TO JUZ PIEC LAT BIEGOWYCH

Tekst Edyta Indulska-Satdacz, ambasadorka Biegu Uni-
wersytetu Medycznego, autorka bloga A-ni-MATORKA
Biegania

28 wrzesnia okrzyk ,start” wybrzmiat
przy ulicy Borowskiej we Wroctawiu po
raz piaty! 750 biegaczy wystartowato
na dziesieciokilometrowej atestowanej
trasie BUMWRO2019. Bezchmurne nie-
bo i pelne stonce to juz tradycja, a or-
ganizator jak zawsze zadbal o kazdy
szczegot. Na trasie biegowgq stylizacje
dnia dopetniat niepowtarzalny projekt
tegorocznej koszulki - bez rekawoéw,
z rozpoznawalnym, jedynym w swoim
rodzaju unikatowym wzorem, ktory
biegacze odnalezli rowniez na tego-
rocznych medalach oraz kubkach.

Kwotq 4000zt Bieg Uniwersytetu Medycz-
nego 2019 wsparta finansowo Komisja
Sportu, Kultury i Turystyki DRL pod prze-
wodnictwem lek. Matgorzaty Niemiec.
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ANIOL, KTORY BYL NASZYM AMBASADOREM
Tegoroczna edycja biegu byta dla wielu z nas wyjatkowa. Wy-
jatkowa ze wzgledu na piecioletni staz, jakim bieg moze sie po-
chwali¢. Przede wszystkim jednak ze wzgledu na liczbe wzru-
szen, jakie przezyliSmy podczas tej edycji. Piatej, ale jednoczesnie
pierwszej bez naszego wspaniatego i dzielnego ambasadora Jasia
Kmiecia, ktéry wraz ze swoim przyjacielem tukaszem Malaczew-
skim pokonywat trase Biegu Uniwersytetu Medycznego na czele
W-skerséw, czyli wyjatkowych duetéow biegaczy. Wyjatkowych, bo
sktadajacych sie z oséb, ktérzy biec o wiasnych nogach nie moga,
oraz ich opiekunéw (fizjoterapeutéw, rodzicow, opiekundw). Wyjat-
kowych, bo realizujacych - zdawa¢ by sie mogto — ,niemozliwe” ma-
rzenia. A wszystko zaczeto sie od Jaska, ktéry pewnego dnia poprosit
tukasza, zeby ten nauczyt go biegac. Od tej pory tworzyli niesamowi-
ty duet, zdobywajac liczne nagrody na wielu dystansach, dzielac sie
niesamowity energia, ale przede wszystkim uczac nas, jak wyciskac
z zycia kazda krople i odnajdywaé w nim szczescie, mimo wyjatkowo
trudnych doswiadczen. tukasz i Jas zadebiutowali réwniez w triath-
lonie, udowadniajac nam wszystkim, ze niemozliwe nie istnieje. Nasz
cudowny ambasador byt Swietnym kompanem na trasie. W pozegnal-
nych stowach ustyszeliémy wiele wzruszajacych anegdot od jego naj-
blizszego przyjaciela i przewodnika po $wiecie biegowym - tukasza.
To on pomagat spetnia¢ najwieksze marzenia Jaska. Dzien przed Bie-
giem Uniwersytetu Medycznego odebrat prestizowa statuetke ,LO-
DOLAMACZA 2019".

Jas Kmie¢ odszedt od nas niespodziewanie, zaledwie dwa tygodnie po
zakoAczeniu czwartej edycji biegu. Zegnany byt przez ttumy przyjaciét. Na
jego grobie ztozono kilkaset medali. Biegacze przywieZli te, ktére byty dla
nich wyjatkowe.



Ulubionym cytatem Jaska byt ten o przyjazni: ,Anioty
istnieja, tylko czasami nie majq skrzydet i nazywamy
ich przyjaciétmi”. Jasiek zgromadzit wokét siebie cate
zastepy aniotéw. Przyjacidt, ktérzy nie ustajg w stara-
niach, zeby pamie¢ o nim przerodzita sie w kolejne dobro.

28 wrzesdnia tuz przed startem pigtej edycji BUMWRO,
dzieki ogromnemu zaangazowaniu organizatora i po-
mystodawcy Biegu Uniwersytetu Medycznego dr. hab. n.
med. Tomasza Zatonskiego, prof. nadzw., miato miejsce
uroczyste odstoniecie wroctawskiego krasnala upamiet-
niajacego Jasia Kmiecia. Krasnal zostat umiejscowiony
przy Auli Jana Pawtfa Il.

W tym roku liczba W-skerséw byta rekordowa. Wierzy-
my, ze z kazdym rokiem bedzie ich coraz wiecej.

CZY BIEGNIE Z NAMI PAN PREZYDENT?
Z nr 71 w W-skersowym duecie z Michatem, ramie w ra-
mie z dyrektorem biegu dr. hab. Tomaszem Zatoriskim,
prof. nadzw. dziesieciokilometrowa trase pokonat prezy-
dent Wroctawia Jacek Sutryk. Dotaczyt on tym samym do
zacnego grona Jaskowej rodziny’, upamietniajac nasze-
go matego marzyciela.

Na czele trasy BUMWRO stawita sie jak co roku prof.
Alicja Chybicka, kierownik kliniki Przyladek Nadziei we
Wroctawiu, a w biegu dla dzieci, o whasnych sitach i na
wiasnych nogach wystartowat chtopczyk, ktéry jeszcze
rok temu pokonywat kilometry wytacznie na wozku.

BUMWRO2019 TO BIEG
SUPERBOHATEROW

I nie mam tu na mysli medalu, cho¢ mogtabym o nim
napisa¢ osobny rozdziat, bo jest absolutnym numerem
jeden w naszej biegowej kolekgji! Nie mam réwniez na
mysli niepowtarzalnego projektu koszulek, ktére sg pa-
miatka na lata i ktdre zabieramy na kolejne starty.

Meta BUM to sukces wszystkich uczestnikéw, ktérzy
podjeli sie tego wyzwania i ukonczyli bieg. Meta BUM
to réowniez (a moze przede wszystkim!) osiagniety cel
charytatywny, ktéry przyswieca kazdej kolejnej edycji
biegu. W tym roku byto ich kilka...

Jednym z nich byt zakup wézka biegowego dla Mikota-
ja Kasprzaka, chtopca z wada mézgu wptywajaca na jego
postepy w ogdlnym rozwoju. Dzieki sponsorowi, firmie
Macopharma, ktéra ufundowata sprzet, udato sie przeka-
zac upragniony wézek matemu bohaterowi biegu.

Réwnolegle z trwajacymi przygotowaniami do
BUMWRO2019 r. rozpoczeta sie zbiérka srodkéw na za-
kup asystora kaszlu dla Damiana Koteckiego, dwudzie-
stopiecioletniego mezczyzny, ktéry urodzit sie z cztero-
konczynowym porazeniem mdzgowym i doswiadczyt
zatrzymania akgji serca. Damian niestety sam nie potyka,
karmiony jest dojelitowo, a do tych wszystkich proble-
méw dofaczyta utrata odruchu kaszlu. Od tego czasu mio-
dzieniec nie oczyszcza oskrzeli z zalegajacej wydzieliny,
stad potrzeba zakupu asystora. Cena nowego koflatora
to wydatek w wysokosci 18 100 zt brutto. Cena wynajmu
to 900 zt/mc. Bieg dobiegt konca, ale zbidrka trwa. Jeze-
li nie uda sie uzbiera¢ petnej kwoty, to planowane jest
dtugoterminowe wypozyczenie sprzetu. Osoby zainte-
resowane wsparciem zbidérki moga zakupi¢ pamiatkowe
koszulki techniczne z tegorocznej edycji. Udostepniono
réwniez numer konta, na ktéry mozna dokonywa¢ do-
wolnych wpfat (Fundacja, Biegaj dla zdrowia” BNP Pa-
ribas Bank Polska: 21175000120000000029151717,
tytul przelewu:, Kaszlator dla Damiana”).

ZANIM WYSTARTOWALISMY
ZBUDOWALISMY FORME

Jubileuszowa edycja Biegu Uniwersytetu Medycznego po-
przedzona byta wspolnymi treningami stabilizacyjnymi,

Organizatorzy: Fundacja Biegaj dla Zdrowia z siedziba we Wroctawiu, Uniwer-
sytet Medyczny we Wroctawiu, Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu.
Dyrektor biegu: dr. hab. n. med. Tomasz Zatoniski, profesor Uniwersytetu Medycz-
nego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

Strona internetowa: www.bieg.umed.wroc.pl

Najszybsi biegacze w kategorii Mistrzostwa Lekarzy (pierwsza dziesiat-
ka):

Marczuk Jakub (Wroctaw)
Grabowski Marcin (Wroctaw)
Hordynski Krzysztof (Wroctaw)
. Niwinska Alina (Wroctaw)

0. Rzeszut tukasz (Wojkowice)

Kisiel Jakub (Ztotoryja)

Gtéd Mateusz (Wroctaw)
Zajaczkowska Anna (Trzebnica)
Szturo Jan (Podgérzyn)
Stobodzian Jerzy (Dzierzoniéw)

A wWwN =
S0V NO

ogolnorozwojowymi i predkosciowymi, jakie odbywaty sie co tydzier w réznych loka-
lizacjach miasta. W treningach mégt wzia¢ udziat kazdy.

Oprocz pracy nad forma i kondycja byta okazja do potrenowania umiejetnosci
jezykowych w luznej, radosnej atmosferze. Sprzyjaly temu liczne zabawy w gru-
pach i w parach. Treningi byly bezpfatne, a prowadzili je prawdziwi zawodowcy,
m.in.: Jagna Agata Jakonis (trener Il klasy LA), trener wroctawskiej druzyny Rugby
Wroctaw, Matner Running Team, Kosynierzy Wroctaw, Akademia Biegania. Dali nam
porzadny wycisk, ktéry zaowocowat licznymi zyciéwkami na trasie biegu.

BUMKIDS, CZYLI URUCHAMIAMY DZIECIAKI

30 kreatywnych wroctawian, a wsréd nich pomystodawca, inicjator i organizator
Biegu Uniwersytetu Medycznego, programu BUM Kids oraz akgji ,Uruchamiamy
Dzieciaki” - dr hab. n. med. Tomasz Zatonski, prof. nadzw. Kategoria: spoteczen-
stwo/miasto. Zostat on wyrdzniony za dziatalnos¢ spoteczna na rzecz promowania
aktywnosci fizycznej wérdd najmtodszych. Kapituta docenifa kilkuletnig prace na
rzecz promowania aktywnosci fizycznej wsréd najmtodszych mieszkarncéw Wro-
cfawia. Nagroda zostata wreczona 12 wrzesnia.

W tym roku w BUMKIDS2019 udziat wzieto okoto 150 dzieci. Bieg jest podsu-
mowaniem corocznej akcji ,Uruchamiamy dzieciaki’, dzieki ktérej w ciggu tych kil-
ku lat przeprowadzono badania wsréd uczniéw wroctawskich szkét, poznajac ich
kondycje fizyczna, nawyki, przyzwyczajenia, stan zdrowia, zainteresowania, nawy-
ki zywieniowe. Badaniom towarzyszyty imprezy sportowe, testy Coopera, ankiety,
akcje pod hastem ,lekki tornister”. Wyniki badan zaprezentowane zostaty w cyklu
bezpfatnych konferencji pod ta sama nazwa.

NOWY PROJEKT, PICTURE"

Juz jesienia rusza nowy projekt pod nazwa ,Picture’, ktérego pomystodawca jest
nie kto inny jak dyrektor BUMWRO!!! My BUMOWICZE odliczamy juz dni do 6 edy-
¢ji biegu, przescigajac sie na portalach spotecznosciowych liczba zdje¢, napojow
energetycznych wypitych z porcelanowych kubkéw BUMWRO i nie tylko... B
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Artykut sponsorowany

MED® KRE

FINANSOWANIE USEUG MEDYCZNY¢ :

POKRYJEMY KOSZTY LECZENIA

Zaproponuj pacjentom atrakcyjne finansowanie leczenia.
Korzysci sg wieksze, niz myslisz.

KORZYSCI

PACJENT

MINIMUM FORMALNDSC
BEZPIECIENSTWO - KREDYT BANKOWY
OBSLUGA PRIEZ DORADCE BARKDWEGD
SWOBDDA W WYBORLE OFERTY LECZENIA
REALIZACIA PELNEGO LECZENIA WRAZ I KOSITAMI DODATHOWYMI

Jarostaw Melniczak :
Oyrektor Spresdaiy www.medkredyt.pl
|aroalow malnicrak@mpdkradyt. pl
tel. 660 623 102 'o\. )
) | ekfnet

i



To juz kolejne z cyklu tanecznych spotkan! woje z prezeséw DRL - dr Bozena Kaniak wraz z dr. Piotrem Knastem
12 pazdziernika 2019 r. w Dolnoélaskiej - pc?nownle udowgdnlll, ze potrafig by¢ swietnymi ?rganlzatoraml.

. . . Spotkanie rozpoczeto sie od fantastycznego tanga odtariczonego przez
Izbie Lekarskiej wybrzmiaty rytmy pro- g kanjak i Grzegorza Kijkowskiego. Kiedy na parkiet weszli pozosta-
sto z brazylijskiej stolicy. Nasz instruktor li lekarze, sala wypetnita sie radoscia i energia. Tancerze dawali z siebie

Grzegorz Kijkowski zabrat 30 os6b w mu- wszystko i nie szczedzili sit, a usmiechy na ich twarzach méwity same za

I drés az d siebie. Bez watpienia to kolejny taneczny wieczor, ktéry okazat sie sukce-
zycznq, zmystowq podroz az do samego .y, 7 nie mozemy doczekac sie kolejnego! B

Rio de Janeiro. K.N.

VR A

-
—

! b

Goscinnie wystapili w Izbie tancerze Klara Guettner i Maciej Mtynarski.  Dr Bozena Kaniak i instruktor tarica Grzegorz Kijkowski
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ﬁl Wydarzyto sie

Fot. K.N.

HEYTET MEDvoass

Minister zdrowia prof. Lukasz Szumowski powiedziat, ze wedtug niego Wroctaw
powinien stac sie kolejnym osrodkiem w Polsce, w ktérym beda przeprowadza-
ne przeszczepy serca.
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Tekst Katarzyna Naskrent

we Wroctawiu

NOWE OTWARCIE

Stay hungry, stay foolish - w ten oto spo-
sob prof. Piotr Ponikowski, petnigcy obo-
wiazki rektora, zwrdcit sie do studentéw
przezywajacych swa pierwsza inauguracje
rokuakademickiego.Cytujacstowa Steve’a
Jobsa, naktaniat mtodych adeptow me-
dycyny, by nieustannie dociekali, stawiali
pytania i podwazali autorytety.

Uroczysta inauguracja roku akademickiego 2019/2020 na
Uniwersytecie Medycznym im. Piastow Slaskich odbyta sie
4 pazdziernika w auli Wydziatu Farmacji z Oddziatem Analityki
Medycznej przy ul. Borowskiej. Sale wypetnili naukowcy, przed-
stawiciele wiadz miejskich i krajowych, a takze lekarze i studenci.

Dla 1648 studentéw byto to pierwsze rozpoczecie roku na
wroctawskiej uczelni. W otwierajagcym wydarzenie przemo-
wieniu prorektor ds. nauki Uniwersytetu Medycznego prof.
Ponikowski zapewniat, ze studenci i doktoranci stanowia
ogromna dume uczelni. Zastugujg na to, aby wiedze prze-
kazywali im najlepsi nauczyciele. Zaznaczyt tez, ze uniwer-
sytet czekajg wielkie wyzwania, m.in. rewitalizacja starego



Po raz pierwszy przeprowadzono konkurs gran-
towy dla pracownikéw, doktorantéw i studentow
w ramach Regionalnej Inicjatywy Doskonatosci.
Ze srodkoéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego uniwersytet uzyskat 12 milionow ztotych.

kampusu, stworzenie nowej siedziby dla stomatologii czy
wprowadzenie w zycie zatozen Ustawy 2.0. W zwiazku z tym
zaapelowat do obecnych na sali ministra zdrowia prof. tuka-
sza Szumowskiego oraz dyrektora Agencji Badan Medycznych
Jakuba Berezowskiego o niezbedne wsparcie.

Ze swoim przemowieniem wystapit réwniez prof. Szumowski. Mi-
nister zdrowia podkredlit, ze dla studentéw wiasnie nadszedt czas
na podejmowanie ryzyka, poszukiwania i odwazne decyzje, jak
réwniez korzystanie z zycia w jego najpiekniejszym okresie. Méwit
tez o rozwoju Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego. Powiedziat,
ze wedtug niego Wroctaw powinien stac sie kolejnym osrodkiem
w Polsce, w ktérym beda przeprowadzane przeszczepy serca.

Doniostym wydarzeniem podczas uroczystosci byto uhono-
rowanie prof. Tomasza Grodzickiego tytutem doktora honoris
causa. Zwracajac sie do studentéw, wspominat on swoich wia-
snych, dawnych nauczycieli. ,Jestesmy kartami, ktérzy wspie-
li sie na ramiona olbrzymoéw”. Prof. Grodzicki zyczyt swiezo
upieczonym zakom, by oni takze takich olbrzyméw na swojej
drodze spotkali. ,Wtedy siegniecie tam, gdzie wzrok nie siega
i ztamiecie to, czego rozum nie ztamie”.

Podczas inauguracji wreczone zostaty réwniez dyplomy
doktoréw habilitowanych reprezentantom Wydziatu Lekar-
skiego (6), Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego
(9) i Wydziatu Farmaceutycznego (4). »

Aula Wydziatu Farmacji z Oddziatem Analityki Medycznej byta wypetniona po brzegi.

Uroczysta immatrykulacja studentéw
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Jedna z laureatek konkursu grantowego zostata Aleksandra Stefaniak, ktéra
wraz z mezem stworzyta karcianke antyszczepionkowcy.biz (czwarta od lewej).

Kierunki lekarski i lekarsko-dentystyczny sq obecnie
prowadzone na Wydziale Lekarskim, farmacja i ana-
lityka medyczna na Wydziale Farmaceutycznym, na-
tomiast pozostate wymienione nizej kierunki na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu.

Kierunek liczba przyjetych
Lekarski stacjonarne 281
Lekarski niestacjonarne 105
Lekarski ED 147
Lekarsko-Dent stacjonarne 56
Lekarsko-Dent niestacjonarne 28
Lekarsko-Dent ED 25
Farmacja stacjonarne 171
Farmacja niestacjonarne 3
Analityka medyczna stacjonarne 60
Pielegniarstwo | stopien stacjonarne 123
Pielegniarstwo Il stopien stacjonarne 60
Pielegniarstwo Il stopien niestacjonarne 47
Potoznictwo | stopien stacjonarne 71
Potoznictwo Il stopien stacjonarne 47
Potoznictwo Il stopien niestacjonarne 0
Fizjoterapia stacjonarne 79
Fizjoterapia Il stopien stacjonarne 30
Ratownictwo Medyczne 60
Zdrowie Publiczne | stopien stacjonarne 36
Zdrowie Publiczne Il stopien stacjonarne 35
Dietetyka | stopien stacjonarne 79
Dietetyka Il stopien stacjonarne 50
Suma: 1648
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W tym roku padta rekordowa liczba wyrdznien i odznaczen.
Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski za wybitne zastugi
w dziatalnosci na rzecz rozwoju polskiej medycyny otrzymat
prof. Wojciech Kielan, a prof. Andrzeja Gamiana uhonorowano
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. Przyznano tez
dwa Ztote Krzyze Zastugi, cztery Srebrne Krzyze Zastugi i jeden
Brazowy Krzyz Zastugi. Medal Hirszfelda odebrata zas najlepsza
ubiegtoroczna absolwentka uczelni — Joanna Chorbinska.

Po raz pierwszy przeprowadzono konkurs grantowy dla
pracownikéw, doktorantéw i studentéw w ramach Regional-
nej Inicjatywy Doskonatosci. Ze srodkdw Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego uniwersytet uzyskat 12 milionéw zto-
tych. Prof. Jerzy Mozrzymasa przyblizyt idee konkursu, a p6z-
niej wspolnie z prof. Ponikowskim wreczyt czeki laureatom
w trzech kategoriach: dla wybitnych naukowcoéw (5), dla wy-
bitnych doktorantéw (9), dla wybitnych studentow (1).

Ostatni nagrodzony, Krzysztof Kotowski, wygtosit przemé-
wienie skierowane przede wszystkim do swoich mtodszych
kolegéw. Namawiat ich do tego, by jak najwczesniej zaczeli
realizowac swoje naukowe pasje. Podkreslit znaczenie wspot-
pracy nie tylko z réwiesnikami, ale rowniez z kadra dydak-
tyczng, gotowa dzieli¢ sie wiedza i doswiadczeniem. Nastep-
nie doszto do aktu uroczystej immatrykulacji, podczas ktérej
przedstawiciele poszczegdlnych wydziatéw ztozyli przysiege
w imieniu wszystkich studentéw.

Zwienczeniem inauguracji byt specjalny wykfad, w tym roku
wygtoszony przez prof. Krzysztofa Reczucha, ktéry przedsta-
wit zagadnienie wspofczesnej kardiologii interwencyjnej.
Wspomniat tez o otwartej w 2018 r. w Centrum Chordb Serca
sali hybrydowej, w ktérej kardiolodzy i kardiochirurdzy maja
mozliwos¢ Scistej wspotpracy.

Podczas catej ceremonii nie mogto oczywiscie zabrakna¢
wystepow fantastycznego Chéru Uniwersytetu Medyczne-
go we Wroctawiu Medici Cantantes pod dyrekcja Magdale-
ny Wojtas.

Nowym adeptom medycyny zyczymy nieprzemijajacej cie-
kawosci i pasji oraz samych sukceséw naukowych. B

Prof. Tomasz Grodzicki zostat uhonorowany tytutem doktora honoris causa.



Fot. z archiwum autorek

W
Koncert Wiestawa Przadki w Izbie

Wirtuoz akordeonu i jedyny Polak gra-
jacy na bandeonie diatonicznym — Wie-
staw Przadka - wystapit 18 pazdzier-
nika w sali koncertowej Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej przy al. Matejki 6. Arty-
sta zabrat stuchaczy w swiat francuskiej
piosenki i argentynskiego tanga. To
byto prawdziwe ,Magic of accordion”.
Koncert odbyt sie pod auspicjami Rady
Klubu Lekarza DIL. Wspoétfinansowata
go Komisja Stomatologiczna DRL.

Na fortepianie akompaniowat artyscie Rafat
Karasiewicz. Dolnoslascy lekarze i ich rodziny
ustyszeli najpiekniejsze melodie francuskie,
muzyke filmowa, czardasze, argentynskie
tanga, kompozycje Astora Piazzolli w nowych
aranzacjach oraz popularne piosenki Georga
Gershwina.

Sentymentalna uczta muzyczna trwata blisko
trzy godziny. A poprzedzity jg przemdwienia wi-
ceprezeséw DRL - dr n. med. Piotra Knasta i lek.
dent. Iwony Swietkowskiej. Podczas koncertu
wirtuozowskiego Rade Klubu Lekarza DIL repre-
zentowata rowniez dr Bozena Kaniak. ®

Fot. Andrzej Dziupinski

5 pazdziernika cztonko-
wie Kota Terenowego DIL
w Zgorzelcu zwiedzili Liib-
benau, wioske lagunowa
wchodzaca w sktad nie-
mieckiej krainy Spreewald.
Zielona oaza, ptywajacy
ogrod, Wenecja Brander-
burgii - musimy przyzna¢,
Zze region ten nazywany
jest tak w petni zastuzenie.

Magiczna wycieczka do Liibbenau

Spreewald to jeden z najniezwyklejszych tworéw natury w Europie. Jest dos$¢ mato znany  dziami, ktére okazaty sie zada-

wéréd naszych rodakéw. Mato kto wie, Ze ten rezerwat biosfery, objety ochrong UNESCO,  szone, otuleni cieptymi kocami.

lezy jedynie 70 km od granicy z Polska. Spreewald i jego unikatowe wodne kanaty sg efek-  Gasthaus Warschofska ugoscit

tem ostatniego zlodowacenia, podczas ktérego rzeka Szprewa zostata poprzecinana na  nas przepysznym, goracym

wiele drobniejszych nurtéw i strumieni ciggnacych sie w sumie przez prawie 1000 km. Dzigki  obiadem, kawa oraz domowym

temu zjawisku mozemy dzi$ podziwia¢ naturalnie uksztattowany teren, z ktérego cztowiek  ciastem. B

uczynit niezwykta atrakcje turystyczna. Kanaty, rzeka Szprewa spowijajg pola uprawne, osa-

dy mieszkalne - na niektdre z nich mozna dostac sie wytacznie przy pomocy todzi. Ewa Motyka,
Nasza wycieczka mimo niesprzyjajacej aury byta fantastyczna. Przez caty dzien pa- Marta Wojcik

dato, ale rekompensowaty nam to przepiekne okolicznosci przyrody. Ptynelismy to-
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Wydarzyto sie

i b
-

Dr Agata Wnukiewicz-Koztowska jest pomystodawczynig prawno-lekarskich konferencji. Na zdjeciu z prof. dr. hab. Rafatem Kubiakiem.

Trudna sztuka podejmowania decvzii

27 wrzesnia 2019 r. w siedzibie Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej odbyta sie
ogolnopolska konferencja naukowa
pt. ,Prawne aspekty leczenia i de-
cyzji medycznych w sytuacjach nie-
standardowych i trudnych”. W trakcie
trzech kolejnych sesji prelegenci wy-
gtosili facznie 15 wyktadéw dotycza-
cych kwestii prawnych w medycynie.

\ DutgdTitn

Agrvired

+ QrgEa T
T
il

Dr Btazej Kmieciak podszedt do tematu ze sporg dozg humoru.
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wydarzeniu wzieto udziat wielu ekspertéw prawa i prawa
Wmedycznego. Przemawiali m.in.: dr hab. Matgorzata Swider-

ska, prof. UMK (Zaktad Prawa Medycznego, UMK w Toruniu),
dr hab. Joanna Haberko, prof. UAM (Katedra Prawa Cywilnego, Handlo-
wego i Ubezpieczeniowego, UAM w Poznaniu), dr Kinga Baczyk-Roz-
wadowska (Zaktad Prawa Medycznego, UMK w Toruniu), dr hab. Rafat
Kubiak, prof. UL (Zaktad Prawa Medycznego UM w todzi, Katedra Prawa
Karnego Uniwersytet £6dzki), dr Btazej Kmieciak (Zaktad Prawa Medycz-
nego UM w todzi), dr Urszula Drozdowska (Zaktad Prawa Prywatnego
Miedzynarodowego, Uniwersytet w Biatymstoku), dr hab. Kinga Mi-
chatowska, prof. UEK (Katedra Prawa Cywilnego i Gospodarczego, UEK
w Krakowie), dr hab. Beata Janiszewska (Pracownia Prawa Medyczne-
go i Biotechnologii UW), sedzia Elzbieta Szatowska (przewodniczaca lll
Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego w Legnicy), mec.
Andrzej Malicki (Kancelaria Adwokacka Malicki i Wspdlnicy, Wroctaw),
mec. Stawomir Krze$ (Okregowa Rada Adwokacka we Wroctawiu),
dr Grzegorz Wrona (NROZ NIL Warszawa), mgr Aleksandra Stebel (OSL,
Wroctaw), dr Agata Wnukiewicz-Koztowska (Interdyscyplinarna Pracow-
nia Prawa Medycznego i Bioetyki, UWr.).

Omawiane byty takie zagadnienia jak problemy prawne podejmo-
wania decyzji medycznych dotyczacych senioréw, matoletnich, niena-
rodzonych, nieprzytomnych, pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi,
neurologicznymi badz spektrum autyzmu, orzekanie przez sad opie-
kunczy w sprawach dotyczacych decyzji medycznych, petnomocnictwo
medyczne, spory sadowe dotyczace decyzji medycznych podejmowa-
nych w sprawach niestandardowych i trudnych, analiza prawidtowosci
podejmowania decyzji medycznych w praktyce Wojewddzkiej Komisji



Fot. Tomasz Waléw

ds. Orzekania o Zdarzeniach Medycznych, spory przed
rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej oraz sada-
mi lekarskimi dotyczace decyzji medycznych w sytu-
acjach niestandardowych i trudnych, decyzje medycz-
ne dotyczace pacjentéw paliatywnych.

Tegoroczna konferencja stanowita kontynuacje sesji
z 2018 r. pt. ,Rozstrzyganie sporéw miedzy pacjentem
a lekarzem i/lub podmiotem swiadczacym ustugi me-
dyczne”i ponownie okazata sie sukcesem. Kolejna edy-
cjazarok! ®

K.N.

» W konferencji wzieli udziat m.in. (od lewej): dr n. med. Jan Spo-
dzieja - przewodniczacy OSL DIL, lek. Wtodzimierz Wisniewski — za-
stepca przewodniczacego OSL DIL, lek. Grzegorz Wrona - Naczel-
ny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej i lek. Ryszard Jadach
— skarbnik DRL.

Kardiologia jednego dnia w usk

Gratuluje tych rozwigzan - méwit we Wroctawiu minister zdrowia. Profesor tukasz Szu-
mowski uczestniczyt w otwarciu Oddziatu Szybkiej Diagnostyki Klinicznej. Dziata on
w ramach Centrum Choréb Serca w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym.

Profesor Piotr Ponikowski nie ma watpliwosci, ze to kluczowa zmiana w naszym podejsciu
do leczenia. — Proponujemy zupetnie rewolucyjne podejscie, w Polsce niewykorzystywa-
ne. Tworzymy oddziat ,kardiologii jednego dnia" Wiekszos¢ chorych planowo przyjmo-
wanych do szpitala nie bedzie musiata by¢ hotelowana. To nowa koncepcja diagnostyki
i petne spektrum leczenia chordb serca - podkreslat kierownik Centrum Choréb Serca.
Zatozenie jest proste — pacjent trafia do szpitala rano. — Poddawany jest wysoko spe-
cjalistycznej diagnostyce, zbiera sie konsylium lekarskie, chory ma postawiona diagno-
ze, otrzymuje zalecenia i plan leczenia i zostaje wypisany do domu. Nie ma potrzeby ho-
spitalizowania - ttumaczyta kierownik oddziatu dr Matgorzata Kobusiak-Prokopowicz.
- Gratuluje tych zmian - méwit uczestniczacy w otwarciu minister zdrowia. Profesor
tukasz Szumowski podkreslat, ze prof. Piotr Ponikowski to Swiatowej klasy ekspert i takie
wilasnie sa rozwigzania wprowadzone w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym. Minister
podkreslit, ze naturalng koleja rzeczy bedzie dla niego rozpoczecie w tych strukturach
przeszczepdw serca. — Dla mnie to ogromna rados¢, ze tak duzy osrodek akademicki,
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jak Wroctaw, ktéry ma kompetencje
i zasoby jest w stanie tak prowadzic¢
program, ze nie bedzie tu proble-
moéw z wykonaniem ani z organiza-
¢ja. Osoba prof. Piotra Ponikowskie-
go gwarantuje, ze bedzie to zrobione
dobrze i z korzyscig dla pacjentéw
- méwit minister zdrowia. Jako po-
tencjalny termin pierwszego prze-
szczepu wskazano pierwszy kwartat
kolejnego roku. ®

Biuro Prasowe UMW

» 4 pazdziernika w Uniwer-
syteckim Szpitalu Klinicznym
otwarto Oddziat Szybkiej Dia-
gnostyki Klinicznej, ktory dzia-
ta w ramach Centrum Choréb
Serca. Od lewej: prof. Piotr
Ponikowski, minister zdrowia
prof. tukasz Szumowski, Piotr
Pobrotyn i dr Matgorzata Ko-

busiak-Prokopowicz.

OOOOOOOOOOOOOOO

Profesor Piotr Ponikowski nie
ma waqtpliwosci, ze to kluczo-
wa zmiana w naszym podej-
Sciu do leczenia.
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Punkty Potwierdzajgce Profil Zaufany

LEGNICA, JELENIA GORA, WALBRZYCH:
DOW NFZ Jana Pawta Il 7

URZAD MIASTA LEGNICA pl. Stowianski 8

URZAD SKARBOWY W LEGNICY ul. Wroctawska 37

ZUS ODDZIAE. W LEGNICY ul. Wt. Grabskiego 26

DOW NFZ Wolnosci 18

IDEA BANK S.A. Pitsudskiego 4

STAROSTWO POW. W JELENIEJ GORZE ul. Kochanowskiego 10
URZAD SKARBOWY W JELENIEJ GORZE ul. Adama Thebesiusa 1
ZUS INSPEKTORAT W JELENIEJ GORZE ul. Sygietyriskiego 10
DOW NFZ Al. Wyzwolenia 20

URZAD MIEJSKI W WALBRZYCHU - BOK Sienkiewicza 6-8
URZAD SKARBOWY W WAEBRZYCHU UL Uczniowska 21

ZUS 0DDZIAt. W WAEBRZYCHUul. Kasztanowa 1

WROCLAW:

DOW NFZ Dawida 2 Wroctaw
DOW NFZ Joannitow 6
DOLNOSLASKI URZAD SKARBOWY WE WROCEAWIU
UL. ZMIGRODZKA 141
DOLNOSLASKI URZAD WOJEWODZKI WE WROCEAWIU
pl. Powstarcow Warszawy 1
IDEA BANK S.A Powstaricéw Slaskich 95
MBANK S.A. plac Dominikanski 3
MBANK S.A. plac Grunwaldzki 22
MBANK S.A. Jana Pawta Il 9
MBANK S.A. Legnicka 56
MBANK S.A. Otawska 29
MBANK S.A. plac Teatralny 2
PIERWSZY URZAD SKARBOWY WE WROCLAWIU
UL. KS. CZESEAWA KLIMASA 34
URZAD MIEJSKI WROCLAWIA G.Zapolskiej 4
URZAD MIEJSKI WROCLAWIA Kotlarska 41
URZAD MIEJSKI WROCLAWIA pl. Nowy Targ 1-8
URZAD SKARBOWY WROCLAW-FABRYCZNA
UL. ALEKSANDRA OSTROWSKIEGO 5
URZAD SKARBOWY WROCtAW-KRZYKI UL. SZTABOWA 100
URZAD SKARBOWY WROCLAW-PSIE POLE UL. TRZEBNICKA 33
URZAD SKARBOWY WROCEAW-SRODMIESCIE
UL. MARSZ. JOZEFA PI£SUDSKIEGO 27-29
URZAD SKARBOWY WROCtAW-STARE MIASTO
UL. INOWROCLAWSKA 4
URZAD TRANSPORTU KOLEJOWEGO ODDZIAt TERENOWY
WE WROCEAWIUuL. $w. Antoniego 7
ZUS | INSPEKTORAT WE WROCEAWIUul. Reymonta 4/6
ZUS I INSPEKTORAT WE WROCEAWIUuL. Litomska 36
ZUS 0DDZIAt WE WROCEAWIUuL. Pretficza 11

Wyszukiwarka wszystkoch punktow potwierdzajacych:

/ Procedura Podtaczenia do P1 \
1. Spetnienie warunkow minimalnych
- posiadanie konta w RPWDL
- posiadanie uprawnien do ksiggi rejestrowe;j
2. Pobranie Generatora CSI0Z
3. Wygenerowanie plikow .CSR
4. Zapisanie plikow w danym katalogu
5. Wyptnienie formularza w RPWDL (Certyfikacja P1)
6. Zaczytanie plikow z katalogu do RPWDL
7. Wystanie wniosku
8. Po prawidtowej realizacji wniosku pobieramy pliki PEM
9. Zaczytujemy do generatora pliki PEM
10. Generator "oddaje" gotowe certyfikaty .P12

Pomoc dostepna w serwisie YouTube

w YouTube Wyszukujemy Fraze CSIOZ i szukamy filmow:

Filmy instruktazowe przygotowane przez CSI0Z ,_|_,_/

Rejestracja konta w RPWDL

Centrum Systemow Informacyjnych Ochrony Zdrowia

= Logowanie do konta w RPWDL
2 —_— Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia

Wyszukiwanie numeru ksiggi rejestrowej praktyki zawodowej do konta w RPWDL
Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia

P isanie ksiggi rej| j praktyki d j do konta w RPWDL
Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia

ku o dostep pod § i do P1
= Centrum Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia

e-RECEPTA w aplikacji mObywatel

eRecepty

TWOJE RECEPTY

RECEPTA Z DNIA
12.06.2019 .

WYSTAWIL

lek. Anna Nowakowska

RECEPTA Z DNIA
12.06.2019r.

WYSTAWIL

lek. Anna Nowakowska

PODMIOT WYSTAWIAJACY
PRZYCHODNIA EUROMEDI!

https://pz.gov.pl/pz/confirmationPointAddressesList

E-recepta - uproszczony
algorytm postepowania

Opracowat inz. Maciej Koziejko

@ Lacipil, 6 mg, tabletki powlekane
Wystawiona

ZESKANUJ PONIZSZY KOD W APTECE

Uproszczona procedura postepowania dot.e-recepty

w  ZACZYNAMY!T o
PODMIOT LECZNICZY PRAKTYKA ZAWODOWA

\ CChce SYSTEM GABINETOWY
et tniamy tylko i wytacznie
NIE MAM P1
¥
PROCEDURA
PODtACZANIA DO P1

Minimalistycznie

¥
Mam Certyfikat P1

Mam
Profil Zaufany

nie mam
Profilu zaufanego

- - =J

Posiadam SYSTEM GABINETOWY | Posiadam SYSTEM GABINETOWY nie posiadam
spetniajacy wymagania e-recepty ) nie spetniajacy wymagan e-recepty | SYSTEMU GABINETOWEGO

Pytamy producenta,

czy dostosuje system ?

2. Odnajduje punkt potwierdzajacy

NIE profil g
e 0
, Rozwazam 1. Zaktadam konto na PZ.GOV.PL
. ; nadaje mu nazwe i hasto

3. Udaje sie do punktu osobiscie

uzywanie
gabinet.gov.pl
Po dostosowaniu 4. Weryfikuje moja tozsamosé
programu dowodem osobistym

NI TAK Mam potwierdzony
‘v Profil Zaufany
== oprogramowania

Wybor dostawcy
Sukces | m gabinet.gov.pl
Sukces |

*Ustugodawcy, inni niz wskazani w ust. 4a, sg obowigzani do zgtoszenia jednostce podlegtej ministrowi wtasciwemu
do spraw zdrowia, wtasciwej w zakresie systemow informacyjnych ochrony zdrowia, gotowosci podtgczenia swoich
systeméw do systemu, o ktérym mowa w art. 7 ust. 1, oraz do podtgczenia sie do tego systemu,

nie pozniej niz do dnia 31 grudnia 2019 r.
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dr. n. med.

Wiestawa

Fot. zarchiwumW.P.

DR N. MED. WIESLAW PRASTOWSKI
Lekarz, poeta zrzeszony w Zwigzku Literatéw Pol-
skich i Polskiej Unii Lekarzy Pisarzy. Urodzit sie i wy-
chowywat na Polesiu (ur. 1936) i Podlasiu, gdzie
podczas lat wojny, okupacji sowieckiej i niemieckiej
spedzit swoje dziecinstwo i lata szkolne.

Medycyny uczyt sie na Akademii Medycznej
w Biatymstoku i we Wroctawiu (dyplom lekarza
uzyskat w 1961 roku). Potem jako lekarz, asystent,
adiunkt w | Klinice Choréb Wewnetrznych Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu uzyskat | i Il stopien
specjalizacji z choréb wewnetrznych pod kierun-
kiem profesoréw: Joézefa Kaniaka, Wiadystawa
Chahaja i Barbary Kowal-Gierczak.

Rezultatem pasji naukowych realizowanych w laboratorium prof. Jerzego
Gietdanowskiego w Zaktadzie Immunofarmakologii Instytutu Immunologii
i Terapii Doswiadczalnej PAN we Wroctawiu sa liczne publikacje w czasopi-
smach krajowych i zagranicznych z zakresu farmakologii doswiadczalnej oraz
klinicznej i obroniona w 1970 r. praca doktorska.

W latach 1980-1982 przebywat na kontrakcie w Libii. Od 1987 roku do przej-
$cia na emeryture w 2003 roku byt ordynatorem Oddziatu Wewnetrznego
w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym im. J. Babinskiego we Wroctawiu.
Pod jego kierunkiem wielu mtodych lekarzy uzyskato specjalizacje z zakresu
choréb wewnetrznych. Pracowat w Dolnoslaskim Centrum Choréb Serca i Dia-
gnostyki,Medinet” oraz w przychodniach,Biogenes” we Wroctawiu, Trzebnicy
i,Rawmed” w Rawiczu. Wyktadat przedmioty medyczne na Akademii Muzycz-
nej im. Karola Lipinskiego we Wroctawiu dla studentéw muzykoterapii.

Jest wspétzatozycielem Polskiego Towarzystwa Angiologicznego i czton-
kiem Komisji Rewizyjnej PTA. Przez kilka lat petnit funkcje wojewddzkiego
specjalisty choréb wewnetrznych. Byt aktywnym cztonkiem Zarzadu Oddziatu
Wroctawskiego Polskiego Towarzystwa Internistycznego i Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego. Aktualnie jest cztonkiem Stowarzyszenia Lekarzy Dolnosla-
skich i Wychowankéw Medycyny Wroctawskiej, gdzie petni funkcje wicepreze-
sa i pracuje aktywnie w Klubie Lekarza.

Poza praca zawodowa interesuje sie historia, muzyka i literatura, a zwtaszcza
poezja, czego wyrazem jest tworczos¢ poetycka. Zostat wyrdzniony i odznaczo-
ny:,Ztota odznaka za wzorowa prace w stuzbie zdrowia’,, Ztotym Krzyzem Zastu-
gi’, ,Zastuzonemu - Polskie Towarzystwo Lekarskie’, Honorowg Ztotg Odznaka
+Zastuzony dla Wojewddztwa Dolnoslaskiego’, Krzyzem ,Semper Fidelis” przez
Zwiazek Solidarnosci Polskich Kombatantéw, ,Kombatanckim Krzyzem Zastugi”
przez Zarzad Gtéwny Stowarzyszenia Polskich Kombatantéw Obroncéw Ojczy-
zny oraz ostatnio,,Medalem honorowym Jana Mikulicza-Radeckiego”.

Debiutowat w 1996 roku zbiorem wierszy pt. ,Zostawi¢ $lad”. W 1999 roku
opublikowat tomik poetycki,Wejs¢ w cisze’, a w 2001 roku,,Cztowiek potrzebuje
cztowieka. Miedzy $witem a zmierzchem”. Dwa lata p6Zniej wydat tomik,,Dotyk
muzy”. W 2007 roku pojawit sie kolejny tomik ,Smakowanie czasu’, w 2009 roku
,Obrazy stowem malowane”. Po dtuzszej przerwie wydat w 2015 roku tomik,,Ars
longa, vita brevis’, dwa lata pézniej,Optimus et maximus”i,Zmysty Spiewaty”.

Tworczos¢ Wiestawa Prastowskiego jest liryczng spowiedzig lekarza i poety.
Nierzadko sa przyktadem dialogu réwnolegtego, z jednej strony przez poete,
patrzacego w gtab duszy, z drugiej strony pojawia sie gtos mysliciela stawiaja-
cego pytania. Poezja Prastowskiego jest réwniez swoistym rodzajem ucieczki
od terazniejszosci, odczuwanej przez autora jako zrédto samotnosci, deficytu
namietnosci i innych zagrozen. Lekarz-poeta postugujac sie jezykowymi ob-
razami osadzonymi wspétczesnie, pokazuje niknaca transparentnos$¢ swiata
i pyta o sens zycia, bycia i przemijania. Odpowiadajac na pytanie: co moze nas
uleczy¢, Wiestaw Prastowski jako lekarz i poeta stwierdza: ,Sztuka i mito$¢ do
piekna moze uleczy¢ nasze ciato i dusze”.
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eneﬁs...

Prastowsk Iego

14 pazdziernika sala Orato-
rium Marianum Uniwersytetu
Wroctawskiego byta miejscem
benefisu doktora nauk me-
dycznych, lekarza, poety zrze-
szonego w Zwigzku Literatow
Polskich i Polskiej Unii Lekarzy
Pisarzy — Wiestawa Prastowskie-
go. W uroczystosci wzieli udziat
lekarze, poeci, rektor Uniwer-
sytetu Wroctawskiego, znajomi
i rodzina. Spotkanie prowadzit
Mirostaw Gontarski (ZLP), ktory
przyblizyt sylwetke i tworczosé
Jubilata. Rektor UWr prof. Adam
Jezierski przypomniat historie
sali Oratorium Marianum.

onwencja benefisu byfa nietypowa, bo
oparta na dialogu dr Aliny Jagiettowicz

(Uniwersytet Wroctawski) z Jubilatem.
Prowadzaca rozmowe zadawata egzysten-
cjalne pytania, cze$¢ z nich ukryta w meta-
forze, inne miaty filozoficzny wydzwiek. Nie
brakfo konkretéw i odniesiert do probleméw
dnia codziennego. W ramach odpowiedzi
dr Prastowski przytaczat fragmenty swoich
wierszy, zmuszajac tym samym stuchaczy
do refleksji. Jego poezji poswiecona zostata
druga cze$¢ uroczystosci. Zebrani ustyszeli
kilkanascie wierszy w interpretacji prowa-
dzacego spotkanie Mirostawa Gontarskiego,
a catosci dopetnita oprawa muzyczna. Na for-
tepianie zagrali Weronika Sawicka i Hubert
Walkowiak z Akademii Muzycznej we Wro-
ctawiu. Zwienczeniem spotkania byly wysta-
pienia gosci, ktérzy nie szczedzili Jubilatowi
pochlebnych stéw i szczerze gratulowali. m

Magdalena Orlicz-Benedycka
Odpowiadajqc na pytanie:
co moze nas uleczyé, Wie-
staw Prastowski jako le-
karz-poeta stwierdza ,Sztu-
ka i mitos¢ do piekna moze
uleczy¢ nasze ciato i dusze’.



Zespdt Il Katedry i Kliniki Ginekologii i Potoznictwa Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Trzy dni rozmow o ginekologii i potoznictwie

W dniach 3-5 pazdziernika
2019 r. we Wroctawiu w hotelu
»Mercure” Wroctaw Centrum
spotkato sie 300 ginekologow
z calego kraju, aby dyskutowac
o ginekologii i potoznictwie na
co dzien. Bylo to pierwsze tego
typu spotkanie.

I Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,Gi-
nekologia i potoznictwo na co dzien” przy-
ciggneta zainteresowanych bogactwem
programu i poruszanych tematéw. Or-
ganizatorem konferencji byt prof. dr hab.
Mariusz Zimmer wraz zespotem lekarzy Il
Katedry i Kliniki Ginekologii i Potoznictwa
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu.
Wydarzenie objeli patronatem prezydent
Wroctawia, Polskie Towarzystwo Ginekolo-
gow i Potoznikéw oraz Dolnoslaska Okre-
gowa Izba Pielegniarek i Potoznych.
Konferencja byta wyjatkowa, i to pod
wieloma wzgledami. Z racji mnogosci po-
ruszanych tematéw cate spotkanie trwato
3 dni. Polscy ginekolodzy mieli okazje wy-
stuchac¢ kilkunastu wykfadéw wybitnych
specjalistdw zajmujacych sie problematyka
ginekologii i potoznictwa na co dzien. Duze
zainteresowanie wzbudzity kursy zwtaszcza
wsréd miodych adeptéw ginekologii.
Konferencja skierowana byta gtéwnie
do lekarzy praktykéw na kazdym szczeblu
zaawansowania zawodowego, od rezyden-
téw do ordynatoréw oddziatéw, jak réwniez
do potoznych - pielegniarek pracujacych

w kazdym miejscu oddziatu ginekolo-
giczno-potozniczego - od sali porodowe;j
- przez izbe przyjec¢ az do bloku operacyj-
nego. 3 pazdziernika odbyly sie kursy:

+ kurs USG - zaawansowane badania. Ba-

dania prenatalne + echo serca ptodu,

« kurs HSC (histeroskopii) — na trenazerach.
Kursy zostaly przeprowadzone przez wy-
bitnych specjalistow.

Kurs USG prowadzony przez zaproszo-
nych gosci takich jak: dr hab. n. med. Mar-
cin Wieche¢, prof. dr hab. Marek Pietryga,
drhab.n.med.Tomasz Fuchs, dr hab. n. med.
Piotr Kaczmarek; prof. ICZMP, dr hab. n. med.
Dariusz Borowski; prof. UMK. Po czesci teo-
retycznej odbyly sie praktyczne warsztaty
prowadzone pod okiem specjalistow. Kurs
HSC na trenazerach (histeroskopii) przepro-
wadzony zostat przez zespét specjalistow
z Il Katedry i Kliniki Ginekologii i Potoznic-
twa UM we Wroctawiu. A tworzyli go: prof.
dr hab. Mariusz Zimmer, dr hab. n. med.
Michat Pomorski, dr hab. n. med. Lestaw So-
zanski, dr Artur Wiatrowski, dr n. med. Jakub
Sliwa. Po czesci teoretycznej uczestnicy kur-
su mogli ¢wiczy¢ wykonanie histeroskopii
na specjalistycznych trenazerach.

Gtéwna czes¢ konferencji zgromadzita
wielu wybitnych naukowcéw i specja-
listdw z kraju (okoto 41 wyktadowcédw).
W piatek odbyty sie sesje: | - Szyjka macicy
- diagnostyka i postepowanie, || — Miesnia-
ki macicy - kiedy patologia, kiedy norma?,
wyktad konsultanta krajowego ds. gineko-
logii i potoznictwa prof. dr. hab. Krzysztofa
Czajkowskiego pt. ,Niewydolnos$¢ szyjki
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macicy”, lll - Patologia jamy macicy - jak
diagnozowac, jak postepowac?, IV — Guzy
przydatkéw - jak diagnozowad, jak poste-
powac?, V' — Uroginekologia - zaburzenia
statyki — nietrzymanie moczu.

W piatkowe przedpotudnie odbyta
sie specjalna sesja mtodych rezydentéw
z prezentacji prac nadestanych. Stanowi to
pewnego rodzaju powrét do przesztosci,
a zarazem novum w naszych konferen-
cjach. Program sesji dla rezydentéw skta-
dat sie z czternastu zgtoszonych prac przez
miodych rezydentéw.

5 pazdziernika odbyly sie sesje: VI -
Aspekty prawne naszej dziatalnosci, VIl - Wy-
brane problemy w przebiegu ciqzy i porodu,
VIl — Cigza Il i lll trymestr — diagnostyka ul-
trasonogrdficzna, IX - Cigza wczesna — pla-
nowanie ciqzy. Rdbwnolegle toczyta sie sesja
przeznaczona dla pielegniarek i potoznych.
W jej trakcie oméwiono szczegétowo ta-
kie zagadnienia jak: pomiar poziomu leku
u pacjentek po zabiegu ciecia cesarskiego
przed ich wczesnym uruchomieniem zgod-
nym z zaleceniem protokotu ERAS, potozna
na oddziale ginekologii, poréd hospicyjny
- opieka potoznych, opieka nad ciezarng
w cigzy powikfanej w wybranych przypad-
kach. Po warsztacie odbyt sie warsztat dla
potoznych i pielegniarek z obstugi sprzetu
do endoskopii.

Konferencja okazata sie wielkim sukce-
sem naukowym i organizacyjnym. B

prof. dr hab. Mariusz Zimmer

Fot. z archiwum InspireCongress



Prawo i medycyna
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Mec. Beata Kozyra-tukasiak — radca prawny DIL

14 wrzesnia 2019 r. weszlo w zycie Rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia z 10 wrzesnia 2019 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie stazu
podyplomowego lekarza i lekarza dentysty,
opublikowane w Dz. U. z 2019 ., poz. 1749.

Od 1 lipca 2019 r. lekarz, lekarz dentysta odbywajacy staz
otrzymuje zasadnicze wynagrodzenie miesieczne w wysoko-
$ci 2509 zt.

Wiecej na stronie:
www.dilnet.wroc.pl/
zaktadka PRAWO

o
\ p——
Zrédto grafiki: www.flickr.com/photos/27256428336_682f1baabd_h/weiss_paarz_photos
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Urzqdzenia radiologiczne oraz urzqdzenia po-
mocnicze stosowane w jednostkach ochrony
zdrowia wykonujqcych badania diagnostyczne,
zabiegi lub leczenie, z zakresu rentgenodiagno-
styki, radiologii zabiegowej, medycyny nuklearnej
oraz radioterapii, podlegajq kontroli ich parame-
tréw fizycznych. Kontrola obejmuje wykonywanie
testow odbiorczych i eksploatacyjnych.

23 wrzes$nia 2019 r. weszla w zycie Ustawa
z 13 czerwca 2019 r. o zmianie ustawy Prawo
atomowe oraz ustawy o ochronie przeciw-
pozarowej, opublikowana w Dz. U. z 2019 r.,
poz. 1593.

Ustawa okresla szczegdlne zasady ochrony oséb przed zagroze-
niami wynikajacymi ze stosowania promieniowania jonizujagcego
w celach medycznych lub w celu obrazowania pozamedycznego.




Za przestrzeganie wymagan bezpieczenstwa jadrowego

i ochrony radiologicznej odpowiada kierownik jednostki orga-

nizacyjnej. Wewnetrzny nadzér nad przestrzeganiem wymagan

ochrony radiologicznej w jednostkach ochrony zdrowia wyko-
nujacych dziatalnos¢ polegajaca na:

« uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rentgenowskich
w medycznej pracowni rentgenowskiej lub uruchamianiu ta-
kich pracowni, lub

« uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rentgenowskich do
celéw rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej, radiotera-
pii powierzchniowej lub radioterapii schorzer nienowotwo-
rowych poza medyczna pracownia rentgenowska

- sprawuje osoba, ktéra posiada uprawnienia inspektora ochro-
ny radiologicznej dla tych dziatalnosci.

Wymaganie, o ktérym mowa wyzej, nie dotyczy jednostki
ochrony zdrowia wykonujacej dziatalnos¢ zwigzang z naraze-
niem polegajaca jedynie na wykonywaniu stomatologicznych
zdje¢ wewnatrzustnych za pomoca aparatéw rentgenowskich
stuzacych wyfacznie do tego celu lub wykonujacej dziatalnos¢
zwigzang z narazeniem polegajaca jedynie na wykonywaniu
densytometrii kosci za pomoca aparatéw rentgenowskich stu-
z3cych wylacznie do tego celu.

Kierownik jednostki organizacyjnej zasiega opinii inspektora
ochrony radiologicznej na temat badania i sprawdzania urza-
dzen ochronnych i przyrzadéw dozymetrycznych, obejmujacej
w szczeg6lnosci:

- ocene urzadzen majacych wptyw na ochrone radiologiczng -
przed dopuszczeniem do ich stosowania;

« dopuszczenie do stosowania nowych lub zmodyfikowanych
zrédet promieniowania jonizujacego, z punktu widzenia
ochrony radiologicznej;

« sprawdzanie skutecznosci stosowanych $rodkéw i technik
ochrony przed promieniowaniem jonizujacym;

« wzorcowanie przyrzadéw dozymetrycznych, sprawdzanie ich
sprawnosci i whasciwego uzytkowania, a takze ich konserwaciji;

« ocene obiektu lub instalacji z punktu widzenia ochrony radio-
logicznej — przed dopuszczeniem ich do eksploataciji.

Powyzszych przepiséw nie stosuje sie do jednostek ochrony
zdrowia wykonujgcych dziatalnos¢ zwigzang z narazeniem po-
legajaca jedynie na wykonywaniu stomatologicznych zdje¢ we-
whnatrzustnych za pomoca aparatéw rentgenowskich stuzacych
wytacznie do tego celu lub wykonujacych dziatalno$¢ zwigzang
z narazeniem polegajaca jedynie na wykonywaniu densytome-
trii kosci za pomoca aparatéw rentgenowskich stuzacych wy-
tacznie do tego celu.

Kierownik jednostki organizacyjnej jest zobowigzany zapew-
ni¢ prowadzenie wstepnych i okresowych - nie rzadziej niz co
5 lat - szkolen pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa jadro-
wego i ochrony radiologicznej, zgodnie z opracowanym przez
siebie programem.

Stosowanie promieniowania jonizujgcego w celach medycz-
nych obejmuje ekspozycje medyczne:

+ 0s6b poddawanych badaniom diagnostycznym, zabiegom
lub leczeniu;

+ 0s6b poddawanych badaniom przesiewowym;

+ 0s6b uczestniczacych w eksperymentach medycznych lub
badaniach klinicznych;

« opiekunéw.

Osoby poddawane ekspozycji medycznej podlegaja ochronie
radiologicznej, ktéra obejmuje w szczegdlnosci uzasadnienie
ekspozycji medycznej i optymalizacje. Przeprowadzenie ekspo-
zycji medycznej wymaga uzasadnienia. Uzasadnienie to wska-

zuje przewage spodziewanych korzysci diagnostycznych lub
leczniczych, w tym bezposrednich korzysci zdrowotnych dla
osoby poddanej ekspozycji medycznej oraz korzysci dla spote-
czenstwa, nad uszczerbkiem na zdrowiu, ktéry ekspozycja me-
dyczna moze spowodowacé u osoby poddanej takiej ekspozycji
lub u jej potomstwa. W przypadku ekspozycji medycznej opie-
kundéw w jej uzasadnieniu uwzglednia sie réwniez spodziewane
korzysci i szkody dla tych osob.

W uzasadnieniu bierze sie pod uwage korzysci i rodzaje ryzy-
ka zwigzane ze stosowaniem alternatywnych metod stuzacych
temu samemu celowi, prowadzacych do mniejszego narazenia
w wyniku ekspozycji medycznej lub nienarazajacych na dziata-
nie promieniowania jonizujacego.

Skierowanie pacjenta na badanie diagnostyczne, zabieg lub
leczenie albo zlecenie wykonania badania diagnostycznego,
zabiegu lub leczenia, z zastosowaniem promieniowania joni-
zujacego, wynika z uzasadnionego przekonania lekarza kieru-
jacego, ze wynik dostarczy informacji, ktére przyczynia sie do
postawienia prawidtowego rozpoznania lub wykluczenia cho-
roby, oceny jej przebiegu i postepéw leczenia lub uzyska sie
zamierzony efekt terapeutyczny.

Badanie diagnostyczne, zabieg lub leczenie, z zastosowa-
niem promieniowania jonizujacego, ktére nie sa uzasadnione
zgodnie z wymienionymi przepisami, moga by¢ uzasadnione
jedynie ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci, ktére ocenia
sie indywidualnie. W powyzszym przypadku lekarz kieruja-
cy pacjenta na badanie diagnostyczne, zabieg lub leczenie
albo zlecajacy wykonanie badania diagnostycznego, zabiegu
lub leczenia, z zastosowaniem promieniowania jonizujgcego,
umieszcza w dokumentacji medycznej pacjenta skierowanie
na badanie diagnostyczne, zabieg lub leczenie albo zlecenie
wykonania badania diagnostycznego, zabiegu lub leczenia
oraz indywidualne uzasadnienie.

Wykonanie ekspozycji medycznej niezgodnie z wymieniony-
mi przepisami jest niedopuszczalne. Badanie diagnostyczne,
zabieg lub leczenie, z zastosowaniem promieniowania jonizu-
jacego, wymaga optymalizacji ochrony radiologicznej pacjen-
ta. W badaniach diagnostycznych z zastosowaniem promienio-
wania jonizujgcego ogranicza sie dawki skuteczne (efektywne)
otrzymywane przez pacjentéw do mozliwie najnizszego po-
ziomu, przy uwzglednieniu czynnikéw ekonomicznych i spo-
tecznych, ktéry zapewni uzyskanie wyniku badania o zatozonej
jakosci diagnostycznej. Optymalizacja ochrony radiologicznej
pacjenta jest takze realizowana przez redukcje badan niepo-
trzebnie powtarzanych.

W radiologii zabiegowej, poza wymaganiami okre$lonymi
wyzej, podejmuje sie niezbedne kroki majace na celu zapo-
biezenie popromiennym uszkodzeniom skéry i tkanek pod
nig potozonych w wyniku stosowania dtugotrwatej ekspozy-
¢ji, w szczegdlnosci wigzka promieniowania rentgenowskiego
o duzej mocy dawki.

W radioterapii optymalizacja ochrony radiologicznej pacjenta
wymaga mozliwie maksymalnej ochrony zdrowych narzadéw
i tkanek przed promieniowaniem jonizujgcym przy podaniu
indywidualnie planowanej i zleconej dawki terapeutycznej
w okreslonym rezimie czasowym.

W leczeniu za pomocg produktu radiofarmaceutycznego
o zleconej aktywnosci optymalizacja ochrony radiologicznej
pacjenta wymaga mozliwie maksymalnej ochrony zdrowych
narzadéw i tkanek przed promieniowaniem jonizujacym.

W radiologii zabiegowej, poza wymaganiami okreslonymi
wyzej, podejmuje sie niezbedne kroki majace na celu zapobie-
zenie popromiennym uszkodzeniom skoéry i tkanek pod nig
potozonych w wyniku stosowania dtugotrwatej ekspozycji, »
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w szczegdlnosci wigzka promieniowania rentgenowskiego

o duzej mocy dawki.

W radioterapii optymalizacja ochrony radiologicznej pacjenta
wymaga mozliwie maksymalnej ochrony zdrowych narzadéw
i tkanek przed promieniowaniem jonizujacym przy podaniu
indywidualnie planowanej i zleconej dawki terapeutycznej
w okreslonym rezimie czasowym.

Jednostki ochrony zdrowia udostepniaja w swoich pomiesz-
czeniach, w miejscach publicznie dostepnych, informacje
o szczegdlnej ochronie kobiet w wieku rozrodczym, kobiet
w ciazy i kobiet karmigcych piersig, poddawanych ekspozycjom
medycznym.

W przypadku oséb uczestniczacych w eksperymentach me-
dycznych lub badaniach klinicznych oraz w przypadku opieku-
néw ochrona radiologiczna obejmuje réwniez ustanowienie
i stosowanie przez jednostke ochrony zdrowia ogranicznikow
dawki (limitéw uzytkowych dawki).

Wykonanie badania diagnostycznego, zabiegu lub leczenia,
z zastosowaniem promieniowania jonizujacego, odbywa sie
zgodnie ze szczegétowymi medycznymi procedurami radiolo-
gicznymi opracowanymi w jednostce ochrony zdrowia. Proce-
dura szczeg6towa zawiera:

+ opis postepowania odnoszacego sie do stosowanych w jed-
nostce ochrony zdrowia urzadzen radiologicznych i urzadzen
pomocniczych, a takze do kategorii oséb podlegajacych ba-
daniu diagnostycznemu, zabiegowi lub leczeniu z uzyciem
takich urzadzen;

« informacje dotyczace wyniku zastosowania procedury szcze-
gotowej, w tym informacje dotyczace narazenia wymienio-
nych oséb;

- inne istotne informacje o sposobie wykonania badania dia-
gnostycznego, zabiegu lub leczenia.

Procedury szczegétowe stosowane w jednostce ochrony
zdrowia podlegaja ocenie ich poprawnosci i aktualnosci pod-
czas audytu klinicznego wewnetrznego i audytu kliniczne-
go zewnetrznego. Przy stosowaniu procedur szczegétowych
jednostka ochrony zdrowia stosuje diagnostyczne poziomy
referencyjne dla badan rentgenodiagnostycznych, badan dia-
gnostycznych z zakresu medycyny nuklearnej oraz z zakresu
radiologii zabiegowej.

Lekarz kierujacy oraz lekarz prowadzacy biora udziat w sto-
sowaniu procedur szczegotowych zwigzanych z ekspozycja
medyczng w zakresie odpowiadajgcym posiadanym uprawnie-
niom. Do zadan wymienionych oséb, nalezy:

« uzasadnienie ekspozycji medycznej;

- optymalizacja dawek w dazeniu do ich ograniczenia przy
jednoczesnym zachowaniu warunkéw dla uzyskania ocze-
kiwanej informacji klinicznej lub oczekiwanego efektu te-
rapeutycznego;

« kliniczna ocena wyniku badania diagnostycznego, zabie-
gu lub efektu terapeutycznego oraz przekazywanie infor-
macji lub dokumentacji radiologicznej innym lekarzom
zaangazowanym w proces badania diagnostycznego, za-
biegu lub leczenia;

+ w przypadku badania diagnostycznego lub leczenia za po-
mocy izotopdw promieniotwdrczych - udzielanie pacjen-
towi, jego przedstawicielowi ustawowemu oraz osobom
upowaznionym przez pacjenta lub jego przedstawiciela
ustawowego informacji na temat zagrozen zwigzanych z pro-
mieniowaniem jonizujgcym oraz przekazanie odpowiednich
instrukcji majacych na celu ograniczenie dawek w stosunku
do oséb majacych kontakt z pacjentem, w tym opiekundw,
w przypadku procedur terapeutycznych, instrukcje te maja
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forme pisemng i sa przekazywane przed opuszczeniem jed-
nostki ochrony zdrowia;

« wspotpraca, w przypadkach gdy zachodzi taka potrzeba,
z innymi specjalistami i personelem w zakresie aspektéw
praktycznych medycznych procedur radiologicznych, a takze
uzyskiwanie informacji o wynikach poprzednich badan dia-
gnostycznych, zabiegdéw lub leczenia.

Lekarz kierujacy na badanie diagnostyczne, zabieg lub leczenie,
Z zastosowaniem promieniowania jonizujacego, odpowiada za
poprawnos¢ uzasadnienia skierowania. Lekarz prowadzacy jest
obowigzany oceni¢ poprawnos¢ uzasadnienia skierowania oraz
odpowiada za wybdr odpowiedniej procedury szczegétowej
i jej poprawne zastosowanie.

Lekarz prowadzacy radioterapie lub leczenie za pomoca pro-
duktéw radiofarmaceutycznych, po zakoriczeniu radioterapii
lub leczenia, informuje o przebiegu leczenia lekarza kierujace-
go na leczenie za pomoca promieniowana jonizujgcego.

W przypadku gdy jest to mozliwe przed wykonaniem ekspo-
zycji medycznej lekarz prowadzacy zapewnia pacjentowi, jego
przedstawicielowi ustawowemu, osobie przez niego upowaz-
nionej oraz opiekunowi otrzymanie odpowiednich informacji
dotyczacych korzysci i zagrozen zwigzanych z narazeniem.

Urzadzenia radiologiczne oraz urzadzenia pomocnicze sto-
sowane w jednostkach ochrony zdrowia wykonujacych bada-
nia diagnostyczne, zabiegi lub leczenie, z zakresu rentgeno-
diagnostyki, radiologii zabiegowej, medycyny nuklearnej oraz
radioterapii, podlegaja kontroli ich parametréow fizycznych.
Kontrola obejmuje wykonywanie testéw odbiorczych i eks-
ploatacyjnych. Testy eksploatacyjne urzadzen radiologicznych
oraz urzadzen pomocniczych stosowanych w jednostkach
ochrony zdrowia wykonujgcych badania diagnostyczne, za-
biegi lub leczenie, z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii
zabiegowej lub medycyny nuklearnej, dziela sie na testy pod-
stawowe i specjalistyczne.

Osoba wykonujagca badania diagnostyczne, zabiegi lub le-
czenie, z zastosowaniem promieniowania jonizujacego, a takze
osoba nadzorujaca ich wykonywanie, s3 obowiazani do statego
podnoszenia swoich kwalifikacji z zakresu ochrony radiologicz-
nej pacjenta. W celu wykonania powyzszego obowiazku oso-
ba wykonujaca badania diagnostyczne, zabiegi lub leczenie,
z zastosowaniem promieniowania jonizujacego, a takze oso-
ba nadzorujaca ich wykonywanie, maja obowiazek uzyskac co
najmniej 20 punktéw szkoleniowych w ciagu kolejnych 5 lat.

Osoba wykonujaca badania diagnostyczne, zabiegi lub le-
czenie, z zastosowaniem promieniowania jonizujacego, a takze
osoba nadzorujaca ich wykonywanie, realizuje powyzszy obo-
wiazek, przez:

« ukonczenie szkolenia w dziedzinie ochrony radiologicznej
pacjenta, konczacego sie wewnetrznym egzaminem i uzy-
skaniem certyfikatu potwierdzajacego ukoriczenie tego szko-
lenia oraz zdanie egzaminu (20 punktéw szkoleniowych), lub
ukonczenie innego szkolenia obejmujgcego tematyke ochro-
ny radiologicznej, bezpiecznego stosowania promieniowa-
nia jonizujacego w celach medycznych, medycznych zasto-
sowan promieniowania jonizujacego lub metod i procedur
badan parametréw technicznych urzadzen radiologicznych
oraz uzyskanie zaswiadczenia o ukonczeniu kazdego z tych
szkolen (1 punkt szkoleniowy za kazda godzine ukoriczonego
szkolenia), lub

udziat w krajowych lub miedzynarodowych kongresach,
zjazdach, konferencjach lub sympozjach naukowych poswie-
conych wymienionym zagadnieniom (5 punktéw szkolenio-
wych), lub
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« wygtoszenie wykfadu lub wystagpienia w zakresie powyzszych
zagadnien, na krajowym lub miedzynarodowym kongresie,
zjezdzie, konferencji lub sympozjum naukowym (10 punktéw
szkoleniowych).

Prowadzenie dziatalnosci zwiazanej z narazeniem w celach
medycznych, polegajacej na udzielaniu $wiadczern zdrowot-
nych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub
diagnostyki zwiazanej z podawaniem pacjentom produktéw
radiofarmaceutycznych, wymaga zgody panstwowego woje-
wodzkiego inspektora sanitarnego.

Jednostki ochrony zdrowia realizujagce medyczne procedury
radiologiczne podlegaja audytom klinicznym wewnetrznym i ze-
wnetrznym. Audytow zewnetrznych nie stosuje sie do jedno-
stek ochrony zdrowia wykonujacych dziatalnos¢ zwiazanag
Z narazeniem polegajaca jedynie na wykonywaniu stomato-
logicznych zdje¢ wewnatrzustnych za pomoca aparatéw rent-
genowskich stuzacych wylacznie do tego celu lub wykonuja-
cych dzialalnos$¢ zwigzana z narazeniem polegajaca jedynie
na wykonywaniu densytometrii kosci za pomoca aparatéw
rentgenowskich stuzacych wytacznie do tego celu.

Audyt kliniczny wewnetrzny jest przeprowadzany nie rzadziej
niz co rok, a takze:

+ W razie potrzeby - na pisemne polecenie kierownika jednost-
ki ochrony zdrowia,

- w radiologii zabiegowej — po kazdym incydencie prowadza-
cym do popromiennego uszkodzenia skory.

Termin przeprowadzenia audytu klinicznego wewnetrznego okre-
$la kierownik jednostki ochrony zdrowia. Do przeprowadzenia audy-
tu klinicznego wewnetrznego kierownik jednostki ochrony zdrowia
wyznacza co najmniej dwie osoby o réznych specjalnosciach, posia-
dajace kwalifikacje odpowiednie do zakresu udzielanych przez jed-
nostke ochrony zdrowia $wiadczen zdrowotnych.

W jednostkach ochrony zdrowia wykonujacych dziatal-
nos¢ zwigzang z narazeniem polegajaca jedynie na wyko-
nywaniu stomatologicznych zdje¢ wewnatrzustnych za
pomoca aparatéow rentgenowskich stuzacych wylacznie do
tego celu lub wykonujacych dziatalnos¢ zwigzang z naraze-
niem polegajaca jedynie na wykonywaniu densytometrii
kosci za pomoca aparatéw rentgenowskich stuzacych wy-
tacznie do tego celu, do przeprowadzenia audytu klinicz-
nego wewnetrznego kierownik jednostki ochrony zdrowia
wyznacza co najmniej dwie osoby, ktére sq uprawnione do
stosowania medycznych procedur radiologicznych podle-
gajacych temu audytowi. Przepisu nie stosuje sie do dzia-
talnosci prowadzonej osobiscie, w ktorej audyt wewnetrz-
ny moze by¢ przeprowadzony przez jedng osobe, ktora jest
uprawniona do stosowania medycznych procedur radiolo-
gicznych podlegajacych temu audytowi.

Osoby, o ktérych mowa wyzej, przeprowadzajg audyt klinicz-
ny wewnetrzny na podstawie pisemnego upowaznienia kie-
rownika jednostki ochrony zdrowia. Z przeprowadzonego au-
dytu klinicznego wewnetrznego wymienione osoby w terminie
14 dni od dnia zakonczenia tego audytu, sporzadzajg pisemny
raport zawierajacy:

- przeglad procedur szczegétowych stosowanych w jednostce
ochrony zdrowia, w ramach ktérego wyodrebnia sie:

- analize procedur szczegdtowych oraz praktyki ich stoso-

wania, w tym liczbe zastosowan procedur szczegétowych
w podziale na pacjentéw dorostych oraz pacjentéw do 16.
roku zycia, w podziale na pte¢;

- dane pozwalajace okresli¢ wielko$¢ narazenia pacjentéw

dorostych oraz pacjentéw do 16. roku zycia, w podziale na
pte¢, oraz poréwnanie tych wielkosci z diagnostycznymi

poziomami referencyjnymi, w przypadku gdy zostaty okre-
slone;

- w razie koniecznosci - zalecenia dotyczace zmiany procedur
szczegbtowych lub wprowadzenia nowych procedur szcze-
gotowych.

Eksperyment medyczny, badanie kliniczne produktu leczni-
czego i badanie kliniczne wyrobu medycznego, zwigzane z eks-
pozycja medyczna, poza wymaganiami okreslonymi w przepi-
sach ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty lub ustawy
Prawo farmaceutyczne albo ustawy o wyrobach medycznych,
moga by¢ przeprowadzone, jezeli:

« oczekiwane potencjalne korzysci przewyzszaja niepozadane
skutki napromienienia dla os6b poddawanych ekspozycji
medycznej;

« ustalono ograniczniki dawek (limity uzytkowe dawek) dla
0s6b, w odniesieniu do ktérych nie oczekuje sie bezposred-
niej korzysci medycznej wynikajacej z ekspozycji medycznej,

- weZmie w nich udziat jak najmniejsza liczba oséb, przy moz-
liwie matych dawkach promieniowania jonizujacego lub
matych aktywnosciach produktéw radiofarmaceutycznych,
zapewniajacych uzyskanie oczekiwanej informacji klinicznej
lub oczekiwanego efektu terapeutycznego na zatozonym po-
ziomie prawdopodobienstwa znamiennosci statystycznej;

- lekarz kierujacy na eksperyment medyczny lub badanie kli-
niczne lub lekarz wykonujacy procedure medyczng w ramach
eksperymentu medycznego lub badania klinicznego okrejsli,
indywidualnie dla kazdej z oséb, w odniesieniu do ktérych
oczekuje sie bezposredniej korzysci diagnostycznej lub te-
rapeutycznej wynikajacej z eksperymentu medycznego lub
badania klinicznego, docelowe poziomy dawek;

- w ramach eksperymentu medycznego lub badania klinicz-
nego jest stosowana procedura szczegétowa opracowana
na podstawie procedury wzorcowej objetej wykazem ogto-
szonym w obwieszczeniu ministra zdrowia, a w przypadku,
w ktérym podstawg zastosowania procedury szczegdtowej
nie jest procedura wzorcowa objeta tym wykazem - proce-
dura szczegotowa zostata zatwierdzona przez konsultanta
krajowego wtasciwego dla danej dziedziny zastosowania pro-
mieniowania jonizujacego.

W eksperymencie medycznym, badaniu klinicznym produktu
leczniczego oraz badaniu klinicznym wyrobu badaniu klinicznym
wyrobu medycznego, zwigzanym z ekspozycja medyczng, nie
moga uczestniczy¢ kobiety w cigzy, kobiety karmigce piersig oraz
osoby, ktére w okresie poprzedzajacych 10 lat braty udziat w eks-
perymencie medycznym, badaniu klinicznym produktu leczni-
czego lub badaniu klinicznym wyrobu medycznego, zwigzanym
z ekspozycja medyczng, lub byty poddane radioterapii i otrzymaty
ztego tytutu dawke skuteczng (efektywna) przekraczajaca 10 mSv.

Kierownicy jednostek organizacyjnych wykonujacych dzia-
talnos¢ zwigzang z narazeniem w terminie 6 miesiecy od dnia
wejscia w zycie ustawy dostosuja kwalifikacje pracownikéw do
kategorii pracownikdw zgodnie z przepisami znowelizowanej
ustawy oraz przeprowadzg ich szkolenia.

20 wrzesnia 2019 r. weszto w zycie Rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia z 18 wrzes$nia 2019 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie wysoko-
$ci zasadniczego wynagrodzenia miesiecznego
lekarzy i lekarzy dentystéw odbywajacych spe-
cjalizacje w ramach rezydentury, opublikowane
wDz.U.z2019r., poz. 1789. »
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Od 1 lipca 2019 r. wysoko$¢ zasadniczego wynagrodzenia
miesiecznego lekarza i lekarza dentysty odbywajacego dang
specjalizacje w dziedzinach medycyny niebedacych priore-
tytowymi w ramach rezydentury w pierwszych dwdch latach
zatrudnienia w trybie rezydentury wynosi 4082 zt, po dwéch
latach zatrudnienia w trybie rezydentury — 4500 zt.

4 pazdziernika 2019 r. weszta w zycie Ustawa z 19
lipca 2019 r. 0 zmianie ustawy o pomocy spotecz-
nej oraz ustawy o ochronie zdrowia psychiczne-
go, opublikowana w Dz. U.z 2019r., poz. 1690.

Opieka w placéwce zapewniajacej catodobowa opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w po-
desztym wieku polega na $wiadczeniu przez catg dobe ustug
opiekunczych i bytowych. Sposéb swiadczenia ustug powinien
uwzglednia¢ stan zdrowia, sprawnos¢ fizyczng i intelektualng
oraz indywidualne potrzeby i mozliwosci osoby przebywajacej
w placéwce.

W przypadku, gdy brak opieki zagraza zyciu lub powaz-
nie zagraza zdrowiu osoby przebywajacej w placéwce, be-
dacej osoba z zaburzeniami psychicznymi, osoba kierujaca
ta placowka moze ograniczy¢ mozliwo$é samodzielnego
opuszczania przez te osobe terenu placéwki na podstawie
zaswiadczenia lekarza wydanego na czas oznaczony, nie
dluzszy niz 6 miesiecy, wskazujacego zasadnos¢ takiego
ograniczenia.

Ograniczenie jest wydawane w formie pisemnej i zawiera
wskazanie osoby, ktérej to ograniczenie dotyczy, okresu, na
jaki jest wydane, uzasadnienie ograniczenia oraz pouczenie
o prawie do ztozenia wniosku o uchylenie ograniczenia do sadu
opiekunczego, w ktérego okregu znajduje sie placéwka.

Do wykonywania czynnosci opiekuriczych podmiot prowa-
dzacy placéwke jest zobowigzany:

« zatrudnia¢ osoby posiadajagce kwalifikacje niezbedne do
wykonywania zawodu lekarza, pielegniarki, ratownika me-
dycznego, opiekuna w domu pomocy spotecznej, opiekuna
osoby starszej, asystenta osoby niepetnosprawnej, opiekunki
Srodowiskowej, opiekuna medycznego albo osoby posiadaja-
ce udokumentowane co najmniej dwuletnie doswiadczenie
zawodowe polegajace na $wiadczeniu ustug opiekunczych
osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub oso-
bom w podesztym wieku oraz ukoriczone szkolenie z zakresu
udzielania pierwszej pomocy;
zatrudnia¢ wymienione osoby w wymiarze nie mniej niz 1/3
petnego wymiaru czasu pracy na jedng osobe przebywajaca
w placéwce, nie mniej niz w wymiarze 4,5 petnego wymiaru
Czasu pracy, z tym Ze czas pracy osoby fizycznej prowadzacej
placowke, spetniajacej powyzsze warunki, zalicza sie w wy-
miarze 1/2 petnego wymiaru czasu pracy, a w przypadku pro-
wadzenia wiecej niz jednej placéwki zalicza sie w wymiarze
1/2 petnego wymiaru czasu pracy tylko w jednej placéwce.

0d 1 stycznia 2020 r. podmioty wykonujace dziatalnos¢, w za-
kresie prowadzenia placéwki zapewniajacej catodobowg opie-
ke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub oso-
bom w podesztym wieku, na ktdrg uzyskaty zezwolenie przed
dniem wejscia w zycie ustawy, sa zobowigzane zatrudni¢ osoby
posiadajace stosowne kwalifikacje, w terminie do 1 czerwca
2021 r. Wymienione podmioty zatrudniajg pracownikéw wyko-
nujacych czynnosci opiekuncze:

« na zasadach dotychczasowych do 31 maja 2020 .,
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+ od 1 czerwca 2020 r.do 31 maja 2021 r. w wymiarze nie mniej-
szym niz 1/4 petnego wymiaru czasu pracy na jednag osobe
przebywajaca w placéwce.

Osoba ubezwtasnowolniona catkowicie moze by¢ umieszczo-
na w placéwce zapewniajacej catodobowa opieke osobom
niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w pode-
sztym wieku za pisemng zgoda jej przedstawiciela ustawowego.
Przedstawiciel ustawowy wyraza zgode po uzyskaniu zezwole-
nia sadu opiekuriczego wtasciwego ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania osoby ubezwifasnowolnionej catkowicie.

5 pazdziernika 2019 r. weszto w zycie Rozporza-
dzenie Ministra Sprawiedliwosci z 4 pazdzier-
nika 2019 r. w sprawie zaswiadczenia o stanie
zdrowia osoby, ktora udzielita pelnomocnictwa
pocztowego do odbioru przesytek pocztowych
w placowce pocztowej, opublikowane w Dz. U.
22019, poz. 1893.

Rozporzadzenie okresla tryb wydania zaswiadczenia lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzajgcego, ze stan zdro-
wia osoby, ktéra udzielita petnomocnictwa pocztowego do
odbioru przesytek pocztowych w placéwce pocztowej unie-
mozliwia lub w znacznym stopniu utrudnia osobiste odebra-
nie pisma w placéwce pocztowej, jego forme oraz wzér tego
zaswiadczenia wystawianego w formie papierowej.

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej wystawia zaswiadcze-
nie w oparciu o osobiscie wykonane badania osoby, ktéra udzielita
petnomocnictwa pocztowego do odbioru przesytek pocztowych
w placéwce pocztowej lub dokumentacje medyczng tej osoby.

Zaswiadczenie wystawia sie w formie papierowej i wydaje za
pokwitowaniem albo przesyta listem poleconym osobie, ktéra
udzielita petnomocnictwa albo osobie upowaznionej na pod-
stawie petnomocnictwa pocztowego.

9 pazdziernika 2019 r. weszlo w zycie Rozporza-
dzenie Ministra Zdrowia z 2 pazdziernika 2019r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie progra-
mu pilotazowego opieki nad swiadczeniobiorca
w ramach sieci onkologicznej, opublikowane
w Dz.U.z2019r., poz. 1902.

Sie¢ onkologiczna oznacza strukture dziatajaca na terenie da-
nego wojewddztwa, na ktdra sktadaja sie wojewoddzki osrodek
koordynujacy i wspétpracujacy uniwersytecki osrodek kliniczny
wraz z osrodkami wspotpracujacymi | i Il poziomu, ktére wspot-
pracuja ze soba w zakresie opieki onkologicznej nad swiadcze-
niobiorca objetym pilotazem. Pilotaz obejmuje wojewddztwa:
dolnoslaskie, podlaskie, pomorskie i swietokrzyskie.

Pilotazem moga zosta¢ objeci swiadczeniobiorcy, u ktérych
w okresie realizacji pilotazu rozpoznano nowotwér ztosliwy
gruczotu krokowego, jajnika, jelita grubego, piersi lub ptu-
ca (kody jednostek chorobowych wedtug klasyfikacji ICD-10:
C18-C20, C34, C50, C56, C61, D05 i C78.0).

Wykaz osrodkéw wspétpracujacych i Il poziomu oraz wspét-
pracujacego uniwersyteckiego osrodka koordynujacego na te-
renie wojewodztw, o ktérych mowa wyzej, okresla zatacznik do
rozporzadzenia. B



Zjazdy absolwentow AM we Wroctawiu

JUBILEUSZOWY
ZJAZD ABSOLWENTOW
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1970

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na uroczyste obchody z okazji 50-le-
cia uzyskania absolutorium, ktére odbeda sie
13 czerwca 2020 r. (sobota) we Wroctawiu.

Program zjazdu
12 czerwca 2020 r. (piatek)
dla zainteresowanych - pfatne dodatkowo 100 zt

godz. 19.00 Zwiedzanie z przewodnikiem
Afrykarium (ZOO Wroctaw,
ul. Wréblewskiego 1-5,
51-618 Wroctaw)

godz.20.00 Kolacja w restauracji Laguna

Bistro (w budynku Afrykarium)

13 czerwca 2020 r. (sobota)

godz. 10.00 Msza Swieta (kosciot Najswietszego
Imienia Jezus, pl. Uniwersytecki 1)

Czes¢ oficjalna — Uniwersytet Wroctawski,

Oratorium Marianum/

Aula Leopoldina

Sniadanie studenckie - Klub

Uniwersytetu Wroctawskiego

Otwarcie zjazdu

Wystagpienie Chéru Medici

Cantantes Uniwersytetu

Medycznego

Przeméwienie JM rektora

UM we Wroctawiu i uroczyste

wreczenie dyploméw

Wyktad okolicznosciowy

Wspdlne zdjecie pamigtkowe

Uroczysta kolacja — Haston City

Hotel (sala Chrysler, | pietro), ul.

Irysowa 1-3, 51-117 Wroctaw

godz. 11.00

godz. 12.00
godz. 12.10

godz. 18.00

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

sobota(czes¢ oficjalna + uroczysta kolacja) - 350 zt,
osoba towarzyszaca na uroczystej kolacji — 200 zt,
czesc oficjalna (bez uroczystej kolacji) - 150 zt,
Afrykarium (ptatne dodatkowo) -100zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto: 47 1140 2004
0000 3302 7877 4363 (odbiorca Henryk Lisiak) do
31.12.2019 r. z dopiskiem ,Zjazd 1970". Kolezanki
prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz pa-
nienskiego.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w Haston
City Hotel po preferencyjnych cenach pod nume-
rem telefonu 713225000 lub 71 320 97 01 (prosimy
o podanie hasta ,rocznik 1970"). Ptatnosc¢ za hotel
indywidualna (nie jest wliczona w cene zjazdu).

Za Komitet Organizacyjny
Barbara Bruziewicz-Miktaszewska, Henryk Lisiak

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1990

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji 30-le-
cia ukoriczenia Wydziatu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie w dniach
5-7 czerwca 2020 r. Miejscem spotkania bedzie osro-
dek Vital & SPA Resort Szarotka w Zielericu.

Program zjazdu
5 czerwca 2020 r. (piatek)
od godz. 14.00  Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
6 czerwca 2020 r. (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie

godz. 10.15 Msza $w. — kosciét Sw. Anny
w Zielencu, czas wolny,
spacer po Zielencu

godz. 13.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem

godz. 14.00 Obiad, czas wolny

godz. 19.00-2.00 Bankiet
7 czerwca 2020 r. (niedziela)
godz. 9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi
od absolwenta/osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

-500 zt,
-350zt.

Wptat prosimy dokonywac na konto: 63 1140 2004
0000 3402 7877 0728 (odbiorca Ewa Willak-Janc)
do 31.12.2019. z dopiskiem ,Zjazd 1990". Panie
prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz pa-
nienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe — prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

vl

Za Komitet Organizacyjny
Wojciech Apoznanski, Ewa Willak-Janc,
Teresa Zak (Biercewicz)

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1995

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
25-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 25-27 wrzesnia 2020 r. Miejscem spo-
tkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka
w Zielencu.

Program zjazdu
25 wrzesnia 2020 r. (piatek)
od godz. 14.00  Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
26 wrzesnia 2020 r. (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie
godz. 10.15 Msza swieta — kosciot
Sw. Anny w Zielencu
Czas wolny, spacer po Zielencu
Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem
Obiad
Czas wolny
godz. 19.00-2.00 Bankiet
27 wrzes$nia 2020 r. (niedziela)
godz. 9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

godz. 13.30

godz. 14.00

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od ab-
solwenta/osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

500 PLN
350 PLN

Whptat prosimy dokonywac na konto: 66 1090 2590
0000 0001 3393 3014 do 31.12.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1995". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe - prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

Za Komitet Organizacyjny
Radek Tarkowski

Blizszych informagji udziela Patrycja Malec, kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

KOMUNIKAT KAPITULY ODZNACZENIA MERITUS PRO MEDICIS

Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy

W zwigzku ze zblizajgcym sie jubileuszem 30-lecia reaktywacji izb
lekarskich Naczelna Rada Lekarska, w intencji uhonorowania oséb,
ktére w sposdb szczegdlny zastuzyty sie dla samorzadu lekarzy
i lekarzy dentystéw, dokonata zmiany w Regulaminie nadawa-
nia Odznaczenia Meritus Pro Medicis, umozliwiajacej przyznanie
w 2019 r. odznaczenia tacznie i maksymalnie 15 osobom.

W zwiagzku z tym, Zze na posiedzeniu 17 pazdziernika br. Kapituta
Odznaczenia Meritus Pro Medicis przyznata odznaczenie dziesieciu
osobom (w tym dr. n. med. Pawtowi Wréblewskiemu — prezesowi
DRL), na posiedzeniu 21 listopada planuje sie przyzna¢ odznacze-
nie maksymalnie pieciu wybitnym lekarzom i lekarzom dentystom,
ktdérzy potozyli zastugi dla samorzadu lekarskiego.

Zapraszamy wszystkich cztonkow oraz organy izb lekar-
skich do zgtaszania kandydatur oséb, ktére w Panstwa ocenie
zastugujg na Odznaczenie Meritus Pro Medicis, w tym 0sdb, ktére
w 30-letniej historii odrodzonych izb lekarskich zastuzyty sie dla

srodowiska lekarskiego w sposéb niezwykle wyjatkowy, w szcze-
golnosci tworzac podstawy samorzadnosci lekarskiej.

Regulamin nadawania Odznaczenia Meritus Pro Medicis stanowig-
cy zatacznik do uchwaty nr 15/18/VIll Naczelnej Rady Lekarskiej z 9 li-
stopada 2018 r. oraz wzory dokumentow niezbednych do ztozenia
whniosku o przyznanie Odznaczenia Meritus Pro Medicis (wniosek oraz
list promocyjny) mozna pobrac na stronie Naczelnej Izby Lekarskiej
poswieconej dziatalnosci Kapituty Odznaczenia Meritus Pro Medicis:
https://nil.org.pl/dzialalnosc/meritus-pro-medicis/dokumenty

Wypetnione wnioski nalezy nadsyta¢ na adres: Naczelna Izba
Lekarska, ul. Sobieskiego 110, 00-764 Warszawa z dopiskiem na
kopercie Meritus Pro Medicis lub na adres poczty elektroniczne;j:
a.seweryniak@hipokrates.org w terminie do 6 listopada 2019 r.

dr hab. n. med. Andrzej Wojnar
kanclerz Kapituty Odznaczenia Meritus Pro Medicis
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Uchwaty Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z 26 wrzesnia 2019 roku

NR 88/2019
w sprawie udzielenia bezzwrotnej
zapomogi pienieznej

NR 92/2019
w sprawie wydania publikacji
z okazji jubileuszu 30-lecia DIL
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
przeznacza kwote 39 060 ztotych brutto
z funduszu rezerwowego na wydanie 1000
egzemplarzy publikacji albumowej z okazji
jubileuszu 30-lecia DIL zatytutowanej 30 lat
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej w obiektywie”
przez Edra Urban & Partner spétka z 0.0. z sie-
dzibg we Wroctawiu.

NR 93/2019
w sprawie udziatu lekarza
w konsylium lekarskim
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
wyraza zgode na udziat prof. dr. n. med. Oli-
viera Kaschke, ordynatora Klinicznego Od-
dziatu Otolaryngologii Szpitala Sw. Gertru-
dy w Berlinie, w dniach 18-19 pazdziernika
2019 r. w konsylium lekarskim na temat ope-
racyjnego leczenia przewlektego zapalenia
zatok przynosowych i wykonywanie zabie-
gow operacyjnych, ktérych potrzeba wynika
z tego konsylium w Medicus Dolnoslaskie
Centrum Laryngologii Sp. z o. o. we Wrocta-
wiu, na zaproszenie prezesa zarzadu dr. n.
med. Macieja Mazura.

NR 94/2019
w sprawie udzielenia petnomocnictwa
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
udziela petnomocnictwa dr. n. med. Paw-
towi Wréblewskiemu, prezesowi Dolnosla-
skiej Rady Lekarskiej oraz lek. Ryszardowi
Jadachowi, skarbnikowi Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej, do zawarcia z Ministerstwem
Zdrowia umowy na przekazanie srodkéw bu-
dzetowych na pokrycie kosztéw czynnosci
przejetych przez samorzad lekarski od orga-
néw administracji panstwowej za rok 2019.

NR 95/2019
w sprawie przeszkolenia teoretycznego
przed uzyskaniem prawa wykonywania
zawodu lekarza przyznanym w celu
odbycia stazu podyplomowego

§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
kieruje (...) do odbycia 2-miesiecznego prze-
szkolenia teoretycznego w zakresie podsta-
wowych dziedzin medycyny na Uniwersytecie
Medycznym im. Piastéw Slaskich we Wrocta-
wiu przed uzyskaniem prawa wykonywania
zawodu lekarza przyznanym w celu odbycia
stazu podyplomowego, po uptywie 5 lat od
uzyskania dyplomu lekarza. Koszty przeszko-
lenia pokrywane sg przez ww. lekarza.

NR 96/2019
w sprawie wydania opinii dot. kandydata
na konsultanta wojewddzkiego
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wrocta-
wiu pozytywnie opiniuje kandydature
prof. dr hab. n. med. Joanny Antoszewskiej-
-Smith na konsultanta wojewddzkiego dla
wojewodztwa dolnoslaskiego w dziedzinie
ortodongji.

NR97/2019
w sprawie udzielenia bezzwrotnej
zapomogi pienieznej

NR 98/2019
w sprawie regulaminu odznaczenia
Medal Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej
im. Jana Mikulicza-Radeckiego
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
zmienia regulamin odznaczenia ,Medal
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej im. Jana Mi-
kulicza-Radeckiego”, stanowiacy zatacznik
do uchwaty nr 329/2011 Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej z 11 grudnia 2011 r. w na-
stepujacy sposéb: w miejsce stéw ,prezesi
poprzednich kadencji” wpisuje sie ,preze-
si poprzednich kadencji petnigcy funkcje
prezesa co najmniej przez jedna petng
kadencje”, a po stowach ,wiceprezesi DRL/
wicekanclerze DRL" dodaje sie stowa ,prze-
wodniczacy/petnomocnicy Delegatur DIL".

NR 99/2019
w sprawie przyznania Medali DIL
im. J. Mikulicza-Radeckiego
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
przyznaje Medale DIL im. J. Mikulicza-Ra-
deckiego w zwigzku z obchodami 30-lecia
Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej dziewietnastu

osobom:
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lek. dent. Krystyna Berdzik,
lek. Brunon Bernadowski,
prof. dr hab. Andrzej Gtadysz,
lek. dent. Irena Hatatek-Dworowska,
lek. Ryszard Jadach,
dr n. med. Urszula Kanaffa-Kilijariska,
lek. Arkadiusz Kawka,
dr n. med. Marek Kazmierczak,
lek. dent. Matgorzata Kijewska-Hotub,
. mgr Anna Knotz,
. lek. dent. Elzbieta Mucha,
. lek. Halina Nawrocka,
. dr n. med. Jan Nienartowicz,
. dr n. med. Anna Oronska,
. lek. Danuta Powierza,
. dr n. med. Witold Skrzypek,
. lek. dent. Marek Stehlik,
. lek. Hanna Wisniewska,
. lek. Wtodzimierz Wisniewski.

NR 100/2019
w sprawie zakupu kalendarzy na rok 2020
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
zleca firmie Greg Print Sp. z 0.0. z siedziba

w

Gliwicach wydruk 1000 sztuk kalenda-

rza DIL na rok 2020 za kwote nie wyzszg niz
9200 zt brutto.

NR 101/2019
w sprawie regulaminu finansowania
wydatkoéw wiasnych K6t DIL
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu za-
twierdza regulamin finansowania wydatkéw
wiasnych Kot DIL, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

NR 102/2019
w sprawie regulaminu przyznawania
dofinasowania szczepier dzieci lekarzy
i lekarzy dentystéw DIL
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
zatwierdza regulamin przyznawania przez
Komisje Socjalna i ds. Lekarzy Senioréw DRL
dofinasowania szczepien dzieci lekarzy i le-

ka

rzy dentystéw, stanowigcy zatacznik do

niniejszej uchwaty.

Uchwaty Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z 3 pazdziernika 2019 roku

NR 104/2019
w sprawie dodruku kalendarzy na rok 2020
§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wyraza zgode na dodruk przez firme Greg Print Sp. z 0.0. z siedziba w Gliwicach 1000
sztuk kalendarza DIL na rok 2020 za kwote nie wyzsza 5 565 zt brutto.

Pozostate uchwaty znajduja sie na stronie: bip.dilnet.wroc.pl
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Dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. dr hab. Andrzej Hendrich zaprasza na kursy:

Katedra i Klinika Hematologii, Nowotworéw Krwi
i Transplantacji Szpiku Uniwersytetu Medyczne-
go im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza
wszystkich lekarzy/lekarzy dentystéw specjalizu-
jacych sie trybem modutowym na obowiazkowy
kurs (z listy CMKP):

PRZETACZANIE KRWI | JEJ SKLADNIKOW
(wersja dwudniowa)
| edycja kursu: 18-19.11.2019 r., godz. 8.00
Il edycja kursu: 2-3.12.2019r., godz. 8.00

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. Maria
Podolak-Dawidziak

Miejsce kursu: Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa, ul. Czerwonego Krzyza 5,
Wroctaw

Liczba uczestnikéw na kazdym kursie: 40

Kurs bezptatny - 12 punktéw edukacyjnych

Katedra i Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrz-
nych Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Sla-
skich we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizu-
jacych sie w reumatologii na kurs (z listy CMKP):

POSTEPY W DIAGNOZOWANIU | LECZENIU
CHOROB REUMATYCZNYCH
Z ELEMENTAMI GENETYKI KLINICZNEJ
Termin kursu: 18.11.2019rr.

Kierownik naukowy kursu:

dr Marta Madej, dr Ewa Morgiel

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Reumatologii
i Choréb Wewnetrznych, ul. Borowska 213,
Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 20

Kurs bezptatny - 6 punktéw edukacyjnych

Katedra i Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrz-
nych Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Sla-
skich we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizu-
jacych sie w reumatologii na kurs (z listy CMKP):

SPONDYLOARTROPATIE SERONEGATYWNE
1 ZWIAZEK ZAKAZENIA
Z ZAPALENIEM STAWOW
Termin kursu: 19-20.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu: dr Renata Sokolik,
dr Magdalena Szmyrka

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Reumatologii
i Choréb Wewnetrznych, ul. Borowska 213,
Wroctaw

Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny - 12 punktéw edukacyjnych

Katedra Radiologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza specja-
lizujacych sie lekarzy realizujacych modut choréb
wewnetrznych na kurs (z listy CMKP):

DIAGNOSTYKA OBRAZOWA
Termin kursu: 18-22.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

prof. dr hab. Marek Sasiadek

Miejsce kursu: Katedra Radiologii, ul. Curie-Skto-
dowskiej 68, Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 50

Kurs bezptatny

Katedrai Zaktad Medycyny Rodzinnej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

zaprasza lekarzy specjalizujacych sie w medycynie
rodzinnej na kurs (z listy CMKP):
OPIEKA NAD SZCZEGOLNYMI
GRUPAMI PACJENTOW
Termin kursu: 18-29.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

dr hab. Magdalena Bujnowska-Fedak

Miejsce kursu: Katedra i Zaktad Medycyny Ro-
dzinnej, ul. Syrokomli 1, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny

ZDROWIE PUBLICZNE
Termin kursu: 9-18.12.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

dr Urszula Grata-Borkowska

Miejsce kursu: Katedra i Zaktad Medycyny
Rodzinnej, ul. Syrokomli 1, Wroctaw
Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Nefrologii i Medycyny Transplan-
tacyjnej Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjali-
zujacych sie w nefrologii na kursy (z listy CMKP):

DIALIZOTERAPIA
Termin kursu: 2-6.12.2019 r.

Kierownik naukowy kursu:

prof. dr hab. Magdalena Krajewska

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Nefrologii i Medy-
cyny Transplantacyjnej, ul. Borowska 213,
Wroctaw

Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Transplantacji Szpiku, Onkologii
i Hematologii Dzieciecej Uniwersytetu Medycz-
nego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w pediatrii trybem
modutowym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):
CHOROBY NOWOTWOROWE U DZIECI
Termin kursu: 6-8.11.2019 r.

Kierownik naukowy kursu: dr Wojciech Pietras
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Transplantacji
Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej UMW,
ul. Borowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 40

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Okulistyki Uniwersytetu Medycz-
nego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w okulistyce trybem
modutowym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):
ZAPALENIA BLONY NACZYNIOWEJ
Termin kursu: 8.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

dr hab. Anna Turno-Krecicka

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Okulistyki UMW,
ul. Borowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Okulistyki Uniwersytetu Medycz-
nego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w okulistyce trybem
modutowym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):

JASKRA
Termin kursu: 14-15.11.2019 r.

Kierownik naukowy kursu: dr Matgorzata Mulak
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Okulistyki UMW,
ul. Borowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 20

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Angiologii, Nadcisnienia Tetni-
czego i Diabetologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza lekarzy
specjalizujacych sie w angiologii trybem moduto-
wym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):
WPROWADZENIE DO SPECJALIZACJI
W DZIEDZINIE ANGIOLOGII
Termin kursu: 18-22.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

prof. dr hab. Rajmund Adamiec

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Angiologii, Nad-
cisnienia Tetniczego i Diabetologii UMW, ul. Bo-
rowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 10

Kurs bezptatny

| Katedra i Klinika Pediatrii, Alergologii i Kardiologii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizujacych sie
w pediatrii trybem modutowym na kurs obowiaz-
kowy (z listy CMKP):
WPROWADZENIE DO SPECJALIZACJI
W DZIEDZINIE PEDIATRII
Termin kursu: 18-22.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu: dr Ewa Willak-Janc
Miejsce kursu: Dolnoslaska Izba Lekarska, ul. Kazi-
mierza Wielkiego 45, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 30

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Neonatologii Uniwersytetu Me-
dycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu za-
prasza lekarzy specjalizujacych sie w neonatologii
trybem dotychczasowym i trybem modutowym na
kurs obowiazkowy (z listy CMKP):

ZASADY RESUSCYTACJI NOWORODKA
Termin kursu: 20.11.2019r.

Kierownik naukowy kursu: dr Monika Lachowska
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Neonatologii
UMW, ul. Borowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikow: 10

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Angiologii, Nadcisnienia Tetni-
czego i Diabetologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu zaprasza lekarzy
specjalizujacych sie w angiologii trybem moduto-
wym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):
PODSTAWY LIMFOLOGII
Termin kursu: 2-3.12.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

prof. dr hab. Andrzej Szuba

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Angiologii, Nad-
cisnienia Tetniczego i Diabetologii UMW, ul. Bo-
rowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 15

Kurs bezptatny

NA WSZYSTKIE KURSY ORGANIZOWANE PRZEZ DZIEKANAT WLKP NALEZY ZAPISYWAC SIE

NA STRONIE CENTRUM MEDYCZNEGO KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO: WWW.CMKP.EDU.PL
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Konferencje i szkolenia

Komisja Ksztalcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny, ktéry odbedzie sie
8 listopada 2019 r. (piatek) w godz. 10.00-14.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wrocltawiu

~ELEKTRONICZNA RECEPTA”

Kierownik naukowy kursu
dr hab. Andrzej Wojnar, prof. nadzw. NWSM

Wyktadowca
inz. Maciej Koziejko,
inspektor ochrony danych osobowych

Uczestnikowi kursu przystuguja 4 punkty edukacyjne.

Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.

Udziat w kursie jest dobrowolny.

Kurs przeznaczony jest wylacznie
dla lekarzy i lekarzy dentystow.

okoto godz. 12.00 - przerwa

Zagadnienia
. Zmiany, jakie wprowadza e-recepta
. Uruchomienie e-recepty i generowanie certyfikatu
. Wystawianie i realizacja e-recepty krok po kroku
. Systemy gabinetowe do obstugi e-recepty
. System gabinet.gov.pl
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. Dyskusja

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w kursie
proszone sg o wstepne zgtoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenia pisemne nalezy kierowac do Komisji
Ksztatcenia DRL:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
zaprasza na lll konferencje

pt. ,WSPOLCZESNA GERIATRIA
- CHOROBY OTEPIENNE"

ktora odbedzie sie 21 listopada 2019 r. (czwartek)
w godz. 9.00-15.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.

Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy konferencji
prof. dr hab. Matgorzata Sobieszczanska,
dr n. med. lwona Pirogowicz

Organizatorzy:

Katedra i Klinika Geriatrii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
Dolnoslaska Izba Lekarska we Wroctawiu,
Osrodek Badawczo-Naukowo-Dydaktyczny
Choréb Otepiennych w Scinawie,
Studenckie Koto Naukowe Geriatrii,
Studenckie Koto Naukowe
Promocji Zdrowia i Profilaktyki Choréb

Program konferengji
godz. 8.50-9.00 Otwarcie konferencji
godz.9.00-9.30  Koncepcja SOMECO - mentalny trening
aktywizujqcy jako czynnik wspierajqcy
funkcjonowanie poznawcze senioréw
dr hab. Grzegorz Zurek, prof. nadzw.
Polifarmakoterapia u oséb starszych
lek. Anna Paruzynska
godz. 10.00-10.30 Senior na szpitalnym oddziale ratunkowym
dr n. med. Karolina Lindner
godz. 10.30-11.00 Depresja u pacjentéw w starszym wieku
Dr n. med. Wioletta Szczepaniak
godz. 11.00-11.30 Przerwa
godz. 11.30-12.00 Majaczenia
lek. Matgorzata Szymala-Pedzik
godz. 12.00-12.30 Otepienie z perspektywy neurologa
lek. Izabela Winkel
godz. 12.30-13.00 Metody przesiewowe w diagnostyce otepien
Agnieszka Mydlikowska-Smigérska,
neuropsycholog
godz. 13.00-13.30 Objawy pozapoznawcze otepieri — BPSD
lek. Pawet Tyfel
godz. 13.30-14.00 Otepienie naczyniowe w chorobach
uktadu krazenia
lek. Beata Korbuszewska-Gontarz
godz. 14.00-14.30 Profile neuropsychologiczne otepieri
mgr Agnieszka Zelwetro, neuropsycholog
godz. 14.30-15.00 Dyskusja i zamkniecie konferencji

godz. 9.30-10.00

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sg o wstepne zgtoszenie zamiaru uczestnictwa,
ktére nie ma charakteru wigzacego. Zgtoszenie pisemne

nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz Polskie Towarzystwo Medycyny i Ratownictwa
Gorskiego Uniwersytecki Szpital Kliniczny we
Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,POLSKI KONSENSUS LECZENIA
CIEZKICH ODMROZEN”

ktéra odbedzie sie 28 listopada 2019 r. (czwartek)
w godz. 8.30-17.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
7 punktow edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.

Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy - dr n. med. Adam Domanasiewicz
Kierownik organizacyjny - lek. Piotr Szetelnicki

Program konferencji
Wyktad wprowadzajacy
dr n. med. Adam Domanasiewicz
Patofizjologia ciezkiego odmrozenia i postepowanie
przedszpitalne w przypadkach podejrzenia ciezkich
odmrozeri

godz. 8.30-9.00

godz. 9.00-10.30

lek. Piotr Szetelnicki

Wstepne postepowanie szpitalne w leczeniu
gtebokich odmrozeri

lek. Piotr Szetelnicki

Leczenie trombolityczne w odmrozeniach

dr n. med. Adam Domanasiewicz

Przerwa kawowa

Miejsce prostaglandyn w terapii ciezkich odmrozeri
dr n. med. Adam Domanasiewicz

Hiperbaria tlenowa w leczeniu odmrozeri

lek. Piotr Szetelnicki

Miejsce, czas i zasady interwendji chirurgicznej

w leczeniu ciezkich odmrozen. Karta leczenia odmrozeri
dr n. med. Adam Domanasiewicz

Postepowanie przeciwbdlowe w leczeniu ciezkich
odmrozeri

lek. Piotr Szetelnicki

Panel dyskusyjny

Organizacja systemu - faricucha przezycia

oraz finansowanie procedur diagnostyczno-
terapeutycznych w przypadkach ciezkich odmrozen
- dysponenci PRM, kierownicy SOR i zarzadzajacy
placéwkami ochrony zdrowia oraz stuzby pracujace
w terenie z osobami narazonymi na ekspozycje na
niskie temperatury

Prowadzacy: dr n. med. Adam Domanasiewicz,

lek. Piotr Szetelnicki

godz. 10.30-11.15

godz. 11.15-12.00

godz. 12.00-12.30
godz. 12.30-13.15

godz. 13.15-14.15

godz. 14.15-15.00

godz. 15.00-15.45

godz. 15.45-17.30

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sg o wstepne zgltoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenie pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji
Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

+~WYPALENIE ZAWODOWE
- NA CZYM POLEGA
I JAK MU PRZECIWDZIALAC?”

ktory odbedzie sie w nastepujacych terminach:
16 listopada 2019 r. (sobota)
7 grudnia 2019 r. (sobota)

w sali klubowej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
we Wroctawiu przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-15.00.

Wykladowca
lek. Dariusz Delikat, psycholog

Czas trwania kursu - 6 godzin
(w tym 2 godziny zajec seminaryjnych
oraz 4 godziny zajec¢ praktycznych)

Uczestnikowi kursu przystuguje
6 punktow edukacyjnych.

Program
Badania psychologéw spotecznych dowodzg, ze wypalenie zawodowe
(stan wyczerpania emocjonalnego, fizycznego i duchowego zwigzanego
z praca) dotyczy gtéwnie zawodoéw, w ktérych wystepuje czesty i bliski
kontaktz ludZzmi: przedstawiciele handlowi, konsultanci, lekarze, pielegniarki,

pracownicy stuzb ratowniczych i hospicjéw itd. Na syndrom wypalenia
zawodowego skfada sie: uczucie pustkii odptywu sit wywotane nadmiernymi
wymaganiami psychologicznymi i emocjonalnymi (emocjonalne
wyczerpanie), obnizenie wrazliwosci wobec innych (depersonalizacja),
poczucie marnowania czasu, utrata energii i zanizanie oceny wtasnych
dokonan. Jezeli czujesz sie permanentnie przepracowany, praca
przestaje dostarcza¢ Ci satysfakcji, masz poczucie stagnacji zawodowej,
prawdopodobnie doswiadczasz syndromu wypalenia zawodowego. To
0znacza, ze warto wzig¢ udziat w warsztatach.

Czesc merytoryczna

« wypalenie zawodowe - koncepcje, definicje, rodzaje,

« indywidualne, interpersonalne i organizacyjne uwarunkowania
wystepowania wypalenia zawodowego,

« objawy i konsekwencje wypalenia zawodowego,

« metody przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

« Czes¢ praktyczna

« autodiagnoza stopnia wypalenia zawodowego i identyfikacja jego
przyczyn,

« metody radzenia sobie ze stresem i negatywnymi emocjami
zwigzanymi z wykonywang praca,

« sposoby na osiggniecie rownowagi pomiedzy praca a zyciem
prywatnym (work-life balance),

« sposoby na budowanie satysfakcjonujacych relacji interpersonalnych,

« niwelowanie przyczyn wypalenia zawodowego dzieki zmianom
organizacyjnym i zmianie nastawienia.

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w warsztatach
proszone sa WYLACZNIE O PISEMNE
zgtaszanie sie do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Maksymalna liczba uczestnikéw
w jednym terminie - 25 oséb.

Uwaga. Pozostato jedynie kilkanascie miejsc!
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Konferencje i szkolenia

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu oraz Klinika Choréb Zakaznych
i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu i | Oddziat Zakazny Kliniczny
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. Gromkowskiego we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,MEDYCYNA PODROZY W TEORII
| PRAKTYCE”
Il edycja

ktéra odbedzie sie 6 grudnia 2019 r. (piatek)
w godz. 8.30-15.00 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
6 punktéw edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.
Kierownik naukowy
lek. Justyna Janocha-Litwin

Opiekun naukowy
prof. zw. dr hab. Krzysztof Simon

Program konferengji
godz.8.30-9.00 Aktualne zagrozenia epidemiologiczne na swiecie
prof. dr hab. Krzysztof Simon
Kobieta ciezarna - czy powinna podrézowac? Jesli tak,
to gdzie i kiedy?
dr n. med. Monika Pazgan-Simon
Bezpieczeristwo dziecka w podrézy
dr n. med. Agnieszka Matkowska-Kocjan
godz. 10.00-10.30 Wybrane szczepienia w medycynie podrézy
lek. Justyna Janocha-Litwin
godz. 10.30-11.00 Wirus ZIKA — problem realny czy medialny?
dr n. med. Marta Kucharska
godz. 11.00-11.30 Afryka — wspomnienia z wyjazdu (doswiadczenia wtasne)
lek. Karolina Rostkowska-Biatas
godz. 11.30-12.00 Przerwa kawowa
godz. 12.00-12.30 Biegunki u podréznych
dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak
godz. 12.30-13.00 Metody ochrony przed uktuciami przez owody
i chemioprofilaktyka malarii
Konrad Radzikowski
godz. 13.00-13.30 Przepisy regulujqce przewdz lekdw. Praktyczne wskazéwki
odnosnie do transportu lekéw
dr n. med. Marta Rorat, mgr prawa
godz. 13.30-14.00 Sex turystyka. Holiday PrEP
lek. Aleksander Zinczuk
godz. 14.00-14.30 Diagnostyka stanéw gorqczkowych po powrocie
dr n. med. Sylwia Serafifiska
godz. 14.30-15.00 Dyskusja i zakoriczenie konferencji

godz. 9.00-9.30

godz. 9.30-10.00

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w
konferencji proszone sa o wstepne zgtoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktére nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenie pisemne nalezy kierowac¢ do Komisji
Ksztalcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu wraz z Katedra i Klinika Neonatologii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu zapraszaja na konferencje

pt. ,PRAKTYCZNE ASPEKTY
PERINATALNEJ OPIEKI PALIATYWNEJ”

ktéra odbedzie sie 7 grudnia 2019 r. (sobota)
w godz. 9.00-16.00 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej przy ul. Kazimierza
Wielkiego 45 we Wroctawiu.

Kierownik naukowy konferencji
dr hab. Barbara Krélak-Olejnik, prof. nadzw.

Kierownik organizacyjny konferencji
lek. Agnieszka Jalowska

Uczestnikowi konferencji
przystuguja 2 punkty edukacyjne.
Uczestnikowi warsztatow
przystuguja 3 punkty edukacyjne.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Program konferencji
Zapraszamy na ciekawe wykfady, dyskusje i warsztaty dla oséb, ktére poma-

gaja i chca pomagac rodzinom ciezko chorych i umierajgcych dzieci w okresie
prenatalnym i okotoporodowym. Przedstawimy najnowsze standardy oraz
ich realizacje w praktyce (studium przypadkéw). Zastanowimy sie takze, czy
empatia jest profesjonalnai jak radzi¢ sobie zemocjami w trudnych sytuacjach
zyciowych naszych pacjentéw. Bedzie czas na dyskusje i prace w grupach.
Zapraszamy lekarzy i wszystkich cztonkéw zespotéw, ktére pochylajg sie nad
umierajagcym dzieckiem i jego rodzing.

g0dz.9.00-12.30 CZESC TEORETYCZNA

godz.9.00-9.10  Otwarcie konferencji

godz.9.10-9.40  Standardy postepowania paliatywnego w neonatologii

godz.9.40-11.00 Studium przypadkéw - dyskusja

godz. 11.00-11.30 Etyczne aspekty perinatalnej opieki paliatywnej

godz. 11.30-12.00 Jak radzi¢ sobie zemocjami? Poradnik dla personelu

godz. 12.00-12.30 DYSKUSJA. WYMIANA DOSWIADCZEN

godz. 12.30-13.00 Przerwa kawowa

godz. 13.00-16.00 CZESC WARSZTATOWA (maksymalna liczba uczestnikéw
w jednej grupie - 20 0séb)

Grupal Komunikacja z rodzicami, w zespole oraz
z samy soba. Rola emocji w opiece perinatalnej
Grupa Il Wypalenie zawodowe. Jak mu sie nie podda¢?

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone s o wstepne zgtoszenie zamiaru uczestnictwa,
ktére nie ma charakteru wigzacego. Zgloszenie pisemne

nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztalcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w warsztatach
proszone sg o PISEMNE zgtaszanie sie
do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl.
O uczestnictwie decyduje kolejnosc zgtoszen.
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Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu oraz lll Katedra i Klinika Pediatrii,
Immunologii i Reumatologii Wieku Rozwojowego,
Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii
i Zywienia, Katedra Pediatrii WnoZ,

Katedra i Klinika Endokrynologii Dzieciecej,
Katedra i Klinika Pediatrii i Choréb Infekcyjnych
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we
Wroctawiu, Oddziat Imnmunologii Klinicznej i Pediatrii
Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. J.
Gromkowskiego we Wroctawiu, Sekcja Immunologii
Wieku Rozwojowego PTIDiK
zapraszaja na ll Konferencje Lekarzy Rezydentéw

pt. ,TRUDNE PRZYPADKI KLINICZNE
W PRAKTYCE PEDIATRYCZNEJ”

ktora odbedzie sie 13 grudnia 2019 r. (pigtek)
w godz. 9.00-15.30 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Kierownik naukowy konferencji
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszyriska

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Program konferencji
Otwarcie konferencji
Postepy w leczeniu substytucyjnym podskérnymi prepara-
tamiimmunoglobulin
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszyrska
godz. 9.50-10.30 Zespoty dysmorficzne w praktyce pediatrycznej

prof. dr hab. Robert Smigiel

godz. 10.30-11.10 Trudnosci w leczeniu cukrzycy typu |
prof. dr hab. Anna Noczyriska
Przerwa

godz. 9.00-9.10
godz. 9.10-9.50

godz. 11.10-11.25
godz. 11.25-14.25 Prezentacja przypadkéw klinicznych
godz. 14.25-15.30 Dyskusja i zakoriczenie konferencji, lunch

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sa o wstepne zgloszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenie pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji
Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu oraz Klinika Choréb Zakaznych
i Hepatologii Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu, Katedra i Klinika Pediatrii
i Choréb Infekcyjnych Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu, Zaktad Prawa
Medycznego Katedry Medycyny Sadowej Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu oraz
| Oddziat Zakazny Kliniczny Wojewédzkiego Szpitala
Specjalistycznego im.Gromkowskiego we Wrocltawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,.SZCZEPIENIA DOROSLYCH
W PRAKTYCE"

ktéra odbedzie sie 13 marca 2020 r. (piatek)
w godz. 8.30-14.30 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi Konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
-organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy konferencji
dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak

Opiekunowie naukowi konferencji
dr hab. Krzysztof Simon, prof. zw.
dr hab. Leszek Szenborn, prof. nadzw.

Program konferencji
Najwieksze zagrozenia zdrowotne w 2019 r. wg WHO ze
szczegolnym uwzglednieniem choréb zakaZznych
dr hab. Krzysztof Simon, prof. zw.
Szczepienia kobiet ciezarnych i planujqcych cigze
dr hab. Leszek Szenborn, prof. nadzw.
Szczepienia u pacjentéw z chorobg nowotworowq oraz
w réznych stanach immunosupresji
dr n. med. Agnieszka Matkowska-Kocjan
Przerwa
Szczepienia pracownikow stuzby zdrowia i zwigzana
z nimi odpowiedzialnos¢ prawna
dr n. med. Marta Rorat, mgr prawa
Szczepienia zdrowych dorostych - praktyczne przypadki
dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak
Jak szczepionka moze uratowac urlop? Szczepienia w me-
dycynie podrézy
lek. Justyna Janocha-Litwin
Przerwa
Szczepionka, antybiotyk, a moze immunoglobulina? Moz-
liwosci postepowania po ekspozycji na grype, krztusiec
iodre
dr n. med. Sylwia Serafinska
Postepowanie po pogryzieniach przez zwierzeta - rola
antybiotyku, immunoglobuliny i szczepien
lek. Karolina Rostkowska
Szczepionka przeciwko HPV
dr n. med. Monika Pazgan-Simon
Grypa - czy ta szczepionka dziata? Wyktad dla wqtpiqcych
lek. Kamila Ludwikowska
Dyskusja i zakoriczenie konferencji

godz. 8.30-9.00

godz. 9.00-9.30
godz. 9.30-10.30
godz. 10.30-11.00
godz. 11.00-11.30
godz. 11.30-12.00
godz. 12.00-12.30

godz. 12.30-12.50
godz. 12.50-13.20

godz. 13.20-13.40

godz. 13.40-14.00
godz. 14.00-14.20

godz. 14.20-14.30

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sg o wstepne zgtoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wiazacego.
Zgtoszenie pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji
Ksztalcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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_ Konferencje i szkolenia

Komisja Stomatologiczna i Komisja Ksztatcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny, ktéry odbedzie sie
7 listopada 2019 r. (czwartek) w godz. 9.00-14.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

pt. ,WPROWADZENIE DO
WSPOLCZESNEJ RADIOLOGII
STOMATOLOGICZNEJ”

Kierownik naukowy
lek. dent. Iwona Swietkowska

Uczestnikowi kursu przystuguja 4 punkty edukacyjne.

Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w kursie jest dobrowolny.

Program

godz. 9.00-11.00 Wspdtczesna radiologia stomatologiczna
— jak zobaczy¢ niewidoczne i prawidtowo
zinterpretowac otrzymane wyniki badan?
lek. dent. Marcin Budzynski
Do czego potrzebna jest diagnostyka
radiologiczna w stomatologii? Czy
w tréjwymiarowym $wiecie wystarczaja
dwuwymiarowe zdjecia? Czym tak
naprawde jest tomografia wigzki
stozkowej (CBCT) i czy powinnismy

Komisja Stomatologiczna i Komisja Ksztatcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny oraz warsztaty,

ktore odbeda sie dnia 12 grudnia 2019 r. (czwartek)
w godz. 9.00-14.00
W sali konferencyjnej i szkoleniowej
Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroclawiu.

pt. ,EFEKTYWNE ENDO BEZ
ZLAMANYCH NARZEDZI"

Kierownik naukowy kursu
lek. dent. lwona Swietkowska

Wyktadowca
Jacek Herzyk

Uczestnikowi kursu przystuguja 3 punkty edukacyjne.

Uczestnikowi warsztatow przystuguja
2 punkty edukacyjne.

Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
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sie jej obawiac? Zastosowanie CBCT
w poszczegdlnych dziedzinach
stomatologii - od stomatologii
zachowawczej i endodoncji, przez
periodontologie, na ortodoncji
skonczywszy.

godz. 11.00-11.30 Przerwa

godz. 11.30-13.30 Wykorzystanie diagnostyki radiologicznej
w implantologii stomatologicznej
- wprowadzenie
dr n. med. Dariusz Pituch
Przeglad technik obrazowania.
Diagnostyka i planowanie leczenia
implantologicznego wspomagane
obrazowaniem 2D i 3D. Ocena podtoza
kostnego przed leczeniem z uzyciem
implantéw i rekonstrukcyjnym. Follow-
up, diagnostyka nastepstw i powiktan.
CBCT wspierajace nowe techniki
w implantologii.

godz. 13.30-14.00 Dyskusja i zakoriczenie kursu

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w kursie
proszone sg o wstepne zgloszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgloszenia pisemne nalezy kierowac
do Komisji Ksztatcenia DRL:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Iwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL

Program kursu

godz. 9.00-12.00 Czes¢ teoretyczna — wyktad

godz. 12.00-12.30 Przerwa

godz. 12.30-14.00 Warsztaty - odpfatnosc za udziat
w warsztatach 150 zt
llos¢ miejsc ograniczona, liczy sie
kolejnos¢ zgtoszen (zapisy wytacznie
droga e-mailowa
magda.lacina@dentsplysirona.com,
tel. 663 888 517).

Omawiane zagadnienia:

1. Prosty dostep i poszerzenie ujs¢ kanatow

2.Udroznienie kanatéw - jak to zrobi¢ bez stopnia?
3.Gfadka Sciezka - dostepne rozwigzania

4.Maszynowe opracowanie kanatéw - technika i procedury
5.O0pracowanie chemiczne i aktywacja

6.Termiczne wypetnianie kanatéw

7. Reendo - usuwanie wypetnien

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w wyktadzie
proszone sg o wstepne zgloszenie zamiaru
uczestnictwa, ktére nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenia pisemne nalezy kierowac do Komisji
Ksztatcenia DRL: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 79 88 068.

Iwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL



Katedra i Klinika Dermatologii i Wenerologii
Katedra i Zaktad Technologii Postaci Leku
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

zapraszajg na bezptatng

Konferencje
Nowoczesnha
Receptura

w Dermatologii
| Farmacii.

Patronat naukowy:
Prof. dr hab. n. med. Jacek Szepietowski
Dr hab. Bozena Karolewicz

30 listopada 2019 r.
Novotel Wroctaw Centrum

Mozliwosc¢ uzyskania Rejestracja uczestnikow

punktéw twardych

dla uczestnikow

konferenciji fa g rO n . p |

Tematy na konferencji:
Ciekawe surowce w recepturze: palmitynian askorbylu, dimetikon, witaminy - przyktady recept. Leczenie dermatologiczne 00
z udziatem lekow recepturowych u kobiet ciezarnych. Substancje lecznicze stosowane w recepturze dermatologiczne;. o000

Leczenietuszczycy, przyktady, case study. Cygnolinaw recepturze. Pentravan® - nowe podfoze transdermalne - wtasciwosci

i zastosowanie. kysienie u kobiet i mezczyzn - mozliwosci leczenia. Minoxidil - surowiec do receptury w praktyce apteczne;j. 00

Substancje przeciwswigdowe i przeciwbodlowe - przyktady recept. E-recepta na lek recepturowy. Warsztat recepturowy.

by >
=
V I NVI CTA Klinika Leczenia Nieptodnosci o
nr 1w Polsce! g
e
INVICTA Sp. z 0.0. do Oddziatéw w Warszawie, Bydgoszczy i we Wroctawiu poszukuje: Y e/
- ekarzy specjalistow ginekologii i potoznictwa

Zainteresowanych:

Rozwojem w zakresie diagnostyki
i leczenia nieptodnosci

Oferujemy:

« kompleksowe szkolenie w zakresie zabiegdw i procedur
leczenia nieptodnosci

« mozliwos¢ otwarcia specjalizacji w zakresie endokrynologii
ginekologicznej i rozrodczosci

- atrakcyjne wynagrodzenie godzinowe z mozliwoscia
szybkiego wzrostu zaleznie od kolejnych etapéw
samodzielnosci

« zatrudnienie w ramach kontraktu od 3 dni w tygodniu plus
1-2 soboty w m-cu; chetnie szerszy harmonogram

+ przyjazna atmosfere w pracy

Zapraszamy takze lekarzy na koncu specjalizacji

www.klinikainvicta.pl

Zainteresowanych:

Diagnostyka prenatalng

i/lub opieka nad pacjentka ciezarng
Oferujemy:

- atrakcyjne wynagrodzenie

« przyjazng atmosfere w pracy

« zatrudnienie w ramach umowy
cywilno-prawnej

www.kobieta.invicta.pl

r.
Osoby zainteresowane prosimy o wysytanie CV na adres e-mail: rekrutacja@invicta.pl H’ *
(podajac w temacie maila lekarz ginekolog) lub kontakt telefoniczny pod nr +48 609 808 468.
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m Wspomnienie posmiertne

Lek. Jerzy Fonfara

ur. 8.09.1937, zm. 8.09.2019

Specjalista ginekologii i pofoznictwa

Poznatem Jerzego podczas studiow. Pamietam, jak odziany
w jasny prochowiec przemierzat droge prowadzqcq od ulicy
Pasteura do stynnej stotéwki ,,Pod Swiniq” przy ul. Wojciecha
z Brudzewa. Nasza kolezenska znajomos¢, trwajqca od lat 50.,
przerodzita sie zczasem w bliskq wspodfprace.

Fot. zarchiwum syna

erzy Marian Antoni Fonfara urodzit  wojewddzkiego inspektora ginekologii i potoznictwa w Wojewddzkiej Przychodni Matki

sie 8 wrzednia 1937 roku w Ostro- i Dziecka. Do jego obowiazkéw nalezato nadzorowanie wszystkich oddziatéw ginekolo-

wie Wielkopolskim. Po maturze, giczno-potozniczych i poradni na Dolnym Slasku. Kontynuowat przy tym specjalizacje
w 1955 roku, zostat przyjety do Woj-  z potoznictwa i ginekologii w Wojewddzkim Szpitalu im. J. Babinskiego we Wroctawiu,
skowej Akademii Medycznej w todzi. gdzie go oddelegowano. W 1971 roku, wyrézniajac sie umiejetnosciami, uzyskat | sto-
Jego edukacja trwata tam zaledwie pien specjalizacji, a w 1973 roku Il stopien specjalizacji w tej dziedzinie.
rok. Usunieto go z uczelni z powodu Jerzy uczestniczyt czynnie w szkoleniach ordynatoréw oddziatéw ginekologiczno-po-
publicznych wystapien, podczas ktd- tozniczych na szczeblu wojewodzkim, a takze w licznych ogélnopolskich seminariach
rych méwit odwaznie o prawdziwym i konferencjach organizowanych przez Ministerstwo Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz
tle wydarzen czerwcowych w Pozna-  Instytut Matki i Dziecka w Warszawie. Za sprawg MZiOS, ktére docenito jego prace w cha-
niu w roku 1956. Wyrézniajace wyniki  rakterze inspektora, pojechat w 1975 roku do Paryza na miesieczny kurs potoznictwa
w nauce umozliwity Jerzemu konty- spotecznego. Byt tam jedynym przedstawicielem z Polski.
nuowanie studiéw na Akademii Me- Wskutek zmian organizacyjnych w pionie ochrony zdrowia matki i dziecka powstat
dycznej we Wroctawiu. W 1961 roku  Specjalistyczny Zespét Opieki Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem. Jerzy objat w nim sta-
uzyskat absolutorium, a po zdaniu nowisko inspektora, a zespot rozszerzyt swojg dziatalnos¢ o nadzér nad placéwkami na
wszystkich egzaminéw i odbyciu sta-  terenie Wroctawia. Po wprowadzeniu nowego podziatu administracyjnego kraju nadzo-
zu przeddyplomowego, w maju 1963  rem zostaty objete wojewddztwa watbrzyskie, legnickie i jeleniogérskie.
roku, otrzymat dyplom lekarza. W 1976 roku wygrat konkurs na stanowisko dyrektora Wojewo6dzkiej Przychodni Matki

Poznatem Jerzego podczas stu- iDziecka w Legnicy. Funkcje te sprawowat do 1980 roku, pracujac jednoczesnie jako le-
diéw. Pamietam, jak odziany w ja- karz specjalista w Poradni K".
sny prochowiec przemierzat droge W 1982 roku powrdcit do Specjalistycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matka
prowadzacag od ulicy Pasteura do i Dzieckiem we Wroctawiu. Pracowat tam w poradniach planowania rodziny, ginekologii
stynnej stotéwki ,Pod Swinig” przy  dziewczecejiw szkole rodzenia. W wyniku wygranego konkursu zostat zastepca dyrekto-
ul. Wojciecha z Brudzewa. Nasza ko- ra ds. lecznictwa, petnigc réwnoczesnie obowiazki wojewddzkiego inspektora potoznic-
lezenska znajomos¢, trwajaca od lat  twa i ginekologii. Nastepnie, w 1987 roku, po rezygnacji ze stanowiska zastepcy dyrekto-
50., przerodzita sie z czasem w bliskg  ra, objat kierownictwo Wojewddzkiej Poradni Rodzinnej, taczac je do 1998 roku z praca
wspdtprace. lekarska w poradni i z funkcja inspektora wojewddzkiego.
Jerzy odbyt staz podyplomowy we Miat tez na swoim zawodowym koncie wygrany konkurs na stanowisko dyrektora Spe-

wroctawskich szpitalach i klinikach. cjalistycznego Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matka i Dzieckiem we Wroctawiu.
Od poczatku kariery lekarskiej chciat Jerzy byt przez wiele lat koordynatorem programéw profilaktycznych, takich jak cho¢-
uzyskac specjalizacje z ginekologii by Program Upowszechniania Karmienia Piersig. Angazowat sie w realizacje Narodowego
i potoznictwa. Miat zostac asystentem  Programu Ochrony Zdrowia, wspéttworzyt program Tréjstopniowej Selektywnej Opieki
w | Klinice Ginekologiczno-Potoz- nad Matka i Dzieckiem, realizowat program dotyczacy restrukturyzacji pionu potozniczo-
niczej we Wroctawiu. Plany pokrzy- -ginekologicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem promocji zdrowia matki i dziecka
zowat mu Miejski Wydziat Zdrowia, oraz planowania rodziny.
decyzjg ktérego zostat skierowany Od przetomu wiekdéw Jerzy byt pracownikiem Regionalnego Osrodka Monitorowa-
do wroctawskiego pogotowia ratun- nia Ochrony Zdrowia, przeksztatconego ostatecznie w Dolnoslaskie Centrum Zdrowia
kowego. Pracowat tam od 1964 do Publicznego. Jako specjalista przez wiele lat sprawowat w placéwce nadzér nad matka
1966 roku. Mimo przeszkéd nie zre- i dzieckiem, z szerokim zakresem obowigzkdéw. Juz wtedy pojawily sie pierwsze proble-
zygnowat z upragnionej specjalizacji. my zdrowotne. Z biegiem lat zaczely sie one pogtebia¢. Mimo to pracowat z petnym za-
Do potowy wrzesnia 1970 roku odby- angazowaniem.
wat szkolenie specjalizacyjne w Szpi- Wiedze zdobyta w trakcie wieloletniej pracy na réznych szczeblach dziatalnosci za-
talu Miejskim w Zarowie. Nastepnie ~wodowej i administracyjnej, wykorzystywat w sprawowaniu nadzoru nad podlegtymi
zostat zatrudniony na stanowisku placéwkami na terenie Wroctawia i Dolnego Slaska. Doskonale znat wszystkie placowki
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ginekologiczno-potfoznicze na tym
terenie, takze zatrudnionych tam le-
karzy, pielegniarki i potozne.

Mimo probleméw zdrowotnych
niemal do ostatnich dni swego zy-
cia pozostawat czynnym i cenionym
lekarzem, specjalista ginekologiem
i potoznikiem. Wprawdzie w 2002
roku przeszedt oficjalnie na emery-
ture, ale i tak pracowat w Wojewddz-
kim Specjalistycznym Zespole Opieki
Zdrowotnej przy ul. Dobrzynskiej we
Wroctawiu.

Swojg postawa, wiedzg i zaangazo-
waniem zapisat sie trwale w pamieci
licznego grona kolegéw, zwierzchni-
kéw, a przede wszystkim pacjentek
zWroctawia i Dolnego Slaska. Pamie¢
o nim trwac¢ bedzie w wiodacych
osrodkach referencyjnych w Polsce.

Jerzy wykazywat sie nie tylko
wszechstronng wiedzg zawodowa,
ale takze gruntowng wiedzg histo-
ryczng dot. Dolnego Slaska, rodzin-
nej Wielkopolski, a nawet odlegtych
zakatkéw kraju. Cechowaty go nie-
przecietna inteligencja i statos¢ po-
gladow. Moglismy sie o tym przeko-
nac nie raz i nie dwa.

Nalezy podkresli¢, ze rodowity
Wielkopolanin, tzw. ,Ostrowiok’, cate
swoje zycie zawodowe zwigzat z Wro-
ctawiem i Dolnym Slaskiem, gdzie zo-
stawit trwaly $lad swojej dziatalnosci.

Odszedtw ciszy, po dtugieji ciezkiej
chorobie - 8 wrzes$nia 2019 roku. Zo-
stat pochowany na cmentarzu Oso-
bowickim we Wroctawiu. W ostatniej
drodze i pozegnaniu uczestniczyli
licznie koledzy i kolezanki ze studiow
oraz wspotpracownicy. Pozostanie na
zawsze W naszej pamieci. Zonie Da-
nucie i Najblizszym sktadam wyrazy
szczerego wspotczucia. Zegnaj Jurku!
Spoczywaj w pokoju. B

Lech Lenkiewicz

Jerzy wykazywat sie nie
tylko wszechstronnq wie-
dzqg zawodowg, ale takze
gruntownq wiedzq hi-
storycznq dot. Dolnego
Slgska, rodzinnej Wielko-
polski, a nawet odlegtych
zakqtkow kraju. Cechowa-
ty go nieprzecietna inteli-
gencja i statos¢ poglgdow.

PRO MEMORIA

Ze smutkiem zawiadamiamy,
ze 25 wrzesnia 2019 roku zmart

Mieczystaw Wolski
lekarz medycyny ogélnej

Pogrgzona w smutku
Rodzina

Dr n. med. Dorocie
Paluszynskiej
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci
Taty

sktadajg
kolezanki i koledzy z Oddziatu
Dolnoslgskiego Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego

Dr n. med. Emilii
Filipczyk-Cisarz
kierownik Oddziatu Onkologii
Klinicznej oraz Oddziatu Chemioterapii
DCO we Wroctawiu
wyrazy szczerego wspélczucia
z powodu Smierci
Meza
sktada
Maria Cisto

Naszemu drogiemu Koledze

dr. Lestawowi Gutce

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu $mierci

Syna
sktadajg
przyjaciele ze Szpitala Kolejowego

Dr Hannie Falkiewicz
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci
Mamy

sktadajg
kolezanki i koledzy z Oddziatu
Dolnoslgskiego Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego

Dr n. med. Danucie
Wachnik

wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadajg
kolezanki i koledzy z Oddziatu
Dolnoslgskiego Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego

Pani dr Irenie Szykowny
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu $mierci
Meza
sktada

zarzgd i cztonkowie
Oddziatu Dolnoslgskiego PTD

Naszej Kolezance
Teresie Oliprze

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu $mierci
Mamy

sktada
zespot Oddziatu Pediatryczno-
Reumatologicznego Szpitala
im. A. Falkiewicza we Wroclawiu
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y| Pro memoria

Z glebokim zalem przyjelismy wiadomosc,
ze 1 paZdziernika 2019 roku zmart

dr n. med. Karol Cisarz

Odszedt od nas wieloletni pracownik Oddziatu Chirurgii
Onkologicznej Dolnoslgskiego Centrum Onkologii.
Wybitny chirurg, specjalista w zakresie diagnostyki

i leczenia operacyjnego choréb nowotworowych, wieloletni
petnomocnik do spraw rozwoju onkologii w Dolnoslgskim
Centrum Onkologii, popularyzator wiedzy z zakresu
profilaktyki i leczenia nowotworéw, wychowawca wielu
pokole#i chirurgéw onkologicznych. Odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. Honorowy czlonek
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej.

Pozostanie w naszej pamieci jako wspaniaty i wrazliwy
czlowiek, ciekawy swiata i ludzi, nieustannie poszukujgcy
nowej wiedzy i nowych metod leczenia nowotworow.
Wyrazy glebokiego wspotczucia
Zonie
dr n. med. Emilii Filipczyk-Cisarz
Rodzinie i Bliskim
sktadajg

prof. dr hab. n. med. M. Bebenek, lekarze i pielegniarki
Oddziatu Chirurgii Onkologicznej
Dolnoslgskiego Centrum Onkologii

Z glebokim smutkiem i w poczuciu nieodzatowanej straty
przyjelismy wiadomosé o Smierci
dr n. med. Karola Cisarza
Zonie
dr n. med. Emilii Filipczyk-Cisarz
oraz Rodzinie
wyrazy szczerego wspolczucia
sktadajg
lekarze anestezjolodzy i pielegniarki

z Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Dolnoslgskiego Centrum Onkologii we Wroctawiu

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze 26 wrzesnia 2019 roku zmarta

Krystyna Chliboréb

asystentka stomatologiczna, wieloletnia pracownica
Zaktadu Protetyki Stomatologicznej AM we Wroctawiu.

Pogrgzona w smutku Rodzina

Dr n. med. Emilii Filipczyk-Cisarz
wyrazy szczerego wspélczucia
z powodu Smierci Meza
dr. n. med. Karola Cisarza
wybitnego chirurga onkologa
sktada
Dorota Czudowska

z personelem Osrodka Diagnostyki Onkologicznej
Spotecznej Fundacji Solidarnosci w Legnicy

Dr n. med. Emilii Filipczyk-Cisarz
wyrazy glebokiego wspotczucia i stowa wsparcia
z powodu Smierci Meza

dr. n. med. Karola Cisarza
sktada
zesp6t pracownikow Oddziatu Onkologii Klinicznej
oraz Oddziatu Dziennego i Poradni Chemioterapii
Dolnoslgskiego Centrum Onkologii

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci
dr. n. med. Karola Cisarza
wybitnego chirurga, specjalisty w zakresie
diagnostyki i leczenia operacyjnego chordéb nowotworowych.
Zonie
dr n. med. Emilii Filipczyk-Cisarz
oraz Rodzinie
wyrazy szczerego wspolczucia

sktadajg
lekarze onkolodzy ze Szpitala ,, Latawiec” w Swidnicy

Dr. n. med. Leszkowi Majchrowskiemu
wyrazy glebokiego wspétczucia z powodu Smierci
Brata
dr. Mariana Majchrowskiego

sktadajg
kolezanki i koledzy lekarze z Legnicy

Szanownej Pani

prof. dr hab. n. med. Annie Noczyniskiej
wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu
Smierci
Mamy
sktadajg
kolezanki i koledzy z I Katedry i Kliniki Pediatrii, Alergologii
i Kardiologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

1 pazdziernika 2019 roku odszedt na wieczny dyzur
dr n. med. Karol Cisarz

Lgczymy sig w smutku i zalu z Zong
dr n. med. Emilig Filipczyk-Cisarz
oraz Bliskimi

Kolezanki i koledzy z Kota DIL
przy Dolnoslgskim Centrum Onkologii we Wroctawiu

Dtugoletniemu pracownikowi Pogotowia Ratunkowego
we Wroctawiu

dr. Wojciechowi Radomskiemu
najszczersze wyrazy zalu i wspolczucia z powodu smierci
Zony
sktadajg

dyrektor Pogotowia Ratunkowego we Wroctawiu
wraz z pracownikami
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Wyrazy szczerego wspolczucia

dr. n. med. Filipowi Kubiaczykowi
z powodu $mierci
Ojca
lek. Zbigniewa Kubiaczyka

zastegpcy dyrektora ds. lecznictwa swidnickiego
Szpitala ,,Latawiec”, lekarza kierujgcego Oddziatem
Ginekologiczno-Pofozniczym
sktadajg
Dyrekcja i pracownicy Specjalistycznego Szpitala
Ginekologiczno-Polozniczego
im. E. Biernackiego w Watbrzychu

Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,
ze 3 paZdziernika 2019 roku zmart, w wieku 63 lat,
lek. Zbigniew Kubiaczyk
wieloletni dyrektor ds. lecznictwa Szpitala ,Latawiec”
w Swidnicy, lekarz kierujgcy Oddziatem
Ginekologiczno-Pofozniczym
Synowi
dr. n. med. Filipowi Kubiaczykowi
oraz Rodzinie
wyrazy glebokiego wspétczucia )
sktadajg lekarze onkolodzy ze Szpitala ,,Latawiec” w Swidnicy

Lek. Ewie Kubiaczyk
i lek. Filipowi Kubiaczykowi

oraz Rodzinie
wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smierci
Zbigniewa Kubiaczyka

lekarza specjalisty ginekologii i potoznictwa
sktadajg
kolezanki i koledzy z Kola Terenowego DIL w Swidnicy

(...) sq ludzie, ktérych aniot Smierci przytula zdecydowanie
za wczeshie.

Z ogromnym zalem zawiadamiamy,
ze 8 paZdziernika 2019 roku zmarla nasza Kolezanka

lek. Krystyna Lobaza-Rzepecka
specjalista otolaryngolog

Wyrazy szczerego wspétczucia Rodzinie
sktadajg
kolezanki i koledzy z Delegatury DIL w Watbrzychu

Nie trzeba stow, kiedy czarny aniot

zamyka usta tym, ktérzy byli bliscy,

kiedy podcina skrzydta tym, ktérzy powinni latac,
kiedy zabiera oddech tym, ktorzy powinni zyc.
Pozostaje gtucho milczec...

Z wielkim smutkiem zawiadamiamy,
ze odszedt nasz Kolega

lek. Zbigniew Kubiaczyk
specjalista w dziedzinie poloznictwa i ginekologii, kierujgcy
Oddziatem Ginekologiczno-Potozniczym oraz wieloletni
dyrektor ds. lecznictwa Szpitala ., Latawiec” w Swidnicy.

Wyrazy glebokiego wspotczucia
Zonie
dr Ewie Kubiaczyk,

Synom z rodzinami oraz Bliskim
sktadajg kolezanki i koledzy z Delegatury DIL w Watbrzychu

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
zZe 6 pazdziernika 2019 roku odeszta

$p.
Rozalia Agopsowicz

lekarz internista, wieloletni pracownik Szpitala im. Rydygiera
oraz Szpitala Kolejowego we Wroctawiu,
najukocharisza Mama, Babcia i Prababcia.

Pogrgzona w smutku Rodzina

Z ogromnym Zalem zawiadamiamy,
ze zmart nasz Kolega

lek. dent. Mirostaw Bobrecki
Wyrazy szczerego wspdlczucia Zonie i Rodzinie
sktadajg kolezanki i koledzy z Delegatury DIL w Watbrzychu

Kolezance

dr n. med. Malgorzacie Martosz
z powodu straty Brata

Aleksandra
komandora lotnictwa marynarki wojennej
sktadajg kolezanki i koledzy 20. rocznika (1964-1970) Oddziatu
Stomatologii Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej

Naszej Kolezance

dr n. med. Teresie Agopsowicz-Oliprze
wyrazy glebokiego wspétczucia i stowa wsparcia po tracie
Mamy
Rozalii Agopsowicz
lekarza choréb wewnetrznych
sktadajg

przewodniczgca i cztonkowie Komisji Socjalnej
i ds. Lekarzy Senioréw DRL

Nie umiera ten, kto mieszka w naszych sercach.

Z sercem petnym bolu i smutku zawiadamiamy,
ze 13 paZdziernika 2019 roku zasneta w Bogu
nasza kochana Mamusia, Tesciowa, Babcia i Prababcia

Sp.
Lidia Gadalitiska
lekarz stomatolog

Pogrgzona w smutku
Rodzina
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Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/angel-2665661/darksouls1

m Wspomnijmy Ich w miesigcu zadumy

N =

Cate i
Spamiceil

W okresie od 25 pazdziernika 2018 r. do 25 pazdziernika 2019 r. odeszto od nas wielu
wybitnych, cenionych lekarzy, ktorzy poprzez swoje dziatania wptywali nie tylko na
rozwoj dolnoslaskiej medycyny, ale i nasze zycie. Wspomnijmy Ich w miesigcu zadumy.

Agopsowicz Rozalia
Andreasik Irena

Batucinski Konstanty
Bednarz-Kanafa Maria

Betz Edward

Bobrecki Mirostaw

Bonio Lidia

Borodziuk Matgorzata Maria
Burchard-Jedrzejczyk Jadwiga Aniela
Chechelski Janusz

Cisarz Karol

Curyto Wiodzimierz

Domin Stanistaw

Dudzinski Marian
Dziewulska Teresa

Dziwirek Janina

Fela-Szlenk Matgorzata Franciszka
Fonfara Jerzy

Gadalinska Lidia

Gakis Leonidas

Gatazka Zofia

Ganowski Ryszard
Glanowski Jan Stanistaw
Gwézdz Kazimierz

Hayduk Konrad

Htuszij Zbigniew

Hodyr Bolestaw Bronistaw
Jakubaszko Ewa
Janiszewska Maria Grazyna
Jankowska Maria Helena
Jarosz Whadystaw

Jonak Wojciech

Katwak Henryk

Kara$ Stanistaw

Kasprzyk Izydor
Klafkowska-Welc Maria Krystyna
Kluza Jacek

Kociara Wiestaw

Kosciuszko Edward

Kozak Iwo
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Krauze Teresa Marianna
Kruczkowska-Krzeminska Maria
Krynicka Maria

Kubiaczyk Zbigniew

Kuc Sabina

Kukulski Zygmunt

Kula Jozef

Kulinski Feliks

Laskowski Andrzej Tadeusz
Legodzinski Jan Wojciech
Liguzinska-Wiodarczyk Anna
tobaza-Rzepecka Krystyna
toboz Bronistaw

Maj Anna Maria

Majchrowski Marian

Malec Maria

Malinowski Janusz

Mastowski Kazimierz
Mieczyriska Dominika
Migocka Stefania

Mikulicz Bozena

Misterka Wanda

Mozdzen Bogustawa

Nadurak Anatol

Niczyperowicz Olgierd
Niewiriska Maczka Barbara Jadwiga
Niezgodzka-Koztowska Irena Zofia
Nowicka Jadwiga

Obuszko Zdzistaw

Ostrowska Stanistawa Irena
Owczarek Arkadiusz
Patkiewicz Jan

Paszkowska Alicja

Pawtowicz Ryszard

Pilarczyk Jerzy
Piotrowska-lwanow Joanna
Piéro-Kobierska Krystyna Maria
Pochciat Iwona

Popiela Andrzej

Pruszynska Zofia

Przybyszewska Barbara
Ratajska-Dylewska Zofia
Regulinska Halina
Retman-Pietrzyriska Maria
Rowiecki Jozef

Rozdolski Krzystof Stanistaw
Roznowska Renata Maria
Rumniak Irena Joanna
Sidorowicz Ewa

Sieklucki January
Sobkiewicz Wanda

Szeliga Matgorzata
Szewczyk lwona

Szklarz Zdzistaw
Sztajer-Stolarczyk Jadwiga
Szylko Wanda
Swigtoniowski Grzegorz
Tarabuta Alina

Tarnawska Hanna Lucyna
Teresiak Teresa

Tokarski Jacek Leon
Tomaszewski Zbigniew
Turczak-Kowalska Danuta Maria
Urban Jozef
Watachowska-Karas Hanna Elzbieta
Widera Henryk Herman
Wiktorowski Krzysztof
Witecka Halina

Wojtal Irena

Woszczynski Cezary
Wrabec Krzysztof

Zajac Jozef

Zakrzewska Halina Teresa
Zaremba Maria Jolanta
Zawadzki Wtadystaw
Zielinski Tadeusz

Zieba Teresa Maria
Zubik-Pielka Elzbieta Maria




Komunikaty

Kolejne spotkanie delegatow
Delegatury Wroctawskiej DIL
i przewodniczacych kot

Kolezanki i Koledzy,

zapraszam na spotkanie Delegatéw Delegatury Wroctawskiej
DIL i przewodniczacych két, ktére odbedzie sie 19 grudnia
2019 roku w sali konferencyjnej przy ul. Kazimierza Wielkie-
go 45. Spotkanie rozpocznie sie o godz. 15.30.

Porzadek obrad:

1. Otwarcie i powitanie delegatéw Delegatury Wroctawskiej
i przewodniczacych Két — dr Bozena Kaniak, przewodni-
czaca Delegatury Wroctawskiej DIL, wiceprezes DRL

2. Wystapienie prezesa DRL - dr n. med. Pawet Wréblewski

3. Wystapienie przewodniczacego Komisji Etyki DRL
—drn. med. Jakub Trnka
Wielokulturowos¢ i wielonarodowos¢ pacjentéw w aspek-
cie przestrzegania przez lekarzy zasad etyki lekarskiej

3. Wystagpienie przewodniczacej Komisji Historycznej DRL
—dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Miktaszewska
Historia Dolnoslgskiej Izby Lekarskiej w kapsutce

4. Dyskusja

. Biezace sprawy

6. Zyczenia $wigteczne

(9]

dr Bozena Kaniak
przewodniczaca Delegatury
Wroctawskiej DIL, wiceprezes DRL

SAMORZAD LEKARSKI ZAWIADAMIA
PROKURATURE O PODEJRZENIU POPELNIENIA
PRZESTEPSTWA PRZEZ ,STOP NOP”

16 pazdziernika 2019 r. Stowarzyszenie ,STOP NOP” zamiesci-
fo na portalu Facebook bulwersujacy wpis moéwiacy o tym, ze
w polskich szpitalach na oddziatach anestezjologii i intensywnej
terapii lekarze doprowadzaja do eutanazji pacjentéw, a dziata-
nia te podejmuja w celu osiggniecia korzysci majatkowych.

W zwigzku z tym samorzad lekarski podjat zdecydowane
kroki prawne. W imieniu prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej
oraz prezesow wszystkich Okregowych Rad Lekarskich zosta-
to ztozone zawiadomienie do prokuratury o podejrzeniu po-
petnieniu przestepstwa w celu wszczecia postepowania przez
wiasciwe organy $cigania do Prokuratora Generalnego oraz do
Prokuratury Rejonowej Warszawa-Mokotéw. Jednym z sygna-
tariuszy jest prezes DRL Pawet Wréblewski.

Podobne kroki podjeto réwniez Ministerstwo Zdrowia. Wice-
minister zdrowia Janusz Cieszynski skierowat zawiadomienie
w Prokuraturze Rejonowej Poznan Stare Miasto.

Majac na uwadze szczegdlnego rodzaju wiez lekarza z pa-
cjentem oraz dobro wszystkich pacjentéw i ich rodzin pomoé-
wienie przez Stowarzyszenie lekarzy o popetnianie przestep-
stwa eutanazji nalezy uznac za niedopuszczalne i wypetniajace
znamiona przestepstwa z art. 212 Kodeksu karnego.

Whniosek o wszczecie z urzedu postepowania o czyn $ci-
gany z oskarzenia prywatnego ze wzgledu na wazny inte-
res spoleczny dostepny na stronie internetowej DIL.

Szanowni Panstwo
Klub Lekarza Dolno$laskiej Izby Lekarskiej
i Delegatura DIL w Legnicy
zapraszaja
na spotkanie artystyczne z cyklu
»Andrzej Dziupinski przedstawia™:
koncert wirtuozowski

Wieslaw Przadka

(akordeon i bandoneon)

-
f'-' .

»  Rafal Karasiewicz

W,
l‘_. N ( fortepian)

Sala Krélewska
Akademii Rycerskiej,
ul. Chojnowska 2, Legnica
(wejscie od ul. Bilsego)

TERMIN:

7.11.2019,
godz. 18.00

LICYTACJE DLA CHOREGO NA SMA ALEXA.
POMOZMY SYNOWI LEKARKI Z POZNANIA

Dolnoslaska Rada Lekarska z calego serca zaprasza
wszystkich do zbiorki oraz licytacji charytatywnych
dla matego Alexa - syna lekarki z Poznania chorego na
SMA. Alex przyszedt na swiat ze smiertelng choroba.
Jego jedyna szansa na zycie, i innych dzieci z SMA 1,
jest terapia genowa w USA. Niestety, jej koszt wynosi
2,5 miliona dolaréw. Akcja ma zaréwno charakter og6l-
nopolski, jak i lokalny. Zachecamy do licytowania oraz
wystawiania przedmiotéw badz ustug. Udostepniajcie
znajomym! Liczy sie kazda ztotowka.

Grupa FB: https://www.facebook.com/groups/
684977098677503/about/
Zbiodrka: https://www.siepomaga.pl/licytacje-dla-alexa

KOMUNIKAT KOLA LEKARZY SENIOROW DIL

Zapraszamy cztonkéw oraz sympatykéw Kota na nasze
kolejne spotkanie, ktére odbedzie sie 29 listopada
2019 r. (piatek) o godz. 11.00 w sali konferencyjnej
DIL przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Kontakt z nami:

Dom Lekarza przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wro-
ctawiu, p. Renata Czajka, tel. 71 798 80 66

Krzysztof Wronecki,
przewodniczacy Kota Lekarzy Senioréw DIL
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I Kacik poetycki

WIEStAW PRASTOWSKI

Z tomiku ,,Optimus et maximus”
Zycie

Zycie moje zaczadzone pieknem
Utozone w kwiaty wiosennej urody

W swietlistych ogrodach mysli

GdZzie pachniaty réze i powoje

Wsrod ztotych wzlotdw i urojen
Przeplatane Twoim Zyciem

Jak dwie rzeki ptynqce do morza
Wypetnione radosciq chwili

Smutkiem zazdrosci, Zalu i tesknoty
Gniewu rozpaczy i mekq utraty
Wiersze ptynqce z serca do serca

Do otwartych dtoni takngcych mitosci

Stowa zagubione i przysypane popiofem
Niewypowiedzianych gestéw
Mowy milczgcych obrazéw
Zatopionych w ciszy trwania

W drodze do Ciebie ulicq przemijg

Z tomiku ,,Cisza przemijania”
Sen
Domy na stokach zielonych wzgdrz
Nieopodal drogi jakies osiedla

W uszach jakies gtosy

Szaleristwo podrézy Wqskq drogq udalismy sie do gospody
Mozolna droga Gdzie grano w kosci

Jechalismy nocq Stopy nasze miedzy stolikami

Spiqc pare minut Trgcaty o puste butelki

Budzqc sie o swicie Pachniato jedzeniem

Wsrod tagodnej doliny Nie znalisSmy dobrze jezyka

Utkanej ogrodami kwiatéw Aby cos zamdwic

Podano nam danie szefa kuchni
Ktore z apetytem jedlismy
Potem ruszylismy dalej
Szukajqc miejsca odpoczynku
Wszystko sie pomieszato

Kiedy obudzenie wyrwato ze snu
Chetnie bym odwiedzit

Te juz znajome strony.

W strumieniu zatrzymanej wody

Mtyn wodny bardzo stary
Zatrzymalismy sie pod drzewami
Zdumieni kolorami nieba

Poczqgtku dnia po nocy

Przy dopalajqcych sie ogniskach
Pasqcych sie na tgkach stad owiec i k6z
Wsréd krzewdw winorosli

GOSCINNIE W TEATRZE MUZYCZNYM CAPITUL

fﬁ'l.%E_IEHu KOMEDIARWIREZYSERITARTURABARCISIA

NIAB WUH\W]

TR ECTW

21 GRUDNIA
GODZ. 17.00 i 20.00

BILETY: ADRIA-ART.PL | KASA TEATRU | ORGANIZATOR: TEL, 605 555 676
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Fot. z archiwum W.P.

WIESLAW PRASTOWSKI

Doktor nauk medycznych, lekarz, spe-
gjalista choréb wewnetrznych, poeta
zrzeszony w Zwiazku Literatow Polskich
i Polskiej Unii Lekarzy Pisarzy. Zyciorys
| dr. Prastowskiego, s. 32

Zrédo grafiki: www.pixabay.com/
photos/feather-3237973/Bru-nO

K. qcik poetycki

Arka przymierza
Wspdiczesna arka przymierza
To nasze cztowieczeristwo
Czego nam potrzeba
Czutosci i dotyku
Godnosci i rozwoju

Snu i seksu

Uznania i wiasnosci
Wolnosci i wsparcia
Chcesz zmienia¢ swiat
Zacznij od siebie

Tylko wtedy

Dgzenia majq sens.



Kulturalnik lekarski

Kulturalnik lekarski

Opracowata Paulina Géra

Nathan Belofsky, Jak dawniej leczono, czyli
plomby z mchu i inne historie, Wydawnictwo
RM, £6dz 2019.

istoria medycyny to historia poswiecenia, gtupoty, bdlu,
H przypadkowych odkry¢ i ogromnego brudu. Do XX wie-

ku nie zwazano na robactwo, plamy krwi i szerzacy sie
odér wydobywajacy sie ze szpitali.

»Jak dawniej leczono, czyli plomby z mchu i inne historie”
to popularnonaukowa wersja rozwoju medycyny: od starozyt-
nosci do XIX wieku. Autor, positkujac sie wieloma przyktadami,
pokazuje, ze przez tysiaclecia schorzenia zwalczano czesto wraz
z pacjentem. Metodyka leczenia bélem byta powszechna. Za-
krwawiony fartuch, unoszaca sie wokoét lekarza specyficzna won
i brudne dtonie stanowity atrybuty elitarnosci tego zawodu.
Praktyki medyczne zawarte w ksigzce maja swoje poswiadcze-
nie w podrecznikach anatomii, udokumentowanymi aktywno-
$ciami katéw, znachoréw, zielarzy, szarlatanéw, chirurgéw oraz
prawdziwych lekarzy. Zadna z nich nie istnieje juz we wspotcze-
snym kanonie metod leczenia, ale nadal wzbudzaja strach, lek
i niedowierzanie wsrod czytelnikow.

Ksigzka nie pozostawia ztudzen, autor opisuje wszystkie prak-
tyki lekarskie w sposéb szczegétowy, wrecz encyklopedyczny.
Nie raz wzbudza tym odraze, przerazenie i zdziwienie czytelni-
ka. Z publikacji dowiadujemy sie, ze przez wiele wiekéw medy-
cyna charakteryzowata sie taczeniem w pary przyczyny i skutku,
a wéréd medykéw czesto dominowato myslenie magiczne.

Zdecydowanie jest to ksigzka dla ludzi o mocnych nerwach.
Autor testuje wrecz czytelnika: ile uda mu sie przeczyta¢ dzisiaj
stron, aby nie poczu¢ obrzydzenia, odrazy, leku. Metody leczenia
przerazaja swojg brutalnoscia. Ksigzka zmusza réwniez do reflek-
sji. Narzekajac kolejny raz na wspotczesng ochrone zdrowia przy-
pomnimy sobie, jak dawnej leczono... B

NATHAN BELOFSKY Autor, positkujqc sie

i : wieloma przyktadami,

pokazuje, ze przez

_ tysiqgclecia schorzenia

JAK DAWNIEJ zwalc.zano czesto wraz
LECZONO z pacjentem. Metodyka

leczenia bélem byta

powszechna.

Fot. oktadki: Wydawnictwo RM

Serial dokumentalny: Zapytaj lekarza, ABC
TV. Premiera: 2017.

jaciét — lekarzy, ktérzy postanowili obali¢ medyczne

mity. Przekazuja wazne informacje kazdemu, kto cierpi
na cos$, co nalezy nazwac ,chorobami XXI wieku”. | chociaz
czesto sami doswiadczamy wielu podobnych problemoéw, to
nie wiemy, jak pomdc sobie i swoim pacjentom.

Ten serial pokazuje nowe metody leczenia, informuje o no-
wych jednostkach chorobowych oraz, przede wszystkim,
zaskakuje wynikami prowadzonych badan. W przeciwien-
stwie do powaznych, petnych napiecia seriali medycznych
takich jak,House”ta produkcja traktuje problemy zdrowotne
w sposob bezposredni, prosty i obiektywny.

+Zapytaj lekarza” to serial dokumentalny, w ktérym osoby
ze stosunkowo czestymi objawami chorobowymi zadaja py-
tania trojgu lekarzom. To wiasnie Naik, Lim i Demaio udziela-
ja wskazéwek, wyprébowuja (nawet na sobie) nowe metody
diagnostyki i leczenia, pomagajg ustali¢ przyczyny dolegli-
wosci. Udowadniaja, ze tak banalne wedtug wielu lekarzy
objawy jak wypadanie wloséw czy zaburzenia snu czesto by-
waja gtebszymi problemami. Wielu z nich mozna zapobiec,
dlatego w serialu pokazano ciekawe i nowatorskie metody
zapobiegania chorobom.

Lekarze pomagaja obali¢ medyczne mity, ktére pojawiaja
sie dos¢ czesto wsrdd pacjentéw. ,Zapytaj lekarza” to wcia-
gajaca seria, idealna dla lekarzy i ich pacjentéw. Serial doku-
mentalny mozna obejrze¢ na platformie Netflix. B

Shalin Naik, Renee Lim i Sandro Demaio to tréjka przy-

Social media: Instagram
Profil: @algezjaduszy

Jej plan jest prosty: w przysztym roku konczy studia na kie-
runku lekarskim, zostaje psychiatra, zaktada hodowle papug
ileci w kosmos. Jednak zanim to nastapi, chce pokazac swia-
tu, jak wyglada zycie studenta medycyny. Nakresla portret,
ktory rézni sie od tego sprzed 10., 20. czy 30. lat. Troszeczke
Haliny bez Janusza (ale z papuga Papu) w powaznym me-
dycznym Swiecie. Zapewniam, Ze profil nie tylko rozbawi do
tez, ale réwniez zmusi do refleksji nad procesem edukacji
polskich, mtodych adeptéw medycyny. B

OPRACOWALA PAULINA GORA

Lekarz, menadzer ochrony zdrowia. Obecnie studentka dziennikarstwa
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SILVA RERUM
MEDICARUM VETERUM

- Niejaki Dr Haffner z Bischofsteinu miat sposobnos¢ obser-
wowac wyjatkowe zachowanie sie glisty (Ascaris lumbrico-
ides). Kobieta jakas przyniosta do niego, cierpigce na krztu-
siec roczne dziecko, u ktérego z lewego oka zwieszat sie jakis
Sciegnisty twor. Przy badaniu pokazato sig, ze byt to 3 ctm.
dtugosci kawatek glisty, wystajacy z punktu tzowego lewéj
dolnéj powieki. Prawdopodobnie podczas wymiotéw prze-
dostat sie on przez jame noso-gardzielowg do jamy nosowséj,
skad przez przewdd noso-tzowy dotart do punktu tzowego.
(Berl. kl. Woch. Nr 24. 1880).

~Gazeta Lekarska” 1880, XXIX, 17

W sprawie stosunku lekarza leczacego do rodziny lekarza
lub do lekarza leczonego Medycyna i Kronika lekarska ogta-
sza ciekawe listy »zon lekarzy«. Wyczyta¢ z nich mozna jasno,
ze wtasnie krepowanie sie obustronne o honoraryum, a ra-
czej nie branie tegoz powoduje to, ze rodziny lekarzy i sami
lekarze sa nieraz najnieszczesliwszymi z pacyentéw i dlatego
reforma na tem polu, a mianowice obowiazek brania honora-
ryum (moze zmniejszonego) w podobnych wypadkach jest
koniecznym i zapewne odpowiednie czynniki sie tem rychto
zajma.

»Nowiny Lekarskie” 1911, XXIII, 581

excerpta selegit
Andrzej Kierzek

i cudownymi przezroczami.

Akademia Sztuk Pieknych, przy okazji inauguracji roku akade-
mickiego, Swietowata 70 lat obecnosci Wydziatu Szkta i Ceramiki na
uczelni. Jego twdrca byt prof. Stanistaw Dawski, ktéry dat poczatek
wroctawskiemu szktu artystycznemu. Po nim nastapili wybitni ar-
tysci — Ludwik Kiczura i Zbigniew Horbowy. Ten ostatni zapoczat-
kowat szkto kolorowe i wprowadzit je pod strzechy. Umart w poto-
wie tego roku, a jego retrospektywna wystawe mozemy oglada¢
we wroctawskim Ratuszu. Uczennica Horbowego, prof. Matgorzata
Dajewska, otrzymata w trakcie inauguracji najwyzsze artystycz-
ne odznaczenie - ztotg ,Glorie Artis”. Osobiscie posiadam piekne
szkto prof. Dajewskiej, z jej Slicznym wierszem (artystka tworzy
réwniez interesujacg poezje). Zachecam do odwiedzenia wystawy
prof. Horbowego w Ratuszu. Moze odkryjecie szkta tego tworcy

w waszych domowych zbiorach.

Nasza macierzysta uczelnia Swietowata inauguracje roku aka-
demickiego w najwiekszej sali wyktadowej im. prof. Leonarda
Kuczynskiego przy ul. Borowskiej. Swoja obecnoscia zaszczycit
nas minister zdrowia prof. tukasz Szumowski, a cata uroczystos¢
przebiegata pod znakiem kardiologii. Otwarte zostaty dwie
nowe kliniki, w tym jedna poswiecona transplantologii. Mini-
ster obiecat, ze juz w przysztym roku we Wroctawiu rozpocznie
sie program przeszczepdw serca. Znajac determinacje urzedu-
jacego rektora prof. Piotra Ponikowskiego, jestem przekonany,
ze doprowadzi do realizacji swoich ambitnych planéw. Wyktad
inauguracyjny wygtosit znakomity kardiolog prof. Krzysztof
Reczuch, ktéry roztoczyt przed nami mozliwosci wspotczesnej

kardiologii inwazyjne;j.
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Recipe T

Recipe - lekarz pisze do aptekarza (farmaceuty) pismo. Wez to i tamto,
zmieszaj, odwaz dawki, podaj choremu. Sg tez zalecenia dla pacjenta - za-
zyj ten lek (leki), ten medykament pomoze, ulzy w cierpieniu, wyleczy.

W niektérych krajach lekarz nadal zapetnia karteluszek tajemniczymi
znakami. Chory idzie na targ, by zakupi¢ ziotowa miksture. Sprzedawca
ja przygotowuje i podaje choremu. Te proszki, te ziota, to czesto ,ziotowe
prekursory” drogich preparatéw chemicznych. Pacjent zdrowieje. To pro-
ste metody. Nie ma ubezpieczen, nie ma NFZ, nie ma ministerstwa, ludzie
zyja czesto diuzej niz w krajach rozwinietych. Wyglada na to, ze dalismy
sie zapedzi¢ w szalony taniec nowoczesnosci — nawet gazety w kiosku nie
mozna kupic bez elektrycznosci, komputera i kasy fiskalnej!

Obecny lekarz ,uzbrojony jest” w szereg urzadzen, i to coraz bardziej
nowoczesnych. Nawet termometry sa elektroniczne, czesto przypominajg
pistolety. Wszystko wpisujemy do komputera, nasza recepta wedruje siecig
do ,chmury”, potem przez Hawaje, moze Australie, Tokio itp. do apteki na
sasiedniej ulicy. Po drodze (?) szereg instytucji, mniej lub bardziej wiary-
godnych i przyjaznych, ma dostep do tych danych. Chyba przesadzilismy
Z nowoczesnoscia. Studenci juz ¢wiczg na fantomach.

Niedtugo pacjent tez bedzie wirtualny, chory na e-chorobe, po prostu
e-pacjent, leczony przez robota, i tykajacy e-tabletki przepisane na e-re-
ceptach.

Czy sztuczna inteligencja - sieci 5, 6, 7G - zaprogramuje mu zdrowe
e-zycie?

dr Jozef e-meryt

POMRUK SALONOW

.~ Gdy w pazdzierniku wracajg do Wroctawia studen-
ci, miasto zaczyna tetnic¢ zyciem. Uczelnie organizuja
uroczyste inauguracje w salach naszego barokowego uniwer-
sytetu. Lubie ten akademicki teatr — rektorzy w gronostajach,
berta uniwersyteckie, odznaczenia, przemowy i specjalne wy-
ktady. Na Uniwersytecie Wroctawskim piekny wyktad inaugura-
cyjny pt. ,Flora - piekno i utracony posag” wygtosit prof. Zyg-
munt Kacki, ktory zafascynowat nas barwnoscia wypowiedzi

Pozostajac przy medycynie: wybitny chirurg prof. Zygmunt Grze-
bieniak $wietowat 45-lecie pracy naukowej, dydaktycznej i chirur-
gicznej. Podczas uroczystosci obecni byli rektorzy kilku poprzed-
nich kadencji, tacznie z urzedujacym rektorem prof. Ponikowskim.
Prezydent Wroctawia Jacek Sutryk odznaczyt naszego kolege me-
dalem ,Zastuzony dla Wroctawia”, a wszyscy przemawiajacy pod-
kreslali ogrom zastug Jubilata. Mito byto stysze¢, ze jeszcze pamieta
sie o takich rocznicach. Ciepto o swoim uczniu moéwit tez prof. Bog-
dan tazarkiewicz, ktéry za kilka dni swietuje swoje 90-lecie uro-
dzin. Ale o tym w nastepnym numerze.

Teatr Polski Scena na Swiebodzkim wystawita sztuke pt. ,Lesni.
Apokryf” na podstawie partyzanckich opowiadan Tadeusza Réze-
wicza. Opisat on moralny i cywilizacyjny kataklizm, jakim byta woj-
na. Premiera zbiegta sie z 50-leciem pracy artystycznej znanego
wroctawskiego aktora Edwina Petrykata. Jubilat w znakomitej for-
mie btyszczat nie tylko na scenie, ale réwniez w kuluarach i wspa-
niale sprawdzat sie w roli gospodarza uroczystosci, zapraszajac wi-
dzéw na lampke wina oraz przepyszny tort.

Wroctaw, a konkretnie jego prezydent, od lat przyznaje Literac-
ka Nagrode Europy Srodkowej. W tym roku wreczono jg po raz 14.
Uroczysta gala miata miejsce w Teatrze Muzycznym ,Capitol”. Do
finatu przeszito siedmiu autoréw reprezentujacych Czechy, Butga-
rie, Rosje, Austrie, Niemcy i Ukraine. Zasiadajaca w jury prof. Ur-
szula Glensk, autorka ksiazki o Hirszfeldach, ktéra polecalismy
w poprzednim numerze ,Medium”, przyznata, ze komisja stanetfa
przez trudnym wyborem. Laureatem zostat butgarski pisarz Georgi
Gospodinow za ksigzke ,Fizyka smutku”, ktéry jest autorem najcze-
sciej ttumaczonym na jezyki obce w swoim kraju. Literacki projekt
Gospodinowa stanowi probe zatrzymania czasu. To wtasnie prze-
czucie nadchodzacego konca kaze gtéwnemu bohaterowi zbierac
wszelkie informacje majace szanse przetrwac Smier¢ pewnej epoki.
Gtéwna nagroda wynosita 150 tys. zt. Zastanawiatem sie, jak organi-
zatorzy poradza sobie z przedstawieniem twoérczosci kandydatow,
wyszli z tego jednak obronna reka, tworzac z kolejnych prezentacji
minispektakle teatralne. Zachecam do lektury.

Wasz Bywalec



Rozrywka

CZAS NA RELAKS

Litery z pdl oznaczonych cyframi od 1 do 8 utworza rozwigzanie (hasto medyczne). Hasto prosimy przestac na adres pocztowy
lub e-mailowy: redakcja@dilnet.wroc.pl do 28 listopada 2019 r. z dopiskiem na kopercie lub w temacie wiadomosci elektro-
nicznej,Krzyzéwka - nr 11/2019"

Wsréd autoréw prawidtowych rozwigzan rozlosujemy trzy nagrody ksigzkowe (prosimy o podanie adresu do wysytki). Nazwiska
nagrodzonych zostana opublikowane w nr 12-1/2019-2020,,Medium’”. Zyczymy udanej zabawy!
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Rozwiazanie krzyzéwki z ,Medium”10/2019: TACHYKARDIA

Z grona Czytelnikow, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiagzania, wylosowani zostali:

1. Kajetan Kawecki z Wroctawia, 2. 1zabela Czarnecka z Lubina, 3. Marta Koruba z Wroctawia.
Wylosowanym lekarzom-szaradzistom gratulujemy!

Nagrodami sa ksigzki, ktére przeslemy poczta.

A PANI KTORY
NUMEREK MA
DO DOKTORA 2!

€O TO JEST, To Ma-
kE CTERWONE PQ-
KRECONE ...

Mirostaw
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BIURO DIL

pon. ér. pt. 8.00-15.30, wt. 8.00-16.30
czwartki w godz. 8.00-17.00
50-077 Wroctaw, ul. Kazimierza Wielkiego 45
Dyrektor
mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 71 798 80 90
Sekretariat
inz. Magdalena Smolis - specjalista
tel. 71 798 80 50, fax 71 798 80 51
mgr inz Dorota Flak - starszy specjalista,
tel. 71798 80 52
mgr Matgorzata Krupa-Maczka - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 54
Ksiegowos¢
mgr Urszula Majchrzak - zastepca dyrektora Biura
DIL ds. finansowych — tel. 71 798 80 87
mgr Halina Rybacka - starsza ksiegowa, tel. 71 798 80 70
mgr Katarzyna Nowak - ksiegowa, tel. 71 798 80 72
Sktadki na rzecz I1zby
Agata Gajewska - starszy specjalista, tel. 71 798 80 65
Jolanta Kozikowska - starszy referent, 71 798 80 83
Komorka ptacowo-kadrowa
mgr Joanna Manturzyk - kierownik, tel. 71 798 80 73
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Komisja: Stomatologiczna, Historyczna
i Kultury, Finansowa, Rewizyjna
Posrednictwo pracy
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Rejestr Lekarzy i Prywatnych Praktyk Lekarskich
Krystyna Popiel - p.o. kierownik rejestru
 tel. 717988055,

Joanna Zak - specjalista, tel. 71 798 80 60,
mgr Izabela Muzyka - referent, tel. 71 798 80 61,
mgr Agata Sobariska - specjalista, tel. 71 798 80 57,

Paulina Mostek - referent, tel. 71 798 80 82
Konkursy
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
Lekarska Kasa Pomocy Kolezenskiej
Ewa Swierska — specjalista, tel. 71 798 80 71
wtorek, Sroda 8.00-14.00; czwartek 8.00-16.00
) Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw 64 2030 0045 1110 0000 0035 5040
Whplaty i wyplaty
Ewa Swierska — specjalista, tel. 71 798 80 67
poniedziatek, sroda, pigtek 8.00-13.30
wtorek 8.00-14.30, czwartek 8.00-15.00
Komisja Ksztalcenia Lekarzy i Lekarzy Dentystow
e-mail: komisja.ksztalcenia@dilnet.wroc.pl
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
poniedziatek-pigtek 8.00-15.00
Kursy do stazu podyplomowego
mgr Matgorzata Krupa-Maczka - starszy specjalista,
tel. 71798 80 54
Komisja Bioetyczna
mgr Aneta Walulik - starszy specjalista, tel. 71 798 80 74
mgr inz. Magdalena Bukowiec
Zespot Radcow Prawnych
koordynator zespotu: mec. Beata Kozyra-tukasiak
poniedziatek-sroda 13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska, tel. 71 798 80 62
$roda, piatek 9.30-13.00; wtorek, czwartek 10.30-14.00
Biuro Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Ewa Bieloriska - kierownik, tel. 71 798 80 77,
Anna Pankiewicz - referent, tel. 71 798 80 78,
Marzena Majcherkiewicz - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 76
mgr Katarzyna Nazaruk - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 75,
Biuro Okregowego Sadu Lekarskiego
mgr Aleksandra Stebel — kierownik,
Patrycja Muszynska, tel. 71 798 80 79
Informacja o ubezpieczeniach
Renata Czajka - specjalista, tel. 71 798 80 66,
Jolanta Kowalska-J6zwik - referent, tel. 71 798 80 58
Informatycy
inz. Wiktor Wotodkowicz, tel. 71 798 80 84
Michat Waszak, tel. 71 798 80 85
Filie biura w delegaturach
Wroctaw
wiceprezes DRL ds. Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, czwartek, 16.00-17.00
Jelenia Géra
Przewodniczaca Delegatury Jeleniogorskiej
Barbara Polek
wtorek 10.00-11.30
Wojewodzki Szpital w Jeleniej Gorze
ul. Ogirskiego 6, | pietro, pokdj 233
Eugenia Serba - starszy referent, tel./fax 75 753 55 54
poniedziatek, wtorek, pigtek 10.00-13.00
sroda, czwartek 11.00-15.00
e-mail: dil_jeleniagora@dilnet.wroc.pl
Watbrzych
Przewodniczaca Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska
wtorek 15.00-16.00
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
Beata Czotowska - specjalista, tel. 74 665 61 62
poniedziatek-czwartek 9.00-17.00, pigtek 9.00-13.00
e-mail: dil_walbrzych@dilnet.wroc.pl
Legnica
Przewodniczacy Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa, wtorek 15.00-16.00
pl. Stowianski 1, 59-220 Legnica, tel. 76 862 85 76
e-mail: dil_legnica@dilnet.wroc.pl
Krystyna Krupa - specjalista
pon.-pigtek, 8.00-15.00, wtorek 8.00-16.00
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
i Wychowankéw Medycyny Wroctawskiej
Danuta Bujwid - specjalista, tel. 71 344 68 28

OGLOSZENIA DROBNE

ZATRUDNIE
@ Centrum Medyczne SAN-MED Bystrzyca Ktodzka, ul. Polna
22, nawigze wspotprace z lekarzem rodzinnym lub internista.
Praca w poradni POZ na korzystnych warunkach oraz zatrudni
lekarza dentyste w ramach kontraktu zNFZ oraz komercja. Ser-
decznie zapraszamy. Kontakt: sanmed@sisco.pl, tel. 746 441 992.
@ Centrum stomatologii podejmie wspétprace z le-
karzem stomatologiem oraz ortodonta — Wroctaw, ta-
giewniki, Nowa Ruda. Pacjenci tylko prywatni, e-mail:
biuro@yesdent.pl, tel. 604 449 743.
@ Centrum Stomatologiczne Omnident w Twardogérze po-
dejmie wspdtprace ze stomatologiem. Gabinet w poblizu
Wroctawia. Doskonate wyposazenie, praca na 4 rece. Mozli-
wos¢ rozwoju. Pacjenci w ramach NFZ i prywatnie. Swietne
warunki ptacowe. CV prosze przesta¢ na adres omnident.
twardogora@gmail.com. Tel. 604 500 967.
@ Poszukuje do pracy stomatologa, praca na NFZ i prywat-
na, umowa o prace. Warunki pracy i ptacy do uzgodnienia.
Przychodnia Stomatologiczna JANUDENT, Lagiewniki Dzier-
zoniowskie, tel. 503 140 169.
@ Centrum Stomatologiczne OmniDent we Wroctawiu nawig-
ze wspotprace ze specjalistami: stomatologia zachowawcza
zendodoncja (w tym leczenie pod mikroskopem), ortodoncja
i protetyka. Wiasna dziatalnos¢ lub wynajem pomieszczen.
Kontakt pod numerem 602 673 054.
@ Prywatny gabinet stomatologiczny w Kamiennej Gorze
nawiaze wspotprace z lekarzem stomatologiem w zakresie
endodongjii stomatologii zachowawczejz mozliwoscig nauki
i rozwoju w kierunku ortodoncji lub chirurgii. Czas pracy do
ustalenia (1-2 dni w tygodniu). Praca na ,4 rece” w przyjaznej
atmosferze zwykwalifikowanym i doswiadczonym zespotem.
Kontakt tel. 538 786 652.
@ Centrum Medyczne Medycyna Pracy Wroctaw nawiaze
wspotprace z lekarzami ze specjalizacjg z dziedziny okulisty-
ki, otolaryngologii, neurologii, medycyny pracy w ramach
badan dla potrzeb medycyny pracy i konsultacji pacjentow
komercyjnych. Oferujemy prace zmitym zespotem oraz nowo-
czesne gabinety wyposazone w specjalistyczny sprzet. Forma
zatrudnienia i warunkifinansowe do uzgodnienia. Kontakt tel.
607 907 070, e-mail: ws@mp.wroclaw.pl.
@ Centrum Medyczne Medycyna Pracy Wroctaw nawigze wspot-
prace zlekarzamize specjalizacja z dziedziny ortopedii, kardiolo-
gii, alergologii, reumatologii, dermatologii, okulistyki, otolaryn-
gologii, neurologii, diabetologii,endokrynologii w ramach badar
pacjentéw komercyjnych. Oferujemy prace z mitym zespotem
oraznowoczesne gabinety wyposazone w specjalistyczny sprzet.
Forma zatrudnieniaiwarunkifinansowe do uzgodnienia. Kontakt
tel. 607 907 070/e-mail: ws@mp.wroclaw.pl.
@ STOMATOLOGIA JASTRZEBSCY z siedzibg w Lubaniu
zatrudni do swojej preznie rozwijajacej sie kliniki lekarza
stomatologa oraz technika dentystycznego. Dogodne wa-
runki pracy, forma zatrudnienia do uzgodnienia. Osoby za-
interesowane prosimy o kontakt: tel. 667 359 882 lub e-mail:
rejestracjaluban@gmail.com.
@ Przychodnia na Biskupinie z/s we Wroctawiu przy ul. Olszew-
skiego 21 zatrudni lekarza do poradni POZ, lekarza pediatre
orazlekarza ortopede. Warunki pracy i ptacy do uzgodnienia
w siedzibie spotki. Zainteresowane osoby prosimy o kontakt
osobisty lub telefoniczny, 501 792 111, 71 348 30 84.
@ Nowoczesna, bardzo dobrze wyposazona, z duza baza
pacjentow klinika stomatologiczna w Wotowie (ok. 45 min.
od Wroctawia) oferuje prace w mitej atmosferze, z mozli-
woscig dopasowania grafiku. Korzystne warunki finansowe.
Oczekujemy dbatosci o wysoka jakos¢ Swiadczonych ustug,
dobrego kontaktu z pacjentem. Kontakt tel. 605 992 390,
e-mail: gabinet@resdentica.pl .

@ Poradnia stomatologiczna w centrum Wroctawia pil-
nie zatrudni lekarza dentyste (takze tuz po stazu). Praca
z pacjentami prywatnymi oraz 1/3 etatu na NFZ w zakresie
stomatologii zachowawczej z endodoncjg. Gwarantujemy
baze statych pacjentow, korzystne warunki pracy oraz dobrg
atmosfere w zgranym zespole. Gabinety wyposazone m.in.
w RVG, mikroskop, system wypetnienia kanatéw na goraco,
tel. 601 730 067 lub 600 943 980.

@ Zatrudnie urologa. Mozliwos¢ pracy na NFZ lub praktyka
prywatna. Bielawa, tel. 601 544 299.

@ Renomowana Klinika Stomatologiczna w centrum Wro-
ctawia nawigze wspotprace zlekarzem ortodonta. Duza baza
pacjentéw. Praca we wspotpracy z protetykiem oraz chirur-
giem. Mile widziane osoby w trakcie specjalizacji. Oferty CV
izapytania prosze kierowac na adres e-mail: aurident@vp.pl
lub tel. 48 669 402 463 po godz. 10.00.

@ NZOZ Przychodnia w Strzelinie pilnie poszukuje do wspot-
pracy lekarza medycyny rodzinnej lub specjaliste z pediatrii
lubinterniste (z| st.lub Il st. specjalizacji). Stanowisko: lekarz
POZ. Miejsce pracy: Strzelin. Wynagrodzenie: do negocjacji.
Zapraszamy do kontaktu tel. 607 638 692 lub e-mailowego:
specylak@op.pl

INNE
@ Z powodu likwidacji gabinetu sprzedam tanio mato uzy-
wane USG ECHOSON-DESMIN, Printer Mitsubishi, dodat-
kowy monitor dla pacjentki, Autoklav 23-MELAG, lampa
bezcieniowa i bakteriologiczna, mikroskopy, kozetka, szafka,
lancetron i inne, kom. 880 062 947.
@ Sprzedam uzywany sprzet stomatologiczny: fotel den-
tystyczny Beskidy, ruchome krzesto stomatologiczne firmy
Chirana ZOK-50, lampe stojaca Bilux B-200, stolik zabiegowy
ztradycyjnym szklanym blatem, stolik zabiegowy z blatami
metalowymi, lampe polimeryzacyjna Heliolux Il firmy Viva-
dent, PROFIN System - katnice suwowa. Bardzo dobry stan,
okazyjna cena, tel. 605 578 007.
@ Centrum Medyczne NawMedica - Klinika Chirurgii Pla-
stycznej we Wroctawiu (Le$nica) wynajmie nowoczesnie
wyposazone gabinety lekarskie. Klimatyzacja, rejestracja,
poczekalnia, winda, parking - wysoki standard. Istnieje moz-
liwos¢ wykorzystania gabinetu zabiegowego oraz w petni
wyposazonego bloku operacyjnego z salami pobytu dzien-
nego pacjentéw. Informacja: 607 401 343.
@ Gabinety lekarskie i praktyka stomatologiczna - sprze-
dam w Jeleniej Gorze. Kontakt tel. 606 617 362.
€ Wynajme w petni wyposazone gabinety stomatologicz-
ne z rtg punktowym (rvg) i panoramicznym we Wroctawiu
- Krzyki w dwéch lokalizacjach. Kontakt w sprawie pod nr
tel. 606 314 007 (po godz. 20.00).
@ Sprzedam wyposazenie gabinetu stomatologicznego, moze
by¢ z mieszkaniem 40,2 m2 w Strzegomiu. Tel. 607 537 364.
€ Wynajme wyposazony gabinet stomatologiczny/lekarski
na wroctawskich Krzykach. Recepcja, socjal, WC personelu,
WC pacjentéw. Parking. Wysoko pozycjonowana strona
www, tel. 606 478 767.
@ Do wynajecia gabinet ginekologiczny w Dzierzoniowie
wyposazony w autoklaw, fotel ginekologiczny, endoskop -
zrodto Swiatta, lampy, elektrokoagulator, etc. Bardzo dobra
lokalizacja, tani czynsz. Kontakt tel. 602 104 631.
@ Sprzedam NZOZ we Wroctawiy, tel. 602 44 90 33.
@ Sprzedam sprzet stomatologiczny: asystor 6-szufladowy,
endometr, skaler, krzesetko stomatologiczne z podtokietni-
kiem, autoklaw, lampe do utwardzania wypetnien, lampe
bakteriobdjcza, myjke oraz drobne narzedzia (kleszcze,
dzwignie, zestawy diagnostyczne, tyzki protetyczne), tel.
697 644 788.

Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne
MEDICUS Sp. z o.0.

zatrudni na dogodnych warunkach

lekarza do pracy w POZ
w swoich placéwkach w Lubinie,
Chocianowie, Legnicy i Jaworze.

Podania (CV i list motywacyjny)
prosimy dostarcza¢ drogg mailowa:
kadry@cdtmedicus.pl
lub osobiscie w siedzibie Spotki CDT
Medicus Sp. z 0.0.,

ul. Lesna 8, 59-300 Lubin, pok. 218
od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7.00 do 15.00.
Informacje pod nr telefonu: 767 282 602
lub 607 337 607.

Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam
dobrowolnie zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w dostarczonych przeze mnie do-
kumentach aplikacyjnych przez Centrum Diagnostyczno-
-Terapeutyczne Medicus Sp. z 0.0. (ul. Le$na 8, 59-300 Lu-
bin), w celu realizacji procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawg
z dnia 29.08.1997r. 0 Ochronie Danych Osobowych, tekst
jednolity: Dz. U. 22002 r, Nr 101, poz. 926 ze zm.)".




Telefoniczny dyzur RODO
oraz ws. elektroniczne;j
dokumentacji medycznej
- porady dla cztonkéw
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej

Porad udziela telefonicznie inz. Maciej Koziejko w kazdy
drugi i czwarty wtorek miesigca od godz. 14.00 do godz.
18.00. Kontakt do specjalisty: kom. 607 505 694.

Dyzury telefoniczne w IV kwartale 2019 r.: 8 pazdziernika,
22 pazdziernika, 12 listopada, 26 listopada, 10 grudnia

PRZYCHODNIA SPECJALISTYCZNA W DZIERZONIOWIE
ZATRUDNI
specjalistow ginekologéw w gabinecie
ginekologiczno-potozniczym.
ZAPEWNIAMY:
- atrakcyjne warunki pracy,
« dowolna forme zatrudnienia.

Informacje pod numerem: 601 511 750 lub 502

342 018, e-mail: maika2204@icloud.com
Adres: 58-200 Dzierzonidw, ul. Piastowska 1

Centrum Medyczne ARS Medica przy ul. Minskiej 38 we Wroctawiu
poszukuje lekarzy specjalistow w dziedzinie:
dermatologii, urologii, ginekologii, kardiologii i diabetologii.
Pacjenci tylko prywatni. Forma zatrudnie-
nia do uzgodnienia. Atrakcyjne warunki.

Tel. 607 923 732 lub e-mail: mdulinska@arsmedica.pl

Terminy dyzurow

Prezes DRL Pawet Wréblewski
przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu z sekretariatem,
tel. 71 798 80 52
Wiceprezes DRL Piotr Knast, czwartek, 13.00-14.00
Wiceprezes DRL ds. stomatologii
Iwona Swietkowska, czwartek, 12.00-16.00
Wiceprezes DRL ds. ksztatcenia Andrzej Wojnar, przyjmuje
po uprzednim uzgodnieniu
z sekretariatem
Wiceprezes DRL i przewodniczaca Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, czwartek, 16.00-17.00
Sekretarz DRL Matgorzata Niemiec, czwartek, 15.15-16.00
Skarbnik Ryszard Jadach
Przewodniczacy Komisji Etyki DRL
dr n. med. Jakub Trnka, czwartek, 15.00-16.00
Pelnomocnik ds. zdrowia lekarzy
i lekarzy dentystéw
lek. Aleksander Btaszczyk, tel. 603 877 518
Delegatura Jelenia Géra
Przewodniczaca Barbara Polek, wtorek 10.00-11.00
Delegatura Legnica
Przewodniczacy Ryszard Kepa, wtorek, 15.00-16.00
Delegatura Watbrzych
Przewodniczgca Dorota Radziszewska,
wtorek, 15.00-16.00
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Piotr Piszko, wtorek, 10.00-12.00
Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Jan Spodzieja, czwartek, 11.00-13.00
Dyzur RODO i ws. EDM
inz. Maciej Koziejko w kazdy drugi i czwarty wtorek miesigca
od godz. 14.00 do godz. 18.00
Kontakt do specjalisty: kom. 607 505 694

Bal Wiedenski Lekarza i Prawnika 2020
odbedzie si¢ 22 lutego 2020 .
w nowoczesnych przestrzeniach
Narodowego Forum Muzyki
we Wroctawiu przy placu Wolnosci 1.

Rozpoczecie balu o godz. 20.00.
Szczegotowy program juz wkrotce.

Informacje dostepne na stronie
internetowej: balwiedenski.pl.

Zapisy za posrednictwem Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej (sekretariat),
tel. 71 798 80 50/52/54,
e-mail: dil@dilnet.wroc.pl

OPHTHALMOLOGY
IN PRACTICE 2019

WARSZAWA - 6-7 grudnia 2019 r.

MIEJSCE
Airport Hotel Okecie, ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 24, 02-148 Warszawa

KOMITET NAUKOWY

PRZEWODNICZACA
prof. dr hab. n. med. Iwona Grabska-Liberek

CZLONKOWIE
prof. dr hab. n. med. Dariusz Kecik
prof. dr hab. n. med. Jacek Szaflik

dr n. med. Agnieszka Samsel

PATRONAT MERYTORYCZNY | NADZOR NAUKOWY
Klinika Okulistyki, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie
Katedra i Klinika Okulistyki, | Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Katedra i Klinika Okulistyki, 1| Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Oddziat Okulistyczny, Szpital Dziecigcy im. prof. dr. med. Jana Bogdanowicza
w Warszawie

WIECEJ INFORMACIJI NA WWW.TERMEDIA.PL

Wydawniciwo Termedia | ul. Kleeberga 2 | 61-615 Poznan
TER w EDIA tel./faks +48 61 656 22 00 | szkolenia@termedia.pl
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GOTOWE DO DROGI

JUZ DZIS MOZESZ ODEBRAC SWOJE
VOLVO V90 LUB S90

Volvo V90 to wszechstronne kombi,

ktére doskonale dopasuje sie do Twojego stylu zycia.

Volvo S90 to samochéd, ktéry niczego nie musi udowadniac.
To limuzyna zaprojektowana z myslg o kierowcy.

Volvo S90 lub V90 juz
od 1300 zt netto/mc*.

*Oferta finansowania zostata wyliczona przy uwzglednieniu 10% wptaty wtasnej na okres 48 miesiecy z limitem kilometréw do 15 000 km rocznie.

Szczegoty oferty u dealeréw Volvo. Niniejsza informacja nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu cywilnego. Prezentowane zdjgcia sg przyktadowe i mogg obejmowac
wyposazenie dodatkowe nieujete w wycenie. W zaleznosci od silnika zuzycie paliwa w cyklu mieszanym wynosi od 2,0 do 7,8 1/100 km, emisja CO, od 46 do 181 g/km.
Informacje o dziataniach dotyczacych odzysku i recyklingu samochoddw wycofanych z eksploatacji na www.volvocars.pl

VOLVO CAR WROCKAW-BIELANY | 5. | L2l

www.intercar.dealervolvo.pl

INTER-CAR OPOLE | gyecnskaion | 661540700519 532 133




