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Komentarz aktualny

~Doktorze, machina ruszyta”. Takim sms-em 21 pazdziernika,

w sobotni poranek dostatem potwierdzenie, ze kilkudniowe

przygotowania do protestu glodowego zaowocowaty wta-

czeniem sie dolnoslaskich rezydentéw do ogdlnopolskiej ak-

¢ji. W nastepnych dniach do gtodéwki przytaczali sie kolejni
przedstawiciele Porozumienia Zawodéw Medycznych. Wczesniej propagan-
dysci z mediéw publicznych prébowali o$mieszy¢ rozszerzajacy sie protest
podburzajac opinie publiczng uwagami, ze przeciez mtodzi lekarze dopiero
ucza sie zawodu, studiowali za darmo, a w ogéle to ciagle jezdzg na wycieczki
do egzotycznych krajéw, wiec o co im wtasciwie chodzi. Oczywiscie tego typu
informacje okazaty sie zwykta prowokacjg w stylu stuzb z poprzedniej epoki,
ale btoto opryskato mtodych ludzi... Taki wiasnie efekt chcieli uzyskac autorzy
intrygi... A przeciez tak naprawde nie o zarobki w ochronie zdrowia w tym
protescie chodzi. System sie wali, w liczbie lekarzy na tysiagc mieszkancéw,
zreszta razem z pielegniarkami, osiaggneli$my juz dno: ostatnie miejsce w Unii
Europejskiej. Podobnie jest z wydatkami na zdrowie. Tymczasem media rza-
dowe zalewaja nas ciaggle peanami na temat sukceséw obecnej wiadzy, a to
ekonomicznych, a to w $cigganiu podatku VAT, ktérym towarzyszy rozdaw-
nictwo pieniedzy w postaci akcji typu 500 plus, czy podwyzek np. dla pra-
cownikéw Instytutu Pamieci Narodowej, ktérzy i tak zarabiali juz $rednio dwa
razy wiecej niz pielegniarka czy lekarz rezydent. A o zdrowiu tylko sie méwi
i obiecuje zmiany w... 2025 roku. Nie ma sie co dziwi¢, ze miarka sie przebrata.

Niestety, zdarza mi sie stysze¢ ze strony naszego Srodowiska gtosy krytycz-
ne, na szczescie nieliczne, w stosunku do protestujacych. Ze my tez mielismy
trudny start i tez byto ciezko. | co z tego? Teraz i czasy inne, i system opieki
zdrowotnej w duzo gorszym stanie. Nie ma co katowac sie poréwnaniami
z przesztosciy, tylko zy¢ terazniejszoscig i oceniac sytuacje na biezgco. A jaka
jest réznica w reakcjach miedzy ,starymi” doktorami a lekarska ,mtodziezg"?
Obrazuje to alegorycznie eksperyment z gotowaniem zaby. Jedli sie nieszcze-
sne stworzenie wrzuci do zimnej wody i zacznie gotowac, to padnie. Ale jesli
sie zywa zabe wrzuci do wrzatku, to natychmiast wyskoczy. My, starzy i do-
$wiadczeni lekarze jesteSmy wtasnie takimi gotowanymi powoli zabami. Od
lat miotamy sie w medycznej rzeczywistosci naszego systemu, probujemy
dostosowywac sie do nieustannie zmienianych warunkéw funkcjonowania
w nim. A nasze mtodsze Kolezanki i naszych mtodszych Kolegéw wrzucono
znienacka w ten wrzatek. Nie ma sie co dziwi¢, ze prébuja z niego wyskoczyc.
Dlatego przypomnijmy sobie czasy, kiedy sami strajkowalismy, nie kontestuj-
my ich protestu, tylko wspierajmy... A nie jest to wcale tatwe, bo rzadowa
propaganda tylko czyha na sposobnos¢, zeby ich dziatania zdyskredytowac,
albo odwrdci¢ od nich uwage opinii publicznej. Dlatego robmy to dyskretnie,
bez wysuwania sie na pierwszy plan.

Dolnoslaska Rada Lekarska podjeta konkretne decyzje w tej sprawie: usta-
nowilismy pokazny fundusz protestacyjny, ktéry umozliwi refundacje kosz-
téow produkgji i kolportowania materiatéw propagandowych, kosztéw po-
drézy i innych niezbednych wydatkéw do prowadzenia akgcji protestacyjnych.
Udostepnilismy pomieszczenia Izby Kolezankom i Kolegom rezydentom do
wykorzystania na spotkania organizacyjne i jako ewentualne magazyny na
materiaty propagandowe. Oczywiscie najpierw Prezydium, a potem Rada
przyjety stanowiska oficjalnie popierajace protest. W tym numerze ,Medium”
znajdziecie plakat informacyjny (s. 27-28), ktéry — mam nadzieje — zawisnie
w Waszych placéwkach, by pacjenci mogli dowiedzie¢ sie, ze tak naprawde
chodzi nam o ich zdrowie i zycie. Jednocze$nie wszystkich rezydentéw nie-
zwigzanych jeszcze z grupa inicjatywng protestu, a chcacych wiaczy¢ sie
w jakikolwiek sposéb do dziatania, zachecam do kontaktu z 1zba. Juz chyba
w kazdej delegaturze jest osoba wyznaczona do kontaktu w sprawie protestu,
tak wiec wystarczy na izbowego e-maila wysta¢ swoje imie, nazwisko, kontakt
oraz miasto, w ktérym chcecie dziata¢, a natychmiast przekazemy te dane do
odpowiedniej osoby. Jednoczesnie przypominam i uczulam, ze dzis Internet,
i wlasciwie kazdy rodzaj,facznosci’, nie zapewnia stuprocentowej dyskrecji. ..
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Naukowiechklinic

6 pazdziernika chor ,Medici Cantantes” w sali Wydzicﬂu Farmac
"2017/2018 wiasnie sie rozpoczqt. Starszym stazem i wyrézniajqc
\”“"*H-Najmlodsi uczestnicy uroczystosci otrzymali indeksy. B)

Moze sami kiedys wejdq do tej sali v

.

— il

Tekst Aleksandra Solzﬂewicz

// - -
- To 67. inauguracja naszej uczelni jako samodzielnej jed-
nostki — méwit rektor Uniwersytetu Medycznego we Wro-
ctawiu prof. Marek Zietek. Wsréd nowych zadan wymienit:
ukonczenie Centrum Symulacji Medycznych (gdzie byc
moze juz w tym roku akademickim rusza zajecia), remont
rektoratu i budowe nowych obiektéw. Poinformowat, ze
uczelnia dostata wyréznienie od redakcji ,Wprost” za do-
bre wyniki finansowe. — Ale to nie finanse stanowig priory-
tet uczelni — podkreslit. Ostatnio wroctawski UM rozstawili:
dr Adam Domanasiewicz, okrzykniety w mediach cudotwor-
cg oraz doktorzy Maciej i Marcin Misiowie. Dziatajg nowe
jednostki: Bank Mleka Kobiecego, Przylagdek Dobrej Nadziei
oraz Breast Unit. Z drugiej strony, przed polskim szkolnic-
twem wyzszym stoi dzis perspektywa wdrozenia Ustawy
2.0, ktéra oznacza duze zmiany organizacyjne. Nowy rok
akademicki bedzie rokiem waznym.

Uniwersum, czyli wszechswiat

—,Uniwersytet’, nazwa, ktérej uzywamy od 2012 roku, swiad-
czy o szerokim zakresie ksztatcenia oraz prowadzonych badan
naukowych —-wskazuje prorektords. dydaktyki prof. Piotr Dzie-
giel. — Prosze pamietad, ze na naszej uczelni studenci ksztatca
sie na pieciu wydziatach i dziesieciu kierunkach. Pewnga od-

MEDIUM 4

rebnos¢ stanowi nauka w jezyku angielskim, czyli tzw. English

Division (kierunek lekarski oraz lekarsko-stomatologiczny). ==

Ruszyt interdyscyplinarny kierunek Chemia i Toksykologia
Sadowa, we wspotpracy z Uniwersytetem Wroctawskim.
— Szeroki profil jednostek prowadzacych nauczanie oraz ba-
dania naukowe (od nauk humanistycznych po kliniczne) jak
najbardziej uprawnia nas do uzywania nazwy uniwersytet
— mowi prorektor.

Tysiace powodow do dumy

- Kto nas bedzie leczyt za 6 lat? - to jest dobre pytanie - mowi
prof. P. Dziegiel. — Ale prosze pamieta¢, ze nasi studenci do-
piero zaczynaja i jest za wczesnie, by ich oceniac. Oczywiscie,
my na 1. rok przyjmujemy najlepszych, ale ich umiejetnosci
lekarskie zostang zweryfikowane dopiero po studiach. W opi-
nii prorektora dobrze sie stato, ze wrdcit 6-letni tok studidw.
Uczelnia ksztatci obecnie 6000 studentow i 380 doktorantéw.
Dziata w niej 200 organizacji studenckich i kot naukowych.
Wydaje 5 czasopism naukowych i realizuje 500 projektéw
naukowych rocznie (w tym projekty NCN, NCBIR, FNP, dla
mtodych naukowcdw oraz badania statutowe). Ma 2 szpitale
kliniczne i 4 laboratoria akredytowane. Tam ksztatca sie przy-
szli naukowcy, klinicysci i praktycy.

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/doctors-2607295/StockSnap




ji z Oddziatem Analltykl Mea yczne] pznajmit, ze rolkakademicki
ym s:g pracowmkom przy hano stopnie, nagrodyl dznaczema.

Naukowcy, klinicysci...
Jedni obrali cel jeszcze w trakcie studiow, dIa |nnych

wszystkie opcje sg réwnie ciekawe. Lek. tukasz GOJny,x_

ktéry skoniczyt studia zaledwie p6t roku temu, juz dawno
odnalazt pasje, ale dopiero definiuje sposdb jej realizacji.
- Juz od poczatku studidow prébuje stawiac swoje pierwsze
naukowe kroki, od pazdziernika rozpoczynam studia dok-
toranckie pod okiem prof. dr. hab. n. med. Marka Bolanow-
skiego w Katedrze i Klinice Endokrynologii, Diabetologii
i Leczenia lzotopami Uniwersytetu Medycznego we Wro-
ctawiu - ttumaczy. — Z drugiej strony juz teraz czeka mnie
staz podyplomowy, a wiec praktyczne podsumowanie ze-
branych w czasie studiéw wiadomosci zwigzanych z praca
kliniczna. Mam nadzieje, ze docelowo uda mi sie potaczyc
oba aspekty zawodu lekarza.

Dr n. med. Martyna Trzeszcz pracuje w Zakfadzie Patomor-
fologii i Cytologii Onkologicznej UM oraz w Centrum Zdro-
wia Kobiety ,Corfamed”. Przyznaje: — M6j poczatkowy wybor
to lekarz praktyk w osrodku klinicznym. Jednak z czasem
okazato sig, z czego nie zdawatam sobie sprawy majac wy-
facznie podstawy teoretyczne, ze generowane przez nasz ze-
spot diagnostyczny zbiory danych sa na tyle nowatorskie, ze
»grzechem” bytoby ich nie wykorzysta¢ takze w dziatalnosci

aukowej. Dr n. med. Tomasz Ptonek, kardiochirurg w USK:
Bardzo chciatem mie¢ mozliwosé swobodnego prowadze-
ia badan naukowych i dla mnie potaczenie roli klinicysty

* oraz naukowca byto spetnieniem zawodowych marzen. Od

paczqtku studiéw chciatem sie ksztatci¢ w szpitalu uniwersy-
teckim = nie kryje entuzjazmu. Skonczyt studia w 2010 roku,
aw 2016 rozsiawﬂ Alma Mater w konkursie ,Best YoungCar-
diac Surgeon Award” zdobywszy |I nagrode.

Klinicysta czy prak’tyk_? '

- Praca naukowa, zbieranie matel‘iak’)w, ich analiza, czyli cia-
gte spedzanie czasu przed komputerem - o nie! — zazegnuje
sie z usmiechem lek. Renata Grodzinska, ginekolog-potoznik
z 15-letnim stazem pracy. — To nie jest dlai‘rm_lie. Od poczatku
stawiafa na kontakt z ludzmi, zeby bezposrednio im poma-
gac. Whasnie ginekologia i potoznictwo dawaiyjej szansejak
najblizszego kontaktu z pacjentem i konkretnej, bezpbsred-

niej pomocy. Pracuje w Szpitalu Wojewédzkim i w przychod-,___

ni ,Mediconcept”. - Oczywiscie podziwiam naukowcéw, ko-
rzystam z ich praci staram sie by¢ na biezaco — zapewnia pani
doktor, ktéra za moment udaje sie na szkolenie do Warszawy.
Podobny staz zawodowy ma lek. stom. Dagmara Piesiak-Pan-
czyszyn: 15 lat pracy w gabinecie prywatnym i w klinice, »
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PROF. DR HAB.
PIOTR DZIEGIEL

Absolwent Wydziatu Lekarskie-
go AM we Wroctawiu. Od 10 lat
kierownik Katedry Histologii
i Embriologii Cztowieka, obecnie
Katedry Morfologii i Embriologii
(ztowieka. Od 2016 roku prorek-
tor ds. dydaktyki Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu. W la-
tach 2010-2016 prezes Polskiego
Towarzystwa Histochemikéw i Cy-
tochemikéw. Autor lub wspétau-
tor ponad 300 prac i monografii,
cztonek komitetdw redakcyjnych
zagranicznych czasopism oraz
gremiéw PAN i MNiSW. Jego
gtéwne zainteresowania nauko-
we skupiaja sie wokdt zagadnien
onkologii eksperymentalnej.

LEK. tUKASZ GOJNY

Stazystaw SPSK nr 1w Wrocta-
wiu, doktorant Katedry i Kliniki
Endokrynologii, Diabetologii
i Leczenia Izotopami UMW.
Petnit funkcje prezesa STN
UMW. Trzykrotny laureat Sty-
pendium MNiSW, stypendysta
Fundacji im. Lestawa Pagi przy
GPW, stypendysta Santander
Universidades. Nominowany
do tytutu Mfode Talenty Dol-
noslaskiego Klubu Kapitatu.
Kierownik projektu MNiSW
,Diamentowy Grant”. Wczesniej
realizowat granty rozwojowe,
np. Design you future, finanso-
wany przez Unilever.

1Stopad 2(

Zawoadoweavie

jako nauczyciel akademicki. - Klinicysta, na-
ukowiec, praktyk. Kazda z tych Sciezek wy-
maga duzo zaangazowania ze strony lekarza
i predyspozycji — ttumaczy. — Nalezy tez pa-
mietac o tym, ze wyobrazenia studenta o pra-
cy naukowej i klinicznej sg czesto dalekie od
rzeczywistosci. Problem réznic miedzy $wia-
domoscia studenta a rzeczywistos$cig zawodo-
wa stanowi przedmiot wielkiej troski prorekto-
ra prof. P. Dziegiela.

Integracja, czyli stare wzorce

- Na UMW idziemy zdecydowanie w strone na-
uczania modutowego, zintegrowanego i prak-
tycznego - mowi prof. P. Dziegiel. Lada chwila
ruszy nowoczesne Centrum Symulacji Medycz-
nych. Ostatnio potagczono Katedre Anatomii
Prawidtowej oraz Katedre Histologii i Embrio-
logii w jedng Katedre Morfologii i Embriologii
Cztowieka. To koniecznos$¢. — Przyszli lekarze
zgtebiajg wiedze teoretyczng w zakresie przed-
miotéw podstawowych, ktérg pdzniej musza
zastosowac w praktyce. Tylko potaczenie teorii
z praktyka moze da¢ pozadane efekty naucza-
nia. Lekarz po studiach trafia do pracy na przy-
ktad do szpitala w Oles$nicy, gdzie jest ,rzucany
na gteboka wode” i musi wykorzysta¢ swoje
umiejetnosci — ttumaczy prof. P. Dziegiel. Na
pytanie, czego na starcie lekarze obawiaja sie
najbardziej, odpowiada zdecydowanie: — Tego
sfzucenia na gteboka wode".

Metodyke nauczania przysztych stomatolo-
gow ocenia lek. stom. D. Piesiak-Paniczyszyn.
- Obecny program ksztatcenia studentéw
stomatologii ktadzie bardzo silny nacisk na
doswiadczenie kliniczne z zakresu przedmio-
tow zawodowych. Oznacza to, ze student
stomatologii pracuje przy pacjencie, prowa-
dzi jego leczenie w aspekcie zachowawczym,
protetycznym, chirurgicznym, periodontolo-
gicznym i ortodontycznym, wykonuje samo-
dzielnie (ale pod nadzorem) wiele procedur
leczniczych - opowiada jednym tchem. Wpro-
wadzone na ostatnim roku zajecia zintegro-
wane maja za zadanie nauczy¢ spojrzenia ca-
tosciowego na pacjenta i na prowadzony tok
leczenia - wylicza. Ten model jest niezbedny
na kierunku lekarskim: - Student powinien
podejs¢ do pacjenta, zrobi¢ wywiad, ostuchag,
$ledzi¢ jego historie od poczatku do konca
- prof. P. Dziegiel nie ukrywa, ze tak wilasnie
ksztatcono go przed laty.

Dla lek. £. Gojnego studia medyczne maja
wyjatkowa ceche, jaka jest codzienna relacja
mistrz — uczen. - W czasie studiéw uczestni-
czytem w duzej mierze w zajeciach praktycz-
nych i klinicznych, prowadzonych w mniej-
szych grupach studenckich. Chinski filozof
Konfucjusz twierdzit: ,Powiedz mi, a zapomne,
pokaz mi, a zapamietam, pozwdl mi zrobig,
a zrozumiem”. Ta unikalna mozliwos$¢ zobacze-
nia i wykonania wielu zadan samemu pozwala
na bardziej efektywna nauke. Chetnie zrezy-

v

gnowatbym z wielu prezentacji i seminariéw
na rzecz zajec¢ praktycznych — przyznaje. Po-
dobne wnioski nasuwaja sie lek. R. Grodzin-
skiej. — Co bym proponowata? Moze potowe
studiow powinna stanowi¢ teoria, a potowe
praktyka? - zastanawia sie.

Zdaniem dr n. med. M. Trzeszcz nacisk po-
winien by¢ ktadziony na interdyscyplinarnos¢
i zespotowa prace specjalistéw z réznych
dziedzin medycyny, zarébwno w procesie dia-
gnostycznym, jak i wyborze najskuteczniej-
szej terapii, oraz na koncu analizy przypadku
z wnioskami na przyszto$¢. - Swietnym przy-
ktadem takiej potencjalnej interdyscyplinarnej
wspotpracy moze by¢ wtasnie analiza niepo-
wodzen potozniczych przez zespét ginekolog
- neonatolog - patolog perinatalny — genetyk,
a nawet internista, ktérej my dopiero sie uczy-
my, a ktéra powinna by¢ praktycznie stosowa-
nym standardem - ocenia dr M. Trzeszcz.

— Zdecydowanie trzeba zwiekszy¢ ilo$¢ za-
je¢ praktycznych opartych na symulacjach.
Bardzo dobrze pamietam kilka ¢wiczen, ktére
byly analiza przypadkéw klinicznych - méwi
dr n. med. T. Ptonek. - W mojej ocenie byly to
najcenniejsze doswiadczenia z punktu widze-
nia lekarza praktyka. Program na pierwszych
trzech latach studidéw byt koszmarnie przeta-
dowany wiedzg, czesto tabelaryczna. Student
na wczesnym etapie ksztatcenia miat problem,
aby wybra¢ z tego ogromu wiedzy informacje
kluczowe. Ostatecznie, po zdaniu egzaminu
do pamieci trwatej nie trafiato ich zbyt wiele.

Opiekunowie i autorytety

Zdaniem dr M. Trzeszcz mtody lekarz musi
mie¢ nad sobg starszych, bardziej doswiadczo-
nych specjalistow, ktérzy sprawujg merytorycz-
na kontrole i bywaja krytyczni. Jedli juz mowa
o autorytecie... — To lekarz o rozlegtej wiedzy
i doswiadczeniu, ale takze o nienagannej etycz-
nej postawie wobec pacjentéw i innych lekarzy.
Wiemy z doswiadczenia, ze o takich mistrzow
jest naprawde trudno — moéwi dr M. Trzeszcz.
Przyznaje, ze sama miafa szczescie, i to dwu-
krotnie. Najpierw kierownik Katedry i Zakfadu
Patomorfologii i Cytologii Onkologicznej UMW
prof. Michat Jelen wskazat jej nieodkryta do
tej pory w Polsce dziedzine patomorfologii -
patologie perinatalng, jako bardzo trudne, ale
jednoczesdnie inspirujace wyzwanie, wymaga-
jace interdyscyplinarnej wiedzy i ponadprze-
cietnego zaangazowania. Potem trafita pod
opieke prof. Jerzego W. Stanka, pracujacego
w Cincinnati Children’s Hospital Medical Center
(CChMCQ) - jednym z najwiekszych osrodkéw
badawczo-naukowych na swiecie oraz jednym
z najlepszych szpitali dzieciecych w USA. - Méj
staz w Cincinnati stat sie poczatkiem procesu
tworzenia pierwszego osrodka patologii per-
inatalnej w Polsce, oferujgcego niedostepne do
tej pory specjalistyczne swiadczenia medyczne
- podkresla dr M. Trzeszcz.



Dr Tomasz Ptonek: — W trakcie studiéw mia-
tem styczno$¢ z wieloma wspaniatymi profe-
sorami i asystentami. Bardzo zapadta mi w pa-
mie¢ dr Danuta Biegariska-Dembowska, ktora
uczyta mnie anatomii prawidtowej. Jej praca
ufatwita mi wybér chirurgii jako $ciezki zawo-
dowej — wspomina. Co ciekawe, réwnie dobrze
ukierunkowa¢ moze kolega, przyjaciel. Dla
dr. T. Ptonka jest nim dr n. med. Marcin Czyz,
od kilku lat konsultant neurochirurgii w Anglii,
ktéry wdrazat mtodszego kolege w podsta-
wy chirurgii, a takze dr Jakub Marczak, ktéry
jeszcze w czasach studenckich namawiat go
do specjalizacji w kardiochirurgii. - Jestem im
za to dozgonnie wdzieczny — wyznaje. Przyja-
ciel zachecit lek. . Gojnego do wiaczenia sie
w dziatalnos¢ Kota Naukowego juz na pierw-
szym roku studiow. — Zaufatem jego zapew-
nieniom i rozpoczatem swojg przygode z na-
uka. Trafitem na wymagajacego, ale bardzo
troskliwego opiekuna Kota dr n. med. lwone
Pirogowicz, dzieki ktérej bardzo wiele sie na-
uczytem. Oczywiscie, w miedzyczasie pojawia-
to sie wokot sporo naukowych zapalencéw, ale
trudno bytoby przywota¢ ich wszystkich.

Specjaliste trzeba optacic

Niedawno dyskutowano o rozwigzaniu le-
gislacyjnym naktadajagcym na absolwentéw
studiéw medycznych obowigzek pozostania
i pracy na terenie Polski. Wszyscy rozméwcy
rozumiejg zasadnicze przestanki, ale oceniaja,
ze takie rozwigzanie bytoby nieuczciwe, cho¢-
by dlatego, ze panstwo, jak dotad, nie zapew-
nia lekarzom godziwych wynagrodzen. — Na-
uka musi by¢ doinwestowana — méwi z troska
prof. P. Dziegiel. — My juz teraz mamy problemy
zkadrag naukowa, a przeciez lekarzy musza uczy¢
lekarze. Na uczelni zostaje znikoma ich liczba.
To zapalency, ktérzy na etacie asystenta dosta-
ja 2-2 500 zt na reke. Oni nie mogq dorabiac na
dyzurach nocnych, jezdzac np. do Otawy, bo tam
im dobrze ptaca. To mtodzi ludzie, oni maja swo-
je zycie i swoja pasje, jaka jest nauka.

Na szczescie w tej chwili naukowiec nie jest
zdany tylko na pensje, bo funkcjonuja sty-
pendia naukowe (np. MNiSW), granty (NCN,
NCBIR) i dziata cho¢by Fundacja na rzecz Na-
uki Polskiej, ktérych przeciez jeszcze niedaw-
no lekarze nie mieli do dyspozycji. Prorek-
tor stara sie ze wszelkich sit, by podopieczni
w petni z nich korzystali, i to sie udaje: np.
niebawem na wroctawski UM wraca byty dok-
torant wroctawskiego Uniwersytetu Przyrod-
niczego z USA, wtasnie do Katedry Morfologii
i Embriologii Cztowieka. Dr Tomasz Owczarek
jest laureatem prestizowego grantu ,Polonez”
(NCN), ktéry umozliwi mu prace i badania
przez 3 lata. Prorektor zwraca takze uwage,
Ze inwestowanie w nauki medyczne oznacza
tak samo inwestowanie w pracownikéw nie-
bedacych lekarzami, czyli na przykfad biolo-
gow i biotechnologéw (UM zatrudnia fgcznie

2000 0s06b). Wedtug Ustawy 2.0 szkota wyzsza
bedzie dostawac pule pieniedzy do wewnetrz-
nego podziatu, swdj ,tort’, co oznacza wieksza
samodzielnos¢ decyzyjna. — Ale jak duzy ten
tort bedzie? - pyta retorycznie.

Trzeba tez myslec o lekarzach spoza uczelni.
Prof. P. Dziegiel przywotuje dawne rozwigza-
nie. — Kiedy zaczynatem prace zawodowa, byty
tak zwane stypendia fundowane. Instytucja
(np. szpital, zaktad pracy w jakim$ miescie) za-
pewniata stypendium (a czasem nawet miesz-
kanie) lekarzowi, ktéry decydowat sie z nia
zwigzad¢. W opinii prorektora to rozwigzanie
mogtoby wrdéci¢. Ono sie sprawdzato.

Zalety i wady obranej drogi

- Trudno jest mi wskaza¢ blaski i cienie ka-
riery naukowca oraz klinicysty. Lek. £. Gojny
zauwaza, ze medyk jest i naukowcem, i prak-
tykiem klinicznym, ,w réznych proporcjach”
- Nawet nie patajac mitoscig do pracy w klini-
ce, trzeba znac kliniczny aspekt badan, ktére
sie prowadzi bedac naukowcem. | tak, jedna
i druga droga zawodowa w réznych propor-
cjach, jest udziatem kazdego z nas — podsu-
mowuje najmtodszy z rozmdéwcdw.

W przypadku dr. T. Ptonka niedogodnosci
zwigzane z pracg w klinice wynagradza satysfak-
cja: — Kardiochirurgia jest bardzo wymagajaca,
stresujacq i czasochtonng dziedzina. Dlatego tak
trudno faczy¢ ja z pracg naukowa. Na szczescie
jest to dziedzina na tyle pasjonujaca, ze o jej wa-
dach da sie czasem zapomnie¢ — przekonuje.

W4rdd zalet swojej pracy — praktyka i klini-
cysty - lek. stom. D. Piesiak-Pariczyszyn wy-
mienia: ,brak monotonii, spotykanie mnostwa
zapalencéw i hobbistow’, prace z ludZzmi oraz
koniecznos$¢ rozwigzywania nowych proble-
méw i podejmowania nowych wyzwan. Odpo-
wiedzialnos¢, decyzyjnos¢, zmeczenie fizyczne
i koniecznos¢ podejmowania decyzji/dziatan
zupetnie niezwigzanych z zawodem lekarza
dentysty — to druga strona medalu. Lek. R. Gro-
dzinska cieszy sie, ze pomaga, tak jak sobie wy-
marzyta, ale przed oczami ma tez osobiste tra-
gedie rodzicow i swojg wobec nich bezsilnos¢.

Trzy w jednym

Lek. £. Gojny chciatby, zeby praca kliniczna
stala sie dla niego mozliwoscia wykorzysta-
nia wiadomosci zdobytych w ramach studiéw
i w ramach studenckiej dziatalnosci naukowej.
- Mam nadzieje, ze wystarczy mi sit na ptynne
taczenie obowiazkéw lekarza stazysty z aktyw-
noscia na studiach doktoranckich i dodatkowa
dziatalnos$cia naukowo-organizacyjna, ktéra
bardzo lubie - mdwi. Laczenie nauki, kliniki
i praktyki rodzi duze nadzieje. Lek. stom. D. Pie-
siak-Panczyszyn zauwaza: - Wiekszos$¢ pro-
wadzonych w dziedzinie stomatologii badan
naukowych wykorzystywana jest na potrze-
by praktyki lub odwrotnie, praktyka rodzi
doskonate pomysty na badania. Im bardziej »

7 M EDIUM listopad 2017

DR N. MED. MAR-
TYNATRZESZ(Z

Absolwentka Wydziatu Lekarskie-
go AM we Wroctawiu. Patolog
perinatalny w USK Wroctaw oraz
konsultant patologii perinatalnej
i ginekologicznej w (ZK ,Corfa-
med”. Liczne szkolenia i staze
spejalistyczne w zakresie pato-
logii perinatalnej oraz patologii
i cytopatologii ginekologicznej,
w tym ukoriczone egzaminamina
Wydziale Podyplomowym Uni-
wersytetu Harvarda w Bostonie
oraz z wyrdznieniem w Cincin-
nati Children’s Hospital Medical
Center. Nagrodzona stypendium
Europejskiego Towarzystwa Pato-
logéw (ESP) Giordano Fellowship.

DR N. MED.
TOMASZ PLONEK

Lekarz w Klinice Chirurgii Serca
UM we Wroctawiu. Najlepszy
absolwent Wydziatu Lekarskiego
w 2010 r. W 2016 r. zwyciezca
konkursu organizowanego przez
Europejskie Towarzystwo Kardio-
chirurgii i Chirurgii Naczyniowej
— ,Best Young Cardiac Surgeon
Award” W 2017 wybrany najlep-
szym wyktadowca Uniwersytetu
Dzieci we Wroctawiu. Zdobywca
nagrody im. Hansa Borsta za naj-
lepsza prace z chirurgii aortalnej
podczas 31. Kongresu Europej-
skiego Towarzystwa Kardio-Tora-
kochirurgii w 2017 .



Zawodowe dyleme

LEK. RENATA
GRODZINSKA

Ginekolog-pofoznik, absolwentka
AM we Wroctawiu. Od 2002 roku
pracuje nieprzerwanie w Woje-
wodzkim Szpitalu Specjalistycz-
nym we Wroctawiu, prowadzi
réwniez prywatna praktyke.

LEK. STOM. DAG-
MARA PIESIAK-
-PANCZYSZYN

Absolwentka Wydziatu Lekar-
sko-Stomatologicznego AM we
Wroctawiu. Od 1998 roku pracuje
jako nauczyciel akademicki w Ka-
tedrze i Zaktadzie Stomatologii
Zachowawczej i Dziecigcej Uni-
wersytetu Medycznego we Wro-
dfawiu oraz lekarz stomatolog
w klinice stomatologicznej.

Wiekszos¢ prowadzonych
W dziedzinie stomatologii
badan naukowych
wykorzystywana jest
napotrzeby praktyki

lub odwrotnie, praktyka
rodzi doskonate pomysty
na badania. Im bardziej
praktyczny jest temat,
tym wieksze perspektywy
zastosowania uzyskanych
rezultatow i wnioskow.
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praktyczny jest temat, tym wieksze perspek-
tywy zastosowania uzyskanych rezultatow
i wnioskéw. Z drugiej strony, doswiadczenie
kliniczne badacza pomaga w prowadzeniu
projektu naukowego i pozwala unikna¢ teo-
retycznych btedoéw.

Dr M. Trzeszcz wykorzystuje wnioski prak-
tyczne dla nauki, a odkrycia naukowe wdraza
w praktyce. kaczenie obu sfer wymaga duzych
nakfadéw czasu i pracy, ale jest dla niej zré-
dtem satysfakcji. — W swojej dziatalnosci na-
ukowej ktade ogromny nacisk na praktyczne
zastosowanie nowych technik laboratoryjnych
i algorytmow postepowania z pacjentem. My-
$le, ze stad bierze sie kwalifikacja prac naszego
zespotu do prezentacji na prestizowych mie-
dzynarodowych konferencjach naukowych
- podsumowuje. Dr T. Ptonek: - W kardiochi-
rurgii podstawg jest doswiadczenie, spraw-
nos$¢ manualna, inteligencja i zdolnos¢ do
szybkiego podejmowania decyzji. Niemniej
jednak, aby poprawiac i tak juz wysrubowane
wyniki, potrzeba postepu — w duzej mierze
opartego na badaniach naukowych. W mojej
ocenie, dogtebne poznanie danego obszaru
wiedzy zwieksza szanse na wybranie przez
chirurga najlepszej strategii operacyjnej.

Zmiany, czyli najlepsze przede mna

Dzi$ o zmianach zawodowych z pewnoscia
moze moéwic lek. L. Gojny, Swiezy absolwent
UMW. - Otrzymatem juz Prawo Wykonywania
Zawodu. Czeka mnie starcie z Lekarskim Egzami-
nem Koricowym. Wiele os6b méwi mi, ze studia
bede wspomina¢ jako najlepszy okres w zyciu.
Ja mam z kolei nadzieje, Ze najlepsze jest wia-
$nie przede mna! — deklaruje. Pozostali lekarze,
ktérzy pracuja juz kilka-kilkanascie lat, chca i5¢
w obranym kierunku. Dr T. Ptonek: - Na razie ten
balans pomiedzy praktyka a nauka sprawia, ze
moja praca zawodowa jest mniej monotonna
i daje mi wiecej satysfakcji. Dr M. Trzeszcz: — Tak,
jak wczesdniej wspomniatam, jednoczesnie pra-
Cuje w obszarze diagnostyczno-ustugowym, jak
i badawczo-naukowym. Nie wyobrazam sobie,
aby mogto by¢ inaczej - informuje rzeczowo.
- A w moim przypadku zawsze byta przychod-
nia i szpital. Gabinet i,Kamienskiego” Tutaj chce
zosta¢ — méwi lek. R. Grodziriska.

Diamentowy grant i zlote serca
Nadchodzi moment, gdy lekarz, znuzony
dyzurem i wykonywaniem skomplikowanego
zabiegu, moéwi sobie: ,mimo wszystko byto
warto”. Lek. £. Gojny: - Prowadze obecnie
rozpoczete jeszcze w trakcie studidw bada-
nia w ramach programu Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego ,Diamentowy Grant".
Badam wplyw treningu w symulowanych wa-
runkach wysokogérskich na astme i alergicz-
ne schorzenia gérnych drég oddechowych
u dzieci - relacjonuje. - Ostatnio zadzwonita
do mnie mama chfopca, ktdra przeczytata ar-

v <

tykut nt. moich badan w,Gazecie Uczelnianej”.
Chciata podzieli¢ sie ze mna obserwacjami
dot. stanu zdrowia dziecka, ktéry ulegt po-
prawie po krétkim pobycie w gérach. Jej spo-
strzezenia byty zgodne z naukowymi doniesie-
niami i potwierdzaty teze, ktéra chce naukowo
udokumentowac. Mysli chwile. - To bardzo
mite uczucie, gdy okazuje sie, ze za sterta pro-
tokotéw, wnioskéw, projektdw, umow i wyni-
kow pomiardw stoi ostatecznie pacjent, ktéry
moze odnies¢ rzeczywistg korzys$¢ z wykorzy-
stania metody, nad jaka pracuje.

Dr M. Trzeszcz ocenia lekarska rzeczywistos¢
z punktu widzenia lekarza patologa, ktéry z za-
tozenia ma ograniczony kontakt z pacjentem.
Coraz czesciej zdarzaja sie jednak telefony od
pacjentek, ktére dziekujg pani doktor za wyja-
$nienie przyczyn powiktan perinatalnych. Czes¢
kobiet czuje sie winna zaistniatych wydarzen,
a diagnoza skutkuje uwolnieniem od tego cie-
zaru. - Forma nagrody jest dla mnie takze po-
zytywny feedback ze strony bezposrednich od-
biorcéw mojej pracy, czyli lekarzy ginekologéw,
neonatologéw oraz genetykdéw codziennie
wykorzystujgcych w diagnostyce rozpoznania
patologa perinatalnego - relacjonuje. Zauwa-
za, ze w Polsce ros$nie swiadomos¢ znaczenia
nowoczesnej patologii perinatalnej. - Potwier-
dzeniem tego sg zaproszenia na wyktady do
ré6znych miast, ktére otrzymuje, oraz zlecenia
na diagnostyke ze szpitali ginekologiczno-
-potozniczych z catej Polski. Dr M. Trzeszcz ma
powody do dumy. We wrze$niu tego roku Euro-
pejskie Towarzystwo Patologow (ESP) przyzna-
to jej stypendium w dziedzinie patologii per-
inatalnej, jako pierwszemu patomorfologowi
z Polski. — Taka nagroda dostarcza satysfakgji,
mobilizuje do dalszej pracy, jest takze wyrazem
uznania dla wiedzy i umiejetnosci. Bytam za-
szczycona, gdy wybrano moja aplikacje w po-
stepowaniu konkursowym ESP — wyznaje.

Doprowadzenie do szczesliwego finatu cig-
zy blizniaczej, trojaczej, odebranie porodu
u pacjentki, ktérg niegdys operowata z powo-
du wykrytej nieptodnosci - to najwieksza na-
groda dla lek. R. Grodzinskiej. Lek. stom. D. Pie-
siak-Paniczyszyn: - Kazdy indywidualny sukces
leczenia daje ogromna satysfakcje i utwierdza
w przekonaniu, Ze to jest wiasnie ta $ciezka.
Dla mnie adaptacja do leczenia trudnego
dziecka, powracajacy po leczeniu na regu-
larne kontrole pacjent, rozpoznanie w pore
zmian przednowotworowych, ktére ratujg zy-
cie, s Zrodtem satysfakgji i dajg poczucie tzw.
dobrze wykonanej pracy - konczy. — A mnie
jedna sytuacja zapadta szczegdlnie w pamiec
- wspomina dr T. Ptonek. - Wnuczka pacjenta,
ktéry wychodzit do domu po udanej operacji
wymiany zastawki serca, powiedziata do mnie:
«Dziekuje za dziadziusia” To byfa kilkuletnia
dziewczynka w wieku mojej cérki i pamietam,
ze zabrakto mi stow.
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Podczas inauguracji roku akademickiego 2017/2018:

- dyplomy doktoréw habilitowanych otrzymali: dr Ewa Milnerowicz-Nabzdyk i dr Aleksandra Batyc-
ka-Baran z Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego, dr Adrian Doroszka oraz dr Tomasz
Fuchs z Wydziatu Lekarskiego, dr Wojciech Bednarz z Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego.

« wiceminister zdrowia Zbigniew Krél wreczyt m.in. Krzyze Zastugi. Tym razem otrzymali je: prof. dr hab.
Joanna Rymaszewska - Ztoty Krzyz Zastugi; dr hab. Matgorzata Radwan-Oczko, prof. nadzw., dr hab.
Witold Musiat, prof. nadzw., dr Anna Bohdanowicz-Pawlak — Srebrne Krzyze Zastugi; dr hab. Katarzy-
na Zatonska i dr tukasz Szleszkowski — Bragzowe Krzyze Zastugi.

« wyréznienia ministra zdrowia otrzymali: JM rektor prof. dr hab. Marek Zietek (indywidualna nagroda
organizacyjna | stopnia), prof. dr hab. Marian Klinger (wyrdznienie za catoksztatt dorobku).

« wiceminister zdrowia Zbigniew Krél uhonorowat zdobywcéw medali za diugoletnia stuzbe. Ztoty
Medal za Dtugoletnig Stuzbe: mgr Anna Jaros i mgr Marzena Madej, Srebrny Medal za Dtugoletnig
Stuzbe: mgr Elzbieta Korzeniewska, mgr Anna Jonkisz, mgr Arleta Lebioda; Brazowy Medal za Dtugo-
letnia Stuzbe: dr hab. Robert Smigiel, prof. nadzw.

« dr hab. Matgorzata Krzystek-Korpacka, zdobywczyni Nagrody Prezesa Rady Ministrow za wysoko
ocenione osiggniecia bedace podstawa nadania tytutu stopnia doktora habilitowanego, odebrata
list gratulacyjny z rak wiceministra.

- Medale Komisji Edukacji Narodowej otrzymali: dr. hab. Matgorzata Paprocka-Borowicz, prof. nadzw.
i dr hab. Tomasz Pawtowski.

« Medal Uczelni Wybity w Brazie otrzymata dr Zdzistawa Knihinicka-Mercik, a Srebrng Odznaka Hono-
rowg Uczelni nagrodzona zostata dr Monika Przestrzelska.

- prof. Marek Zietek wreczyt réowniez nagrody specjalne rektora UM, ktére otrzymali: prof. dr hab. Piotr
Ponikowski - za publikacje w czasopismach z najwyzszym Impact Factor (3 publikacje); prof. dr hab.
Jacek Szepietowski — za publikacje w czasopismach z najwyzszym Impact Factor (1 publikacja); prof.
dr hab. Andrzej Szuba - za publikacje w czasopismach z najwyzszym Impact Factor (2 publikacje).

- prof. dr hab. Katarzyna Bogunia-Kubik otrzymata nagrode specjalng JM rektora za publikacje po-
wstatg w wyniku wspotpracy Uniwersytetu Medycznego i Instytutu Immunologii i Terapii Doswiad-
czalnej PAN.

- rektor wreczyt nagrode dla najlepszego absolwenta uczelni w roku 2017. Medal im. Hirszfelda za to
dokonanie otrzymat absolwent Wydziatu Lekarskiego Pawet Pawtowski, ktory uzyskat Srednig ocen
4,91 i dodatkowy punkt za dziatalno$¢ w organizacjach studenckich.

Opracowanie redakcyjne na podstawie materiatéw UM we Wroctawiu

Fot. Adam Zadrzywilski
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Uczelnia
ksztafci obec-
nie 6000 stu-
dentdéw i 380
doktorantow.
Dziata w niej
200 orga-
nizacji stu-
denckich i kot
naukowych.
Wydaje

5 czasopism
naukowych

i realizuje
500 projek-
tow nauko-
wych rocznie
(w tym pro-
jekty NCN,
NCBIR, FNP,
dla mtodych
naukowcow
oraz badania
statutowe).
Ma 2 szpitale
kliniczne

i 4 laborato-
ria akredyto-
wane. Tam
ksztatcq sie
przyszli
naukowcy,
klinicysci

i praktycy.
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Tekst Donata Kurpas, v
Uniwersytet Medyczny we Wroctawi

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/womens-2701154/Engin Akyurt

JAK PRZYGOTOWAC

artykut naukowy i doprowadzi¢ do jego publikacji?

Po pierwsze,

mentor z doswiadczeniem
publikacyjnym i zawodowym.
Po drugie,

mentor, ktérego mtody
naukowiec sam wybierze.

Po trzecie,

mentor, do ktdrego mfody
naukowiec ma zaufanie.
Zawsze:

udziat w otwartych spotkaniach
redakgji czasopism naukowych,
poniewaz lepiej uczyc sie na
bfedach innych.

HSiteToEG) At MEDIULN ..m

Ponizsze zestawienie kieruje do mtodych naukowcoéw, ktorzy stawiajg pierw-
sze kroki na sciezce publikacyjnej. Tematyka jest doskonale znana publikuja-
cym w ramach czasopism z listy Journal Citation Reports (JCR).

Prace naukowe, czyli co?

Artykut naukowy (research paper) to podstawowa i najczesciej wybierana

forma publikowania pracy. Za Polska Bibliografia Naukowg (PBN: https://pbn.

nauka.gov.pl/) warto wymieni¢ podstawowe typy publikacji w naukach me-
dycznych i naukach o zdrowiu:

1. original article (oryginalny artykut naukowy) - zawiera wyniki orygi-
nalnych badan o charakterze empirycznym, teoretycznym, technicznym
lub analitycznym; prezentujemy tu nowe wyniki badan w danej dziedzinie
i uzasadniamy, jak wyniki naszego projektu naukowego wpisuja sie w do-
tychczasowa wiedze. Zwykle to prace zbiorowe i s3 one najliczniejsze wséréd
wszystkich publikacji naukowych indeksowanych w biomedycznych bazach
publikacji naukowych. Zwykle wysoko punktowane czasopisma naukowe,
publikujace artykuty oryginalne, sa anglojezyczne. W ocenie dorobku na-
ukowego (w polskim systemie nadawania stopni naukowych) publikacje
oryginalne traktuje sie jako najistotniejsze.

2. review article (artykut przegladowy) to podsumowanie aktualnego stanu
wiedzy w danym obszarze badawczym, integracja i interpretacja opubliko-
wanych wynikéw oryginalnych badan naukowych; coraz mniej czasopism



przyjmuje artykuty przegladowe, a niektd-
re akceptuja je tylko po specjalnym zapro-
szeniu od redaktora naczelnego. Osobng
kategorie stanowig metaanalizy, czyli
opracowania polegajace na przedstawie-
niu zbiorczej analizy opublikowanych wy-
nikéw indywidualnych badan klinicznych.
Metaanalize niejednokrotnie rozpatruje
sie wiec jako publikacje taczaca elementy
publikacji przegladowej z publikacja ory-
ginalna, jednak w metaanalizie przewaza-
ja cechy publikacji przegladowej. Autorzy
metaanalizy dokonuja syntezy wynikow
pojedynczych badan oryginalnych w ca-
tos¢ oraz wskazuja trendy i zaleznosci, uta-
twiajac wnioskowanie kliniczne, mozliwe
do zastosowania w praktyce. Metaanaliza
zwieksza precyzje i dokfadnos¢ wniosko-
wania poprzez zmniejszenie btedéw loso-
wych. Przyktadem tego sa przeglady syste-
matyczne Cochrane.

. case study (studium przypadku) to publi-
kacja stanowigca analize danego przypad-
ku (rzeczywistego) lub kilku przypadkéw,
dajaca mozliwos¢ wyciagniecia wnioskéw
odnosnie do przyczynirezultatéw opisane-
go w nim zdarzenia; to typowa publikacja
dla czasopism z obszaru nauk medycznych,
spotecznych, cho¢ aktualnie rzadkoscia jest
przyjmowanie przez czasopisma z listy JCR
opiséw przypadkdéw. Niezaleznie od swoje-
go unikalnego charakteru opis przypadku,
jak kazda publikacja naukowa, jest forma
wymiany doswiadczer miedzy osrodkami
naukowymi i klinicznymi. Pozwala wiec mi-
nimalizowac ryzyko btedéw terapeutycz-
nych popetnianych podczas wykonywania
standardowych procedur medycznych. Te-
matyka opisu przypadku moze by¢ rézno-
rodna i obejmowad m.in.: nieopisywane lub
rzadkie niepozadane dziatanie produktéw
leczniczych lub niepozadane konsekwen-
cje procedur chirurgicznych, nieopisywany
lub rzadki przebieg choroby, nieopisywany
lub rzadki przebieg leczenia, wyniki poten-
cjalnie sugerujace wczesniej nieopisywana
patogeneze choroby, nieopisywane ano-
malie anatomiczne, nowatorskie metody
diagnostyki.

. short communication (komunikat o wy-
nikach badan) to krétki (zwykle od 1 do 3
stron) artykut naukowy opisujgcy wstepne
wyniki badan o szczeg6lnym znaczeniu,
przebieg i wstepne wyniki oryginalnych
badan eksperymentalnych lub oryginalne
rozwigzania techniczne.

. scientific review (artykul recenzyjny/
recenzja naukowa) to artykut naukowy
zawierajacy krytyczna analize i ocene pu-
blikacji naukowej, moze by¢ opublikowany
w ramach dyskusji polemicznej.

. guidelines (wytyczne, zalecenia) to pu-
blikacja o charakterze przegladowym za-

wierajgca opis zalecen i rekomendacji do-
tyczacych postepowania w okreslonych
przypadkach.

7. popular science article (artykut po-
pularnonaukowy) to publikacja popu-
laryzujaca zagadnienia naukowe wsrod
czytelnikdw niebedacych specjalistami
w danej dziedzinie.

8. others noncitable (inne o charakterze
niecytowalnym), czyli publikacje w czaso-
pismie naukowym niewymienione powy-
zej, np.: errata, noty biograficzne, sprawoz-
dania, przedmowy, postowia, zapowiedzi,
recenzje (nienaukowe) oraz pozostate arty-
kuty nieposiadajace charakteru cytowalne-
go, tj. co do zasady nie sg cytowane przez
autoréw innych publikacji, nie posiadaja
réwniez odniesien bibliograficznych, zwy-
czajowo nie podlegaja recenzji.

9. others citable (inne o charakterze cyto-
walnym), czyli publikacje w czasopismie
naukowym niewymienione powyzej, ktére
maja potencjat do bycia publikacja cytowa-
ny, tj. co do zasady sg cytowane w czasopi-
smach naukowych, posiadaja odniesienia
bibliograficzne oraz podlegaja procesowi
recenzji.

10.scholarly monograph (monografia na-
ukowa) to spdjne tematycznie, wyczerpuja-
ce dane zagadnienie opracowanie naukowe,
w PBN za monografie naukowe uwazane s
rowniez zbiorowe ksigzki pokonferencyjne
(tzw. conference proceedings).

Wskazowki dla autorow
ulatwiajace przygotowanie

i opublikowanie artykutu

Oczywiscie artykut naukowy jest konse-
kwencja projektdéw trwajacych niejednokrot-
nie kilka lat. Im bardziej przemyslany jest ten
projekt, im doktadniej zaplanowany kazdy
Z jego etapdéw — tym tatwiejsze jest przygoto-
wanie publikacji.

Ponizsze uwagi nie zostaty opublikowane,
ale stanowig zbiér dotychczasowych doswiad-
czen zespotu redakcyjnego, przedstawionych
podczas otwartych spotkan redakcji kwartal-
nika ,Family Medicine & Primary Care Review”
z autorami w trakcie V i VI Kongresu Polskiego
Towarzystwa Medycyny Rodzinnej we Wrocta-
wiu, odpowiednio w 2016 r.i w 2017 roku.

OGOLNE UWAGI DLA AUTOROW DOTYCZA-
CE PRAC ORYGINALNYCH PUBLIKOWANYCH
W JEZYKU POLSKIM I W JEZYKU ANGIELSKIM:
- wiekszo$¢ czasopism bedzie oczekiwato
szczeg6towego uktadu pracy zgodnego
z przyjetymi checklistami: CONSORT dla
randomizowanych, kontrolowanych ba-
dan klinicznych, PRISMA dla przegladéw
systematycznych, STROBE dla badan ob-
serwacyjnych, MOOSE dla metaanaliz ba-
dan obserwacyjnych, STARD dla badan »
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DR HAB. N. MED.
DONATA KURPAS,
PROF. NADZW.

Jest autorka ponad 600 publikadji z za-
kresu opieki podstawowej, zdrowia pu-
blicznego i medycyny Srodowiskowej,
a w 2015 r. otrzymata Nagrode Ministra
Zdrowia | stopnia za osiagniecia naukowe
bedace podstawa nadania stopnia na-
ukowego doktora habilitowanego. Brata
udziat w wielu projektach wieloosrodko-
wych w kraju i za granica (w tym w ra-
mach stypendium Fundadji Fulbrighta),
jest recenzentem: NCiBR, cztonkiem Ze-
spotu interdyscyplinarnego do spraw Pro-
gramu wspierania infrastruktury badaw-
ej (MNiSW), ekspertem Polskiej Agengji
Rozwoju Przedsiebiorczosci oraz Komisji
Europejskiej (H2020-SC1-PM-04-2016),
redaktor naczelng kwartalnika ,Family
Medicine & Primary Care Review” (12
pkt MNiSW) oraz kwartalnika ,Medical
Science Pulse” (6 pkt MNiSW), jak réwniez
redaktor dziatow BMC Family Practice (IF
1.751) i Rural and Remote Health Journal
(IF 0.853). Aktywnie pracuje w ramach
European Rural and Isolated Practitioners
Association (jest przewodniczacq Inter-
national Advisory Board). Ponadto jest
stypendystka EURACT, Fundacji SOROS,
Fundadji na rzecz Nauki Polskiej, Funduszu
im. E. NiedZwirskiego. Zostata kilkakrotnie
nagrodzona za dziatalnos¢ naukows i dy-
daktyzng przez JM rektora UM we Wro-
dawiu oraz JM rektora PMWSZ w Opolu,
jest takze Honorowym Obywatelem
Hrabstwa Roanoke, VA, USA oraz Hono-
rowym Obywatelem Miasta Roanoke, VA,
USA, a takze ambasadorem organizadji
pozarzadowej wspomagajacej osoby nie-
petnosprawne Saint Francis Service Dogs
(Roanoke, VA, USA).

Fot. Pawet Stauffer



okreslajacych doktadnos¢ diagnostyczna, RATS dla badan

jakosciowych i CHEERS dla ocen ekonomicznych;
« warto zarejestrowac swdj projekt badawczy, jeszcze przed
rozpoczeciem badan (ClinicalTrials.gov, WHO International
Clinical Trials Registry Platform), przy braku tej rejestracji
w wiekszosci czasopism z listy JCR nie zostanie rozpoczety
proces recenzji;
w rzetelnym czasopi$mie praca jest zwykle recenzowana
przez 2-4 recenzentéw i korygowana przez autoréw kilka
razy, korygowane sg wszystkie prace;
warto dokfadnie przeczytac instrukcje dla autoréw jeszcze
przed rozpoczeciem pisania pracy, wazne sg takie szcze-
goty jak np.: liczba znakéw w pracy, strukturalnos¢ stresz-
czen, sposob przesytania i opracowywania rycin, wykresow
i tabel, styl opracowania opiséw bibliograficznych pozycji
pismiennictwa, staranne edytorsko przygotowanie manu-
skryptu; niechlujny autor indukuje negatywnie nastawione-
go redaktora i recenzenta, poniewaz redaktorzy i recenzenci
w miejsce oceny merytorycznej, zmagaja sie z techniczny-
mi nieprawidtowos$ciami i niska czytelnoscig manuskryptu,
przygotowanie pracy zgodnie z instrukcjami dla autoréw to
wyraz szacunku dla czasopisma i jego redakgji;
warto zwroci¢ uwage na zakres tematyczny czasopisma
- prace niezwigzane z zakresem tematycznym czasopisma
sg odrzucane przed rozpoczeciem procesu recenzji;
typowa struktura w pracach oryginalnych to IMRaD (Intro-
ductions/Wstep, Methodology/Metodologia, Results/Wyni-
ki and Discussion/Dyskusja), wiekszo$¢ czasopism prosi tak-
ze o dodanie rozdziatu Conclusions/Whnioski, bardzo istotne
jest zachowanie ciagu logicznego przez wszystkie rozdziaty/
sekcje pracy (czesto jest on zaburzony w pracach stanowia-
cych czes¢ wiekszego projektu badawczego);
btedy jezykowe w artykutach anglojezycznych moga prze-
kresli¢ szanse na publikacje — zawsze nalezy wiaczy¢ native
speakera w proces przygotowania manuskryptu;
najczestszy btad po uzyskaniu recenzji to brak odpowiedzi
na uwagi recenzentéw w formie listu i tylko wybidrcze kory-
gowanie manuskryptu (moze by¢ to powodem odrzucenia
manuskryptu na etapie drugiej recenzji).

UWAGI SZCZEGOLOWE

Tytut — powinien precyzyjnie wskazywac, jakie zjawisko do-
okresla projekt badawczy oraz sugerowac zastosowang meto-
dologie.

Najczestsze btedy: tytut mato precyzyjny lub zbyt rozbudowany.

Streszczenie - wskazujemy w nim cel naszej pracy, zatozenia
metodologii, najwazniejsze wyniki i wnioski.

Najczestsze btedy: brak danych liczbowych w ramach wyni-
kéw badan ilosciowych, nieprawidtowo dobrane stowa klu-
czowe, np. niezgodnie z MeSH (Medical Subject Headings) lub
wystepujace w tytule pracy.

Wstep to czes¢ uzasadniajaca wybdr celu badan i metodolo-
gii projektu badawczego, powinien przekonac czytelnika, ze
nasz projekt nie jest kolejnym powtdrzeniem okres$lania zna-
nych faktéw; wskaz w ramach wstepu, dlaczego Twdj projekt
jest wazny z punktu widzenia dziedziny, ktdra reprezentujesz,
przeglad pismiennictwa uzasadniajacy podjecie badan, dla-

v &

czego badania byty istotne?, czy istnieje luka w aktualnych
doniesieniach o podobnej tematyce?, na czym polega nowa-
torstwo podjetej tematyki?

Najczestsze btedy: brak przegladu aktualnego pismiennictwa,
czyli brak uzasadnienia dla podjetych badan; zbedne informacje
niezgodne z celem badan lub brak nawigzania do celu badan;
chaotyczny przeglad pismiennictwa (brak ciagu logicznego);
brak wyjasnienia, skroty przy jego pierwszym zastosowaniu.

Cel pracy - powinien by¢ precyzyjny, korespondowac z: meto-
da, wynikami, wnioskami.

Najczestsze btedy: cel niezgodny z przedmiotem badan okre-
slonym w tytule pracy; cel mato precyzyjny, powtarzajacy je-
dynie tytut pracy.

Metodologia - najlepsza struktura: badana grupa, metoda,
technika, narzedzia, opis metod statystycznych (Jakim te-
stem okreslono rozktad zmiennych? Ktére zmienne nie miaty
rozktadu normalnego, a ktére miaty?). To istotne, poniewaz
w rozdziale Wyniki w przypadku zmiennych o rozktadzie nor-
malnym wskazujemy $rednie i odchylenia standardowe, z ko-
lei przy braku rozktadu normalnego danej zmiennej: mediane
i zakres (min.-maks.) oraz IQR.

Najczestsze btedy: brak zgody KB (nie ma znaczenia, ze Twoja
uczelnia nie wymaga zgody - wszystkie szanujace sie redak-
cje czasopism nie przyjma manuskryptu pracy oryginalnej bez
informacji o opinii Komisji Bioetycznej; brak szczegétowego
omowienia narzedzi badan i ich wartosci; wykorzystywanie
kwestionariuszy autorskich w miejsce walidowanych; zbyt
mata liczebno$¢ grupy badanych; brak wyodrebnienia i do-
ktadnego opisania kryteriéw, jakimi badacz kierowat sie w do-
borze préby badawczej (kryteria wiaczenia) czy tez w ramach
metodyki ustalania opisywanych wskaznikéw; brak opisu lub
nieprawidtowy opis analiz statystycznych.

Wyniki - tu wskazujemy dane ilosciowe lub jakosciowe, ktére
uzyskalismy w konsekwencji wybranej metodologii.
Najczestsze btedy: powtérzenie metodologii; chaotyczne
przedstawienie uzyskanych wynikéw; powtarzanie wynikéw
w tekscie, w tabelach i na wykresach; brak danych procen-
towych i/lub liczebnosci grup; nieprawidtowa interpretacja
wynikow testéw statystycznych - brak znajomosci zasad po-
dawania $redniej i odchylenia standardowego lub mediany
wraz z wartosciami: minimalna, maksymalna oraz IQR dla
okreslonej zmiennej w zaleznosci od normalnosci rozktadu;
brak korespondencji wynikéw z celem i metodg; caty opis
wynikéw powinien by¢ zaprezentowany w czasie przesztym,
utrzymany w jednym czasie; nadinterpretacja uzyskanych
wynikéw.

Dyskusja — tu interpretujemy wyniki badan wiasnych i poréw-
nujemy je z wynikami badan w projektach o podobnym celu.
Najczestsze btedy: zbedne powtdrzenie opisu metodologii;
powtdrzenie wynikdw, w tym liczbowych; brak przegladu prac
o podobnym celu i metodzie oraz poréwnania ich wynikow
z wynikami wtasnymi; nieproporcjonalnie kréotka Dyskusja
w poréwnaniu do Wstepu i Wynikéw; za duzo wynikéw badan
wiasnych, skapa interpretacja; brak wskazania mocnych stron
i ograniczen badania.




Whioski - to miejsce na podsumowanie projektu oraz wska-
zanie dalszych kierunkéw badan, jesli okreslalismy np. model
prewencji w danej populacji — w tym miejscu wskazemy, jakie
elementy ten model powinien obejmowac.

Najczestsze btedy: powtdrzenie wynikéw, czesto liczbowych;
brak rekomendacji/zalecerr wynikajacych z badan; nieupraw-
nione wnioski (niewynikajace z celu, metodologii i uzyskanych
danych ilosciowych/jakosciowych).

Spis piSmiennictwa

Najczestsze btedy: niezgodnos¢ z instrukcja dla autoréw; ma-
teriaty Zrédtowe opublikowane ponad 5 lat temu (z wyjatkiem:
artykutéw na temat historii medycyny).

Tabele i ryciny

Najczestsze btedy: tabele/ryciny niezgodne z regulaminem
(np. powinny by¢ czarno-biate, a nie kolorowe); zapisane w for-
mie nieedytowalnych plikéw (powinny by¢ edytowalne); brak
legendy, tytutéw/podpiséw, przy liczebnosciach grup brak da-
nych procentowych lub odwrotnie.

Stow kilka do poczatkujacych autorow

Powyzsze uwagi s3 najbardziej podstawowymi, ale jako
redaktor naczelny czasopisma z Emerging Sources Citation
Index (Web of Science) i Scopus — moge zapewnic, ze bte-
dy te wystepujag w manuskryptach nawet doswiadczonych
zespotow.

Niniejsze opracowanie jest kierowane do mtodych naukow-
cow. Pamietajcie: w naukach medycznych dobrym naukow-
cem jest klinicysta, doswiadczony praktyk, oni sg zwykle
takze najlepszymi dydaktykami. Model mistrz - uczen nadal
sprawdza sie najlepiej. Jesli interesuje Cie dana specjalnosg,
poszukaj mentora podczas konferencji naukowych i prze-
gladajac dostepne bazy publikacji (najlepiej Web of Science
Core Collection). Odlegtos¢ przestaje by¢ bariera, podobnie
jak jezyk komunikacji. Nawigz wspétprace z wybranym na-

Reklama

ukowcem (najlepiej, aby rownoczesnie byt praktykiem) i za-
ufaj mu. Przygotuj sie takze na szkote pokory i cierpliwosci.
Nie wszystkie Twoje pomysty mozna bedzie zrealizowac,
a nie wszystkie Twoje manuskrypty beda zgtaszane do cza-
sopisma zaraz po ich napisaniu - uwzglednij przestrzen dla
krytycznej analizy, dyskusji i wielu korekt. Po zgtoszeniu ma-
nuskryptu — pamietaj: redakcji czasopisma i recenzentom
zalezy na publikowaniu jak najlepszych manuskryptéw — nie
traktuj ich uwag personalnie. Pytaj, dyskutuj i ucz sie od bar-
dziej doswiadczonych. Droga trudna? Tak, ale cho¢ nigdy nie-
konczaca sie, dajgca satysfakcje. Powodzenial!

Podziekowania: powyzsze zestawienie nie powstatoby bez
wsparcia redaktoréw tematycznych ,Family Medicine & Prima-
ry Care Review” (szczeg6lne podziekowania dla prof. Bozeny
Mroczek, prof. Ludmity Marcinowicz, prof. Krzysztofa Korze-
niewskiego, prof. Jakuba Taradaja, dr hab. Marii Magdaleny
Bujnowskiej-Fedak, dr. Bartosza Sapilaka, mgr Katarzyny Szwa-
mel), recenzentéw FM&PCR oraz Wydawnictwa Continuo.

Bardziej szczego6towe informacje na temat przygotowania

i oceny publikacji naukowych mozna znalez¢ w:

1.Jak pisac prace naukowe i gdzie je publikowac?: praca zbiorowa
pod red. Donaty Kurpas, Bozeny Ratajczak-Olszewskiej, Arka-
diusza Libera, Bozeny Mroczek, Andrzeja Szpakowa, Tomasza
Halskiego, Opole: Parnstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawo-
dowa w Opolu, 2014; 114 ISBN 978-83-935324-7-6. Dostepny
w: http://www.dbc.wroc.pl/dlibra/docmetadata?id=27174

2.Mroczek B., Najczestsze biedy w publikacjach polsko i anglojezycz-
nych pod red. Donaty Kurpas, Bozeny Ratajczak-Olszewskiej,
Arkadiusza Libera, Bozeny Mroczek, Andrzeja Szpakowa, Toma-
sza Halskiego: Jak pisac¢ prace naukowe i gdzie je publikowac?:
praca zbiorowa. Opole: Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota
Zawodowa w Opolu, 2014; ISBN 978-83-935324-7-6. Dostepny
w: http://www.dbc.wroc.pl/dlibra/docmetadata?id=27174
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Zawodoweryviematvimioaychiekarzy

Wolno w celach dy-
daktycznych i nauko-
wych zamieszczac
rozpowszechnione
drobne utwory lub
fragmenty wiekszych
utwordéw w podrecz-
nikach, wypisach

i antologiach. Jed-
nakze w powyzszych
przypadkach twdrcy
przystuguje prawo
do wynagrodzenia.

Przedmiotem

prawa autorskiego

jest kazdy przejaw
dziatalnosci tworczej

o indywidualnym
charakterze, ustalony

w jakiejkolwiek postaci,
niezaleznie od wartosci,
przeznaczenia i sposobu
wyrazenia, czyli utwdr.

» DR ADW. MALGORZATA
PASZKOWSKA

Prawnik i socjolog. Od wielu lat doradca i wyktadow-
ca w zakresie prawa i zarzadzania w ochronie zdro-
wia. Adiunkt w Katedrze Prawa WSIiZ w Rzeszowie.
Wyktadowca na kursach spegjalizacyjnych dla leka-
rzy. Wspétorganizator kierunku zdrowie publiczne
oraz uczelnianego centrum rehabilitacyjno-medycz-
nego REH-MEDIQ. Prowadzi zajecia ze studentami
w szczeg6Inosci na kierunku administracja i zdrowie
publiczne i wyktady na studiach podyplomowych.
Opiekun merytoryczny i autorka programéw studiow
podyplomowych: Zarzadzenie podmiotami leczniczy-
mi, Zarzadzanie w ochronie zdrowia, a takze autorka
poradnika Prawo dla lekarzy.
MEDIUR N '|

Zrédta grafik: www. pixabay.com/photos/guardian-angel-2704181/
sathish_artisanz, www.freeimages.com/photos/innovation-1155994/Raja R,
www. pixabay.com/photos/copyright-1345865/Elionas, www. pixabay.com/

photos/absorbed-2409314_mohamed1982eg - obraz modyfikowany

Tekst Matgorzata Paszkowska



Lekarz zajmujacy sie pracg naukowa, publikujacy artykuty w czasopismach
tradycyjnych i w Internecie musi mie¢ swiadomos$¢ mozliwosci naruszenia
praw autorskich innych oséb, a takze praw jego samego jako twércy. Obec-
nie do prowadzenia dziatalnosci naukowej i publicystycznej niezbedna jest
znajomos¢ zasad ochrony tzw. wiasnosci intelektualnej, a w szczegdlnosci
podstaw prawa autorskiego, bedacych w zarysie przedmiotem niniejszego

artykutu.

tasnos¢ intelektualna obejmuje w szerszym ujeciu
Wprawa autorskie i prawa wtasnosci przemystowej

(np. prawo do wynalazku). S to prawa na dobrach
niematerialnych (przedmiot ochrony to dobra niematerialne).
Podstawowym aktem prawnym regulujacym problematyke
praw autorskich w Polsce jest Ustawa dnia 4 lutego 1994 r.
o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity:

Dz.U.z 2017, poz. 880).

Przedmiot i podmiot praw autorskich

Dla zrozumienia problematyki praw autorskich niezbedne
jest okreslenie ich przedmiotu i podmiotu. Czyli w uprosz-
czeniu nalezy odpowiedzie¢ na pytanie, co chronig prawa au-
torskie i komu one przystuguja? Przedmiot i podmiot prawa
autorskiego okreslony jest ustawowo, tj. w Ustawie z dnia 4 lu-
tego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (przede
wszystkim w art. 1-3, 8-9).

Przedmiotem prawa autorskiego jest kazdy przejaw dziatal-
nosci twoérczej o indywidualnym charakterze, ustalony w ja-
kiejkolwiek postaci, niezaleznie od wartosci, przeznaczenia
i sposobu wyrazenia, czyli utwoér. Utwor to podstawowe poje-
cie dla prawa autorskiego. Ochrong objety moze by¢ wytacznie
sposéb wyrazenia. Natomiast nie sa objete ochrong odkrycia,
idee, procedury, metody i zasady dziatania oraz koncepcje ma-
tematyczne.

Przykladowe rodzaje utworow:

1.wyrazone stowem, symbolami matematycznymi, znakami
graficznymi (literackie, publicystyczne, naukowe, kartogra-
ficzne oraz programy komputerowe),

2.plastyczne,

3.fotograficzne,

4. lutnicze,

5.wzornictwa przemystowego,

6.architektoniczne, architektoniczno-urbanistyczne i urbani-
styczne,

7.muzyczne i sfowno-muzyczne,

8.sceniczne, sceniczno-muzyczne, choreograficzne i pantomi-
miczne,

9.audiowizualne (w tym filmowe).

Utwor jest przedmiotem prawa autorskiego od chwili usta-
lenia, chociazby miat posta¢ nieukoriczona. Utworem opu-
blikowanym jest utwor, ktéry za zezwoleniem tworcy zostat
zwielokrotniony i ktérego egzemplarze zostaty udostepnio-
ne publicznie. Natomiast utworem rozpowszechnionym jest
utwor, ktéry za zezwoleniem twdrcy zostat w jakikolwiek spo-
s6b udostepniony publicznie.

Przyktad utworu opublikowanego: utworem takim jest ten
a takze pozostate artykuty, ktére opublikowane zostaty w ga-
zecie ,Medium” (w tym i w poprzednich numerach). Artykuty te
podlegaja ochronie prawa autorskiego jako tzw. utwory.

Opracowanie cudzego utworu, w szczegdlnosci: ttumacze-
nie, przerdbka, adaptacja, jest przedmiotem prawa autorskie-
go bez uszczerbku dla prawa do utworu pierwotnego. Rozpo-
rzadzanie i korzystanie z opracowania zalezy od zezwolenia
tworcy utworu pierwotnego (prawo zalezne), chyba ze autor-
skie prawa majatkowe do utworu pierwotnego wygasty.

W $wietle prawa nie stanowia

przedmiotu prawa autorskiego:

1.akty normatywne lub ich urzedowe projekty;

2. urzedowe dokumenty, materiaty, znaki i symbole;
3.opublikowane opisy patentowe lub ochronne;

4. proste informacje prasowe.

Podmiotem praw autorskich jest zasadniczo twoérca. Twoérca
zawsze stanowi podmiot autorskich praw osobistychi zreguty »

15 M EDIUM listopad 2017



~"/ =21 1ilaly ‘-fl--'r/-; 2!

rawoaowe
takze autorskich praw majatkowych. Z mocy ustawy bowiem
podmiotem autorskich praw majatkowych moze by¢ produ-
cent lub wydawca (dziefa zbiorowe) czy tez pracodawca (utwo-
ry pracownicze). Domniemywa sig, ze twdrca jest osoba, ktorej
nazwisko w tym charakterze uwidoczniono na egzemplarzach
utworu lub ktérej autorstwo podano do publicznej wiadomo-
sci w jakikolwiek inny sposéb w zwiazku z rozpowszechnia-
niem utworu.

Jezeli kilku lekarzy napisato wspdlnie jeden artykuf, to sa
jego wspoéttworcami. Wspdttwdrcom przystuguje prawo au-
torskie wspdlnie. Domniemywa sie, ze wielkosci udziatow sg
réwne. Kazdy ze wspottwdrcdw moze zadac okreslenia wielko-
$ci udziatéw przez sad, na podstawie wktadéw pracy twdrczej.
Kazdy ze wspéttworcéw moze wykonywaé prawo autorskie
do swojej czesci utworu majacej samodzielne znaczenie, bez
uszczerbku dla praw pozostatych wspottwércow.

Szczegdblnym regulacjom prawnym podlegaja tzw. utwory
pracownicze (stworzone przez osobe zatrudniona na podstawie
stosunku pracy). Jezeli ustawa o prawie autorskim lub umowa
0 prace nie stanowig inaczej, pracodawca, ktérego pracownik
stworzyt utwor w wyniku wykonywania obowiazkéw ze stosun-
ku pracy, nabywa z chwila przyjecia utworu autorskie prawa ma-
jatkowe w granicach wynikajacych z celu umowy o prace i zgod-
nego zamiaru stron. Jezeli pracodawca, w okresie dwdch lat
od daty przyjecia utworu, nie przystapi do rozpowszechniania
utworu przeznaczonego w umowie o prace do rozpowszechnie-
nia, twérca moze wyznaczy¢ pracodawcy na pismie odpowied-
ni termin na rozpowszechnienie utworu z tym skutkiem, ze po
jego bezskutecznym uptywie prawa uzyskane przez pracodaw-
ce wraz z wlasnoscig przedmiotu, na ktérym utwoér utrwalono,
powracaja do tworcy, chyba ze umowa stanowi inaczej.

Jezeli w umowie o prace nie postanowiono inaczej, instytucji
naukowej przystuguje pierwszenstwo opublikowania utworu
naukowego pracownika, ktéry stworzyt ten utwér w wyniku
wykonywania obowigzkéw ze stosunku pracy. Twércy przystu-
guje prawo do wynagrodzenia. Pierwszenstwo opublikowania
wygasa, jezeli w ciggu szesciu miesiecy od dostarczenia utwo-
ru nie zawarto z twércg umowy o wydanie utworu albo jezeli
w okresie dwéch lat od daty jego przyjecia utwor nie zostat
opublikowany.

Rodzaje praw autorskich

Prawa autorskie dzielg sie na: 1. prawa autorskie osobiste,
2. prawa autorskie majatkowe.

Autorskie prawa majatkowe maja zagwarantowac twdrcy
mozliwos$¢ ekonomicznej eksploatacji utworu, natomiast au-
torskie prawa osobiste chronia pewien ,intelektualny” zwigzek
tworcy z dzietem. Osobiste uprawnienia twércéw posiadaja
charakter niemajatkowy i chronig ich pozaekonomiczne inte-
resy. Dodatkowymi cechami tego rodzaju praw, w odréznieniu
od praw majatkowych, jest nieograniczono$¢ w czasie oraz
trwaty zwigzek z osoba tworcy.

Autorskie prawa osobiste chronig nieograniczona w czasie
i niepodlegajaca zrzeczeniu sie lub zbyciu wiez twoércy z utwo-
rem, a w szczegélnosci prawo do: 1. autorstwa utworu, 2. ozna-
czenia utworu swoim nazwiskiem lub pseudonimem albo do
udostepniania go anonimowo, 3. nienaruszalnosci tresci i formy
utworu oraz jego rzetelnego wykorzystania, 4. decydowania
o pierwszym udostepnieniu utworu publicznosci, 5. nadzoru
nad sposobem korzystania z utworu (art. 16 prawa autorskiego).

Prawo do publikacji utworu znalazto trafne odniesienie

il N/ B

KarzV

w orzeczeniu Sadu Najwyzszego, w ktérym to stwierdzono:,Do

praw osobistych autorskich nalezy prawo autora wyrazajace

sie w swobodnym decydowaniu o tym, czy jego dzieto ma by¢
wydane, czy tez nie ma by¢ wydane, uprawnienie rozciaga sie
takze na dalsze wydania dzieta"!

W przeciwienstwie do praw osobistych autorskie prawa
majatkowe maja charakter zbywalny i ograniczony w czasie.
Oznacza to, iz twédrca po uptywie okreslonego prawem czasu
(70 lat), traci uprawnienia z ich tytutu. Zakres autorskich praw
majatkowy okresla art. 17 prawa autorskiego, zgodnie z kto-
rym jezeli przedmiotowa ustawa nie stanowi inaczej, tworcy
przystuguje wytaczne prawo do korzystania z utworu i rozpo-
rzagdzania nim na wszystkich polach eksploatacji oraz do wyna-
grodzenia za korzystanie z utworu. Autorskie prawa majatko-
we nie podlegaja egzekucji, dopdki stuzg tworcy. Nie dotyczy
to wymagalnych wierzytelnosci. Z zastrzezeniem wyjatkéw
przewidzianych w ustawie o prawie autorskim, autorskie pra-
wa majatkowe gasna z uptywem 70 lat:
1.od $mierci twércy, a do utworéw wspodtautorskich - od

Smierci wspéttworcy, ktdry przezyt pozostatych;

2.w odniesieniu do utworu, ktérego twérca nie jest znany - od
daty pierwszego rozpowszechnienia, chyba ze pseudonim
nie pozostawia watpliwosci co do tozsamosci autora lub je-
zeli autor ujawnit swojg tozsamos¢;

3.w odniesieniu do utworu, do ktérego autorskie prawa ma-
jatkowe przystuguja z mocy ustawy innej osobie niz twérca
- od daty rozpowszechnienia utworu, a gdy utwér nie zostat
rozpowszechniony - od daty jego ustalenia;

4.w odniesieniu do utworu audiowizualnego - od $mierci naj-
pbzniej zmartej z wymienionych oséb: gtéwnego rezysera,
autora scenariusza, autora dialogdéw, kompozytora muzyki
skomponowanej do utworu audiowizualnego;

5.w odniesieniu do utworu stowno-muzycznego, jezeli utwor
stowny i utwdr muzyczny zostaty stworzone specjalnie dla
danego utworu stowno-muzycznego — od Smierci pdzniej
zmartej z wymienionych osoéb: autora utworu stownego albo
kompozytora utworu muzycznego.

Autorskie prawa majagtkowe moga przejs¢ na inne osoby
w drodze dziedziczenia lub na podstawie umowy. Nabywca au-
torskich praw majatkowych moze przenies¢ je na inne osoby,
chyba Zze umowa stanowi inaczej. Umowa o przeniesienie au-
torskich praw majatkowych lub umowa o korzystanie z utworu
(licencja) obejmuje pola eksploatacji wyraznie w niej wymie-
nione. Jezeli z umowy nie wynika, ze przeniesienie autorskich
praw majgtkowych lub udzielenie licencji nastapito nieodpfat-
nie, tworcy przystuguje prawo do wynagrodzenial!

W art. 50 prawa autorskiego wymieniono przyktadowo pod-
stawowe pola eksploatacji utworéw. Zgodnie z powyzszym
przepisem odrebne pola eksploatacji stanowig w szczegdlnosci:
1.w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu - wytwarza-

nie okreslong technikg egzemplarzy utworu, w tym technika

drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz tech-
nika cyfrowa;

2.w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na kto-
rych utwor utrwalono — wprowadzanie do obrotu, uzyczenie
lub najem oryginatu albo egzemplarzy;

3.w zakresie rozpowszechniania utworu w sposéb inny niz
okreslony w pkt. 2 — publiczne wykonanie, wystawienie,
wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie,
a takze publiczne udostepnianie utworu w taki sposéb, aby
kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez
siebie wybranym.



Dozwolony uzytek

Mozna korzysta¢ nieodpfatnie z czyjego$ utworu na zasa-
dach ustawowo okreslonych, w ramach tzw. dozwolonego
uzytku. Bowiem bez zezwolenia twoércy wolno nieodpfatnie
korzysta¢ z juz rozpowszechnionego utworu w zakresie wta-
snego uzytku osobistego (dozwolony uzytek osobisty). Zakres
wiasnego uzytku osobistego obejmuje korzystanie z pojedyn-
czych egzemplarzy utwordéw przez kragg oséb pozostajacych
w zwigzku osobistym, w szczegdlnosci pokrewienstwa, powi-
nowactwa lub stosunku towarzyskiego. W ramach tzw. prawa
przedruku wolno rozpowszechnia¢ w celach informacyjnych
w prasie, radiu i telewizji:
1.juz rozpowszechnione:

a. sprawozdania o aktualnych wydarzeniach;

b.artykuty na aktualne tematy polityczne, gospodarcze lub

religijne, chyba ze zostato wyraznie zastrzezone, ze ich dal-
sze rozpowszechnianie jest zabronione;
c. aktualne wypowiedzi i fotografie reporterskie;
2.krétkie wyciagi ze sprawozdan i artykutéw, o ktérych mowa
powyzej;
3.przeglady publikacji i utworéw rozpowszechnionych;
4.krotkie streszczenia rozpowszechnionych utworéw.

Co istotne dla lekarzy-nauczycieli akademickich, instytucje
os$wiatowe, uczelnie oraz jednostki naukowe moga na potrze-
by zilustrowania tresci przekazywanych w celach dydaktycz-
nych lub w celu prowadzenia badan naukowych, korzystac¢
z rozpowszechnionych utworéw w oryginale i w ttumaczeniu
oraz zwielokrotnia¢ w tym celu rozpowszechnione drobne
utwory lub fragmenty wiekszych utworéw (art. 27 prawa au-
torskiego). Wolno w celach dydaktycznych i naukowych za-
mieszczaé rozpowszechnione drobne utwory lub fragmenty
wiekszych utworéw w podrecznikach, wypisach i antologiach.
Jednakze w powyzszych przypadkach twércy przystuguje pra-
wo do wynagrodzenia.

Dla lekarzy piszacych artykuty oraz ksigzki dla przestrzegania
praw autorskich innych twércéw najwazniejsze jest podawanie
autora i zrodta, ktérego utwér we fragmencie wykorzystato/
cytowato sie we wiasnym tekscie. W praktyce chodzi przede
wszystkim o tzw. przypisy/odwotania. Moga one wystepowac
bezposrednio w samym tekscie, na dole strony lub na koncu
publikacji. Zawsze jednak w bezposrednim powigzaniu z cyto-
wanym fragmentem. Rozne s3 systemy/style cytowan. Wydaw-
nictwa i redakcje podajg zazwyczaj do wiadomosci autorow
wzory przypiséw w nich stosowanych. Generalnie przypis po-
winien obejmowac nazwisko autora, tytut ksigzki/artykutu, rok
publikacji i numer strony.

Przyktad typowego przypisu np. do mojej autorskiej definicji
praw pacjenta: M. Paszkowska, Prawo dla lekarzy, DIFIN War-
szawa 2016, s. 124. Natomiast przypis w tekscie (Paszkowska,
2016, s. 124).

Roszczenia z tytulu naruszenia praw autorskich

Ochrona przystuguje twoércy utworu niezaleznie od spet-
nienia jakichkolwiek formalnosci. Kazdy twdrca, takze lekarz,
autor artykutu w czasopi$mie itp. ma prawo do ochrony débr
osobistych, w przypadku korzystania z jego utworu przez oso-
by trzecie, ktére s3 zobowigzane do podania autorstwa dzieta.
Dokonanie zmian w tresci lub formie utworu literackiego bez
zgody autora jest naruszeniem prawa do integralnosci, ktére
takze wyptywa z osobistych praw tworcy.

Ochronie prawnej podlegaja zaréwno autorskie prawa oso-

biste, jak i majagtkowe. W swietle art. 78 ustawy o prawie autor-
skim twoérca, ktérego autorskie prawa osobiste zostaty zagrozo-
ne cudzym dziataniem, moze zgdac zaniechania tego dziatania.
Natomiast w razie dokonanego naruszenia moze takze zadac,
aby osoba, ktéra dopuscita sie naruszenia, dopetnita czynnosci
potrzebnych do usuniecia jego skutkéw, w szczegdlnosci aby
ztozyta publiczne oswiadczenie o odpowiedniej tresci i formie.
Jezeli naruszenie byto zawinione, sgd moze przyznac tworcy
odpowiednia sume pieniezng z tytutu zados¢uczynienia za do-
znana krzywde lub - na zadanie twdrcy — zobowigzac spraw-
ce, aby uiscit odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez
tworce cel spoteczny. Jezeli twoérca nie wyrazit innej woli, po
jego $mierci z powddztwem o ochrone autorskich praw oso-
bistych zmartego moze wystapi¢ matzonek, a w przypadku
jego braku kolejno: zstepni, rodzice, rodzenstwo, zstepni ro-
dzenstwa. Jezeli twérca nie wyrazit innej woli, powyzsze osoby
z rodziny sa uprawnione w tej samej kolejnosci do wykonywa-
nia autorskich praw osobistych zmartego twércy. Uprawniony,
ktorego autorskie prawa majgtkowe zostaty naruszone, moze
zgdac od osoby, ktora naruszyta te prawa:
1.zaniechania naruszania;
2.usuniecia skutkdw naruszenia;
3. naprawienia wyrzadzonej szkody;
a.na zasadach ogélnych albo
b. poprzez zaptate sumy pienieznej w wysokosci odpowiada-
jacej dwukrotnosci, a w przypadku gdy naruszenie jest za-
winione - trzykrotnosci stosownego wynagrodzenia, ktére
w chwili jego dochodzenia bytoby nalezne z tytutu udzie-
lenia przez uprawnionego zgody na korzystanie z utworu;
4.wydania uzyskanych korzysci.

Niezaleznie od powyzszych roszczen, uprawniony moze
sie domagac¢ jednokrotnego albo wielokrotnego ogtoszenia
w prasie oswiadczenia o odpowiedniej tresci i formie lub po-
dania do publicznej wiadomosci czesci albo catosci orzeczenia
sadu wydanego w rozpatrywanej sprawie, w sposob i w zakre-
sie okreslonym przez sad.

Sad moze nakazac osobie, ktéra naruszyta autorskie prawa
majatkowe, na jej wniosek i za zgoda uprawnionego, w przy-
padku gdy naruszenie jest niezawinione, zapfate stosowne;j
sumy pienieznej na rzecz uprawnionego, jezeli zaniechanie
naruszania lub usuniecie skutkéw naruszenia bytoby dla oso-
by naruszajacej niewspotmiernie dotkliwe. Sad, rozstrzygajac
0 naruszeniu prawa, moze orzec na wniosek uprawnionego
o bezprawnie wytworzonych przedmiotach oraz srodkach
i materiatach uzytych do ich wytworzenia, w szczegdélnosci
moze orzec o ich wycofaniu z obrotu, przyznaniu uprawnione-
mu na poczet naleznego odszkodowania lub zniszczeniu.

Lekarz naruszajacy prawo autorskie, poza odpowiedzialno-
$cig cywilng, podlega takze odpowiedzialnosci karnej. W szcze-
golnosci zgodnie z art. 115 prawa autorskiego, kto przywtasz-
cza sobie autorstwo albo wprowadza w btad co do autorstwa
catosci lub czesci cudzego utworu albo artystycznego wyko-
nania, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 3. Tej samej karze podlega ten,
kto rozpowszechnia bez podania nazwiska lub pseudonimu
tworcy cudzy utwér w wersji oryginalnej albo w postaci opra-
cowania, artystyczne wykonanie albo publicznie znieksztatca
taki utwor, artystyczne wykonanie, fonogram, wideogram lub
nadanie.

Przypisy:
1. Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 6 maja 1976 r., IV CR 129/76, LEX 318375.

17 M EDIUM listopad 2017



Zawvodowedyviematvimioaych leKarzy

Zrédta grafik: www. pixabay.com/photos/doctor-2668918/mohamed1982eg,
www. pixabay.com/photos/boy-2670290/mohamed1982eg - obraz modyfikowany

Tekst Jarostaw Baranski

Mistrz - uczen
w medycynie.

Spojrzenie filozoficzne

Mistrz moze by¢ coachem (...).
Lecz nie kazdy coach jest mistrzem,
a to dlatego, ze konieczne jest
dawanie swiadectwa bycia dobrym
cztowiekiem.

» DR HAB. NAUK HUM. JAROSEAW BARANSKI

Kierownik Zaktadu Humanistycznych Nauk Lekarskich UM we Wroctawiu, filozof, literatu-
roznawca, etyk i estetyk, zajmujacy sie gtéwnie filozofia i socjologia ciata. Autor szesciu
monografii, w tym ostatnich: Ciato i sztuka leczenia (2011) oraz Utopia zmedykalizowana
(2013). Wspétredaktor ksiazek poswieconych problematyce relagji lekarza z pacjentem:
Komunikowanie sie lekarza z pacjentem (2000), Porozumiewanie sie lekarza z pacjentem
i jego rodzing (2012), Relacja lekarz-pacjent. Zrozumienie i wspétpraca (2013), Agresja
w opiece zdrowotnej (2014) oraz wspétautor (wraz z P. Kardasem i A. Mastalerz-Migas)
ksiazki Praktyczny przewodnik komunikadji, czyli przychodzi pacjent do lekarza. . . (2015).
(ztonek Zespotu Jezyka Medycznego przy Prezydium PAN, cztonek Oddziatu Wroctawskie-
go Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny i Farmaji.
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elacja mistrz — uczen zaktada, ze mistrz ze wzgledu na

swoja kompetencje, doswiadczenie i postawe moralng

jest wzorem do nasladowania, a jednoczes$nie mentorem

dla ucznia-wychowanka ukierunkowujgcym jego rozwdj.
Mentor wyposaza ucznia nie tylko w wiedze i umiejetnosci, ktérych
jest dysponentem, ale przede wszystkim ksztattuje w nim zdolnos¢
do samodzielnego podejmowania probleméw klinicznych lub ba-
dawczych oraz site woli do ich rozwigzywania. Jednakze, jak celnie
zauwaza Marek Tytko: ,Mistrz jest mistrzem nie dlatego, ze kto$ go
nazwie mistrzem, ale dlatego, Ze jest nosicielem wartosci dla in-
nych, i to potrojnie: jako mysliciel (myslenie wedtug wartosci), jako
gtosiciel (méwienie wedtug wartosci) i jako sprawca (postepowanie
wedtug wartosci, dziatanie wedtug wartosci)”. Ta aksjologiczna aura,
ktéra czyni kogo$ mistrzem dla swojego ucznia, jest niczym innym,
jak doswiadczeniem Zycia opartym na wartosciach, ktére sprawiaja,
ze warto podaza¢ droga wskazana przez mistrza.

Mistrz moze by¢ coachem, wspierajagcym uczniéw - pisze Mag-
dalena Parzyszek - ,w procesie planowania, wykorzystywania
wiasnych doswiadczen i mozliwosci, wzmacnia ich motywacje do
osiggniecia celéw ksztatcenia, stawia wymagania, doskonali umie-
jetnosci oraz wzmacnia proces rozwoju swoim podopiecznym”. Lecz
nie kazdy coach jest mistrzem, a to dlatego, ze konieczne jest dawa-
nie s$wiadectwa bycia dobrym cztowiekiem. Szczegdlnie wazne jest
to w medycynie. Jest ona bowiem jednga z niewielu przestrzeni spo-
fecznego zycia, w ktérej pojawia sie ta specyficzna, wyjatkowa rela-
cja mistrz — uczen; w ktérej etyczne podstawy stosunku do pacjen-
téw, wspotpracownikdw badz podwtadnych daja rekojmie zaufania
i gwarancje wsparcia. Mistrz jest — kroczac mysla Tadeusza Kotar-
binskiego — opiekunem spolegliwym, bo na nim mozna zawsze
polega¢. Cechuje go dobrotliwos¢, dzielnos¢, wstrzemiezliwosc
wzgledem pokus i ponet, silny charakter oraz prawos¢ — a prawy
cztowiek to ten, ,kto da $wiadectwo prawdzie, i ten kto dotrzyma
zapowiedzi i wytrwa przy niej wbrew podszeptom wtasnego inte-
resu”. Jego obowigzkiem moralnym jest nie dopuszczac sie czynéw,
ktére zastuguja na potepienie. Spolegliwy opiekun wiec to taki, na
ktérego mozna liczy¢ w trudnych okolicznosciach.

Nadto, mistrz jest dla swego ucznia przewodnikiem, wprowadza
go w praktyke lekarska, a prowadzac go przekazuje mu wartosci,
wiedze i umiejetnosci — wlasne, wypracowywane przez lata do-
$wiadczenie. Jest ono darem dla ucznia, podawane ,z reki do reki”
(tradere) - jest wreczeniem wyreczajacym ucznia z wysitku przede
wszystkim bfadzenia. Dlatego tak czesto moéwi sie o tym, ze mistrz
zdradza tajniki wiedzy i umiejetnosci. Za ten dar uczen pozostaje
wdzieczny mistrzowi, do czego odwotujg sie pierwsze stowa przy-
rzeczenia lekarskiego: ,Przyjmuje z szacunkiem i wdziecznoscia dla
moich Mistrzéw nadany mi tytut lekarza”. Mistrz zatem przekazujac
6w dar ustanawia wiez, ktéra wigze ucznia zobowigzaniem intelek-
tualnym - buduje tradycje.

Specyfika relacji mistrz — uczen opiera sie na dialogu, na bez-
posredniej rozmowie, co wymaga wiarygodnosci przekazu. Ja
umozliwia epistemologiczna szczeros¢, od ktérej w dialogu uchy-
li¢ sie nie mozna ani fatszem, ani maskg. Kazde stowo, jakakolwiek
watpliwos¢ badz niejasnos¢ odnajduje swéj wyraz w spojrzeniu
lub gescie. Szczerosc¢ ta jest gwarantem prawdomodwnosci i za-
ufania, a - jak pisat Mikotaj Rej - ,tak szczyros¢ a prawda wielkie
to sg klejnoty u Boga a u ludzi” . Ona zapewnia stato$¢ umystu
(nic nie odwiedzie cztowieka od jego postanowiert moralnych)
i wspaniatos¢ mysli, ktéra przyjaciot przysparza. Dlatego mistrza
obdarza sie szacunkiem.

Pieknie uchwycit te szczeros¢ przekazu Platon w ,Fajdrosie’, wyja-
$niajac nature farmakonu jako lekarstwa na pamie¢ i madros¢. Teut
zachwalajacy pismo utrwalajace pamiec spotykat sie z nastepujaca
przestrogg Tamuza: ,Teucie, mistrzu najdoskonalszy; jeden potrafi
ptodzi¢ to, co do sztuki nalezy, a drugi potrafi oceni¢, na co sie to
moze przydac i w czym zaszkodzic¢ tym, ktérzy sie zechca dang sztu-
ka postugiwad. Tak tez i teraz: Ty jeste$ ojcem liter; zatem przez do-
bre serce dla nich przypisates im warto$¢ wprost przeciwna tej, kté-
ra one posiadaja naprawde. Ten wynalazek niepamie¢ w duszach
ludzkich posieje, bo cztowiek, ktéry sie tego wyuczy, przestanie
¢wiczy¢ pamie¢; zaufa pismu i bedzie sobie przypominat wszyst-



ko z zewnatrz, ze znakéw obcych jego istocie, a nie z wlasnego wne-
trza, z siebie samego. Wiec to nie lekarstwo na pamieg¢, tylko srodek
na przypomnienie sobie. Uczniom swoim dasz tylko pozér madrosci,
a nie madro$¢ prawdziwa (...); to beda medrcy z pozoru, a nie ludzie
madrzy naprawde”. A co najistotniejsze, co te przestroge uzasadnia:
4kiedy sie mowe raz napisze, wtedy sie ta pisana mowa toczy¢ zaczyna
na wszystkie strony i wpada w rece zaréwno tym, ktérzy ja rozumie-
ja, jak i tym, ktérym nigdy w rece wpas¢ nie powinna, i nie wie, do
kogo warto méwi¢, a do kogo nie”. Jest tak dlatego, ze to, co napisane,
w przeciwienstwie do mowy, jest wiedza niczyja w dostownym i prze-
nosnym sensie. Wiedza zas w mowie wypowiadana jest zawsze czyjas
wiasnoscig. Wtedy za stowo jest sie odpowiedzialnym, za nie porecza
sie soba, zaswiadcza wtasnym doswiadczeniem zyciowym.

W medycynie mistrz méwi i jednoczesnie daje Swiadectwo, takze
w obliczu chorych. Staje sie wzorem do nasladowania. Uczeh w tej
wiasdnie szczerosci nie jest kopig mistrza, poniewaz ten uczy go, jak na-
sladowac w nim to wszystko, co jedynie jest najlepsze. Wiec przestrze-
ga przed swoim btedami i stabosciami, bo one réwniez sg rezultatem
jego zyciowego i zawodowego doswiadczenia. | wtedy méwi szczerze:
+nie badz taki jak ja"

Cien archaicznosci

W innych typach relacji, nastawionych na utylitarne cele lub ko-
rzysci, przewazajg wartosci instrumentalne, za sprawa ktérych uczen
bierze od swego nauczyciela jedynie to, co jest mu potrzebne badz
wygodne. Uczeh poganiany liberalng codziennoscia, tajany przez nig
za brak spektakularnych osiagnie¢, staje sie chciwy szybkich i tatwych
sukceséw. Przyjmuje postawe roszczeniowa wobec nauczyciela, by
po tym hodowa¢ w sobie rozczarowanie, nie sobg, ze nie sprostatem,
lecz nauczycielem, Ze nie spetnit oczekiwan ucznia. Dlatego w kazdej
chwili zdolny jest do uwolnienia sie od nauczyciela, stajac sie za spra-
wa owego rozczarowania widczega czyichs mysli i uczuc. A przeciez
z mistrzem pozostaje sie do korica zycia - nie jego, lecz wiasnego.

Relacja mistrz — uczen jest dzi$ nie tyle archaiczna, ale coraz trud-
niejsza. Przyczyn jest wiele, o ktérych wadze nietatwo orzec. Te naj-
oczywistsze wiaza sie z dominacja partykularyzméw i nim uzasad-
nionego pragmatyzmu. Réwniez z dostepnoscig bogactwa wiedzy
za sprawa przede wszystkim Internetu. Jest to jednak réwniez jeden
z wielu przejawéw tego, jak proces indywidualizacji i zmian cywiliza-
cyjnych wiasciwy ostatniemu stuleciu uposaza jednostki w narzedzia
poznawcze, ktére dotad byty w dyspozycji jedynie oséb starszych,
wiasnie mistrzéw.

Zamieraniu tej relacji sprzyja nadto biurokratyzacja edukacji i nauki.
Jej obecno$¢ pragnie sie potwierdzi¢ w wystandaryzowanych kryte-
riach efektywnosci uczenia i szkolenia oraz zawrze¢ w parametrach
ilosciowych, wystawiajac $wiadectwa nie uczniom, lecz nauczycielom
— ujmujac najprosciej: pragnie sie wypracowac algorytm jej zaistnie-
nia, ignorujac to, ze ta relacja ma charakter indywidualny, z perspekty-
wy tych algorytméw - przypadkowy. Rezultaty usuwania tej przypad-
kowosci, tak charakterystycznej dla relacji miedzyludzkiej, ktéra - po
prostu — nam sie przydarza, wida¢ dzi$ gotym okiem w szkolnictwie na
wszystkich poziomach: ubogos¢ wiedzy, brak pasji poznawczej, nie-
zdolno$¢ do samodzielnego myslenia.

Te deficyty wzmacniajg jeszcze medialne autorytety (idole popu-
larnosci, sukcesu, wysokich dochodéw) z uszminkowana mysla i wy-
botoksowang krytycznoscia oraz z ta przerazajaca, niewolnicza ustuz-
nosciag wobec medialnego pfatnika. Ale to te autorytety zasiedlajag
wyobraznie mtodego pokolenia. Zadziwiajace jest to w tym medial-
nym przekazie, ze niezwykle czesto, z jednej strony, absolutyzuje sie
role mistrza, z drugiej natomiast, tak ochoczo podktada sie intelektu-
alny pasztet pazernoscig serwowany.

Jednakze najistotniejszym powodem, dla ktérego za relacja mistrz
- uczen podaza cien archaicznosci, jest przyspieszone, pisat Odo Ma-
rquard, starzenie sie doswiadczenia. Ono jest rezultatem przyspie-
szonych zmian we wspdtczesnosci: W Swiecie naszego zycia coraz
rzadziej powracaja te sytuacje, w ktérych i dla ktérych nabywalismy
doswiadczen”. Dlatego to, co znane, staje sie przestarzate. Totez owo
szybko starzejace sie doswiadczenie, na ktére sktada sie wiedza na-
ukowa, metody diagnostyczno-lecznicze, organizacja swiadczenia
ustug medycznych itd., nie pozwala stawac sie mistrzem, bo ciagle ter-

minujemy w nowym dla nas $wiecie przys$pieszonych zmian i jedno-
czesnie stale uczymy sie swojego $wiata. Przyspieszony rozwdj nauk,
przyrost ich ustalen przekraczajacy mozliwosci zapoznania sie z nimi
przez jednostke, samonapedzajacy sie mechanizm nowosci i odkry¢
medycznych, przeobrazenia organizacyjne — wszystko to powoduje,
Ze coraz czesciej zmuszeni jestesmy korzystac nie z whasnego, lecz
z innych doswiadczenia, w ktére — jak uczniowie — musimy ufac.

Im bardziej jednak ufamy innym, a czynic¢ to musi réwniez mistrz-
-nauczyciel, mistrz- klinicysta, mistrz-naukowiec, tym bardziej rosnie
ryzyko btedu i poznawczej porazki, tym wiecej czasu trzeba poswiecic,
aby zweryfikowac¢ dane eksperymentalne. W konsekwencji uczen ufa
mistrzowi, ktéry swoj autorytet buduje na zaufaniu innym. Marquard:
Wspdtczesny postep wzmaga racjonalng kontrole nad nasza rzeczy-
wistoscig, ale jednoczesnie - jako zZe juz nikt nie jest zdolny do spra-
wowania owej wzmozonej racjonalnej kontroli we wszechogarniaja-
cym zakresie — wprowadza do niej pewien podziat funkgcji: poniewaz
nikt juz nie moze kontrolowac¢ wszystkiego, kazdy musi — zwtaszcza
w kwestii racjonalnej kontroli - coraz bardziej zdawac¢ sie na innych
(zawierzy¢ im), a zatem np.: nie tylko pacjent musi zdawac sie na chi-
rurga, lecz takze ten ostatni na anestezjologa, obydwaj na technika,
a 6w za$ na matematyka itd.".

Ta dynamika zmian w zyciu i w medycynie czyni doswiadczenie
mistrza nieaktualnym, poniewaz on i jego uczen ucza sie réwnie ob-
cego im Swiata. Doswiadczenie staje sie oderwane od codziennosci,
wiasciwe zbyteczne, bo $wiat, takze medycyny, staje sie nieprzewidy-
walny w oparciu o wiasne, mistrza doswiadczenie. Wiedza szybko sie
dezaktualizuje, umiejetnosci staja sie niewystarczajace, wypracowane
schematy dziatan organizacyjnych sprzeczne z prawem. Dostrzegano
6w problem i dawniej, lecz w perspektywie kilku pokolen. Dzi$ zas jest
to kwestia lat kilkunastu, nawet kilku.

Etyczny wymiar relacji mistrz - uczen

To starzenie sie do$wiadczenia dotyczy takze etycznego wymiaru
relacji mistrz — uczen, nie bodaj w tym, ze ludzkie przymioty i przy-
wary sg zgota inne — nieprawda, s3 te same od stuleci, a moze i ty-
sigcleci. Nowoscia sa dla nas konflikty moralne w medycynie, ktére
inicjuje przyspieszony rozwoj technologii medycznej i terapeutyczne
zastosowywanie wynikéw nauk medycznych, a nadto, przemiany ak-
sjologiczne wspotczesnosci, ktdre, z jednej strony, wyeksponowaty
wartosci samostanowienia i autonomii cztowieka, z drugiej za$ w kon-
sekwencji, roztupaty skorupe paternalizmu w medycynie. Odpowiedzi
etyczne, ktére gotowymi uczynit wiasnie paternalizm, dzi$ maja archa-
iczny charakter, jesli nawet nie niebezpieczny. Wobec tych konfliktow
moralnych stajemy bez wsparcia wtasnego doswiadczenia.

By¢ moze wiec, w tym wymiarze etycznym, bycie mistrzem polega
na odwadze stawiania tym konfliktom czofa, na $miatosci zmagania
sie z nimi. A odwaga od wiekéw jako cnota przypisywana jest leka-
rzom. Wtedy mistrz swojg postawa etyczng i intelektualng staje sie
przyktadem, autorytetem niewymuszonym wtadzg czy funkcjg, lecz
wzorcem postepowania, ktéry uznajemy za godny nasladowania.
I w tym sensie Alfred Sokotowski wypowiedziat te stowa w swojej,Pro-
pedeutyce” w 1920 roku: ,Wreszcie z wprowadzeniem w potowie XVIII
wieku nauczania klinicznego profesorowie kliniki stali sie najlepszy-
mi i najwlasciwszymi propagatorami pojec etycznych wsréd swoich
uczniéw. Ich przyktad osobisty i humanitarne obejicie sie z chorymi,
wyrozumiato$¢ i pobtazliwos¢ dla usterek mtodszych kolegéw, trafne
wskazéwki, wyjasniajace sposéb postepowania w réznych trudnych
chwilach zyciowych, w jakich znalez¢ sie moze miody lekarz” - wszyst-
ko to budzi szacunek, ale i podziw.

Wartosci charakteru tak szybko sie nie starzeja, wiec one nadal po-
zostana fundamentem relacji miedzy mistrzem a uczniem. Wybieramy
bowiem mistrzéw ze wzgledu na ich madros¢ i prawos¢ charakteru,
a nie z powodu sakralnej aury paternalizmu, ktéra im sie przypisuje.
| jedli mistrz dzieli sie z uczniem madrosciag naukowa, zawodowa, zy-
ciowa; i jesli ksztattuje w nim w sposéb zyczliwy i spolegliwy prawos¢,
wtedy uczen zdaje sobie sprawe z tego, ze przydarzyto mu sie spotka-
nie z cztowiekiem, ktérego za wzér uczyni. Dlatego mistrz jest réwniez
czastka jego samego. Z ta nadto Swiadomoscia, ze relacja mistrz -
uczen ma nature przygodng, podobnie jak mitos¢. Jednym sie zdarza,
innym, cho¢ gotowym, umyka.
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Pracownik naukowy Uniwersy-
tetu Jagielloriskiego Collegium
Medicum (Zaktad Medycznych
Systemdéw Informacyjnych, In-
stytut Zdrowia Publicznego), pa-
sjonat nowoczesnych technologii
informacyjno-komunikacyjnych
w opiece zdrowotnej, dziennikarz
medyczny, muzyk.
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Zycie mtodego naukowca w naszym kraju nie nalezy do zawodoéw szczegdlnie
atrakcyjnych pod wzgledem stabilizacji i satysfakcji inansowej. Jednak mozli-
wosc realizacji whasnych pasji naukowych, zwtaszcza w odniesieniu do nauk bio-
medycznych, ma nie tylko swoj urok, ktéremu trudno sie oprze¢, ale i wymierny

potencjat, ktdrego nie sposéb przecenid.

Rzeczywistos¢ doktorantow i mtodych naukowcow

Codzienny maraton zaje¢ dydaktycznych dla studentéw kilku kierunkéw
studiéw, praca administracyjna na rzecz uczelni, prowadzenie i koordyna-
cja projektéw, badan, grantéw naukowych, konieczno$¢ przygotowywania
pracy awansowej oraz publikacji naukowych, zmudna i czasochtonna praca
laboratoryjna, a w przypadku lekarzy — praca w klinice, dyzurowanie, chro-
niczny stres i wieczny ,niedoczas”. Tak wiasnie w wielu przypadkach wyglada
rzeczywistos¢ doktorantéw i mtodych naukowcéw w naszym kraju — ludzi
wiazacych swoja przysztos$c z pracg naukowo-dydaktyczng na uczelni. Wpi-
sanie obowiazkéw zawodowych w harmonogram zycia rodzinnego przypo-
mina prébe godzenia ognia z woda: probowac trzeba, udac sie moze, choc
z koniecznosci bedzie to jedynie péjscie na kompromis wedle zasady: ,co$
kosztem czegos innego”. To jednak nie jedyne problemy, z ktérymi juz na star-
cie musi zmierzy¢ sie osoba majgca zadatki na przysztego naukowca.

Konkurencyjnos¢ na rynku akademickim

Podstawowa trudnos¢ stanowig wyzwania akademickiego rynku pracy w Eu-
ropie. Z badan kwestionariuszowych przeprowadzonych w o$miu krajach Eu-
ropy w ramach projektu EuroAC (The Academic Profession in Europe) wynika,
ze praktycznie kazdy szczebel kariery akademickiej jest dzi$ mocno konkuren-
cyjny: od wolnych miejsc na studiach doktoranckich, stazach podoktorskich,
az po state i kontraktowe etaty dla kadry naukowej. Cho¢ konkurencyjnos¢
jest zréznicowana — w zaleznosci od zajmowanego w hierarchii akademickiej
miejsca, wydaje sie, ze pozostanie trwale zakorzeniona w europejskiej prze-
strzeni akademickiej. Wynika to m.in. z malejacych zasobdéw systeméw eduka-
cyjnych wzgledem rosnacej w ostatnich dekadach liczby kadry naukowej na
skutek,,umasowienia” ksztatcenia na poziomie studiéw wyzszych. Konieczno$¢
uczestnictwa w takiej ,grze konkurencyjnej” to réwniez nowa jakos¢ funkcjo-
nowania dla czedci polskiej kadry akademickiej. Zwiekszajaca sie rola kon-
kurencyjnosci na rynku akademickim dotyczy nie tylko kwestii zatrudnienia
miodego naukowca w strukturze placéwki naukowej, ale takze procesu zdo-
bywania finansowania na prowadzone przez niego badania. Co wiecej, istnieje
obecnie coraz silniejsze powiazanie miedzy pozyskaniem zewnetrznego finan-
sowania na badania a zatrudnieniem badacza w ramach ich realizacji. Norma
na rynku pracy akademickiej staje sie zatrudnienie tymczasowe, projektowe,
zewnetrznie finansowane czy czastkowe (na czas okreslony), a nowym wymia-
rem wspotczesnego uprawiania nauki — komercjalizacja osiggnie¢ naukowych
w ramach tzw. przedsiebiorczosci akademickiej.

Przymioty dobrego naukowca

W pracy naukowej zaréwno sukces, jak i porazka sg réwnie cenne - obydwa
powyzsze aspekty rysuja nowe perspektywy badawcze, ucza pokory w podej-
$ciu do przedmiotu badan, a niekiedy stanowig nieoczekiwany punkt zwrotny
w ich realizacji. Osoba pracujgca naukowo moze liczy¢ dzi$ na szeroka, i co naj-
wazniejsze, otwartg $ciezke rozwoju zawodowego w praktycznie kazdej dzie-
dzinie wspétczesnej nauki. Jest to mozliwie m.in. dzieki powszechnemu do-
stepowi do wielu réznych sposoboéw zasilania finansowego pracy badawczej
oraz sukcesywnemu zmniejszaniu barier pomiedzy naukga polska a $wiatowa.
Otwarto$¢ na wymiane doswiadczen z osrodkami zinnych krajéw ma obecnie
zasadnicze znaczenie dla wspotczesnego przedstawiciela $wiata nauki — uwa-
za sie, ze dobrego naukowca tworza dzis kompetencje, kwalifikacje i kontakty,
réwniez te zagraniczne. Liczy sie rébwniez aktywno$¢ naukowa na polu mie-
dzynarodowym (badania bardzo czesto prowadzi sie dzi$§ w miedzynarodo-
wych zespotach), interdyscyplinarno$¢ oraz wspétpraca miedzysektorowa »
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wymagajaca takze znajomosci sektora pozaakademickiego.
Ta ostatnia kompetencja moze mie¢ praktyczne znaczenie
zwlaszcza dla mtodych naukowcédw znajdujacych sie dopiero
na poczatku aspirantury naukowej. Wedtug statystyk europej-
skich tylko 10 proc. doktorantéw moze mie¢ szanse na prace
na uczelni lub w instytucie badawczym. Dlatego tez wspétpra-
ca z przedsiebiorstwami, fundacjami oraz innymi instytucjami,
ktérych dziatalno$¢ wykracza poza sektor akademicki, moze
w ich przypadku okaza¢ sie gtéwna szansg na zatrudnienie.

Jednak prawdziwych pasji naukowych i konsekwencji w da-
zeniu do ich realizacji nie sg w stanie ostudzi¢ ani strukturalne
wyzwania rynku akademickiego, ani tez wysokie wymagania
stawiane wspotczesnym ludziom nauki. Wynika to po czesci
z faktu, ze naukowiec to nie tylko zawdd, lecz przede wszyst-
kim sposob na pasjonujace zycie. Wbrew pozorom nie spro-
wadza sie ono do regularnego odkrywania przetomowych
praw rzadzacych swiatem - przypomina bardziej ,codzienne
i uporczywe drazenie skaty”, przez ktérg przebic sie niezwykle
trudno. Potrzeba tu dystansu i poktadéw wrodzonej cierpliwo-
$ci, niezbednej do prowadzenia powtarzalnych badan, umie-
jetnosci rezygnacji z drogi prowadzacej donikad, catosciowego
widzenia badanego badzZ analizowanego problemu. Wszystkie
te cechy w potaczeniu z konsekwencja dziatania, pasja posze-
rzania horyzontéw i zamitowaniem do pracy nieograniczonej
sztywnymi ramami czasowymi mogg prowadzi¢ do spektaku-
larnych efektéw otwierajacych nowe rozdziaty wiedzy lub uzu-
petniajg brakujace elementy jakiejs waznej,naukowej uktadan-
ki". Wystarczy spojrze¢ na kilka wybranych przyktadéw odkry¢
nauk medycznych ostatnich lat, ktérych nie bytoby bez trudu
podejmowania takich wtasnie wyzwan.

Odkrycia naukowe ostatnich lat

Na poczatku pazdziernika poznalismy tegorocznych laure-
atéw Nagrody Nobla z medycyny i fizjologii. Trzech wybitnych
naukowcéw - Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash i Michael W.
Young - dostapito najwiekszego wyréznienia w $wiecie nauki
za udziat w odkryciu mechanizméw sterujacych rytmem do-
bowym organizméw zywych. Zapoczatkowato je w 1984 roku
wyizolowanie w DNA muszek owocowych genu Period (PER)
kodujacego biatko PER. Biatko to jest akumulowane wewnatrz
komérek w nocy, w ciggu dnia ulega procesom degradacji.
Nagrodzeni uczeni opisali takze inne biatka, m.in. TIM biorace
udziat w precyzyjnym mechanizmie sprzezenia zwrotnego ,na-
pedzajacego” zegar biologiczny. Naukowcy dowiedli, ze dzieki
sprzezeniu zwrotnemu opartemu na rdwnowadze biatek PER
i TIM wewnetrzny zegar zywych organizmoéw pozostaje aktyw-
ny przy braku dostepu do naturalnego oswietlenia ulegajace-
mu zmianom zgodnym z porg doby.
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Warto zwrdci¢ réwniez uwage na tegorocznych laureatéw
Nagrody Nobla w dziedzinie chemii, poniewaz ich wieloletnie
wysitki docenione przez szwedzky Akademie majg znaczenie
takze dla nauk medycznych. Prace badawcze Jacquesa Dubo-
cheta, Joachima Franka oraz Richarda Hendersona zapoczat-
kowaty ultraszczego6towe, tréjwymiarowe obrazowanie duzych
czastek molekularnych, zwtaszcza biatek, ktérych mozliwie
dokfadne poznanie jest de facto kluczem do rozwoju wspot-
czesnej medycyny i farmacji. Praktyczne zastosowanie mikro-
skopii krioelektronowej w medycynie umozliwito m.in. uzyska-
nie przez naukowcédw z Amerykarskiego Centrum ds. Kontroli
i Prewencji Choréb (CDC) szczegétowej struktury molekularnej
wirusa Zika. Nagrodzona metoda ma réwniez ogromne zna-
czenie w badaniach nad lekoopornoscia bakterii.

Nie bez echa pozostaja réwniez sukcesy polskich uczonych.
Jednym z najwazniejszych dokonan ostatnich lat w skali
Swiatowej stato sie opracowanie przez badaczy z Uniwersy-
tetu Warszawskiego metody zwiekszenia trwatosci i produk-
tywnosci mRNA, co moze przyczyni¢ sie do opracowania
w przysztosci szczepionek przeciwnowotworych. Prace w tym
obszarze trwaty od 1980 roku, a ich efekt jest przykladem naj-
wiekszej komercjalizacji wynikéw badan naukowych w histo-
rii polskiej nauki - licencje na odkrycie polskich naukowcow
zakupity dwa miedzynarodowe koncerny farmaceutyczne za
610 min dolaréw facznie.

Nie jest to oczywiscie jedyny przyktad potencjatu nauko-
wego drzemigcego w polskich badaczach. W ostatnich latach
nasi uczeni prowadzili m.in. nowatorskie prace w zakresie
biomedycyny, sposréd ktérych wymieni¢ mozna np. badania
nad nowymi sposobami profilaktyki wirusologicznej, terapii
zaawansowanego raka odbytnicy czy epidemiologii zdrowia
reprodukcyjnego. W ich wyniku odkryto m.in. nowy mecha-
nizm przeciwwirusowy chroniacy $luzéwke pochwy przez
zakazeniem wirusem opryszczki typu 2 (HSV-2), spetniajacy
funkcje ,pierwszej linii obrony przeciwwirusowej” dla catego
organizmu.

Polscy lekarze zaproponowali réwniez nowatorski sche-
mat terapii zaawansowanego raka odbytnicy przyczyniajacej
sie do mniejszej liczby powiktan i wiekszych szans przezycia
pacjenta. Polega on na istotnym skréceniu radioterapii oraz
przeprowadzeniu operacji usuniecia guza juz po 12 tygo-
dniach od rozpoczecia leczenia. Uzyskane wyniki badan
wskazuja takze na korzysci dla pacjentéw z mniej zaawanso-
wanym rakiem odbytnicy.

Do interesujacych wnioskéw doszedt takze miedzynarodo-
wy zesp6t naukowcdw z Polskiej Akademii Nauk, Uniwersytetu
Jagiellonskiego i Yale University w USA. W wyniku przeprowa-
dzonego wspdlnymi sitami badania dowiedziono pozytywna
korelacje pomiedzy liczbg posiadanych dzieci przez kobiety
a podwyzszonym poziom tzw. stresu oksydacyjnego, co pro-
wadzi do szybszego starzenia sie po menopauzie i skrécenia
oczekiwanej dlugosci zycia u kobiet.

Jesli spojrze¢ na powyzsze dokonania naukowcow jako efekt
stworzonych im szans na realizacje naukowych ambicji, takze
w miedzynarodowych zespotach badawczych, tytutowe pyta-
nie o sens wyboru drogi naukowej zyskuje nowe znaczenie.
Wydaje sie, ze obecne trudnosci strukturalne i konkurencyj-
nos¢ rynku akademickiego nie sa w stanie przystoni¢ osobi-
stej satysfakcji ptynacej z trudéw zadawania ciekawych pytan
i zmudnego poszukiwania na nie odpowiedzi. Liczy sie rowniez
mozliwos$¢ nadawania tempa Swiatowej nauce. | to niekiedy
z samego czota peletonu w wyscigu o zdrowsze jutro.



Tekst Dariusz Delikat

Bardzo interesujgcym
jest fakt, ze empatia to
nie tylko cecha doce-
niana przez pacjentow.
Okazuje sie, ze empatia
— utozsamiana z wrazli-
wosciq i rozumiana jako
wspdtczucie dla cierpie-
nia (a nie jako wspot-
odczuwanie), koreluje
pozytywnie z odporno-
scig na wypalenie za-
wodowe. Innymi stowy,
im wiecej w cztowieku
empatii, tym mniejsze
prawdopodobienstwo,
ze doswiadczy wypale-
nia zawodowego.

Psychologiczne
podstawy wyboru
zawodu lekarza

Praca jest wazng czescia naszego zycia. Uzyskiwane dzie-
ki niej srodki finansowe pozwalaja na realizacje réznych
celdw. Znaczenie przypisywane aktywnosci zawodowej
wynika jednak w mniejszym stopniu z przestanek zarob-
kowych, w wiekszym za$ z mozliwosci zaspokajania tzw.
potrzeb wyzszego rzedu (afiliacja, uznanie, rozwéj, samo-
realizacja, dla niektorych takze - dominacja czy wtadza).
Praca moze by¢ sposobem na budowanie poczucia wta-
snej wartosci, moze by¢ zrédtem szczescia.

Aby tak jednak byto, praca musi by¢ dopasowana do danej osoby,
albo raczej osoba do danej pracy. Jesli ktos wykonuje prace, do ktérej
Jnie jest stworzony”, konsekwencje odczujg wszystkie zainteresowane
strony: on sam, jego wspotpracownicy, pacjenci, rodzina. Gdy stopien
dopasowania do zawodu jest wysoki a postawa wobec pracy pozytyw-
na, mozemy liczy¢ z duzym prawdopodobienstwem na to, ze inni defi-
niowac nas beda stowami: to jest urodzony lekarz, wtasciwy cztowiek na
wiasciwym miejscu.

Na czym polega to dopasowanie?

Kazda praca ma swoja specyfike, z ktérej wynikajg konkretne wyma-
gania. Aby je spetnia¢, potrzebne sa wtasciwe kompetencje, czyli zesp6t
pozadanych na danym stanowisku cech i umiejetnosci. Cechy to nasze
predyspozycje psychofizyczne, umiejetnosci sg natomiast korelatem
wiedzy i doswiadczenia. Kompetencje dzieli sie zwyczajowo na: twar-
de (instrumentalne), czyli umiejetnosci pozwalajace na wykonywa-
nie czynnosci diagnostyczno-leczniczych oraz miekkie (ekspresywne)
- potrzebne do obnizania napiecia emocjonalnego, budowania relacji,
wywierania wptywu itp. Jedne i drugie tatwiej doskonali¢, gdy posiada
sie odpowiednie predyspozycje. Zwtaszcza w przypadku kompetencji
miekkich posiadanie odpowiednich cech wplywa wyraznie na ich po-
ziom i rozwoj.

Na czym polega praca lekarza? W ustawie o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty czytamy: , Wykonywanie zawodu lekarza polega na udzie-
laniu przez osobe posiadajaca wymagane kwalifikacje, potwierdzone
odpowiednimi dokumentami, s$wiadczeh zdrowotnych, w szczegélno-
$ci: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb i zapobieganiu im,
leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze wy-
dawaniu opinii i orzeczen lekarskich’, i dalej: ,Za wykonywanie zawodu
lekarza uwaza sie takze prowadzenie przez lekarza prac badawczych
w dziedzinie nauk medycznych lub promocji zdrowia, nauczanie zawo-
du lekarza lub zatrudnienie w podmiotach zobowigzanych do finan-
sowania swiadczen opieki zdrowotnej ze srodkéw publicznych (...) lub
urzedach te podmioty obstugujacych, w ramach ktérego wykonuje sie
czynnosci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzo-
rem nad udzielaniem swiadczen opieki zdrowotnej".

Jak tatwo zauwazy¢, ustawodawca skupia sie na kwalifikacjach, kto-
re leza u podstaw kompetencji twardych, cze$¢ z nich jest wspoélna dla
wszystkich lekarzy, czes¢ przynalezy $cisle do okreslonych specjalizacji
i funkgji. Nie bedziemy sie jednak nimi zajmowali — dos¢ powiedzie¢, ze
ich nabywaniu sprzyjaja takie cechy jak: inteligencja, sumiennos¢ czy
ciekawos¢ poznawcza. Skoncentrujemy sie natomiast na kompeten-
cjach miekkich i ich uwarunkowaniach psychologicznych. »
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» LEK. DARIUSZ DELIKAT

Lekarz laryngolog i psycholog. Absol-
went Akademii Medycznej we Wro-
clawiu oraz Uniwersytetu SWPS. Po-
siada wieloletni staz pracy w szpitalu
i przychodni oraz w branzy farmaceu-
tycznej, gdzie m.in. zarzadzat dziatem
HR i Dziatem Szkoler. Autor wielu
programéw szkoleniowych z zakresu
szeroko pojetych umiejetnosci psycho-
logicznych. Od 3 lat prowadzi cieszace
sie zainteresowaniem szkolenia w Dol-
noslaskiej Izbie Lekarskiej (Wywieranie
wplywu na zachowania i postawy pa-
gentéw, Lekarz asertywny..., Analiza
transakcyjna na co dzien..., Wypalenie
zawodowe, Psychologia pacjenta...).
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Mentoring cechuje
relacja mistrz -
uczen. Kryje sie za
niq: udzielanie rad,
wskazdwek, przeka-
zywanie wzorcow
do nasladowania.
Mentor dysponuje
duzq wiedzq

i doswiadczeniem
(takze zyciowym),
obdarzony jest row-
niez autorytetem.

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/
success-2108032/Mediamodifier
- obraz modyfikowany
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Lekarz - pozadane kompetencje

Specyfika sztuki lekarskiej wymaga od swo-
ich adeptéw: umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem, efektywnej komunikacji interpersonal-
nej, asertywnosci, umiejetnosci obrony przed
manipulacja, umiejetnosci wywierania wptywu,
budowania relacji, rozwigzywania konfliktéw,
czasami zarzadzania zespotem i motywowania
pracownikow.

Wysoki poziom wymienionych kompetencji
ekspresywnych i odpowiednie kwalifikacje po-
zwalajg mozliwie najefektywniej wykonywac
prace. Moga by¢ jednak niewystarczajace, aby
chronic sie przed wypaleniem zawodowym i do-
Swiadczac satysfakcji. Do tego potrzebna jest
jeszcze pozytywna wobec pracy i pacjentéw po-
stawa, a nadto posiadanie przynajmniej czesci
wymienionych ponizej cech.

Jakie cechy powinien posiadac¢ lekarz
i w zwiazku z tym takze ,kandydat” na lekarza?
Wiadystaw Bieganski (doktor medycyny, logik,
filozof, dziatacz spoteczny) twierdzit: ,Nie bedzie
dobrym lekarzem, kto nie jest dobrym czlowie-
kiem”. Z Kodeksu etyki lekarskiej wynika, ze nie-
zbedne lekarskie atrybuty to: zyczliwos¢; chec
przyniesienia ulgi cierpiagcym bez baczenia na
rase, religie, narodowos¢, poglady polityczne,
stan majatkowy; godnos¢; obowigzkowos¢; cheé
ustawicznego doksztatcania sie.

W badaniach opinii réznych grup spotecznych
i lekarskich gremiéw powtarzajg sie takie cechy jak:
« sumiennos¢;

» odpowiedzialnos¢;

« spokdj, opanowanie;

« empatia;

« tagodnos¢, cierpliwos¢, opiekunczos¢;
« tolerancja, wyrozumiatos¢;

» zdolnos¢ do poswiecer;

« bezinteresownos¢, uczciwosé;

« pracowitos$¢, wytrwatos¢;

« komunikatywnos¢.

Ktore z nich sa najwazniejsze?

Zdania sa podzielone, jednak w wielu bada-
niach pierwsze pozycje zajmuja: empatia, od-
powiedzialnos$¢ i uczciwos¢. Bardzo interesu-
jacym jest fakt, ze empatia to nie tylko cecha
doceniana przez pacjentéw. Okazuje sie, ze
empatia — utozsamiana z wrazliwoscig i rozu-
miana jako wspotczucie dla cierpienia (a nie
jako wspoétodczuwanie), koreluje pozytywnie
z odpornoscig na wypalenie zawodowe. Inny-
mi stowy, im wiecej w cztowieku empatii, tym
mniejsze prawdopodobienstwo, ze doswiadczy
wypalenia zawodowego.

Czy istnieja jakie$ sposoby, aby do zawodu
lekarza ,trafiaty” osoby o witasciwych predys-
pozycjach i odpowiedniej postawie? Niestety,
sposobu idealnego nie ma. Istniejg jednak me-
tody zwiekszajace prawdopodobienstwo doko-
nania wlasciwego wyboru. Najbardziej znanym
i chetnie wykorzystywanym narzedziem s3a te-
sty preferencji zawodowych opracowane przez
amerykanskiego psychologa Johna L. Hollanda.
Badanie pozwala na ocene podobienstw i réznic
miedzy typami osobowosci ludzi a wymagania-
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mi réznych zawodow. Okresla, w jakim stopniu
konkretny zawéd odpowiada danej osobie oraz
naile praca w konkretnym srodowisku zaspokaja
jej dazenia i cele. Holland wyréznia szes$¢ typéw
osobowosci i przyporzadkowuje im okreslone
grupy zawodéw.

Szes$c¢ typow osobowosci

wg Hollanda

TYP REALISTYCZNY - przedstawiciele tego typu
czuja sie spetnieni realizujac zadania zwigzane
z wysitkiem fizycznym, chetnie korzystaja w pra-
cy z maszyn i réznych narzedzi.

TYP BADAWCZY - lubi spotyka¢ sie w pracy
z abstrakcyjnymi, skomplikowanymi proble-
mami, wyzwaniami, ocenia¢, tworzy¢ teorie.
Dazy do zrozumienia otaczajacego $wiata,
poszukuje prawdy analizujac rzeczy, zjawiska,
mysli, uczucia.

TYP ARTYSTYCZNY - preferuje zachowania
kreatywne, niecodzienne sytuacje, wymiane
mysli. Lubi zajmowac¢ sie sztukami pieknymi,
muzyka, literatura, tworzeniem nowych kon-
cepcji i rzeczy.

TYP SPOLECZNY - lubi zajecia z innymi ludzmi:
pomaga, doradza, wyjasnia, informuje, opiekuje
sie innymi.

TYP PRZEDSIEBIORCZY - lubi mie¢ wtadze, wpty-
wac na innych, kierowa¢, przewodzi¢, realizowac
rézne cele.

TYP KONWENCJONALNY - lubi porzadek i bez-
pieczenstwo. Rozwigzuje problemy wedtug usta-
lonych zasad, regut, procedur dziatania czy pole-
cen zwierzchnikéw.

Jak Panstwo myslicie, ktéremu typowi odpo-
wiada zawdd lekarza? Oczywiscie typowi spo-
tecznemu. Przyjrzyjmy mu sie blizej.

« Charakterystyczne uzdolnienia to talenty spo-
teczne - zdolnosci komunikacyjne, budowanie
relacji, empatia, zyczliwos$¢, towarzyskosc.

» Preferowane wartosci: odpowiedzialnos¢,
sprawiedliwos$¢, idealizm, troska o dobro
innych.

- Preferowane czynnosci: praca z ludzmi - po-
maganie, doradzanie, opieka.

« Postrzega siebie jako: osobe empatyczng, cier-
pliwa, odpowiedzialng, wyrozumiata, otwarta
na problemy innych.

+ Postrzegany jest przez innych jako: taktowny,
cierpliwy, przyjazny, uczynny, mity, uprzejmy,
wspotczujacy, serdeczny, wielkoduszny.

« Unika raczej czynnosci o charakterze technicz-
nym, manualnym, wymagajacych duzego wy-
sitku fizycznego.

W praktyce typy czyste spotykamy rzadko.
Zazwyczaj u jednej osoby wystepuja cechy cha-
rakterystyczne dla dwoéch typdw, u lekarzy to
np. typ spoteczno-badawczy, spoteczno-kon-
wencjonalny czy spoteczno-artystyczny itd.
Dzieki temu nie wszyscy wybieramy te same
specjalizacje i odnajdujemy sie w réznych za-
wodowych rolach.



Lekarz z kompetencyjnym deficytem

A co, jedli jestem juz lekarzem, a niektérych cech mi brak
- czy moge by¢ dobrym medykiem? Czy moge rozwina¢ swo-
je kompetencje miekkie? Czy moge zmienic¢ swoje nastawie-
nie, postawe? Na szczescie, odpowiedz brzmi - tak — mozna
tego dokonad. Zmiane warunkuje jednak swiadomos$¢ swoich
kompetencyjnych deficytéw. Do tego potrzebne sg informa-
cja zwrotna i wsparcie, a wiec drugi cztowiek, ktéremu zalezy
na naszym rozwoju. Nie kazdy ma wokét siebie osoby, na kt6-
re w tej sprawie moze liczy¢. Jesli jednak los nam sprzyja, by¢
moze na naszej drodze pojawi sie mentor. Mentoring cechuje
relacja mistrz — uczen. Kryje sie za nia: udzielanie rad, wska-
zéwek, przekazywanie wzorcéw do nasladowania. Mentor
dysponuje duza wiedza i doswiadczeniem (takze zyciowym),
obdarzony jest réwniez autorytetem. Mistrz moze stac sie na-
szym zawodowym i zyciowym przewodnikiem.

Innym sposobem na rozwdj jest coaching. Sara Thorpe
i Jackie Clifford, autorki,Podrecznika coachingu’, tak definiujg
to pojecie: ,Pomoc danej osobie we wzmacnianiu i udosko-
nalaniu dziatania poprzez refleksje nad tym, jak w danej ak-
tywnosci wykorzystuje ona konkretne umiejetnosci lub wie-
dze”. Coacha i jego podopiecznego faczy relacja partnerska.
Coach nie udziela wskazéwek, zadaje pytania sktaniajace do
refleksji, naktania do autoanalizy. Dzieki temu w przysztosci
sami bedziemy potrafili wyciaga¢ odpowiednie wnioski z na-
szych doswiadczen. Niektdre korporacje medyczne zatrud-
niaja profesjonalnych coachéw (zwykle psychologéw), ktérzy
wspomagaja pracownikéw tychze instytucji w rozwijaniu tzw.
+miekkich obszaréow”.

Kolejnym sposobem doskonalenia, coraz czesciej wyko-
rzystywanym zwtaszcza przez mtodych lekarzy (np. na plat-
formach internetowych), jest peer tutoring, czyli konsultacje,
dyskusje i wymiany pogladéw z réwnymi sobie.

| wreszcie szkolenia. Jedynie te w formie warsztatéw, gdzie
angazuje sie uczestnikéw, stwarza okazje do dyskusji, ¢wiczen,
wymiany pogladéw, rozwijajg umiejetnosci ekspresywne.

Praca lekarza moze by¢ niewyczerpanym Zrédiem satys-
fakcji, moze by¢ takze udreka. To, czym stanie sie dla Ciebie,
spoczywa w Twoich rekach. Jesli jeste$ juz lekarzem, rozwijaj
swoje kompetencje - zdobywaj nowe twarde kwalifikacje, ale
nie zaniedbuj kompetencji miekkich — dzieki nim wcigz be-
dziesz czerpat satysfakcje z wykonywanej pracy a wypalenie
zawodowe, ktéremu mimowolnie podlegamy, bedzie mniej
dotkliwe, a by¢ moze wecale Cie nie dotknie.

Jesli stoisz dopiero przed wyborem zawodu lub zastana-
wiasz sie, jaka specjalizacje wybra¢, pomysl o tym, na czym do-
kfadnie polega dana praca i jakie wymagania sie z nig wiaza.
Sprébuj wejs¢ w role swojego pracodawcy i odpowiedz sobie
na pytanie, czy chciatby$ miec takiego pracownika jak Ty. Jesli
masz watpliwosci, porozmawiaj z doradca zawodowym, siegnij
po testy — ustal, czy pasujesz do tej wtasnie roli zawodowe;.

Pismiennictwo:

Heszen |, Sek H., Psychologia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa, 2007.

Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
Rozdziat 1, Przepisy ogdlne.

Bajcar B., Borkowska A., Czerw A., Gasiorowska A., Nosal C.S., Psychologia
preferendji i zainteresowari zawodowych. Przeglqd teorii i metod, Zeszyty
Informacyjno-Metodyczne Doradcy Zawodowego. Zeszyt nr 34. Minister-
stwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa, 2006.

Ewa Wilczek-Ruzyczka E., Empatia a wypalenie zawodowe u pracownikéw
ochrony zdrowia, Sztuka Leczenia, 2006, tom XIII, nr 1-2, s. 39-49.
Filipowicz G., Zarzqdzanie kompetencjami zawodowymi, Polskie Wydaw-
nictwo Ekonomiczne, Warszawa, 2004.

Swick HM, Toward a normative definition of medical professionalism, Aca-
demic Medicine, 2000, Volume 75(6), 612-616.

Thorpe S., Clifford J., Podrecznik coachingu, Dom Wydawniczy Rebis, Po-
znan, 2007.

Szanowni Panstwo
Klub Lekarza Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
zaprasza
na spotkanie artystyczne z cyklu
~Andrzej Dziupinski przedstawia”:
przedpremierowy spektakl-koncert

PIOSENKA AKTORSKA
UPOJONA JAZZEM

BOZENA OLIZAROWICZ
(po mezu OLESZKIEWICZ, aktorka, piosenkarka,
laureatka Ogdlnopolskiego Festiwalu Piosenki
Francuskiej, autorka wielu projektéw muzycznych
i teatralnych) - Spiew

Pawet Kuzma - prowadzenie
Bartosz ,Warkocz” Warkoczyniski
- (autor muzyki) fortepian
Erwin Grzelecki — akordeon
Przemystaw Mielczarek — kontrabas
Barttomiej Libera - perkusja

Termin: 17 listopada 2017, godz. 18.00
Miejsce: sala audytoryjna | p.,
ul. Kazimierza Wielkiego 45, Wroctaw
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Wybory do izb lekarskich 2017-2018

NA TYM ETAPIE JESTESMY

=

WYBORY VIII KADENC]I

marzec 2018

CO WARTO WIEDZIEC?

Do|nos'|qska Rada Lekarska we Wro- Raport Okregowej Komisji Wyborczej DIL, stan na 23.10.2017r.

clawiu wyrazita wole zorganizowa-
nia XXXVII Zjazdu Delegatow Dolno-
slaskiej 1zby Lekarskiej (wyborczego)
7 kwietnia 2018 r. (sobota).

Uchwata nr 87/2017 DRL z dnia 21 wrzes$nia

7 kwietnia 2018 r.

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/hands-1768845/Kaz - obraz modyfikowany

Liczba rejonéw wyborczych, w kté-
rych zgtoszono zebranie wyborcze

Liczba rejonéw wyborczych, w kté-
rych przeprowadzono wybory

Delegatura Legnicka

10 rejondw (na 10 rejonow)

10 (1 rejon nie dokonat wyboru dele-
gatéw ze wzgledu na brak quorum)

Delegatura Jeleniogdrska

15 rejonéw (na 15 rejonow)

8 (1 rejon nie dokonat wyboru dele-
gatow ze wzgledu na brak quorum)

Delegatura Watbrzyska

16 rejondw (na 16 rejonow)

[ 12

Delegatura Wroctawska

58 rejonéw (na 58 rejonoéw)

30 (5 rejonéw nie dokonato wyboru de-
legatéw ze wzgledu na brak quorum)

Ogodtem

99 rejonéw (na 99 rejonéw)

| 60 (61 proc.)

Regulamin wyboréw do organéw izb lekarskich
§20

3. W przypadku, gdy w wyniku przeprowadzonych
wyboréw nie wybrano delegatéw na okregowy
zjazd lekarzy w liczbie stanowiacej co najmniej po-
towe liczby mandatow, okregowa komisja wybor-
cza w celu spetnienia tego wymogu, przeprowadza
kolejne wybory na wakujace mandaty w rejonach
wyborczych, w ktérych nie wybrano delegatéw lub
w ktorych nie wszystkie mandaty zostaty obsadzone,
do czasu wybrania wiasciwej liczby delegatow, zwa-
ne dalej,kolejna turg wyboréw".

4. Lista kandydatéw na delegatéw w wyborach, o ktd-
rych mowa w ust. 3, powinna by¢ ponownie ustalona

i moze uwzglednia¢ nowych kandydatéw, zgtoszo-
nych zgodnie z§ 17 ust. 2.

. W przypadku, gdy w wyniku przeprowadzonych
wyboréw lub w wyniku kolejnej tury wyboréw zostat
spetniony wymag, o ktérym mowa w ust. 3, w rejonie
wyborczym w ktérym nie dokonano wyboru okre-
gowa komisja wyborcza przeprowadza ponowne
wybory przed okregowym zjazdem sprawozdawczo-
-wyborczym, wylgcznie na pisemny wniosek co naj-
mniej 20 proc. ogdlnej liczby cztonkéw tego rejonu,
ztozony w terminie umozliwiajacym przeprowadze-
nie wyboréw przed zjazdem, zgodnie z przepisami
uchwaty, pod warunkiem réwnoczesnego zgtoszenia
co najmniej jednego kandydata.

w

WYBORY DO ZARZADU KOLA DIL VIl KADENCJI

*W zataczeniu:
1. zatacznik do uchwaty nr 106/2017 DRL

Koto Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej we Wroctawiu

W zwiazku ze zblizajacym sie koricem VIl kadencji organéw Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
we Wroctawiu, zgodnie z pkt. 12 Regulaminu wyborczego két DIL, stanowigcego zatacznik do
uchwaty Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej nr 106/2017 z dnia 19.10.2017 r., informujemy o potrzebie

dokonania wyboréw nowego Zarzadu Kota na VIl kadencje.

Wybory powinny sie odby¢ nie pézniej niz do 31 stycznia 2018 r. Jednoczeénie przypo-
minamy, ze zgodnie z pkt. 3 ww. zatacznika w skfad Zarzadu Kota wchodza: przewodniczacy,
wybrani na zebraniu wyborczym cztonkowie zarzadu oraz delegaci na okregowy zjazd lekarzy

nalezacy do Kota.

zdnia 19.10.2017 r. - Regulamin
wyborczy két
2. wzér protokotu z wyboréw Zarzadu

Kota DIL

Prosimy réwniez o wskazanie osoby, cztonka Kota, odpowiedzialnej za przeprowadzenie wy-

boréw (imie i nazwisko oraz kontakt telefoniczny i e-mailowy).

3. wzér pisma dot. terminu wyboréw
4. deklaracja przynaleznosci
do Kofa DIL

*Wymienione w zalaczeniu dokumenty

Z powazaniem

sg dostepne na stronie DIL.

Wybory powinny sie
odby¢ nie poZniej niz
do 31 stycznia 2018'.




BADZ NA BIEZACO:
www.rezydenci.org.pl,
www.facebook.com/porozumienierezydentow/

PRZYLACZ SIE! pr.ozzl.dil@gmail.com

1. Pierwszy i najwazniejszy postulat to zwigkszenie naktadow na
ochrone zdrowia do poziomu nie mniej niz 6,8% PKB w ciggu naj-
blizszych 3 lat — chcemy leczy¢ na poziomie europejskim.

2. Skrdcenie kolejek.

3. Rozwigzanie problemu

POSTU LATY braku personelu medycznego

—w Polsce na 1000 pacjen-
tow przypada 2,2 lekarza, to
najmniej w catej UE.

5. Poprawa warunkow
pracy i ptacy w ochro-

nie zdrowia - zapewni
to kompleksowe lecze-
nie z szybszym doste-

pem do catego zespotu
specjalistow.

ZDROWIE TO NASZ PRIORYTET






Polska opieka zdrowotna umiera!

2 pazdziernika 2017 roku rozpoczat sie protest gtlodowy lekarzy
rezydentow. Tego dnia na skrzynke redakcji,,Medium” wptynat list
autorstwa Mateusza Barana, lekarza rezydenta, cztonka Dolnosla-
skiej 1zby Lekarskiej. Ponizej publikujemy jedynie fragmenty listu.
Catos¢ dostepna na stronie internetowej DIL i,,Medium”.

Dzisiejszy dzien uwazam za sym- iinne podmioty medyczne same
boliczny poczatek agonii polskiego moglyby zawiera¢ umowy z pry- I N TE R N A
systemu opieki zdrowotnej. Dzier;, watnymi sieciami medycznymi ,
w ktérym lekarze rezydenci, wspierani  lub firmami ubezpieczeniowymi.
przez swoich starszych kolegéw, roz- Nie bylyby skazane na NFZ. D I_A R E ZY D E N T 0 W
poczynajg strajk gtodowy (...). Na poczatku wystapitby cha- . .
Systemu opieki zdrowotnej w Pol- os, ale z tego chaosu wytonitby KRAKOW: 24-25 llStOPada 2017 r.
sce nie da sie uzdrowi¢ stosujac sieci, w koncu tad.
pakiety, programy rozwojowe i inne . MIEJSCE
dziwne idee, ktére tylko mydla oczy. Listy do redakcjl Best Western Premier Krakéw Hotel
Jest tylko jedna rzecz, ktéra moze go PROTEST ul. Opolska 14 A
uzdrowi¢. Ale najpierw zastandwmy R 5
sie nad najwazniejszym. Czego pragna GLODOWY 31323 Krakow
pacjenci? Pragna szybkiego dostepu LEKARZY TERMIN
do Iekarzy (...). REZYDENTéW 24-25 listopada 2017 .

Umozliwienie doptat do ustug me-
dycznych i rozbudowanie systemu do-
datkowych ubezpieczeni spotecznych

PRZEWODNICZACY KOMITETU NAUKOWEGO
prof. dr hab. Tomasz Grodzicki

byloby ogromnym zastrzykiem pie- CZekamy WICEPRZEWODNICZACY KOMITETU NAUKOWEGO
niedzy dla opieki zdrowotnej. Mecha- WsZyscy na prof. dr hab. Tomasz Guzik

nizmy rynkowe zastapityby oderwane  rzqdowe prof. dr hab. Zbigniew Gaciong

od rzeczywistosci finansowanie przez  buty...

monopolistyczny NFZ. Konkurencja i chodzimy ORGANIZATOR

miedzy firmami medycznymi i ubez- na boso. Wydawnictwo Termedia
pieczeniowymi zmniejszytaby realne

koszty opieki zdrowotnej, usprawnita UCZESTNICY KONFERENC)I OTRZYMAJA PUNKTY EDUKACYINE

przeptyw ustug i zmniejszyta nadmier-
nie rozbudowang biurokracje. Szpitale

List dostepny WIECE) INFORMAC)I NA WWW.TERMEDIA.PL

Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/ protest-2743550/ na stronie DIL

mohamed1982eg - obraz modyfikowany
./ [ -

BLUE MARINE

M I E L N O

Reklama

INWESTUJ
Z GWARANCJA 6% ZYSKU

NOWE APARTAMENTY W FUNKCJONUJACYM KOMPLEKSIE

BLUE MARINE MIELNO

150 M OD PLAZY W PIERWSZEJ LINII ZABUDOWY
GWARANTOWANA 10 LETNIA UMOWA NAJMU
NAJEM BEZ OSOBISTEGO ZAANGAZOWANIA WEASCICIELA
BEZ DODATKOWYCH KOSZTOW UTRZYMANIA APARTAMENTU

Szczegblowych informacji udzieli Agnieszka Szatkowska, tel. +48 504 356 602
aszatkowska@bluemarine.pl | www.condohotele.eu
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WV AAKZVIOISIE

Fot. Ewa Bieloriska

R |G A
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1. Przemawia dr Grzegorz Wrona, Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej. 2. Konferencje otworzyta dr n. prawnych Agata Wnukiewicz-Koztowska,
kierownik Interdyscyplinarnej Pracowni Prawa Medycznego i Bioetyki Uniwersytetu Wroctawskiego.

Medycyna i prawo. Konferencja w DIL

Sumiennosc nie jest tozsama z sumieniem, zas aser-
tywnos¢ nie oznacza upartego powtarzania ,nie”.
Waznym, a mylnie interpretowanym pojeciom,
paragrafom prawa cywilnego i medycznego po-
swiecona byta konferencja , Sytuacja prawna oséb
wykonujacych zawody medyczne’, ktéra odbyta sie
22 wrzesnia w siedzibie DIL przy al. Matejki 6.

W ciaggu osmiu godzin wystgpito prawie dwudziestu prelegen-
téw z osrodkéw akademickich i kancelarii catej Polski, ktérzy chet-
nie dyskutowali ze stuchaczami. Réznice w pogladach na te sama
sprawe momentami dzielity medykéw i prawnikéw, ale tez daty
sie poznac wsrdd samych tylko oséb reprezentujacych prawo.

Sumienie a sumiennos¢

Pierwszy wyktad ,Nalezyta starannos¢ w zawodach medycz-
nych” wygtosita dr hab. Joanna Haberko z UAM w Poznaniu,
ktdéra wyjasnita, ze sumiennos¢ w $wietle prawa cywilnego jest
pojeciem szerszym niz postepowanie zgodnie z sumieniem
i oznacza dziatanie staranne.

Realia polskie oraz zagraniczne w kontekscie réznych form
o$wiadczen pro futuro oméwit dr Marcin Sliwka z UMK w Toru-
niu. Dr Urszula Drozdowska z Uniwersytetu w Biatymstoku mo-
wita o ,Dostepie do dokumentacji medycznej oséb wykonuja-
cych zawody medyczne”. Zastanawiata sie, czy kazdy pacjent
chce, aby za jednym nacis$nieciem guzika lekarz anestezjolog
zobaczyt na ekranie caty jego,,zyciorys” chorobowy, i jakie skut-
ki moze miec sytuacja, gdy procedura dotyczy na przyktad gto-
wy panstwa.

Pielegniarki, ratownicy i fizjoterapeuci

Wyodrebniono sytuacje prawng pielegniarek, fizjotera-
peutdow i ratownikdéw medycznych. O fizjoterapeutach mowit
dr n. med., mgr fizjoterapii Witold Wnukiewicz. Poinformo-
wat o uporzadkowaniu systemu ich ksztatcenia i nadzorze
nad wykonujacymi zawod. Weryfikacji danego specjalisty
mozna dokonac przez strone Krajowej Izby Fizjoterapeutdw:
www.kif.info.pl

Dr Kinga Baczyk-Rozwadowska z UMK w Toruniu méwita
0 zmianie statusu zawodowego pielegniarek, potoznych i ra-
townikéw. Od 1996 roku sg oni samodzielnymi pracownikami
medycznymi, partnerami merytorycznymi lekarzy, przystuguje
im takze poszerzony zakres ochrony, w tym nietykalnos¢ cie-

lesna. W trakcie dyskusji jedna z obecnych na sali pielegniarek
zapytata wprost, co sie stanie, jesli ona w czasie operacji bedzie
wykonywata zadania przynalezne drugiemu lekarzowi, ktore-
go z jakiegos powodu w tym zespole nie ma, i popetni pomyt-
ke. Zapytata, jakie miataby wtedy szanse w sadzie. Dr hab. Ur-
szula Drozdowska ocenita, Zze ma wéwczas szanse obrony.

Kapitan okretu zawsze pod $ciang

Podczas pigtkowej konferencji wyrazono sprzeciw wobec trak-
towania lekarzy jako oséb nieomylnych, obdarzonych széstym
zmystem (takie okreslenie padto) i automatycznie typowanych
jako winowajcy. Dotyczy to szczegdlnie odpowiedzialnosci cy-
wilnej (dr hab. Maria Boratyriska, UW) i odpowiedzialnosci karnej
w zespole operacyjnym (adw. dr Anna Malicka-Ochtera). Ciagle
pokutuje przeswiadczenie, ze odpowiada za wszystko kapitan
okretu, czyli operator, chociaz on ma przeciez swoje obowiaz-
ki i nie moze bra¢ na siebie zadan innych cztonkéw zespotu.
Dr hab. M. Boratyriska poréwnata operatora do dyrygenta orkie-
stry. Ma on reagowac, gdy ktérys z muzykow w zespole fatszuje,
ale nie moze grac za oboiste, bo nim sam nie jest.

Domniemanie faktyczne

W dochodzeniu podczas sporu niezwykle trudne okazuje sie
domniemanie faktyczne. ,Domniemanie mozna rozumie¢ jako
uprawdopodobnienie pewnych faktéw, co do ktérych nie ma
pewnosci, czy sg prawdziwe, jednak wiele przemawia za tym,
by je za takie uznad. Jest to zatem zatozenie prawdziwosci da-
nego faktu” (za: Encyklopedia ,Gazety Prawnej”). Stosuje sie je,
gdy nie znaleziono dowodéw wprost. Dr hab. Beata Janiszew-
ska (UW), ktérej tytut referatu brzmiat ,Dowodzenie w tzw.
sprawach medycznych’, przytoczyta jako przyktad orzeczenie
Trybunatu Sprawiedliwosci UE, wedtug ktdrego istnieje zwia-
zek miedzy szczepieniem przeciwko zéttaczce typu B a wysta-
pieniem u pacjenta stwardnienia rozsianego.

Méwigc o okolicznosciach stosowania domniemania fak-
tycznego, dr Janiszewska przestrzegata przed nierzetelnoscia
i niedbalstwem w dokumentacji, gdyz tam kazde pojedyncze
skreslenie moze potem swiadczy¢ na niekorzys¢ lekarza jako
dowdd na niewtasciwa diagnoze lub decyzje.

Gdy lekarz staje sie ekonomista

Niezmiernie rzadko zdarza sie, by lekarz swiadomie, celowo
dziatat przeciwko pacjentowi, dlatego powotywano sie gtéwnie
na przypadki dziatania niezamierzonego. O gtéwnych typach
btedéw popetnianych przez lekarzy opowiadat dr n. med. Piotr



Piszko, Okregowy Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej DIL.
Zastanawiat sie, dlaczego do nich dochodzi. Przypomniat np.,
ze kiedys by zosta¢ kardiologiem, trzeba byto najpierw zdoby¢
specjalizacje Il stopnia z interny, a teraz juz nie. Zauwazyt tez, ze
przedstawiciele kadry kierowniczej w decydujacym momencie,
gdy trzeba zdiagnozowac pacjenta, okazuja sie ekonomistami
a nie lekarzami.

Obroncy i rzecznicy praw pacjenta

Jak ocenit dr n. spot. Btazej Kmieciak z Uniwersytetu Medycz-
nego w todzi, z punktu widzenia medycznego Rzecznik Praw
Pacjenta jest niepotrzebny. (Sami pacjenci prosza, by przenies¢
go do Biura Rzecznika Praw Obywatelskich). Dr Kmieciak zale-
cat obroricom i rzecznikom, by w swoim dziataniu zawsze mie-
li przed oczami cel, czyli zatagodzenie sytuacji. Musza nie tylko
znad przepisy i je przedtozy¢ pacjentowi, ale musza przewidzie¢
skutki swojej interwenc;ji, takze medyczne. W kontakcie z pacjen-
tem liczy sie nie tylko to, co sie czyni, ale i sama forma przekazu.

Prawo do tajemnicy, prawo do zgody

Przedmiotem nalezytej starannosci powinna by¢ takze ochro-
na tajemnicy medycznej. Dr hab. Rafat Kubiak (prof. nadzw.
UL), ktory mowit o odpowiedzialnosci karnej za jej ujawnienie,
przypomniat, ze dotyczy ona danych medycznych pacjenta, ale
réwniez jego relacji rodzinnych i spraw majatkowych. Smier¢
chorego nie zwalnia przedstawicieli zawodéw medycznych od
zachowania tajemnicy.

Pacjenta chroni takze prawo do wyrazenia zgody na czynno-
$ci medyczne, o czym méwita dr n. prawnych Agata Wnukie-
wicz-Koztowska z UWr. Zaznaczyta, ze powazny ktopot dotyczy
pacjenta nietrzezwego. Jesli mimo swojego stanu rozumie, co
sie wokét dzieje, moze odmoéwic leczenia. Mimo to jednak, jesli
w wyniku swojej wiasnej decyzji poniesie szkode na zdrowiu,
istnieje ryzyko wytoczenia przezen sprawy sadowej przeciwko
lekarzowi. Taki przypadek sie zdarzyt, dotyczyt upadku nietrzez-
wego ze schoddéw.

Mgr Aleksandra Stebel z Okregowego Sadu Lekarskiego DIL
przedstawita problem ,Ograniczenie, zawieszenie oraz pozba-
wienie prawa wykonywania zawodu lekarza w praktyce sagdéw
lekarskich” Jako ilustracje przytoczyta np. historie razgco nie-
sumiennego wykonywania obowiazkéw, w wyniku ktérych
doszto do zgonoéw pacjentow przyjetych na SOR, a takze przy-
padek molestowania seksualnego nieletniej pacjentki. Dr Grze-
gorz Wrona — Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej oméwit wnioski z postanowien i wyrokéw kasacyjnych NSA
wydanych w sprawach odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy
w latach 2015 i 2016. Przedstawit statystyki i zwrdcit uwage na
ptynnosc¢ i przewlekto$¢ postepowan.

Spotkania prawniczo-medyczne sg potrzebne

Konferencje zamkneto wystapienie psycholog mgr Hanny Wan-
zel z Centrum Psychologii Sentio, ktéra objasnita, czym jest aser-
tywnos¢ w relacji z pacjentem. Wbrew obiegowemu rozumieniu
pojecia, nie 0znacza ona upartego powtarzania,,nie’, ale szanowa-
nie granic obu stron. W tej relacji panuje zasada: ,Ja i ty jestesmy
w porzadku’, a krytyka jest przyjmowana bez poczucia winy.

Gdy zakonczyly sie oficjalne wystapienia, padly zapowiedzi
kolejnych zjazdéw prawniczo-medycznych, planowanych nie
tylko we Wroctawiu. Spotkaty sie z zywym zainteresowaniem
stuchaczy. Jak wazne jest otwarte rozmawianie o prawie i me-
dycynie, Swiadcza stowa prezesa Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
dr. n. med. Pawfa Wréblewskiego, ktory stwierdzit, ze z jego
punktu widzenia obecnie sprawy w sgdach zmierzaja ku ze-
mascie, a nie zastuzonej karze. To wtasnie trzeba zmieni¢.

Aleksandra Solarewicz

Fot. Wiktor Wotodkowicz

Spotkanie odbyto sie 23 wrzesnia br. w siedzibie Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45.

| Krajowa Konferencja
Komisji Rewizyjnych

Roli samorzadowych organéw kontrolnych oraz
bezpieczenstwu elektronicznemu poswiecona
zostata konferencja, ktora 23 wrzesnia br. odby-
la sie w siedzibie DIL przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego 45. Pierwsze tego typu przedsiewziecie
zainicjowata Komisja Rewizyjna DIL pod prze-
wodnictwem lek. dent. Piotra Laski. Rewizorzy,
skarbnicy i gtéwni ksiegowi z izb lekarskich
w catej Polsce poszukiwali wspdlnie najbardziej
efektywnych rozwiazan kontrolnych.

Konferencja rozpoczeta sie od wystapienia gospodarza lek.
dent. Piotra Laski. Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej DIL wy-
gtosit referat pt. ,Procedury kontroli. Rola komisji rewizyjnej
w biezacej dziatalnosci okregowej izby lekarskiej”. O nadrzed-
nej roli Naczelnej Komisji Rewizyjnej méwit jej przewodni-
czacy dr Andrzej Morlinski. Obu wystapieniom towarzyszyta
goraca dyskusja. Zaowocowata ona utworzeniem ogélnopol-
skiego Zespotu ds. racjonalizacji funkcjonowania komisji rewi-
zyjnych w sktadzie:

1. Anna Wilmowska-Pietruszynska — OIL w Warszawie,
2.Piotr Laska - DIL,

3. Andrzej Morlinski — NIL,

4.|zabela Banas - OIL w todzi,

5.Ryszard Stanczak - NIL,

6. Piotr Grzesik - SIL,

7.Maciej Doruchowski — OIL w Warszawie.

Il czes¢ konferencji miata charakter stricte szkoleniowy. Za-
gadnienia zwigzane z najnowszymi technologiami informa-
tycznymi, bezpieczenstwem danych, postepujaca w ochronie
zdrowia informatyzacjg przyblizyt zebranym mgr inz. Maciej
Koziejko. Ekspert mowit przede wszystkim o zagrozeniach,
jakie niesie ze sobg przetwarzanie danych osobowych, czy
to w izbie lekarskiej, czy w prywatnym gabinecie. Wskazywat
rozwigzania, ktére minimalizujg mozliwos¢ wycieku danych.
Przedstawit rowniez zalety stosowania elektronicznego obie-
gu dokumentéw w samorzadzie lekarskim i opisat, jak ten sys-
tem dziata. Oba tematy wzbudzity ogromne zainteresowanie, »
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Fot. Adam Zadrzywilski

Od lewej: dr Andrzej Morlinski — przewodniczacy Naczelnej Komisji Rewizyjnej
i lek. dent. Piotr Laska — przewodniczacy Komisji Rewizyjnej DIL

pytaniom nie byto korica. Po obiedzie nasi goscie zwiedzili Pa-
norame Ractawicka. Byta to dla nich - jak sie pdzniej okazato
- wielka atrakgja.

Konferencja dobiegta konca, ale ziarno zostato zasiane...
Przyjefa sie idea organizacji takich spotkan. Zebrani wyrazili
wole uczestnictwa w podobnym wydarzeniu za rok.

Merytoryczng cze$¢ konferencji poprzedzita uroczysta kola-
Cja w restauracji,Marina” (22 wrzesnia). Wspdlny positek byt do-
skonata okazja do blizszego poznania sie, wymiany doswiad-
czen. A z zaproszonymi gos¢mi spotkali sie: dr n. med. Pawet
Wroéblewski — prezes DRL, lek. Matgorzata Niemiec - skarbnik

1. Uczestnicy kongresu zapamietaja pobyt we Wroctawiu takze przez krasnala,Endoskopka’, ktory
na pamigtke tego wydarzenia zostat odstoniety w wejsciu do Katedry i Kliniki Chirurgii i Urolo-
gii Dzieciecej przy ul. Sktodowskiej-Curie. Od lewej: prof. Dariusz Patkowski i prof. Ciro Esposito.

2. Wyktad inauguracyjny wygtosita dr Magdalena Mazurak.

[\V :«g
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Szkolenie prowadzit mgr inz. Maciej Koziejko - specjalista ds. informatyzacji
w ochronie zdrowia, administrator bezpieczenstwa informacji w podmiotach
leczniczych i organizacjach lekarskich.

DRL, cztonkowie KR DIL oraz gtéwna ksiegowa DIL. Zdaje sie,
ze sprawdzilismy sie w roli gospodarzy, w czym swdj udziat
mieli niewatpliwie: p. Maria Danuta Jarosz - dyrektor Biura DIL,
mec. Beata Kozyra-tukasiak, mec. Monika Huber-Lisowska,
p. Agnieszka Jamroziak, p. Agata Sobanska, p. Michat Waszak,
p. Wiktor Wotodkowicz i p. Matgorzata Forys. W imieniu KR DIL
dziekuje ww. pracownikom Izby za udzielone nam wsparcie
merytoryczne i organizacyjno-logistyczne!

Ewa Krawiecka-Jaworska
wiceprzewodniczgca Komisji Rewizyjnej DIL

I Swiatowe stawy
chirurgii endoskopowej
we Wroctawiu

W ostatnich dniach wrzesnia ponad 300 lekarzy ze
wszystkich znaczacych osrodkéw chirurgii dzieciecej
w Europie spotkato sie we Wroctawiu na 7. Kongresie
Europejskiego Towarzystwa Endoskopowego Chirur-
go6w Dzieciecych. Wyboér Wroctawia byt nieprzypadko-
wy. Prof. Ciro Esposito, szef Towarzystwa wskazuje na
osiaggniecia wroctawskiego osrodka uniwersyteckiego
w dziedzinie operacji endoskopowych u noworodkéw.

Prof. Dariusz Patkowski, kierownik Katedry i Kliniki
Chirurgii i Urologii Dzieciecej UMW otwierajac obra-
dy kongresu we wroctawskim ratuszu zwrécit uwage
na olbrzymi postep, jaki dokonat sie w operacjach
endoskopowych u dzieci. Operacje te przyczynity sie
do poprawy wynikdw leczenia wielu schorzen chi-
rurgicznych.

Wyktad inauguracyjny wygtosita dr Magdalena
Mazurak. Jej wystapienie poswiecone byto znacze-
niu wroctawskiego osrodka naukowego na prze-
strzeni dziejow w medycynie europejskiej. W czasie
obrad kongresu, ktore odbywaty sie w hotelu ,Hil-
ton’, wygtoszono kilkaset doniesiern naukowych,
wszystkie w jezyku angielskim. Mitym akcentem
kongresu byto odstoniecie przed wejsciem do Ka-
tedry i Kliniki Chirurgii i Urologii Dzieciecej krasno-
ludka o wdziecznej nazwie ,Endoskopek”. Wszyscy
uczestnicy zjazdu otrzymali rdwniez na pamiatke
figurke matego krasnala.

Krzysztof Wronecki



Fot. Tomasz Waléw

Fot. Z archiwum autorki

Lekarze z Uniwersytetu Medyczne-
go we Wroctawiu i Uniwersyteckie-
go Szpitala Klinicznego przepro-
wadgzili pierwsza na Dolnym Slasku
operacje gtebokiej stymulacji mo-
zgu u pacjentki z nerwicg natrectw.
Zabieg miat miejsce w czerwcu,
a od tego czasu u chorej ustgpito 50
proc. negatywnych objawéw. Teraz
poszukiwani sg pacjenci z podob-
nymi dysfunkcjami do kolejnych ta-

Od lewej: dr Jan Aleksander Besztej — Klinika Psychiatrii UM we Wroctawiu, prof. Joanna Rymaszewska - kie-  kich zabiegéw operacyjnych, Spo-

rownik Katedry i Kliniki Psychiatrii UM we Wroctawiu, dr hab. Pawet Tabakow - kierownik Kliniki Neurochirurgii
USK, prof. Stawomir Budrewicz — kierownik Kliniki Neurologii USK, dr Artur Weiser - Klinika Neurochirurgii USK

tkanie prasowe, 10.10.2017 r., USK

Nadzieja dla chorych na nerwice natrectw

Psychiatria poszukuje dzi$ nowych rozwigzan - dlatego tak bli-
sko wspétpracuje z neurochirurgia. Pierwsze efekty s obiecuja-
ce. Prof. Joanna Rymaszewska i dr hab. Pawet Tabakow szukaja
kolejnych pacjentéw, ktérym moga wspédlnie poméc.

Nie sa w stanie normalnie funkcjonowac, w ciggu doby nie ma
wiasciwie godziny, w czasie ktérej nie byliby dreczeni natretny-
mi myslami czy zachowaniami — leki i psychoterapia nie zawsze
sa skuteczne. Osoby obcigzone nerwica natrectw zyskuja nowe
mozliwosci — wszystko dzieki wspotpracy specjalistéw z Katedry
Psychiatrii UMW i Kliniki Neurochirurgii Uniwersyteckiego Szpita-
la Klinicznego.

- Mozliwosci stwarzane przez zesp6t docenta Pawta Tabakowa
postawity nam duze wyzwanie w zespole — przyznaje prof. Joan-
na Rymaszewska. | dodaje, ze warto bylo je podja¢, bo pierwsze
efekty daja duza nadzieje. W czerwcu przeprowadzono zabieg
u 30-letniej pacjentki. Dzi$ lekarze méwia juz o duzej popra-
wie. — Kobieta wychodzi na zakupy, kupita psa, z ktérym regular-
nie spaceruje, zaczeta nawet szukac pracy. Wczesniej byto to nie-
mozliwe — podkresla prof. Joanna Rymaszewska. Terapia sie nie
zakonczyta, ale juz dotychczasowe efekty sktaniaja naukowcéw
do poszukiwania kolejnego kandydata do zabiegu.

- Zastosowalismy swoisty rozrusznik mézgu — obrazowo wyja-
$niat dr hab. Pawet Tabakow. Do rozrusznikéw serca zdazylismy
sie wszyscy przyzwyczaic. Zastosowanie elektrod do stymulacji
mo&zgu jest wcigz nowoscig w Swiecie medycznym. Nasi naukow-

cy przygladali sie metodzie stosowanej na Zachodzie. Przeniedli
ja do nas. Dzieki temu nieuszkadzajacy mézgu zabieg moze po-
magac i neurologom - przeprowadzono juz ponad 50 udanych
operacji pomagajac pacjentom z chorobg Parkinsona, a od nie-
dawna takze psychiatrom.

- Kazdy z nas ma w zyciu moment, w ktérym trudno nam po-
zby¢ sie natretnych mysli czy potrzeby nadmiernej kontroli - sie-
bie i otoczenia - przyznaje dr Jan A. Besztej z Katedry Psychiatrii
UMW. Problem zaczyna sie wtedy, gdy te momenty nie ustepu-
ja, @ my tracimy zdolno$¢ normalnego funkcjonowania. - Pro-
blemem staje sie kazda decyzja — nawet ta dotyczaca jedzenia
czy korzystania z toalety. Watpliwosci uniemozliwiajag normalne
funkcjonowanie — wyjasnia dr Beszte;j.

Osoby z nerwica natrectw, ktérym psychoterapia i leki nie przy-
nosza ulgi, powinny skonsultowaé ze swoim lekarzem mozliwos$¢
poddania sie zabiegowi. Specjalisci z Katedry Psychiatrii Uniwer-
sytetu Medycznego we Wroctawiu prowadza nabér uczestnikéw
do kwalifikacji.

Zainteresowani proszeni sg o kontakt z Przykliniczna Poradnia
Zdrowia Psychicznego, znajdujaca sie w gmachu Katedry Psy-
chiatrii przy ul. Pasteura 10 we Wroctawiu. Nr telefonu do Poradni
-717841610.

Monika Maziak
rzecznik prasowy UM we Wroctawiu

Z dziatalnosci Kota Lekarzy Senioréw DIL w Jeleniej Gérze

Kontynuujemy zwiedzanie

16 wrzesnia br. o godz. 7.00 wyjechalismy z Jeleniej Gory
i udalismy sie do Mosznej, by zwiedzi¢ znajdujacy sie tam za-
mek oraz przepiekny ogréd. Pogoda tym razem nie dopisata.
Stare, niezwykle ciekawe drzewostany oraz rzezby podziwiali-
$my gtéwnie z tarasu. Po zwiedzeniu zamku i wspolnym obie-
dzie pojechalismy do kopalni ztota w Ztotym Stoku. Wedréw-
ke po korytarzach kopalni uatrakcyjnita jazda wagonikami,
co pozwolito i mniej sprawnym ruchowo lekarzom seniorom
dotrze¢ do podziemnego wodospadu. Dziekuje uczestnikom
wycieczki za punktualnos¢, zyczliwosc¢ i podtrzymywanie do-
brego nastroju, mimo niesprzyjajacej aury.

Zdzistawa Piotrowska-Gede
przewodniczaca Kota Lekarzy Senioréw DIL w Jeleniej Gérze
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Fot. Tomasz Opatka

Poczatek jesieni - cho¢ deszczowy i dos¢ chtodny - zastat
w Polanicy-Zdroju absolwentéw Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu, rocznik 1997, ktérzy w dniach 22-24 wrze$nia br. posta-
nowili spotkac sie po raz pierwszy po 20. latach od ukonczenia
studiéw. Spotkanie odbyto sie w hotelu ,Polanica”. Miejsce to
jest piekne nie tylko z uwagi na urokliwe potozenie, ale takze
ciekawy wystrdj i atrakcyjng infrastrukture.

W pierwszym dniu zjazdu pojawito sie ok. 60 osob. Powita-
niom towarzyszyt niesamowity entuzjazm. Szczegdlnie ser-
decznie witani byli koledzy, ktérzy swoja kariere zawodowg
rozwijaja poza granicami kraju: w Wielkiej Brytanii, Irlandii,
Norwegii czy w Stanach Zjednoczonych.

Pierwszy wieczor spedzilismy w domku plenerowym. Przy mu-
zyce i potrawach z grilla wymienialismy sie informacjami z na-
szego zycia. Ozywione rozmowy trwaty niemal do biatego rana.
Nastepnego dnia padat deszcz. Niesprzyjajaca aura nie przeszko-
dzita nam zwiedzi¢ miasta. Spacerowalismy w grupach, ktérych
sktad i liczebnos¢ co jakis czas sie zmieniaty. Po powrocie do ho-
telu znéw nastapity gorace powitania. A to dlatego, ze na spotka-
nie przybyli kolejni zjazdowicze (ok. 15 osdb). Lacznie w zjezdzie
wzieto udziat (wraz z osobami towarzyszacymi) ok. 100 oséb.

Spotkanie po 20. latach

W sobotni wieczér odbyt sie uroczysty bankiet. SzaleAstwu
na parkiecie nie byto konca (Agnieszko, Januszu, Robercie —
ogromne gratulacje!). Zapowiedziany przez DJ-a tajemniczy
Michael okazat sie naszym kolega, ktéry wywotat w nas szczery
podziw gra na klarnecie (Michat, to byto piekne!). Najbardziej
zkaknieni bylismy jednak rozmoéw. Prowadzilismy konwersacje
przy bankietowych stotach, w kuluarach itd. Wszedzie wida¢
byto rozpromienione twarze, raz po raz rozlegaty salwy smie-
chu. Wspominali$my zabawne sytuacje z czaséw studenckich,
opowiadalismy o swoich pézniejszych przezyciach, ale co waz-
ne - nikt nie narzekat.

Atmosfera tegorocznego zjazdu skionita nas do podjecia
decyzji - nastepne spotkanie zorganizujemy zdecydowanie
wczesniej niz po uptywie kolejnych 20 lat! Mamy nadzieje, ze
wies¢ o naszym wyjatkowo udanym zjezdzie dotrze do tych,
ktdrzy nie mogli sie pojawi¢. Liczymy na to, ze do nas dofacza.

W imieniu rocznika 1997 dziekuje p. Patrycji Malec za zyczli-
wos¢ i pomoc w organizacji zjazdu.

Izabella Debowska

Il Mistrzostwa Lekarzy Dolnego Slaska w Golfie

8 pazdziernika 2017 roku na polu golfowym KG ,Toya” odbyly sie Il Mistrzostwa Lekarzy Dolnego Slaska w Golfie. Deszczowa
pogoda nie przeszkodzita nam na szczescie rozegrac turnieju. W kolezenskiej, cho¢ niepozbawionej ducha walki, atmosferze
do rywalizacji staneli lekarze z Wroctawia, Sycowa i Polanicy-Zdroju. Wsréd panéw bezkonkurencyjny okazat sie Jerzy Stani-
staw Czerwinski. Wicemistrzostwo w kategorii mezczyzn zdobyt Henryk Szlemp. Najlepsza w golfie wérdd pan byta Urszula
Kanaffa-Kilijariska, a Il miejsce w kategorii kobiet przypadto w udziale Marlenie Orlik.

Turniejowi towarzyszyta akademia golfa. Adepci sztuki golfowej pod okiem trenera Tomasza Ragankiewicza mogli poznac
podstawy gry i rozpocza¢ swojg przygode z tym interesujgcym sportem. Wspdlna aktywnos¢ fizyczna dostarczyta nam adre-
naliny, pozwolita oderwac sie od codziennych obowigzkéw, a co najwazniejsze — zaciesnic lekarskie wiezy.

Marlena Orlik
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Artykut sponsorowany

Projekt Partnerski pn. ,,Dolnoslaskie

e-Zdrowie — Elektroniczna Dokumentacja Medyczna:

Rozwéj — jednostki psychiatryczne” wspétfinansowanego

z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach osi priorytetowej 2,

dziatania 2.1, poddziatania 2.1.1 Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa Dolnoslaskiego
na lata 2014 - 2020

Wojewddzkie Centrum Psychiatrii Diugoterminowej w Stroniu Slaskim Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Sudecka 3A, 57-550 Stronie Slaskie.

Projekt realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020 wspétfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej, Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego (nr RPDS.02.01.01-02-0059/16-00). Celem Projektu jest wdrozenie elektronicznych ustug w obszarze e-Zdrowia oraz rozwoj systeméw informaciji
medycznej. Realizacja celu gtéwnego przyczyni sie do usprawnienia procesu obstugi pacjentéw, utatwienia dostepu do ustug medycznych, spadku kosztéw funkcjonowania podmiotéw
leczniczych, ulepszenia dostepnosci do danych pacjentéw, wzrostu skutecznosci leczenia dzigki statemu dostepowi kadry medycznej do dokumentaciji pacjentéw, wzrostu bezpieczenstwa
informacji. E-ustugi (E-rejestracja, E-dokumentacja) skierowane bedg bowiem tak do oséb fizycznych jak i podmiotéw gospodarczych. Beda one utatwieniem dla uzytkownikoéw, ktérzy bedg
mogli zaoszczedzi¢ czas potrzebny dotychczas na rejestracje osobista czy osobisty odbiér wynikéw, orzeczen lekarskich. Dane medyczne bedga mogty byé wymieniane pomiedzy
placéwkami medycznymi (wymiana informacji nastgpowac bedzie pomigdzy placéwkami przytgczonymi do regionalnej platformy medycznej). Podstawowym zatozeniem projektu jest
niezalezno$¢ placowki w zakresie podejmowania decyzji o rozwoju wiasnych systemoéw informatycznych, a takze o szczegétowych rozwigzaniach organizacyjnych realizowanych
w szpitalu/jednostce medycznej. W ramach projektu zostanie zakupiony sprzet komputerowy i serwerowy, urzadzenia sieciowe, oraz oprogramowanie. Ponadto zostang przeprowadzone
szkolenia dla pracownikéw. Dostep do e-ustug bedzie odbywat sie poprzez, wspolny dla wszystkich szpitali — partneréw projektu, portal informacyjny:

a. rejestracja do poradni przez Internet (eRejestracja)
b. dostep do dokumentacji medycznej przez Internet (eDokumentacja)

-warto$¢ Projektu - 1430772,90 PLN
- dofinansowanie EFRR - 1 215 843,32 PLN

Wojewaddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Lubiazu, Lubiaz ul. A. Mickiewicza 1, 56-100 Wotow.

Projekt realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020 wspéifinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej, Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego (nr RPDS.02.01.01-02-0059/16-00). Celem Projektu jest wdrozenie elektronicznych ustug w obszarze e-Zdrowia oraz rozwoj systeméw informaciji
medycznej. Realizacja celu gtdwnego przyczyni si¢ do usprawnienia procesu obstugi pacjentéw, utatwienia dostepu do ustug medycznych, spadku kosztéw funkcjonowania podmiotéw
leczniczych, ulepszenia dostepnosci do danych pacjentéw, wzrostu skutecznosci leczenia dzigki statemu dostepowi kadry medycznej do dokumentaciji pacjentéw, wzrostu bezpieczenstwa
informacji. E-ustugi (E-rejestracja, E-dokumentacja) skierowane bedg bowiem tak do 0séb fizycznych jak i podmiotéw gospodarczych. Bedg one utatwieniem dla uzytkownikow, ktérzy bedg
mogli zaoszczedzi¢ czas potrzebny dotychczas na rejestracje osobista czy osobisty odbiér wynikéw, orzeczen lekarskich. Dane medyczne beda mogly byé wymieniane pomiedzy
placéwkami medycznymi (wymiana informacji nastepowac¢ bedzie pomigdzy placéwkami przytgczonymi do regionalnej platformy medycznej). Podstawowym zatozeniem projektu jest
niezaleznos$¢ placowki w zakresie podejmowania decyzji o rozwoju wtasnych systeméw informatycznych, a takze o szczegétowych rozwigzaniach organizacyjnych realizowanych
w szpitalu/jednostce medycznej. W ramach projektu zostanie zakupiony sprzet komputerowy i serwerowy, urzadzenia sieciowe, oraz oprogramowanie. Ponadto zostang przeprowadzone
szkolenia dla pracownikéw. Dostegp do e-ustug bedzie odbywat sig poprzez, wspoélny dla wszystkich szpitali — partneréw projektu, portal informacyjny:

a. rejestracja do poradni przez Internet (eRejestracja)
b. dostep do dokumentacji medycznej przez Internet (eDokumentacja)

- warto$¢ Projektu - 1 325 669,40 PLN
- dofinansowanie EFRR - 1 094 149,81 PLN

»Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego” Sp. z o.0. z siedzibg we Wroctawiu, Wybrzeze J. C. Korzeniowskiego 18, 50-226 Wroctaw.

Projekt realizowany jest w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020 wspdtfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej, Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego (nr RPDS.02.01.01-02-0059/16-00). Celem Projektu jest wdrozenie elektronicznych ustug w obszarze e-Zdrowia oraz rozwdj systeméw informaciji
medycznej. Realizacja celu gléwnego przyczyni sig do usprawnienia procesu obstugi pacjentéw, utatwienia dostepu do ustug medycznych, spadku kosztéw funkcjonowania podmiotéw
leczniczych, ulepszenia dostepnosci do danych pacjentéw, wzrostu skutecznosci leczenia dzieki statemu dostepowi kadry medycznej do dokumentacji pacjentéw, wzrostu bezpieczenstwa
informaciji. E-ustugi (E-rejestracja, E-dokumentacja) skierowane bedg bowiem tak do oséb fizycznych jak i podmiotéw gospodarczych. Bedg one utatwieniem dla uzytkownikow, ktérzy bedg
mogli zaoszczedzi¢ czas potrzebny dotychczas na rejestracje osobistg czy osobisty odbiér wynikéw, orzeczen lekarskich. Dane medyczne bedg mogty by¢ wymieniane pomigedzy
placowkami medycznymi (wymiana informacji nastepowac¢ bedzie pomiedzy placéwkami przytgczonymi do regionalnej platformy medycznej). Podstawowym zatozeniem projektu jest
niezaleznos$¢ placowki w zakresie podejmowania decyzji o rozwoju wtasnych systeméw informatycznych, a takze o szczegétowych rozwigzaniach organizacyjnych realizowanych
w szpitalu/jednostce medycznej. W ramach projektu zostanie zakupiony sprzet komputerowy i serwerowy, urzagdzenia sieciowe, oraz oprogramowanie. Ponadto zostang przeprowadzone
szkolenia dla pracownikéw. Dostep do e-ustug bedzie odbywat sie poprzez, wspoélny dla wszystkich szpitali — partneréw projektu, portal informacyjny:

a. rejestracja do poradni przez Internet (eRejestracja)
b. dostep do dokumentacji medycznej przez Internet (eDokumentacja)

- warto$c¢ Projektu - 1 749 035,40 PLN
- dofinansowanie EFRR - 1 480 689,37 PLN

Planowane zakonczenie realizacji projektu — kwiecien 2018r. Catkowita wartos¢ Projektu wynosi 4 505 477,70 PLN
Dofinansowanie Europejskiego Fundusz Rozwoju Regionalnego 3 790 682,50 PLN

Fundusze DOLNY Unia Europejska

Eu ropejskie Europejski Fundusz
Program Regionalny SLASK Rozwoju Regionalnego b

* %
* 4t

www.mapadotacji.gov.pl
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Mec. Beata Kozyra-tukasiak — radca prawny DIL

31 sierpnia 2017 r. weszta w zy-
cie Ustawa z dnia 8 czerwca 2017 r.
o zmianie ustawy o dziataczach
opozycji antykomunistycznej oraz
osobach represjonowanych z po-
wodow politycznych oraz niekté-
rych innych ustaw, opublikowana
w Dz.U.z2017 ., poz. 1386.

archiwum ,Medium”

Fot.z

Zrédta grafik: www.pixabay.com/photos/heart-2338154/
rud0070, www.pixabay.com/photos/scientist-2141259/luvqs
- obraz modyfikowany
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Ustawa wprowadzita zmiany w usta-
wie o Swiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkdw pu-
blicznych, zgodnie z ktorq dziatacze
opozycji antykomunistycznej i osoby
represjonowane z powodow poli-
tycznych majq prawo do korzystania
poza kolejnosciq ze Swiadczeri opieki
zdrowotnej oraz z ustug farmaceu-
tycznych udzielanych w aptekach.
Ponadto przystuguje im uprawnie-
nie do ambulatoryjnych swiadczeri
specjalistycznych, udzielanych bez
skierowania lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego.

Wiecej na stronie:
www.dilnet.wroc.pl/
zaktadka PRAWO



Ustawa wprowadzita zmiany w ustawie o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych, zgodnie z kt6-
ra dzialacze opozycji antykomunistycznej i osoby represjonowane
z powododw politycznych maja prawo do korzystania poza kolejno-
Scig ze $wiadczen opieki zdrowotnej oraz z ustug farmaceutycznych
udzielanych w aptekach. Ponadto przystuguje im uprawnienie do
ambulatoryjnych swiadczen specjalistycznych, udzielanych bez
skierowania lekarza ubezpieczenia zdrowotnego.

Status dziatacza opozycji antykomunistycznej lub osoby repre-
sjonowanej z powodoéw politycznych potwierdza, w drodze decyzji
administracyjnej, szef Urzedu do Spraw Kombatantéw i Oséb Repre-
sjonowanych, po stwierdzeniu przez prezesa Instytutu Pamieci Na-
rodowej — Komisji Scigania Zbrodni przeciwko Narodowi Polskiemu,
iz osoba ubiegajaca sie o potwierdzenie statusu dziatacza opozycji
antykomunistycznej lub osoby represjonowanej z powodoéw poli-
tycznych spetnia warunki okreslone w ustawie.

Szef Urzedu do Spraw Kombatantéw i Os6b Represjonowanych
wraz z wydaniem powyzszej decyzji, na wniosek osoby upraw-
nionej, wydaje takze legitymacje dzialacza opozycji antykomu-
nistycznej lub osoby represjonowanej z powodéw politycznych.

Dziataczowi opozycji antykomunistycznej lub osobie represjono-
wanej z powodoéw politycznych o potwierdzonym statusie dziatacza
opozycji antykomunistycznej lub osoby represjonowanej z powo-
doéw politycznych przystuguje prawo do swiadczenia pienieznego
i pomocy pienieznej.

Szef Urzedu do Spraw Kombatantow i Osoéb Represjonowanych
przyznaje na wniosek osoby uprawnionej, w drodze decyzji admi-
nistracyjnej, $wiadczenie pieniezne i pomoc pieniezna. Swiadczenie
pieniezne przyznaje sie w wysokosci 402,72 zt miesiecznie. Kwota
$wiadczenia pienieznego ulega podwyzszeniu przy zastosowaniu
wskaznika waloryzacji emerytur i rent — od miesigca, w ktérym jest
przeprowadzona waloryzacja. Pomoc pieniezna moze by¢ przyzna-
na osobom uprawnionym znajdujgcym sie w trudnej sytuacji mate-
rialnej lub w zwiazku z zaistnieniem zdarzen losowych. Pomoc pie-
niezna moze by¢ przyznana w szczegdélnosci na pokrycie kosztow:

« zakupu wézka inwalidzkiego;

« zakupu sprzetu rehabilitacyjnego;

« zakupu przedmiotéw ortopedycznych;

« zakupu ufatwiajacych prace i zycie srodkéw pomocniczych, in-
nych niz okreslone wyzej;

« dostosowania pomieszczen mieszkalnych do rodzaju inwalidztwa;

« optacania pomocy pielegnacyjne;j.

Pomoc pieniezna moze by¢ przyznana, jezeli:

« dochéd samotnie gospodarujacej osoby uprawnionej nie przekra-
cza kwoty odpowiadajacej 220 proc. najnizszej emerytury, ogta-
szanej przez prezesa Zakfadu Ubezpieczen Spotecznych;

« dochdd na osobe w rodzinie osoby uprawnionej nie przekracza
kwoty odpowiadajacej 150 proc. najnizszej emerytury.

Pomoc pieniezna moze by¢ przyznana na zakup sprzetu rehabilita-
cyjnego utatwiajacego zycie osobie catkowicie niezdolnej do pracy
i do samodzielnej egzystencji — w przypadku gdy dochéd samotnie
gospodarujacej osoby uprawnionej lub dochéd na osobe w rodzinie
osoby uprawnionej nie przekracza kwoty odpowiadajacej 300 proc.
najnizszej emerytury.

Pomoc pieniezna jest przyznawana w formie:

« pomocy jednorazowej:

a.w przypadku trudnej sytuacji materialnej lub zaistnienia zda-

rzen losowych — do wysokosci 150 proc. najnizszej emerytury;
b.na czesciowe pokrycie kosztéw, o ktérych mowa wyzej - do wy-
sokosci 300 proc. najnizszej emerytury;

« pomocy okresowej — do wysokosci 100 proc. najnizszej emerytury
miesiecznie, w szczegdlnosci na:

a. zaspokojenie potrzeb bytowych i ochrone zdrowia w przypadku

Zrédto grafiki: www.flickr.com/photos/32944470370_0cfc63babd_k/Contando Estrelas

Szef Urzedu do Spraw Kombatantow
i Os6b Represjonowanych wraz z wy-
daniem decyzji administracyjnej, na
wniosek osoby uprawnionej, wydaje
takze legitymacje dziatacza opozycji
antykomunistycznej lub osoby repre-
sjonowanej zpowoddw politycznych.

dtugotrwatej choroby powodujgcej wzrost kosztow
utrzymania, zakupu lekéw, srodkéw opatrunkowych
oraz dojazdéw do zaktadéw leczniczych na zabiegi
medyczne i rehabilitacyjne;

b.ustugi pielegnacyjne niezbedne ze wzgledu na wiek

i stan zdrowia.

Pomoc pieniezng w formie pomocy jednorazowej
przyznaje sie nie czesciej niz raz na 12 miesiecy. Pomoc
pieniezna w formie pomocy okresowej przyznaje sie na
okres do 6 miesiecy. W szczegdlnie uzasadnionych przy-
padkach szef Urzedu do Spraw Kombatantéw i Os6b
Represjonowanych moze przyzna¢ pomoc pieniezng na
innych warunkach niz okre$lone powyzej.

Na podstawie znowelizowanego przepisu art. 47c
ust. 1 ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej fi-
nansowanych ze srodkéw publicznych, prawo do ko-
rzystania poza kolejnoscia ze swiadczen opieki zdro-
wotnej oraz z ustug farmaceutycznych udzielanych
w aptekach maja:

« kobiety w ciazy,

«» Swiadczeniobiorcy do 18. roku zycia, u ktorych
stwierdzono ciezkie i nieodwracalne uposledzenie
albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca zyciu, ktére
powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka
lub w czasie porodu, posiadajacy zaswiadczenie le-
karza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego, posiadajacego specja-
lizacje Il stopnia lub tytul specjalisty w dziedzinie
potoznictwa i ginekologii, perinatologii, neonato-
logii lub pediatrii;

« osoby, ktére posiadajq tytut,Zastuzonego Honoro-
wego Dawcy Krwi” lub ,Zastuzonego Dawcy Prze-
szczepu” i przedstawia legitymacje ,Zastuzonego
Honorowego Dawcy Krwi” lub ,Zastuzonego Dawcy
Przeszczepu”; »
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« inwalidzi wojenni i wojskowi, kombatanci oraz dziatacze
opozycji antykomunistycznej i osoby represjonowane

z powodow politycznych.

Korzystanie poza kolejnoscia ze swiadczen opieki zdro-
wotnej w zakresie swiadczen opieki zdrowotnej w szpitalach
i Swiadczen specjalistycznych w ambulatoryjnej opiece zdro-
wotnej oznacza, ze s$wiadczeniodawca udziela tych swiadczen
poza kolejnoscig przyje¢ wynikajaca z prowadzonej przez nie-
go listy oczekujacych.

Swiadczeniodawca udziela $wiadczen opieki zdrowotnej
w dniu zgtoszenia. W przypadku gdy udzielenie swiadczenia nie
jest mozliwe w dniu zgtoszenia, $wiadczeniodawca wyznacza
inny termin poza kolejnoscia przyjec¢ wynikajaca z prowadzone;j
przez niego listy oczekujacych. Swiadczenie z zakresu ambulato-
ryjnej opieki specjalistycznej nie moze by¢ udzielone w terminie
pdzniejszym niz w ciggu 7 dni roboczych od dnia zgtoszenia.

26 wrzesnia 2017 r. weszta w zycie
Ustawa z dnia 15 wrzeénia 2017 r.
o szczegolnych rozwigzaniach za-
pewniajacych poprawe jakosci i do-
stepnosci Swiadczen opieki zdrowot-
nej, opublikowanawDz.U.z 2017 r.,
poz.1774.

Poprawa jakosci i dostepnosci swiadczen opieki zdro-
wotnej nastapi przez zwiekszenie w 2017 r. sSrodkéw finan-
sowych przeznaczonych na wyposazenie w sprzet i apara-
ture medycznga, z uwzglednieniem:

« Swiadczeniodawcéw bedacych udostepniajagcymi uczelni

medycznej jednostki organizacyjne do realizacji zadan po-

legajacych na ksztatceniu przed- i podyplomowym w zawo-
dach medycznych, w powiazaniu z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych i promocja zdrowia;

Swiadczeniodawcéw, ktoérzy realizuja leczenie onkologicz-
ne na podstawie karty DiLO i osiagneli na dzien 31 grudnia
2016 r. najwyzsza warto$¢ wykonania, w danym wojewddz-
twie, S$wiadczen opieki zdrowotnej w ramach tego leczenia
oraz posiadaja w strukturze organizacyjnej oddziaty o profi-
lach: onkologia kliniczna lub chemioterapia, chirurgia onko-
logiczna oraz radioterapia;

Swiadczeniodawcéw, ktérzy maja zawarta umowe o udzie-
lanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie leczenia szpi-
talnego o profilu lub w rodzaju komoérek organizacyjnych
neonatologia - trzeci poziom referencyjny, z wytaczeniem in-
stytutow badawczych i podmiotéw leczniczych, dla ktérych
podmiotem tworzacym jest minister zdrowia albo uczelnia
medyczna;

» wyposazenia gabinetéw profilaktyki zdrowotnej usytuowa-
nych w szkotach;

« zakupu pojazdéw, w ktérych sa udzielane swiadczenia zdro-
wotne z zakresu leczenia stomatologicznego (dentobuséw).
W 2017 r. wyposazenie w sprzet i aparature medyczna, o ktd-

rych mowa wyzej, jest finansowane z budzetu panstwa w wyso-

kosci nie wyzszej niz 281,8 min zt. Minister zdrowia z wymienio-
nych srodkéw przyznaje swiadczeniodawcom dotacje celowe na
wyposazenie w sprzet i aparature medyczna. Wojewoda z tych
srodkéw przekazuje jednostkom samorzadu terytorialnego
dotacje na zadanie wiasne polegajace na prowadzeniu szkoty

VIS S |

Z przeznaczeniem na wyposazenie gabinetu profilaktyki zdro-
wotnej w sprzet niezbedny do realizacji $wiadczern gwaranto-
wanych pielegniarki lub higienistki szkolnej. Dotacja moze
obejmowac do 100 proc. kosztéw poniesionych na wyposazenie
gabinetu profilaktyki zdrowotnej, jednak do kwoty nie wyzszej
niz 6700 zt na jeden gabinet. Jednostki samorzadu terytorialne-
go w terminie 5 dni od dnia wejscia w zycie ustawy przekazuja
wojewodzie wnioski dotyczace dotacji. Do wniosku dotacza sie
uzasadnienie wnioskowanej kwoty dofinansowania zawierajace
wykaz oraz cene planowanego do zakupienia sprzetu.

Zakupu dentobuséw ze srodkéw budzetu panstwa dokonuje
minister zdrowia. Minister przekazuje dentobus wojewodzie. Wo-
jewoda udostepnia nieodptatnie dentobus $wiadczeniodawcy
wybranemu do udzielania swiadczen opieki zdrowotnej w zakre-
sie leczenia stomatologicznego wykonywanego w tym dentobu-
sie, w postepowaniu okreslonym w przepisach o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych.

Swiadczeniodawca ponosi wszelkie koszty zwigzane z utrzy-
maniem dentobusu i korzystaniem z niego, w tym koszty ubez-
pieczenia odpowiedzialnosci cywilnej posiadacza pojazdu
mechanicznego za szkody powstate w zwigzku z ruchem tego
pojazdu. Po zakonczeniu obowigzywania umowy o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej s$wiadczeniodawca zwraca woje-
wodzie dentobus w stanie niepogorszonym, z tym ze nie po-
nosi odpowiedzialnosci za jego zuzycie bedace nastepstwem
prawidtowego korzystania.

Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/scientist-2141259/luvgs

1 pazdziernika 2017 r. weszto w zy-
cie Rozporzadzenie Ministra Na-
uki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie studiow
doktoranckich i stypendiow dok-
toranckich, opublikowane w Dz. U.
22017 r., poz. 1696.

Kierownik studiow doktoranckich, na wniosek doktoranta,
moze przedtuzy¢ okres odbywania studiéw doktoranckich,
zwalniajac jednocze$nie doktoranta z obowiazku uczestnicze-
nia w zajeciach, w przypadku koniecznosci prowadzenia dtu-
gotrwatych badan naukowych realizowanych w ramach tych
studiow, tgcznie nie dtuzej niz o 2 lata.

Kierownik studiow doktoranckich, na wniosek doktoranta,
moze ponadto przedtuzy¢ okres odbywania studiéw dokto-
ranckich, zwalniajac jednocze$nie doktoranta z obowigzku



uczestniczenia w zajeciach, w przypadku:

« czasowej niezdolnosci do odbywania tych
studiow spowodowanej chorobg;

« koniecznosci sprawowania osobistej opieki
nad chorym cztonkiem rodziny;

« koniecznosci sprawowania osobistej opieki
nad dzieckiem do 4. roku zycia lub dziec-
kiem posiadajacym orzeczenie o niepetno-
sprawnosci,

- posiadania orzeczenia o stopniu niepetno-
Sprawnosci

- tacznie nie diuzej niz o rok.

Kierownik studiow doktoranckich, na wnio-
sek doktoranta, moze dodatkowo przedtu-
zy¢ okres odbywania studiéw doktoranckich
o okres odpowiadajacy czasowi trwania urlo-
pu macierzynskiego, urlopu na warunkach
urlopu macierzynskiego, urlopu ojcowskiego
oraz urlopu rodzicielskiego, okreslonych w Ko-
deksie pracy, zwalniajac jednoczesnie dokto-
ranta z obowigzku uczestniczenia w zajeciach.

Stypendium doktoranckie przyznaje rektor
uczelni albo dyrektor jednostki naukowej, po
zaopiniowaniu wnioskédw o przyznanie sty-
pendium przez doktorancka komisje stypen-
dialng jednostki organizacyjnej uczelni albo
jednostki naukowe;j.

Stypendium doktoranckie na pierwszym
roku studiéw doktoranckich moze by¢ przy-
znane doktorantowi, ktory osiggnat bardzo
dobre wyniki w postepowaniu rekrutacyjnym.

Stypendium doktoranckie na drugim roku
i kolejnych latach studiéw doktoranckich
moze by¢ przyznane doktorantowi, ktéry:

« terminowo realizuje program studiéw dok-
toranckich;

- wykazuje sie zaangazowaniem w prowa-
dzeniu zaje¢ dydaktycznych w ramach
praktyk zawodowych lub realizacji badan
naukowych prowadzonych przez jednost-
ke organizacyjng uczelni albo jednostke
naukowa;

« w roku akademickim poprzedzajacym zto-
zenie wniosku o przyznanie stypendium
doktoranckiego wykazat sie postepami
w pracy naukowej i w przygotowywaniu
rozprawy doktorskie;j.

Doktorant sktada wniosek o przyznanie
stypendium doktoranckiego do kierownika
studiéw doktoranckich. Stypendium dok-
toranckie jest przyznawane na dwanascie
miesiecy i wypfacane co miesigc. W przypad-
ku przedtuzenia okresu odbywania studiéw
doktoranckich rektor uczelni albo dyrektor
jednostki naukowej moze przyzna¢ dokto-
rantowi stypendium doktoranckie w tym
okresie. Doktorant otrzymuje elektroniczna
legitymacje. Waznos¢ legitymacji doktoranta
potwierdza sie co rok przez aktualizacje da-
nych w uktadzie elektronicznym oraz umiesz-
czenie w kolejno oznaczonych polach na legi-
tymacji hologramu.

mec. Beata Kozyra-tukasiak

WAZNE!
Informacja o obowiazkach lekarza,
lekarza dentysty wobec okregowej
izby lekarskiej, ktorej jest cztonkiem.

Na podstawie art. 49 ust. 5 ustawy o izbach lekarskich z dnia
2.12.2009 r. (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 522 ze zmianami) lekarz,
lekarz dentysta obowigzany jest, w terminie 30 dni, do zawiadomienia
okregowej izby lekarskiej, ktdrej jest cztonkiem o:

« zmianie nazwiska;

« zmianie adresu zamieszkania i do korespondencji z podaniem telefo-
nu i adresu poczty elektronicznej;

« uzyskaniu lub utracie obywatelstwa polskiego;

- zatrudnieniu - przedktadajac zaswiadczenie wydane przez praco-
dawce zawierajace date zatrudnienia, forme zatrudnienia, stanowi-
sko oraz wymiar czasu pracy, a po zakonczeniu zatrudnienia $wiadec-
two pracy. W przypadku umowy cywilnoprawnej: kserokopia umowy
oraz zaswiadczenie o realizowaniu badz wykonaniu tej umowy;

« wykonywaniu zawodu wyfgcznie w praktyce lekarskiej przedktadajac
stosowne o$wiadczenie;

« zaprzestaniu wykonywania zawodu na czas nieokreslony na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej;

« utracie dokumentu uprawniajacego do wykonywania zawodu;

« uzyskaniu specjalizacji, stopnia naukowego lub tytutu naukowego;

« przyznaniu emerytury lub renty przedktadajac stosowny dokument
(decyzja ZUS badz aktualna legitymacja emeryta/rencisty);

« posiadaniu prawa wykonywania zawodu w innym panstwie;

« wykonywaniu zawodu w innym niz Rzeczypospolita Polska panistwie
cztonkowskim Unii Europejskie;j.

Ponadto:

1.lekarz, lekarz dentysta, ktory zrzekt sie prawa wykonywania zawodu,
obowigzany jest do ztozenia okregowej radzie lekarskiej stosownego
os$wiadczenia wraz z dokumentem uprawniajgcym do wykonywania
zawodu;

2.lekarz, lekarz dentysta, ktory:
+ przerwat wykonywanie zawodu na okres dtuzszy niz 5 lat,
« uprzednio zaprzestat wykonywania zawodu na czas nieokres$lony,
» miat zawieszone prawo wykonywania zawodu,

obowiagzany jest powiadomi¢ o zamiarze podjecia wykonywania zawo-

du witasciwg okregowa rade lekarska,

3.lekarz, lekarz dentysta obowigzany jest do bezzwiocznego zwrotu
okregowej radzie lekarskiej izby, ktérej jest cztonkiem, dokumentu
uprawniajgcego do wykonywania zawodu w przypadku pozbawie-
nia prawa wykonywania zawodu, zawieszenia prawa wykonywania
zawodu lub utraty tego prawa;

4.lekarz, lekarz dentysta petnigcy czynng stuzbe wojskowa, na czas
tej stuzby, powinien by¢ wpisany na liste cztonkdéw Wojskowej 1zby
Lekarskiej;

5.lekarzowi, lekarzowi dentyscie nie wolno odstepowa¢ dokumentu
~Prawo wykonywania zawodu lekarza’,,Prawo wykonywania zawodu
lekarza dentysty” innej osobie oraz przesyta¢ go w obrocie krajowym
i zagranicznym.
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KOMUNIK ALY

V¥ Wyjqgtek od tej zasady wprowadza art. 53 ust. 2 ustawy o zawodach

lekarza i lekarza dentysty.

Lekarz i lekarz dentysta prowadzqcy indywidualng lub indywi-
dualngq specjalistyczng praktyke lekarskq nie moze zatrudniac

w swojej praktyce innych lekarzy (przepis dotyczy réwniez za-
trudniania w ramach umowy na swiadczenie ustug medycznych
w ramach dziatalnosci gospodarczej).

Zrédta grafik: www. pixabay.com/photos/doctor-1295581/OpenClipart-Vectors_27452, www. pixabay.com/photos/stop-sign-35069/
Clker-Free-Vector-Images — obraz modyfikowany

Lekarze prowadzacy prywatne praktyki lekarskie
oraz lekarsko-dentystyczne!

Dolnoslaska Izba Lekarska przypomina,
ze lekarz i lekarz dentysta prowadzacy in-
dywidualng lub indywidualng specjalistycz-
na praktyke lekarska nie moze zatrudniac
w swojej praktyce innych lekarzy (przepis do-
tyczy réwniez zatrudniania w ramach umo-
wy na $wiadczenie ustug medycznych w ra-
mach dziatalnosci gospodarczej). Wyjatek od
tej zasady wprowadza art. 53 ust. 2 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty. We-
dtug tego przepisu lekarz lub lekarz dentysta
wykonujacy indywidualng lub indywidualng
specjalistyczng praktyke lekarska moze za-
trudnic¢ w swojej praktyce innego lekarza, ale
wyltacznie w celu odbywania:

» stazu podyplomowego;

« szkolenia specjalizacyjnego lub innego
szkolenia, jakim jest szkolenie w celu uzy-
skania umiejetnosci z zakresu wezszych

dziedzin medycyny lub udzielania okreslo-

nego Swiadczenia zdrowotnego.

Tylko w podanych przypadkach lekarz
lub lekarz dentysta, ktéry wykonuje indy-
widualng specjalistyczng praktyke lekar-
ska, i posiada uprawnienia do prowadzenia
ksztatcenia podyplomowego w zakresie
prowadzenia stazu kierunkowego, stazu po-
dyplomowego lub szkolenia specjalizacyj-
nego lub posiada wpis na liste podmiotéw
uprawnionych do szkolenia w zakresie uzy-
skiwania umiejetnosci z zakresu wezszych
dziedzin medycyny lub z zakresu udzielania
okreslonych $wiadczen zdrowotnych, moze
zatrudni¢ w swojej praktyce innego lekarza.
Warunki, ktére musi spetnia¢ praktyka za-
mierzajagca prowadzi¢ szkolenia, okreslaja
przepisy ustawy o zawodach lekarza i leka-
rza dentysty.

Zgodnie z trescig art. 53 ust. 1 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty lekarz
oraz lekarz dentysta wykonujacy indywidu-
alna praktyke lekarska, indywidualng spe-
cjalistyczna praktyke lekarska, indywidualna
praktyke lekarska w miejscu wezwania lub
indywidualna specjalistyczng praktyke le-
karska w miejscu wezwania moze zatrudniac
osoby niebedace lekarzami do wykonywania
czynnosci pomocniczych (wspétpracy).

dr hab. n. med. Andrzej Wojnar
przewodniczacy Komisji ds. Rejestracji
Lekarzy i Stazu Podyplomowego

lek. dent. Alicja Marczyk-Felba
wiceprezes ds. stomatologii

Kolezanki i Koledzy

Pazdziernik to ostatni miesigc wyboréw delegatéw
na Okregowy Zjazd Delegatéw DIL VIII kadencji. Wy-
bory delegatéw stomatologéw Delegatury Wroctaw-
skiej odbyly sie w dniach 11-12 pazdziernika i obej-
mowaty 15 rejonéw wyborczych. Wigkszos¢ kart do
gtosowania otrzymalismy droga korespondencyjna.
Ta forma oddania gtosu jest z jednej strony duzym
ufatwieniem, z drugiej zas sprawia, ze czesto w na-
ttoku codziennych spraw odkfadamy ten obowiazek
na pozniej. Z tego powodu karty wyborcze nie maja
szans dotrze¢ w wyznaczonym terminie.

W komisjach skrutacyjnych zasiadali gtéwnie czton-
kowie Komisji Stomatologicznej DRL, ale nie zabrakto
rowniez naszych Kolezanek i Kolegéw z zacieciem
spotecznikowskim. Dziekuje im wszystkim za to, ze
pozytywnie odpowiedzieli na moje zaproszenie i na
te dwa dni zamkneli swoje praktyki lekarskie.

Za posrednictwem ,Medium” dzigekuje takze wszyst-
kim lekarzom, ktérzy wzieli udziat w gtosowaniu, za-
rowno korespondencyjnie, jak i osobiscie. Mito mi, ze
wiekszos¢ oséb bardzo przyjaznie zareagowata na
telefony przypominajace o gtosowaniu i dopetnita
tego obowiazku w wyznaczonych dniach. Dzieki ta-

V1| M 4m

kiej postawie w najblizszej kadencji stomatolodzy
beda mieli adekwatng reprezentacje w samorzadzie
lekarskim. Cieszy fakt, ze beda to zaréwno osoby
z doswiadczeniem w pracy samorzadowej, jak i mio-
dzi lekarze, ktérzy w wyborach wezma udziat po raz
pierwszy. Stanowig oni silng reprezentacje. Mam na-
dzieje, ze to wlasnie mtodzi lekarze bedag wytyczac
nowe $ciezki rozwoju naszego samorzadu (uwzgled-
niajace ich potrzeby i oczekiwania). Bardzo licze na
ich zaangazowanie.

Za wspotprace na najwyzszym poziomie profesjo-
nalizmu i cierpliwo$¢ dziekuje p. Katarzynie Nazaruk,
ktéra odpowiada za czes$¢ organizacyjng wybordw.
Niezwykle pomocna okazata sie takze p. Joanna Zak.
W kazdej sytuacji wymagajacej interpretacji prawnej
mogftam liczy¢ na zyczliwg pomoc zespotu radcow
prawnych: mec. Beaty Kozyry-tukasiak i mec. Moniki
Huber-Lisowskiej.

Moje reminiscencje dotycza tylko rejonéw wybor-
czych Delegatury Wroctawskiej. Mam nadzieje, ze
w pozostatych delegaturach i kotach wybory odbedg
sie rbwnie sprawnie, a ostateczne wyniki - zapewne
w listopadzie — ogtosi przewodniczacy Komisji Wy-
borczej DIL. Zatem do zobaczenia 7 kwietnia 2018

Pierwszy gtos oddany.

roku na Zjezdzie Delegatow
DIL VIIl kadencji.

lek. dent. Alicja Marczyk-
-Felbaprzewodniczaca Komisji
Stomatologicznej DRL

Fot. z archiwum A.M.-F.
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Zarzadzenie nr 283/2/2017
prezesa Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zdnia 13.10.2017 r.

Na podstawie art. 25 pkt. 16 w zw. z art. 5 pkt 24 ustawy z dnia 2.12.2009 r. o izbach lekarskich (tekst jedn. Dz. U.z 2016 r., poz. 522 ze zmiana-
mi) w wykonaniu orzeczenia Okregowego Sadu Lekarskiego Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu z dnia 26.05.2017 r. sygn. akt Wu 3/16
wydanego na podstawie art. 84 ustawy o izbach lekarskich wobec lekarza dentysty Dariusza Wactawa tukoszko, cztonka Dolno$laskiej I1zby
Lekarskiej we Wroctawiu, wpisanego do okregowego rejestru lekarzy i lekarzy dentystow Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu pod
numerem 69-22-4953533, posiadajacego prawo wykonywania zawodu lekarza dentysty oznaczone numerem 4953533 w sprawie publikacji
orzeczenia, zarzadza sie, co nastepuje:

§1

W zwigzku z orzeczeniem Okregowego Sadu Lekarskiego Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu o publikacji wymienionego wyroku w biule-
tynie okregowej izby lekarskiej we Wroctawiu na podstawie ar. 84 ustawy o izbach lekarskich, przekazuje orzeczenie Okregowego Sadu Lekarskiego
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej we Wroctawiu z dnia 26.05.2017 . sygn. akt Wu 3/16 do publikacji w gazecie Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej,Medium’.

§2

Odpis prawomocnego orzeczenia Okregowego Sadu Lekarskiego Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu nalezy przekaza¢ redaktorowi

naczelnemu gazety Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej,Medium”.

§3
Zarzadzenie przekaza¢ wymienionemu lekarzowi dentyscie.
§4.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
prezes Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
dr n.med. Pawet Wréblewski
Sygn. akt Wu 3/16 ty oraz nienalezycie zatozyt pacjentce mosty nie poswiecajac tym
ORZECZENIE czynnosciom niezbednego czasu, czym dopuscit sie przewinienia
zawodowego,
Dnia 26 maja 2017 roku
tj. o naruszenie art. 8 Kodeksu etyki lekarskiej w zw.
Okregowy Sad Lekarski Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu z art. 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
w skladzie: | Uznaje obwinionego lek. dent. Dariusza tukoszko za winnego po-
petnienia czynu opisanego w punkcie | czesci wstepnej orzeczenia
przewodniczacy: lek. dent. Elzbieta Krysifiska uznajac, ze do popetnienia czynu doszto w okresie od 27 listopada
czlonkowie: lek. dent. Maria Kietbowicz 2014 roku do 20 stycznia 2016 roku, stanowigcego w mysl art. 53
lek. Danuta Daroszewska ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich przewinie-
nie zawodowe polegajace na naruszeniu art. 1 ust. 2 Kodeksu Ety-
protokolant: mgr lwona Podoba ki Lekarskiej w zw. z art. 49 ust. 7 pkt 1 ustawy o izbach lekarskich
i za to, na podstawie art. 83 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 2 grudnia
z udziatem zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno- 2009 r. o izbach lekarskich, wymierza mu kare upomnienia.
sci Zawodowej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej lek. dent. Malgorza- |l Uznaje obwinionego lek. dent. Dariusza tukoszko za winnego po-
ty Kijewskiej-Hotub petnienia czynu opisanego w punkcie Il czesci wstepnej orzecze-
nia, uznajac, ze do popetnienia czynu doszto w okresie od 16 paz-
po rozpoznaniu na rozprawie w dniu 26 maja 2017 . dziernika 2013 roku do 24 maja 2014 roku, stanowigcego w mysl|
art. 53 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 roku o izbach lekarskich
sprawy lek. dent. Dariusza tukoszko przewinienie zawodowe polegajgce na naruszeniu art. 8 Kodeksu
legitymujacego sie nr PWZ: 4953533 Etyki Lekarskiej w zw. z art. 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty i za to, na podstawie art. 83 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 2
obwinionego o to, ze: grudnia 2009 r. o izbach lekarskich, wymierza mu kare ogranicze-
I. wokresie od 16 pazdziernika 2013 roku do 24 maja 2014 roku, jako nia zakresu czynnosci w wykonywaniu zawodu lekarza w postaci
cztonek Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej we Wroctawiu mimo ciagza- zakazu wykonywania zabiegéw z zakresu implantoprotetyki na
cego na nim obowiazku nie dokonat zgtoszenia w DIL aktualnych okres dwoch lat.
informacji dotyczacych miejsca zamieszkania i adresu do kore- Ill Namocy art. 84 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich
spondencji oraz informacji dotyczacych aktualnego zatrudnienia, zarzadza opublikowanie niniejszego orzeczenia w biuletynie Dol-
czym przyczynit sie do braku mozliwosci zgromadzenia materiatu noslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu.

dowodowego tj. dokumentacji medycznej i jego zeznan w tocza- IV Kosztami postepowania obcigza obwinionego lekarza.
cym sie postepowaniu ze skargi (...) dotyczacej nieprawidtowego

leczenia implanto-protetycznego w Gabinecie Stomatologicznym

Dento City przy ulicy Swietlikéw 8/212 w Warszawie, a tym samym

podwazyt zaufanie do zawodu lekarza,

tj. przewinienie zawodowe okreslone w art. 1
ust. 2 Kodeksu etyki lekarskiej w zw. z art. 49
ust. 1 pkt 7 ustawy o izbach lekarskich

Il. w czasie i miejscu jak w pkt | w trakcie wykonywania czynnosci
medycznych u pacj. (...) nie wykazat sie nalezyta starannoscia w ich
wykonaniu, w ten sposéb, ze nieprawidtowo wprowadzit implan-
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ZJazaviabsolwentow AVIwelWroctawiu

JUBILEUSZOWY ZJAZD ABSOLWENTOW
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1968

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na uroczyste obchody z okazji 50-le-
cia uzyskania absolutorium, ktére odbeda sie
16 czerwca 2018 r. (sobota) we Wroctawiu.

Program zjazdu
15 czerwca 2018 r. (piatek)
dla zainteresowanych - pfatne dodatkowo 100 zt

godz. 19.00 Zwiedzanie z przewodnikiem
Afrykarium, ZOO Wroctaw,
ul. Wréblewskiego 1-5,
51-618 Wroctaw

godz. 20.00 Kolacja w restauracji

przy Afrykarium
16 czerwca 2018 r. (sobota)
godz. 10.00 Msza swieta (kosciot
Najswietszego Imienia
Jezus, pl. Uniwersytecki 1)
Czes¢ oficjalna — Uniwersytet Wroctawski,
Aula Leopoldina
Sniadanie studenckie - Klub
Uniwersytetu Wroctawskiego
Otwarcie zjazdu — Aula
Leopoldina Uniwersytetu
Wroctawskiego
Wystapienie chéru Medici
Cantantes Uniwersytetu
Medycznego
Przeméwienie JM rektora UM
i uroczyste wreczenie dyploméw
Wyktad okolicznosciowy
Wspodlne zdjecia pamigtkowe
Uroczysta kolacja — Haston City
Hotel (sala Chrysler AB, | pietro),
ul. Irysowa 1-3,
51-111 Wroctaw

godz. 11.00

godz. 12.00

godz. 12.15

godz. 19.00

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

catkowity koszt -350zt,
osoba towarzyszaca

na uroczystej kolagji -200zt,
czesc oficjalna (bez uroczystej kolacji) - 150 zt.

Wptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014 do 31.12.2017 .
zdopiskiem ,Zjazd 1968". Kolezanki prosimy o po-
danie nazwiska obecnego oraz panienskiego.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w Haston
City Hotel po preferencyjnych cenach pod nume-
rem telefonu 71 322 55 00 (prosimy o podanie ha-
sta ,rocznik 68"). Ptatnos¢ za hotel indywidualna
(nie jest wliczona w cene zjazdu).

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec, kom.
501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Za Komitet Organizacyjny
Wojciech Durek, Andrzej Karmowski, Wanda
Poradowska-Jeszke, Krzysztof Wronecki

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1978

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
40-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 22-24 czerwca 2018 r. Miejscem spo-
tkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka
w Zielencu.

Program zjazdu
22 czerwca 2018 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 19.00-2.00 Grill przy biesiadnej muzyce

il \/| A_\

23 czerwca 2018r. (sobota)
godz.8.00-10.00 Sniadanie

godz. 10.15 Msza Swieta (kosciot Sw.
Anny w Zielercu)

Wyktad. Czarno-biate
wspomnienia ze studiow
(osoby majace dostep do
zdjec ze studidw proszone
sg o kontakt z R. Sciborskim
badz przygotowanie

ich w formie cyfrowej,
optymalnie na no$niku
danych USB - pendrive)
Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem
Obiad

Wycieczka piesza

lub gondolowa do
schroniska w Czechach

- Masarykova Chata

godz. 19.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe
godz. 20.00-2.00 Bankiet

24 czerwca 2018 r. (niedziela)
godz.9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

godz. 11.00

godz. 13.30

godz. 14.00
po potudniu

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od ab-
solwenta/osoby towarzyszacej:
pigtek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

- 450z,
-350zt

Whptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014

do 31.12.2017 r. z dopiskiem ,Zjazd 1978". Panie
prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz pa-
nienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe - prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak réwniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Blizszych informacji udzielaja:
Patrycja Malec, kom. 501 217 204,
e-mail: patka.malec@wp.pl

Ryszard Sciborski, kom. 601 713 154,
e-mail: sciborski@poczta.onet.pl

Za Komitet Organizacyjny
Ryszard Sciborski

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1988

30 lat po dyplomie!

27 pazdziernika 2018 r. (sobota), godz. 19.00
Haston City Hotel
51-117 Wroctaw, ul. Irysowa 1-3

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
30-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie 27 pazdziernika 2018 r. (sobota) w Haston City
Hotel.

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi 300 zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014

do 31.03.2018 r. z dopiskiem ,Zjazd 1988L". Kole-
zanki prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz
panienskiego.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegu w Haston
City Hotel po preferencyjnych cenach pod nume-
rem telefonu 71 322 55 00 (prosimy o podanie ha-
sta ,rocznik 88"). Pfatnos¢ za hotel indywidualna
(nie jest wliczona w cene zjazdu).

Forma spotkania
- uroczysty bankiet przy muzyce.

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec, kom.
501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Za Komitet Organizacyjny
Katarzyna Jedrzejewska-Jurga,
Matgorzata Sztajer-Marciniak

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU STOMATOLOGICZNEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1988

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
30-lecia ukoniczenia Wydziatu Stomatologicz-
nego Akademii Medycznej we Wroctawiu, ktére
odbedzie sie w dniach 15-16 wrzesnia 2018 r. Miej-
scem spotkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort
Szarotka w Zielencu.

Program zjazdu
Zakwaterowanie od godz. 13.00
15 wrzesnia 2018 r. (sobota)

godz. 14.00 Obiad
po potudniu  Czas wolny (zwiedzanie

gor, zbieranie grzyboéw)
godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe
godz. 19.00 Grill przy biesiadnej muzyce

16 wrzes$nia 2018 r. (niedziela)
godz.8.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Mile widziane osoby towarzyszace.

Optata za uczestnictwo w zjezdzie od absolwen-
ta/osoby towarzyszacej wynosi 350 zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014

do 31.12.2017 r. z dopiskiem ,Zjazd 1988". Panie
prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz pa-
nienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe - prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak réwniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikow istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec,
kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Za Komitet Organizacyjny
Matgorzata Staszyrnska

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1993

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
25-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie
w dniach 8-10 czerwca 2018 r. Miejscem spotkania be-
dzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka w Zielericu.



Program zjazdu
8 czerwca 2018 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 19.00-2.00 Grill przy biesiadnej muzyce
9 czerwca 2018 r. (sobota)
godz.8.00-10.00 Sniadanie, czas wolny,
spacer po Zielencu

godz. 14.30 Pamiatkowe zdjecie grupowe
przed osrodkiem

godz. 15.00 Obiad, czas wolny

godz. 19.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz.20.00-2.00 Bankiet
10 czerwca 2018 r. (niedziela)
godz.9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od absolwenta/
osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

- 450 zt,
-3501zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014

do 31.12.2017 r. z dopiskiem ,Zjazd 1993". Panie prosimy
o podanie nazwiska obecnego oraz panienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe - prosze o e-ma-
ilowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne korzy-
stanie z kompleksu basenowego, jacuzzi, saun, urzadzen
fitness, jak rowniez dostep do bezprzewodowego Interne-
tu oraz bezptatny parking. Dla uczestnikéw istnieje mozli-
wosc¢ zakupu pakietéw SPA w promocyjnych cenach.

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec,
kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Za Komitet Organizacyjny
lwona Szuszkiewicz-Wiercinska, Dariusz Kruszakin

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU STOMATOLOGICZNEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1993

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji 25-lecia
ukonczenia Wydziatu Stomatologicznego Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie w dniach 1-3
czerwca 2018 r. w Polanicy-Zdroju (57-320 Polanica Zdrdj,
ul. Rybna 9, pensjonat,Beata”).

Program zjazdu
1 czerwca 2018 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w pensjonacie
godz. 18.00 Grill przy biesiadnej muzyce
2 czerwca 2018 (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie

godz. 14.30 Zdjecie pamiatkowe przed pensjonatem
godz. 15.00 Obiad

po potudniu Czas wolny, zwiedzanie Polanicy-Zdroj
godz. 19.00 Uroczysta kolacja/bankiet

3 czerwca 2018 r. (niedziela)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Mile widziane osoby towarzyszace.

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie od absolwenta/osoby
towarzyszacej wynosi 450 zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto:

66 1090 2590 0000 0001 3393 3014

do 31.01.2018 r. z dopiskiem ,Zjazd 1993 S". Panie prosimy
o podanie nazwiska obecnego oraz panienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe - prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek,
z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec,
kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl

Za Komitet Organizacyjny
Matgorzata Fitrzyk (Michniewicz), Renata Krzywy (Michalik)

Stanowisko Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
z dnia 5 pazdziernika 2017 roku

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu popiera postulaty wyrazone

w protescie lekarzy rezydentéw.

Uchwaly Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 5 pazdziernika 2017 roku

NR 95/2017
w sprawie udzielenia bezzwrotnej
zapomogi pienieznej
§1
Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu wyraza zgode na przyzna-
nie dr. n. med. (...) bezzwrotnej zapomogi
pienieznej w kwocie 5000 zt, ze srodkow
Komisji Socjalnej.

NR 97/2017
w sprawie udzielenia petnomocnictwa

§1
Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu udziela petnomocnictwa
dr. n. med. Pawtowi Wréblewskiemu — pre-
zesowi Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej oraz
lek. Matgorzacie Niemiec — skarbnikowi
DRL do zawarcia z Ministerstwem Zdrowia
umowy na przekazanie srodkéw budzeto-
wych na pokrycie kosztéw czynnosci prze-
jetych przez samorzad lekarski od orga-
néw administracji panstwowej za rok 2017.

Uchwaty Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 21 wrzesnia 2017 roku

NR 82-84/2017
w sprawie zwolnienia z obowiqgzku optacania
miesiecznej sktadki cztonkowskiej

NR 86/2017
w sprawie powofania Komisji Lekarskiej
dla oceny zdolnosci
do wykonywania zawodu lekarza
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
powotuje Komisje Lekarska dla oceny zdol-
nosci do wykonywania zawodu lek. (...)
w skfadzie: przewodniczacy — Iwona Dat-
tner-Hapon, cztonkowie: dr n. med. Piotr
Baranowski, lek. Marek Witkowski.
§2

W sprawie lek. (...), cztonka Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej we Wroctawiu, posiadajacego
prawo wykonywania zawodu lekarza nr (...),
do Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej zwrdcit sie
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Za-
wodowej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej dr n.
med. Piotr Piszko, pismem z dnia 18 wrzes$nia
2017 r. w sprawie podjecia stosownego po-
stepowania w stosunku do wymienionego
lekarza, w zwiagzku z ujawniong informacjg
o niezdolnosci do wykonywania zawodu.

NR 87/2017
w sprawie terminu XXXVII Zjazdu
Delegatoéw DIL (wyborczego)
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
wyraza wole zorganizowania XXXVII Zjaz-
du Delegatéw DIL (wyborczego) 7 kwietnia
2018 r. (sobota).

NR 88/2017
w sprawie diet i zwrotu kosztéw podrozy
cztonkéw komisji skrutacyjnej
w rejonach wyborczych

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
ustala, ze przewodniczacy komisji skruta-
cyjnej w rejonie wyborczym otrzymuje ze
Srodkéw OKW diete w wysokosci 50 zt za
posiedzenie i zwrot kosztéw podrézy w wy-
sokosci nieprzekraczajacej 150 zt dziennie
zgodnie z § 5 uchwaly nr 43/2011 DRL
z dnia 27 stycznia 2011 r. Pozostali cztonko-
wie komisji skrutacyjnej w rejonie wybor-
czym otrzymuja wytacznie diete w wysoko-
$ci 25 zt za posiedzenie.

NR 89/2017
w sprawie wydania opinii dot. kandydata
na konsultanta wojewddzkiego

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
negatywnie opiniuje kandydature dr. n.
med. Jarostawa Pajaka na konsultanta woje-
wodzkiego dla wojewddztwa dolnoslaskie-
go w dziedzinie potoznictwa i ginekologii.

NR 90/2017
w sprawie druku kalendarza na rok 2018
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu wy-
raza zgode na druk kalendarza na 2018 rok,
w ilosci 1000 sztuk za kwote 7000 zt brutto.

NR91/2017
w sprawie powotania komisji konkursowej
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
powotuje komisje do oceny prac przestanych
na konkurs pt. ,Powédz 1997 i inna wielka
woda w oczach lekarza” w skfadzie: prze-
wodniczacy - dr n. med. Pawet Wréblewski,
cztonkowie: prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Wronecki, lek. Matgorzata Niemiec, dr hab.
n. med. Barbara Bruziewicz-Miktaszewska,
mgr Magdalena Janiszewska.

NR 92/2017
w sprawie modernizacji wyposazenia
audiowizualnego sali konferencyjnej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
przeznacza kwote 10 000 zt na nagtosnienie
i sprzet audiowizualny sali konferencyjnej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

NR93/2017
w sprawie zwiekszenia budzetu
Komisji Ksztatcenia
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
wyraza zgode na zwiekszenie o kwote
30 000 zt budzetu Komisji Ksztatcenia Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej na rok 2018.

NR 94/2017
w sprawie zatwierdzenia koncepgji
przebudowy i rozbudowy budynku przy
ul. Kazimierza Wielkiego 43 we Wroctawiu
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
zatwierdza koncepcje przebudowy i rozbu-
dowy budynku przy ul. Kazimierza Wielkiego
43 we Wroctawiu opracowang przez MAZUR
Arquitectos & Ingenieros Asociados Sp. z 0.0.

Pozostate uchwaty znajduja sie na stronie: bip.dilnet.wroc.pl
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Dziekan Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia Podyplomowego prof. dr hab. n. med. Joanna Rymaszewska

Program catorocznego kursu doskona-
lacego (przyp. red. w nr 11 publikujemy
jegoll czes¢) zalecanego przez konsultanta
krajowego dla oséb specjalizujacych sie
w dziedzinie nefrologii ,Podyplomo-
wa szkota nefropatii”, rok akademicki
2017/2018, sala seminaryjna Katedry i Kli-
niki Nefrologii i Medycyny Transplanta-
cyjnej, ul. Borowska 213, czwartki, godz.
12.30-13.30. Do udziatu zapraszamy row-
niez lekarzy specjalizujacych sie w choro-
bach wewnetrznych i medycynierodzinnej
oraz ambitnych studentéw medycyny.

12.Czy steroidy naprawde szkodzq chorym na
nefropatie IgA? Krytyczne omdwienie badari
klinicznych (JAMA. 2017 Aug 1; 318(5):432-
442 iinne)
H. Augustyniak-Bartosik, 4.01.2018 r.
Z dializacyjnego archiwum: historia pana K

13.Toczniowe zapalenie nerek, diagnostyka
i terapia, stan wiedzy na rok 2018
B. Strempska, 11.01.2018 r.
Konfrontacje kliniczno-patomorfologiczne
— prof. A. Haton

14.Rozwdj dializoterapii otrzewnowej na swie-
cie, perspektywy i wyzwania. Czy mozna
zwiekszy¢ udziat dializy otrzewnowej w kli-
nicznym programie dializoterapii? Identyfi-
kacja barier— M. Kusztal, 18.01.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia pani L

15.Zaburzenia gospodarki weglowodanowej
u chorych na ktebuszkowe zapalenia nerek
i uktadowe zapalenia naczyn. Zespét meta-
boliczny, insulinoopornos¢, udziat steroido-
terapii w tych zjawiskach
K. Jedrzejak, opieka - K. Madziarska,
25.01.2018r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
panat

16.Co nowego w badaniach farmakokinetycz-
nych i farmakodynamicznych lekéw immu-
nosupresyjnych. Czy generyki sq w petni
bezpieczne i skuteczne?
M. Kuriata-Kordek, 1.02.2018 r.
Z dializacyjnego archiwum: historia pani N

17. Btoniastorozplemowe ktebuszkowe zapale-
nia nerek. Od biopsji do patomechanizmu
i terapii
M. Zynek-Litwin, 8.02.2018 r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pana O

18.Kobieta z chorobg nerek w ciqzy, co i kiedy
doradzac, jak postepowac zaleznie od biat-
komoczu, nadcisnienia i gtebokosci ubytku
filtracji ktebuszkowej?
A.Musiat, opieka—M.Krajewska, 15.02.2018r.
Z nefrologicznego archiwum: historia paniR

19. Uktadowe zapalenia naczyn - stan diagno-
styki i terapii w 2018 r. Przypomnienie zasad

kwalifikacji do leczenia rytuksymabem w ra-
mach programu NFZ

O. Rowayie, 22.02.2018 r.

Z nefrologicznego archiwum: historia pana S

20.Wprowadzenie do dializoterapii dla lekarzy
i pielegniarek: ocena stanu przetoki tetni-
czo-zylnejw badaniu przedmiotowym przed
rozpoczeciem zabiegu hemodializy
Uwaga zaproszenie pielegniarek z wy-
przedzeniem. Zagadnienie dodatkowe:
czy ciecie skory w ksztafcie litery S jest ko-
rzystniejsze dla funkcji przetoki od ciecia pro-
stego? (Annals of Medicine and Surgery
2017,22, 16-21) — komentarz na podstawie
wieloletnich doswiadczeri
W. Letachowicz, 1.03.2018 r.
Z dializacyjnego archiwum: historia pana T

21.Zakazenie wirusem CMV u biorcéw prze-
szczepu nerki, stan diagnostyki i terapii
w 2018 roku
K. Nowanska, 8.03.2018 r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pani U

22.Zakazenie wirusem BKu biorcéw przeszczepu
nerki, stan diagnostyki i terapii w 2018 roku
D. Kaminska, 15.03.2018 .
Z nefrologicznego archiwum: historia pani X

23.Przeciwciata nie HLA; jak czas zweryfikowat
ich znaczenie?
A. Sas, opieka — M. Banasik, 22.03.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia pana Y

24.Diagnostyka laboratoryjna gammapatii
monoklonalnych, wptyw ubytku filtracji
ktebuszkowej i nerczycowego biatkomoczu
na uzyskiwane wyniki
M. Zabirska, 29.03.2018 r.
Z dializacyjnego archiwum: historia pani Z

25.Gammapatie monoklonalne w praktyce
nefrologicznej, obrazy kliniczne i morfolo-
giczne, postepowanie terapeutyczne
M. Krajewska, 5.04.2018 .
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pani AB

26.Genetyczne uwarunkowania choréb nerek
(ktebuszkowe zapalenia, cukrzyca, kamica,
powiktania sercowo-naczyniowe), stan wie-
dzy narok 2018
K. Koscielska-Kasprzak, 12.04.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia
pani CD

27.Postepy w leczeniu cukrzycy typu 1 i cukrzy-
cowej choroby nerek w jej przebiegu. Co po-
winien wiedzie¢ nefrolog?
K. Madziarska, 19.04.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia
pana EF

28.Biorca przeszczepu nerki powyzej pieciu lat
od zabiegu przeszczepienia z prawidtowq
ipogarszajqcq sie czynnosciq nerki. Jak indy-

widualizowa¢ leczenie immunosupresyjne?
0. Mazanowska, 26.04.2018 r.
Konfrontacje kliniczno-patomorfologiczne
- prof. A. Haton

29.Bakteriemia u chorych hemodializowanych,
wytyczne diagnostyki i terapii. Omdwienie
badania klinicznego JVasc Surg. 2017 Aug 16
T. Gotebiowski, 10.05.2018 r.
Z dializacyjnego archiwum: historia
pana GH

30.Kwalifikacja do przeszczepu nerki, weztowe
problemy na podstawie wtasnych doswiad-
czen, chorzy w wieku podesztym, granice
ryzyka
M. Magott-Procelewska, 17.05.2018 r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pani PR

3

puicy

.Laboratoryjna diagnostyka tubulopatii; wy-
tyczne diagnosty dla klinicysty
M. Myszka, 24.05.2018 r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pana lJ

32.Nefropatia bfoniasta, diagnostyka i terapia
w 2018 roku
D. Rukasz, 7.06.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia pani
KL

33.SkrzyZzowanie drég nefrologa i lekarza ro-
dzinnego, podziat zadan na podstawie
przeglqdu literatury i wtasnych wieloletnich
doswiadczer
E. Stowik-Czyz, 14.06.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia pana
M

34.Jak nalezy prowadzi¢ laboratoryjnqg dia-
gnostyke nawrotowej kamicy uktadu mo-
czowego?
N. Krélikowska, opieka — M. Krajewska,
21.06.2018 r.
Z nefrologicznego archiwum: historia
pani ST

35.Przeglqd najwazniejszych osiqggniec w nefro-
logii w 2017 i 2018 roku
M. Klinger, 28.06.2018 r.
Z transplantacyjnego archiwum: historia
pana UW

Wyjasnienia:

« wystapienie gtéwne nie powinno przekra-
czac 25 minut, przedstawienie przypadku
5 minut.

» zasada powinno by¢ przygotowanie wy-
stagpienia na podstawie piSmiennictwa
z ostatniego roku.

« ptec przy nefrologicznym archiwum wska-
zuje na odcinek, z ktérego ma pochodzi¢
przypadek.

Opracowat M. Klinger

Zapisy elektroniczne na stronie: www.zapisy.umed.wroc.pl

Szczegotowych informacji udziela mgr Elzbieta Adamczyk, tel. 71 784 11 57 oraz e-mail: elzbieta.adamczyk@umed.wroc.pl
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Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej,
Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii i Zywienia,
11l Katedra i Klinika Pediatrii, Inmunologii
i Reumatologii Wieku Rozwojowego
Katedra i Klinika Geriatrii Uniwersytetu Medycznego

im. Piastow Slaskich we Wroctawiu,

0Oddziat Immunologii Klinicznej i Pediatrii Wojewédzkiego

Szpitala Specjalistycznego im. Gromkowskiego we Wroctawiu
zapraszajq na konferencje

pt. ,OBJAWY ALARMOWE W PEDIATRII
Z PERSPEKTYWY GASTROENTEROLOGA,
GINEKOLOGA | IMMUNOLOGA KLINICZNEGO"”

ktéra odbedzie sie 7 grudnia 2017 r. (czwartek) w godz. 9.00-
15.10 w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.
Konferencja ma charakter ogdélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.

KOMITET NAUKOWY:
prof. dr hab. Barbara lwanczak,
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszynska,
dr n. med. lwona Pirogowicz

KOMITET ORGANIZACYJNY:
lek. Katarzyna Gul,
prof. dr hab. Barbara lwanczak,
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszynska,
lek. Gerard Pasternak,
dr n. med. lwona Pirogowicz,
lek. Magdalena Prosciak

Program konferencji
godz.9.00-9.10  Otwarcie konferencji

godz.9.10-9.40  Bdle brzucha z uwzglednieniem wieku dziecka,
przyczyny i czestosci wystepowania
prof. dr hab. Barbara Iwanczak,
dr n. med. Agnieszka Borys-lwanicka
godz. 9.40-10.10 Krwawienie z przewodu pokarmowego
dr n. med. Elzbieta Krzesiek
godz. 10.10-10.40 Objawy alarmowe w ostrej i przewlektej biegunce
dr n. med. Tomasz Pytrus, lek. Joanna Braksator,
prof. dr hab. Barbara lwanczak
godz. 10.40-10.55 Przerwa
godz. 10.55-11.25 Bdle w klatce piersiowej
dr n. med. Tomasz Pytrus, lek. Anna Dancewicz,
prof. dr hab. Barbara lwanczak
godz. 11.25-11.55 Zaburzenia wzrastania wewnqtrzmacicznego
ptodu - stany nagte
dr hab. Lidia Hirnle, prof. nadzw.
godz. 11.55-12.25 Typowe i nietypowe zakazenia - objawem
alarmowym PNO
dr n. med. Aleksandra Lewandowicz-Uszyriska
godz. 12.25-12.55 Przeciwdziatanie objawom niepozqdanym
w leczeniu preparatami immunoglobulin
lek. Gerard Pasternak
godz. 12.55-13.10 Przerwa
godz. 13.10-13.40 Choroba Kawasaki — problem ogélnopediatryczny
lek. Karolina Pieniawska-Smiech
godz. 13.40-14.10 Niepokojqgce objawy choréb
reumatycznych u dzieci
dr n. med. Daiva Gorczyca, lek. Anna Kosowska
godz. 14.10-14.40 Zakazenia wirusem RSV - zagroZeniem zycia
u niemowlqt
lek. Magdalena Prosciak
godz. 14.40-15.10 Dyskusja
godz. 15.10-16.00 Lunch

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone s3 o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa,
ktoére nie ma charakteru wigzacego. Zgtoszenie pisemne
nalezy kierowac¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej we Wroctawiu
oraz Il Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii i Zywienia
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt.,DLACZEGO WAZNE JEST,
CO JEMY 1 JAK JEMY?”

ktora odbedzie sie 16 marca 2018 r. (pigtek) w godz. 9.00-14.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej I1zby
Lekarskiej przy al. Matejki 6 we Wroclawiu.
Uczestnikowi konferencji przystuguja 4 punkty edukacyjne.
Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.
Kierownik naukowy konferencji — dr n. med. Elzbieta Krzesiek

Program konferencji
godz. 9.00-9.10 Wprowadzenie i zaproszenie na kolejna
cze$¢ sympozjum (pazdziernik 2018)
dr n. med. Elzbieta Krzesiek

godz.9.10-9.40  Trudnosci w karmieniu najmfodszych dzieci
dr n. med. Agnieszka Borys-lwanicka
godz. 9.40-10.10 Dlaczego wazny jest sposob zywienia matki i dziecka?
lek. Tatiana Jamer
godz. 10.10-10.40 Prezentacja przypadkéw
lek. Magdalena Szelag, dr n. med. Tomasz Pytrus
godz. 10.40-11.00 Dyskusja
godz. 11.00-11.30 Przerwa kawowa
godz. 11.30-12.00 Ocena stanu odzywienia dzieci - interpretacja
dr n. med. Katarzyna Pawtowska
godz. 12.00-12.30 Otytos¢ — problem zdrowotny XX wieku
dr n. med. Elzbieta Krzesiek
godz. 12.30-13.00 Co to jest dieta fodmap - kiedy jest wskazana?
dr n. med. Katarzyna Akutko
godz. 13.00-13.30 Dieta wegetariariska u dzieci
dr n. med. Daiva Gorczyca
godz. 13.30-14.00 Dyskusja i zakoriczenie konferencji

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sa o wstepne zgtoszenie zamiaru uczestnictwa,
ktore nie ma charakteru wigzacego. Zgtoszenie pisemne

nalezy kierowac¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu i | Oddziat Zakazny Kliniczny
Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego
im. Gromkowskiego we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,CHOROBY ODKLESZCZOWE"

ktora odbedzie sie 8 grudnia 2017 r. (piatek) w godz.
9.00-14.00 w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej Izby
Lekarskiej przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguja
4 punkty edukacyjne.
Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy — dr n. med. Sylwia Serafifiska
Opiekun naukowy - prof. dr hab. Krzysztof Simon

Program konferencji
godz.9.00-9.30 Choroby przenoszone przez stawonogi
prof. dr hab. Krzysztof Simon
godz. 9.30-10.00 Choroby odkleszczowe w Polsce i na Swiecie

dr n. med. Sylwia Serafiriska

godz. 10.00-10.30 Diagnostyka immunologiczna zakazer kretkiem
Borrelia burgdorferi sensu lato
dr n. med. Matgorzata Klimczak

godz. 10.30-11.00 Kliniczne manifestacje boreliozy z Lyme
dr n. med. Marcin Czarnecki

godz. 11.00-11.30 Standardy terapeutyczne w réznych postaciach
boreliozy z Lyme — lek. Marta Kucharska

godz. 11.30-12.00 Przerwa kawowa

godz. 12.00-12.30 Diagnostyka réznicowa boreliozy stawowej okiem
reumatologa - dr n. med. Renata Sokolik

godz. 12.30-13.00 Odkleszczowe zapalenie mézgu — epidemiologia,
wystepowanie, przebieg kliniczny
lek. Justyna Janocha-Litwin

godz. 13.00-13.30 KZM - diagnostyka, leczenie i profilaktyka
dr n. med. Monika Pazgan-Simon

godz. 13.30-14.00 Dyskusja i zakonczenie konferencji

godz. 14.00 Lunch

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sg o wstepne zgtoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgloszenie pisemne nalezy kierowa¢
do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu i | Oddziat Zakazny
Kliniczny Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Gromkowskiego
we Wroctawiu zapraszaja na konferencje

pt.,ZAAWANSOWANE CHOROBY
WATROBY - PATOFIZJOLOGIA,
OBRAZ KLINICZNY | LECZENIE”

ktora odbedzie sie 17 listopada 2017 r. (piatek)
w godz. 8.30-15.00 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
6 punktow edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy - dr n. med. Monika Pazgan-Simon
Opiekun naukowy - prof. dr hab. Krzysztof Simon

Program konferencji
godz.8.30-9.00 Marskosc wqtroby — epidemiologia, etiopatogeneza
i przebieg naturalny - prof. dr hab. Krzysztof Simon
NASTEPSTWA | POWIKELANIA MARSKOSCI WATROBY
godz.9.00-9.30  Wodobrzusze - samoistne zapalenie otrzewnej,
diagnostyka — dr n. med. Sylwia Serafiriska
godz. 9.30-10.00 Encefalopatia wrotno-uktadowa
dr n. med. Monika Pazgan-Simon
godz. 10.00-10.30 Sepsa i inne infekcje wiktajqce przebieg
marskosci wqtroby - dr n. med. Marta Rorat

godz. 10.30-11.00 Zespdt wgtrobowo-nerkowy, zespét wqtrobowo-
ptucny, zespot wgtrobowo-sercowy w przebiegu
marskosci wqtroby - diagnostyka i postepowanie
lek. Justyna Janocha-Litwin

godz. 11.00-11.30 Diagnostyka i terapia nadcisnienia wrotnego i jego
powiktar — krwawienia z przewodu pokarmowego
dr hab. Michat Kukla

godz. 11.30-12.00 Przerwa kawowa

godz. 12.00-12.30 Rak wqtrobowo-komérkowy — diagnostyka
i wspdtczesne mozliwosci leczenia
dr n. med. Monika Pazgan-Simon

godz. 12.30-13.00 Alkoholowa i niealkoholowa choroba
sttuszczeniowa wqtroby
— prof. dr hab. Krzysztof Simon

godz. 13.00-13.30 Zasady kwalifikacji monitorowania
ileczenia zakazenia HCV i HBV u pacjentéw
z zaawansowanymi chorobami wqtroby
dr hab. Jerzy Jaroszewicz

godz. 13.30-14.00 Terapia przewlektych chordb i marskosci
o etiologii niezakaznej (autoimmunizacyjne
zapalenie wqtroby, zespoty naktadania,
choroba Wilsona, hemochromatoza)
dr hab. Michat Kukla

godz. 14.00-14.30 Przeszczepianie wqtroby — zasady kwalifikadji,
mozliwosci osrodka wroctawskiego
- dr n. med. Katarzyna Rotter

godz. 14.30-15.00 Dyskusja i zakoriczenie konferencji

godz. 15.00 Lunch

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone s o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa,
ktore nie ma charakteru wiazacego. Zgtoszenie
pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztalcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu oraz | Katedra i Klinika Pediatrii,
Alergologii i Kardiologii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,DIETY ELIMINACYJNE
- MODA CZY KONIECZNOSC?”

ktora odbedzie sie 21 listopada 2017 r. (wtorek)
w godz. 9.00-14.30 w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.
Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy konferencji — dr n. med. Ewa Willak-Janc

Program konferengji

godz.9.00-9.30 Czy stosowanie diet eliminacyjnych ma znaczenie

w schorzeniach nosa, gardta i uszu u dzieci?

dr n. med. Krystyna Orendorz-Fraczkowska
godz. 9.30-10.00 Czy warto leczy¢ dietq atopowe zapalenie skdry

u dzieci?

dr n. med. Ewa Willak-Janc
godz. 10.00-10.30 Zalety i wady probiotykéw

godz.

godz.

godz.

godz.

godz.

godz.

godz.

godz. 14.00-14.30 Dyskusja i zakoriczenie konferencji
Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji

uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.

10.30-11.00 Rola wybranych diet w chorobach

11.00-11.30 Przerwa

11.30-12.00 Czy rozpowszechniac diety bezglutenowe

12.00-12.30 Dolce vita - czy warto ostadzac sobie zycie?

12.30-13.00 Wptyw odzywiania na rozwdj pfciowy

13.00-13.30 Zaburzenia odzywiania — endokrynologicznie

13.30-14.00 Monitorowanie diety bezglutenowej w celiakii -

dr hab. Marzenna Bartoszewicz, prof. nadzw.
psychiatrycznych dzieci i mtodziezy

dr n. med. Monika Szewczuk-Bogustawska

w zywieniu dzieci?

dr n. med. Elzbieta Krzesiek

dr hab. Kinga Musiat

dr n. med. Aleksander Basiak

dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

anty-tTG, GAF, peptydy glutenowe w kale i moczu

mgr Matgorzata Niezychowska

proszone s o wstepne zgloszenie zamiaru

Zgloszenie pisemne nalezy kierowac
do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu oraz Katedra i Zaklad Podstaw Nauk
Medycznych, Katedra i Klinika Endokrynologii
i Diabetologii Wieku Rozwojowego Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

zapraszaja na konferencje

pt. ,CO NOWEGO W ENDOKRYNOLOGII
| DIABETOLOGII DZIECIECEJ?”

ktora odbedzie sie 11 grudnia 2017 r. (poniedziatek)
w godz. 9.00-14.30 w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej przy al. Matejki 6 we Wroclawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktow edukacyjnych.
Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.
Kierownik naukowy konferencji — dr hab. Ewa Barg,
konsultant wojewddzki w dziedzinie endokrynologii
i diabetologii dzieciecej dla wojewddztwa dolnoslaskiego;
prof. dr hab. Anna Noczynska — kierownik Katedry i Kliniki

Endokrynologii i Diabetologii Wieku Rozwojowego

godz

godz

godz

godz

godz

godz

godz

godz

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji

uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.

.9.00-9.45 Nowosci w terapii cukrzycy typu 1

.9.45-10.30 Monitorowanie glikemii — co nowego?

.10.30-11.15 Poziom glukozy, HbAlc czy trend - co wazniejsze?

. 11.15-12.00 Wrodzony przerost kory nadnerczy — postepy

. 12.00-12.30 Przerwa

. 12.30-13.15 Zalecenia PTE i DD w leczeniu dzieci z chorobami

. 13.15-14.00 Hormony a srodowisko

. 14.00-14.30 Dyskusja i zakonczenie konferencji

Program konferengji

dr n. med. Agnieszka Zubkiewicz-Kucharska

lek. Monika Seifert

prof. dr hab. Anna Noczyriska

w diagnostyce i terapii

dr n. med. Beata Wikiera

tarczycy. Co nowego? - dr hab. Ewa Barg

dr n. med. Beata Wikiera

proszone sg o wstepne zgloszenie zamiaru

Zgloszenie pisemne nalezy kierowac
do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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Komisja Ksztatcenia oraz Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej wraz
z firma Pozytron Radiologia Medyczna zapraszaja
na kurs radiologiczny z zakresu

+OCHRONA RADIOLOGICZNA PACJENTA”

dla lekarzy i lekarzy dentystow.

13 stycznia 2018 r. (sobota), sala konferencyjna (w siedzibie DIL
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45, Wroctaw)

22 wrzesnia 2018 r. (sobota), sala konferencyjna (w dawnej sie-
dzibie DIL przy al. Jana Matejki 6, Wroctaw)

Kurs przeznaczony jest dla wszystkich os6b wykonujacych badania
i zabiegi lecznicze z wykorzystaniem promieniowania jonizujacego:
LST, LR, LMN, LRZ, LIX, FT, PMN, LRT. Szkolenie zostanie przeprowa-
dzone zgodnie z programem okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 18 lutego 2011 r.

Koszt szkolenia dla cztonkéw DOLNOSLASKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ:
| WARIANT: materiaty szkoleniowe + koszt egzaminu + repetyto-
rium* = 420 zt

DRL cztonkom DIL pokrywa koszt w wysokosci 150 zt, natomiast czto-
nek DIL optaca indywidualnie koszt w wysokosci 270 zt.

Il WARIANT: materiaty szkoleniowe + koszt egzaminu = 290 zt

DRL cztonkom DIL pokrywa koszt w wysokosci 150 zt, natomiast czto-
nek DIL optaca indywidualnie koszt w wysokosci 140 zt.

Koszt szkolenia dla os6b niebedacych cztonkami DIL:

| WARIANT: 300 zt mat. szkoleniowe + 140 zt koszt egzaminu
+ 130 zt repetytorium* = 570 zt
ITWARIANT: 300 zt mat. szkoleniowe + 140 zt koszt egzaminu = 440 zt

Komisja Stomatologiczna i Komisja Ksztatcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zapraszaja na kurs medyczny, ktory odbedzie sie
24 listopada 2017 r. (piatek) w godz. 9.00-13.00
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroclawiu.

~»IDEALNA WIZYTA STOMATOLOGICZNA"

Wyktadowca - mgr Kamil Kuczewski, trener, doradca,
analiza rynku, zarzadzanie gabinetami stomatologicznymi,
budowanie wizerunku placéwek medycznych

Uczestnikowi kursu przystuguja 4 punkty edukacyjne.

Kurs ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby uczestni-
kéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi. Udziat
w kursie jest dobrowolny.

ok. godz. 11.00 - przerwa

*W dniu egzaminu planowane sg trzygodzinne warsztaty podsumo-
wujace.

Za udziat w szkoleniu przyznanych zostanie 7 punktéw eduka-
cyjnych.

Materialy szkoleniowe wraz z informacja organizacyjng zostang

udostepnione wszystkim uczestnikom w wersji online po dokonaniu
rejestracji. Prosimy o doktadne zapoznanie sie z przestanymi materia-
tami, ktére sg podstawa do zdania egzaminu.
W dniach 13.01.2018 r. i 22.09.2018 r. w godz. 9.00-12.00 dla oséb
chcacych ugruntowac swoja wiedze planowane jest trzygodzinne
repetytorium w formie wykladu powtdrzeniowego, ktéry obej-
muje przestane uczestnikom materiaty szkoleniowe. Udziat gwaran-
tuje wniesienie optaty zgodnie z | WARIANTEM szkolenia.

Osoby, ktére nie chca uczestniczy¢ w repetytorium, proszone s3
o dokfadne zapoznanie sie z przestanymi materiatami oraz wniesie-
nie optaty zgodnie z Il WARIANTEM szkolenia. Prosimy o przybycie
na egzamin o godz. 12.00. Planowane zakonczenie egzaminu wraz
z ogtoszeniem wynikow oraz wreczeniem certyfikatéw okoto godzi-
ny 14.30.

Optaty za wybrany wariant szkolenia uczestnik bedzie zobowigza-
ny zaptaci¢ indywidualnie na wskazany w potwierdzeniu rejestracji
numer konta.

Otrzymany certyfikat jest wazny 5 lat.

Dla cztonkéw Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej ilos¢ miejsc dofinan-
sowanych przez DRL wynosi 90.

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w szkoleniu proszone sg
o rejestracje na stronie:

www.pozytron.pl/lista-szkolen

W przypadku pytan prosze o kontakt telefoniczny lub e-mailowy:
Daria Stempin, kom. 505 440 173, e-mail: d.stempin@pozytron.pl

Zagadnienia

. Motywowanie pacjentéw do lepszych rozwigzarn medycznych
. Rozmowa o cechach i harmonogramie leczenia
. Prezentowanie réznych rozwigzan stomatologicznych w sposéb atrakcyjny
. Uzywanie jezyka korzysci w prezentacjach
. Protokoty wizyt stomatologicznych przy réznych typach pacjentow
. Typologia osobowosci pacjentéw i kompetencje

dopasowywania sie do nich
7. Prezentowanie potrzeb uswiadomionych i nieuswiadomionych

O Ll A WN =

- rozmowa o biologii, funkgji, estetyce, okluzji

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w kursie proszone
sg o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa, ktére nie ma
charakteru wigzacego. Zgloszenia pisemne nalezy kierowac
do Komisji Ksztatcenia DRL: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Krystyna Berdzik
Komisja Stomatologiczna DRL

NOWI DOKTORZY

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu 28 wrzesnia 2017 r. stopien
naukowy doktora habilitowanego uzyskali:
1.dr Izabela Urszula taczmarnska,

2.dr Agnieszka Skowronska,

3.dr Krzysztof Kaliszewski,

4.dr Krzysztof Stanistaw Maksymowicz.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwer-
sytetu Medycznego im. Piastow Slaskich we
Wroctawiu 28 wrzesnia 2017 r. stopien na-
ukowy doktora nauk medycznych uzyskali:

1.lek. Patryk Jerzy Woytala,
2.mgr farmacji Magdalena Kisiel,
3.mgr inz. Renata Brykner-Reczkowska.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarsko-Stomato-
logicznego Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu 22 wrzeénia
2017 r. stopieh naukowy doktora nauk me-
dycznych uzyskat lek. Maciej Kozlik.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztat-
cenia Podyplomowego Uniwersytetu Me-
dycznegoim. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
20 wrze$nia 2017 r. stopien naukowy doktora
uzyskali:

w dziedzinie nauk medycznych w dyscypli-
nie medycyna:

1.lek. Katarzyna Budrewicz-Czapska,
2.lek. Michat Pulinski,

3.lek. Iwona Wisniewska,

4.lek. Kamil Kaczorowski,

5.lek. Marek tuciuk,

6.lek. Tomasz Bankowski;

w dziedzinie nauk medycznych w dyscypli-
nie biologia medyczna:

1. mgr Marta Myszka,

2.lek. wet. Tomasz Gebarowski.
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Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

»ANALIZA TRANSAKCYJNA
W RELACJI LEKARZ - PACJENT”

ktory odbedzie sie w nastepujacych terminach:
13 stycznia 2018 r. (sobota)
17 lutego 2018 r. (sobota)
17 marca 2018 r. (sobota)
14 kwietnia 2018 r. (sobota)
12 maja 2018 r. (sobota)
2 czerwca 2018 r. (sobota)

w sali klubowej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej we Wroctawiu
przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-15.00.

Wyktadowca
lek. Dariusz Delikat, psycholog

Czas trwania kursu — 6 godzin (w tym 2 godziny zaje¢ seminaryjnych
oraz 4 godziny zaje¢ praktycznych)
Uczestnikowi kursu przystuguje 6 punktéw edukacyjnych.

Program kursu

Komunikujac sie wchodzimy w interakcje spoteczne polegajace na obu-
stronnym wptywaniu na swoje zachowania. Znajomos$¢ mechanizmoéw
interakcji pozwala na unikniecie wielu ktopotéw i nieporozumieni. Analiza
transakcyjna skupiajac sie na ocenie réwnowagi dynamicznej pomiedzy
trzema stanami ego (dziecko, dorosty, rodzic) pozwala te mechanizmy
tatwo zrozumie¢. Jesli wiec odczuwasz dyskomfort po rozmowie z pa-
cjentem, np. ulegajac jego prosbie, cho¢ nie chciates jej spetnic, jesli
czujesz, ze pod wypowiadanymi stowami twojego rozmoéwcy moze kry¢
sie dodatkowe znaczenie, jesli masz wrazenie, ze w zyciu ciagle robisz
cos, co musisz lub powiniene$ lub wciaz spetniasz czyje$ oczekiwania
— to szkolenie jest dla Ciebie.

Czes¢ merytoryczna

« struktura osobowosci wg analizy transakcyjnej (AT)

« rodzaje standéw ,ja” (stan ,ja” to spdjny zbidr uczu¢ i doswiadczen
bezposrednio powigzanych z odpowiadajacym im sp6jnym
zbiorem zachowan)

« pozycje zyciowe — ich rodzaje i charakterystyka

« komunikacja interpersonalna w ujeciu AT - transakcje: definicja,
rodzaje, analiza

« gry psychologiczne - ich rodzaje, analiza, sposoby przetamywania

« strukturalizacja czasu

« skrypty zyciowe i ich analiza

Czes¢ praktyczna
« autodiagnoza struktury osobowosci wg AT
 rozpoznawanie stanéw ,ja” i wykorzystywanie ich w komunikacji
lekarz - pacjent
« prowadzenie efektywnej komunikacji z pacjentem
z wykorzystaniem transakcji rownolegtych (symetrycznych
i komplementarnych)
« rozpoznawanie gier psychologicznych prowadzonych przez
pacjentéw i umiejetne ich przerywanie
» wykorzystywanie AT w wywieraniu wptywu na pacjenta
i rozwigzywaniu sytuacji trudnych

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu
w warsztatach proszone sa WYLACZNIE O PISEMNE
zgtaszanie sie do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Maksymalna liczba uczestnikéw w jednym terminie — 25 oséb.

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

+ ROWNOWAGA | SPOKOJ PSYCHICZNY
W PRACY LEKARZA.
JAK RADZIC SOBIE Z OBCIAZENIEM
PSYCHICZNYM, KTORE NIESIE ZE SOBA
ZAWOD LEKARZA?”

ktory odbedzie sie w nastepujacych terminach:
20 stycznia 2018 r. (sobota)
27 stycznia 2018 r. (sobota)
3 lutego 2018 . (sobota)
10 lutego 2018 r. (sobota)
19 maja 2018 r. (sobota)

w sali klubowej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
we Wroctawiu przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-15.00.

Wyktadowca
mgr Anna Masternak, psycholog, trener komunikacji,
wykfadowca na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym,
konsultant w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety
i Noworodka w Warszawie

Uczestnikowi kursu przystuguje
6 punktéw edukacyjnych.

Zagadnienia

1. Mity i fantazje na temat roli lekarza versus racjonalne
podejscie do swojego zawodu

2. Podstawowe btedy popetniane przez osoby wykonujace
zawody z grupy pomocowych

3. Jakimi postawami lekarz wspiera pacjenta,

a jakimi go ostabia lub uzaleznia od siebie?

4. Jaka postawe powinna przyja¢ osoba udzielajaca
wsparcia, by nie nadwyrezyc¢ swojej kondycji psychicznej?

5. Skad sie bierze uporczywe myslenie o pacjentach w czasie
wolnym od pracy?

6. Nie martwie sie o to, czego jeszcze nie bylto, nie
rozpamietuje swoich porazek — postawa wobec zycia,
ktéra sprzyja rownowadze psychicznej.

Jak jg wypracowac?

7. Osiagniecie spokoju psychicznego w i po pracy
- strategie

8. Btedy w pracy - jak sobie z nimi radzi¢?

9. ,Intuicyjne” sposoby radzenia sobie z trudnymi emocjami
— ktére z nich oddalaja nas de facto od osiagniecia
réwnowagi psychicznej?

10.Réwnowaga psychiczna kazdego dnia
- jak ja zachowac¢?

11. Negatywne emocje towarzyszace lekarzowi w pracy
- metody radzenia sobie z nimi

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu
w warsztatach proszone sa WYLACZNIE O PISEMNE
zgtaszanie sie do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Maksymalna liczba uczestnikow
w jednym terminie - 25 oséb.
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Reklama

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
we Wroctawiu
zaprasza na kurs medyczny

+STANY NAGLE W GABINECIE LEKARSKIM
- POSTEPOWANIE PRAKTYCZNE"
ktory odbedzie sie w nastepujacych terminach:

13 stycznia 2018 r. (sobota) 17 lutego 2018 r. (sobota)
17 marca 2018 r. (sobota) 14 kwietnia 2018 . (sobota)
12 maja 2018 r. (sobota) 2 czerwca 2018r. (sobota)

w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
we Wroctawiu przy al. Matejki 6 w godz. 9.00-15.00.

Czas trwania kursu - 6 godzin,
w tym 4 godziny zaje¢ praktycznych.
Uczestnikowi kursu przystuguje 6 punktow edukacyjnych.
Wyktadowcy: dr n. med. Jacek Smereka i lek. Marek Brodzki

Program
CZESC SEMINARYJNA

. Podstawy patofizjologii stanéw zagrozenia zycia u pacjentow
w gabinecie lekarskim. Typowe stany nagtych zagrozen
u pacjentéw w gabinecie lekarskim

2. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne (BLS) — ocena pacjenta,
udroznienie drég oddechowych, sztuczne oddychanie,
podtrzymanie funkgji uktadu krazenia

. Aktualne wytyczne resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
Europejskiej Rady Resuscytacji 2010 — zmiany w wytycznych,
czynniki wptywajace w istotnym stopniu na skutecznos¢
dziatan resuscytacyjnych

4. Przyczyny, rozpoznanie, zapobieganie i postepowanie
w typowych stanach nagtych zagrozen w gabinecie lekarskim:
omdleniu wazowagalnym, niedocisnieniu ortostatycznym,
zaburzeniach oddechowych, hipoglikemii, napadzie
padaczkowym, anafilaksji, toksycznym dziataniu lekéw
miejscowo znieczulajacych

. Farmakologia lekéw stosowanych w stanach nagtych zagrozen
w gabinecie lekarskim — skfad i praktyczne zastosowanie
lekéw z zestawu przeciwwstrzagsowego

6. Podstawowe zabiegi ratujace zycie — usuwanie ciata obcego

z drég oddechowych, wprowadzanie rurki ustno-gardtowej,
wentylacja workiem AMBU, konikotomia
7. Zasady tlenoterapii - sprzet, wskazania, metody

CZESC PRAKTYCZNA
. Podstawowe czynnosci resuscytacyjne — ocena pacjenta,
uktadanie w odpowiednich pozycjach, ocena uktadu krazenia
i oddechowego, udraznianie drég oddechowych, posredni
masaz serca
2. Cwiczenia praktyczne na fantomach - resuscytacja
krazeniowo-oddechowa (resuscytacja osoby dorostej)
3. Cwiczenia praktyczne na fantomach - resuscytacja
krazeniowo-oddechowa (resuscytacja dziecka)
4. Prawidtowo prowadzony posredni masaz serca — ¢wiczenia
i ocena na fantomie z pomiarem jakosci resuscytacji
5. Defibrylacja zautomatyzowana (AED) - ¢wiczenia praktyczne
na fantomie z uzyciem defibrylatora
6. Udraznianie i zabezpieczanie dr6g oddechowych — wentylacja
workiem samorozprezalnym, zakfadanie rurki ustno-
gardfowej, maski krtaniowej i I-gel
7. Postepowanie w przypadku catkowitej niedroznosci drég
oddechowych - konikotomia, ¢wiczenia na fantomie
8. Leki z zestawu przeciwwstrzagsowego — przygotowanie
i podawanie lekéw, tlenoterapia
9. Drogi podawania lekdw — podskérna, domiesniowa, dozylna
10.Zaktadanie dostepu dozylnego (wenflonu) — ¢wiczenia
na fantomie

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w kursie proszone
s o PISEMNE zgtaszanie sie do Komisji Ksztalcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
O uczestnictwie decyduje kolejnosc zgtoszen. Maksymalna
liczba uczestnikéw w jednym terminie - 18 oséb.
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Czesc Ich
pamieci!

W okresie od 21 paZzdziernika 2016 r. do 23 pazdziernika 2017 r. odeszlo od nas wielu wybit-
nych, cenionych lekarzy, ktérzy poprzez swoje dziatania wplywali nie tylko na rozwdj dolno-
slaskiej medycyny, ale i nasze zycie. Wspomnijmy Ich w miesigcu zadumy.

dr n. med. Andruszczak Karol

lek. dent. Banach Danuta Helena

dr n. med. Batorzynski Zbigniew Adam
lek. Begar Lilia

lek. Bogucka Teresa

lek. Bubien Eleonora

lek. Bucki Zenon Henryk

lek. Butra-Perlifniska Anna Teresa

lek. Cisek Wiestaw Zygmunt

lek. Czaplinska Wanda Maria

lek. dent. Czarkowska Anna

lek. Czech Jakub Jan

lek. Domaradzki Marek Janusz

lek. dent. Dulny Janisz Krzysztof

lek. Dytko Stefania

lek. Eljasz-Radzikowska Teresa Emilia
lek. dent. Gordienko Aleksander

lek. Gérny Jacek Waldemar

lek. stom. Grajewska-Chaja Janina
dr. hab. n. med. Grodzki

Czestaw (stomatolog)

lek. Hajzik Janina Maria

lek. stom. Hankiewicz Wiestawa Zofia
lek. Hora Lidia Oresta

lek. Jankiewicz Roman

lek. Jankowski Janusz

lek. Januszkiewicz-Malkiewicz Beata Maria
lek. Kaczmarska Zofia

lek. Kataszynski Stefan Wiadystaw
dr n. med. Kietbiniski Marek Andrzej
lek. Kmita Edward

lek. Kobierski Zygmunt

lek. Kotosowski Krzysztof Stanistaw
lek. Konieczna-Pietras Teresa Jozefa

lek. Konieczny Jacek Andrzej

lek. Kossek Agata Dorota

dr med. Kratochwil Zygmunt Tadeusz
dr n. med. Krawczyk Zbigniew

lek. Kruczek Marek Jan

lek. Kucharzyszyn-Kogut Krystyna
lek. Laber Alina Stanistawa

lek. Lejcus Urszula Barbara

lek. Lelek Tadeusz Andrzej

lek. Lewandowska-Holewik Maria

dr n. med. Lasisz Bohdan Mirostaw
dr n. med. Ltazowska-Jurkanis

Janina Oktawia

lek. Makowski Zygmunt Jan

lek. dent. Markiewicz Jan

lek. dent. Michno Lucyna Kazimiera
lek. stom. Miktaszewicz Teresa Jadwiga
prof. nadzw. dr hab. n. med.
Morawska Zuzanna Jadwiga

dr. n. med. Mrowiec Andrzej

lek. Mucha Marek

lek. Nowicka Zofia Danuta

lek. Ochman Maria

lek. stom. Olszewska-

Wojciechowicz Ewa Honorata

lek. Ostoja-Stobiecka Ludomira Stanistawa
lek. Pacura-Szulc Jadwiga

dr n. med. Pawelec-Maleszko

Maria Wiestawa

lek. stom. Pawlikowska Danuta Barbara
lek. Petech Wtadystaw

lek. Perkowska-Motyl Maria Jolanta
lek. Pilucik Zina

lek. Pitatowicz Roman Marian

lek. Pinkas Edward

lek. Prazuch Andrzej Narcyz

lek. Pressler-Pawtowska Maria
lek. Przytulecki Jerzy

lek. stom. Rézanska-Tanska
Dorota Bogustawa

lek. Scheller Teresa Aniela

lek. Schimmel Janusz

lek. stom. Sielicka-Myskow Zofia Maria
dr med. Sielicka-Zuber-

Socha Luiza Stanistawa

lek. Sikorska Grazyna Elzbieta
lek. Skawina Leszek Feliks

lek. Skérczynska Barbara Bozena
dr n. med. Smyk Zofia

dr n. med. Sokalski Leszek

lek. Strus Magdalena

lek. Surynt Krystyna Ewa

lek. Swaton Stefan Zygmunt

lek. Szatkowski Kazimierz Jerzy
prof. nadzw. dr hab. n. med.
Szepietowski Tomasz Jézef

lek. Szyho-Boguszewicz Lucja
lek. Tlolka Rudolf

lek. Turczanska Teresa

lek. Tychowski Kazimierz

lek. stom. Walczak-Kolasa Maria Barbara
lek. Wasilewski Zbigniew

lek. Wdowiszewska Halina Maria
lek. dent. Wieczorek Agnieszka
lek. Wierzbowski Artur Jozef

lek. Wysoczanski Jan

dr n. med. Wytrychowski Marian Andrzej
lek. Zawieja Jan
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,,Bol i samotnos¢ po stracie bliskiej osoby niech ztagodzi prawda,
ze nie umiera ten, kto pozostaje w sercach bliskich”.

Dr Anicie Gabrys-Lewszej
wyrazy szczerego wspolczucia z powodu smierci

Mamy

sklada
personel Oddzialu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Szpitala MSWiA we Wroctawiu

,, Ciggle jestes, bo zyjesz w naszych sercach”.
30 wrzesnia 2017 roku zmart
nasz ukochany Mqz, Ojciec, Tes¢ i Dziadek
Sp.

Janusz Schimmel

lekarz specjalista chorob pluc
o czym zawiadamia
pogrqzona w smutku Rodzina

,, Ci, ktorych kochamy, nie umierajq nigdy,
bo mitosc to niesmiertelnosc”.
Wyrazy glebokiego wspotczucia
Pani ordynator Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii SPZOZ MSWiA we Wroclawiu
dr Anicie Gabrys-Lewszej
z powodu Smierci

Mamy

sktadajq
Dyrekcja, kolezanki i koledzy oraz pracownicy
Szpitala MSWiA we Wroctawiu

Z zalem informujemy o smierci naszej Drogiej Kolezanki

dr Marii Ochman

Sktadamy wyrazy szczerego wspoiczucia Rodzinie
Koto Lekarzy Orzecznikow Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych we Wroctawiu

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci

lek. Marii Ochman

specjalisty radioterapii onkologicznej, wieloletniej
przewodniczqcej Kota DIL przy Dolnoslgskim Centrum
Onkologii we Wroctawiu.
Wyrazy glebokiego wspotczucia Rodzinie i Bliskim
sktadajq lekarze z Kota DIL przy Dolnoslgskim Centrum
Onkologii we Wroctawiu

,, Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamigci zywych”.

Z niewymowionym Zalem skladamy kondolencje
lek. dent. Bogustawowi Makuchowi
z powodu Smierci
Zony

Leokadii Makuch

wieloletniego cztonka Zarzqdu Kola Lekarzy Seniorow
przy Dolnoslgskiej Izbie Lekarskiej

Lgczymy sie z Panem i Panskq Rodzing w smutku.
Prosze przyjaé od nas stowa otuchy i wsparcia.

Zarzqd Lekarskiej Kasy Pomocy Kolezenskiej

Z glebokim smutkiem przyjelysmy wiadomosé o smierci

lek. Marii Ochman

czlonka Komisji Bioetycznej DIL VI kadencji

W ramach dziatalnosci KB DIL mialysmy przyjemnos¢
wspolpracowa¢ z Panig Doktor, ktora data sie poznac
Jjako wysokiej klasy specjalista i niezwykle zyczliwy Czlowiek.
Rodzinie i Bliskim skladamy wyrazy szczerego wspélczucia
Ewa Bielonska, Marzena Majcherkiewicz i Aneta Walulik

Wobec ciosu, ktory spadl na Ciebie i Twojg Rodzineg,
nielatwo znalezé stowa otuchy.
Mozna jedynie zyczy¢ sil do zniesienia tego ogromnego bolu,
ktory tylko czas jest w stanie ztagodzic.

Naszej Kolezance lek. Katarzynie Janik oraz Jej Bliskim
wyrazy najszczerszego wspolczucia z powodu tragicznej
Smierci

Corki Zuzanny
sktada
Kolo Lekarzy Rodzinnych we Wroclawiu

Pani Doktor Teresie Danielewicz-Wytrychowskiej
oraz Panu Doktorowi Krzysztofowi Wytrychowskiemu
z Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
wyrazy glebokiego wspolczucia z powodu smierci
Meza i Ojca

dr. Mariana Wytrychowskiego

przedstawiciela wroctawskiej szkoly pediatrii, wychowawcy
wielu pokolen stazystow i wieloletniego dyrektora
Szpitala Dziecigcego we Wroctawiu — Kartowicach
skiadajq
Tadeusz Dytko wraz z synem Janem

Naszej Kolezance lek. dent. Halinie Kmicie
wyrazy szczerego i glebokiego wspolczucia z powodu
Smierci
Meza
sktadajq

lek. dent. Iwona Swietkowska
i cztonkowie Kola Lekarzy Dentystow w Walbrzychu

Pani dr Halinie Kmicie
wyrazy najszczerszego wspotczucia z powodu Smierci
Meza
skitadajq czlonkowie Komisji Stomatologicznej
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej
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Halince Kmicie wraz z Rodzing Naszej Kolezance lek. dent. Halinie Kmicie
sktadamy wyrazy szczerego zZalu i wspolczucia z powodu wyrazy szczerego wspolczucia z powodu smierci
Smierci Meia
Meza lek. Edwarda Kmity
Kolezanki i koledzy z Komisji Stomatologicznej sktadajq
Dolnoslgskiej Rady Lekarskiej kolezanki i koledzy z Delegatury DIL w Watbrzychu

Z wielkim smutkiem zawiadamiamy o naglej Smierci

naszego Kolegi Z glebokim smutkiem zawiadamiamy,

. ze 2 pazdziernika 2017 roku zmarta
dr. M ar kq Domar a.dz.kteg 0 lek. stom. El;bieta

specjalisty medycyny rodzinnej . . .

Kolezanki i koledzy Lazarkiewicz-Lisowska

z Kota Terenowego DIL w Dzierzoniowie

Msza sw. oraz ceremonia pogrzebowa odbyty

sie 10 pazdziernika 2017 roku

w koSciele sw. Anny w Wilanowie.

. ] Pogrgzona w smutku
Wyrazy szczerego wspotczucia dla

’ Rodzina
lek. stom. Elibiety Muchy
z powodu Smierci
Mamy
skiadajq L . . . .
kolezanki i koledzy z Delegatury DIL w Legnicy Z glebokim zalem informujemy, ze zmarta nasza Kolezanka

lek. Jadwiga Pacura-Szulc

specjalista laryngologii, ktora przez wiele lat

stuzyta z oddaniem

Naszej Kolezance dr Lucynie Domaradzkiej pacjentom naszej placowki.

wyrazy najszczerszego zalu i wspotczucia z powodu Smierci Wyrazy szczerego wspdlczucia Rodzinie
. sktada
Meza Marka Koto Lekarzy przy SZPL PROVITA

skiadajq kolezanki i koledzy
z Kola Terenowego DIL w Dzierzoniowie

Grazynko,
tak nagle i przedwczesnie zgasta Swieczka zZycia

Krzysia,

ze nadal trudno jest nam pogodzic si¢ z tym. Chociaz

Z glebokim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci

lek. Jadwigi Pacury-Szulc

specjalisty laryngologa wiemy, ze czlowiek zwykle musi sam upora¢ sig ze swoim
Wyrazy glebokiego wspotczucia Rodzinie bolem, to jednak wsparcie innych osob moze
skiadajq go nieco ukoic.

lekarze z Kola Seniorow DIL we Wroctawiu Jestesmy z Tobq i mozesz na nas liczyc.

Ala Marczyk-Felba, Krysia Majdzik, Edyta Cygnarowska

Z glebokim zalem zawiadamiamy, ze

12 pazdziernika 2017 roku zmarl Pani dr Iwonie Hanuli i Jej Rodzinie

lek. dent. Aleksan der Gordienko wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smierci
Wyrazy glebokiego wspolczucia Zonie oraz Rodzinie M amy
skiadajq .
skiadajq

lekarze dentysci z Delegatury DIL w Jeleniej Gorze lekarze = Delegatury DIL w Jelenicj Gérze
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Fot. z archiwum J.B.

oja najukochansza Mama.
Przezyta 92 lata, ale dla mnie
odeszta zdecydowanie za
wczesnie. Wraz z Jej Smiercig
stracitem bezpowrotnie cata moja rodzine.

Malenka Lucienika - jak pieszczotliwie na-
zywali Ja rodzice Arkadiusz i Klaudia — przy-
szta na Swiat w Stotpcach na Wilenszczyznie,
w wojewddztwie nowogrodzkim. Przez cate
poZniejsze zycie powracata wspomnieniami
,do tych pagoérkéw lesnych, do tych tak zie-
lonych, szeroko nad btekitnym Niemnem
rozciggnionych; (...)". Rodzice wychowali Jg
w duchu umitowania Boga, Ojczyzny oraz
poczucia godnosci.

tucja kochata Wilno, gdzie sie wychowy-
wata i spedzata co roku wakacje. Do ostat-
nich chwil zycia wspominata ukochane ,stare
wilenskie ulice” oraz,Polesia czar”.

Mata Szyttéwna nie miata fatwego i siel-
skiego dziecinstwa. Doznata koszmaru wy-
buchu wojny, wkroczenia do Polski Armii
Czerwonej (17 wrzesnia 1939 roku), potem
armii niemieckiej, koszmaru radzieckiej
i niemieckiej okupacji, wreszcie wywodzki na
roboty do Niemiec, gdzie przeszta piekto
w pieciu obozach pracy. W chwili wybuchu
wojny Lucienka miata dopiero 14 lat.

Przy granicy francuskiej, oddalona od Oj-
czyzny o ponad 1600 kilometréw, nieopodal
Saarbrlicken, doczekata wraz z rodzicami
konca wojny. Miata niespetna 20 wiosen, lecz
wojna zahartowata Jg i uczynita odporng na
przeciwnosci. W 1946 roku nastapit powrét do
Polski. Jako repatrianci, ktérym bezpowrotnie
odebrano ojczyste, zabuzanskie strony, ro-
dzina Szyttéw osiedlita sie na Dolnym Slasku,
najpierw w Miedzylesiu, potem w Ktodzku,
w koncu po rozpoczeciu przez tucje studidw
wszyscy przeprowadzili sie do Wroctawia.

Mama zawsze chciata pomagac¢ ludziom.
Decyzja o podjeciu studiow medycznych
byta tego logiczng konsekwencja. tucja
zostata absolwentka pierwszego rocznika
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
- stynnego ,sz6stego rocznika” w powojen-
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tucja Szytlo-Boguszewicz

6.10.1925-29.06.2017
Lekarz internista, specjalista medycyny kolejowej

nych dziejach uczelni. Dyplom lekarza uzyskata w 1955 roku. Zostata internistka,
specjalistkg drugiego stopnia medycyny kolejowej. Jej ulubionym profesorem
i mistrzem, ktérego do ostatnich swoich dni wspominata, byt prof. Antoni Falkie-
wicz. Dawni profesorowie: Marciniak, Hirschfeld, Szczeklik oraz Bross byli dla niej
niezapomnianymi autorytetami, wzorami i wirtuozami medycyny. W latach stali-
nowskich nie dane byto Mamie podjecie pracy naukowej (,ten — kto tak otwarcie
przyznaje sie do wiary katolickiej, nie moze wychowywac studentéw”), zostata
zatem lekarzem praktykiem, ,doktorem Judymem"” tamtych trudnych lat.

Po otrzymaniu,nakazu pracy’, ktéry zobowigzywat mtodego lekarza do odpra-
cowania trzech lat w wyznaczonym miejscu — Olesnicy, pani doktor Szyto (od
1961 roku Szyto-Boguszewicz) — jak nazywali jg zawsze pacjenci, prawie cate zy-
cie zawodowe przepracowata w przychodniach rejonowej oraz zaktadowej przy
ulicy Joannitéw we Wroctawiu, w Obwodzie Lecznictwa Kolejowego. Po uzyska-
niu wieku emerytalnego, Mama przez kilkanascie nastepnych lat kontynuowata
prace w lecznictwie kolejowym w przychodni lekarskiej,Na Nadodrzu”.

Mama byta lekarzem z powotania. Wspaniatym, dynamicznym, petnym energii
i empatii Cztowiekiem. Nawet gdy Jej aktywnos$¢ zawodowa ustata, nadal byta
rozpoznawana oraz pozdrawiana przez dawnych pacjentéw. Niesamowite umi-
towanie zycia oraz gteboka wiara pozwolity Jej, mimo coraz powazniejszych do-
legliwosci zdrowotnych i pogtebiajacej sie choroby serca, dozy¢ sedziwego wie-
ku.,Medice, cura te ipsum” - prawie do ostatnich dni zycia Mama potrafita leczy¢
sie sama. Jej krotki pobyt w szpitalu, na poczatku maja, utwierdzit nas w przeko-
naniu, ze réwniez dla siebie samej byfa najlepszym lekarzem. Nikt nie zyje jednak
wiecznie.

Kres nastapit 29 czerwca. O godzinie 17.00 serce Mamy przestato bi¢. Odeszta
ze spokojem, godnoscia, wiarg i ufnoscig w Jezusa, ktérego tak bardzo kochata.
Zasneta w mojej obecnosci, we wtasnym mieszkaniu, w swoim t6zku - tak jak
tego zawsze pragnefa.

Jej zyciowe motto: Jezu ufam Tobie

Ulubione ksigzki: Pismo Swiete, ,Ania z Zielonego Wzgérza”

Ulubiony autor: Roman Rogowski

Ukochane miasta: Wilno i Wroctaw

Ulubieni kompozytorzy/muzycy: Antonio Vivaldi, Johann Strauss, Mieczystaw Fogg
Ulubione piosenki:,Polesia czar”,,Stare wilenskie ulice”,,Serce matki”

Podréz zycia: pielgrzymka do Ziemi Swietej

Mama byfa, jest i zawsze bedzie dla mnie wzorem do nasladowania oraz zrédtem in-
spiracji. Mamo, nic juz nie bedzie w moim zyciu takie same, nikt mi Ciebie nie zastapi.

Janusz Boguszewicz - syn
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Wedtug sprawozdania M.
Girarda dyrektora pracowni
chemicznej miejskiej w Paryzu
z 31 partyj cukru kolonialnego
przywiezionych z Rotterdamu
do Paryza, 18 byto zafatszowa-
nych gipsem lub spatem ciezkim
w ilosci od 20 do 30%. Poniewaz
zadna z tych domieszek nie jest
w wodzie rozpuszczalng,
cel wiec tego rodzaju za-
fatszowania wydaje nam
sie nieco niejasnym.

~Medycyna” 1883,
Xl, 207
- Kol. MIKOtLAJ BRUN-

NER, naczelny lekarz szpitala
Ewangielickiego, urzadzit przy
swojem mieszkaniu [Jasna 10]
pracownie do przeswietlania
chorych za pomocg promieni
ROENTGEN’a w celach dyagno-
stycznych. Biednych i chorych

z odpowiednim kolega. D r B,
znany juz ze swoich prac na tem
polu, z powoddéw czysto tech-
nicznych dopiero teraz otwiera
podwoje swojej pracowni dla
szerszego kota Kolegéw. Wiado-
mos¢ ta bedzie bardzo pozada-
na dla ogétu lekarzy-praktykow,
gdyz dotad Warszawa podob-
nej pracowni nie posiadata.

~Gazeta Lekarska”
1897, XVII, 1185

- Los lekarzy ziem-
skich w Cesarstwie bywa
gorzkim. Zarzad Ziemstwa
gubernii kazanskiej oddalit ze
stuzby lekarza szpitala d-ra CE-
LERICKIEGO za to ze tenze upo-
minat sie o dostarczanie chorym
wiekszej ilosci mleka.

~Medycyna” 1883, XI, 83

szpitalnych bada bezintere-
sownie w swojej pracowni za
poprzedniem porozumieniu sie

excerpta selegit
Andrzej Kierzek

Tik-tak, tik-tak

- Dziadku, mozemy is¢ na dyskoteke?

- Mozecie oczywiscie, ale po co?

- Jak to po co, chcemy tanczy¢!

- Czy beda to klasyczne menuety, ew. tanga i walce nad Dunajem
lub Odra?

- Nie, no cos ty dziadku, to bedg bardzo rytmiczne i gtosne utwory
grane przez znang grupe metalowa.

Obserwowatem takie zespoty, najbardziej fascynowat mnie za-
wsze perkusista. Na czym polega zdolnos¢ takiego artysty do utrzy-
mania idealnego rytmu uderzen w talerze i bebny réznego typu?
Bez metronomul!

Jestesmy oczywiscie poddani przeréznym rytmom przyrody:
ruchy planet, obroty ziemi — dzier\/noc, lato/zima, wszystko to po-
woduje okreslone zmiany zegara biologicznego. Tik-tak, tik-tak, ta-
jemniczy zegar steruje rytmem zmian temperatury ciafa, sytoscia
i glodem, rytmem wydzielania hormonédw, aktywnoscia seksualna.
Wiele choréb spowodowanych jest zaburzeniem tego zegara.

Na pewno niektére leki powinno podawac sie zgodnie z okre-
slonymi rytmami proceséw biochemicznych. Tak sie zresztag juz
dzieje, np. przy leczeniu cytostatykami. By¢ moze racje miaty stare
zielarki, ktére zalecaty zbieranie zi6t i leczenie nimi zgodnie z fa-
zami ksiezyca?

Gdzie znajduje sie ten zegar w naszym organizmie? Ogromna role
odgrywa szyszynka, przez wiele lat uwazana za narzad archaiczny
i zbedny. W jej komoérkach wspoétdziatajg ze sobg trzy geny — TIM,
PER i DBT - odkrycie to zostato uhonorowane w tym roku Nagroda
Nobla.

Wciaz jednak nie wiem, kto pierwszy raz nakrecit ten zegar...

dr Jézef emeryt

POMRUK SALONOW

Pod koniec wrzesnia Opera Wroctawska zainaugurowata kolejny
sezon artystyczny. Dyrektor Marcin Natecz-Niesiotowski wybrat na
otwarcie opere Modesta Musorgskiego ,Borys Godunow”. Partie
tytutowej postaci wykonat wybitny rosyjski spiewak Mikhail Kaza-
kov, na co dzien solista jednego z najlepszych teatréw operowych
na swiecie — moskiewskiego Teatru Bolszoj. Mitosnicy jego talentu
podrézuja w $lad za swoim idolem po catym Swiecie, a partia w ,Bo-
rysie Godunowie” uchodzi stusznie za niedoscigniony wzér wyko-
nawczy. Jest to kolejna juz wroctawska inscenizacja, skromniejsza
jednak w wymowie niz ta z 2007 roku. 10 lat temu Zespot Opery
Wroctawskiej zrealizowat bowiem dzieto jako superprodukcje na
scenie Hali Stulecia. W przeciwienstwie do tegorocznej insceniza-
¢ji nie zabrakto wéwczas stynnego aktu polskiego. Warto przypo-
mnie¢, ze przed Borysem Godunowem na tronie caréw moskiew-
skich zasiadat pochodzacy z Polski Dymitr Samozwaniec ze swoja
zona Maryna Mniszchéwna. W partii ,Borysa Godunowa” wysta-
pili najstynniejsi spiewacy operowi: Fiodor Szalapin, Adam Didur,
Bernard tadysz, Bogustaw Szynalski. W czasie przerwy spotkatem
w saloniku cesarskim poprzednia dyrektor naszej opery. Prof. Ewa
Michnik cieszy sie dobrym zdrowiem. Sam spektakl przepetniony
jest dramatyzmem. Smier¢ tytutowego bohatera w scenie finalnej
spina opowies¢ tragiczng klamra.

W pazdzierniku powrécili do Wroctawia studenci. Na ulicach
i w restauracjach zrobito sie ttoczno. Uniwersytet Wroctawski za-
inaugurowat rok akademicki w Oratorium Marianum (Aula Le-
opoldynska w remoncie). Cieszy fakt, ze poprzedni rektor - za-
nim opuscit mury uczelni — zadbat o jej dobra kondycje. Obecny
na inauguracji premier Mateusz Morawiecki, notabene absolwent
UWr, zapewnit uniwersytetowi dotacje w wysokosci kilkudziesieciu
milionéw ztotych z przeznaczeniem na remont dawnego Patacu
Ksiazat Legnicko-Brzeskich, w ktérym miesci sie obecnie Wydziat
Historii UWr. Uniwersytet pod wtadzg nowego rektora prof. Adama
Jezierskiego pieknieje. Wyktad inauguracyjny ,Dziedzictwo refor-
macji w cywilizacji i kulturze Zachodu wygtosit prof. Jan Harasi-
mowicz, ktéry na co dzien jest dyrektorem Muzeum Uniwersytetu
Wroctawskiego.

3 pazdziernika nasi sasiedzi zza Odry obchodzili na pamiatke
zjednoczenia swoje narodowe swieto. Nowa konsul generalna Nie-

miec Ulrike Knotz nie miata szczeécia do pogody. Padajacy deszcz
przerzedzit nieco grono gosci w pieknym budynku i w ogrodach
konsulatu. Piekny, secesyjny budynek konsulatu wybudowany
zostat przez bogatego fabrykanta piwa Georga Haasego. Przyczy-
nit sie on réwniez do rozstawienia uzdrowiska Polanica-Zdréj na
poczatku XX wieku. Nowa konsul Ulrike Knotz zna 5 jezykéw, po-
przednio byta ambasadorem w Chorwacji i w Macedonii. Obecnie
uczy sie jezyka polskiego i robi naprawde dobre wrazenie.

Kilka dni pdzniej w Synagodze ,Pod Biatym Bocianem”, w ramach
,Mostu kultury przez Odre - sladami zydowskiej historii”, wystapit
pochodzacy z Berlina Dyplomatyczny Kwartet Smyczkowy. Celem
realizowanego od 8 lat projektu jest eksponowanie spuscizny kultu-
rowej obszaréw po obu stronach rzeki i przyczynienie sie przez to do
polsko-niemieckiego porozumienia na terenach, ktére ulegty podzia-
towi dopiero po Il wojnie swiatowej. Temat tegorocznego projektu to
wspolna historia zydowska tego regionu. W przedsiewzieciach takich
ja to dostrzegam madros¢ narodu niemieckiego, ktéry usilnie prébu-
je sie zrehabilitowac i odkupi¢ winy z czaséw wojennych.

+~Wyobraznia i rygor” to kolekcja Grazyny i Jacka tozowskich,
ktéra powstata z prawdziwej pasji i emocji. Zawiera ona blisko 130
prac polskich twércow wspoétczesnych, m.in.: Jana Cybisa, Hanny
Rudzkiej-Cybisowej, Tadeusza Kantora, Jerzego Nowosielskiego,
Marii Jaremy. Nie brakuje tu dziet wroctawskich twoércéw, m.in.: J6-
zefa Hatasa, Wactawa Szpakowskiego i Waldemara Cwenarskiego.
Wiasciciel kolekcji opowiadat, ze zajmuje sie wytgcznie sztuka pol-
ska, a pierwszy obraz kupit od Tadeusza Kulisiewicza, gdy miat 16
lat. Ekspozycja bedzie dostepna dla zwiedzajacych do marca przy-
sztego roku, potem wystawa pojedzie do Muzeum Sztuki Wspot-
czesnej w czeskim Otomuncu.

13 pazdziernika (pigtek) w Domu Jana Pawta Il we Wroctawiu od-
byta sie promocja ksigzki poswieconej ks. kardynatowi Henrykowi
Gulbinowiczu pt. ,Staratem sie zrozumiec¢ cztowieka”. Jej autorem
jest znany dziennikarz Waldemar Niedzwiecki, ktéry $ledzi losy du-
chownego od czaséw pierwszej wizyty papieskiej we Wroctawiu,
czyli od roku 1983. Obecny na spotkaniu kardynat jak zwykle try-
skat humorem i dowcipem, a skoficzyt wtasnie 94 lata. Zycze Wam
wszystkim, byscie osiagneli tak piekny wiek.

Wasz Bywalec
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Zabtysnij na parkiecie!

KURS TANCA UZYTKOWEGO DLA LEKARZY

Kolezanki i Koledzy

W kazdy wtorek o godz. 18.30 spotykamy sie w Klubie Lekarza DIL
(Wroctaw, ul. Kazimierza Wielkiego 45, parter), by doskonali¢ nasze
umiejetnosci taneczne. Zajecia odbywaja sie pod okiem profesjonal-
nego instruktora. Jesli chcecie posmakowac przyjemnosci tarica w pa-
rze, opanowac podstawowe kroki réznych styléw tanecznych i uniknaé
skrepowania na parkiecie, dotaczcie do naszej grupy! Kurs taica uzyt-
kowego jest wspdlng inicjatywa Rady Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej oraz
Klubu Lekarza DIL. Zapraszamy PARY do wziecia w nim udziatu.

LISTOPADOWY FIVE O'CLOCK U LEKARZY

Z mistrzowskim pokazem tarica w wykonaniu
Barbary Kobzarskiej-Bar i Jarostawa Debickiego

Zapraszamy PARY na kolejny wieczér taneczny, ktéry odbedzie
sie 18 listopada w siedzibie Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej przy ul. Ka-
zimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu. Spotykamy sie o godz. 17.00.
Utytutowani cztonkowie Polskiego Towarzystwa Tanecznego znéw
zabiora nas w taneczng podréz do: Hiszpanii, Argentyny, Brazylii,
Wiednia, Anglii i na Kube.

Bozena Kaniak, Leszek Patka, Piotr Knast

KOMUNIKAT KOtA LEKARZY
SENIOROW DIL

Zarzad Kofa Lekarzy Senioréw DIL we Wroctawiu
zaprasza Kolezanki i Kolegéw, zamieszkatych we
Wroctawiu i okolicy, do kontaktéw z nami i uczest-
nictwa w naszych spotkaniach, dla wielu interesu-
jacych. Carpe diem! Chwytaj dzier! Nie marnuj ani
chwilil

Kontakt z nami:

Dom Lekarza przy ul. Kazimierza Wielkiego 45
we Wroctawiu,

p. Renata Czajka, tel. 71 798 80 66

Zapraszamy cztonkdéw oraz sympatykéw Kota na
nasze kolejne spotkanie, ktére odbedzie sie 24 li-
stopada 2017 r. o godz. 11.00 w sali konferen-
cyjnej przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

WS. ZMIANY ADRESU
WYSYEKI,,MEDIUM” i, GL"
— KONTAKTUJ SIE
Z REJESTREM LEKARZY DIL

Szanowni Panstwo

W sprawach zwigzanych ze zmianga adresu wysytki
Medium” i ,Gazety Lekarskiej” prosimy o kontakt
e-mailowy z Rejestrem Lekarzy Dolnoslaskiej Izby
Lekarskiej. Redakcja ,Medium” nie jest dysponen-
tem danych lekarzy.

Rejestr Lekarzy, e-mail: rejestr.lekarzy@dilnet.wroc.pl

Podziekowania

Podczas pobytu na Oddziale Kardiochirurgii i na Oddzia-
le Rehabilitacji Kardiochirurgicznej Dolnoslaskiego Centrum
Chorob Serca ,Medinet” widziatem prawdziwe powofanie
personelu i empatie w pracy z pacjentami. Serdecznie dzieku-
je lekarzom, Dyrekgji i wszystkim, ktorzy sie mna zajmowali.
Szczegédlnie chciatbym podziekowad lekarzowi prowadzacemu
dr n. med. Malgorzacie Winter i operatorowi dr. Mariuszowi
Mieczynskiemu. Ciesze sie, ze trafitem pod Paristwa opieke.

Tadeusz Ptuzinski
szczesdliwy, wdzieczny pacjent z naprawiong zastawka

OO

Bardzo dziekuje pracownikom Oddziatu Kardiologii Dol-
noslaskiego Szpitala Specjalistycznego im. T. Marciniaka za
szczego6lnie wnikliwe badania zwigzane z préba wyjasnienia
wykrytej u mnie dolegliwosci. Dzieki Parstwa dociekliwosci
zalecono i wykonano u mnie udang operacje naprawy za-
stawki mitralnej, najprawdopodobniej ratujacg mi zycie.

Wdzieczny pacjent
Tadeusz Pluzinski

Panu Profesorowi dr. hab. n. med. Waldemarowi Banasia-
kowi, kierownikowi Osrodka Choréb Serca, p. Doktor n. med.
Aldonie Cwynar, ordynator Klinicznego Oddziatu Kardiologii
Ogédlnej, p. Doktorowi Wojciechowi Zimochowi oraz catemu
zespotowi lekarzy i pielegniarek z 4. Wojskowego Szpitala Kili-
nicznego we Wroctawiu pragne ta droga serdecznie podzieko-
wac za zyczliwos¢, troske i szybka pomoc w chorobie.

Halina Norkowska
OO

Nieocenionej Armii Specjalistow Dolnoslaskiego Centrum
Onkologii we Wroctawiu: dr Matgorzacie Niemiec, dr lwonie
Wisniewskiej, dr Annie Pawlaczyk, dr. Radostawowi Tarkow-
skiemu, dr. hab. Andrzejowi Wojnarowi, mgr Pelagii Obole-
wicz oraz personelowi Zakiadu Teleradioterapii serdeczne, z ser-
ca ptynace, podziekowania za pomoc w walce z choroba.

ﬁ' Aneta Walulik

Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/
flowers-1335636/callumramsay
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CZAS NA RELAKS

Litery z pdl oznaczonych cyframi od 1 do 5 utworzga rozwigzanie (hasto medyczne).

Hasto prosimy przesta¢ na adres pocztowy lub e-mailowy: redakcja@dilnet.wroc.pl do 24 listopada 2017 r. z dopiskiem na koper-
cie lub w temacie wiadomosci elektronicznej,Krzyzéwka - nr 11/2017".

Wsréd autoréw prawidtowych rozwiazan rozlosujemy trzy nagrody ksigzkowe (prosimy o podanie adresu do wysytki). Nazwiska
nagrodzonych zostana opublikowane w nr 12-1/2017-2018 ,Medium’. Zyczymy udanej zabawy!
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Rozwiazanie krzyzéwki z,Medium” 10/2017: METABOLIZM

Z grona Czytelnikow, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiazania, wylosowani zostali:

1. Katarzyna Soroka z Msciwojowa, 2. Monika Szynkler z Chojnowa, 3. Longin Markiewicz z Katow Wroctawskich.
Wylosowanym lekarzom-szaradzistom gratulujemy!

Nagrodami sa ksiazki, ktére przeslemy poczta.
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BIURO DIL

pon. sr. pt. 8.00-15.30, wt. 8.00-16.30
czwartki w godz. 8.00-17.00
50-077 Wroctaw, ul. Kazimierza Wielkiego 45
Dyrektor
mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 71 798 80 90
Sekretariat
inz. Magdalena Smolis - specjalista
tel. 71 798 80 50, fax 71 798 80 51
mgr Agata Sobariska - starszy referent, tel. 71 798 80 54
Iwona Polanska - starszy referent, tel. 71 798 80 52
Ksiegowos¢
mgr Agnieszka Florecka - gtéwna ksiegowa
mgr Urszula Majchrzak - p.o. gtéwna ksiegowa
tel. 71 798 80 87
mgr Halina Rybacka - starsza ksiegowa, tel. 71 798 80 70
mgr Katarzyna Nowak — ksiegowa, tel. 71 798 80 72
Komoérka ptacowo-kadrowa
mgr Joanna Manturzyk - kerownik, tel. 71 798 80 73
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Komisja: Stomatologiczna, Historyczna
i Kultury, Finansowa, Rewizyjna
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Rejestr Lekarzy i Prywatnych Praktyk Lekarskich
Krystyna Popiel - p.o. kierownik rejestru
. tel. 717988055,

Joanna Zak - specjalista, tel. 71 798 80 60,
mgr Katarzyna Nazaruk - starszy specjalista,
tel. 71798 80 61
mgr Kamila Kaczyriska - starszy referent, tel. 71 798 80 82
mgr inz. Weronika Sobolewska - specjalista,
717988057
Posrednictwo pracy
mgr A. Jamroziak - st. specjalista, tel. 71 798 80 88
Konkursy
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
Lekarska Kasa Pomocy Kolezenskiej
Ewa Swierska
wtorek, Sroda 8.00-14.00; czwartek 8.00-16.00

) Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw 64 2030 0045 1110 0000 0035 5040
Kasa
Elzbieta Chmiel - starszy kasjer
poniedziatek, sroda, piatek 8.00-14.30
wtorek 8.00-15.30, czwartek 8.00-16.00
Komiisja Ksztalcenia Lekarzy i Lekarzy Dentystow
e-mail: komisja.ksztalcenia@dilnet.wroc.pl
mgr Matgorzata Krupa-Maczka - starszy specjalista,
tel. 71798 80 81
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
poniedziatek-pigtek 8.00-15.00
Komisja Bioetyczna
mgr Aneta Walulik - starszy specjalista, tel. 71 798 80 74
mgr inz. Magdalena Bukowiec
Zespo6t Radcéw Prawnych
koordynator zespotu: mec. Beata Kozyra-tukasiak
poniedziatek-sroda 13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska, tel. 71 798 80 62
$roda, piatek 9.30-13.00; wtorek, czwartek 10.30-14.00
Biuro Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Ewa Bieloriska — kierownik, tel. 71 798 80 77,
Anna Pankiewicz, tel. 71 798 80 78,

Marzena Majcherkiewicz - starszy specjalista, tel. 71 798 80 76,
Grazyna Rudnicka - starszy referent, tel. 71 798 80 75,
mgr Aleksandra Kolenda - specjalista
Biuro Okregowego Sadu Lekarskiego
mgr Aleksandra Stebel - kierownik,
mgr lwona Podoba - specjalista, tel. 71 798 80 79
Informacja o ubezpieczeniach
Renata Czajka - specjalista, tel. 71 798 80 66,
Jolanta Kowalska-J6zwik - referent, tel. 71 798 80 58
Sktadki na rzecz Izby
Agata Gajewska - starszy specjalista, tel. 71 798 80 65
Jolanta Kozikowska - referent, 71 798 80 83
Informatycy
inz. Wiktor Wotodkowicz, tel. 71 798 80 84
Michat Waszak, tel. 71 798 80 85
Filie biura w delegaturach
Wroctaw
wiceprezes DRL ds. Delegatury Wroctawskiej
Matgorzata Nakraszewicz, czwartek, 14.00-15.00
Jelenia Géra
wiceprezes DRL ds. Delegatury Jeleniogérskiej
Barbara Polek
wtorek 10.00-11.30
Wojewodzki Szpital w Jeleniej Gérze
ul. Oginskiego 6, | pietro, pokdj 233
tel./fax 75 753 55 54
Eugenia Serba - starszy referent
poniedziatek, wtorek, pigtek 10.00-13.00
$roda, czwartek 11.00-15.00
e-mail: dil_jeleniagora@dilnet.wroc.pl
Watbrzych
wiceprezes DRL ds. Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska
wtorek 15.00-16.00
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
tel. 74 665 61 62
Beata Czotowska - specjalista
poniedziatek-czwartek 9.00-17.00,piatek 9.00-13.00
e-mail: dil_walbrzych@dilnet.wroc.pl
Legnica
wiceprezes DRL ds. Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa, wtorek 15.00-16.00
pl. Stowianski 1, 59-220 Legnica, tel. 76 862 85 76
e-mail: dil_legnica@dilnet.wroc.pl
Krystyna Krupa - specjalista
pon.-pigtek, 8.00-15.00, wtorek 8.00-16.00
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
i Wychowankéw Medycyny Wroctawskiej
Danuta Bujwid - specjalista, tel. 71 344 68 28

OGLOSZENIA DROBNE

ZATRUDNIE
@ Zatrudnielekarzastomatologa—Wro-
ctaw, Lagiewniki, Nowa Ruda (wymaga-
na wtasna dziatalnos¢), pacjenci tylko
prywatni, e-mail: biuro@yesdent.pl,
tel. 604 44 97 43.
€ Omnident w Twardogoérze zatrud-
ni lekarza dentyste. Zapewniamy
nowoczesny sprzet, rtg z radiowizjo-
grafig przy kazdym unicie. Mikrosilni-
ki endodontyczne Morita oraz Gold,
system wypetnienia kanatow ciekta
gutaperka. Mozliwos¢ rozwoju w kie-
runku endodoncji, protetyki, chirur-
gii, periodontologii. Praca na 4 rece,
dogodne godziny. Pacjenci w ramach
NFZiprywatnie.Bardzo dobre warunki
finansowe. Dojazd z Wroctawia tylko
45 minut, tel. 604 500 967, e-mail:
omnident.twardogéra@gmail.com
@ Nawiaze wspotprace z lekarzem ro-
dzinnym. Praca w poradni POZ w SAN-
-MED Centrum Medyczne Bystrzyca
Ktodzka, ul. Polna 22. Serdecznie
zapraszamy do wspotpracy. Kontakt:
sanmed@sisco.pl, 746 441 992.
@ Dolnoslaskie Centrum Choréb Puc
we Wroctawiu zatrudni lekarza radio-
loga. Wymagania: specjalista radiolog,
umiejetnos¢ wykonywania USG. Forma
zatrudnienia: umowa-zlecenie, kontrakt,
umowa o prace. Informacje, kontakt: Dol-
noslaskie Centrum Choréb Ptuc we Wro-
ctawiu, ul. Grabiszyrska 105, Dziat Polityki
Kadrowo-Ptacowej, tel. 71 33 49 529/528,
e-mail: d.erdmanska@dcchp.pl
@ Gabinet ortodontyczny w Watbrzy-
chu podejmie wspotprace ze stomato-
logiem, praca w ramach NFZ i prywat-
nie, mieszkanie. Kontakt: 600 262 020.
@ Nowoczesny gabinet stomatolo-
giczny z duzg baza pacjentéw w Kar-
paczu poszukuje lekarza stomatologa.
Zapewniamy bardzo dobre warunki
finansowe. Zapewniamy nowoczesny
sprzet, RTG, pantograf, radiowizjogra-
fia, mikrosilnikendodontyczny, system
wypetniania kanatéw ciekta gutaper-
ka. Kontakt tel. 537 313 313.
@ Przychodnia Rejonowa w Chojno-
wie zatrudni lekarza pediatre, lekarza
medycyny rodzinnej lub lekarza cho-
réb wewnetrznych do pracy w poradni
POZ. Kontakt: e-mail: przychodnia-
-ch@wp.pl, tel. 606 833 668.
@ Zatrudnie stomatologa w Olesni-
cy w ramach NFZ oraz pacjenci pry-
watni. Wymagane minimum 3-let-
nie doswiadczenie zawodowe, tel.
600426 172.
@ Centrum Medyczne ,PRACTIMED”
Sp.z0.0.,zsiedziba we Wroctawiu przy
ul. Pabianickiej 25/1A, zatrudni na do-
godnych warunkach lekarza specjali-
ste w dziedzinie medycyny rodzinnej,
lekarza choréb wewnetrznych lub
lekarza odbywajacego szkolenie spe-
cjalizacyjne w dziedzinie medycyny
rodzinnej. Wymiar czasu pracy 1 etat
lub do uzgodnienia, tel. 71 798 36 20.
@ Przychodnia stomatologiczna z Bie-
lawy (60 km od Wroctawia) podejmie
wspotprace z lekarzem stomatolo-
giem. Oferujemy mozliwos¢ podno-
szenia kwalifikacji, mita atmosfere, do-
godne godziny pracy oraz bardzo do-
bre warunki ptacowe, tel. 695 325 925.
@ Przychodnia stomatologiczna
w okolicach Wroctawia poszukuje
lekarza stomatologa na 2 lub 3 razy
w tygodniu. Pacjenci NFZ i prywatni,
tel. 7131734 73.
@ Samodzielny Publiczny Zakfad
Opieki Zdrowotnej w Bolkowie, ul.
Wysokogorska 6, zatrudni lekarza ze
specjalizacjg choréb wewnetrznych
lub medycyny rodzinnej w poradni
POZ (min. 6 godz. dziennie). Zakres
obowiazkéw obejmuje opieke ambu-
latoryjng oraz wykonywanie wizyt do-
mowych. Forma zatrudnienia dowolna
(umowa o prace, umowa cywilnopraw-
na). Warunki pracy do uzgodnienia, tel.
75741 32 44, e-mail: zozbolkow@wp.pl

@ Centrum ESTETIQUE w Polanicy-
-Zdroju (okolice Wroctawia) nawigze
wspdtprace ze stomatologiem dziecie-
cym. Oferujemy stabilng prace w no-
woczesnym centrum stomatologicz-
nym, grafik wypetniony Pacjentkami
na min. 4 tygodnie do przodu, praca
wytacznie z wykwalifikowang asysta
na najwyzszej klasy sprzecie. Mozli-
wos¢ przyjmowania takze Pacjentow
dorostych. Aplikacje prosze przesytac¢
na adres: pawel.estetique@gmail.com.
Jesli masz pytania lub chcesz sie
spotkac — zadzwon: 505 416 588 lub
665 234 665.

@ Nowoczesny gabinet stomato-
logiczny w Zgorzelcu zatrudni am-
bitnego stomatologa. Oferujemy
najwyzszej jakosci sprzet i materiaty.
Bardzo dobre warunki zarobkowe,
duza liczba pacjentéw. Mile widziane
umiejetnosci pracy z mikroskopem
endodontycznym, tel. 601 060 790,
e-mail: gabinet@elfradent.pl

4 NZOZ ,DOMARADZCY” w Dzier-
zoniowie zatrudni lekarza interniste
lub specjaliste medycyny rodzinnej.
Adres placéwki: ulica Zimowa 9,
58-200 Dzierzoniow. Telefon kontakto-
wy: 502 429 817,74 831 03 59.

@ Centrum ESTETIQUE w Polanicy-
-Zdroju (okolice Wroctawia) nawigze
wspdtprace z lekarzem dentysta. Pra-
cujemy wytacznie z wykwalifikowana
asysta na najwyzszej klasy sprzecie me-
dycznym - skaner wewnatrzustny Ca-
restream, mikroskopy Zeiss, endopiloty
z systemem SAF oraz VDW, Quick Sle-
eper V, diatermia, tuki twarzowe, DFA,
Digital Smile Design, Smile Designer
Pro, pantomograf kodak, profesjonal-
ny sprzet fotograficzny, ergonomiczne
unity Planmeca z radiowizjografia. Dla
zainteresowanych lekarzy gwarantu-
jemy intensywny rozw6j zawodowy
z zakresu protetyki i stomatologii es-
tetycznej. Gwarantujemy grafikizumo-
wionymi Pacjentaminamin.4tygodnie
do przodu. Aplikacje prosze przesyta¢
na adres: pawel.estetique@gmail.com.
Jedli masz pytania lub chcesz sie
spotka¢ — zadzwon: 505 416 588 lub
665 234 665.

@ Klinika Supradent w Jeleniej Gorze
zatrudni mtodego i ambitnego leka-
rza stomatologa. Oferujemy: wsparcie
merytoryczne i finansowe w rozwoju
zawodowym, dedykowang asystent-
ke, prace na cztery rece, najlepsze
materiaty, bardzo dobre warunki
finansowe. Tylko prywatni pacjenci,
e-mail: praca@supradent.com.pl; tel.
667 751 989.

@ OPC jest najwiekszym polskim ope-
ratorem ustug medycznych w zakresie
nocnej i Swiatecznej opieki zdrowot-
nej. Dziatajac nieprzerwanie od 2010
roku w ramach uméw zawartych
z NFZ, a od pazdziernika 2017 takze
ze szpitalami PZS (tzw. ,sieciowymi”),
obstuguje w chwili obecnej blisko mi-
lion oséb zamieszkatych na terenie
wojewddztwa matopolskiego i dolno-
Slaskiego. W zwigzku z uruchomieniem
od pazdziernika 2017 roku przez nasza
firme ambulatoriéw NiSOZ na terenie
Wroctawia poszukujemy do wspotpracy
lekarzy i pielegniarek zainteresowanych
dyzurowaniem. W chwili obecnej po-
szukujemy: lekarzy internistéw, lekarzy
rodzinnych, lekarzy ogélnych, lekarzy
pediatréw, pielegniarek. Proponujemy
zatrudnienie w naszych ambulatoriach
zlokalizowanych w: Dolnoslaskim Szpi-
talu Specjalistycznym im. T. Marciniaka,
ul. Fieldorfa 2, 54-049 Wroctaw; Woje-
wodzkim Szpitalu Specjalistycznym we
Wroctawiu, ul.H. M. Kamieriskiego 73A,
51-124 Wroctaw oraz Zespole Wyjazdo-
wym NiSOZ Wroctaw. Osoby zaintereso-
wane wspotpraca zapraszamy do kon-
taktu telefonicznego pod numerem:
604 143 789 lub e-mailowo na adres:
wojciech.szynkarowski@opc.med.pl

@ Poszukujemy do wspdtpracy do Cen-
trum Medycznego nClinic w Swidnicy
stomatologa, endodonty, protetyka oraz
fizjoterapeuty. Dysponujemy nowszym
sprzetem i materiatami. Mile widziane
doswiadczenie, jednak chetnie podej-
miemy wspotprace z mtodym, z checia
do rozwoju lekarzem. Prosimy o przesy-
fanie CV na adres: nclinic@nclinic.pl lub
kontakt pod nr tel. 604 620 882.

@ Szpital Powiatowy im. A. Wolan-
czyka Sp. z 0.0. w Ztotoryi zatrudni
lekarzy w oddziatach szpitalnych
z mozliwoscia objecia funkcji ordyna-
tora: 1.0ddziat Ginekologiczno-Potoz-
niczy (pilne) — specjaliste ginekologii
ipotoznictwa, 2. Oddziat Pediatryczny
- specjaliste pediatrii, 3. Oddziat Cho-
réb Wewnetrznych - specjaliste cho-
réb wewnetrznych. Zatrudnimy takze
lekarzy do pracy w nocnej i Swiatecz-
nej opiece zdrowotnej. Proponujemy
atrakcyjne wynagrodzenie. Warunki
i forma zatrudnienia do uzgodnienia,
tel. 76 87 79 510 lub 622.

@ Przychodnia Kardio-Dental poszu-
kuje do wspétpracy lekarzy stomato-
logéw: stomatologa zachowawczego
z endodoncja (praca przy uzyciu mi-
kroskopu), asystentke lub higienistke
stomatologiczng oraz lekarzy: kar-
diologa dzieciecego, endokrynologa.
Pacjenci prywatni. Oferujemy bardzo
dobrze wyposazone gabinety (RVG,
RTG panoramiczne, tomografia kom-
puterowa CBCT, mikroskop, ultraso-
nograf, cykloergometr lezankowy do
elektro- i echokardiograficznych ba-
dan obcigzeniowych. Warunki pracy
i pfacy do uzgodnienia. Informacje
pod numerem telefonu 600 928 859
lub e-mail: kardio-dental@wp.pl

@ Firma odszkodowawcza Legal Pro-
tection S.A. zaprasza do wspotpracy
w zakresie wystawiania zaocznych opi-
nii medycznych na podstawie przed-
stawionej dokumentacji. Poszukujemy
lekarzy ortopedoéw, chirurgéw oraz
neurologdéw. Zainteresowanych prosi-
my o kontakt e-mailowy: med@lpsa.pl.

INNE
@ Do wynajecia gabinet stomatologicz-
ny z dtugoletnia tradycja przy ul. Koman-
dorskiej we Wroctawiu — jednostanowi-
skowy, w petni wyposazony, klimatyzo-
wany. Telefon kontaktowy: 667 650 163.
@ Sprzedam wyposazony i funkcjonu-
jacy gabinet stomatologiczny, Wroctaw,
Wojszyce tel. 501 308 607.
@ Sprzedam przychodnie lekarska
w Bielawie, tel. 509 326 026.
@ Do wynajecia nowoczesny lokal o po-
wierzchni ok. 50 m2 we Wroctawiu na ul.
Stronskiejzdobrze prosperujacym gabi-
netem stomatologicznym oraz drugim
gabinetem (z doprowadzonymi podta-
czeniami do fotela i rtg, nieumeblowa-
ny). W lokalu klimatyzacja, monitoring,
telefon stacjonarny, tel. 725 022 506.
@ Gabinety lekarskie do wynajecia.
Wroctaw, Krzyki, ul. Przyjazni 66/6, tel.
605 82 33 98.
@ Do wynajecia gabinet w przychodni
w Swidnicy iwe Wroctawiu, tel. 601616 016.
@ Sprzedam gabinet stomatologiczny
z wyposazeniem. 41 m2 w centrum Je-
leniej Géry. Umowa z NFZ. Telefon kon-
taktowy: 600 937 992.
@ Wynajme gabinet stomatologiczny we
Wroctawiu na ul. J. Narodowej, w lokalu
po generalnym remoncie, wyposazonym
w klimatyzacje i wentylacje. Lokal posia-
daWCdlaniepetnosprawnych, personelu,
pomieszczenie socjalne, tel. 609 841 741.
@ Do wynajecia gabinety konsultacyj-
ne oraz ginekologiczne z dostepem do
gabinetu zabiegowego. Do dyspozycji
sale operacyjne i pokoje dla pacjentéw.
Osrodek miesci sie w okolicy szpitala przy
ul. Fieldorfa. Zapraszamy specjalistow do
wspotpracy. Centrum Medyczne Rajska, ul.
Rajska 73, tel. 71 349 58 68 w godz. 9.00-
15.00, kom. 695 858 125 po godz. 18.00.



Sprzedam osrodek zdrowia
z dziafajaca praktyka lekarska i apteka - budynek wolnostojacy,
wtasnosciowy, o powierzchni uzytkowej 417,70 m?,
z funkcjg ustugowo-mieszkalna.
Na pietrze budynku 2 mieszkania o pow. 92,40 m?i 43,70 m’.

Lokalizacja
Pobiedna (Géry Izerskie w poblizu uzdrowiska Swieradéw-Zdréj)

Kontakt w sprawie kupna
e-mail: meditlesna@poczta.onet.pl

GLOGOWSKI SZPITAL POWIATOWY SP. Z O.0.
W GLOGOWIE
pilnie zatrudni

LEKARZY SPECJALISTOW W DZIEDZINIE:

« medycyny ratunkowej do pracy w SOR w Gtogowie,
« pediatrii,
- ginekologii i potoznictwa,
« chirurgii ogélnej,
« internistéw lub lekarzy rodzinnych do pracy w POZ w Glogowie.
Zapewniamy:
« atrakcyjne warunki pfacowe,
- dowolna forma zatrudnienia,
« duze mozliwosci rozwoju zawodowego.
Kontakt:
Gtogowski Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Gtogowie
ul. T. Kosciuszki 15, 67-200 Gtogow
tel. 76 837 32 42, kom. 609 457 199, fax 76 837 33 77

Terminy dyzurow

prezes DRL Pawet Wréblewski
przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu
z sekretariatem,
tel. 71 798 80 52.
wiceprezes DRL Piotr Knast, czwartek, 13.00-14.00
wiceprezes DRL ds. stomatologii Alicja Marczyk-Felba,
czwartek, 12.30-13.30
sekretarz DRL Urszula Kanaffa-Kilijanska,
poniedziatek, 15.00-16.00
skarbnik Matgorzata Niemiec, czwartek, 15.15-16.00
Delegatura Wroctaw:
wiceprezes Matgorzata Nakraszewicz, czwartek,
14.00-15.00
Delegatura Jelenia Géra:
wiceprezes Barbara Polek, wtorek, 10.00-11.00
Delegatura Legnica:
wiceprezes Ryszard Kepa, wtorek, 15.00-16.00
Delegatura Watbrzych:
wiceprezes Dorota Radziszewska, wtorek, 15.00-16.00
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Piotr Piszko, wtorek, 10.00-12.00
przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Wiodzimierz Wisniewski, pigtek, 11.00-13.00




Go Further Pol-Motors

WYBIERZ

PRESTIZ

W NIEDOSCIGNIONEJ CENIE

Elegancki i dynamiczny FORD VIGNALE lub TITANIUM
pozwoli Ci wyroznic sie z ttumu.

Skorzystaj z limitowanej oferty dla lekarzy.

Teraz najnowsze modele Ford Mondeo, Kuga, S-Max | Edge
w wersji Vignale lub Titanium
dostepne sa dla Ciebie w niedoscignionej ofercie Ford Wynajem!

FORD EDGE FORD S-MAX FORD KUGA FORD MONDEO

1680 PLN/mies. 1170 PLN/mies. 74.0 PLN/mies. 1160 PLN/mies.

Odwiedz salon Ford Pol-Motors we Wroctawiu

Autoryzowany Salon i Serwis Ford, ul. Bardzka 1, 50-545 Wroctaw,
tel.: (71) 369 75 51, e-mail: salon@polmotors.wroc.pl

Oferta wazna do 31.12.2017

Podane miesieczne raty wynajmu sa kwotami netto. Okres umowy 36 mieslecy przy catkowitym przebiegu 60.000 km i oplacie
wstepnej 10%. W zaleznosci od wyniku analizy finansowe| klienta oferta dostepna réwniez z optata wstepna 0%. Na zdjeciu
samochody z wyposaZzeniem opcjonalnym. Miniejsza kalkulacja jest skierowana do przedsiebiorcow i nie stanowi oferty

w rozumieniu Kodeksu Cywilnego. Zuzycie paliwa i emisja CO,: Ford Edge Titanium 2.0 Tdci, 180 KM, M6, AWD; 5,81/100 km,
149g/km); Ford 5-Max Titanlum 1.5 EcoBoost, 160KM, MB, FWD; 6,51/100 km, 149g/km; Ford Kuga Titanium 1.5 EcoBoost,
1S0KM, MB, FWD; 6,31/100 km, 145g/km; Ford Mondeo Titanium 5dr 1.5 EcoBoost, 160KM, M&, FWD; 5,81/100 km, 134g/km
{zgodnie z rozporzadzeniem WE 7152007 z poZnigjszymi zmianami WE 69272008, cykl mieszany).



