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marca 2019 r. spotkalismy sie na dawno i wie-

Komentarz aktualny
lokrotnie zapowiadanym XXXVIII Zjezdzie De-

2 3 legatéw Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej. Jednak

po raz drugi w trzydziestoletniej historii naszego samo-

h rzadu nie udato sie zebra¢ wymaganego do formalnego
przeprowadzenia zjazdu kworum. Spotkanie rozpoczelismy od czesci uro-
czystej, w trakcie ktérej tradycyjnie juz byt czas na wspomnienie zmartych
w ostatnim roku lekarzy, wystagpienia zaproszonych gosci, za$ mitym ak-
centem byto wreczenie naszemu zastuzonemu dziataczowi kol. Andrzejo-
wi Kierzkowi najwyzszego lekarskiego wyréznienia — odznaczenia Meritus
Pro Medicis. Niestety w wyznaczonym terminie pojawito sie o 15 delegatéow
za mato, by w sposéb formalny zatwierdzi¢ budzet i sprawozdania z dzia-
falnosci Rady. Coz...

Gdy w ubiegtym roku planowalismy wybory, przewazyty hurraoptymi-
styczne gtosy, ze wieksza liczba delegatéw, to wieksza aktywnos¢ cztonkdw
naszej korporacji. Uprzedzatem, ze z mojego wieloletniego doswiadczenia
na réznych polach dziatalnosci samorzadowej wynika, ze oséb aktywnych
spotecznie w czasach wzglednej stabilizacji gospodarczej w kazdym $ro-
dowisku jest jedynie niewielki procent. Zmuszanie do takiej dziatalnosci
generuje najczesciej... stomiany zapat. Ostrzegatem, ze wieksza liczba de-
legatéw wygeneruje problem z uzyskaniem kworum na zjazdach. | stato
sie. Przez ostatnie lata mozna byto zawsze liczy¢ na aktywnos¢ tych stu kil-
kunastu oséb. | ci przybyli w wyznaczonym terminie. Ale tym razem, przy
260 wybranych delegatach ta liczba okazata sie niewystarczajaca. Niestety,
reszta Kolezanek i Kolegéw, poza nielicznymi, ktérzy usprawiedliwili wcze-
$niej swojg nieobecnos¢, zlekcewazyta zadeklarowany przeciez wczesniej
startem w wyborach obowiazek. |, co duzo bardziej naganne, zlekcewazyta
tych, ktérzy poswiecili stoneczng sobote na udziat w zjezdzie, docierajac
do Wroctawia z najdalszych stron Dolnego Slaska.

Organizacja zjazdu to takze wielotygodniowa praca pracownikéw biura
Izby i koszty, jakie tym razem niepotrzebnie ponieslismy. Za kazdym razem
zdumiewa mnie dziwna aktywnos¢ i brak odpowiedzialnosci niektérych
0s0b, ktére zgtaszajg ched swojego udziatu niemal wszedzie, aby potem
nie robi¢ nic. Proponuje, aby delegaci, ktérzy jednak pomylili sie w swoim
wyborze i nie s3 w stanie poswieci¢ kilku godzin raz w roku na spotka-
nie zjazdowe, zweryfikowali swoje decyzje i Ztozyli rezygnacje z mandatu.
Moze kolejna osoba okaze sie bardziej odpowiedzialna, a jesli nie znajdzie
sie chetny do objecia mandatu, to zmniejszenie liczby delegatéw obnizy
kworum i bedziemy mogli normalnie dziatac.

Przed nami wiele wyzwan: nasza inwestycja, by¢ moze przejmowa-
nie kolejnych kompetencji od administracji panstwowej, nowy system
ksztatcenia. Aby nasze dziatanie byto skuteczne, wymagane jest cho¢
minimum aktywnosci, a my, jako srodowisko, nie potrafimy sie nawet
zmobilizowac i zebra¢ cho¢by 100 000 podpiséw pod inicjatywa usta-
wodawczg ,Szczepimy, bo myslimy”, dotyczaca przeciez naszej dziatalno-
$ci zawodowej! Nie powrdcita jeszcze do Izby zadna z wydrukowanych
w poprzednim ,Medium” list do zbierania podpiséw. A wystarczytoby,
zeby tylko kazdy z nas sie podpisat, jest nas przeciez w kraju ponad 170
000! Podobno stanowimy elite...

Efekt braku odpowiedzialnosci nieobecnych w sobote delegatéw i lek-
cewazenia przez nich tych, ktérzy cos chca zrobi¢ dla naszej korporacji, to
konieczno$¢ zwotania nowego zjazdu. Musi to zrobi¢ Dolnoslaska Rada Le-
karska, ktdra spotka sie 18 kwietnia. Oczywiscie mamy swiadomos¢, ze zno-
wu trzeba ustali¢ termin z duzym wyprzedzeniem, bo kazdy z nas planuje
Czas swojej pracy przynajmniej miesigc na przéd. Juz wida¢, ze bedzie z tym
problem: za chwile wejdziemy w okresy przeréznych $wiat, maratonéw dni
wolnych ustawowo i wakacji. Jaka$ decyzje trzeba bedzie jednak podja¢,
a na razie bedziemy dziata¢ na projekcie preliminarza budzetowego. Zas na
Krajowym Zjezdzie Lekarzy z pewnoscig pojawi sie postulat, aby zmienié re-
gulacje dotyczace zjazdowego kworum, by nie traci¢ energii i zapatu tych,
ktorzy chca jeszcze pracowac dla naszego $rodowiska.
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» SMARTFON NIEODLACZNYM
TOWARZYSZEM CZLOWIEKA: DLACZEGO?

Wyniki badania przeprowadzonego przez naukowcéow
z University of Arizona w USA nie pozostawiaja ztudzen -
potowa os6b dorostych uwaza, ze nie moze zy¢ bez smart-
fona. Skupianie uwagi na swoim telefonie powoduje cze-
sto poczucie ignorowania wsréd znajomych, przyjaciot,
a nawet cztonkéw rodziny uzytkownika urzadzenia. Za-
burzeniu moga ulec szeroko rozumiane relacje spoteczne.

Na tamach ,Perspectives on Psychological Science” bada-
cze wyjasniajg mechanizm powodujacy tak silng koncen-
tracje uwagi wspdtczesnego cztowieka na smartfonach.
Okazuje sig, ze ludzie sa ewolucyjnie stworzeni do nawia-
zywania relacji z innymi budowanych w duzej mierze na
bliskosci, zaufaniu i mozliwosci dzielenia sie osobistymi
informacjami z rodzing oraz przyjaciotmi. Z kolei telefony,
SMS-y i media spotecznosciowe wychodza naprzeciw tym
potrzebom, oferujac jednoczesnie bardzo tatwy dostep
do mozliwosci ich zaspokojenia. — Przycigganie smartfona
jest tak silne, poniewaz podtacza sie on pod bardzo stare
mechanizmy dziatajagce w mézgu, ktdre byty krytyczne dla
naszego przetrwania, a dzielenie sie osobistymi informacja-
mi i reakcja na nie to 0$ naszych relacji. Ewolucja uksztatto-
wata mechanizmy dzielenia sie informacjami i reagowania
na innych, aby dziataly w matych grupach bliskich sobie
0sob, a teraz widzimy tego typu zachowania w wiekszym
lub mniejszym stopniu przejmowane przez sieci spoteczno-
$ciowe i smartfony. W tej sytuacji osoby z najdalszych ob-
szarow sieci naszych znajomosci wymagaja od nas reakgji
- wyjasnia autor publikacji, prof. David Sbarra. — Kiedy kto$
zajmuje sie swoim smartfonem, jego uwaga jest podzielo-
na, a mozliwos¢ reakcji na potrzeby partnera — podstawo-
wy sktadnik budowania intymnosci — wymaga skupienia
na obecnej chwili — dodaje badacz. Przytacza jednoczesnie
wyniki badania, w ktérym az 70% z ponad 140 zameznych
kobiet deklarowato, ze smartfon zaburza ich relacje.

Autorzy omawianego badania nie potepiajg samego ko-
rzystania z nowoczesnych telefonéw, wskazujac na wiele
pozytywnych aspektéw zwigzanych z ich zastosowaniem
w codziennym zyciu. Apeluja jednak o potrzebe wtasciwe-
go zrozumienia wptywu technologii wirtualnych na realne
relacje spoteczne w zyciu codziennym. m
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» MOWA JEST SREBREM...
| BIOMARKEREM WOKALNYM

Polski start-up pracuje nad nowatorska aplikacja mobilng, kté-
ra ma dostarczac informacji o rozpoznaniu choroby zaledwie po
kilkuminutowej rozmowie telefonicznej. Innowacyjna technolo-
gia ma wykorzystywac analize wzorcéw wokalnych (np. wysokos¢
dzwieku, ton, rytm, gtosnos¢, tempo). Wszystkie one moga stuzy¢
jako cenne diagnostycznie zbiory danych - tzw. biomarkery wo-
kalne. - VAMP, czyli skrot od Voice Analysis for Medical Professio-
nals, to ponad trzyletni projekt, ktéry ma wytworzy¢ narzedzie,
ktére bedzie pomagato lekarzom we wczesniejszej diagnostyce
na podstawie historii rozmoéw telefonicznych. Oczywiscie dotyczy
tylko wybranych choréb, gtéwnie choréb cywilizacyjnych — mowi
Bartosz Zio6tko ze start-upu Techmo.

Dzieki wspétpracy z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku
kilkuset pacjentéw — w tym osoby z chorobami cywilizacyjnymi,
tarczycy czy zaburzeniami psychicznymi — zostanie poddanych
badaniu, ktérego wyniki postuzag naukowcom do ustalenia para-
metrow mowy i oddechu specyficznych dla danej choroby. - To
narzedzie ma sugerowac lekarzowi, ewentualnie pacjentowi, ze
powinien sie uda¢ na jakies badania, bo wyniki s negatywne.
Dotyczy to choréb psychiatrycznych, chodzi wiec o rézne stowa
kluczowe, ale tez tempo moéwienia i styl. Po drugie, sg to choro-
by zwigzane z ukladem oddechowym i z sercem i tutaj gtéwnie
kwestia jest tego, jak czesto bierzemy oddech. To jest rzecz, ktérg
mozna nagrac, sa pewne ustalone statystyki, co ile stéw zdrowa
osoba oddycha. Trzecia grupa to choroby hormonalne - wymie-
nia Bartosz Ziétko. Wersja testowa aplikacji ma zosta¢ opracowana
w ciggu roku, a nastepnie poddana testom. m

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/microphone-3381837/Macb3t

» WIELOFUNKCYJNE KOMORKI MACIERZYSTE

Naukowcy stworzyli specjalny typ komdrek macierzystych,
z ktérych bedzie mozna hodowac¢ tkanki pasujace do kazdego
pacjenta bez ryzyka odrzucenia przeszczepu. - Naukowcy czesto
zZwracajg uwage na terapeutyczny potencjat pluripotencjalnych
komérek macierzystych, ktdre moga przeksztatci¢ sie w dowolng
dojrzata tkanke, jednak ukfad immunologiczny staje na drodze do
bezpiecznych terapii komoérkowych — podkresla dr Tobias Deuse
z University of California w San Francisco, autor artykutu opubliko-
wanego w czasopi$mie ,Nature Biotechnology”.



Nasz uktad odpornosciowy jest ,zaprogramowany” do odrzu-
cania tkanek wyhodowanych z komoérek pochodzacych od innej
osoby. Zastosowanie lekéw immunosupresyjnych moze czescio-
wo ostabic taka reakcje, lecz nie zawsze jest skuteczne i wigze sie
z dziataniami niepozadanymi. Nadzieja na ,przeprogramowanie”
uktadu immunologicznego miaty by¢ tzw. indukowane komorki
pluripotencjalne (ang. induced pluripotent stem cells — iPSCs).
Mozna je otrzymac¢ z dojrzatych komorek, dzieki czemu biorca
przeszczepu mogtby by¢ dawca dla samego siebie. Praktyka po-
kazata jednak, ze ta kosztowna i czasochtonna metoda nie przy-
nosi efektéw — w wielu przypadkach nie udawato sie przeksztat-
canie dorostych komérek w komorki pluripotencjalne. — Wiele
problemoéw pojawia sie przy pracy z iPSCs, ale najwieksze dotycza
kontroli jakosci i powtarzalnosci. Nie wiemy, co sprawia, ze nie-
ktére komorki dajg sie przeprogramowac i wiekszos$¢ specjalistow
zgadza sieg, ze nie umiemy tego dostatecznie dobrze robi¢. Z tego
powodu wiekszos¢ podejs¢ do zindywidualizowanej terapii zosta-
to porzuconych - podkresla dr Deuse.

Jego zesp6t badaczy metodami inzynierii genetycznej stworzyt
wiec uniwersalne komérki macierzyste nierozpoznawane przez
uktad odpornosciowy jako obce. W tym celu usunieto z mysich
i ludzkich komoérek macierzystych dwa geny odpowiedzialne za
powstawanie kluczowej dla przyjecia lub odrzucenia przeszczepu
tzw. zgodnosci tkankowej. Dodatkowo, za pomoca specjalnego
wirusa, zwiekszono w nich liczbe genu kodujacego biatko chro-
nigce komoérke przed atakiem uktadu odpornosciowego. W re-
zultacie mysia wersja komorek wszczepionych gryzoniom nie
aktywowata ich uktadu odpornosciowego. Podobnie zachowaty
sie ludzkie komérki wszczepione myszom z ludzkim uktadem od-
pornosciowym (tzw. humanizowanym).

W ramach eksperymentu badacze wyhodowali z ludzkich ko-
morek réznego rodzaju komoérki serca i wszczepili je humanizo-
wanym myszom. Okazato sie, ze przetrwaty one u gryzoni przez
dtugi czas, wytwarzajac proste naczynia krwionosne oraz frag-
menty miesnia sercowego. — Nasza technika rozwigzuje problem
odrzucenia przez system odpornosciowy komérek macierzystych
i hodowanych z nich tkanek, co oznacza znaczacy postep w pra-
cach nad terapig oparta na komoérkach macierzystych. Metoda
moze przynie$¢ korzysci szerszemu gronu ludzi przy kosztach
duzo nizszych niz w przypadku indywidualizowanych podejs¢.
Potrzeba w niej wytworzy¢ komorki tylko jeden raz i mozna otrzy-
mac uniwersalny produkt — podkresla dr Deuse. m

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/diabetes-528678/stevepb

» TABLETKOWANA INSULINA ZAMIAST ZASTRZYKU?

By¢ moze za jaki$ czas podawanie insuliny w zastrzykach zyska
alternatywe w postaci tabletek insulinowych. Naukowcom udato
sie opracowa¢ doustng posta¢ tego hormonu, ktéra pomyslnie
przeszta testy na zwierzetach. Jak dotad najwieksza przeszkoda
na drodze do doustnej drogi podania insuliny polegata na trudno-
$ciach w pokonaniu bariery enzyméw trawiennych obecnych na-

wet w slinie. Jednak badaczom z Harvard John A. Paulson
School of Engineering and Applied Sciences udato sie
rozwigzac ten problem za pomoca specjalnej, odpornej
na dziatanie kwaséw zotagdkowych ostonki polimerowe;.
Umozliwia ona skuteczne dostarczenie insuliny do jelita
cienkiego, gdzie jest wchtaniana do krwioobiegu. Poki
co eksperymentalne podanie tabletkowanej insuliny
u szczuréw spowodowato obnizenie poziomu cukru we
krwio 38%. m

Zrédto grafiki: www. pixabay.com/photos/cell-3089947/geralt

» Sepsa z biatkowym ,,wylacznikiem”

Jak donosi czasopismo ,Immunity’, naukowcy z Univer-
sity of British Columbia odkryli biatko ABCF1, ktére moze
zatrzymac rozwdj sepsy, zwiekszajac szanse pacjenta na
przezycie. Petni ono role molekularnego ,wytacznika”
tarncuchowej reakcji zapalnej, a takze tagodzi potencjal-
ne uszkodzenia powstajace w przebiegu uogdlnionego
zakazenia organizmu.

W patomechanizmie sepsy wyrdznia sie dwie fazy.
Pierwsza z nich, okreslana zespotem ogdlnoustrojowej
reakcji zapalnej (SIRS), powoduje gwattowny wzrost ak-
tywnosci komérek odpornosciowych, np. makrofagéw
(okres tzw. ,burzy cytokinowej”). Charakterystyczng ce-
cha tego etapu jest zaburzenie rownowagi chemicznej
we krwi oraz uszkodzenia tkanek i narzadéw na skutek
zmniejszenia liczby komorek przeciwzapalnych. Przejscie
do drugiej fazy zwanej faza tolerancji endotoksynowej
(ET) odwraca powyzsza sekwencje zdarzen, prowadzac
do poprawy stanu pacjenta.

Przeprowadzone badania na mysim modelu sepsy
wykazaty, ze enzym ABCF1 moze dziata¢ jako ,przetacz-
nik”/by-pass umozliwiajac przejscie od poczatkowej
fazy SIRS do ET. Omija sie w ten sposéb destruktyw-
na dla organizmu ,burze cytokin” w poczatkowej fazie
odpowiedzi immunologicznej powodujacej powazne
uszkodzenie tkanek, a nawet $mier¢ pacjenta. Zdaniem
uczonych ich odkrycie otwiera mozliwosci opracowania
nowych metod leczenia przewlektych i ostrych choréb
zapalnych, a takze autoimmunologicznych, takich jak
reumatoidalne zapalenie stawéw, choroba zapalna jelit,
choroba Le$niowskiego-Crohna i wrzodziejgce zapale-
nie jelita grubego. m

oprac. Mariusz Kielar
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~Stodki” smak chorob

Zrédto grafiki: www.flickr.com/photos/44822019414_7909c5aefc_o/Marco Verch

KROTKA HISTORIA... CUKREM PISANA

Stodkos¢ to przyjemnos¢ ponadczasowa. Dowodza tego choc¢by malowidta na scianach egipskich gro-
bowcéw przedstawiajgce pszczelarzy zbierajacych miéd czy uprawy trzciny cukrowej w Indiach li-
czace juz ponad 2000 lat. Historia cukru wpisana jest bowiem trwale w historie ludzkosci.

Gur - ,miasto cukru”

Historia produkcji cukru z trzciny cukrowej liczy sobie juz kilka ty-
sigcleci. Jak wiadomo z zapiskdw historycznych dotyczacych kampa-
nii Aleksandra Wielkiego w Indiach z 326 r. p.n.e. wytwarzano stodka
substancje okreslang przez Grekéw jako,miéd wytwarzany bez udzia-
tu pszczét”. Ojczyzng trzciny cukrowej okresla sie indyjska prowincje
Bihar nad rzeka Ganges, a miasto Gur —,miastem cukru”. Cho¢ poczat-
ki upraw trzciny cukrowej wywodza sie z Indii, to Arabowie podjeli
proby ich introdukgji na Sycylii i Pétwyspie Iberyjskim w VIII-X wieku,
przyczyniajac sie do zwiekszenia przetworstwa trzciny cukrowej na
szersza skale. Niewatpliwie jednym z czynnikéw sukcesu ekspansji
upraw trzciny cukrowej poza granicami Indii byto przekonanie o lecz-
niczych wtasciwosciach cukru w medycynie arabskiej. Cukier byt takze
cenionym $rodkiem leczniczym w éwczesnej Republice Weneckiej,
importowanym z krajow arabskich. Co istotne, oprécz funkcji terapeu-
tycznej cukier byt tam réwniez traktowany jako ceniona przyprawa do
przyrzadzania potraw.

Stodki smak przestaje by¢ rzadkim rarytasem

Punktem zwrotnym w historii cukru stat sie okres wielkich odkry¢
geograficznych i rozwoju gospodarki kolonialnej. To czas, w ktérym
panstwa Europy Zachodniej na terenie swoich kolonii w Ameryce Potu-
dniowej i Srodkowej, Azji Potudniowej oraz Afryce rozwijaty produkcje
cukru z trzciny cukrowej na coraz wieksza skale. Dzieki korzystnym wa-
runkom klimatycznym oraz niskim kosztom pozyskania cukru — gtéwnie
za sprawa powszechnego wykorzystywania w tym czasie niewolniczej
sity roboczej — rosta jego podaz na éwczesnym rynku europejskim.
W XVII-XVIII wieku zwieksza sie dostepno$¢ cukru dla przecietnego
konsumenta - po raz pierwszy stodki smak przestaje by¢ rzadkim ra-
rytasem, luksusowym specjatem dla wybranych, a staje sie towarem
powszechnego uzycia. Z drugiej strony rosngca popularnos¢ importo-
wanego surowego cukru kolonialnego przyczynita sie do poszukiwan
alternatywnych sposobéw produkgji cukru z rodzimych surowcéw ro-
slinnych. Takie rozwigzanie pozwolitoby cho¢ w czesci uniezaleznic sie
od jego importu z korzyscig dla konkurencyjnosci gospodarczej krajow
Europy Zachodniej nieposiadajacych swoich kolonii.

W 1747 r. niemiecki chemik Andreas Sigismund Marggraf odkryt
sacharoze w burakach cukrowych i opublikowat pierwsze wyniki
swoich badan dotyczacych mozliwosci wytwarzania cukru z odkry-
tego surowca. Kontynuatorem jego prac byt Franz Carl Achard, ktéry
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w 1801 r. w Konarach (Cunern) na Dolnym Slasku wybudowat i uru-
chomit pierwsza cukrownie. Inwestycja ta zostata objeta patronatem
przez Fryderyka Wilhelma Il, kréla Prus.

Cukrowa ekspansja

Prawdziwa ekspansja nowej gatezi przemystu cukrowniczego nasta-
pita jednak w okresie wojen napoleonskich i wielkiej rewolucji prze-
mystowej. W celu ochrony rynku wewnetrznego Francji oraz krajéw
znajdujacych sie pod francuskim zwierzchnictwem przed masowym
importem towaréw z angielskich kolonii w 1806 r. Napoleon Bonapar-
te wydat stosowny dekret, wywotujac swoja decyzja polityczne retor-
sje ze strony Anglii - najwiekszej w tym czasie potegi handlowej $wia-
ta. W wyniku blokady francuskich portéw import cukru trzcinowego
istotnie sie zmniejszyt. Pie¢ lat pdzniej cesarz Francji wydat kolejny
dekret bezposrednio nakazujacy produkcje cukru z burakéw cukro-
wych. Na jego mocy przetwdrstwo tego surowca stato sie reglamento-
wane przez panstwo; utworzono takze szes¢ eksperymentalnych szkét
o specjalizacji cukrownicze;j.

Lata trzydzieste XIX wieku, zwane takze okresem wielkiej rewolu-
cji przemystowej, kontynuowaty dynamiczny rozwdj cukrownictwa
w Europie zyskujacego trwata tendencje wzrostu na skutek m.in. dra-
stycznego spadku cen zb6z, zwiekszenia wykorzystania zasobow zie-
mi, postepowi w hodowli nowych odmian burakéw cukrowych oraz
intensywnosci ich uprawy. Warto przy tej okazji zaznaczy¢, ze dwcze-
sna Polska znajdujaca sie pod zaborami stanowita znaczng czes¢ pro-
dukcji na mapie europejskiego cukrownictwa.

Cukier na cenzurowanym
Cukier i sektor cukrowniczy znajduja sie obecnie na cenzurowanym
m.in. z powodu niekorzystnego wptywu nadmiernego spozycia cukru
na stan zdrowia ludzi. Nadkonsumpcja cukru w krajach uprzemysto-
wionych rozpoczeta sie w latach 60. ubiegtego wieku i tendencja ta
trwa do dzisiaj. Statystyczny Polak spozywa rocznie ok. 700 kilogra-
mow pozywienia, z czego az 40 kilogramoéw stanowi cukier. Cho¢ na-
sza nadmierna sktonno$¢ do smakowania stodkosci przyczynia sie do
wystepowania w spoteczenstwie wielu choréb cywilizacyjnych takich,
jak m.in. cukrzyca, otyto$¢, choroba zakrzepowa tetnic czy préchnica
zebow, sam cukier nie zostat wyeliminowany z diety wspotczesnego
cztowieka. Nic dziwnego - przyjemnos¢ stodkiego smaku wyssalismy
przeciez ze stodkim mlekiem matki. B
Pismiennictwo u autora
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Edukowac trzeba cata rodzine.
Otytosc i cukrzyca w natarciu

Aktualnie problem nadwagi i oty-
tosci dotyczy w Polsce 25-30% po-
pulacji, czyli 1/3 spoteczenstwa. Na
poczatku lat 80. liczba ta wynosita
10%. Tendencja jest zdecydowa-
nie wzrostowa i ma zwigzek takze
z wiekiem. W grupie trzydziesto-/
czterdziestolatkbw nadwaga i oty-
tos¢ wystepujag u potowy spoteczen-
stwa, przy czym 70% przypadkow
u mezczyzn, a w 40% u kobiet. Na
cukrzyce typu 2. choruje 3 min Po-
lakéw. Wczesne rozpoznanie cho-
roby stanowi wyzwanie i dla le-
karzy, i dla pacjentéw. Wdrozenie
prozdrowotnego stylu zycia lezy
u podstaw profilaktyki cukrzycy.

N

ieprawidtowg mase ciata ma w Polsce 10% potrocznych niemowlat,
ale u trzylatkow odsetek ten wzrasta do 25%, wsréd osmiolatkéw
- az 1/3 ma nadwage lub otytos¢. Odsetek ten maleje u nastolat-

kéw — otytosc lub nadwaga dotyczy tylko 15% z nich. Wyraznie wyzszy jest

odsetek chtopcéw z nadwaga i otytoscia, szczegdlnie w wieku 13 lat.

- Gléwna przyczyna wystepowania tych zaburzen sa zte nawyki zywienio-
we i brak ruchu. Zacza¢ nalezy od dzieci, ktére sa nieprawidtowo karmione
w pierwszych okresach swojego zycia. Wykazano, ze 60-80% otytych dzieci
w wieku dojrzewania stanie sie otylymi dorostymi, natomiast wsréd otytych
szesciolatkow — 25%. Jesli na etapie szkoty podstawowej ten problem nie
zostanie rozwigzany, to w wieku dorostym bedzie sie tylko potegowat. Na-
stepstwem otytosci i nadwagi sg zaburzenia lipidowe, zaburzenia gospo-
darki weglowodanowej, nadcisnienie, co prowadzi do wystgpienia zespo-
tu metabolicznego. Dodatkowo, moga wystepowac problemy z uktadem

ruchu kostno-stawowym ze wzgledu na nadmiernie obcigzenie zbyt duza
masa ciata. Nastepstwa tych zaburzen prowadza do obnizenia jakosci zycia,

ale réwniez do jego skrécenia. Trzeba pamietad, ze zawat w mtodym wieku
obarczony jest wysoka smiertelnoscia. Zatem otyte dziecko to pézniej cho-

ry obywatel. W ten sposéb rodzice moga przyczynic sie do skrécenia czasu

zycia miodego czlowieka i poszerzenia grupy ludzi niepetnosprawnych -

méwi dr hab. n. med. Ewa Barg, konsultant wojewdédzki w dziedzinie

endokrynologii i diabetologii dzieciecej, kierownik Katedry i Zaktadu

Podstaw Nauk Medycznych UM we Wroctawiu.
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Mama i tata z nadwagq = dziecko z nadwaga
Niestety, patrzac na rodziny w Polsce zte nawyki zywieniowe
dziadkéw i rodzicow przekazywane sg dzieciom. Zwykle, gdy
mama i tata maja nadwage, dziecko réwniez.
— Mitos¢ dorostych nie powinna polegac tylko na tym, ze przy-
chodza do dziecka ze stodyczami, czy zabieraja je na lody. Zapro-
ponujmy dziecku inny rodzaj zaje¢ i wspélnego spedzenia czasu,
np. spacer, wspdlng zabawe, jakakolwiek aktywnos¢, poczytaj-
my ksiazke, dajmy owoce. Pamietajmy, ze dziecko rumiane to nie
zawsze dziecko zdrowe. Nie karmmy dzieci na site, nawet jesli nie
chca jesc. Trzeba znalez¢ przyczyne braku apetytu. Nie raczmy
dziecka stodyczami codziennie, tylko raz w tygodniu. Spozywa-
nie cukru wptywa na kubki smakowe. Dzieci nie lubig np. wa-
rzyw, bo maja zaburzenia stodkiego smaku, sg przyzwyczajone
do sztucznie stodzonych produktow - podkresla dr Ewa Barg.

b
— Niedawno bytem na wakacjach za granicq.

Statem akurat przy recepcyjnej ladzie, gdy re-
cepcjonista gtosno powiedziat: , O, wycieczka
z Polski, same grubasy itysi’. W pierwszej chwili
poczutem sie urazony jego wypowiedziq. Gdy
przyjrzatem sie grupie tych ludzi, stwierdzitem
z przykrosciq, ze ma racje. Obcokrajowcy roz-
poznajq nas juz po obwodzie pasa, niestety...
— mowi prof. dr hab. n. med. Andrzej Dorobisz,
specjalista chirurgii naczyniowej i angiologii
w Katedrze i Klinice Chirurgii Naczyniowej UM
we Wroctawiu. p”

Bardzo wazne jest wyrobienie w dziecku prozdrowotnych

nawykdéw, pobudzanie do aktywnosci fizycznej i zachecanie do
przebywania na swiezym powietrzu. Edukacja dziadkéw, rodzi-
céw, a tym samym dzieci to podstawa przeciwdziatania otytosci.
Jak méwi dr Ewa Barg najmtodsi musza wiedzie¢, ze brak ruchu
jest gléwna przyczyng otytosci. Rodzice zamiast na zdrowie dzie-
ci, stawiaja tymczasem na oszczedno$¢ czasu — odwozg dzieci do
szkoty i z niej przywoza. Trzeba znalez¢ ztoty $rodek pomiedzy
nauka, a zajeciami ruchowymi w szkotach. Trzeba tez edukowac
cate rodziny, zmieni¢ nawyki zywieniowe. Wigekszo$¢ spoteczeni-
stwa czyta niewiele i nie interesuje sie tym, co je lub nie chce
wiedzie¢. Wprawdzie upodobania kulinarne cztonkéw rodziny
zazwyczaj sa rozne, ale zawsze mozna osiggna¢ kompromis. War-
to zrezygnowac z napojéw gazowanych i zastapi¢ je woda lub
$wiezo wyciskanymi sokami, nie je$¢ przetworzonej zywnosci.
- Od kilku lat jezdze ze studentami do Kudowy-Zdroju. Uni-
wersytet Medyczny i gmina Kudowa-Zdroj realizujg wspolny
projekt pt. ,Zdrowe dziecko" Prowadzimy tam badania dzieci
w réznych szkotach, studenci przygotowuja wyktady dotycza-
ce réznej tematyki, w tym zasad zdrowego zywienia. Ucznio-
wie chetnie stuchaja, co wiecej wiaczaja sie do dyskusji, opo-
wiadajg o swoich problemach. Otwieraja sie one bardziej przed
studentami niz przed osobami dorostymi. Podobne projekty
realizowane sg réwniez we Wroctawiu. Pozostajg nam jeszcze
oscienne miasta i wsie Dolnego Slaska. Duzo jest jeszcze w tej
materii do zrobienia! Chciatabym, by do szkét powrdcity higie-
nistki i tak jak dawniej wazyly i mierzyty dzieci, wyliczaty war-
tosci BMI, nanosity je na siatki centylowe — méwi dr Ewa Barg.
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Uzmystowienie rodzicom, ze ich pociecha (a tym samym i oni)
ma powazny problem, jest trudne. Wartos$ci BMI dla dorostych
u dzieci moga Swiadczy¢ juz o otytosci - trzeba informowac
o tym rodzicéw, thumaczy¢, poréwnywac. Wbrew powszechne-
mu przekonaniu zdrowe odzywanie nie musi by¢ drogie. Pra-
widtowa dieta wiaze sie z planowaniem, jest czasochtonna, a to
dla wielu oséb wyzwanie. Istnieje wiele nieprzetworzonych
produktéw, z naturalnych sktadnikéw. Sek w tym, ze samo-
dzielne przyrzadzanie potraw pochtania czas, tatwiej korzystac
z ,gotowcdw”. Dr Barg sugeruje, by w rozmowach z rodzicami
zestawiac korzysci wynikajace ze zdrowej diety z nastepstwa-
mi tej nieprawidtowej. Zaburzenia lipidowe prowadza do wielu
schorzen réwniez u najmtodszych.

Pandemia otylosci i cukrzycy

Otytosc i cukrzyca sa chorobami cywilizacyjnymi. Moze bra-
kuje nam jeszcze do Amerykanodw, ale w Europie juz doganiamy
Wielka Brytanie. Zdaniem ekspertéw nadwaga i nadcisnienie
to skutek niewfasciwej diety oraz braku ruchu. 17% o$miolat-
kéw nie jada $niadan, 30% dzieci co najmniej 4 dni w tygodniu
pije stodkie napoje, 8% spozywa stodycze (herbatniki, ciastka,
paczki) co najmniej 4 dni w tygodniu. Niemal jedna trzecia
(27%) siega po stodkie przekaski (batoniki, cukierki, czekola-
de) co najmniej 4 dni w tygodniu, za$ 4% dzieci réwnie czesto
spozywa produkty typu fast food. Trzy czwarte (76%) dzieci nie
spozywa codziennie warzyw, a 65% — owocoéw.

Otytos¢ moze wywolywac cukrzyce

Ceng, jaka ptacimy za wspotczesny (czyt. niezdrowy) styl zy-
cia jest tez cukrzyca. Czesto bywa ona nastepstwem otytosci.
To choroba cywilizacyjna charakteryzujaca sie duzym dynami-
zmem zachorowan na catym swiecie. W 2017 roku zarejestro-
wano juz 425 mln pacjentéw z cukrzyca. Szacunkowa progno-
za WHO zaktada podwojenie tej liczby do 2020 roku. ,Plaga” nie
oszczedza takze naszego spoteczenstwa.

Na cukrzyce choruje w Polsce okoto 3 mIn oséb, z czego pra-
wie 90% stanowi cukrzyca typu 2. - Wyzwaniem pozostaje za-
tem wczesne rozpoznanie choroby. Zupetnie niespecyficzne ob-
jawy hiperglikemii, wystepujace ze zréznicowanym nasileniem
(zmeczenie, utrata masy ciata, wzmozone pragnienie, czesto-
mocz, wzmozona senno$¢) u osoby aktywnej zawodowo, naj-
czesciej wigzane sg z nadmiernym obcigzeniem i charakterem
wykonywanej pracy. Stad uwaza sie, ze potowa chorych funk-
cjonuje bez ustalonego rozpoznania zaburzen weglowodano-
wych — méwi dr hab. n. med. Dorota Bednarska-Chabowska,
adiunkt w Katedrze i Klinice Angiologii, Nadcisnienia Tetni-
czego i Diabetologii UM we Wroctawiu, specjalista choréb
wewnetrznych, hipertensjolog, diabetolog i angiolog.

Program badania WET-DIAB przeprowadzony wsréd miesz-
kancow Wroctawia przez rodzima klinike, jednoznacznie po-
twierdza ten fakt. Uposledzong tolerancje glukozy wykazano
u ponad 13% badanych w wieku 55-75 lat. Byty to osoby naj-
czesciej korzystajace z dobrodziejstwa emerytury, teoretycznie
dysponujace czasem na wykonanie badan. Niestety, dopiero
powiktanie choroby - najczesciej zakazenie uktadu moczo-
wego, trudno gojaca sie rana, pogorszenie wzroku — zmuszaja
chorego do skorzystania z porady lekarskiej. Nierzadko bywa
to udar mézgu lub zawat serca. Warto pamieta¢, ze cukrzyca
jest najczestsza przyczyng Slepoty i nieurazowych amputacji
koriczyn u oséb przed 50. rokiem zycia - ostrzega dr Dorota
Bednarska-Chabowska.

Zachorowalno$¢ na cukrzyce rosnie wraz z wiekiem. Wysoce
niepokojacym zjawiskiem staje sie wzrost zachorowan na typ
2. cukrzycy wéréd dzieci i modziezy. Jak moéwi dr D. Bednar-



ska-Chabowska, nadmierna aktywnos¢ edukacyjna, niedosto-
sowana do wieku dziecka, ale takze ,wygodnictwo” dzieci i ich
rodzicédw oraz systematycznie malejace zaangazowanie szkot
w organizacje pozalekcyjnych zaje¢ rekreacyjnych powoduje,
ze dziecko wolny czas spedza przed komputerem, odzywia sie
chipsami i batonami, co w konsekwencji prowadzi do nadwagi
i otytosci. Innymi stowy model zycia generuje zasadniczy czyn-
nik patogenetyczny cukrzycy typu 2. u bardzo mtodych ludzi.

Aktualnie leczenie samej cukrzycy nie stwarza wigkszych trud-
nosci. Zasadniczym problemem jest terapia ciezkich powikfan
mikro- i makroangiopatycznych choroby. Choruje caty organizm.
Patologiczne zmiany drobnych tetniczek powoduja m.in. uszko-
dzenie narzadu wzroku, uszkodzenie nerek, doprowadzajac do ter-
minalnej niewydolnosci i dializoterapii, czy wreszcie uszkodzenie
centralnego i obwodowego uktadu nerwowego. Niewydolnos¢
duzych tetnic spowodowana cukrzycg odpowiada m.in. za zawaty
serca, udary mézgu czy niedokrwienie koriczyn, nierzadko koricza-
ce sie amputacjami - méwi dr D. Bednarska-Chabowska i dodaje:
- Musimy pamieta¢, ze cukrzyca przyspiesza u chorego rozwoj
miazdzycy o blisko 20 lat. Zatem wdrozenie prozdrowotnego stylu
zycia lezy u podstaw profilaktyki zachorowania na cukrzyce.

Centra edukacji diabetologicznej

Z mysla o pacjentach z cukrzycg powstato we Wroctawiu
Centrum Edukacji Diabetologicznej (CED). Dziata ono preznie.
To placéwka, ktéra w szerokim zakresie prowadzi szkolenia
dotyczace stylu zycia, diety, wysitku fizycznego, tak aby ,z cu-
krzyca zyto sie lepiej”. Poza Wroctawiem, podobne osrodki uru-
chomiono w Jeleniej Gérze i Glogowie — wszystko dzieki ak-
tywnosci konsultanta ds. diabetologii.

Postawy pacjentéw wzgledem cukrzycy sa bardzo rézne. By-
waja osoby, ktére wypierajg chorobe, nie leczg sie, czesto tra-
fiaja z tego powodu do szpitala w stanie petnej dekompensacji
stanu zdrowia, wrecz z zagrozeniem zycia. Inni majg umiarko-
wane podejscie, dostrzegajg koniecznos¢ leczenia i kontroli
choroby, ale wykonuja ten obowigzek sporadycznie. Dzieki
postepowi technologicznemu powstaty szerokie mozliwosci
skutecznego zastgpienia insuliny preparatami nowej generacji
w cukrzycy typu 2. — Niestety, pacjent otrzymuje najczesciej
skierowanie do poradni specjalistycznej juz na etapie powiktan
— méwi dr D. Bednarska-Chabowska.

Refundacja to nie wszystko

Mamy ogromne mozliwosci terapeutyczne, refundowane
dodajmy. Wyniki leczenia nie zawsze sg jednak zadawalajace.
Zaleza rowniez od samych pacjentéw, ktérzy popetniaja proste
btedy, nie maja podstawowej wiedzy o cukrzycy lub korzystaja
z niewiadomego pochodzenia zrédet internetowych. Cukrzyca
prowadzi tez do niewydolnosci uktadu krazenia i licznych scho-
rzen. - Niedawno bytem na wakacjach za granica. Statem akurat
przy recepcyjnej ladzie, gdy recepcjonista gtosno powiedziat:
+O, wycieczka z Polski, same grubasy i tysi" W pierwszej chwili
poczutem sie urazony jego wypowiedzia. Gdy przyjrzatem sie
grupie tych ludzi, stwierdzitem z przykroscia, ze ma racje. Ob-
cokrajowcy rozpoznaja nas juz po obwodzie pasa, niestety...
— méwi prof. dr hab. n. med. Andrzej Dorobisz, specjalista
chirurgii naczyniowej i angiologii w Katedrze i Klinice Chi-
rurgii Naczyniowej UM we Wroctawiu.

Prof. Dorobisz ttumaczy, do czego prowadzi nadmierne gro-
madzenie sie tkanki ttuszczowej w organizmie. — Jest ono réw-
noznaczne z przekroczeniem mozliwosci adaptacyjnych orga-
nizmu. Skutki dla zycia i zdrowia sg katastrofalne. Podejmujac
sie leczenia nadmiernie otylych pacjentéw, musze mie¢ szan-
se na uzyskanie poprawy ich stanu zdrowia. Czesto nie da sie

juz chorego wyleczy¢, jednak doprowadzajac do spadku wagi
mozna zdecydowanie zmniejszy¢ jego problemy. Zwitaszcza ze
strony uktadu ruchu, stawéw, niewydolnosci ukfadu zylnego.
Prawie potowa Polakéw ma zylaki. Bez objawéw przedmio-
towych jest tylko 27%, a 62% nie leczyto sie z tego powodu.
Prewencja i wczesne leczenie moga znacznie obnizy¢ koszty
spoteczne tej choroby.

Lawinowo wzrasta zapadalnos¢ na schorzenia ukfadu ser-
cowo-naczyniowego. To juz nie tylko problem spotfeczny,
ale i ekonomiczny. Koszty leczenia niewydolnosci zylnej sa
ogromne i wynoszg nawet 2% budzetu przeznaczonego na
ochrone zdrowia. To sg koszty operacji i zabiegéw. Wszystkie
leki doustne i produkty uciskowe s3 catkowicie odptatne. Brak
sprawnosci i otytos¢ generuja choroby uktadu krazenia. Postep
cywilizacyjny sprzyja niestety ztym nawykom, ale problem jest
w naszej mentalnosci, sami sie wyniszczamy. Statystyki poka-
zuja, ze trzech na pieciu Polakéw jest otytych — wyjasnia prof.
Dorobisz. W ubiegtym roku ukazat sie raport méwiacy o tym, ze
Srednia zycia Europejczyka (w zdrowiu) zwiekszyta sie w ciggu
ostatnich 20 lat o ponad 10 lat. Obecnie wynosi 64 lata.

Rola lekarzy w leczeniu, profilaktyce

i edukacji pacjentow

- Potrzebna jest edukacja, najlepiej catej rodziny. Dziecko od
najmtodszych lat musi mie¢ dobry przyktad. W tej edukacji
powinni partycypowac lekarze, szczegélni lekarze rodzinni.
Sposéb zachowania i poruszania sie pacjenta moze nam wiele
powiedziec o stanie jego zdrowia. Moze, o ile pierwsze 3 minu-
ty wizyty poswiecimy choremu, a nie klawiaturze komputera
- podkresla prof. Dorobisz.

Przeprowadzone w ostatnich latach badania wykazaty trzy-
krotny wzrost liczby dzieci z nadwaga i otytoscia na przestrzeni
ostatnich 20 lat — méwi dr Ewa Barg i dodaje: - Wraz z zespotem
Kliniki Endokrynologii i Diabetologii Wieku Rozwojowego UM
we Wroctawiu edukujemy lekarzy rodzinnych, pediatrow i leka-
rzy innych specjalnosci. Zwykle mamy w roku co najmniej dwa
szkolenia poswiecone endokrynologii i diabetologii u dzieci
i mtodziezy. Pomaga nam w tym Dolnoslaska Izba Lekarska.
Staramy sie przekazywac¢ najnowsza wiedze, jednak wiele zale-
zy od stopnia zainteresowania tematem samych lekarzy. Bo te
szkolenia sg dobrowolne i bezpfatne. Uwazam, ze kazdy lekarz
specjalista powinien zwrdci¢ rodzicom uwage, ze dziecko jest
za grube i zasugerowac dalsze postepowanie.

Lekarze POZ nie sg w stanie przeprowadzi¢ dtugiej i wyczer-
pujacej rozmowy z pacjentem. Przyczyna jest ograniczony czas
wizyty, co dr D. Bednarska-Chabowska artykutuje bardzo wy-
raznie. — Kazdy pacjent z cukrzyca, nawet jesli prowadzony jest
przez lekarza rodzinnego, musi raz w roku skorzystac z kon-
sultacji specjalistycznej. Do poradni zgtaszajg sie najczesciej
pacjenci z rang, szanse na uratowanie konczyny sg wtedy nie-
wielkie. Pacjent powinien by¢ od razu odpowiednio ukierunko-
wany. Dlatego lekarze rodzinni, lekarze POZ powinni by¢ edu-
kowani pod tym katem. Wiele firm farmaceutycznych prowadzi
programy wspotpracy lekarzy rodzinnych i specjalistéw. To
kwestia organizacji wewnetrznej. Nie moze by¢ sytuacji, kiedy
pacjent ze skierowaniem do specjalisty czeka pét roku na wizy-
te. Rana u pacjenta z cukrzyca nie moze czekaé. Stanowczo za
duzo jest amputacji koriczyn z tego powodu. Trzeba pamietac,
ze zadna inna jednostka chorobowa nie wymaga tak duzego
zaangazowania w proces terapeutyczny jak cukrzyca. Pacjent
opuszczajac gabinet lekarski, nie moze zosta¢ sam z proble-
mem. Powinien otrzyma¢ dokfadna instrukcje dalszego poste-
powania w warunkach domowych, a co najwazniejsze uzyskac
mozliwos¢ korzystania z osrodka edukacji diabetologicznej. B
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Sprawozdanie z dziatalnosci

Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej za 2018 rok

Fot. zarchiwum,Medium”

Kolezanki i Koledzy!

Minat pierwszy rok nowej kadencji. Sprawozdanie z dziatalno-
$ci Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej zaczne tradycyjnie od statystyk.
Obecnie na terenie Dolnego Slaska zarejestrowanych jest ogétem
15 690 lekarzy, w tym: 12 021 lekarzy oraz 3632 lekarzy dentystow,
najwiecej w Delegaturze Wroctawskiej: 11 145 (lekarzy - 8545, leka-
rzy dentystéw - 2 569), nastepnie w Delegaturze Watbrzyskiej: 1879
(lekarzy - 1447, lekarzy dentystow - 430), w Delegaturze Legnickiej:
1342 (lekarzy - 1005, lekarzy dentystéw — 335) i w Delegaturze Je-
leniogorskiej: 1314 (lekarzy - 1018, lekarzy dentystow — 294). R6z-
nice w sumach liczb wynikaja z faktu, iz niektérzy z nas ukonczyli
zaréwno wydziat lekarski, jak i lekarsko-stomatologiczny. Jak tatwo
policzy¢, na Dolnym Slasku liczba lekarzy na 1000 mieszkancow
osiagneta $rednig w Unii Europejskiej. Jednak rozmieszczenie leka-
rzy w regionie jest dramatycznie nieproporcjonalne.

W okresie sprawozdawczym od 1.01.2018 do 31.12.2018 r. od-
byto sie 10 posiedzerh Rady DIL, na ktérych podjeto 139 uchwat
oraz 11 posiedzen Prezydium DRL, ktére zaowocowaty podjeciem
51 uchwat. Dotyczyly one szerokiego zakresu spraw, ktérymi zaj-
mujemy sie z racji powierzonych i ustawowych obowigzkéw: wpisu
do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, opinii
dotyczacych kandydatéw na konsultantéw wojewddzkich, stano-
wisk w kwestii spraw biezacych zwigzanych z sytuacja w ochronie
zdrowia, udzielenia réznego rodzaju dotacji, zapomdg i dofinan-
sowan dla naszych Kolezanek i Kolegéw, decyzji organizacyjnych,
finansowych, w zakresie dziatani inwestycyjnych i wszelkich innych
istotnych dla naszego samorzadu spraw. Kwestiami szczegétowymi
zajmujg sie komisje problemowe Rady, tj. Komisja: Stomatologicz-
na, Ksztatcenia, Legislacyjna, Etyki, Finansowa, Socjalna i ds. Lekarzy
Senioréw, ds. Rejestracji Lekarzy i Stazu Podyplomowego, Mtodych
Lekarzy, ds. Warunkéw Zatrudnienia Lekarzy i Lekarzy Dentystéw,
Wspétpracy Miedzynarodowej, Historyczna, Specjalna, Sportu, Kul-
tury i Turystyki, Bioetyczna, Wyborcza, Rewizyjna oraz kolegium re-
dakcyjne ,Medium”.

Dzialalnos¢ korporacyjna

Poczatek 2018 roku zdominowat finat protestu Porozumienia
Rezydentéw. Mtodzi Lekarze otrzymali od Dolnoslaskiej Rady Le-
karskiej kazdy rodzaj wsparcia, o jaki wystapili: od finansowego,
prawnego po lokalowe i logistyczne. Ustanowiono piecdziesiecio-
tysieczny Fundusz Wsparcia. Siedziba Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
nareszcie zapetnita sie mtodym pokoleniem, co - jestem przekona-
ny - przetozyto sie na aktywny udziat mtodych lekarzy w kwietnio-
wym zjezdzie sprawozdawczo-wyborczym. Odbyt sie on 7 kwietnia
2018 r. XXXVII Zjazd Delegatéw DIL byt zjazdem nietypowym: po
raz pierwszy taczyt w sobie roczny zjazd sprawozdawczy z ostat-
nim zjazdem kadencji i zjazdem wyborczym. Jak przystato na nowe
otwarcie, frekwencja wyniosta ponad 82%, a warto doda¢, ze na te
kadencje wybralismy duzo wiecej delegatéw. Przy okazji przetesto-
walismy odnowiona sale konferencyjna przy al. Matejki 6. Zaréwno
nasza Rada, jak i delegacja na Krajowy Zjazd Lekarzy nareszcie nieco
sie odmtodzita.

Na posiedzeniu 10 maja 2018 roku Dolno$laska Rada Lekarska
ukonstytuowata sie powotujac na funkcje wiceprezeséw kol. Piotra
Knasta, Andrzeja Wojnara (ds. ksztatcenia) i Bozene Kaniak, powie-
rzajac jej szefowanie Delegaturag Wroctawska, za$ wiceprezesem
ds. stomatologii zostata kol. Iwona Swietkowska. Skarbnikiem Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej zostat kol. Ryszard Jadach, sekretarzem
kol. Matgorzata Niemiec, za$ zastepca sekretarza kol. Urszula Ka-
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Dr n. med. Pawet Wroblewski — prezes Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej

naffa-Kilijariska. Kierownictwo delegatur powierzono: kol. Dorocie
Radziszewskiej — watbrzyska, kol. Barbarze Polek - jeleniogérska
i kol. Ryszardowi Kepie - legnicka. Ustalono liczbe, nazwy i zakres
dziatalnosci komisji problemowych, powotano ich szeféw. W dniach
25-26 maja 2018 roku odbyt sie w Warszawie kolejny akt naszego
wyborczego maratonu: XIV Krajowy Zjazd Lekarzy. Nasza delegacja
odniosta spektakularny sukces, uzyskujac dodatkowe miejsce w po-
réwnaniu z poprzednia kadencja. W Naczelnej Radzie Lekarskiej re-
prezentuje nas az pie¢ 0s6b, kol.: Iwona Swietkowska, Ryszard Kepa,
Andrzej Wojnar, Przemystaw Janusz i piszacy te stowa. Do Naczelnej
Komisji Rewizyjnej zostat wybrany kol. Piotr Laska, a do Naczelnej
Komisji Wyborczej kol. Dorota Radziszewska.

15 czerwca 2018 roku odbyt sie w Warszawie przedostatni akt wy-
borczy, ksztattujacy wtadze naszego samorzadu na VIl kadencje.
| tym razem nasza delegacja odniosta sukces, albowiem cztonkiem
Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej zostat przedstawiciel Dolno-
slaskiej Izby Lekarskiej, wieloletni przewodniczacy i obecny wice-
prezes DRL kol. Andrzej Wojnar. | tak, po czterech kadencjach naszej
nieobecnosci w tym waznym organie naczelnej wiadzy lekarskiej
korporacji odzyskalismy nalezng naszej Izbie pozycje - obecnos¢
w Prezydium NRL. Ponadto kol. Andrzej Wojnar zostat przewodni-
czacym Komisji Etyki NRL oraz przewodniczacym kapituty najwaz-
niejszego wyrdznienia naszej korporacji — odznaczenia Meritus Pro
Medicis, w sktadzie ktdrej znalazt sie tez kol. Ryszard Kepa. Tak silnej
reprezentacji we wtadzach krajowych nie mieliSmy jeszcze nigdy.
Nasza obecnos¢ w prezydium NRL i najwazniejszych komisjach oraz
sukces odniesiony na Krajowym Zjezdzie Delegatéw to znak, ze po
zawirowaniach ostatnich dwéch kadencji odzyskalismy zaufanie
i nalezng nam pozycje na arenie krajowej.

Ubiegty rok zdominowaty dwa wydarzenia zwiagzane z legislacja.
Pierwsze z nich dotyczyto ,ustawy podwyzkowej” i wynikajagcego
z niej obowiazku podpisywania tzw. deklaracji lojalnosciowej, wa-
runkujacej otrzymanie podwyzki wynagrodzenia. Uzgodniono na
szczeblu NRL wzér takiego oswiadczenia i udostepniono na stronach
internetowych izb, a zesp6t radcéw prawnych DIL udzielat porad
w tym zakresie wszystkim chetnym. Drugim waznym wydarzeniem
byto wprowadzenie od 1 grudnia 2018 roku obowiazku wystawiania
drukéw ZLA wytacznie w formie elektronicznej. Negocjacje majace
na celu opdznienie wejscia w zycie tego obowiazku, albo przynaj-
mniej ztagodzenie jego obligatoryjnosci prowadzone z Minister-
stwem Zdrowia, trwaty niemal do ostatnich godzin. Porozumienie
Zielonogorskie opracowato nawet papierowa wersje zaswiadczenia
o czasowej niezdolnosci do pracy na wypadek, gdyby system elek-
troniczny ulegt awarii. Ministerstwo jednak pozostato nieugiete:
1 grudnia 2018 r. obowiazek wprowadzono. W DIL zorganizowano
system monitorowania sytuacji zwigzanej z wystawianiem elektro-
nicznych zwolnien. Poczatkowe obawy o sprawnos¢ systemu po-
twierdzity sie w niewielkim stopniu: otrzymano jedynie nieliczne sy-
gnaty o zawieszaniu sie systemu i usterkach w jego funkcjonowaniu.

W dniach 19-21 pazdziernika 2018 r. w Wisle zainaugurowana zo-
stata w nowej kadencji osmioletnia juz tradycja spotkan prezydiéw
zaprzyjaznionych izb: dolnoslaskiej, krakowskiej, slaskiej i todzkiej
wraz z izba rzeszowska, ktéra po raz pierwszy dotaczyta do ,czwor-
ki” w organizowanym w poprzedniej kadencji przez nasza Izbe
spotkaniu w Kliczkowie. Tematéw poruszono wiele: od zwigzanych
z problemami rozliczerh z MZ czynnosci przejetych od administra-
cji panstwowej, przez system specjalizacji lekarskich, wypalenie
zawodowe, e-dokumentacje, archiwizacje dokumentacji medycz-
nej po likwidowanych praktykach lekarskich po kwestie zwigzane



z udziatem przedstawicieli samorzadu lekarskiego w tworzeniu list
biegtych sadowych. Burzliwg dyskusje wywotat temat systemu spe-
cjalizacyjnego, bo wszystko wskazuje na to, ze ten obowiazujacy
dzisiaj stat sie archaiczny i niedostosowany do aktualnej sytuacji
na rynku ustug medycznych. Obok funkcjonujacego systemu re-
zydenckiego powinny by¢ stworzone inne $ciezki specjalizacji, np.
umozliwiajace takze pracodawcom ksztattowanie kadr medycz-
nych zgodnie z indywidualnym zapotrzebowaniem zarzadzanego
przez nich zaktadu opieki zdrowotnej. Te wszystkie uwagi i wnioski
znalazty swoje odzwierciedlenie w podjetych pdzniej przez mini-
stra zdrowia i powotany przez niego zespoét dziataniach, zmierza-
jacych do zmiany obowigzujacego obecnie systemu ksztatcenia
specjalizacyjnego.

Dolnodlaska Rada Lekarska wtaczyta sie aktywnie w inicjatywe
ustawodawczg podjetg przez wroctawskich aktywistow Roberta
Wagnera i adw. Marcina Kostke, majaca na celu podjecie inicjaty-
wy ustawodawczej, ktorej efektem bedzie promowanie rodzicéw
przestrzegajacych obowigzku wykonywania szczepien ochronnych
u swoich dzieci poprzez stworzenie preferencji punktowych przy
przyjmowaniu ich do przedszkoli i ztobkéw. To wazne dziatanie pro-
mujace przede wszystkim szczepienia, jako jedne z najwiekszych
osiggnie¢ wspoétczesnej medycyny. Zorganizowalismy akcje pro-
mujacy szczepienia przeciw grypie w naszej siedzibie, konferencje
prasowe na temat inicjatywy ustawodawczej, a w sktad Komitetu Or-
ganizacyjnego Inicjatywy weszto wiele oséb z naszego srodowiska,
m.in.: prezes NRL prof. Andrzej Matyja, prof. Wojciech Witkiewicz,
kol. Jacek Krajewski — szef Porozumienia Zielonogérskiego, kol. Jacek
Klakocar — wojewd6dzki inspektor sanitarny i piszacy te stowa. Roz-
propagowalismy akcje w skali kraju, nasza kolezanka lek. Aleksandra
Stefaniak wraz z mezem stworzyli satyryczng gre karciang o$miesza-
jaca i obnazajaca hipokryzje ruchéw antyszczepionkowych, za$ Na-
czelna Izba Lekarska wyprodukowata spot propagujacy szczepienia.
Nasza akcja trwa do konca kwietnia, zachecam Kolezanki i Kolegéw
do zbierania podpiséw pod inicjatywa ustawodawcza.

Rok 2018 bedzie kojarzyt sie takze z nowa ustuga naszego gtéw-
nego ubezpieczyciela — firmy Inter. To tzw. asysta prawna - bez-
ptatna mozliwos¢ skorzystania z pomocy prawnika przy pierwszym
kontakcie z organami wymiaru sprawiedliwosci. Jej popularnos¢
przerosta nasze oczekiwania. Skorzystato z niej juz wielu lekarzy -
dla przypomnienia: jesli ktos dostanie pierwsze wezwanie na policje
lub do prokuratury i zgtosi sie do Izby, otrzyma mozliwos¢ zabrania
ze sobg wyznaczonego adwokata, ktéry ochroni go przy sktadaniu
zeznan, a potem przedstawi swojg opinie co do ewentualnych dal-
szych konsekwencji czy przebiegu sprawy, oraz doradzi, czy lepiej
juz na tym etapie zapewnic¢ sobie opieke prawna. Liczba spraw
przeciwko lekarzom wzrasta, by¢ moze takze z powodu tego, ze na
naszym terenie dziata przy prokuraturze specjalna grupa do $ciga-
nia btedow lekarskich.

W ramach pomocy prawnej, w zwiazku z wejsciem w zycie
25 maja 2018 roku Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony
0s0b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE, zwanej RODO, Dolno$laska Izba Lekarska we
Wroctawiu udostepnita wzory dokumentéw dotyczacych tych pro-
cedur, opracowane przez inz. Macieja Koziejke — informatyka i admi-
nistratora bezpieczenstwa informacji DIL.

Rok 2018 zapisze sie takze w naszej pamieci jako czas ofensywy
medialnej. 7 wrzesnia 2018 roku zadebiutowat oficjalny fanpage Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej na popularnym portalu Facebook oraz na
Twitterze i Instagramie. Niemal natychmiast zostato to zauwazone
przez uzytkownikow medidw spotecznosciowych. Szczegdlinie fan-
page na Facebooku stat sie zrédtem informacji chetnie wykorzysty-
wanych przez dziennikarzy. W procedurze konkursowej wybralismy
takze firme TwoHeads z Wroctawia, ktéra w profesjonalny sposéb
przeanalizuje nasze potrzeby, mozliwosci i stworzy nowoczesna, in-
teraktywna strone internetowa, ktéra bedzie zawierac wiele funkcjo-
nalnosci utatwiajacych kontakt z cztonkami naszej korporacji.

Niezwykle aktywnie przebiega nasza dziatalno$¢ szkoleniowa.
Komisja Ksztatcenia pod przewodnictwem kol. Andrzeja Wojnara

zorganizowata 25 konferencji naukowo-szkoleniowych, wydata 9
publikacji, wspélnie z Komisja Stomatologiczng DRL zorganizowano
4 kursy medyczne, 5 konferencji i 2 warsztaty wspétorganizowane
z Oddziatem Dolnoslgskim Polskiego Towarzystwa Stomatologicz-
nego i 2 kursy medyczne z ochrony radiologicznej pacjenta zakon-
czone pfatnym egzaminem.

Cieszy takze dynamiczny rozwéj naszej dziatalnosci integracyjnej.
Komisja Miodych Lekarzy tradycyjnie juz zorganizowata Il Bal Mio-
dego Lekarza, Il Lekarski Dzier Dziecka, Il Integracyjny Rejs po Od-
rze oraz |l edycje Mikotajek. Preznie, mimo remontowych utrudnien,
dziata Klub Lekarza. Imprezy muzyczne i kursy taneczne organizo-
wane przez kol. Bozene Kaniak i kol. Piotra Knasta wrosty w kalen-
darz cyklicznych wydarzen Izby, mam nadzieje, na state. Kierowana
przez kol. Matgorzate Niemiec Komisja Sportu, Kultury i Turystyki
wsparta finansowo lekarzy biorgcych udziat w zawodach lekarskich
w Polsce i na $wiecie oraz dofinansowata w ubiegtym roku Puchar
Brazylijskiego Ju Jitsu Lekarzy, Turniej MATCHPOINT MEDIC CUP, Mi-
strzostwa Polski Lekarzy w Biegu Gorskim, Il Mistrzostwa Dolnego
Slaska Lekarzy w Golfie oraz Bieg Uniwersytetu Medycznego. Prez-
nie dziata Koto Lekarzy Seniorow pod wodza kol. Krzysztofa Wro-
neckiego, Komisja Historyczna kierowana przez kol. Barbare Bruzie-
wicz-Miktaszewska, Komisja Stomatologiczna pod wodza kol. Iwony
Swietkowskiej oraz inne komisje, z ktérych szczegétowa dziatalno-
$cig mozna zapoznac sie w dalszej czesci zjazdowego ,Medium”.

Dzialalnos¢ inwestycyjna

Nasza nowa inwestycja przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 ruszyta
petnag para. Dla przypomnienia: w zakupionej w poprzedniej ka-
dencji kamienicy sasiadujacej z nasza siedzibg, w przesztosci sta-
nowigce funkcjonalng catos¢, planujemy umiescic nasz lekarski sad,
archiwum, cze$¢ rejestru lekarzy, izbe pamieci i restauracje potaczo-
na z salg w podziemiu kamienicy przy ul. Kazimierza Wielkiego 45.
21 czerwca 2018 r., uchwata nr 80/2018 powotany zostat Zesp6t ds.
remontu w skfadzie: Piotr Knast (przewodniczacy), Mateusz Dzie-
gata, Krystyna Gniatkowska-Gtadysz, Przemystaw Janusz, Ryszard
Jadach, Jacek Kubicki, Alicja Marczyk-Felba, Bozena Kaniak, Fryde-
ryk Menzel, Matgorzata Niemiec, Leszek Patka, Andrzej Stawarski,
Pawet Wréblewski i mgr Maria Jarosz. Zesp6t wytonit w procedurze
konkursowej wykonawcéw inwestycji: ,Przebudowa, rozbudowa
i nadbudowa kamienic przy ul. Kazimierza 43 i 45". Z posréd kilkuna-
stu ztozonych ofert finalnie wybrano nastepujace firmy: roboty bu-
dowlane wykona firma PROMODERQO, instalacje sanitarne firma GIO-
-PROJEKT Joanna Jastrzabek, natomiast catos¢ robét elektrycznych
firma ZIE Andrzej Gorecki. Inspektorem nadzoru inwestycji zostat
inz. Artur Dabrowski. Podpisanie uméw z wykonawcami nastapito:
z Firmg PROMODERO - 9.10.2018 r., a z pozostatymi - 15.10.2018 r.
Tego tez dnia kierownikowi budowy Sylwestrowi Jasinskiemu i kie-
rownikowi robot Sylwestrowi Olszowskiemu przekazany zostat ofi-
cjalnie teren i plac budowy na podstawie protokotu przekazania. Od
tego dnia firma PROMODERO rozpoczeta prace budowlane. Zespot
aktywnie uczestniczy w spotkaniach z wytonionymi wykonawcami
oraz inspektorem nadzoru, na biezaco koryguje ewentualne zmiany.
Okres inwestycji zaplanowano na 18 miesiecy.

Kolezanki i Koledzy!

Sytuacja w ochronie zdrowia komplikuje sie coraz bardziej. Nowe
normy zatrudnienia pielegniarek, nieréwnomierny rozktad liczbo-
wy lekarzy i lekarzy stomatologdw, rosnace koszty funkcjonowania
placéwek ochrony zdrowia, zty system ksztatcenia podyplomowego
i coraz starsza baza lokalowa to ogromne zagrozenia dla sprawno-
$ci dziatania opieki zdrowotnej w Polsce. Politycy, niezaleznie od
opdji, boja sie podejmowania jakichkolwiek decyzji systemowych
dotyczacych tej sfery dziatalnosci panstwa. Dalsza biernos¢ odpo-
wiedzialnych za organizacje i funkcjonowanie opieki zdrowotnej
predzej czy pdzniej doprowadzi do tego, ze pacjent i lekarz pozo-
stawieni zostang sami sobie, bez srodkdéw i instrumentéw niezbed-
nych do funkcjonowania nowoczesnej medycyny. Cofniemy sie do
medycznego Sredniowiecza. Nie mozna do tego dopuscic. Ale zeby
mie¢ wptyw na polityke, nasz samorzad musi by¢ silny i zintegro-
wany. Dlatego wszyscy musimy podja¢ wysitek, aby takim sie stat.
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Lek. Ryszard Jadach — skarbnik DRL

Fot. z archiwum Medinet

Dolnoslaska Izba Lekarska jest jednostka organizacyjng samorzadu le-
karzy i lekarzy dentystow. Jej dziatalno$¢ opiera sie na ustawie z dnia 17
maja 1989 r. o izbach lekarskich. Baze gospodarki finansowej Dolnoslaskiej
Izby Lekarskiej w 2018 roku stanowit preliminarz budzetowy, sporzadzony
przez skarbnika DRL i Dolno$laska Rade Lekarska, oraz zatwierdzony w dniu
7.04.2018 r. przez XXXVII Zjazd Delegatéw DIL. Sprawozdanie finansowe
z dziatalnosci DIL zostato opracowane na podstawie zapiséw ewidencji
ksiegowej z roku obrotowego 2018, prowadzonej przez dziat ksiegowosci.

Ubiegty rok Dolnoslaska Izba Lekarska zakonczyta dodatnim wyni-
kiem finansowym brutto, w wysokosci 2 670 239,31 zt. Stan srodkéw na
rachunkach bankowych oraz lokatach terminowych na dzierr 31.12.2018 r.
wynidst 5 595 817,21 zt.

W 2011 roku zostat zaciggniety kredyt inwestycyjny na remont i moder-
nizacje naszej siedziby przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.
Koszt zaptaconych odsetek od kredytu w roku 2018 wyniést 356 250,72 zt,
raty kredytu 603 483,59 zt, natomiast pozostata do sptaty kwota kredytu
na dzierr 31.12.2018 r. wyniosta 8 898 853,14 zt.

Podstawowym zrédiem finansowania samorzadu zawodowego sa
sktadki cztonkowskie optacane przez lekarzy i lekarzy dentystéw zrzeszo-
nych w DIL. Stanowity one w 2018 roku 110% przychoddéw preliminowa-
nych i wyniosty 8 151 149,54 zt.

Z Ministerstwa Zdrowia za czynnosci przejete od administracji pani-
stwowej, na pokrycie kosztéw dziatalnosci Okregowego Rzecznika Od-
powiedzialnosci Zawodowej DIL, Okregowego Sadu Lekarskiego DIL oraz
prowadzenia rejestru lekarzy i postepowan w sprawie wykonywania za-
wodu, otrzymalismy $rodki w wysokosci 431 393,22 zt - tj. 90,00% przy-
chodéw preliminowanych.

Z tytutu wykonywania czynnosci administracyjnych oraz organizacji
szkoler dla lekarzy stazystow z zakresu bioetyki, prawa medycznego oraz
orzecznictwa lekarskiego Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnosla-
skiego przekazat Izbie kwote 188 370,00 zt, co stanowi 105% kwoty ujetej
w preliminarzu.

Znaczacym zrédtem przychoddéw DIL byty réwniez: prowizja z tytutu
posrednictwa ubezpieczeniowego z firma - Towarzystwo Ubezpieczenio-
we Inter Polska S.A., ktéra wyniosta w 2018 roku 435 650,80 zt, oraz czynsz
z tytutu umowy najmu pomieszczen znajdujacych sie na parterze budyn-
ku przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu Towarzystwu Ubezpie-
czeniowemu Inter Polska S.A. w kwocie 135 609,74 zt.

Kolejna sktadowa przychodéw stanowity wptywy z reklam w wysokosci
43 270,75 zt zamieszczanych w gazecie DIL ,Medium” i na naszej stronie
internetowej, a takze czynsz w kwocie 27 954,76 zt z tytutu wynajmu sal
mieszczacych sie w budynku przy al. Matejki 6b i Kazimierza Wielkiego 45
we Wroctawiu. Pod koniec 2018 r. podpisali$my réwniez nowa umowe na
wynajem powierzchni biurowych w budynku przy ul. Matejki 6 z Regio-
nalng Dyrekcja Ochrony Srodowiska we Wroctawiu.

DIL pozyskuje niepreliminowane srodki finansowe wypracowane przez
Komisje Bioetyczna. Zysk z tego tytutu w 2018 r. wynidst 1 214 146,39 zt.

Reasumujac, przychody Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej w stosunku do
roku 2017 wzrosty o ok. 14%.

Nasze koszty zawsze planowane byty zogromna rozwaga, réwniez bar-
dzo skrupulatnie prowadzono nadzér nad dyscypling wydatkdéw.

Statym obcigzeniem finansowym Izby jest obowigzek odprowadze-
nia czesci srodkéw uzyskiwanych - 15% - ze sktadek cztonkowskich na
rzecz Naczelnej Izby Lekarskiej. W ubiegtym roku sktadka na NIL wy-
niosta 1217 303,28 zt.

Dziatalno$¢ organéw DIL w 2018 roku kosztowata nas 579 251,30 zk. Na
te kwote sktada sie min. organizacja posiedzen DRL oraz Prezydium DRL,
diety cztonkéw organéw DIL, koszty delegadji i przejazdéw oraz fundusz
prawny. Okoto 223 022,55 zt pochtoneto utrzymanie naszych delegatur
we Wroctawiu, Watbrzychu, Legnicy i Jeleniej Gorze.
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Koszty dziatalnosci administracyjnej obejmujacej m.in.: utrzymanie nie-
ruchomosci przy al. Matejki 6, 6B oraz przy ul. Kazimierza Wielkiego 45,
w tym dostawe mediéw, konserwacje urzadzen, obowigzujace przeglady
i niezbedne remonty, ustugi informatyczne, telefoniczne, pocztowe oraz
osobowy i bezosobowy fundusz pfac z narzutami, wyniosty w 2018 roku
3935980,99 zt.

Jednym z zadan i obowigzkéw natozonych na izby lekarskie jest pro-
wadzenie lub udziat w organizowaniu doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystéw. Zadanie to realizowane jest poprzez dziatalno$¢ Ko-
misji Ksztatcenia DRL, ktéra w 2018 roku dysponowata budzetem w wy-
sokosci 400 000 zt. Na zdarzenia edukacyjne organizowane w roku 2018
Komisja Ksztatcenia uzyskata dotacje z NIL w wysokosci: 33 048,00 zt.

Komisja Ksztatcenia zorganizowata 25 konferencji naukowo-szkolenio-
wych, w ktérych uczestniczyto srednio 81 oséb, w tym 5 wspdinie z Komisjg
Stomatologiczna. Ponadto KK i KS przygotowaty 4 kursy medyczne, 2 ptat-
ne warsztaty i 2 kursy medyczne z ochrony radiologicznej pacjenta. Koszty
druku 9 publikacji naukowych, zawierajacych referaty wygtoszone podczas
konferencji, zostaty pokryte ze srodkéw Komisji Ksztatcenia. Dolnoslaska
Izba Lekarska poprzez dziatalnos¢ Komisji Ksztatcenia wspiera rozwoj za-
wodowy lekarzy, dofinansowujac kursy i staze do specjalizacji, doptacajac
mtodym lekarzom do kurséw przygotowujacych do LEK lub LDEK oraz na-
gradza najlepiej zdajacych specjalistéw. W zesztym roku przyznano réwniez
dofinansowanie do przewodu doktorskiego. Ogdtem w roku 2018 Komisja
wydatkowata kwote (po odjeciu dotacji z NIL) 384 422,59 zt.

Kolejnym zadaniem wynikajacym z ustawy o izbach lekarskich jest pro-
wadzenie instytucji samopomocowych i innych form pomocy materialnej
dla lekarzy i ich rodzin. Dla Komisji Socjalnej i ds. Lekarzy Senioréw DRL
priorytetowym zadaniem jest pomoc finansowa lekarzom i lekarzom den-
tystom, ktorzy znaleZli sie w trudnej sytuacji zyciowej. Komisja wspiera réw-
niez finansowo rodziny naszych zmartych Kolezanek i Kolegéw. Na wyzej
wymienione cele wydata w ubiegtym roku ok. 350 000 zt. Ponadto, przy
kazdej delegaturze dziatajg kota senioréw, ktérych wydatki w 2018 roku
wyniosty ok. 67 000 zk. Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Lekarzy Dolnoslaskich
i Wychowankéw Medycyny Wroctawskiej dotowana byta kwotg 50 000 zt.

DIL dba o integracje Srodowiska lekarskiego, organizujac spotkania, im-
prezy kulturalne i sportowe. Fundusze na ten cel pochodza m.in. z Komisji
Historycznej, ktéra w ubiegtym roku wydatkowata srodki w wysokosci ok.
13 000 zt, oraz Komisji Sportu, Kultury i Turystyki, ktdra przeznaczyta na
wspieranie imprez sportowych i udziatu w nich naszych Kolegéw kwote
ok. 19 000 zt. Klub Lekarza, ktérego zadaniem jest umacnianie wiezi $ro-
dowiska lekarzy i lekarzy dentystéw DIL, zorganizowat wiele imprez inte-
gracyjnych, ktorych koszt wyniost ok. 45 000 zt.

Zadaniem samorzadu jest dbanie o przestrzeganie zasad etyki. Cel ten
realizuje Komisja Etyki, ktéra sprawuje piecze oraz nadzér nad nalezytym
i sumiennym wykonywaniem zawodu lekarza i lekarza dentysty. Komisja
wydata w ubiegtym roku na swoje dziatania ok. 8000 zt.

Zagraniczna wspotprace z instytucjami i towarzystwami naukowymi
wypetnia Komisja Wspotpracy Miedzynarodowej, ktéra przeznaczyta na
wyznaczone zadania ok. 8000 zt.

Dolnoslaska Rada Lekarska, pragnac zaktywizowa¢ do pracy w samo-
rzadzie mtodych lekarzy, wyasygnowata na dziatalnos¢ Komisji Mtodych
Lekarzy i Lekarzy Rezydentéw DRL kwote 70 000 zt. Z przyznanych $rod-
koéw zostato wykorzystane ok. 47 000 zt.

Komisja Stomatologiczna DRL na swoje cele wydata w ubiegtym roku
okoto 29 000 zt.

Przy DIL dziataja kota terenowe. Zgodnie z uchwatg Xl Zjazdu Delega-
téw DIL zdnia 1 marca 1997 roku kota terenowe majg prawo wykorzystac
na dziatalnos¢ wiasng 20% wptywdw pochodzacych ze sktadek czton-
kowskich kofa, pomniejszonych o sktadki odprowadzane do NIL. Zgodnie
zregulaminem finansowania dziatalno$¢ kot polega przede wszystkim na



organizowaniu szkolen i konferencji, pomocy finansowej w przypadkach
losowych oraz wspdlnych inicjatywach o charakterze kulturalnym. Na ten
cel kota wykorzystaty kwote ok. 203 000 zt.

DIL wydaje gazete ,Medium”, ktéra jest pismem skierowanym do czton-
kéw naszej korporacji. Stanowi ona gtéwne zrédto informacji na temat
dziatalnosci samorzadu lekarskiego oraz porusza istotne problemy zwia-
zane z wykonywaniem zawodu lekarza i lekarza dentysty. We wrzesniu
ubiegtego roku zespét redakcyjny ,Medium” uruchomit kanaty social
media. DIL jest obecny na Facebooku, Instagramie i Twitterze. W kwietniu
zostanie uruchomiony kanat DIL na YouTube. Znajda sie na nim m.in. filmy
edukacyjne (nagrania z izbowych szkoler). W grudniu podpisano umowe
z firma TwoHeads, ktéra opracuje i wdrozy nowy serwis DIL z podstrong
Komisji Stomatologicznej DRL oraz nowy serwis gazety ,Medium”. Poja-
wia sie na nich nowe funkcjonalnosci, m.in.: kalendarz zapiséw na szko-
lenia, panel logowania, wideorelacje. Redakcja pisma w 2018 roku rozdy-
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Fot.z arch‘;wum EK-J.

W skfad Komisji Rewizyjnej DIL VIl kadencji wchodza: Ewa Krawiecka-Ja-
worska — przewodniczaca, Aleksander Zinczuk i Krzysztof Ozga - zastepcy
przewodniczacej, Halina Nawrocka - sekretarz, Irena Kowalska i Filip Stramecki
- cztonkowie. Pierwsze posiedzenie KR DIL po zjezdzie wyborczym odbyto sie
10 maja 2018 roku. Uczestniczyli w nim wszyscy wyzej wymienieni.

W roku sprawozdawczym odbylismy tacznie 10 spotkan. W tym czasie
czuwaliSmy nad dziatalnoscia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej i Prezydium
DRL, poddawali$émy analizie decyzje finansowe tych ciat. Ocena dotyczyta
réwniez: form zatrudniania pracownikéw Biura DIL, biezacej gospodarki fi-
nansowej Izby, sposobu egzekwowania obowiazku optacania sktadek czton-
kowskich przez lekarzy i lekarzy dentystéw na rzecz DIL, strony internetowej
DIL, kosztéw wydawania gazety ,Medium’, informatyzacji biura, inwestycji
przy ul. K. Wielkiego 43 we Wroctawiu, bazy konferencyjnej DIL oraz prelimi-
narza finansowego na 2018 rok.

Od czerwca 2017 r. okregowe izby lekarskie maja obowiazek przejmowa-
nia dokumentacji medycznej po zmartych lekarzach i lekarzach dentystach,
ktorzy byli ich cztonkami i wykonywali zawdd w formie praktyki zawodowej,
a takiej dokumentacji po ich smierci nie przejat inny podmiot. Z tego powodu
cztonkowie Komisji wnioskowali o wyodrebnienie w remontowanym budyn-
ku przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 we Wroctawiu - izbowego archiwum. Wie-
my juz, ze na pewno tam bedzie.

Ponadto, w 2018 roku Komisja Rewizyjna DIL zajmowata sie analiza regu-
laminu finansowania wydatkéw wiasnych két DIL (zatacznik do uchwaty DRL
nr 195/2014 z dnia 9.10.2014 r.) oraz regulaminami poszczegdlnych komisji
problemowych DRL. Zdaniem Komisji regulamin finansowania wydatkdéw kot
terenowych DIL wymaga aktualizagji.

Nie jest tajemnica, ze trwaja prace nad zmiang oprogramowania dla izb
lekarskich. Dotychczasowe narzedzie do elektronicznego zarzadzania, zabez-
pieczania i archiwizacji dokumentagiji, tzw. Finn, zastgpi¢ ma aplikacja o nazwie
SOIL (System Obstugi Izb Lekarskich). Jej wdrozenie op6znia sie, i to znacznie.
Komisja Rewizyjna DIL stwierdza z przykrosci, ze Naczelna Rada Lekarska nie
dotozyta wszelkich starar, by temu zapobiec. To op6znienie uniemozliwito
realizacje zalecert Agengji Biegtych Rewidentéw ,Tax-2" Sp. z 0.0. wydanych
po audycie sprawozdania finansowego Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej za rok
2017 (zdaniem agencji opracowana dla DIL polityka rachunkowa nie zostata
w petni dostosowana do specyfiki dziatalnosci jednostki, a w szczegolnosci nie
omawia zasad ustalania przychoddw oraz naleznosci z tytutu skfadek czton-
kowskich, zasad rozliczania kosztéw oraz systemu ochrony danych). Komisja
Rewizyjna nie wnioskowata w zwigzku z tym o audyt sprawozdania finanso-
wego zarok 2018.

Przeanalizowali$my wszystkie kwestie zwigzane z inwestycja:,Przebudowa,
rozbudowa i nadbudowa kamienic przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 i 45" we

sponowata srodki w wysokosci 372 621 zt. Na nowe media wydano kwote
1800 zt.

Ogotem koszty poniesione przez DIL w 2018 roku wzrosty w stosunku
do roku 2017 o ok. 11,5%.

W 2018 roku, zgodnie z wczesniejszymi zamierzeniami, podpisano sto-
sowne umowy z wykonawcami oraz rozpoczeto prace budowlane w bu-
dynku przy ul. Kazimierza Wielkiego 43.

Gorgco dziekuje Komisji Finansowej oraz Komisji Rewizyjnej DRL za ca-
toroczng wspdtprace i biezace opiniowanie zamierzen finansowych DIL.
Wyrazy wdziecznosci sktadam réwniez prezesowi oraz Dolnoslaskiej Radzie
Lekarskiej za zaufanie i wsparcie podczas wykonywania powierzonych mi
zadan. Na koniec juz, podziekowania dla p. dyrektor Biura DIL, zastepcy dy-
rektora Biura DIL do spraw finansowych, biura prawnego oraz catej admi-
nistracji, bez ktérych to Izba nie mogtaby funkcjonowac. Bardzo dziekuje.

Komisja Rewizyjna DIL

Lek. Ewa Krawiecka-Jaworska — przewodniczaca Komisji Rewizyjnej DIL

Wroctawiu (decyzja pozwolenia na budowe nr4067/2018). Inspektorem nad-
zoru inwestycji zostat inz. Artur Dabrowski. Wykonawcy, gtéwny projektant
oraz inspektor nadzoru wraz z Zespotem ds. budowy z ramienia DIL spoty-
kaja sie cyklicznie na naradach. Stuzg one weryfikacji harmonogramu robét
oraz aktualizacji dokumentacji projektowej. W spotkaniach tych uczestniczy
kazdorazowo przedstawiciel Komisji Rewizyjnej. Inwestycja rozpoczeta sie 18
pazdziernika 2018 r. Ukoriczenie prac budowlanych i wykoriczeniowych prze-
widziane jest na kwiecieri 2020r.

29 listopada 2018 roku Dolnoslaska Rada Lekarska wyrazita zgode, by firma
TwoHeads Oskar Biernacik opracowata i wdrozyta nowy serwis DIL z podstro-
na Komisji Stomatologicznej DRL oraz serwis gazety,Medium”. Sugerujemy, by
strone internetowa lzby rozszerzy¢ w przysztosci o podstrony delegatur, co na-
szym zdaniem wesprze i zaktywizuje dziatania Kolezanek i Kolegéw w terenie.
Postulujemy réwniez utworzenie bezpiecznego kanatu informacyjnego dla le-
karzy dotyczacego skfadek na rzecz DIL. Komisja Rewizyjna DIL, po spotkaniu
z pracownikami dziatu IT, zasugerowata rozwazenie mozliwosci zatrudnienia
inspektora ochrony danych na potrzeby DIL, niezaleznie od IOD powotanego
przez NIL. Powodem podijecia takiego dziatania byta potrzeba zapewnienia
najlepszej mozliwej ochrony danych osobowych przetwarzanych w Biurze
DIL w obliczu wprowadzenia nowych przepiséw prawnych. Z przyjemnoscia
odnotowalismy fakt, ze Prezes i Rada DIL pozytywnie odniosta sie do inicjaty-
wy czlonkédw Komisji Rewizyjnej i 31 lipca 2018 r. Dolno$laska Izba Lekarska
nawiazata wspoétprace z p. inz. Maciejem Koziejko.

Nie udato sie w roku minionym zorganizowac Konferencji Komisji Rewizyj-
nych, Skarbnikéw i Ksiegowych Izb Lekarskich, co jako inicjatorzy spotkan Ko-
lezanek i Kolegdw z catej Polski przyjmujemy z zalem, zwtaszcza wobec szybko
zmieniajacych sie uwarunkowan dziatalnosci OIL w Polsce.

Komisja Rewizyjna VIl kadendji 21 lutego 2018 r. wizytowata Delegature
DIL w Legnicy. Bardzo dziekujemy za goscinne przyjecie Koledze Ryszardowi
Kepie oraz pracownicy Delegatury p. Krystynie Krupie. Nie rezygnujemy z po-
siedzen wyjazdowych.

W spotkaniach Komisji Rewizyjnej brali udziat zaproszeni goscie. Podzigko-
wania nalez sie skarbnikowi DRL dr. Ryszardowi Jadachowi, zastepcy dyrekto-
ra Biura DIL ds. finansowych mgr Urszuli Majchrzak, petnigcemu funkcje IOD
p. inz. Maciejowi Koziejce, p. dyrektor mgr Marii Danucie Jarosz, zespotowi in-
formatykéw DIL (inz Wiktor Wotodkowicz oraz Michat Waszak) oraz p. redaktor
naczelnej gazety DIL,Medium” mgr Magdalenie Janiszewskiej.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Kolegom za konstruktywna, owocng
i mitg wspdtprace. Bez Was wiele naszych samorzadowych spraw zostatoby
niezauwazonych. Serdecznie dziekuje w imieniu Komisji Rewizyjnej DIL réw-
niez nieocenionej p. mgr Agnieszce Jamroziak.
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Fot. z archiwum,Medium”

W 2018 roku do biura Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno-
$ci Zawodowej DIL we Wroctawiu wptyneto 258 skarg. Prowadzona
statystyka wykazafa, iz najczesciej (w 144 przypadkach) skargi do-
tyczyty braku nalezytej starannosci lekarza, tj. nienalezytego dzia-
fania badz zaniechania dziatania diagnostyczno-leczniczego wobec
pacjenta. Duzy procent skarg dotyczyt nieetycznego zachowania
lekarza, co najczesciej przejawiato sie na gruncie relacji pacjent —
lekarz, rodzina chorego - lekarz, gdzie skarzacy podnosili w zarzu-
tach m.in. nieprawidtowe przekazywanie informacji o leczeniu, tj.
nierzetelne lub w sposéb niezrozumiaty - uzywajac nomenklatury
fachowej, badz tez w ogdle odmawiali przeprowadzenia rozmowy
w powyzszym zakresie. Podnoszone byty réwniez zarzuty dotyczace
odmowy przyjecia chorego, oceniajacej wypowiedzi na temat wy-
gladu pacjenta, jego zachowania podczas wizyty, jego psychiki, jak
réwniez uchylanie sie od umozliwienia pacjentowi badz innej osobie
uprawnionej wgladu w historie choroby. W tym zakresie wptyneto
47 skarg. Kolejne 11 skarg dotyczyto poswiadczenia nieprawdy. Naj-
czesdciej zarzut ten odnosit sie do wydania fatszywego zaswiadcze-
nia o stanie zdrowia, poczawszy od wystawienia druku o czasowej
niezdolnosci do pracy po wydawanie orzeczen na potrzeby poste-
powania odszkodowawczego badz opinii biegtych sporzadzanych
na potrzeby postepowan karnych. Ponadto, zarejestrowano 9 skarg
z zakresu przewinienia przeciwko dokumentacji medycznej, gdzie
najczestszymi zarzutami pacjentéw byto nieprowadzenie przez le-
karza dokumentacji medycznej, badz nieprowadzenie wymaganych
przepisami prawa rejestrow i innych dokumentéw, co z kolei byto
przedmiotem skarg wniesionych przez np. Dolnoslaski Wojewd6dz-
ki Osrodek Medycyny Pracy. Pozostate skargi dotyczyty naruszenia
tajemnicy lekarskiej, konfliktéw miedzy lekarzami, naruszenia praw
chorych psychicznie oraz nieprawidtowego postepowania persone-
lu medycznego, w szczegdlnosci pielegniarek i potoznych, ratowni-
kéw medycznych, dyspozytoréw pogotowia ratunkowego, a takze
obstugi rejestracji.

W wyniku przeprowadzonych czynnosci sprawdzajacych Rzecznik
w 60. sprawach podjat decyzje o odmowie wszczecia postepowania
wyjasniajgcego. W pozostatych sprawach — w wyniku przeprowadzo-
nego postepowania wyjasniajacego — Rzecznik wydat 104 postano-
wienia o umorzeniu postepowania wyjasniajacego, a 29. sprawach
sporzadzit wnioski o ukaranie wobec 49. lekarzy. W odniesieniu do
56 skarg Rzecznik wydat decyzje o ich przekazaniu do witasciwego
rzecznika odpowiedzialnos$ci zawodowej lub innych organéw.

Na postanowienia o0 odmowie i 0 umorzeniu postepowania wy-
jasniajacego wptyneto 38 zazalen. W wyniku przeprowadzonej kon-
troli instancyjnej, Okregowy Sad Lekarski w 28 sprawach wydat po-
stanowienie o utrzymaniu w mocy podjetej przez Rzecznika decyzji,
a w pozostatych sprawach postanowit uchyli¢ decyzje Rzecznika
i zwréci¢ do ponownego rozpatrzenia.

Na dziatalno$¢ biura Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej, poza pracg zwigzang z prowadzeniem postepowan
wyjasniajacych, sktadaja sie réwniez czynnosdci administracyjne,
miedzy innymi: organizowanie wspomnianych wczesniej szkolen,
wydawanie zaswiadczen w kontekscie zapytan o postawe etyczng
wobec lekarzy ubiegajacych sie o wpisanie na liste biegtych sado-
wych, orzecznikdw ZUS, starajacych sie o wpis na liste cztonkéw
innej izby lekarskiej oraz ubiegajacych sie o prace poza granicami
kraju. W okresie, ktérego dotyczy niniejsze sprawozdanie, wydano
257 takich zaswiadczen.

Prawidtowe prowadzenie postepowan w zakresie odpowiedzial-
nosci zawodowej, a w konsekwencji ocena postepowania kolezanek
i kolegéw w kontekscie przestrzegania norm etycznych, standardéw

kwiecien 2019 MEDIU M 14

Dr n. med. Piotr Piszko — Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej DIL

medycznych w toku prowadzonych czynnosci diagnostycznych
i terapeutycznych - jak wielokrotnie wspominatem - wymaga od
Rzecznikéw systematycznego uzupetniania wiedzy na gruncie za-
stosowania przepiséw prawa regulujacych kwestie wykonywania
zawodu, etyki zawodowej, jak réwniez koniecznosci przestrzegania
zasad procesowych. Realizujac koniecznos¢ ksztatcenia, dzieki przy-
chylnosci Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej, w roku 2018 dla Rzeczni-
kéw zostaty zorganizowane dwa spotkania szkoleniowe - pierwsze
w styczniu, a drugie w grudniu 2018 r. z udziatem przewodniczacego
oraz cztonkéw Okregowego Sadu Lekarskiego we Wroctawiu.

W odniesieniu do koniecznosci ksztatcenia w zakresie prawa me-
dycznego wspomnie¢ nalezy o wspdlnym osiagnieciu Izby i Uniwer-
sytetu Wroctawskiego, a w szczegélnosci biura OROZ, kancelarii OSL
iInterdyscyplinarnej Pracowni Prawa Medycznego i Bioetyki Wydzia-
tu Prawa, Administracji i Ekonomii UWr - jakim byta zorganizowana
we wrzesniu 2018 r. IV Ogdlnopolska Konferencja pt. ,Rozstrzyganie
sporow miedzy pacjentem a lekarzem i/lub podmiotem $wiadcza-
cym ustugi medyczne”. Wydarzenie to cieszyto sie duzym zaintereso-
waniem zaréwno przedstawicieli zawoddw medycznych, jak i praw-
niczych. Z duma stwierdzamy, ze nasze konferencje wpisaty sie na
state w kalendarz spotkan naukowych.

Rok 2018 byt tez rokiem smutnym, bowiem odeszta od nas zastep-
ca OROZ lek. dent. Anna Norowska-Kieca. Funkcje rzecznika petnita
nieprzerwanie od VI kadendji (tj. od 21 listopada 2009 r.). Zapamie-
taliémy nasza kolezanke jako osobe zawsze usmiechnieta, zyczliwa,
bezinteresownie niosacg pomoc, a w pracy rzecznika - skupiona,
whnikliwg, rozwazng, obiektywna w podejmowanych decyzjach.

Odejscie dr Anny Norowskiej-Kiecy oraz rezygnacja z petnienia
funkcji zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej jeszcze jednego lekarza spowodowata, ze obecny sktad or-
ganu liczy 22 osoby. Natomiast zgodnie z uchwata nr 4/2018 XXXVII
Zjazdu Delegatéw DIL z dnia 7 kwietnia 2018 r. w sprawie liczebnosci
sktadu organdw DIL, liczba zastepcédw Rzecznika Odpowiedzialno-
$ci Zawodowej powinna wynosi¢ 45 osob. Jak wynika z powyzsze-
go liczba zastepcéw OROZ jest niepokojaco mata, co ma znaczacy
wptyw na ptynnosé prowadzonych postepowan. Nalezy podkresli¢,
ze wszyscy rzecznicy sg lekarzami czynnymi zawodowo. Obowiazki
wynikajace z objetej funkcji wypetniaja w czasie wolnym od pracy.
Dlatego tez pragne wszystkim zastepcom OROZ serdecznie podzie-
kowac za zaangazowanie w prace na rzecz reprezentowanego prze-
ze mnie organu dyscyplinarnego.

Ustawa zasadnicza naktada na samorzady zawodowe dwa naj-
wazniejsze obowiazki, tj. reprezentowanie srodowiska (w naszym
przypadku lekarskiego) wobec organéw panstwowych, innych
samorzadéw i spofeczenstwa oraz sprawowanie pieczy nad na-
lezytym wykonywaniem zawodu. Drugie z wymienionych zadan
realizowane jest miedzy innymi przez dziatalnosc¢ rady, sadu lekar-
skiego i rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej. Pamietajmy, ze
ustawa nadata nam prawo stanowienia o sobie, wiec starajmy sie
to wykorzystac i godnie reprezentowac nasze $rodowisko. Wyko-
rzystujmy to prawo do sprawowania pieczy nad zawodem, bowiem
tylko przez nasze dziatania mozemy ugruntowa¢ zaufanie i szacu-
nek do zawodu lekarza poprzez ,kontrole” jego wykonywania. Dla-
tego tez prosze wszystkich delegatéw o rozwazenie kandydowania
na funkcje zastepcy OROZ w wyborach uzupetniajacych podczas
XXXVIII Zjazdu Delegatéw Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej. Szczegél-
ny apel kieruje do kolezanek i kolegéw posiadajacych specjalizacje
w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii, laryngologii, pe-
diatrii, okulistyki, ginekologii i potoznictwa, medycyny rodzinnej,
medycyny ratunkowe;.



Okregowy Sad Lekarski DIL
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W minionym roku do OSL DIL wptyneto 69 spraw, na ktére ztozyly sie za-
réwno wnioski o ukaranie skierowane przez Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej DIL jak réwniez rzecznikéw innych izb; zazalenia na
postanowienia wydane przez Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej jako organ pierwszej instancji, a takze wnioski okregowych rzeczni-
kéw odpowiedzialnosci zawodowej innych izb lekarskich o przeprowadzenie
pomocy prawnej, tj. przestuchanie swiadkéw zamieszkatych na terenie Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej.

Pozostajac przy danych statystycznych uwzglednienia wymaga fakt, ze w in-
kryminowanym czasie do tutejszego OSL wptyneto 27 wnioskéw o ukaranie do-
tyczacych 27 lekarzy réznych specjalnosci: chirurgia ogdlna - 3, kardiologia - 1,
medycyna ratunkowa - 1, medycyna rodzinna - 1, ortopedia i traumatologia
narzadu ruchu - 1, otolaryngologia - 1, pofoznictwo i ginekologia - 3, prote-
tyka stomatologiczna - 2, stomatologia zachowawcza z endodoncja - 1, bez
specjalizacji — 1. Ponadto, w przypadku 7 lekarzy wnioski o ukaranie w swoim
przedmiocie dotyczyty popetnienia przewinien zawodowych naruszajacych
normy Kodeksu etyki lekarskiej; w przypadku 2 lekarzy wnioski o ukaranie do-
tyczyly udzielania pomocy medycznej w ramach swiadczerr pomocy doraznej
(izba przyje¢, szpitalny oddziat ratunkowy, Swigteczna i nocna pomoc zdrowot-
na); nastepnie wnioski o ukaranie w przypadku 2 lekarzy dotyczyty wystawienia
zaswiadczen bez stosownych uprawnien, a wobec jednego lekarza wniosek
o ukaranie dotyczyt udzielania swiadczer medycznych pod wptywem alkoholu.

Przedmiotem niniejszych wnioskéw o ukaranie byly gtéwnie przewinienia
zawodowe dotyczace stricte postepowan medycznych lekarzy. Zarzuty stawia-
ne obwinionym lekarzom dotyczyty w znacznej mierze popetnienia btedéw
diagnostyczno-terapeutycznych oraz btedéw decyzyjnych w postepowaniu
medycznym, ktdre skutkowaty postawieniem nieprawidtowego rozpoznania
i zaniechaniem wdroZenia wiasciwego leczenia. Poza zaniedbaniami, ktdre za-
istniaty w postepowaniach medycznych, dostrzegalny jest brak wiedzy lekarzy
w zakresie prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej, jak i autono-
mii pacjenta, co implikuje konieczno$¢ szkolenia cztonkéw samorzadu zawodo-
wego na tej ptaszczyznie.

Okregowy Sad Lekarski DIL podjat w okresie sprawozdawczym 35 orze-
czen, ktdre dotyczyly 41 lekarzy. Wobec 26. lekarzy OSL DIL wydat orzeczenia
skazujace, natomiast 10. lekarzy uniewinniono od popetnienia zarzucanych im
czynéw. Orzeczenia dotyczyly zaréwno spraw, ktére wptynety do Sadu w roku
2018, a takze tych ktére pozostaty do rozpoznania z poprzedniego okresu,
a takze spraw ktdre co do zasady pochodzity od Okregowego Rzecznika Od-
powiedzialno$ci Zawodowej DIL. Wzgledem 5. lekarzy umorzono postepowa-
nie w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy. Z uwagi na wielos¢
zarzutéw obwinionych lekarzy oraz brak regulacji prawnych co do mozliwosci
orzeczenia kary facznej, Okregowy Sad Lekarski DIL wymierzyt nastepujace kary:
upomnienia— 11, nagany - 5, kare pieniezng - 5, ograniczenia zakresu czynnosci
w wykonywaniu zawodu lekarza na okres od 6 miesiecy do dwdch lat - 3, zawie-
szenia prawa wykonywania zawodu lekarza na okres od roku do pieciu lat - 2.
W kazdym przypadku kosztami postepowania obcigzyt obwinionego lekarza.

W minionym roku przed OSL DIL odbyfo sie 58 rozpraw oraz 48 posiedzen.
Biorac pod uwage coraz trudniejszg materie przewiniert zawodowych, z jakimi
spotyka sie tutejszy Sad Lekarski, wskazac nalezy, ze sytuacja rzadka jest podje-
cie rozstrzygniecia sprawy na jednej rozprawie. Zazwyczaj waga zarzutow sta-
wianych obwinionym lekarzom, obszernos¢ materiatu dowodowego i koniecz-
nos¢ przeprowadzenia licznych dowoddéw w sposéb bezposredni na rozprawie
powoduje, ze wydanie orzeczenia jest mozliwe po przeprowadzeniu kilku roz-
praw. Nierzadko réwniez udziat zawodowych petnomocnikéw procesowych
i realizowana przez nich linia obrony powoduje przedtuzanie sie prowadzonego
postepowania, cho¢ nie stanowi to reguty.

Ponadto, zgodnie z obowigzujacym porzadkiem prawnym OSL rozpoznaje
zazalenia na postanowienia OROZ w przedmiocie odmowy wszczecia postepo-
wania wyjashiajgcego oraz umorzenia postepowania wyjasniajacego. Zazalenia
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rozpoznawane s na posiedzeniach jawnych z udziatem stron w skfadzie trzy-
osobowym, w trakcie ktérych Sad zapoznaje sie z zebranym przez OROZ mate-
riater dowodowym, i dokonuje kontroli instancyjnej przeprowadzonego przez
OROZ postepowania wyjasniajacego.

Od 1 stycznia 2018 r. do 31 grudnia 2018 r. do Okregowego Sadu Lekarskie-
go DIL wplynefo 37 zazaler na postanowienia OROZ. W tym okresie OSL DIL
rozstrzygnat 40 zazaler\ — réwniez tych, ktére pozostaty z poprzedniego okresu
sprawozdawczego. W 31 sprawach postanowienia OROZ zostaly utrzymane
w mocy przez OSL, natomiast w 8. przypadkach zaskarzone postanowienie
OROZ uchylono, a sprawe przekazano do ponownego rozpoznania, rekomen-
dujac wykonanie pewnych czynnosci procesowych, ktérymi OROZ jest zwigza-
ny, a ktorych przeprowadzenie pozwoli na podjecie whasciwiej decyzji meryto-
rycznej. W jednej sprawie OSL wydat postanowienie o uchyleniu postanowienia
OROZ i umorzeniu postepowania z powodu przedawnienia karalnosci, nato-
miast w jednej sprawie zwrécono sie do NSL o wyznaczenie innego sadu lekar-
skiego do prowadzenia sprawy z uwagi na fakt, ze sprawa dotyczyla lekarza,
ktory petnit stanowisko funkcyjne w strukturach samorzadu zawodowego.

Nadto, Okregowy Sad Lekarski DIL realizowat w kilku przypadkach (5) zadania
wynikajace z pomocy prawnej, a mianowicie na wniosek okregowych rzeczni-
kéw odpowiedzialnosci zawodowej innych izb, prowadzacych postepowania
wyjasniajace w swoich sprawach, przestuchiwat $wiadkéw zamieszkatych na
terenie Dolnoélaskiej Izby Lekarskiej.

W zwiagzku z potrzeba cyklicznego szkolenia sie z zakresu obowigzujacych
przepiséw prawa uczestniczylismy w ubieglym roku wraz z wiceprzewodnicza-
cymi OSL DIL, lek. Wiodzimierzem Wisniewskim i dr. n. med. Janem Nienartowi-
czem oraz pracownikami kancelarii tutejszego Sadu w spotkaniu szkoleniowym
zorganizowanym przez przewodniczacego Konwentu Okregowych Rzeczni-
kéw Odpowiedzialnosci Zawodowej, przewodniczacych okregowych sadéw
lekarskich oraz Naczelny Sad Lekarski w Rawie Mazowieckiej, a takze wziglismy
udziat w konferencji poswieconej etyce lekarskigj, ktora zostata zorganizowana
z inicjatywny Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Gnieznie. Dostrzegajac potrzebe
szkolenia wszystkich cztonkéw OSL wraz z rzecznikami DIL oraz cztonkami or-
gandw korporacyjnego wymiaru sprawiedliwosci Wielkopolskiej I1zby Lekarskiej
zorganizowalismy dwudniowe szkolenie w Zieleficu, gdzie przy udziale zawo-
dowych prawnikéw otrzymalismy szlify prawne w zakresie praktycznego sto-
sowania przepiséw prawa, jakie wykorzystujemy w codziennej pracy na rzecz
samorzadu zawodowego.

Nie moze ujs¢ naszej uwadze wydarzenie naukowe, ktére po raz kolejny zor-
ganizowane zostato przy udziale Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej oraz Interdyscy-
plinarnej Pracowni Prawa Medycznego i Bioetyki dziatajacej na Wydziale Prawa,
Administracji i Ekonomii UWr. To dzieki zaangazowaniu wielu oséb udato sie zor-
ganizowac czwartg juz Ogolnopolska Konferencje Naukowa pt.,, Rozstrzyganie
sporéw miedzy pacjentem a lekarzem i/lub podmiotem $wiadczacym ustugi
medyczne”. Zgromadzita ona wielu uczestnikéw i cieszyta sie ogromnym uzna-
niem. Konferencja ta wpisafa sie w kanon corocznych spotkan poswieconych
tematyce medyczno-prawniczej. Dziekuje dr Agacie Wnukiewicz-Koztowskiej za
zaangazowanie sie W te inicjatywe, a wiadzom Izby za przychylne do niej nasta-
wienie oraz wsparcie finansowe wydarzenia.

Podziekowania nalezg sie réwniez cztonkom Okregowego Sadu Lekarskie-
go DIL, ktérzy z wielkim zaangazowaniem pomagajg mi realizowa¢ ustawowe
zadania zwiazane z prowadzeniem postepowan w przedmiocie odpowiedzial-
nosci zawodowej. Szczerze doceniam Wasze zaangazowanie w te trudng sfere
dziatalnosci samorzadowej. Sprawne funkcjonowanie OSL DIL bez Waszego
udziatu nie bytoby mozliwe.

Stowa uznania i podziekowania kieruje réwniez do pracownikéw kancelarii p.
Patrycji Muszynskiej orazmgr Aleksandry Stebel za wytezong prace, przeznacza-
nie czasu wolnego na prace i osobiste zaangazowanie w prawidtowe funkcjono-
wanie Okregowego Sadu Lekarskiego DIL.
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Komisja Finansowa DRL oraz Zespét ds. remontu budynku
przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 we Wroctawiu

Fot. zarchiwum,Medium”

Szanowne Kolezanki i Koledzy, jako przewodniczacy
obu powyzszych gremiéw zdecydowatem sie przed-
stawi¢ Wam sprawozdanie z ich dziatalnosci w jednym
tekécie. Mysle, ze jest to uzasadnione, poniewaz w mi-
jajacym roku dziatalno$¢ Komisji Finansowej zostata
niemal catkowicie zdominowana sprawami zwigzanymi
z remontem i rozbudowa budynku przy ul. Kazimierza
Wielkiego 43.

W obecnej kadencji Komisja Finansowa pracuje
w sktadzie: dr Piotr Knast (przewodniczacy), dr Krystyna
Gniatkowska-Gtadysz, dr Andrzej Stawarski, dr Przemy-
staw Janusz, dr Fryderyk Menzel oraz dr Mateusz Dzie-
gata. Decyzja Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej cztonkowie
Komisji Finansowej weszli w sktad powotanego przez
Rade Zespotu ds. remontu budynku przy ul. Kazimierza
Wielkiego 43. Ponadto, w sktad Zespotu weszli cztonko-
wie Rady: dr Alicja Marczyk-Felba, dr Matgorzata Nie-
miec, dr Bozena Kaniak, dr Leszek Patka, prezes naszej
Izby dr Pawet Wréblewski, skarbnik dr Ryszard Jadach
oraz dyrektor biura DIL p. Maria Jarosz.

W ciggu ostatniego roku Komisja Finansowa zebrata
sie 6 razy na posiedzeniach wtasnych lub tez wspdl-
nych z Zespotem ds. remontu. W tym czasie ukonczony
zostat projekt przebudowy nowego budynku, ktérego
autorem jest pracownia architektoniczna Mazur Arqu-
itectos&Ingenieros Asociados Sp. z o.0. Nastepnie,
Zesp6t wspierany przez naszego inspektora nadzoru
budowlanego p. inz. Artura Dabrowskiego dokonat
wyboru wykonawcéw inwestycji. Wykonawca robét
budowlanych zostata firma PROMODERO, ktérej wta-
sciciel inz. Sylwester Jasinski petni funkcje kierownika
budowy. Instalacje sanitarne wykona firma GIO-PRO-
JEKT inz. Joanny Jastrzabek, natomiast instalacje elek-
tryczne firma ZIE inz. Andrzeja Géreckiego. Oficjalne
przekazanie placu budowy i tym samym rozpoczecie
inwestycji nastapito 15 pazdziernika 2018 roku. Przewi-
dywany czas realizacji to 18 miesiecy. Prace powinny
zakonczyc¢ sie wiosng 2020 roku.

Fot. M.J.

Od lewej: inz. Artur Dabrowski, dr n. med. Piotr Knast, dr n. med.
Pawet Wréblewski
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Drn. med. Piotr Knast — wiceprezes DRL, przewodniczacy Komisji Finansowej DRL, przewodniczacy Zespotu
ds. remontu budynku przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 we Wroctawiu

Zgodnie z projektem obie nasze kamienice zostang potaczone funkcjo-
nujaca w budynku 45 klatka schodowa wraz ze znajdujaca sie w niej win-
da, co pozwoli na znaczne oszczednosci zaréwno pieniedzy, jak i miejsca.
Caty parter nowej kamienicy zostanie przeznaczony na sale konsumpcyjna,
ktora bedzie potaczona z funkcjonujaca juz w naszej siedzibie restauracja
»Recepta” oraz ogrodem zimowym umiejscowionym w patio na tytach bu-
dynku. Istniejaca w restauracji kuchnia zostanie rozbudowana, co réwniez
zwiekszy funkcjonalnos¢ catego lokalu.

Cieszy nas réwniez to, ze cata jedna kondygnacja nowego budynku
stanie sie siedziba naszego Okregowego Sadu Lekarskiego. Bedzie tam
obszerna sala rozpraw, pomieszczenia biurowe, poczekalnia i sanitariaty.
Kolejne kondygnacje zajma sala konferencyjno-szkoleniowa i nowoczesne
archiwum, ktérego bardzo nam brakuje.

To wszystko jeszcze przed nami. Dotychczas prace budowlane toczy-
ty sie gtéwnie w podziemiach. Odgruzowano stare piwnice i wykonano
wykop pod nowe. Wzmocnione zostaty fundamenty budynku oraz wy-
lano nowa ptyte fundamentowa. Wykonano przytacza sanitarne, insta-
lowany jest separator sanitarny na potrzeby restauracji. Oczywiscie, jak
to w zabytkowej kamienicy, nie obyto sie bez niespodzianek. W trakcie
prac odkopano fragmenty muréw dawnych zabudowan, niektére z okre-
su Sredniowiecza. Oczywiscie wszystkie prace tocza sie pod nadzorem
konserwatora zabytkow.

Co tydzieh odbywaja sie rady budowy, na ktérych projektanci i wyko-
nawcy robét budowlanych spotykaja sie z inspektorem nadzoru inz. Artu-
rem Dabrowskim. W spotkaniach tych z ramienia Izby uczestniczg zawsze
przewodniczacy Zespotu ds. remontu budynku dr Piotr Knast, dyrektor
biura DIL p. Maria Jarosz oraz p. Ewa Swierska, ktéra czuwa nad cata doku-
mentacjg budowy. Na biezagco omawiane sg konieczne poprawki w doku-
mentacji projektowej, aktualizowane sg harmonogramy prac oraz przyjmo-
wane sg protokoty zaawansowania prac budowlanych.

Na temat budowy mozna by pisa¢ jeszcze dtugo, mam jednak swiado-
mo$¢ ograniczonego miejsca w naszym ,Medium”.

Oczywiscie, poza pracami zwigzanymi z budowa, Komisja Finansowa
zgodnie z zatozeniami statutowymi, opiniowata biezace przedsiewziecia
finansowe Izby, dokonata oceny realizacji budzetu na rok 2018 oraz uczest-
niczyta w tworzeniu preliminarza budzetowego na rok 2019.

Dziekuje wszystkim cztonkom Komisji Finansowej oraz Zespotu ds. re-
montu za wspoétprace w minionym roku.

Cykliczne posiedzenia Zespotu ds. remontu budynku przy ul. Kazimierza Wielkiego 43



Komisja Stomatologiczna DRL

Fot. zarchiwum LS.

W 2018 r. miato miejsce 6 posiedzerr Komisji Stomatologicznej DRL.
Dwa spotkania na zakonczenie VIl kadencji odbyty sie pod przewodnic-
twem dr Alicji Marczyk-Felby, natomiast pierwsze organizacyjne spotka-
nie w VIl kadencji przypadto na 20 czerwca 2018 roku juz znowo wybrana
przewodniczaca lek. dent. lwong Swietkowska, ktdra nakredlita kierunki
dziatania Komisji, m.in.: szkolenia dla lekarzy stomatologéw, szkolenie
ustawiczne, wspotpraca Komisji Stomatologicznej DRL z PTS - ,Dolno-
$laskie Jesienne Dni Stomatologiczne’, dziatania edukacyjne dla lekarzy
stomatologéw i lekarzy medycyny ogdlnej — ,Miedzy nami lekarzami’,
dziatania edukacyjne w ramach wspétpracy z innymi zawodami medycz-
nymi, edukacja prozdrowotna spoteczenstwa — profilaktyka ,Swiatowy
Dzien Zdrowia Jamy Ustnej’, kontakty z NFZ, informacje o biezacych spra-
wach prawnych, kontynuacja wspotpracy z Saksoriska Izbg Dentystyczna,
integracja: naukowa, kulturalna i sportowa, stata wspétpraca z innymi
okregowymi komisjami stomatologicznymi.

W trakcie wszystkich spotkart Komisji poruszane byty problemy istot-
ne dla srodowiska dolnoslaskich stomatologéw. Najwazniejsze informa-
cje ukazywaly sie na famach gazety DIL ,Medium’, aby ta wiedza mogta
dotrze¢ do jak najszerszego kregu lekarzy dentystéw. Ksztatcenie to
jeden z priorytetéw Komisji, ktéry znajduje odzwierciedlenie w liczbie
organizowanych szkolen i ich réznorodnej tematyce. Wsp6lnie z Komisja
Ksztatcenia DRL zorganizowano m.in.: 4 kursy medyczne, 5 konferengiji
wspédtorganizowanych z Oddziatem Dolnoslaskim Polskiego Towarzy-
stwa Stomatologicznego, 2 warsztaty wspoétorganizowane z PTS, 2 kur-
sy medyczne z ochrony radiologicznej pacjenta. Tematyka tych szkolen
obejmowata m.in.: endoprotetyke, rekonstrukcje zebéw bocznych, to-
mografie wiazki stozkowej CBCT, miejscowe stany nagte w stomatologii,
urazy zebow i czesci twarzowej czaszki, endodoncje, stomatologie dzie-
cieca oraz zasady ochrony danych osobowych wynikajacych z RODO
i odpowiedzialno$¢ lekarza w swietle obowigzujacych przepiséw prawa.
Na terenie delegatur réwniez odbyto sie wiele szkolen, wszystko dzie-
ki aktywnosci naszych kolezanek. W maju 2018 r. nasi stomatolodzy
uczestniczyli w Dniach Promocji Zdrowia w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej im. Angelusa Silesiusa w Watbrzychu. Wydarzenie wspétor-
ganizowali dr Maciej Zak i dr Marek Amrogowicz.

Od kilku lat mozna moéwi¢ o doskonatej wspétpracy Komisji Stomato-
logicznej DRL z Oddziatem Dolnoslaskim Polskiego Towarzystwa Stoma-
tologicznego. W porozumieniu z PTS zorganizowalismy w pazdzierniku
konferencje pt. ,Miedzy nami lekarzami’, a w ramach VI Dolnoslaskich
Jesiennych Dni Stomatologicznych ,Medycyne z Gtowg — ABC urazéw
zebow i czesci twarzowej czaszki”. Oba te wydarzenia cieszyty sie duzym
zainteresowaniem. We wrzes$niu prof. dr hab. Marzena Dominiak, prezy-
dent Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego goscita na posiedzeniu
Komisji. Podczas spotkania oméwilismy zakres naszej wspotpracy. Ustali-

Lek. dent. lwona Swietkowska — przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL

lismy obszary, w obrebie ktérych winnismy wspétdziatac.

18 pazdziernika 2018 r. w watbrzyskiej Publicznej Szkole Podstawowej
nr 2 im. Orta Biatego na Biatym Kamieniu ruszyt 6. gabinet stomatologicz-
ny. W uroczystosci jego otwarcia uczestniczyta przewodniczaca Komisji. 5
listopada wzieta udziat w kolejnym wydarzeniu - otwarciu Oddziatu Chi-
rurgii Szczekowo-Twarzowej w Specjalistycznym Szpitalu im. dra Alfreda
Sokotowskiego.

Udato sie réowniez zaciesni¢ wspotprace z Komisja Mtodych Lekarzy
DRL. W listopadzie we wspélnych obradach uczestniczyt przewodni-
czacy KML dr n. med. Przemystaw Janusz. Zebrani mieli okazje pozna¢
zasadnicze cele Komisji Mtodych Lekarzy DRL i stopien ich realizacji. Dr
Janusz wyrazit wole szeroko zakrojonej wspétpracy i zaznaczyt, ze jest
otwarty na propozycje srodowiska stomatologicznego. Przewodnicza-
ca lek. dent. Iwona Swietkowska podkreslita, ze nalezy mobilizowa¢ do
dziatania mfodych lekarzy i zapewnita, Ze to nie ostatnie takie spotkanie.

Ponadto, cztonkowie Komisji uczestniczyli w wielu spotkaniach nauko-
wych oraz konferencjach organizowanych przez inne okregowe izby lekar-
skie. Obszerne z nich relacje zostaty opublikowane na tamach,Medium”.

Po raz pierwszy na portalu Facebook utworzono grupe zamknietg Ko-
misji Stomatologicznej DRL, ktérej administratorkami zostaty dr Milena
Delijewska oraz redaktor naczelna gazety DIL ,Medium” mgr Magdalena
Janiszewska. Przewodniczaca zaprosita wszystkich do dotaczenia do gru-
py — wystarczy sie zalogowac i poda¢ numer prawa wykonywania zawo-
du - co umozliwi szeroka wspoétprace i dyskusje.

Aktywnos¢ Komisji Stomatologicznej DRL ukierunkowana byta réw-
niez na poprawe warunkéw pracy zawodowej stomatologéw. Niejed-
nokrotnie wysytano do Dolnoslaskiego Oddziatu Wojewo6dzkiego NFZ
wypracowane przez Komisje postulaty. Komisja $cisle wspétpracowata
z Wydziatem Zdrowia Urzedu Miejskiego Wroctawia w zakresie realizacji
programu ,Profilaktyka prochnicy we wroctawskich przedszkolach’, kon-
sultujac i monitorujac jego przebieg, a niektdérzy cztonkowie dotaczyli do
grona czynnych twdércéw. Na bazie powyzszego porozumienia od wielu
lat jesteSmy zapraszani do uczestnictwa w Dniach Promocji Zdrowia.

Wazne problemy, ktére cztonkowie Komisji Stomatologicznej DRL
zgtaszali podczas obrad, przenoszono na posiedzenia Komisji Stomatolo-
gicznej Naczelnej Rady Lekarskiej. Tradycyjnie, Komisja ufundowata bony
dla najlepszych absolwentéw Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Wszelkie dziatania Komisji to
wynik wielostronnych dyskusji i zgtaszanych w ich trakcie postulatow.

Dziekuje wszystkim Kolezankom i Kolegom za aktywnos¢ i prace na
rzecz Komisji. Nasza dziatalnos$¢ nie bytaby mozliwa bez wsparcia zespotu
radcéw prawnych. Nad catoscia spraw administracyjnych i organizowa-
nych przez Komisje szkolerr doskonale czuwaty panie mgr Agnieszka
Jamroziak i Patrycja Malec.

Komisja Ksztatcenia DRL

Fot. z archiwum,Medium”

Pod przewodnictwem dr. hab. n. med. Andrzeja Wojnara, prof.
nadzw. PWSZ Komisja Ksztatcenia DRL odbyta w 2018 roku 5 posie-
dzen. W pracach Komisji brato udziat srednio 10 oséb.

W okresie sprawozdawczym Komisja zorganizowata 25 konfe-
rencji naukowo-szkoleniowych, w ktérych uczestniczyto $rednio

Dr hab. n. med. Andrzej Wojnar, prof. nadzw. PWSZ — przewodniczacy Komisji Ksztatcenia DRL

81 o0s6b, o réznorakiej tematyce: noworodek w praktyce lekarza
POZ, cukrzyca, choroby odkleszczowe, laktacja, problemy kardio-
logiczne w POZ, dziecko - jego zdrowie i Srodowisko, choroby wa-
troby, dieta w chorobach przewodu pokarmowego u dzieci, medy-
cyna podrézy, szczepienia, problemy zywieniowe dzieci, systemy »
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ratownicze w Polsce a bezpieczenstwo cywilne i wojskowe, wspét-

czesna geriatria, przypadki kliniczne w praktyce pediatrycznej, far-

makoterapia.

Zorganizowano cykl szkolen dla lekarzy rodzinnych: umiejetno-
$ci praktyczne chirurga i urologa, badanie neurologiczne, przemoc
w rodzinie, antybiotykoterapia, nieswoiste zapalenie jelit.

Wydano 9 publikacji naukowych cieszacych sie duzym zainte-
resowaniem uczestnikdw, zawierajacych streszczenia wyktadow
omawianych podczas poszczegélnych szkolen (koszt druku ogo6-
fem - 67 000 zi).

Wspélnie z Komisja Stomatologiczng DRL zorganizowano:

+ 4 kursy medyczne ($rednia liczba uczestnikéw 125 oséb),

+ 5 konferencji wspoétorganizowanych z Oddziatem Dolnosla-
skim Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego (Srednia liczba
uczestnikéw 125 oséb),

« 2 warsztaty wspétorganizowane z PTS (22 osoby),

+ 2 kursy medyczne z ochrony radiologicznej pacjenta zakoriczone
ptatnym egzaminem (159 uczestnikéw z DIL).

Tematyka szkolen obejmowata m.in.: endoprotetyke, rekonstruk-
cje zebdéw bocznych, tomografie wigzki stozkowej CBCT, miejsco-
we stany nagte w stomatologii, urazy zebow i czesci twarzowej
czaszki, endodoncje, stomatologie dziecieca oraz zasady ochrony
danych osobowych wynikajacych z RODO i odpowiedzialnos¢ le-
karza w Swietle obowigzujgcych przepiséw prawa.

W roku 2018 Komisja, zgodnie z uchwata nr 15/08/V NRL z dnia
19.09.2008 r. w sprawie Osrodka Doskonalenia Zawodowego Le-
karzy i Lekarzy Dentystdw Naczelnej Izby Lekarskiej, wystapita
do ww. osrodka z wnioskiem o przyznanie dotacji na organizacje
doskonalenia zawodowego. Zgodnie z uchwatg NRL dotacja moze
stanowi¢ do 50% kosztéw szkolenia i moze obejmowac nastepu-
jace wydatki: honoraria dla wyktadowcéw, promocje szkolenia,
materiaty szkoleniowe (np. publikacje naukowe) oraz wynajem
sali. Na zdarzenia edukacyjne organizowane w roku 2018 Komisja
Ksztatcenia uzyskata dotacje w wysokosci: 17 814 zt na | p6trocze,
15 234 zt na Il p6trocze (ogétem 33 048 zi).

W listopadzie 2018 r. Komisja wystapita o przyznanie dotacji na
organizacje w | pétroczu 2019 cyklu warsztatéow z zakresu medy-
cyny ratunkowej (stany nagte w gabinecie lekarskim) i psychologii
(konflikty w pracy lekarza oraz asertywnos¢ w pracy lekarza).

W pazdzierniku 2018 roku zorganizowany zostat po raz trzeci
kurs obowiazkowy do specjalizacji w zakresie prawa medycznego,
ktérego kierownikiem naukowym byta dr n. prawnych Agata Wnu-
kiewicz-Koztowska, kierownik Interdyscyplinarnej Pracowni Prawa
Medycznego i Bioetyki Uniwersytetu Wroctawskiego. Kurs uzyskat
akredytacje Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego
i w catosci byt finansowany ze srodkéw Komisji Ksztatcenia. Udziat
w kursie wziety 152 osoby, w tym 78 cztonkéw DIL. W wyniku prze-
prowadzonej ankiety ewaluacyjnej, sporzadzonej przez kierownika
kursu, a wypetnionej przez 62 osoby - kurs zostat oceniony bardzo
dobrze. W roku 2019 planujemy jego kolejna edycje.

Szkolenia w Delegaturach Dolno$laskiej Izby Lekarskiej:

+ Delegatura Watbrzyska - zorganizowano 19 szkolen, w ktérych
0gotem uczestniczyto 460 oséb;

+ Delegatura Jeleniogdrska - zorganizowano 8 szkolen, w ktérych
0gotem uczestniczyto 175 oséb;

+ Delegatura Legnicka — 0 szkolen.

Wszyscy uczestnicy poszczegdlnych zdarzerh edukacyjnych
otrzymali certyfikaty potwierdzajace uzyskanie odpowiedniej ilo-
$ci punktéw edukacyjnych.

Na grudniowym posiedzeniu komisji wystosowano apel do Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej w sprawie wprowadzenia zmian w syste-
mie ksztatcenia specjalizacyjnego w Polsce. Komisja zaapelowata
o wystagpienie do Naczelnej Rady Lekarskiej oraz wtasciwych pod-
miotéw i organéw panstwa w sprawie podjecia dziatan majacych
na celu wprowadzenie koniecznych zmian w systemie ksztatce-
nia specjalizacyjnego w Polsce. Komisja proponuje uregulowanie
w przepisach prawnych nastepujacych kwestii:

« przejecia przez samorzady lekarskie roli podmiotu wiodacego
w procesie ksztatcenia podyplomowego;

« ograniczenia ilosci specjalizacji lekarskich i stworzenie wykazu
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Sprawozdania z dziatalnosci organow DIL i komisji problemowych

umiejetnosci, wprowadzenie umiejetnosci z zakresu wezszych

dziedzin medycyny;

- obowiagzek stworzenia banku pytan egzaminacyjnych, ich wery-
fikacji i publikacji;

« ujednolicenie bibliografii do PES-u;

- obowiagzek tworzenia ogdlnokrajowej mapy potrzeb w zakresie
poszczegdlnych specjalnosci, co umozliwi prawidtowy rozdziat
miejsc szkoleniowych, w tym rezydenckich;

- egzamin i okreslenie uprawnien dla lekarza specjalizujacego sie,
po module podstawowym;

- zwiekszenie liczby miejsc specjalizacyjnych;

- wynagrodzenie dla kierownika specjalizacji;

« urlopy szkoleniowe oraz mozliwosci dokonania odpiséw kosz-
tow poniesionych przez lekarza na szkolenia od podatku;

« warunki pozwalajace na zwiekszenie liczby podmiotéw wyko-
nujacych dziatalnos¢ leczniczg, ktdre posiadajg akredytacje do
prowadzenia szkolenia specjalizacyjnego.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie sposo-
boéw dopetnienia obowiazku doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystéw w roku 2018 rozliczyto sie 53 osoby, w tym 49
uzyskato ponad 200 punktéw edukacyjnych. W poszczegélnych
okresach rozliczeniowych liczba oséb rozliczajacych sie przedsta-
wia sie nastepujaco:

+ 6.11.2004-5.11.2008 (Il okres): 2 719 0s6b, w tym 2 033 dopetnito
obowigzku doskonalenia;

+ 6.11.2008-5.11.2012 (Il okres): 578 oséb, w tym 304 dopetnito
obowiazku doskonalenia;

+ 6.11.2012-5.11.2016 (lll okres): 160 oséb, w tym 98 dopetnito
obowiazku doskonalenia;

+6.11.2016-5.11.2020 (IV okres): 12 os6éb, w tym 5 dopetnito obo-
wiagzku doskonalenia.

W roku 2018 zarejestrowalismy 6 nowych podmiotéw szkola-
cych. Ogétem w rejestrze Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej jest zareje-
strowanych 125 podmiotéw, ktére organizujg zdarzenia edukacyj-
ne w ramach obowigzku doskonalenia zawodowego.

Koszty Komisji Ksztatcenia w roku 2018:

« 1 dofinansowanie przewodu doktorskiego (1 500 zt);

« 43 dofinansowania kurséw lub stazy obowigzkowych w ramach
specjalizacji (28 031 zb);

« 33 dofinansowania kurséw nieobowigzkowych dla lekarzy reali-
zujacych program specjalizacyjny (16 405 zt);

+ 95 dofinansowan dla lekarzy stazystéw (43 238 zt);

« 2 dofinansowania zdarzen edukacyjnych w ramach doskonale-
nia zawodowego (600 zt);

+ 6 nagroéd za egzamin specjalizacyjny zdany z oceng bardzo dobra
(3000 zt);

+ 115 umow dla wyktadowcédw na konferencjach ogélnolekarskich
(37 237 zb);

+ 39 uméw dla wyktadowcoéw na warsztatach ratunkowych i psy-
chologicznych (73 795 zi);

« szkolenia stomatologiczne (11 390 z);

+ 10 umoéw dla wyktadowcow kursu prawo medyczne (10 070 zb);

« 6 umow dla wyktadowcow na szkoleniach dla lekarzy rodzinnych
(7 187 zt);

+ 10 dofinansowan szkolen organizowanych przez inne podmioty
(42 500 zb);

- dofinansowanie dla 159 cztonkéw DIL na szkolenia z ochrony ra-
diologicznej (23 850 zi);

« druk 9 publikacji naukowych (67 000 zt);

« druk zaswiadczen dla UM (1 560 z);

« szkolenia w Delegaturze Watbrzyskiej — 5 949 zt;

« szkolenia w Delegaturze Jeleniogérskiej — 12 391 zt;

« szkolenia w Delegaturze Legnickiej - 0 zk;

- inne: koszty posiedzen, materiaty biurowe, optaty telefoniczne
i pocztowe, zwroty kosztéw podrézy, delegacje (10 413 zt).
Ogodtem w roku 2018 Komisja wydatkowata kwote (po odjeciu

dotacji z NIL) 363 068 zt, co stanowi 91% wszystkich srodkéw.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Kolegom za wspétprace
i pomoc.



Delegatura DIL w Jeleniej Gorze

”

Fot. zarchiwum,Medium”

Delegatura Jeleniogérska DIL liczy obec-
nie 1017 lekarzy i 295 lekarzy dentystow.
Jej dziatalnos¢ jest tozsama ze statutowymi
zadaniami Izby, wsrod ktérych wymienic
mozna: doskonalenie zawodowe medykow,
prowadzenie rejestru lekarzy, integracje sro-
dowiska, pomoc socjalng czy prace w kotach.

Delegatami na Okregowy Zjazd Lekarzy
DIL VIl kadencji zostato 28 0sdb zrzeszonych
w Delegaturze, w tym 21 lekarzy i 7 lekarzy
dentystéw. A sa wsrdd nich:
lekarze: Edyta Borowska, Marta Bury, Rafat
Gluszko, Marek Kazmierczyk, Artur Kaw-
ka, Rafat Dzygora, Wiktor Muszka, Zbigniew
Markiewicz, Radomir Perdek, Zdzistawa Pio-
trowska-Gede, Marek Rawski, Beata Skrzy-
dlewska-Kaczmarek, Katarzyna Solarz, Alicja
Stelmach, Krystyna Synowiec, Maria Szmigiel,
Rafat Slusarz, Cezary Zahorski, Marek Zebik,
Stefan Zbieg, Dominika Zielonka;
lekarze dentysci: Regina Debowska-Maczka,
Patryk Fijatkowski, Irena Hatatek-Dworowska,
Maria Kietbowicz, Barbara Polek, Bartosz Star-
tek, Wiestawa Powazka.

6 lekarzy i lekarzy dentystow reprezentuje
Delegature na Krajowym Zjezdzie Lekarzy.
Reprezentacje te tworza: Rafat Dzygoéra, Ra-
fat Gluszko, Zbigniew Markiewicz, Barbara
Polek, Katarzyna Solarz, Rafat Slusarz. W wy-
niku ubiegtorocznych wyboréw cztonkowie
Delegatury weszli takze w struktury organéw
i ciat kolegialnych DIL. W skiad Okregowego
Sadu Lekarskiego DIL VIII kadencji wcho-
dza: Maria Kietbowicz, Dorota Walczak i Marek
Zebik. Pierwszym zastepca Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
DIL jest Marek Kazmierczyk, ponadto funkcje
rzecznika pehnia: Irena Hatatek-Dworowska,
Artur Kawka, Rafat Slusarz. Przedstawiciele De-
legatury uczestniczg takze w pracach komis;ji
problemowych DIL i két terenowych. Wéréd
cztonkéw Komisji Stomatologicznej DRL
znajdujq sie lekarze dentysci: Irena Hatatek-
-Dworowska, Maria Kietbowicz, Barbara Polek

Lek. dent. Barbara Polek
— przewodniczaca Delegatury Jeleniogdrskiej DIL

i Wiestawa Powazka. Na rzecz Komisji Mto-
dych Lekarzy i Wspétpracy Miedzynaro-
dowej pracuja: Katarzyna Solarz i Dominika
Zielonka. W sktad Komisji ds. Warunkéw Za-
trudnienia Lekarzy i Lekarzy Dentystéw wcho-
dzi lek. Dominika Zielonka. W pracach Komisji
Legislacyjnej oraz Komisji Sportu, Kultury i Tu-
rystyki uczestniczy Zbigniew Markiewicz.

W sktad zespotu Rzecznikéw Praw Leka-
rza, koordynowanego przez prezesa DRL,
Komisji ds. Rejestracji i Stazu Podyplomo-
wego, Komisji Etyki oraz Komisji Wybor-
czej wchodzi kierujgca Delegaturg Jelenio-
gorska lek. dent. Barbara Polek.

Przed uptywem VII kadencji dokonano
wyboru przewodniczacych i zarzadéw kot
Delegatury. Uroczyste spotkanie delegatow
i przewodniczacych két odbyto sie przed Okre-
gowym Zjazdem Delegatéw VIl kadencji.

W obrebie delegatury funkcjonuje 8 két te-
renowych:

Koto Lekarzy Dentystow w Jeleniej Gérze
przewodniczaca: Barbara Polek, e-mail: bpo-
lekewp.pl

cztonkowie zarzadu: Irena Hatatek-Dworow-
ska, Maria Kietbowicz, Wiestawa Powazka
Koto Lekarzy Rodzinnych Ziemi Jelenio-
gorskiej

przewodniczacy: Adam Zielinski, e-mail:zie-
lak62@02.pl

cztonkowie zarzadu: Petronela Gorajewska,
Cezary Zahorski

Koto Terenowe w Bogatyni
Przewodniczaca: Magdalena Zatucka-Sewe-
ryn, e-mail: magdalena.zaluckaseweryn@
gmail.com

Cztonkowie zarzadu: Barbara Glanowska, Re-
gina Michniewicz

Koto Terenowe w Bolestawcu
Przewodniczacy: Stefan Zbieg,
szbieg@poczta.onet.pl

Cztonkowie zarzadu: Edyta Borowska, Regina
Debowska-Maczka, Rafat Gtuszko, Jacek Ole-
sinsk, Bartosz Startek

e-mail:

Delegatura DIL w Legnicy

Fot. z archiwum,Medium”

W Delegaturze Legnickiej zarejestrowa-
nych jest aktualnie okoto 1450 lekarzy i le-
karzy dentystow. W VIII kadencji wybrano 38
delegatéw na Okregowy Zjazd Lekarzy. Biorg
oni udziat w pracach organéw DIL. W Dolno-

Lek. Ryszard Kepa
— przewodniczacy Delegatury Legnickiej DIL

$laskiej Radzie Lekarskiej jest 3 lekarzy i lekarz
dentysta, w Okregowym Sadzie Lekarskim
DIL 4 lekarzy i lekarzy dentysta, role zastep-
cow Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodo-
wej petni 4 lekarzy i lekarz dentysta. Ponadto
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Koto Lekarzy Seniorow w Jeleniej Gorze
Przewodniczaca: Zdzistawa Piotrowska-Gede,
e-mail: piotrowska.gede@wp.pl

Czlonkowie zarzadu: Idalia Mataszkiewicz,
Alicja Muszka, Wiktor Muszka, Ewa Wiatroszak
Koto Terenowe w Zgorzelcu
Przewodniczaca: Ewa Motyka, e-mail: ewa-
motyka@op.pl

Czlonkowie zarzadu: Marta Dziedzic-Wojcik,
Robert Motyka

Koto przy NZOZ PROMED w Jeleniej Gorze
Przewodniczacy: Mateusz Musielak, e-mail:
mateusz_musielak@o2.pl

Cztonkowie zarzadu: Rafat Dzygéra, Aleksan-
dra Jezierska, Jakub Nowicki, Dominika Zie-
lonka

Koto - Wojewddzkie Centrum Szpitalne
Kotliny Jeleniogérskiej

Przewodniczacy: PIOTR KWIATUSZEWSKI, e-
-mail: kwiatuszewski.piotr@op.pl

Czlonkowie zarzadu: Marta Bury, Leszek By-
stryk, Romana Jaworska-Bobkier

Zbigniew Markiewicz, Radomir Perdek, Kata-
rzyna Solarz

Kota organizuja: spotkania szkoleniowe,
spotkania integracyjne i Swigteczne, wyciecz-
ki dla swoich cztonkéw, imprezy sportowe,
spotkania dla lekarzy senioréw z udziatem
specjalistow z réznych dziedzin medycyny.
Relacje z niektérych wydarzen mozna znalez¢
na tamach naszego ,Medium’.

Przewodniczaca Delegatury i niektorzy de-
legaci biora udziat w posiedzeniach rad spo-
tecznych placéwek ochrony zdrowia: Szpitala
MSW, Sanatorium MSW, KRUS, Szpitala w Je-
leniej Gorze i pogotowia.

Biuro Delegatury prowadzi od 19. lat st.
referent p. Eugenia Serba. To specjalistka
w swojej dziedzinie, kompetentny i sumien-
ny pracownik. Zna od podszewki procedury
administracyjne, rzetelnie wywiazuje sie ze
swoich obowigzkéw.

W roku sprawozdawczym dziatalnos¢ ad-
ministracyjna Delegatury zogniskowana byta
m.in. wokét rejestracji dziatalnosci lekarskich,
wydawania praw wykonywania zawodu,
przyjmowania skarg, sktadek i ubezpieczen
lekarskich.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Kole-
gom, ktérzy czynnie wiaczajq sie w prace na
rzecz naszej korporacji. Prosze Was o dalsza
aktywnos¢, zachecam przy tym do wspotpra-
cy wszystkich tych, ktédrym przysztos¢ stanu
lekarskiego nie jest obojetna.

3lekarzyi lekarz dentysta reprezentujg Dele-
gature na Krajowym Zjezdzie Lekarzy. Utwo-
rzono siedem kot terenowych DIL.
Przewodniczacym Delegatury Legnickiej
jest lek. Ryszard Kepa, petnigcy tez funkcje
wiceprezesa Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej ds.
Delegatury Legnickiej. Jest on jednoczesnie
cztonkiem Naczelnej Rady Lekarskiej i jej Ko-
misji Etyki. Jego zastepca i petnomocnikiem
ds. stomatologii jest lek. dent. Violetta Duzy.
Dziatalnos¢ Delegatury ukierunkowana byta
przede wszystkim na aktywnos¢ Kolezanek
i Kolegéw w kotach. Pracg Delegatury, jej or-
ganizacja, administracjg oraz pomoca dla »



Sprawozdania z dziatalnosci organow DIL i komisji problemowych

lekarzy i lekarzy dentystéw kieruje p. Krystyna Krupa.

Dziatalnos$¢ delegatury byta wielowymiarowa:

1. dziatalno$¢ pomocowo-socjalna dla lekarzy i ich rodzin we wspét-
pracy z Komisja Socjalna.

2. dziatalnos¢ doradcza w zakresie dziatalnosci gospodarczej (sukce-
sywnie rejestrowane byly indywidualne, specjalistyczne i kontak-
towe praktyki w przedsiebiorstwie podmiotu leczniczego).

3. dziatalnos¢ w zakresie przestrzegania praw lekarza — doradztwo
i pomoc prawna, a takze reprezentacja przed organami $cigania
i wymiarem sprawiedliwosci; stawiennictwo petnomocnika Dele-
gatury w sadach powszechnych i prokuraturze, a takze sadzie le-
karskim.

4. dziatalnos¢ polityczna — petnomocnik ds. Delegatury Legnickiej
petnit i nadal petni funkcje przewodniczacego i wiceprzewodni-
czacego Rady Miejskiej w Legnicy, co ufatwia wspotprace z samo-
rzadami gminnymi (radami, wojtami, burmistrzami, prezydentami)
w Legnicy, Lublinie, Glogowie, Ztotoryi, Jaworze, Polkowicach, Pro-
chowicach, Mitkowicach, Krotoszycach, Legnickim Polu, Chojno-
wie. W wyborach samorzadowych w 2018 r. do rad miasta, gminy
i powiatu w naszej Delegaturze wybrano 7 lekarzy, ktérzy aktywnie
uczestnicza w pracach na rzecz lokalnej spotecznosci.

5. wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi izbami samorzagdowymi
- Izba Pielegniarek i Potoznych, Adwokacka, Aptekarska, Lekarsko-

dziatalnos¢ kulturalno-rozrywkowo-sportowa - organizacja zaba-
wa tanecznych i baléw, zawodéw i treningéw sportowych, wyna-
jem ptywalni, kortéw tenisowych, sal gimnastycznych i boisk spor-

. dziatalno$¢ reprezentacyjna - reprezentowanie DIL na zjazdach,

akademiach i uroczystosciach lokalnych, jak réwniez reprezento-
wanie intereséw lekarzy i lekarzy dentystéw przed pracodawcami

. dziatalnos$¢ rozjemczo-pojednawcza w zakresie niewymagajacym

dochodzenia przez Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, po-
wodowana skargami pacjentéw i instytucji. Petnomocnik petnit
i nadal petni funkcje Rzecznika Praw Lekarza w Delegaturze.

6.
towych.
7
i wlascicielami NZSOZ.
8
9.

dziatalnos¢ informacyjna oraz wspétpraca z mediami z dbatoscia
o wizerunek DIL i godnos¢ zawodu lekarskiego.

10. wspotpraca z powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologiczny-

mi z pogotowiem ratunkowym, komendami policji, strazami po-
zarnymi i straza miejska.

11. udziat w konkursach na stanowiska kierownicze w opiece zdrowot-

nej oraz w posiedzeniach rad nadzorczych spétek zdrowotnych.

Dziekuje za prace na rzecz lekarzy Kolezankom i Kolegom, prze-

wodniczacym kot terenowych DIL. Dziekuje réwniez za zaangazowa-
nie i profesjonalizm pracownicy Delegatury p. Krystynie Krupie.

-Weterynaryjna, a takze Analitykéw Medycznych.

78 Delegatura DIL w Wathrzychu

r- N

Fot. z archiwum,Medium”

Siedziba Delegatury Watbrzyskiej DIL miesci
sie od lat przy ul. Moniuszki 1. Usytuowana jest
w starej, zabytkowej kamienicy, z ktorej roz-
posciera sie malowniczy widok na watbrzyski
rynek. Obstugq administracyjna lekarzy - takze
od lat - zajmuje sie etatowy pracownik p. Beata
Czotowska. Nad sprawami lekarzy dentystow
czuwa lwona Swietkowska. Obie panie s3 dla
mnie ogromnym wsparciem, podobnie jak sze-
fowie kot terenowych DIL.

Delegatura Watbrzyska DIL skupia obecnie
1875 medykéw, w tym 1444 lekarzy i 429 le-
karzy dentystow. Dwie osoby posiadajg po-
dwodjne prawo wykonywania zawodu. Blisko
siedmiuset naszych cztonkéw odwiedzito De-
legature osobiscie. 338 lekarzy zgtosito sie do
nas w sprawach zwigzanych z wykonywaniem
zawodu, ok. 100 - praktykami lekarskimi. Byty

Drn. med. Dorota Radziszewska
— przewodniczgca Delegatury Watbrzyskiej DIL

tez skargi, zapytania dot. doskonalenia zawo-
dowego itd. Szefowie kot i delegaci spotkali sie
w okresie sprawozdawczym 8 razy.
Zwyczajowo najwiekszym zainteresowaniem
cieszyly sie szkolenia i warsztaty organizowane
przez lekarzy dla... lekarzy. Przyciggat ich prak-
tyczny wymiar tychze. Dzieki zaangazowaniu
kol. Anny Migockiej wydarzen edukacyjnych
tego typu w samym Watbrzychu byto az 15. Przy
wspotudziale podmiotéw zewnetrznych zorga-
nizowalisSmy dodatkowo 3 szkolenia. Partycy-
powalismy w organizacji 2 konferencji (zamek
Ksiaz, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im.
Angelusa Silesiusa w Watbrzychu). Koszty tych
wydarzen finansowane byly z funduszy kot te-
renowych i budzetu Komisji Ksztatcenia DRL.
Organizowane w Delegaturze szkolenia po-
przedza kazdorazowo sondowanie potrzeb

Delegatura DIL we Wroctawiu

Fot. z archiwum,Medium”

Delegatura Wroctawska DIL zrzesza obec-
nie 11 171 lekarzy, w tym 8572 lekarzy me-
dycyny ogdlnej i 2599 lekarzy dentystow.
Przewodnicze jej oficjalnie od 11 maja 2018
roku. Funkcje te powierzyta mi Dolnoslaska
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Lek. Bozena Kaniak — wiceprezes DRL,
przewodniczaca Delegatury Wroctawskiej DIL

Rada Lekarska VIl kadencji na pierwszym
posiedzeniu, ktére miato miejsce po kwiet-
niowym XXXVII Zjezdzie Delegatéw DIL. Jako
nowa szefowa Delegatury zobowigzatam sie
wzmocni¢ miedzypokoleniowy lekarski dia-

lekarzy w zakresie ksztatcenia. Tematy dobiera-
ne sg na podstawie sugestii Srodowiska. Stuzg
temu specjalne ankiety, ktére opracowuje i ana-
lizuje kol. Anna Migocka. W roku sprawozdaw-
czym odbyly sie szkolenia z zakresu: medycyny
ratunkowej, standw nagtych, EKG, wad postawy
u dzieci i mtodziezy, rehabilitacji, geriatrii, pul-
monologii, kardiologii, pediatrii, psychologii,
RODO. Dzieki aktywnosci szeféow két tereno-
wych DIL warsztaty i szkolenia organizowane s
réwniez w terenie (w roku sprawozdawczym ok.
15). Systematycznie odbywaja sie w: Bystrzycy
Ktodzkiej (Marian Szottysik, Wojtek Zuk), Swid-
nicy (Krysia Michalak), Zabkowicach SI. (Robert
Seifert, Jacek Kolanko), Dzierzoniowie (Jerzy
Stobodzian), Ktodzku (Daria Nowak, Robert
Slisz). Na terenie Delegatury udato sie zorgani-
zowac wiele imprez integracyjnych (spotkania
noworoczne i wielkanocne senioréw, bale, pik-
niki, wspélne wypady na koncerty w NFM, kur-
sy tafca Latino). Zrédtem ich finansowania byty
budzety kot terenowych.

Ale mnie szczegdlnie cieszy fakt, ze wzrosto
zainteresowanie praca spoteczna na rzecz na-
szej korporacji wéréod mtodych lekarzy. Maja
oni wspaniate pomysty, wiele zainteresowan,
i co najwazniejsze — chca sie integrowac i uczy¢,
mimo nattoku obowigzkéw zawodowych.

log i zintensyfikowa¢ dziatania sprzyjajace
integracji, nie tracac przy tym z oczu naszych
codziennych zawodowych dylematéw.

A rozterek i probleméw nam nie brako-
wato. Ubiegtoroczny okres wakacyjny, nazy-
wany potocznie sezonem ogdérkowym, nie-
wiele miat wspdlnego z beztroska. W lipcu
wszystkie poprawki do ustawy przyspiesza-
jacej wzrost nakltadéw na ochrone zdrowia
zostaty odrzucone. Miedzy innymi implika-
cjom z tego wynikajgcym poswiecone byly
spotkania delegatéw Delegatury Wroctaw-
skiej DIL i przewodniczacych kot 8 listopa-
da ubiegtego roku dyskutowalismy réwniez
o ksztatceniu podyplomowym, Kodeksie ety-



ki lekarskiej i dziatalnosci poszczegdlnych komisji DRL. Postulujemy,
by dyrektorzy placowek medycznych mieli wptyw na system ksztatce-
nia, bo ten powinien by¢ zgodny z potrzebami jednostek. Uwazamy
tez, ze trzeba finansowac kazda specjalnos¢ lekarska, zeby zacheci¢
mtodych lekarzy do zostawania w kraju i podnies¢ jakos¢ szkolenia
specjalizacyjnego. Zaczelismy zabiegac¢ o to, zeby w czasie wykony-
wania obowigzkéw stuzbowych status funkcjonariusza publicznego
przystugiwat kazdemu lekarzowi. Tegoroczne spotkanie delegatéw,
ktore odbyto sie 7 marca, zdominowat temat dotyczacy projektu no-
welizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Zdaje sie, ze
szykuje sie nam rewolucja w szkoleniach dla lekarzy. Niewykluczone,
Ze Izba przejmie od urzedu wojewddzkiego kompetencje w zakresie
organizowania i prowadzenia stazu podyplomowego oraz catego
ksztatcenia podyplomowego, m.in. szkolenia specjalizacyjnego. Nie
tylko delegatura, ale my wszyscy, musimy sie na te ewentualne zmiany
porzadnie przygotowac. Wiele jeszcze mamy do zrobienia w kwestii
przygotowania miodych adeptéw sztuki lekarskiej do wykonywania
zawodu. Brak podwalin medycznych i etycznych skutkuje btedami le-
karskimi, o czym byta mowa podczas marcowego spotkania. Delegaci
i przewodniczacy két zostali wyposazeni w wiedze, jak w granicach
prawa przeciwdziata¢ narastajacej agresji fizycznej pacjentéw.
Integracja srodowiska lekarskiego to jedno z naszych statutowych
zadan. Ciesze sie, ze trudng lekarska codziennos¢ mogtam przetamac
na wskro$ pozytywnymi, tanecznymi akcentami. W roku sprawoz-
dawczym udato sie zorganizowa¢ kilka naprawde udanych spotkan
tanecznych. M.in. pod auspicjami Delegatury Wroctawskiej DIL odbyt

sie 9 lutego br. Bal Wiedenski Lekarza i Prawnika w Narodowym Fo-
rum Muzyki. Liczba 120 uczestnikéw-lekarzy powinna méwic¢ sama za
siebie.

Dziekuje prezesowi i wiceprezesom DRL za wspieranie mojej kor-
poracyjnej dziatalnosci, a dyrektor Biura DIL Marii Jarosz za oddanie
i sprawnos¢ organizacyjna.

XXX

W | kwartale 2018 r. Delegaturze Wroctawskiej DIL przewodniczyta
lek. dent. Matgorzata Nakraszewicz. Okres ten zdominowaty tematy
zwigzane z zakonczonym 8 lutego protestem rezydentéw oraz okre-
gowym i krajowym zjazdem sprawozdawczo-wyborczym. Szeroko
opisywalismy te wydarzenia na tamach ,Medium”. Informowalismy
o nich cztonkéw DIL takze innymi Srodkami przekazu. Wyraznie pod-
kresli¢ nalezy, ze wypracowane porozumienie z ministrem zdrowia,
okupione wielkim wysitkiem - gtéwnie lekarskiej mtodziezy — powin-
nismy postrzega¢ w kategoriach zwyciestwa, a nie czyni¢ z tego kosci
niezgody. Z perspektywy minionego roku widac to tym bardziej.

Mamy nowe wiadze Izby, przed nami nowe wyzwania, probleméw
zapewne takze nie zabraknie. Bardzo sie ciesze, ze przewodniczaca
Delegatury Wroctawskiej DIL zostata dr Bozena Kaniak. Dziekuje przy
tej okazji wszystkim tym, na ktérych zawsze moge liczy¢ w dziatalno-
Sci korporacyjnej i nie tylko.

lek. dent. Matgorzata Nakraszewicz

« pomoc miodym lekarzom (bezrobocie, ni-

Komisja Socjalna i ds. Lekarzy Seniorow

skie wynagrodzenia stazystéw, stazysci bez
$wiadczen stypendialnych).
W czterech przypadkach, kierujac sie w swojej
pracy regulaminem, Komisja stwierdzita brak

BN AEm ids. Lekarzy SeniorowDRL

Lek. Bozena Kaniak — przewodniczaca Komisji Socjalnej

podstaw do udzielenia zapomodgi.

Komisja przyznata 12 odpraw pos$miertnych
na taczng kwote 12 000 zt. Przyznane odprawy
- podziat na delegatury:

Pod przewodnictwem lek. Bozeny Kaniak
Komisja Socjalna DRL w roku 2018 odbyta 10
posiedzen. W pracach Komisji uczestniczyto
srednio 6 0séb, dobrze wywiazujacych sie z po-
wierzonych im czynnosci.

Do priorytetowych zadan Komisji nalezy przede
wszystkim pomoc finansowa Kolezankom i Kole-
gom, ktérzy znalezli sie w trudnej sytuacji zycio-
wej. Zgodnie z uchwatg DRL nr 84/2002 z dnia
12.09.2002 r. oraz uchwata nr 135/2010 DRL
z dnia 27.05.2010 r. przyznawane sg réwniez od-
prawy posmiertne przystugujace rodzinie zmar-
tego lekarza, cztonka DIL, tj. matzonkowi lub in-
nemu cztonkowi rodziny spetniajacemu warunki
wymagane do uzyskania renty rodzinnej, w mysl
przepiséw ustawy zdnia 17.12.1998 r.o emerytu-
rach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecz-
nych (Dz. U.nr 162, poz. 1118 ze zm.).

W roku 2018 przyznano 107 bezzwrotnych
zapomog na faczng kwote 335 000 zt, w tym:

« 7 zapomog przyznanych przez Komisje,
+ 90 zapomég przyznanych przez Komisje i za-
akceptowanych przez skarbnika DRL,

+ 10 zapomdg przyznanych przez Komisje i za-
akceptowanych przez Prezydium badz Rade.

Przyznane zapomogi - podziat na delegatury:

« 75 lekarzy z Delegatury Wroctawskiej,

+ 11 lekarzy z Delegatury Watbrzyskiej,

« 8 lekarzy z Delegatury Jeleniogorskiej,

« 5 lekarzy z Delegatury Legnickiej,

« 8 zapomag dla oséb niebedacych lekarzami
(wdowy i dzieci po zmartych lekarzach).

Przyznane zapomogi - przedziat wiekowy:

« do 30. roku zycia - 3 osoby;

» 0d 30. do 50. roku zycia — 27 oséb;
« powyzej 50. roku zycia — 69 0s6b;
+ inne — 8 0s6b.

Podania obejmowaty nastepujace przypadki:

« choroby (w wiekszo$ci nowotworowe),

+ pomoc samotnie wychowujgcym dzieci wdo-
wom po lekarzach,

« pomoc osobom po wypadkach wymagaja-
cych rehabilitacji oraz opieki medycznej i pie-
legniarskiej,

- wsparcie emerytéw i rencistéw posiadaja-
cych niskie dochody,

NA PQ

« 7 0s6b z Delegatury Wroctawskiej;

« 2 osoby z Delegatury Watbrzyskiej;

+ 1 osoba z Delegatury Jeleniogoérskiej;
+ 2 osoby z Delegatury Legnickiej;

Inne koszty — ok. 3300 zt (koszty posiedzen,
optaty telefoniczne i pocztowe, materiaty biuro-
we). Ogétem w roku 2018 Komisja wydatkowata
kwote 350 300 zt (100%).

Pomoc ze strony Komisji Socjalnej i ds. Leeka-
rzy Senioréw nie ogranicza sie wylacznie do sfe-
ry finansowej, ale réwniez dotyczy innych form,
takich jak: hospitalizacja, dostep do lekéw lub
urzadzen medycznych czy rehabilitacji.

W roku 2019 bedziemy kontynuowa¢ do-
tychczasowe zadania zmierzajace do poprawy
sytuacji finansowej lekarzy — cztonkéw DIL oraz
ich rodzin. W zwiazku ze zwiekszajaca sie liczbg
0séb potrzebujacych wsparcia finansowego,
Komisja postanowita wnioskowa¢ na rok 2019
o kwote 350 000 zt.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Kolegom
za wspOtprace i pomoc.
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Komisja Etyki DRL

Dr n. med. Jakub Trnka
— przewodniczacy Komisji Etyki DRL

Fot. z archiwum,Medium”

Komisja Etyki DRL postepowata zgodnie z przepisami ustawy o izbach
lekarskich z dnia 17.05.1989r. (Dz. U. nr 30, poz. 158), ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty z dnia 5.12.1989 r. (Dz. U. nr 28, poz. 152) oraz
zgodnie z Kodeksem etyki lekarskiej i requlaminem dziatania Komisji.

Komisja Etyki DRL dziata obecnie w nastepujacym sktadzie: dr n.
med. Jakub Trnka (przewodniczacy), prof. dr hab. Michat Jelen, prof.
dr hab. Krzysztof Wronecki, dr hab. Andrzej Wojnar, prof. PWSZ, lek.
Aleksander Bfaszczyk, dr n. med. Urszula Kanaffa-Kilijariska, dr n. med.
Marta Pilak, dr n. med. Piotr Knast, lek. dent. Barbara Polek, dr n. med.
Franciszek Zawislak, lek. dent. lwona Swietkowska.

Do zadan Komisji nalezy przede wszystkim sprawowanie pieczy oraz
nadzoru nad nalezytym i sumiennym wykonywaniem zawodu lekarza,
jak réwniez krzewienie i propagowanie w srodowisku lekarskim ogol-
nych zasad etyki i deontologii. Komisja wspétpracuje z towarzystwami
naukowymi, szkotami wyzszymi oraz samorzadami innych zawodéw

zaufania publicznego w kraju i za granica. Swoje cele realizuje za po-
Srednictwem spotkan i konferencji, zapraszajac wielu znawcéw z dzie-
dziny nauki, etyki i prawa.

W 2018 roku odbyto sie 8 spotkart Komisji, podczas ktérych rozpa-
trywano skargi ztozone na prace lekarzy nie tylko przez pacjentéw, lecz
takze innych lekarzy. Komisja Etyki podejmowata préby rozwigzywa-
nia tych konfliktéw, zapraszajac na swoje posiedzenia osoby w nich
uczestniczace. Kazdg z tych spraw poddawano dokfadnej analizie.
W bardzo wielu z nich konflikty wynikaty nie ze ztej woli, ale z nieprawi-
dtowych relacji interpersonalnych lekarz - pacjent oraz lekarz - lekarz.
Spektrum tych spraw byto bardzo szerokie: poczynajac od wypowia-
dania negatywnych opinii o innych lekarzach w obecnosci pacjentéw,
poprzez nieregulowane zobowiazania finansowe czy nieprawidtowa
reklame ustug, az po celowe podwazanie autorytetu innego lekarza
w ramach konkurencji zawodowej. W niektérych przypadkach razace-
go naruszenia zasad etyki zawodowej sprawy dotyczace lekarzy Komi-
sja musiafa przekaza¢ Okregowemu Rzecznikowi Odpowiedzialnosci
Zawodowej DIL i/lub Komisji Etyki Naczelnej Rady Lekarskiej. Cztonko-
wie prowadzili rowniez prace i dyskusje na temat teoretycznych i prak-
tycznych aspektéw wybranych art. Kodeksu etyki lekarskiej.

W roku 2019 posiedzenia Komisji beda kontynuowane. Planowane
sg réwniez konferencje naukowo-szkoleniowe z zakresu etyki lekar-
skiej. Przewodniczacy Komisji petni dyzur w kazdy poniedziatek
w godzinach 16.00-17.00 w siedzibie DIL przy ul. Kazimierza
Wielkiego 45.

procedurami diagnostycznymi,

Komisja Bioetyczna

+ 2 kuradji niestandardowych,
« pracy naukowej habilitacyjne;j.

Komisja wydata negatywna opinie doty-
czaca projektu badania klinicznego. Sponsor

Dr n. med. Wiodzimierz Bednorz
— przewodniczacy Komisji Bioetycznej

Fot. z archiwum,Medium”
Komisja w roku 2018 odbyfa 11 posiedzen

i w swoim okresie sprawozdawczym wydata

pozytywne opinie dotyczace:

+ 33 nowych projektéw badan klinicznych
(w tym 2 projektéw badan klinicznych wy-
robu medycznego, 1 projektu badania kli-
nicznego suplementéw diety),

badan klinicznych,
niczne,

nych,

+ 188 poprawek do prowadzonych projektéw
+ 497 osrodkéw prowadzacych badania kli-
+ 3 badan nieinterwencyjnych obserwacyj-

+ 5 badan obserwacyjnych z dodatkowymi

badania nie odwotat sie od decyzji cztonkdw.

Komisja dokonata regularnej analizy doku-
mentacji wszystkich eksperymentéw medycz-
nych do niej kierowanych, wraz z raportami
o niespodziewanych ciezkich zdarzeniach
niepozadanych u pacjentéw bioracych udziat
w badaniu.

Cztonkowie Komisji Bioetycznej oraz obstu-
ga administracyjna Komisji odbyli szkolenie
w zakresie ICH GCP tzw. Dobrej Praktyki Kli-
nicznej (Good Clinical Practice)/zasad prawi-
dtowego prowadzenia badan klinicznych.

Komisja Legislacyjna

Fot.z archwum,,Medium”

Komisja Legislacyjna DRL dziata w oparciu o regulamin Komisji
zatwierdzony przez Dolnoslaska Rade Lekarska uchwata nr 9/2006
z 12 stycznia 2006 r. i liczy obecnie 7 cztonkéw (uchwata DRL
nr 64/2018 i 115/2018). W spotkaniach uczestnicza regularnie: dr n.
med. Wojciech Sulka (przewodniczacy), lek. Halina Nawrocka, lek.
Leszek Patka i mec. Monika Huber-Lisowska — radca prawny DIL.
Pozostali cztonkowie Komisji uczestnicza w posiedzeniach w miare
swoich mozliwosci czasowych.

Komisja Legislacyjna DRL jest jedyna w ramach Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej, ktéra spotyka sie regularnie co dwa tygodnie. Ta
nadzwyczajna cyklicznos¢ wymuszona jest iloscig i czestotliwoscia
naptywajacych do Izby projektéw nowych lub nowelizowanych ak-
téw prawnych, a takze koniecznoscia ich szybkiego zaopiniowania.
W przeciwienstwie do lat poprzednich projekty aktéw prawnych
dostarczane s3 poczta elektroniczng na skrzynke e-mail kazdego
z cztonkéw Komisji. Dzieki temu zminimalizowalismy koszty wysytki
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Dr n. med. Wojciech Sulka — przewodniczacy Komisji Legislacyjnej

projektéw w formie papierowej (poczta tradycyjna). Taka forma ich
dostarczania w zasadniczy sposéb zmienita takze sposéb procedo-
wania podczas posiedzen.

Zapoznani z przedstawionymi projektami aktéw prawnych czton-
kowie Komisji Legislacyjnej podczas posiedzenia przedstawiaja
swoje uwagi, dziela sie przemysleniami i opiniami. W trakcie dyskusji
wybieramy, naszym zdaniem, optymalny ksztatt opinii dotyczacej
przedstawionego projektu.

W okresie sprawozdawczym odbyto sie 21 posiedzen Komisji Legi-
slacyjnej DRL. W tym czasie Komisja opiniowata i wniosta uwagi do
ponad 103 projektéw aktéw prawnych przedstawionych do konsul-
tacji spotecznych przez marszatka sejmu, ministra zdrowia, ministra
finanséw, Narodowy Fundusz Zdrowia, Naczelna Rade Lekarska, jak
réwniez tych stanowiacych realizacje obowiazkéw wynikajacych
z dyrektyw Unii Europejskiej.

Najwazniejsze projekty aktéw prawnych, opiniowane przez Ko-



misje Legislacyjna DRL w okresie sprawozdawczym dotyczyty: izb
lekarskich, ochrony zdrowia psychicznego, zwalczania narkomanii,
Swiadczen pienieznych z ubezpieczenia spotecznego w razie cho-
roby i macierzynstwa, refundacji lekéw, srodkéw spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych,
Panstwowego Ratownictwa Medycznego, recept lekarskich, prawa
farmaceutycznego, zasad finansowania sieci szpitali, podstawowej
opieki zdrowotnej, programéw pilotazowych w zakresie komplekso-
wej opieki zdrowotnej nad pacjentem, opieki onkologicznej, lecze-
nia ostrej fazy udaru niedokrwiennego, swiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia szpitalnego, ambulatoryjnej opieki specjalistycz-
nej i leczenia stomatologicznego, kryteriéw wyboru ofert w poste-
powaniu w sprawie zawarcia umow o udzielanie swiadczen opieki
zdrowotnej, sposobu ogtaszania o postepowaniu w sprawie zawar-
cia uméw o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej, Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji, odpadéw medycznych, zmian
w ksztatceniu podyplomowym lekarzy i lekarzy dentystéw, syste-
mu informacji w ochronie zdrowia, zwolnienia z obowigzku prowa-

dzenia ewidencji przy zastosowaniu kas rejestracyjnych, wysokosci
wynagrodzenia zasadniczego dla lekarzy rezydentéw i lekarzy spe-
cjalistow, leczenia uzdrowiskowego i rehabilitacji uzdrowiskowej,
programéw lekowych, cudzoziemcédw, budzetu na 2018 r., zwolnien
lekarskich w wersji elektronicznej, ustug spotecznych udzielanych
przez Centrum Ustug Spotecznych, standardéw organizacyjnych
opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii,
zmian ustaw w zwiazku z ochrong zdrowia i zycia dzieci poczetych
metoda in vitro, kwalifikacji lekarzy uprawnionych do wydawania
zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia, programéw pilo-
tazowych, badan lekarskich oséb ubiegajacych sie o uprawnienia do
kierowania pojazdami i kierowcow.

Apelowalismy i nadal ten apel podtrzymujemy, by lekarze za-
interesowani legislacjg, cztonkowie Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej,
zgtaszali sie do pracy w Komisji Legislacyjnej DRL lub nadsytali nam
wszelkie uwagi dotyczace ztego funkcjonowania systemu prawnego
w ochronie zdrowia.

Komisja ds. Warunkow Zatrudnienia
Lekarzy i Lekarzy Dentystow DRL

Fot. z archiwum PD.

Nowo powstata Komisja ds. Warunkéw Zatrudnienia Lekarzy i Le-
karzy Dentystow DRL zostata powotana do dziatania przez Dolnosla-
ska Rade Lekarska 10 maja 2018 roku (uchwata DRL nr 41/2018). Na
przewodniczaca wybrano lek. Patrycje Drozdek.

W 2018 roku Komisja realizowata zadania wynikajace z ustawy
o izbach lekarskich. Jej dziatalnos¢ zogniskowana byta wokét proble-
matyki przestrzegania przez pracodawcoéw przepiséw prawa pracy,
zapewnienia lekarzom odpowiednich warunkéw zatrudnienia oraz
—w przypadku lekarzy odbywajacych specjalizacje - prawidtowej re-
alizacji programoéw specjalizacji. Ponadto, Komisja wspierata lekarzy
w rozwigzywaniu problemoéw natury prawnej, z ktérymi zetkneli sie
w trakcie wykonywania zawodu. Komisja zadeklarowata réwniez $ci-
stg wspodtprace z prawnikami. Uznata za zasadne, by pomoc prawna
w DIL byta szeroko dostepna i udzielana w jak najkrétszym czasie.

Komisja wyszta z inicjatywa przeprowadzenia wsréd dolnosla-
skich lekarzy i lekarzy dentystéw ankiety w celu zdiagnozowania

Lek. Patrycja Drozdek — przewodniczaca Komisji ds. Warunkow Zatrudnienia Lekarzy i Lekarzy Dentystow DRL

najwazniejszych i najczesciej wystepujacych w srodowisku proble-
mow. W zatozeniach ankieta miataby miec forme elektroniczna i by¢
uzupetniana za posrednictwem specjalnego formularza. Komisja
zaproponowata takze utworzenie katalogu warunkéw idealnie prze-
prowadzonej specjalizacji, w tym obstugi administracyjnej, kontaktu
z opiekunem specjalizacji, prowadzonej dokumentacji dotyczacej
specjalizacji itp. Ustalono utworzenie spisu ,klauzul zakazanych”
w umowach lekarzy i lekarzy dentystéw, czyli takich zapiséw, ktére
naktadajg na lekarzy i lekarzy dentystéw dodatkowe obwarowania
badz kary i sa dla nich niekorzystne.

Na wniosek Komisji prezes DRL wystosowat wiele pism, w tym
m.in. do konsultantéw wojewddzkiego i krajowego w dziedzinie
chirurgii ogdlnej, pediatrii, radiologii oraz do Ministerstwa Zdrowia.
Komisja uzyskata stanowiska i wyjasnienia w zakresie m.in. realizacji
dyzuréw medycznych, wyptaty wynagrodzen oraz mozliwosci i za-
sad rozwigzywania umowy rezydenckiej.

Okregowa Komisja Wyborcza DIL

Fot. z archiwum,,Medium”

23 kwietnia 2018 r. odbyto sie pierwsze, konstytuujace posiedze-
nie Okregowej Komisji Wyborczej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we
Wroctawiu, podczas ktérego dokonano wyboru przewodniczacego,
zastepcy przewodniczacego oraz sekretarza Okregowej Komisji Wy-
borczej.

W okresie sprawozdawczym Okregowa Komisja Wyborcza DIL
pracowata w sktadzie: lek. Matgorzata Niemiec (przewodniczaca),
lek. Jézef Lula (zastepca przewodniczacej), dr n. med. Dorota Radzi-
szewska (sekretarz), dr hab. n. med. Andrzej Wojnar, dr n. med. Prze-
mystaw Janusz, lek. Jacek Chodorski, lek. lwona Dattner-Hapon, lek.
Patrycja Drozdek, lek. Ryszard Kepa, lek. Jacek Kolanko, lek. Katarzy-
na Prosciak, lek. dent. Barbara Polek

Okregowa Komisja Wyborcza DIL w okresie sprawozdawczym zor-

Lek. Matgorzata Niemiec — przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej DIL

ganizowata i przeprowadzita wybory:

- na stanowiska funkcyjne Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej;

« przewodniczacego oraz wiceprzewodniczacych Okregowego
Sadu Lekarskiego DIL;

« | oraz Il zastepcy Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Za-
wodowej DIL;

« przewodniczacego oraz wiceprzewodniczacych Komisji Rewizyj-
nej DIL.

Przewodniczacy Okregowej Komisji Wyborczej, w okresie sprawoz-

dawczym, wydat nastepujace obwieszczenia:

+ obwieszczenie w sprawie ogtoszenia wynikéw wyboréw przepro-
wadzonych podczas XXXVII Zjazdu Delegatéw DIL;

+ 4 obwieszczenia w sprawie wygasniecia mandatu delegata na »
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Zjazd Delegatéw DIL VIII kadencji;

+ obwieszczenie w sprawie uzyskania mandatu delegata na Zjazd
Delegatéw DIL VIl kadencji;

+ obwieszczenie w sprawie ogtoszenia wynikéw wyboréw na stano-
wiska funkcyjne Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej;

+ obwieszczenie w sprawie ogtoszenia wynikéw wyboréw na stano-
wiska funkcyjne Okregowego Sadu Lekarskiego;

+ obwieszczenie w sprawie ogtoszenia wynikéw wyboréw zastep-
c6w Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej;

+ obwieszczenie w sprawie ogtoszenia wynikéw wyboréw na stano-
wiska funkcyjne Okregowej Komisji Rewizyjnej;

+ obwieszczenie w sprawie wygasniecia mandatu zastepcy Okrego-
wego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej VIII kadencji;

+ obwieszczenie w sprawie wygasniecia mandatu delegata na Zjazd
Delegatéw DIL VIl kadengji.

Okregowa Komisja Wyborcza, w okresie sprawozdawczym, podjeta

uchwaty:

+ 4 uchwaty w sprawie wygasniecia mandatu delegata na Zjazd De-
legatéw DIL VIl kadencji;

+ uchwate w sprawie uzyskania mandatu delegata na Zjazd Delega-
téw DIL VIl kadencji;

+ uchwate w sprawie powotania przedstawicieli Okregowej Komi-
sji Wyborczej DIL do przeprowadzenia wyboréw na stanowiska
funkcyjne podczas zgromadzenia wyborczego Dolnoslaskiej Rady

Sprawozdania z dziatalnosci organow DIL i komisji problemowych

« uchwate w sprawie powotania przedstawicieli Okregowej Komi-
sji Wyborczej DIL do przeprowadzenia wyboréw na stanowiska
funkcyjne podczas zgromadzenia wyborczego Okregowego Sadu
Lekarskiego;

« uchwate w sprawie powotania przedstawicieli Okregowej Komisji
Wyborczej DIL do przeprowadzenia wyboréw na stanowiska funk-
cyjne podczas zgromadzenia wyborczego Okregowego Rzeczni-
ka Odpowiedzialnosci Zawodowej;

« uchwate w sprawie powotania przedstawicieli Okregowej Komi-
sji Wyborczej DIL do przeprowadzenia wyboréw na stanowiska
funkcyjne podczas zgromadzenia wyborczego Okregowej Komisji
Rewizyjnej;

« uchwate w sprawie powotania przedstawicieli Okregowej Komisji
Wyborczej DIL do przeprowadzenia wyboréw uzupetniajacych za-
stepcow Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej,
podczas XXXVIII Zjazdu delegatéw DIL.

Do Okregowej Komisji Wyborczej wptynety:

« 3 zarzadzenia prezesa DRL w sprawie natozenia kary w postaci za-
kazu wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty;

« 3 zarzadzenie prezesa DRL w sprawie natozenia kary w postaci za-
wieszenia wykonywania zawodu lekarza/lekarza dentysty;

- zarzadzenie prezesa DRL w sprawie natozenia kary w postaci ogra-
niczenia zakresu czynnosci w wykonywaniu zawodu lekarza/leka-
rza dentysty.

Lekarskiej;

Komisja ds. rejestracji lekarzy
i ds. stazu podyplomowego DRL

i

Fot. z archiwum ,Medium”

Uchwata nr 331/2013 Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
z dnia 19.12.2013 r. zatwierdzono sktad Komisji ds. rejestracji lekarzy
i ds. stazu podyplomowego. Przewodniczagcym Komisji zostat wybra-
ny dr hab. n.med. Andrzej Wojnar. Cztonkowie Komisji to: dr n. med. + wydawanie zaswiadczen lekarzom, lekarzom dentystom niezbed-
Urszula Kanaffa-Kilijarska, lek. Ryszard Kepa, lek. dent. Alicja Mar- nych przy ubieganiu sie o prace w panstwach Unii Europejskiej;
czyk-Felba, lek. dent. Matgorzata Nakraszewicz, lek. dent. Barbara 8. wspoétdziatanie z innymi komisjami Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
Polek, dr n.med. Dorota Radziszewska. oraz Komisjg Organizacyjng Naczelnej Rady Lekarskiej;

Nastepnie uchwatg nr 75/2018 Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we 9. wspodidziatanie z komisjami ds. rejestracji i organami innych okrego-
Wroctawiu z dnia 21.06.2018 r. zatwierdzono nowy sktad Komisji ds. wych izb lekarskich;
rejestracji lekarzy i ds. stazu podyplomowego. Przewodniczaca Ko-  10.prowadzenie z upowaznienia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej kore-
misji zostata wybrana lek. Matgorzata Niemiec. Cztonkowie Komisji spondencji zorganami centralnej i terenowej administracji rzadowej,
to: dr n. med. Urszula Kanaffa-Kilijaniska, lek. Bozena Kaniak, lek. Ry- administracji samorzadowej, szkotami wyzszymi, zaktadami opieki
szard Kepa, lek. dent. Barbara Polek, dr n.med. Dorota Radziszewska, zdrowotnej w sprawach dot. przyznawania prawa wykonywania za-
lek. dent. lwona Swietkowska. wodu i prowadzenia rejestru lekarzy;
Do zadan Komisji ds. rejestracji lekarzy i ds. stazu podyplomowego  11. opiniowanie wnioskéw jednostek ubiegajacych sie o wpis na liste
DRL nalezy: podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych;
1. sprawdzanie formalnej poprawnosci wnioskdéw, przyjmowanie 12.wskazanie miejsca dobywania stazu podyplomowego dla lekarzy,

oswiadczen oraz sprawdzanie kompletnosci dokumentow; ktoérzy zgtosili sie do DIL i otrzymali ograniczone prawo wykonywania
2. przeprowadzanie postepowania w sprawie uznania formalnych zawodu lekarza, lekarza dentysty i przedstawienie stanowiska komisji

kwalifikacji lekarza i kwalifikacji w zakresie specjalnosci lekarskich Dolnoslaskiej Radzie Lekarskiej w celu podjecia stosownej uchwaty;

i lekarsko-dentystycznych; 13. powiadomienie urzedu marszatkowskiego o liczbie lekarzy, lekarzy
3. potwierdzanie formalnych kwalifikacji lekarza bedacego cztonkiem dentystéw stazystdw rozpoczynajacych staz podyplomowy;

danej okregowej izby lekarskiej, albo ktérego dane znajdujg sie  14.powiadomienie jednostek o liczbie lekarzy, lekarzy dentystéw skie-

w ewidencji lub archiwum akt osobowych i posiadajacego kwalifika- rowanych na staz podyplomowy.

cje uzyskane w wyniku ksztatcenia odbytego na obszarze RP; W okresie od 1.01.2018 do 31.12.2018 Komisja ds. rejestracji lekarzy i ds.
4. opiniowanie wnioskéw lekarzy cudzoziemcéw ubiegajacych sie  stazu podyplomowego zaopiniowata nastepujace wnioski:

o prawo wykonywania zawodu na terenie DIL; » 383 w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu lekarza, leka-
5. przeprowadzanie w uzasadnionych przypadkach rozmowy z leka- rza dentysty w celu odbycia stazu podyplomowego;

rzem majacej na celu uzyskanie niezbednej informacj; + 360 w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu lekarza, leka-
6. przedstawianie stanowiska komisji Dolnoslaskiej Radzie Lekarskiej; rza dentysty po stazu podyplomowym;
7. sprawowanie w imieniu Dolno$laskiej Rady Lekarskiej nadzoru nad: » 23 w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu lekarza, leka-

« prawidtowoscig prowadzenia rejestru lekarzy i jego aktualizacji we rza dentysty w celu odbycia stazu podyplomowego cudzoziemcom;

wspotpracy z Centralnym Rejestrem, + 14 w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu lekarza, leka-
« zabezpieczeniem danych zawartych w rejestrze, rza dentysty cudzoziemcom;
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Lek. Matgorzata Niemiec — przewodniczaca Komisji ds. rejestradji lekarzy i ds. stazu podyplomowego DRL

- wystawianiem i wydawaniem dokumentéw uprawniajacych do
wykonywania zawodu i ich aktualizadji,
« prowadzeniem zbioru akt osobowych i archiwum lekarzy,



+ 9w sprawie przyznania prawa wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty — po uzyskaniu obywatelstwa polskiego;

+ 3 w sprawie wpisania na liste cztonkéw DIL, wpisu do rejestru i wyda-
nia nowego dokumentu uprawniajagcego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty — w zwigzku z podjeciem wykonywania za-
wodu na obszarze RP - przeniesienie z ewidencji lekarzy;

+ 81 w sprawie wpisania lekarzy, lekarzy dentystéw na liste cztonkéw
DIL i wpisu do rejestru w zwigzku z przeniesieniem z innej okregowej
izby lekarskiej;

+ 2 w sprawie stwierdzenia odbycia przeszkolenia zwigzanego z prze-
rwa w wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty;

+ 16 o wydanie duplikatu prawa wykonywania zawodu lekarz, lekarza
dentysty;

+ 0 w sprawie uznania formalnych kwalifikacji lekarza, lekarza dentysty
wpisania na liste czZtonkéw DIL i wydanie prawa wykonywania zawodu;

+ 3iinne wnioski.
Ogotem zaopiniowano 892 wnioski.

W roku 2018 na staz podyplomowy skierowano 399 stazystéw, w tym
308 lekarzy i 91 lekarzy dentystow.

W okresie od 1.01.2018 do 31.12.2018 - 192 lekarzy i lekarzy den-
tystéw cztonkéw DIL ztozyto podania o zaswiadczenia niezbedne
przy ubieganiu sie o prace w panstwach Unii Europejskiej. Ogotem
wydano 212 zaswiadczen dla lekarzy i lekarzy dentystéw takich
jak: zaswiadczenie o posiadaniu formalnych kwalifikacji, zaswiad-
czenie potwierdzajace okres wykonywania zawodu, zaswiadcze-
nie o postawie etycznej, zaswiadczenie o okresie zatrudnienia,
zaswiadczenie dla lekarzy ktérzy ukonczyli studia poza obszarem
Unii Europejskiej, zaswiadczenie o réwnorzednosci tytutu lekarza
stomatologa z tytutem lekarza dentysty, zaswiadczenia o réwno-
rzednosci specjalizacji.

Komisja Specjalna DRL

powotana dla oceny zdolnosci lekarza do wykonywania zawodu

uchwata DRL nr 42/2018 z dnia 10.05.2018 r.
zostata ponownie powotana na to stanowisko.
Cztonkami Komisji sg lekarze wybierani w za-
leznosci od rozpatrywanej sprawy.

Komisja zbiera dokumentacje, przeprowa-

Fot. z archiwum ,Medium”

Lek. Iwona Dattner-Hapon — przewodniczaca Komisji Specjalnej DRL

dza wywiady Srodowiskowe, bada lekarzy oraz
wypracowuje orzeczenie stanowigce podsta-
we uchwat Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej doty-
czacych mozliwosci wykonywania zawodu.

Komisja Specjalna DRL we Wroctawiu
dziata w oparciu o Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 3.11.2011 r. w sprawie trybu
powotywania i sposobu dziatania komisji
orzekajacej w przedmiocie niezdolnosci le-
karza do wykonywania zawodu albo ogra-
niczenia w wykonywaniu $cisle okreslonych
czynnosci medycznych oraz trybu orzekania

o niezdolnosci do wykonywania zawodu le-
karza albo ograniczenia w wykonywaniu sci-
$le okreslonych czynnosci medycznych i jest
powotana dla oceny zdolnosci do wykony-
wania zawodu lekarza, lekarza dentysty.
Przewodniczacg Komisji Specjalnej DRL jest
lek. lwona Dattner-Hapon, powotana uchwaty
DRLnr328/2013 zdnia 19.12.2013r.Nastepnie

W okresie od 1.01.2018 r. do 31.12.2018 r.
Komisja nie rozpatrywata nowych spraw le-
karzy, lekarzy dentystow.

15.03.2018 r. Komisja ztozyta wnioski do Dol-
noslaskiej Rady Lekarskiej o umorzenie poste-
powania dotyczacego dwojga lekarzy, ktérych
sprawy rozpatrywano w latach 2016-2017.

Komisja Wspotpracy Miedzynarodowej DRL

Fot. z archiwum,Medium”

W roku 2018 odbyly sie 3 posiedzenia Komisji Wspotpracy Miedzy-
narodowej DRL, w sktad ktérej wchodzi 25 cztonkéw. Celem dziatania
Komisji jest planowanie, organizowanie i koordynowanie zagranicz-
nych kontaktow DIL, szczegdlnie w zakresie integracji, wymiany do-
$wiadczen oraz regulacji prawnych w dziedzinie medycyny.

Komisja zajmuje sie réwniez koordynacja wszystkich spraw zwig-
zanych z wyjazdami czlonkéw DIL za granice. Komisja Wspotpracy
Miedzynarodowej stuzy radg lekarzom starajgcym sie o rozpoczecie
szkolenia specjalizacyjnego w Niemczech (o pierwszy kontakt w tej
sprawie prosimy pod adresem e-mail: dil@dilnet.wroc.pl).

W maju 2018 r. przewodniczacg Komisji Wspotpracy Miedzynaro-
dowej zostata dr n. med. Urszula Kanaffa-Kilijariska.

Przedstawiciele Komisji uczestniczyli w obchodach 28. Saksorniskie-

Dr n. med. Urszula Kanaffa-Kilijariska — przewodniczaca Komisji Wspétpracy Miedzynarodowej DRL

go Dnia Lekarza w Dreznie, ktéry odbyt sie 22 czerwca 2018 r. Dele-
gacji przewodzit wiceprezes DRL dr hab. n. med. Andrzej Wojnar, prof.
PWSZ.

Przewodniczaca Komisji uczestniczyta w organizacji dwumiesiecz-
nego pobytu stazowego na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu
lekarza dentysty z Wilna bedacego w trakcie specjalizacji z chirurgii
jamy ustnej. Zostat on zaproszony na posiedzenie Prezydium DRL,
podczas ktérego opowiedziat o swojej pracy, polskich korzeniach
oraz dziatalnosci w Polskim Stowarzyszeniu Medycznym na Litwie.
W imieniu tej organizacji zaprosit lekarzy i lekarzy dentystéw na Mie-
dzynarodowa Konferencje pt. ,Lekarz i jego hobby” odbywajacej sie
w dniach 29-30 marca 2019 r. w Druskiennikach.

Serdecznie dziekuje Kolezankom i Kolegom za wspétprace.

tradycyjnie w sobote, raz w miesigcu, o godz.

Komisja Historyczna DRL

11.00, zgodnie z ustalonym wcze$niej rocznym
harmonogramem, w Klubie Muzyki i Literatury
przy pl. Kosciuszki 10 we Wroctawiu. Stanowity
okazje do przedstawienia ciekawych referatow,

Fot. zarchiwum,Medium”

Dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Mikfaszewska
— przewodniczaca Komisji Historycznej DRL

jak réwniez wymiany doswiadczenn nabytych
podczas prac badawczych z zakresu historii me-
dycyny i nauk pokrewnych.

Komisja Historyczna DRL pod przewodnic-

Komisja Historyczna DRL w 2018 r. wraz Od-

Historii Medycyny i Farmacji (www.pthmif.pl)

twem dr hab. n. med. Barbary Bruziewicz-Mikfa-

dziatem Dolnoslaskim Polskiego Towarzystwa

zorganizowata 8 spotkan. Odbywaty sie one  szewskiej zajmuje sie gromadzeniem faktow »
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historycznych dotyczacych samorzadu lekar-
skiego i jego cztonkéw oraz ich publikacja w ga-
zecie Dolnodlaskiej Izby Lekarskiej ,Medium”
i w innych czasopismach. Bierze udziat w upa-
mietnianiu waznych wydarzen, a takze zajmuje
sie zbieraniem ,pamiatek po lekarzach”i ekspo-
natéw do przysztej, Lekarskiej Izby Pamieci” DIL
w budynku przy ul. Kazimierza Wielkiego 43 we
Wroctawiu.

Co miesigc czlonkowie Komisji Historycznej
DRL uczestniczyli w czwartkowych spotkaniach
sekcji medycznej Wroctawskiego Towarzystwa
Naukowego pod przewodnictwem prof. dr. hab.
Wojciecha Witkiewicza. W kwietniu 2018 r. odby-
fo sie spotkanie Komisji z Samuelem Ponczakiem
w Muzeum Etnograficznym we Wroctawiu, a w lip-
cu miata miejsce wystawa z okazji 150. rocznicy
podpisania Amerykanskiej Deklaracji Niepod-
legtosci we wroctawskim Muzeum Krélewskim.
Z tej okazji zdygitalizowano 111 toméw zyczen
Polakéw dla Amerykanéw (www.polska1926.pl).
Mozna byto znalez¢ wéréd nich podpis 13-letniej
woéwczas Noemi Wigdorowiczéwny, pézniejszej
profesor Makowerowej, zmartej w 2015 .

4 czerwca 2018r.w Olednicy odbyta sie uroczy-
stos¢ patriotyczna pt.,Profesor Antoni Cieszyriski
— Cdowiek Niepodlegtosci’; ktéra zostata objeta
patronatem narodowym Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej Andrzeja Dudy w Stulecie Odzy-
skania Niepodlegtosci orazhonorowym patrona-
tem wojewody dolnoslaskiego Pawta Hreniaka.
Uroczystos¢ zostata zorganizowana przez Klub
Towarzystwa Mitosnikéw Lwowa i Kreséw Potu-
dniowo-Wschodnich w Olesnicy dla uczczenia
pamieci profesora urodzonego tamze w 1882 r.
Wykfad o prof. Antonim Cieszyriskim wygtosita
dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Miktaszew-
ska. Po wyktadzie uczestnicy ceremonii ztozyli
kwiaty pod tablica upamietniajaca prof. Cieszyn-
skiego na olesnickim rynku. Uroczystosci towa-
rzyszyta wystawa pt.,Cieszynski’.

Z kolei 27 wrzesnia 2018 r. bylismy swiadka-
mi nadania Sali Kolumnowej w Dolnoslgskim
Urzedzie Wojewddzkim imienia ptk. lek. Jerze-
go Wozniaka.

Obchody patronalnego swieta stuzby zdro-
wia 20 pazdziernika 2018 r. miaty bardzo uroczy-
sty przebieg. Komisja Historyczna DRL w 2018.
poparta i wsparfa finansowo idee wmurowania
tablicy pamiagtkowej po$wieconej pamieci prof.
dr. hab. Tadeusza Baranowskiego (1910-1993).
Ceremonia odbyfa sie w sali wykladowej Kate-
dry i Zaktadu Biochemii Lekarskiej przy ul. Cha-
tubinskiego 10 we Wroctawiu.

Komisja zostata tez wspotorganizatorem kon-
ferencji naukowej pt., Lekarz jako autor i bohater
literacki” w dniach 8-9 grudnia 2018 r,, bowiem
przypadta ona w okresie poprzedzajagcym 100.
rocznice odzyskania przez Polske niepodlegto-
$ci. Punktem kulminacyjnym byfa Eucharystia
w katedrze sw. Jana Chrzciciela sprawowana
w intencji pracownikéw stuzby zdrowia, studen-
téw i pracownikéw Uniwersytetu Medycznego,
pacjentéw oraz zmartych lekarzy. Bezposrednio
po zakoriczeniu mszy $w. w auli Papieskiego Wy-
dziatu Teologicznego we Wroctawiu odbyfa sie
konferencja pt. ,Lekarze w walce o niepodlegta
Ojczyzne w 100. rocznice odzyskania niepod-
legtosci’; w trakcie ktérej swoj wyktad wygtosita
dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Miktaszew-
ska, przedstawiajac sylwetki dwdch lekarzy
— obroricéw Lwowa w 1918 r. Byli to prof. Antoni
Cieszynski — lekarz i ojciec polskiej stomatologii,
o ktérym pamiec¢ w sztafecie pokolen trwa do
dzi$, a takze zapomniany prof. Lestaw Wegrzy-
nowski — szef obrony sanitarnej Lwowa w 1918r.
Prof. Wegrzynowski (zm. 1956 r.) 7 grudnia 2018r.
zostat uhonorowany przez Instytut Pamieci Na-
rodowej i wojewode dolnoslaskiego tabliczka
na grobie z napisem ,Ojczyzna swemu obroncy”
na cmentarzu przy ul. O. Bujwida we Wroctawiu
(www.wroclaw.ipn.gov.pl).

Na skwerze przed domem studenckim ,Bliz-
niak” przy ul. Wojciecha z Brudzewa we Wro-
clawiu stoi poéttorametrowy granitowy gtaz.
Znalazt sie tam w 1968 ., w 50-lecie odzyskania
niepodlegtosci. 11 listopada 2018 r., zwyczajo-
wo w samo potudnie, przy wroctawskim obeli-
sku zgromadezili sie lekarze (i nie tylko), by uczci¢
Swieto niepodlegtosci.

Komisja Sportu, Kultury i Turystyki DRL

i

Fot. z archiwum ,Medium”

W 2018 roku Komisja Sportu, Kultury i Tury-
styki DRL partycypowata w kosztach organi-
zacji wielu imprez na szczeblu ogdlnopolskim
i regionalnym, a takze wspieratfa finansowo le-
karzy bioracych udziat w zawodach lekarskich,
zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie.

Udzielono dofinansowania na wydarzenia
sportowe:
« Puchar Brazylijskiego Ju Jitsu
Lekarzy - 12.05.2018r.
+ Turniej MATCHPOINT MEDIC
CUP -19.05.2018 .
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Lek. Matgorzata Niemiec
— przewodniczaca Komisji Sportu, Kultury i Turystyki DRL

+ Mistrzostwa Polski Lekarzy w Biegu

Gorskim - 12.08.2018r.

« lll Mistrzostwa Dolnego Slaska

Lekarzy w Golfie — 23.09.2018 .

« Bieg Uniwersytetu Medycznego

—-29.09.2018 .

Z indywidualnego wsparcia finansowego
skorzystato 14 lekarzy, wéréd ktdérych wybit-
nie odznaczyta sie Kolezanka Aleksandra tata,
wielokrotnie stajagc na podium zawoddéw pty-
wackich, zaréwno ogolnopolskich (XVI Igrzyska
Lekarskie w Zakopanem), jak i Swiatowych (Me-
diGames na Malcie). Komisja wsparta kandyda-

Sprawozdania z dzialalnosci organow DIL i komisji problemowych

Komisja Historyczna DRL dofinansowata al-
bum ,Absolwenci 66 Akademii Medycznej we
Wroctawiu'”.

Cztonkowie Komisji i zaproszeni goscie wygto-
sili w 2018 r. nastepujace referaty z historii medy-
cyny, stomatologii, a takze nauk pokrewnych:

« Andrzej Reetz,Poznanska szkota ortopedii’;

« dr Izabela Spielvogel,,Lekarze zydowscy i ich
wkiad w rozwéj uzdrowisk Il Rzeczpospolitej
1918-1939"

« mgr Ryszard Stawczynski ,O dniach kultury
polskiej w Chakasji na potudniu kraju krasno-
jarskiego’,

» mgr Ewa Kobel ,Medycy wroctawscy na kar-
tach Lista obecnosci, czyli 700 postaci zwia-
zanych z dawnym i obecnym Wroctawiem’

« prof. dr hab. Janina Kwiatkowska-Korczak,
,Profesor Tadeusz Baranowski — twérca wro-
cfawskiej szkoty biochemii’,

« dr Wiestaw Prastowski,Poezja i muzyka’,

« prof. dr hab. Andrzej Dzugaj, ,Wychowanko-
wie i uczniowie Profesora Baranowskiego',

- dr hab. Krzysztof Wronecki, prof. nadzw.,Rek-
tor Baranowski i student...;

- dr hab. Jarostaw Baranski, dr hab. Krzysztof
Wronecki, prof. nadzw, dr Dariusz Lewera,
,Wspomnienie o prof. dr hab. Wandzie Wojt-
kiewicz-Rok 1947-2018’,

« dr Dariusz Lewera, ,Wroctawscy pionierzy
Swiatowej medycyny’,

« prof. dr hab. Andrzej Dzugaj, ,Zycie i tragicz-
na $mier¢ Jakuba Karola Parnasa, ojca pol-
skiej biochemii’,

« dr Rados¢ Gansiniec kilkakrotnie przedstawi-
ta nowo wydane ksigzki, kontynuujac,,Stowo
o ksigzce” $p. dr. Jerzego Bogdana Kosa.
Kazdemu wyktadowi towarzyszyta zywa dys-

kusja. Ponadto cztonkowie Komisji wzieli udziat
w corocznej wigilii w osrodku ,Akson” przy
ul. Bierutowskiej we Wroctawiu, juz bez $p. prof.
Gerwazego Swiderskiego.

Bardzo dziekuje czZtonkom i sympatykom Ko-
misji oraz mgr Agnieszce Jamroziak za wielolet-
nig i bardzo dobrag wspoétprace.

ture lek. Aleksandry taty w kategorii ,Najlepszy
Debiut 2018” w plebiscycie organizowanym
przez Komisje Sportu i Rekreacji NRL. Laczna
kwota udzielonych w 2018 roku dofinansowan
wyniosta 19 407,72 zt.

W 2019 roku Komisja zamierza partycypowac
w kosztach organizacji nastepujacych imprez:

« Primaaprilisowy Bieg Lekarzy,

« VOgélnopolskie Mistrzostwa Dolnego Slaska
Lekarzy w Squasha,

« Puchar Brazylijskiego Ju Jitsu Lekarzy,

» 3. Mistrzostwa Polski Lekarzy w Biegu Gor-
skim (w ramach 10. Biegu na Wielka Sowe),

» Miedzynarodowe  Mistrzostwa  Lekarzy
w Nordic Walking (w ramach Miedzynarodo-
wych Mistrzostw Polski w Nordic Walking),

« Mistrzostwa Dolnego Slaska Lekarzy w Golfie,

» Ogdlnopolski Turniej Tenisa Ziemnego Leka-
rzy we Wroctawiu,

« Bieg Uniwersytetu Medycznego.

Zachecamy lekarzy startujacych w zawodach
indywidualnie do wystepowania o dofinanso-
wanie do pakietéw startowych.



Komisja Mfodych Lekarzy DRL

Fot. zarchiwum,Medium”
Najwiekszym wyzwaniem, przed ktérym
w ubiegtym roku staneta Komisja Mtodych
Lekarzy DIL, byta XXVII Ogélnopolska Kon-
ferencja Mfodych Lekarzy. Wydarzenie to,
pomimo juz dos¢ dtugiej tradycji, zorganizo-
wane zostato we Wroctawiu po raz pierwszy.
Cho¢ brakowato nam doswiadczenia w przy-
gotowywaniu tak duzej imprezy, w zgodnej
opinii uczestnikéw okazata sie ona sukce-
sem, zarébwno organizacyjnym jak i meryto-
rycznym. Motywem przewodnim konferencji

Dr. n. med. Przemystaw Janusz
— przewodniczacy Komisji Mtodych Lekarzy DRL

byty ,Izby Lekarskie - wczoraj, dzis, jutro’,
a mtodzi lekarze z catego kraju dyskutowali
na temat roli i drég rozwoju samorzadu le-
karskiego.

Ponadto komisja organizowata liczne wy-
darzenia edukacyjne i integracyjne. W lutym
odbyt sie cykl interaktywnych warsztatow
interpretacji EKG dla mtodych lekarzy ,EKG
prosto, jasno i zrozumiale”. W zwigzku z bar-
dzo duzym zainteresowaniem ww. szko-
leniem zorganizowano kolejne 2 edycje -

Kofo Lekarzy Seniorow DIL

Fot. z archiwum,Medium”

Pod koniec 2017 roku nastapity zmiany w za-
rzadzie Kota Senioréw. Po rezygnacji prof. dr hab.
Marii Kotschy, ktéra zostata honorowg przewod-
niczaca, stanowisko przewodniczacego objat dr
hab. Krzysztof Wronecki, wiceprzewodniczacym
zostat prof. dr hab. Janusz Patkowski, a sekreta-
rzem dr Krystyna Szubert-Mikofajczyk. Czton-
kami zarzadu sa: dr Anna Ciedlinska, lzabela
Czajkowska, Danuta Dejniak, Danuta Giernatow-
ska-Ostromecka, Adela Stojek, Andrzej Kierzek,
Bogustaw Makuch, Wiestaw Prastowski oraz Ma-
rian Wegorkiewicz.

Zarzad realizowat i poszerzat wypracowane
wczesniej formy dziatania. Statym punktem sg co-
miesieczne spotkania z wyktadowcami z réznych
dziedzin, ktére odbywajg sie w kazdy ostatni pia-
tek miesiaca w sali wyktadowej przy al. Matejki 6.

Reklama

BILETY: ADRIA-ART.P

Dr hab. n. med. Krzysztof Wronecki, prof. nadzw.
— przewodniczacy Kota Lekarzy Senioréw DIL

A oto tematyka wykfadéw:

« Glowa Orfeusza - film o powstaniu stynnej
rzezby i spotkanie z jej autorem, znanym wro-
clawskim rzezbiarzem Stanistawem Wysockim,

« Czy Polsce potrzebne jest euro? - spotkanie
z prof. dr. hab. Marianem Noga, bytym czlon-
kiem Rady Polityki Pienieznej,

- piknik w ogrodach Pafacu Krélewskiego po-
faczony ze zwiedzaniem wystawy ,1000 lat
historii Wroctawia” w towarzystwie dr. Macieja
Lagiewskiego, dyrektora muzeum,

« Etyczne aspekty transplantologii — wyktad prof.
Tadeusza Dobosza,

« spotkanie opfatkowe w grudniu 2018 zorga-
nizowane tradycyjnie w sali im. Jana Pawta Il
Papieskiego Wydziatu Teologicznego wspol-
nie z Kotem Lekarzy Senioréow Wojskowej
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w maju i pazdzierniku. W listopadzie miaty
miejsce: kurs interpretacji RTG klatki piersio-
wej oraz szkolenie ,Stany nagte w gabinecie
lekarskim” w Jeleniej Gorze.

W styczniu zorganizowano Il Bal Mtodego
Lekarza, w czerwcu Il Lekarski Dzien Dziec-
ka, w sierpniu Il Integracyjny Rejs po Odrze,
a w grudniu Il edycje Mikotajek. Watro zazna-
czy¢, ze wszystkie wydarzenia przygotowane
przez komisje trafity w gusta mtodych kole-
gow, a liczba chetnych kazdorazowo prze-
kraczata mozliwosci organizatoréow.

W uznaniu duzej aktywnosci miodych
przedstawicieli DIL na arenie ogdlnopolskiej,
takze w trakcie Naczelnego Zjazdu Lekar-
skiego, dwojka cztonkéw KML DIL: Patrycja
Drozdek i Filip Stramecki, zostali wybrani na
cztonkédw Komisji Mfodych Lekarzy Naczel-
nej Rady Lekarskiej VIII kadencji.

Izby Lekarskiej.

Duzym zainteresowaniem cieszyly sie, zorgani-
zowane tradycyjnie na przetomie maja i czerwca,
dwutygodniowe wczasy wypoczynkowo-rehabi-
litacyjne nad morzem w Sarbinowie i Kotobrzegu,
ktérych organizatorem jest pani Adela Stojek.
W pazdzierniku pani Stojek wraz z Danutg Dej-
niak i biurem podrézy ,Wratislavia” zorganizowali
bardzo atrakcyjny wyjazd na Cypr. Ponadto ww.
panie przygotowaly tez wyjazdy jednodniowe
cieszace sie sporym zainteresowaniem:

» zamek Czocha pofaczony ze zwiedzaniem Gry-
fowa Slaskiego i Bolestawca,
« Cottbus pofaczone z wycieczkg kanatami

Szprewy,

« zamek w Kamiericu Zagbkowickim potaczony ze
zwiedzaniem Ktodzka.

Seniorzy z naszego Kota mogli réwniez wzig¢
udziat w spektaklu Opery Wroctawskiej pt. ,Krdl
Roger”. Bilety byty sponsorowane przez DIL.

Dziekujemy za pomoc udzielang przez nasza
lzbe, w szczegdlnosci pani dr Bozenie Kaniak,
wiceprezes DRL za wspieranie naszej dziatalnosci
w wielu obszarach.

4 KWIETNIA
TEATR POLSKI

WE WROCLAWIU

»Nowy Jork. Prohibicja”

to muzyczna opowiesc

o narodzinach
nowoczesnego swiata,
historia wielkiej
amerykariskiej metropolii

Z lat 20. ubieglego stulecia,
ktora rzadzily jazz, mafia

i prohibicja.



Z kart historii

» DOKTOR STELLA MARIA
STARKEL-WEGRZYNOWSKA

Zostata jedng z pierwszych absolwentek Wydziatu Lekar-
skiego Uniwersytetu Lwowskiego. Byta specjalizantkq prof.
Antoniego Cieszyniskiego i asystentka w Klinice Stomatolo-
gii. Ponad 100 lat temu, jako studentka, po raz pierwszy na
Swiecie opublikowata do dzi$ cytowang prace naukowa na
temat ludzkiej ptodowej strefy nadnerczy. Byta cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Walki z Gruzlica. Pracowata w sana-
torium w Obornikach §Iqskich, gdzie zmarfaw 1969.

Tekst Barbara
Bruziewicz-Miktaszewska

Doktor Stella Maria Starkel-Wegrzynowska (1885-1969)
— lekarz i stomatolog w 50-lecie Smierci

sierpnia 1885 r. we Lwowie. Jej pradziadek Franciszek Starkel o polsko-cze- (1915-2005). Po zakonczeniu | wojny $wiatowej
skich korzeniach byt lekarzem rodziny Stadnickich. pracowata w laboratorium fabryki Sprovac na-
Dziadek doktor Jézef Cyryl Starkel (1807-1876) urodzit sie w Gorlicach. Uczyt lezacej do jej meza, produkujacej szczepionki
sie we Lwowie, Saczu i Przemyslu. Od 17. roku zycia studiowat medycyne isurowice, oraz prowadzita gabinet dentystycz-
w Wiedniu i w Padwie, gdzie w 1831 r. uzyskat tytut doktora medycyny i chirur- ny przy ul. Akademickiej 15 we Lwowie.
gii oraz magistra potoznictwa. Byt poliglota. Od 1835 r. petnit funkcje lekarza ~ W czasie walk o Lwéw w 1918 r. wspierata
domowego ksiecia Henryka Lubomirskiego w Przeworsku. W 1846 r. Swiadczyt swego meza, od 1916 r. majora lekarza Lestawa
pomoc lekarska ofiarom ,rzezi galicyjskiej” W powstaniu styczniowym orga- Wegrzynowskiego, petnigcego funkcje gtéwne-
nizowat wsparcie medyczne. Dr Jézef Cyryl Starkel zostat prekursorem nowo- go szefa sanitarnego obrony Lwowa (1-22 listo-
czesnego lecznictwa w XIX-wiecznym Tarnowie, gdzie byt dziataczem spotecz- pada 1918 r.), a ktérego podwiadnym byt prof.
nym, oswiatowym, gospodarczym i petnit przez wiele lat funkcje naczelnego Antoni Cieszyniski. Profesor A. Cieszynski zasia-
lekarza Tarnowa. Tam tez zmart i zostat pochowany. datpdzniej razem z nim, jako przewodniczacym,
Syn doktora Jozefa C. Starkela, Romuald ps. Sulistaw (1850-1888) byt peda- w Kapitule Krzyza Obrony Lwowa. Dr Stella Star-
gogiem, cenionym nauczycielem, dziennikarzem i publicysta. Ozenit sie zZWta- kel-Wegrzynowska razem z mezem pracowata
dystawa Boczkowska z rodziny Iwowskich kupcéw. Oprocz cérki Stelli Marii  rowniez w Towarzystwie Przeciwgruzliczym
miat jeszcze dwoje dzieci, Janine i Wiadystawa. Stella Maria Starkel uczyta sie we Lwowie i w Sanatorium w Hotosku Wielkim
w domu i zostata jedna z pierwszych studentek, ktéra rozpoczeta w 1904 r. koto Lwowa. Po zajeciu Lwowa przez Sowietéw
studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Lwowskiego. Byta bardzo zdolna, major lekarz Lestaw Wegrzynowski zostat aresz-
niebywale inteligentna i niezwykle pracowita. towany. Na prosbe Jana Kasprowicza jeszcze
Podczas studiéw pracowata w Instytucie Anatomii Patologicznej i wspdél- w 1914 r. zostat jednak ,Wraczem W.l. Lenina’,
nie z przysztym mezem Lestawem Wegrzynowskim jako pierwsi na swiecie gdy ten przebywat w areszcie w Nowym Targu,
w 1910 r. opisali ludzka strefe ptodowa nadnerczy [1]. Byli wtedy jeszcze stu- co ostatecznie ocalito Wegrzynowskiemu zycie.
dentami. W 1911 r. oboje uzyskali dyplomy ,doctor medicinae universae”  Po wkroczeniu w 1941 r. wojsk niemieckich
30 marca 1911 r. Stella Starkel-Wegrzynowska obronita na Uniwersytecie do Lwowa Lestaw Wegrzynowski wraz z rodzing
Lwowskim prace doktorska, ktérej promotorem zostat Ludwik Rydygier [2]. przenidst sie do Warszawy. Brat udziat w kon-
Przed | wojna $wiatowg Stella Starkel-Wegrzynowska wyspecjalizowata sie  spiracji ,Zegota” w AK i razem z c6rka Krystyna,
w stomatologii u prof. Antoniego Cieszyriskiego, a od 1914 r. byla zastepca przyjawszy pseudonim ,Bartosz”, walczyt w Po-
asystenta w jego Ambulatorium Dentystycznym. Réwniez w 1914 r. opubli- wstaniu Warszawskim.
kowata prace pt.,Aparaty uzywane w technice dentystycznej do lania ztotych ~ Po Il wojnie $wiatowej w latach 1946-1949
dostawek i prac mostkowych”[3]. dr Stella Starkel-Wegrzynowska pracowata wraz
Po wybuchu | wojny $wiatowej pracowata wraz z mezem Lestawem Wegrzy- z mezem, dyrektorem Sanatorium Przeciwgruz-
nowskim (1885-1956), szefem sanitarnym Legionu Wschodniego ck. armii, liczego w Bukowcu koto Kowar. Tam tez razem
w szpitalu wojskowym i laboratoriach polowych w Morawskim Brnie [4]. znim i ich cérka nalezata do Polskiego Towarzy-
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]edna z pierwszych absolwentek Uniwersytetu Lwowskiego, urodzita sie 10~ W 1915 r. urodzita cérke Krystyne Dobrochne



stwa Badan nad Gruzlicg. W 1949 r., gdy powo-
fano Lestawa Wegrzynowskiego na stanowisko
zastepcy profesora na Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu i Politechniki we Wroctawiu, przenio-
sta sie do Obornik Slaskich. W 1951 r. prof. Le-
staw Wegrzynowski, kierownik Kliniki Ftyzjatrii,
zostat nagle zwolniony z pracy jako ofiara akcji
.Medycyna” stalinowskiego Urzedu Bezpie-
czenstwa. Stella Starkel-Wegrzynowska do kon-
ca zycia pracowata w Sanatorium w Obornikach
Slaskich, gdzie zmarta 7 kwietnia 1969 r. [6-10].
Mineto 50 lat. 7 grudnia 2018 r. uhonorowa-
no pamie¢ zapomnianej ,legendy Lwowa” - jej
meza prof. Lestawa Wegrzynowskiego (zm.
10.06.1956 r.), poddajac renowacji jego nagro-
bek znajdujacy sie na cmentarzu sw. Wawrzyrica
przy ul. Bujwida. Uroczyscie z asystg wojskowa
uhonorowano jego gréb symbolem ,Ojczyzna
swemu Obroncy” jako pierwszemu lekarzowi,
w ramach prowadzonego przez Instytut Pa-
mieci Narodowej i wojewode dolnoslgskiego
wspélnego projektu,Ocalamy”[11, 12].m
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Uroczystos¢ znakowania grobu prof. Lestawa Wegrzy-
nowskiego, meza doktor Stelli Marii Starkel-Wegrzy-
nowskiej, 7.12.2018 r. Byta to wspdlna akcja wojewody
dolnosigskiego Pawta Hreniaka i Instytutu Pamieci Na-
rodowej pn. ,Ocalamy’. Na grobie profesora, na cmen-
tarzu sw. Wawrzynca przy ul. Bujwida we Wroctawiu,
pojawit sie specjalny znak ,,Ojczyzna swemu Obroncy’.
Prof. Lestaw Wegrzynowski byt pionierem walki z gruz-
licg w Polsce, dwukrotnym uczestnikiem walk o Lwdw,
zotnierzem Armii Krajowej i powstaricem warszawskim.
W wydarzeniu uczestniczyli m.in. dowédca Garnizonu
Wroctaw ptk Dariusz Krzywdziniski oraz zastepca dy-
rektora oddziatu Instytutu Pamieci Narodowej we Wro-
ctawiu Katarzyna Pawlak-Weiss. A Komisje Historyczng
DRL reprezentowata jej przewodniczqca dr hab. Barbara
Bruziewicz-Miktaszewska.
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Przewodniczacy zjazdu lek. Ryszard Kepa (Il od lewej) ogtasza, ze zjazd zostaje oficjalnie
rozwiazany.

,Nowe idzie, ale powoli i z trudem. Do podpisu prezydenta daleka droga” - tak prace nad
projektem nowelizacji ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty podsumowat dr hab.
Andrzej Wojnar, szef Komisji Ksztatcenia DRL, wiceprezes DRL i cztonek NRL.

Pomimo braku kworum prezes DRL dr n. med. Pawet Wroblewski przedstawit sprawozda-
nie z dziatalnosci Rady za 2018 rok.
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XXXVIIl Zjazd Delegatow DIL trzeba bedzie po-
wtdrzy¢. 23 marca nie udalo sie zrealizowac jego
sprawozdawczo-budzetowej czesci. - Zjazd nie
jest prawomocny. By podejmowac wiazace decy-
zje powinnismy zgromadzi¢ 128 delegatow, zgro-
madzilismy 113 - oznajmila przed godz. 11.00
lek. dent. Barbara Polek, przewodniczaca Komisji
Mandatowej. Komunikat o rozwigzaniu zjazdu
padt z ust lek. Ryszarda Kepy. Pomimo to prezes
DRL dr n. med. Pawel Wréblewski przedstawit
delegatom sprawozdanie z dzialalnosci Rady za
2018 rok. Zanim obrady przerwano, najwyzsze od-
znaczenie NIL Meritus Pro Medicis (Zastuzony dla
Lekarzy) otrzymat prof. Andrzej Kierzek. A o tym,
co nowego w ksztalceniu czeka lekarzy i lekarzy
dentystéw, mowit wiceprezes DRL dr hab. Andrzej
Wojnar, prof. nadzw. PWSZ. Miejscem spotkania
byla sala konferencyjna DIL przy al. Matejki 6.

Oficjalng cze$¢ zjazdu zrealizowa¢ sie udato. A jej
waznym punktem byta uroczystos¢ wreczenia najwyz-
szego odznaczenia Naczelnej Izby Lekarskiej — Meritus
Pro Medicis (Zastuzony dla Lekarzy). Z rak dr. hab. An-
drzeja Wojnara, Kanclerza Kapituty tego odznaczenia
odebrat je prof. Andrzej Kierzek, zastuzony dziatacz
samorzadowy. Laureat to absolwent Akademii Me-
dycznej w Poznaniu oraz Centralnego Zaocznego Stu-
dium Prawnego dla Lekarzy zorganizowanego przez
Zrzeszenie Prawnikéw Polskich, specjalista otoryno-
laryngologii, specjalista fizjoterapii i balneoklimato-
logii. Byt kierownikiem Zaktadu Klinicznych Podstaw
Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
pracownikiem naukowym Karkonoskiej Pafistwowej
Szkoty Wyzszej. Jest przewodniczacym Sekcji Histo-
rycznej Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologéw
- Chirurgéw Glowy i Szyi, czynnym cztonkiem Komisji
nad Historia Nauk Medycznych PAN, cztonkiem ho-
norowym Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngolo-
gow - Chirurgéw Gtowy i Szyi, cztonkiem honorowym
Polskiego Towarzystwa Historii i Filozofii Medycyny,
cztonkiem honorowym Stowarzyszenia Lekarzy Dol-
noslaskich, odznaczony m.in. medalem Gloria Medici-
nae, honorowa statuetka dra Wtadystawa Bieganskie-
go, medalem A.F. Wolffa - najwyzszym odznaczeniem
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego. Stynie
z wyjatkowo dobrego piéra, ma na swoim koncie kil-
kaset publikacji, kilka ksigzek. To réwniez delegat na
wszystkie krajowe zjazdy izb lekarskich, czterokrotny
wiceprzewodniczacy Naczelnej Komisji Rewizyjnej,
cztonek wielu komisji NIL i DIL, cztonek komitetu re-
dakcyjnego gazety DIL ,Medium’, redaktor trzech wy-
dawnictw izbowych z okazji 15-, 20- i 25-lecia.

Prof. Kierzek, odnoszac sie do tego wysokiego od-
znaczenia, dziekujac serdecznie Kanclerzowi Kapitu-
ty Odznaczenia Meritus Pro Medicis prof. Wojnarowi,
oznajmit, ze trudno jest polemizowac z werdyktem ta-
kiego areopagu znakomitosci, z drugiej jednak strony
przypomniat, ze medale i odznaczenia, podobnie jak
bomby w czasie wojny, nieraz trafiajg w niewinnych.
Wspominajac Epikura, wyrézniajacego dwie formy



przyjemnosci: przyjemno$¢ dziatania i przyjemnos$¢ wspomi- }...
nania, oznajmit, ze ma jeszcze nadal satysfakcje dziatania z ko-

desyrs Kapiruly
lezankami i kolegami dolnoslaskiej i ogélnopolskiej izbowej 2
korpor.acji. Ma z nimi zaszczyt i honor wspotpracowac od lat Andrzej Kierzek
trzydziestu. orry st s mbcrenic
Byly tez state punkty programu. Delegaci minutg ciszy ur 1o

uczcili pamiec tych, ktérzy odeszli na wieczny dyzur w minio-
nym roku. Wystuchali réwniez wystapien zaproszonych gosci.
Znalezli sie wsrdd nich: mgr farm. Pawet tukasinski — prezes

MERITUSPRO MEDICIS

Dolnoslaskiej Izby Aptekarskiej, mgr Anna Szafran - prze- ‘f:i
wodniczaca Dolnoslaskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Po- . 2
toznych we Wroctawiu, mgr Elzbieta Stojewska-Poznariska Akt o,

- przewodniczaca Dolnoslaskiej Okregowej Izby Pielegniarek 3; e !
i Potoznych w Jeleniej Gérze, mgr Anna Knotz — dyrektor Od-
dziatu Wroctawskiego Towarzystwa Ubezpieczeniowego Inter
Polska oraz dr n. wet. Wojciech Hildebrand — prezes Dolnosla- 99
skiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej.

sdzie nowe w ksztatceniu lekarzy i lekarzy dentystéw?” - na . L. . . , .
to pytanie odpowiedzi udzielat szef Komisji Ksztatcenia DRL, Oﬁqalnq czesc z;azdu zrealizowac¢ sie

wiceprezes DRL i cztonek NRL. Dr hab. Andrzej Wojnar, prof. . . .
nadzw. PWSZ méwit szeroko o projekcie nowelizacji ustawy ~ Udat0. A jej waznym punktem byta

zawierajgcym plan reformy szkolenia podyplomowego i pra- 7z . . .
wa pracy. Wspottworzyt go zespdt powotany przez ministra uroczy. stosc wr eczenia najwyzszego

zdrowia, ktéremu przewodniczyt dr n. med. Jarostaw Bili- odznaczenia Naczelnej IZby Lekarskiej

ski, wiceprezes ORL w Warszawie. — Porozumienie z 8 lutego
2018 r, zawarte pomiedzy ministrem i przedstawicielami le-  — Meritus Pro Medicis. Z qu dr. hab.
karzy rezydentéw, NRL w swoim stanowisku z 22 marca uwaza

za niezrealizowane. Samego projektu uchwali¢ sie dzi$ nie da, Andrzeja Wojnara, pl’Of. nadZW. PWSZ
bo nie przewidziano na ten cel funduszy. Nowe idzie, ale po-

woli i z trudem. Do podpisu prezydenta daleka droga - reasu- odebraije prof. Andrzej Kierzek, zastu-

mowat dr Wojnar. Swoje wystapienie zakonczyt pozytywna . .
informacja: - NRL powotfata fundusz stypendialny i dostownie zony dz:alacz samorzqdowy.
kilka dni temu przyznata lekarzom pierwsze stypendia (12).
Magdalena Janiszewska (44

STANOWISKO NR 5/19/VIiI
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
zdnia 22 marca 2019r.
w sprawie realizacji porozumienia podpisanego
przez ministra zdrowia z Porozumieniem Rezydentéw OZZL

Naczelna Rada Lekarska wyraza stanowczy sprzeciw wobec nierealizowania przez Ministerstwo Zdro-
wia i Rzad RP zapiséw porozumienia z dnia 8 lutego 2018 r. zawartego pomiedzy reprezentujgcym strone
rzgdowa ministrem zdrowia a reprezentujgcymi strone spoteczna lekarzami rezydentami (zwanego dalej
,Porozumieniem”).

W obliczu nierealizowania wielu punktéw Porozumienia, ktére w swiadomosci podpisujacych go leka-
rzy reprezentujgcych Naczelna Rade Lekarska, Porozumienie Rezydentéw oraz Ogélnopolski Zwiazek Za-
wodowy Lekarzy byto pierwszym krokiem do uzdrowienia sytuacji w opiece zdrowotnej w Polsce i wste-
pem do reformy systemu ochrony zdrowia, a takze wobec braku wystarczajacych dziatan nakierowanych
na skokowy wzrost jej finansowania, szczegolnie w zakresie jak najszybszego dojscia do uzgodnionego
przez strony poziomu nakfadéw publicznych na ochrone zdrowia wyrazonego odsetkiem PKB, Naczelna
Rada Lekarska wzywa Ministerstwo Zdrowia i Rzad RP do podjecia natychmiastowych dziatarh napraw-
czych, a porozumienie w chwili obecnej uznaje za niezrealizowane.

Naczelna Rada Lekarska wzywa wszystkie okregowe rady lekarskie, a takze organizacje bran-
zowe i Srodowiska pacjentow do podjecia dziatan skutkujacych konsolidacjq sit dla przyspie-
szenia niezbednej, glebokiej reformy systemu ochrony zdrowia, bedacej wyktadnikiem rozwoju

cywilizacyjnego.




Bozena Kaniak — wiceprezes DRL, przewodniczaca Delegatury Wroctawskiej DIL

i dr hab. Andrzej Wojnar, wiceprezes DRL

O projekcie nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty mo-
wit dr n. med. Pawet Wréblewski, prezes DRL.

Kolejne spotkanie delegatéw Delegatury

Wroctawskiej DIL i przewodniczacych kot

O projekcie nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz innych ustaw i rozporzadzen zawierajacych
plan reformy szkolenia podyplomowego i prawa pracy, btedach jatrogennych i sSrodkach ochrony prawnej medykéw wo-
bec agresji pacjentéw dyskutowano podczas kolejnego spotkania delegatéw Delegatury Wroctawskiej DIL. Drugie w VIII

kadencji zebranie odbylo sie 7 marca w siedzibie gtéwnej Izby.

Stoi za nim, podobnie jak za poprzednim, Bozena Kaniak — wice-
prezes DRL, przewodniczaca Delegatury Wroctawskiej DIL. - Daze
do tego, by spotkania delegatéw odbywaty sie co kwartat. To ma
by¢ tradycja utrwalona praktyka — podkreslata. Po wstepie szefo-
wej Delegatury Wroctawskiej DIL gtos zabrali poszczegélni referen-

cii dyskutanci.

Rewolucja w ksztatceniu lekarzy? - to zalezy

Za projektem nowelizacji ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty oraz niektérych innych ustaw i rozporzadzen kryje sie
obecnie wiecej pytan niz odpowiedzi. Dlaczego? Bo wspéttwo-
rzony m.in. przez przedstawicieli Naczelnej Izby Lekarskiej plan
reformy szkolenia podyplomowego i prawa pracy krazy miedzy
Ministerstwem Zdrowia a Komisja Zdrowia. - Na tym etapie nie
wiadomo jeszcze, jakie beda ostateczne losy projektu i czy nie tra-
fi on do szuflady. Rewolucja w ksztatceniu lekarzy zalezy od woli
politycznej - podkreslat prezes DRL dr n. med. Pawet Wréblewski.

Szef dolnoslaskiego samorzadu lekarskiego omowit szczegéto-
wo projektowane zmiany. Te dotycza nie tylko sposobu ksztatcenia,
ale i samych procedur. - Jedng z wazniejszych zmian przewidzia-
nych w projekcie jest wprowadzenie podziatu stazu podyplomo-
wego na modut staty i dwunastotygodniowy modut personalizo-
wany. Stazysta bedzie mégt wybra¢ placéwki (od jednej do trzech),
gdzie bedzie chciat sie szkoli¢ i pozna¢ specyfike pracy - mowit
dr Wréblewski. Zmiany dotycza tez mozliwosci zapisania sie na
LEK/LDEK po 11. semestrze studiéw lekarskich i po 9. semestrze
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studiow lekarsko-dentystycznych. W praktyce oznacza to,
ze kazdy lekarz bedzie mégt przed naborem na specjaliza-
cje podejs¢ trzy razy do egzaminu. Do PES bedzie mozna
przystapic juz na ostatnim roku specjalizacji. Projekt prze-
widuje ponadto wprowadzenie Panstwowego Egzaminu
Modutowego (PEM). Za zdanym PEM ma péjs¢ wyzsze
wynagrodzenie (specjalizant — wzrost do 2,5 sredniej kra-
jowej, a w przypadku specjalizacji deficytowych - do 2,75
$redniej krajowej). Do tego egzaminu bedzie mozna przy-
stapi¢ po pierwszym roku specjalizacji, a najpézniej przed
PES. Lekarz ze zdanym PEM bedzie mogt wykaza¢ w NFZ
i kontraktowac na niego swiadczenia. - Rewolucyjna zmia-
na dotyczy¢ ma naboru na specjalizacje w trybie rezy-
denckim. Przewiduje sie wprowadzenie ogdlnopolskiego
systemu umozliwiajgcego nabér na niemal dowolng liczbe
specjalizacji, opartego o liste rankingowa. Projekt stwarza
mozliwo$¢ specjalizowania sie w trybie rezydentury row-
niez specjalistom (ktérzy zdobyli specjalizacje w innym
trybie). Ma nastapic¢ decentralizacja szkolenia i przeniesie-
nie specjalizantéw do mniejszych szpitali — wyjasniat dalej
dr Wréblewski. A wéréd projektowanych zmian wymienit
jeszcze: zwiekszenie kontroli CMKP i ministra zdrowia nad
osrodkami prowadzacymi szkolenia specjalizacyjne; wpro-
wadzenie podziatu na specjalizacje, specjalizacje szczegé-
fowe (podspecjalizacje) oraz umiejetnosci lekarskie; reduk-
cje liczby specjalizacji, ktére mozna odbywac¢ po stazu »



podyplomowym (z 77 do 50); zapis zabraniajacy dopetniania pod-
stawowego czasu pracy godzinami dyzurowymi. — Niewykluczone,
ze izby lekarskie przejma od urzedéw wojewddzkich kompetencje
w zakresie organizowania i prowadzenia stazu podyplomowego
oraz catego ksztatcenia podyplomowego, m.in. szkolenia specjaliza-
cyjnego. Czas pokaze, czy tak sie stanie — reasumowat prezes DRL
dr n. med. Pawet Wréblewski.

b
— Po zabiegu musi boleé. Tym zdaniem po-
sitkujq sie czesto zabiegowcy, gdy pacjent
po miesiqgcu/dwoch od operacji, sygna-
lizuje, Zze odczuwa bdl. Bagatelizowanie
tych sygnatéw to prosta droga do... trwa-
Dr . med.aku Tmka praedstot i kazuson 2 i e jgcych latami procesow sqdowych — pod-
kreslat szef Komisji Etyki DRL.
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Po zabiegu musi bolec...

Techniczne btedy lekarskie zdarzaja sie lekarzom wszystkich spe-
cjalnosci, sita rzeczy sa one jednak domena chirurgii. | o nich wiasnie
méwit medyk sadowy dr n. med. Jakub Trnka, przewodniczacy Ko-
misji Etyki DRL. - Po zabiegu musi bole¢. Tym zdaniem positkuja sie
czesto zabiegowcy, gdy pacjent po miesigcu/dwédch od operacji, sy-
gnalizuje, ze odczuwa bdl. Bagatelizowanie tych sygnatéw to prosta
droga do... trwajacych latami proceséw sagdowych - podkreslat szef
KE DRL. Dr Trnka przedstawit kilka kazuséw z btedami jatrogennymi
w roli gtéwnej. Byto m.in. wiertto stomatologiczne w... klatce pier-
siowej i chusta w jelicie cienkim po... cieciu cesarskim (sic!). Okazuje
sie, ze ciata obce w organizmie pacjenta stwarzajg lekarzom klini-
cystom liczne problemy, zwtaszcza te natury diagnostycznej. Przed
najwiekszym wyzwaniem stoja jednak medycy sadowi, kt6rzy na
zlecenie sadu lub prokuratury muszg dokona¢ oceny prawidtowosci
postepowania lekarskiego i ustali¢ zwiagzki przyczyno-skutkowe po-
miedzy dziataniem lekarzy a uszczerbkiem na zdrowiu pacjenta.

Spotkanie wspotprowadzita lek. Matgorzata Niemiec, sekretarz DRL
(na | planie).

Chodzi o zemste, nie o prawde?

Roszczeniowo$¢ pacjentédw coraz czesciej ujawnia sie w... kancela-
riach prawnikéw. — Przychodza do mnie osoby, ktére méwia wprost:
~chce dokopac lekarzowi, wyrwac¢ odszkodowanie, nie ustalac¢ fakty”
- méwit mec. Stawomir Krzes. Ostatni z referentéw skupit sie w swo-
im wystagpieniu na $rodkach ochrony prawnej lekarzy wobec agresji
fizycznej pacjentow. Podkreslat, ze od ustalania prawdy sg sady dys-
cyplinarne i cywilne, a prokurator nie jest sposobem rozwigzywania
probleméw w sprawach lekarskich. Radzit, by w przypadku agresji
fizycznej pacjenta powotywac sie na art. 38 i 41 ust. 1 Konstytucji
RP. Pierwszy z przywotanych przepiséw stanowi, ze kazdy ma bez-
wzgledne prawo do ochrony zdrowia i zycia. To przestanka, by od-
stapi¢ od leczenia kogos, kto atakuje, i to dostownie. Drugi przepis
mowi o tym, ze kazdemu zapewnia sie nietykalnos$¢ i wolnos¢ osobi-
sta. Mec. Krze$ przywotat takze art. 26 Kodeksu karnego. Ten z kolei
stanowi, ze nie popetnia przestepstwa ten, kto dziata w celu uchyle-
nia bezposredniego niebezpieczenstwa grozacego jakiemukolwiek
dobru chronionemu prawem, jezeli niebezpieczenstwa nie mozna
inaczej unikna¢, a dobro poswiecone przedstawia wartos¢ nizszg od
dobra ratowanego. Spotkanie zamkneta dyskusja.

Mec. Stawomir Krze$ skupit sie w swoim wystapieniu na $rodkach

ochrony prawnej lekarzy wobec agresji fizycznej pacjentow. X
Magdalena Janiszewska
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COTO BYL ZA WA LC!

Gdy w sobotni mrozny wieczor, 16 lutego, miasto z wolna przykrywat
juz zmierzch, mury Dolno$laskiej Izby Lekarskiej nadal niestrudzenie
tetnity zyciem. Rozgrzewata je niesamowita energia naszych roztarnczo-
nych lekarzy, ktérzy po raz kolejny zebrali sie ttumnie na spotkaniu.

- Ciesze sig, ze znowu z nami jestescie! — powitata wszystkich wiceprezes DRL Bozena Kaniak.
- Dzieki wam nasza izba tetni zyciem!

Na spotkaniu nie mogto oczywiscie zabrakna¢ réwniez wiceprezesa DRL Piotra Knasta oraz
naszego wspaniatego instruktora tafica Grzegorza Kijkowskiego, ktéry po krétkich przemoéwie-
niach organizatoréw porwat wszystkich do zabawy.

Nasi lekarze dawali z siebie wszystko na tanecznym parkiecie, a w chwilach zmeczenia kazdy
mogt zaznac odrobiny wytchnienia przy stofach zastawionych samymi pysznosciami.

Niestety, ta liryczno-romantyczna podr6z musiata kiedys$ dobiec korica, pozostawita jednak
wszystkich tancerzy w iscie karnawatowych nastrojach i z szerokimi usmiechami na twarzach.
Ach, co to byt za walc!

Katarzyna Naskrent
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o S CA ROWY BALW ZGORZELCU

Hollywood w Zgorzelcu? Owszem, to mozliwe. Nasz
jubileuszowy Bal Lekarza miat tym razem konwencje
oscarowej gali. Byto i karnawatowe szalenstwo, i sty-
ropianowe Oscary. A wszystko to dziato sie 16 lutego
2019 r. we wnetrzach Patacu w tagowie.

W ciggu ostatnich 10 lat kazdy bal miat swoja wyjatkowa te-
matyke. Byly juz typowe karnawatowe szalenstwa z kotyliona-
mi, maskami i kapeluszami. Wielokrotnie sie tez przebieralismy
- do czego z mniejszym entuzjazmem podchodzili nasi kole-
dzy - lecz to wilasnie dzieki temu przezyliSmy niezapomniane
chwile, tanczac salse wraz z tancerzami José Torresa w egzo-
tycznej karaibskiej scenerii pod balonowymi palmami. Posma-
kowalismy réwniez klimatu prosto z lat 20. i hazardu z Cassino
Royal za sprawa strojéw z epoki. Bal Walentynkowy obfitowat
w serduszka wszelkich koloréw i rozmiaréw, a przedostatni bal
»Raz na ludowo” okazat sie istnym szalefistwem z zespotem
,Kalina” w folklorystycznie wystylizowanych wnetrzach. Gosci-
lismy tez wspaniatych artystéw, nie tylko tych znanych lokal-
nie, ale tez szerzej — Krzysztofa Piaseckiego i Agnes Violin z jej
niepowtarzalnymi diamentowymi skrzypcami. W pierwszym
balu udziat wzieto 60 uczestnikéw, w przedostatnim az 200!

W tym roku wszyscy mogli poczuc sie jak prawdziwe gwiaz-
dy, robiac sobie zdjecia przy ,Sciance celebrytéw’, stanowiacej
kopie tej zLos Angeles z 2018 r. Peten drinkéw open bar dziatat
bez ograniczenh przez cata noc, a wlasnorecznie wykonany ze
styropianu Oscar, Marilyn Monroe oraz szereg innych gadze-
tow podkreslaty hollywoodzki blichtr. 160 gosci w przepiek-
nych kreacjach bawito sie do 4 nad ranem. Przez te dziewiec
godzin radosnej, beztroskiej zabawy nikt nie myslat o pracy,
zobowiazaniach, ratach kredytu czy zawodowych powinno-
$ciach. Cudownie byto spedzi¢ ten czas z tak wspaniatymi ludz-
mi, ktérzy naprawde potrafia sie bawic!

Podczas oscarowej gali nie mogto oczywiscie zabrakna¢
uroczystosci rozdania statuetek. Przyznano je w trzech ka-
tegoriach:
1.Mezczyzna, ktéry szuka problemu tam, gdzie inni znajduja

przyjemnos¢ — zwyciezca zostat kolega ginekolog.
2.Kobieta, ktéra naprawde troszczy sie o matego - laureatka to

nasza kolezanka pediatra.

Oboje uczestnicza w kazdym balu i wycieczce organizowanej
przez nasze Koto. Trzecia statuetka powedrowata do DJ-a Da-
niela, ktdry od 10 lat zapewnia nam Swietna oprawe muzyczna.

Niezwykta wokalistka ze ztotym saksofonem zrobita wraze-
nie na wszystkich zgromadzonych, a niematym zaskoczeniem
okazato sie ,Tango show” w wykonaniu dwdch par lekarskich
(1) i ich przyjaciét. Aktualnie szukamy juz pomystéw na temat
przysztorocznego balu.

Mamy ogromng satysfakcje, ze w dzisiejszym Swiecie pel-
nym zawirowan politycznych, roszczen i emocji udaje nam sie
wyrwac ten malenki kawatek czasu, ktory pozostaje od tego
wszystkiego wolny.

Ewa Motyka, Marta Wojcik, Zarzad TK DIL w Zgorzelcu
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Fot. Andrzej Dziupiriski

Nasze zadanie na dzis:

Tekst Iwona Swietkowska

zwiekszy¢ poziom swiadomosci
~cukrowej” Polakow

Wydarzenie to wpisato sie w tegoroczne ob-
chody Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej
(20 marca). W wielogodzinnej debacie uczest-
niczyli lekarze dentysci, higienistki i asystentki
stomatologiczne, studenci, dietetycy, prawnicy
oraz studencii rodzice. Otworzyta jg prof. Marze-
na Dominiak, prezydent PTS. Nad catoscig deba-
ty czuwat prof. dr hab. n. med. Tomasz Konopka,
wiceprezydent PTS.

Debata skoncentrowana byfa nie tylko na
zagadnieniu nadmiernego spozycia cukru, ale
tez na profilaktyce nowotworéw jamy ustnej.
Wsréd prelegentéw znaleZli sie: prof. dr hab.
Jacek Daroszewski (Katedra i Klinika Endokryno-
logii, Diabetologii i Leczenia Izotopami UM we
Wroctawiu), Jadwiga Josko-Ochojska (kierow-
nik Katedry i Zaktadu Medycyny i Epidemiologii
Srodowiskowej w Zabrzu, Slaski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach), lek. Agnieszka Aren-
darczyk (gabinet dietetyki klinicznej we Wrocta-
wiu), prof. Dorota Olczak-Kowalczyk (konsultant
krajowy Stomatologii Dzieciecej Warszawski
Uniwersytet Medyczny), mec. Pawet Strzelec,
dr hab. n. med. Bartosz Kempisty (Katedra i Za-
ktad Histologii i Embriologii UM w Poznaniu,
katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowej, Visiting
Professor Masaryk University Brno Czechy), dr
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W przeddzieri debaty, w Klubie Lekarza DIL, w ramach cyklu ,Andrzej Dziu-
pinski przedstawia’, odbyt sie swietny koncert - recital Krzysztofa Kiljariskie-
go - piosenkarza i kompozytora. To byta dla stuchaczy uczta duchowa i es-
tetyczna. Podczas recitalu prezydent PTS prof. Marzena Dominiak wreczyta
Krzysztofowi Kiljariskiemu kwiaty i pamigtkowego wroctawskiego skrzata
- poniewaz artysta jest ambasadorem kampanii ,Cata Polska méwi aaa”.



Pawet Koczkodaj (kierownik Pracowni Prewencji Pierwotnej,
Zaktad Epidemiologii i Prewencji Nowotworéw, Warszawa),
dr hab. n. med. Mariusz Szuta (Katedra Chirurgii Czaszkowo-
-Szczekowo-Twarzowej Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej na
Wydziale Lekarskim UJ). Kolejno méwili oni o: roli cukréow pro-
stych w organizmie i spotecznym zagrozeniu cukrzyca typu
2., wspotczesnych epigenetycznych zagrozeniach zdrowia,
zdrowym odzywaniu, przyczynach préchnicy u dzieci, bezpie-
czenstwie prawno-finansowych w zawodzie lekarza dentysty,
zaawansowanych technologiach biometrycznych oraz pierw-
szych bankach komoérek macierzystych z obszaru jamy ustnej,
prewencji pierwotnej nowotworéw oraz czujnosci onkologicz-
nej w gabinecie stomatologicznym. A na koniec byta dyskusja
zaproszonych ekspertéw. Czas ja przeszczepic¢ na ,pacjencki”

grunt. Edukujmy, edukujmy i jeszcze raz edukujmy!

Komisja Stomatologiczna DRL byta wspotorganizatorem
tego wydarzenia. W przeddzien debaty, w Klubie Lekarza DIL,
w ramach cyklu ,Andrzej Dziupinski przedstawia”, odbyt sie
Swietny koncert - recital Krzysztofa Kiljanskiego — piosenkarza
i kompozytora. To byta dla stuchaczy uczta duchowa i estetycz-
na. Podczas recitalu prezydent PTS prof. Marzena Dominiak
wreczyta Krzysztofowi Kiljanskiemu kwiaty i pamiatkowego
wroctawskiego skrzata — poniewaz artysta jest ambasadorem
kampanii,Cafa Polska méwi aaa”.

lek. dent. lwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL

FDI: uczniowie traca lekcje przez chore zeby

50 milionéw godzin lekcyjnych kazdego roku tracg uczniowie na catym $wiecie z powodu absencji wyni-
kajacej z chordb jamy ustnej — informuje Swiatowa Federacja Dentystyczna FDI w Swiatowy DzieA Zdrowia
Jamy Ustnej (20 marca).

Swiatowa Federacja Dentystyczna zaprezentowata wyniki an-

kiety przeprowadzonej w 13. krajach, wsrdd rodzicow posiada-
jacych dzieci w wieku 5-16 lat, w tym réwniez z Polski. Badanie
miato da¢ odpowiedz na pytanie, czy szkoty sa miejscem, w kt6-
rych uczy sie tego, jak dbac¢ o zdrowe i piekne usmiechy. Wyniki
moga zaskakiwac. Jak podaje FDI, az 84 proc. rodzicéw polskich
dzieci uwaza, Ze szkota dostarcza wiedzy na temat zdrowia jamy
ustnej. 22 proc. jest przekonanych, ze takie wiadomosci przeka-
zywane s3 raz w tygodniu. W miedzynarodowym rankingu FDI
wyprzedzamy Wielka Brytanie (29%), USA (53%), Australie (54%),
Niemcy (69%), Chiny (77%) i Arabie Saudyjska (81%). Lepsza
opinie o edukacyjnej roli szkoty maja rodzice z Maroko i Algierii
(86%), Indonezji (87%), Brazylii i Indii (91%) i Meksyku (93%). Co
wiecej, tylko 10% polskich rodzicéw dzieci w wieku 5-16 lat nie
wie, jak czesto szkofa prowadzi zajecia poswiecone profilaktyce
i higienie jamy ustnej. Najgorzej w tym wzgledzie jest réwniez
w Wielkiej Brytanii (49%), a najlepiej w Meksyku (1%).
— Szkoty powinny by¢ istotnym zrédtem wiedzy z zakresu zdro-
wia jamy ustnej na catym $wiecie. To niezmiernie wazne, wszak
na choroby w tym zakresie cierpi 3,58 miliarda ludzi, co stanowi
potowe Swiatowej populacji. Co wiecej, prawie 486 milionow
dzieci cierpi z powodu prochnicy zebéw mlecznych, co moze
powodowaé w pdézniejszym wieku przedwczesna utratg uze-
bienia, bélem, zaktéceniami snu, problemami ze spozywaniem
positkéw oraz innymi problemami zdrowotnymi — podkreslita
dr Kathryn Kell, prezydent FDI.

Dobra wiadomoscig jest to, ze 71% ankietowanych rodzicow
we wszystkich krajach (73% w Polsce) zgodzito sie, ze szkoty po-
winny uczy¢ dzieci, jak dba¢ o jame ustng, a 51% uznato, Ze oni
sami odgrywaja istotna role w edukacji zdrowia jamy ustnej.

— Dobrych nawykéw profilaktycznych i higienicznych po-
winni$my uczy¢ jak najwczesniej. Zadaniem rodzicéw i peda-
gogdw jest przypominanie dzieciom, ze zeby nalezy: my¢ dwa
razy dziennie pasta z fluorem oraz unika¢ pokarméw i napojow
o wysokiej zawartosci cukréw. Gabinet stomatologiczny nalezy
odwiedza¢ regularnie. Kazdego roku dzieci na catym swiecie
tracg miliony godzin w wyniku absencji spowodowanej choro-
bami jamy ustnej — dodaje dr EdoardoCavalle, przewodniczacy
jednego z zespotéw FDI.

Najwieksza organizacja stomatologiczna na Swiecie z myslg
o nauczycielach i rodzicach przygotowata serie animowanych

filmoéw ,MouthHeroes’, ktére majg pomoc w edukacji. W Polsce
cennym zrédtem w tym zakresie jest serwis: www.leczymymle-
czaki.pl przygotowany przez Polskie Towarzystwo Stomatolo-
giczne i Polskie Towarzystwo Stomatologii Dzieciecej oraz strona
internetowa kampanii,Polska moéwi #aaal’, wspierajacej krajowe
obchody Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej. W serwisie
opublikowano wiele praktycznych materiatéw do wykorzystania
w ramach zaje¢ edukacyjnych w przedszkolach i szkotach.

tukasz Sowa

b
Zadaniem rodzicow i pedagogow jest przy-
pominanie dzieciom, ze zeby nalezy: my¢
dwa razy dziennie pastq z fluorem oraz uni-
kac pokarméw i napojow o wysokiej zawar-
tosci cukrow. Gabinet stomatologiczny nale-
zy odwiedzac regularnie.

(14

b
Najwieksza organizacja stomatologiczna na
swiecie z myslq o nauczycielach i rodzicach
przygotowata serie animowanych filméw
~MouthHeroes’, ktére majq pomoc w eduka-
¢ji. W Polsce cennym Zrédtem w tym zakresie
jest serwis: www.leczymymleczaki.pl przy-
gotowany przez Polskie Towarzystwo Sto-
matologiczne i Polskie Towarzystwo Stoma-
tologii Dzieciecej oraz strona internetowa
kampanii ,Polska moéwi #aaa!’, wspierajqcej
krajowe obchody Swiatowego Dnia Zdrowia
Jamy Ustnej.

(14
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Wirus zapalenia watroby typu
C (HCV) zostat odkryty dopie-
ro w 1989 roku. Jest to maty
wirus o wielkosci czastki 50
nm. Wyrdznia sie co najmniej
7 genotypow HCV. Najcze-
$ciej wystepujace to genotypy
to: Tb w Europie, 1a w Polsce
i 3 w Ameryce Pétnocnej. Na
Swiecie liczbe przewlekle za-
kazonych HCV szacuje sie na
71 milionéw. Rocznie okoto
700 000 oséb umiera z powo-
du schytkowej niewydolnosci
watroby i raka watrobowoko-
morkowego w przebiegu HCV.

edtug danych Polskiej Grupy
Ekspertow HCV u 0,9-1,9% oséb
w naszym kraju stwierdza sie

dodatnie przeciwciata anty-HCV. Liczbe
aktywnie zakazonych HCV szacuje sie na
ok. 150 tys. Do zakazenia dochodzi naj-
czesciej droga krwiopochodng. Jest ono
rzadko rozpoznawane, gdyz zwykle prze-
biega przez wiele lat bezobjawowo lub
skapoobjawowo. Okoto 40% zakazonych
po fazie ostrej zdrowieje, a u 60% zakaze-
nie przechodzi w stan przewlekty, bardzo
dtugo bezobjawowy.

U znacznego odsetka pacjentéw dopiero
w stadium zaawansowanej marskosci watro-
by obserwuje sie brak apetytu, zmniejszenie
masy ciata, pobolewania pod prawym tu-
kiem Zebrowym. Rozwija sie kamica peche-
rzyka Zzotciowego, $linianek lub dochodzi
do krwawienia z przewodu pokarmowego.
Fizykalnie zaawansowana choroba watroby
manifestuje sie pajaczkami naczyniowymi
na skdrze, przykurczem Dupuytrena, rumie-
niem dtoni i stop, zanikiem masy mie$nio-
wej czy rozwojem przepuklin. Problemem
klinicznym jest réwniez hipogonadyzm
i ostabienie popedu piciowego. U pacjen-
téw z rozwinietg marskoscia watroby zwraca
uwage matoptytkowos¢, leukopenia, hypo-
cholesterolemia, zmniejszona wartos¢ APTT,
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zwiekszona aktywno$¢ aminotransferaz.

Podstawowym powiktaniem marskosci watroby jest rozwdj nadcisnienia wrot-
nego manifestujacy sie wodobrzuszem, gastro- i enteropatia, zylakami przetyku
i zotadka. U 2-5% chorych rozwija sie rak watrobowokomaérkowy.

W przewlektej fazie choroby czesto pojawiaja sie tzw. manifestacje pozawatrobo-
we. Najwazniejszg jest powstawanie krioglobulin powodujace zapalenie naczyn,
a w konsekwencji uszkodzenia narzagdéw (np. nerki, skéra). Pacjent z dominuja-
cymi manifestacjami pozawatrobowymi najczesciej bywa niestety konsultowany
i leczony przez innych specjalistow: dermatologéw, kardiologéw, nefrologéw,
neurologéw, psychiatréw. Jednak dopiero rozpoznanie zakazenia HCV (czesto po
latach) pozwala na prawidtowe postepowanie terapeutyczne.

Test w kierunku zakazenia HCV, mimo wielu préb, nie zostat wprowadzony do ko-
szyka $wiadczen lekarza rodzinnego. Dzi$ mamy tak naprawde kilka scenariuszy
rozpoznania zakazenia HCV: osoby, ktére zamierzajag oddawac¢ honorowo krew
lub by¢ dawcami narzaddw, kobiety planujace cigze lub bedace w ciazy, pary
w procesie leczenia bezptodnosci metoda in vitro oraz osoby, ktére maja cha-
rakterystyczne objawy zakazenia HCV. W toku diagnostyki wykonuje sie u nich,
najczesciej na whasny koszt, badanie anty-HCV.

Pierwszym, podstawowym badaniem koniecznym dla rozpoznania zakazenia
jest wykonanie testu anty-HCV. Dla potwierdzenia zakazenia nalezy wykona¢ ba-
dania molekularne RNA HCV metoda PCR. Osoba, u ktérej stwierdzi sie obecnos¢
RNA HCV jest przewlekle zakazona HCV i w okreslonych sytuacjach moze zakazi¢
innych (np. przez uzywanie wspdlnych przyrzadéw do golenia czy seks analny).
Natomiast w zyciu codziennym zakazenie nie stanowi zagrozenia dla 0séb bli-
skich, wspétpracownikéw etc. Nalezy to podkresla¢ w rozmowach z pacjentami.
Lekarz rodzinny powinien réwniez informowac, ze zakazenie HCV jest catkowicie
wyleczalne.

Pacjentéw z dodatnim wynikiem testu anty-HCV nalezy kierowa¢ do poradni
choréb zakaznych lub poradni wirusowego zapalenia watroby, gdzie otrzymaja
porade i wykonane zostang badania umozliwiajace kwalifikacje do leczenia.



Tabela 1. Grupy pacjentéw, u ktérych zgodnie z Opiniag Rady
Przejrzystosci AOTMIT NR 370/2017 z 13 listopada 2017

uwaza sie za zasadne oznaczenie przeciwciat anty-HCV.

Oznaczenie anty-HCV jest wskazane u osdb, ktore:

miaty przetaczana krew przed 1992 .

uzywaja teraz lub uzywaty w przesztosci
dozylnych srodkéw odurzajacych

byty hospitalizowane wiecej niz 3 razy w zyciu

przebywaty w placéwkach karnych

zgtosity sie do punktéw anonimowego
testowania w kierunku zakazenia HIV

maja podwyzszone wartosci aminotransferaz
wykryte przez lekarza rodzinnego lub w szpitalu

maja podejrzenie jakiejkolwiek choroby watroby

Terapie pangenotypowe s3 aktualnie w Polsce w petni dostepne
i refundowane przez NFZ wiec oznaczanie genotypu ma drugorzed-
ne znaczenie. Wtéknienie mozemy ocenia¢ w sposéb bezinwazyj-
ny — np. technika Fibroscan - lub tez inwazyjnie wykonujac biopsje
watroby. Wykonuje sie réwniez USG watroby dla wyodrebnienia pa-
cjentéw z rakiem watrobowokomorkowym i badania laboratoryjne.
Po zakonczeniu kwalifikacji pacjent moze rozpocza¢ terapie. W cze-
$ci osrodkow w kraju inicjuje sie jg na biezaco. W innych jest niewiel-
ka kolejka.

Nalezy podkresli¢, ze leczenie zakazenia HCV jest dzi$ proste, wyso-
ce skuteczne (95-98%) i prowadzone ambulatoryjnie. Terapia trwa
zazwyczaj 8-12 tygodni, niekiedy 16-24 tygodnie i polega na przyj-
mowaniu od jednej do kilku tabletek dziennie.

Artykut zostat przygotowany w ramach dziatan informacyjnych nt.
zakazenia HCV prowadzonych przez Gilead Sciences Poland.
HCV/PL/19-02/PM/1127

»DR N. MED. MONIKA PAZGAN-SIMON

| Oddziat Zakazny Kliniczny WSS im. Gromkowskiego, Klinika Chordb Zakaznych i Hepato-
logii UM Wroctaw

Spoteczno-ekonomiczne koszty péznych stadiéow jaskry
przewyzszajq znacznie koszty zwigzane z jej wczesng dia-
gnostyka. Z okazji Swiatowego Tygodnia Jaskry w marcu
odbyta sie we Wroclawiu konferencja poswiecona profilak-
tyce, wykrywaniu i leczeniu tej choroby. Wczesne wykrycie,
prawidlowe monitorowanie i leczenie choroby pozwala za-
chowac prawidtowa ostros¢ wzroku.

Jaskra moze by¢ dotknietych 800 tysiecy oséb w Polsce, przy
czym tylko potowa zostata zdiagnozowana. Leczy sie ok. 65 tys.
0s6b, a ok. 16% chorych traci wzrok z powodu braku interwencji
lekarskiej. Ok. 70% przypadkdw jaskry jest wykrywana zbyt péz-
no, aby uratowac widzenie nawet przy intensywnym leczeniu.

Jaskra rozwija sie powoli, przebiega bez objawdw, a ubytki
w polu widzenia moga by¢ niezauwazalne. Zmiany dostrzega
sie po utracie 30% komorek zwojowych. Do czynnikéw ryzyka
wystapienia choroby zalicza sie: dziedzicznos¢, podwyzszony
poziom cisnienia w oku, krétkowzrocznos¢, wiek powyzej 35.
roku zycia, zaburzenia gospodarki ttuszczowej, hiperchole-
sterolemig, zaburzenia lipidowe, niskie ci$nienie krwi, objawy
naczyniowo-skurczowe, zimne stopy i dfonie oraz stres - méwi
prof. Marta Misiuk-Hojto, kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki
UM we Wroctawiu.

W 90% przypadkéw choroba przebiega bezobjawowo. Za-
chorowa¢ moze kazdy, bez wzgledu na wiek i pte¢, a tylko
wczesna diagnoza jaskry moze pomoéc ocali¢ wzrok. Dlatego
tak wazne sa regularne badania. Kazdy powinien przynajmniej
raz w roku przejs¢ petne badanie okulistyczne, a osoby z grupy
ryzyka nawet co 6 miesiecy. Niezaleznie od gtéwnych czynni-
kow ryzyka profilaktyczne badanie w kierunku jaskry zalecane
jest kazdej osobie, ktéra od roku nie byta u okulisty. Wykrycie
choroby we wczesnych stadiach zaawansowania jest bardzo
wazne, poniewaz rozpoczecie leczenia w odpowiednim czasie
pozwala unikng¢ catkowitej utraty widzenia.

Wedtug danych szacunkowych GUS na jaskre choruje we
Wroctawiu 12 715 0s6b, a liczba mieszkancéw, u ktérych nie
zdiagnozowano choroby moze wynosi¢ ok. 6360 oséb. — Zdia-
gnozowac jaskre moze tylko okulista dzieki badaniom dna oka,

cisnienia wewnatrzgatkowego, kata przesaczania i pola widze-
nia. Badanie w kierunku jaskry nalezy wykonywac co dwa lata,
a wsrod osob podwyzszonego ryzyka co pof roku lub co rok.
- dodaje prof. Marta Misiuk-Hojto i dodaje: - Jedyna metoda le-
czenia jaskry, ktéra pozwala na dtuzej zachowac ostro$¢ wzro-
ku, jest obnizenie ci$nienia wewnatrzgatkowego. Uszkodzenie
wzroku w tej chorobie jest nieodwracalne. Leczenie ma na celu
powstrzymanie niszczenia nerwu wzrokowego poprzez ustabi-
lizowanie ci$nienia docelowego w leczeniu farmakologicznym
(krople) lub metodami laserowymi. Dysponujemy tez metoda-
mi operacyjnymi.

Jak méwi prof. Marta Misiuk-Hojto, problemem jest zbyt
pbézne diagnozowanie jaskry w Polsce. Powodem jest bezobja-
wowy przebieg choroby, niska swiadomos¢ spoteczna tej cho-
roby, kojarzenie jej z wystepowaniem tylko w péZznym wieku,
brak wizyt u okulistéw oraz utrudniony dostep do okulistéw
(skierowanie od lekarza POZ ), a takze czesto brak wiedzy leka-
rzy POZ na temat czynnikéw ryzyka. Tymczasem 75% przypad-
kéw choroby mozna wczesnie wykry¢ dzieki specjalistycznym
badaniom diagnostycznym.

Nieleczona jaskra zawsze prowadzi do utraty wzroku i jest
druga, najczestsza przyczyna slepoty na swiecie, a uszkodzenie
nerwu wzrokowego jest nieodwracalne. Stanowi 15% zareje-
strowanych przypadkdw Slepoty na Swiecie. - Trzeba tez wzig¢
pod uwage koszty spoteczno-ekonomiczne tej choroby — méwi
prof. Marta Misiuk-Hojto i dodaje: — Zaburzenia ze strony na-
rzadu wzroku ograniczajg zawodowo i spotecznie, a pdzne na-
stepstwa choroby powoduja wzrost wydatkéw na leczenie.

W Europie $redni roczny koszt opieki nad pacjentem z ja-
skra w stadium zaawansowanym wynosi 803 dolary. Co wazne
koszty spoteczno-ekonomiczne p6znych stadiéw jaskry znacz-
nie przewyzszaja koszty zwigzane z jej wczesng diagnostyka.
Realny wplyw na zmiane sytuacji majg dziatania lokalnych
wiadz, ktére moga z kolei zmieni¢ swiadomos¢ mieszkancéw
na temat jaskry i zwiekszy¢ liczbe oséb zdiagnozowanych we
wczesnym stadium choroby.

Oprac. Magdalena Orlicz-Benedycka
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Prawo i medycyna
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Mec. Beata Kozyra-tukasiak — radca prawny DIL

28 lutego 2019 r. weszla w zycie czesc
przepisow Ustawy z dnia 21 lutego 2019 r.
o zmianie ustawy o sSwiadczeniach opie-
ki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych oraz niektérych innych ustaw,
opublikowanejw Dz. U.z 2019, poz. 399.

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych, przy ustalaniu ryczattu sys-
temu zabezpieczenia na okres rozliczeniowy 2019 r. przyjmuje sie, ze
poprzednim okresem rozliczeniowym s3a dwa okresy rozliczeniowe
2018 r.tacznie.

Wiecej na stronie:
www.dilnet.wroc.pl/
zaktadka PRAWO

Wojewoda w porozumieniu z dyrekto-
rem wtasciwego oddziatu wojewddz-
kiego Narodowego Funduszu Zdro-
wia, na wniosek Swiadczeniodawcow
udzielajgcych swiadczen na terenie
tego oddziatu, moze ustali¢ harmo-
nogram funkcjonowania jednostek
organizacyjnych szpitali wyspecjalizo-
wanych w zakresie udzielania swiad-
czen zdrowotnych niezbednych dla ra-
townictwa medycznego, w warunkach
zwiekszonej gotowosci do udzielania
swiadczen opieki zdrowotnej na rzecz
0sO0b w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego, uwzgledniajqc koniecz-
nos¢ wtasciwego zabezpieczenia do-
stepu do tych swiadczen.

=i
Zrédto grafiki: www.flickr.com/photos/27256428336_682f1baabd_h/weiss_paarz_photos
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Swiadczeniodawcy zakwalifikowani do poziomu systemu zabez-
pieczenia - szpitale ogdlnopolskie spetniajacy tacznie nastepujace
warunki:

- udzielajacy Swiadczen opieki zdrowotnej w ramach szpitalnego
oddziatu ratunkowego lub szpitalnej izby przyje¢,

- realizujacy w dniu ogtoszenia niniejszej ustawy (28 lutego 2019 r.)
umowe o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotne;j

- moga, w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia niniejszej ustawy,
ztozy¢ do wiasciwego miejscowo dyrektora oddziatu wojewddz-
kiego Narodowego Funduszu Zdrowia wniosek o zawarcie umowy
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa
opieka zdrowotna w zakresie nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej,
ze skutkiem od pierwszego dnia miesigca nastepujacego po uptywie
trzech miesiecy od dnia ogtoszenia niniejszej ustawy.

Od 15 marca 2019 r. obowiazuje zmiana przepiséw ustawy o Pan-
stwowym Ratownictwie Medycznym, zgodnie z ktdra lekarz systemu
oznacza:

- lekarza posiadajacego specjalizacje lub tytut specjalisty w dziedzi-
nie: anestezjologii i intensywnej terapii, medycyny ratunkowej lub
neurologii albo lekarza po drugim roku specjalizacji w tej dziedzi-
nie, ktéry kontynuuje szkolenie specjalizacyjne, lub
lekarza posiadajacego specjalizacje lub tytut specjalisty w dziedzi-
nie: choréb wewnetrznych, kardiologii, chirurgii ogdlnej, chirur-
gii dzieciecej, ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, ortopedii
i traumatologii lub pediatrii, lub
lekarza, ktory w ramach szkolenia specjalizacyjnego ukonczyt mo-
dut podstawowy w dziedzinie: choréb wewnetrznych, pediatrii lub
chirurgii ogdlnej i kontynuuje lub zakonczyt szkolenie specjaliza-
cyjne oraz uzyskat tytut specjalisty — z zastrzezeniem art. 57.

Na podstawie znowelizowanego przepisu art. 57 ustawy o Pan-
stwowym Ratownictwie Medycznym do 31 grudnia 2020 r. lekarzem
systemu moze by¢ lekarz posiadajacy 3000 godzin w wykonywaniu
zawodu lekarza w szpitalnym oddziale ratunkowym, zespole ratow-
nictwa medycznego, lotniczym zespole ratownictwa medycznego
lub izbie przyjec szpitala.

Lekarz, o ktérym mowa wyzej jest obowigzany rozpocza¢ szkole-
nie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny ratunkowej do 1 stycznia
2018 r. W przypadku niespetnienia tego wymogu wymieniony lekarz
przestaje by¢ lekarzem systemu.

Wojewoda w porozumieniu z dyrektorem wiasciwego oddziatu
wojewoddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia, na wniosek $wiad-
czeniodawcéw udzielajagcych $wiadczen na terenie tego oddziatu,
moze ustali¢ harmonogram funkcjonowania jednostek organizacyj-
nych szpitali wyspecjalizowanych w zakresie udzielania swiadczen
zdrowotnych niezbednych dla ratownictwa medycznego, w warun-
kach zwiekszonej gotowosci do udzielania swiadczen opieki zdro-
wotnej na rzecz oséb w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego,
uwzgledniajac konieczno$¢ wiasciwego zabezpieczenia dostepu do
tych Swiadczen.

W harmonogramie nie umieszcza sie jednostek organizacyjnych
szpitali wyspecjalizowanych w zakresie udzielania swiadczen zdro-
wotnych niezbednych dla ratownictwa medycznego, w ktérych sg
udzielane swiadczenia zdrowotne na rzecz pacjentéw urazowych lub
pacjentéw urazowych dzieciecych.

Harmonogram ogtasza sie niezwlocznie w Biuletynie Informagji
Publicznej wojewody oraz wtasciwego oddziatu wojewddzkiego NFZ.
Wojewoda przekazuje harmonogram do wojewddzkiego koordyna-
tora ratownictwa medycznego, podmiotu leczniczego utworzonego
przez ministra zdrowia w celu realizacji zadan lotniczych zespotéw
ratownictwa medycznego i dysponentéw zespotéw ratownictwa
medycznego dziatajacych w wojewddztwie.

Dysponenci zespotéw ratownictwa medycznego przekazuja har-
monogram zespotom ratownictwa medycznego, niezwlocznie po
jego otrzymaniu.

Zespot ratownictwa medycznego transportuje osobe w stanie
nagtego zagrozenia zdrowotnego do najblizszego, pod wzgledem
czasu dotarcia, szpitalnego oddziatu ratunkowego lub do szpitala

wskazanego przez dyspozytora medycznego lub wojewddzkiego
koordynatora ratownictwa medycznego. Odmowa przyjecia osoby
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego przez szpitalny oddziat ra-
tunkowy lub szpital, o ktérych mowa wyzej, skutkuje zastosowaniem
kary umownej okreslonej w umowie o udzielanie swiadczen opieki
zdrowotnej lub niezwtocznym rozwigzaniem tej umowy.

Zespo6t ratownictwa medycznego nie transportuje osoby w stanie
nagtego zagrozenia zdrowotnego do jednostki organizacyjnej szpita-
la wyspecjalizowanej w zakresie udzielania $wiadczen zdrowotnych
niezbednych dla ratownictwa medycznego, ktéra zgodnie z harmo-
nogramem funkcjonowania jednostek organizacyjnych szpitali wy-
specjalizowanych w zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych nie-
zbednych dla ratownictwa medycznego, w warunkach zwigkszonej
gotowosci do udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej na rzecz oséb
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego, nie udziela swiadczen
w warunkach zwiekszonej gotowosci.

1 marca 2019 r. weszto w zycie Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lu-
tego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie Swiadczen gwarantowanych
z zakresu ambulatoryjnej opieki specjali-
stycznej, opublikowane w Dz.U.z 2019,
poz. 397.

Zmiana zostata wprowadzona w zataczniku nr 1 do rozporzadze-
nia zawierajagcym wykaz swiadczen gwarantowanych w przypadku
porad specjalistycznych oraz warunki ich realizacji - porada specja-
listyczna — medycyna sportowa.

Badania ogdlne, specjalistyczne i diagnostyczne w stosunku do
dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 21. roku zycia oraz zawodnikéw po-
miedzy 21. a 23. rokiem zycia w zwigzku z orzekaniem o zdolnosci do
uprawiania danego sportu obejmuja:

+ badania antropometryczne,

« badania laboratoryjne (badanie ogélne moczu, morfologie krwi
obwodowej z wzorem odsetkowym, oznaczenie stezenia glukozy
w surowicy krwi),

- inne badania diagnostyczne (badanie elektrokardiograficzne
12-odprowadzeniowe z opisem, badanie spirometryczne),

« badania lekarskie (ogélne badanie lekarskie wraz z oceng stanu
uzebienia i oceng ostrosci wzroku przy pomocy tablic Snellena, ba-
danie ortopedyczne, konsultacje neurologiczng).

Wstepne badania lekarskie dzieci i mtodziezy do ukonczenia 21.
roku zycia, ubiegajacych sie o wydanie orzeczenia lekarskiego do-
puszczajacego do uprawniania danego sportu obejmuja:

- pomiary antropometryczne,

+ ogdlne badanie lekarskie wraz z oceng stanu uzebienia i ocena
ostrosci wzroku przy pomocy tablic Snellena,

+ badanie ortopedyczne,

« badanie elektrokardiograficzne 12-odprowadzeniowe z opisem,

« badanie ogélne moczu,

« morfologie krwi obwodowej z wzorem odsetkowym,

+ konsultacje neurologiczng — w przypadku oséb, ktére zamierzaja
uprawiac sporty walki;

+ oznaczenie stezenia glukozy w surowicy krwi,

+ badanie spirometryczne - w przypadku oséb, ktére zamierzaja
uprawiac ptetwonurkowanie.

Okresowe badania lekarskie dzieci i mtodziezy do 21. roku zycia

oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia przeprowadza sie:

+ co roku: pomiary antropometryczne, ogdlne badanie lekarskie
wraz z oceng stanu uzebienia i oceng ostrosci wzroku przy pomo-
cy tablic Snellena, badanie ortopedyczne, badanie elektrokardio-
graficzne 12-odprowadzeniowe z opisem, badanie ogdlne moczu,
morfologie krwi obwodowej z wzorem odsetkowym, oznaczenie
stezenia glukozy w surowicy krwi;
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« co dwa lata: konsultacje neurologiczng - w przypadku oséb, kté-
re zamierzaja uprawia¢ sporty walki, badanie spirometryczne —
w przypadku oséb, ktére zamierzajg uprawiaé ptetwonurkowanie;

+ dodatkowo co 6 miesiecy - pomiary antropometryczne, ogdlne
badanie lekarskie wraz z oceng stanu uzebienia i oceng ostrosci
wzroku przy pomocy tablic Snellena, badanie ortopedyczne u za-
wodnikéw do ukonczenia 16. roku zycia, jesli wymaga tego ich stan
zdrowia lub specyfika wspdtzawodnictwa sportowego.

Okresowe badania lekarskie przeprowadza sie przed uptywem
terminu waznosci orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do uprawiania
danego sportu.

1 marca 2019 r. wchodzi w zycie Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lu-
tego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do
uprawiania danego sportu przez dzieci
i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia
oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21.
a 23. rokiem zycia, opublikowane w Dz.
U.z 2019 ., poz. 396.

Orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu wy-
daje sie po przeprowadzeniu badan lekarskich. Badania przeprowa-
dza lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesie-
niu do niepetnosprawnych badania te moze przeprowadzi¢ réwniez
lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej. W przypadku
braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, badania
przeprowadza lekarz posiadajacy certyfikat ukoriczenia kursu wpro-
wadzajacego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;.

Skierowanie na badania wstepne wydaje lekarz podstawowej
opieki zdrowotnej. Orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania
danego sportu albo orzeczenie o niezdolnosci do uprawiania danego
sportu wydaje lekarz, ktéry przeprowadzit badania.

W odniesieniu do dzieci i mtodziezy do ukorczenia 19. roku zycia
orzeczenie moze réwniez wyda¢ lekarz podstawowej opieki zdro-
wotnej na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu
zdrowia), o ktérym mowa w wykazie $wiadczern gwarantowanych
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej oraz posiadanej dokumen-
tacji medyczne;j.

W przypadku gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzi, ze:

« zakres badan koniecznych do przeprowadzenia w celu dokonania
prawidtowej oceny stanu zdrowia i zdolnosci do uprawiania danego
sportu wykracza poza zakres profilaktycznego badania lekarskiego

(bilansu zdrowia) oraz posiadanej dokumentacji medycznej lub

« jest to niezbedne w celu dokonania prawidtowej oceny stanu zdro-
wia i zdolnosci do uprawiania danego sportu
- wydaje skierowanie do uprawnionego lekarza, o ktérym mowa na
wstepie, w celu przeprowadzenia badania oraz wydania orzeczenia.

1 marca 2019 r. wchodzi w zycie Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 lu-
tego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnio-
nych do wydawania zawodnikom orze-
czen lekarskich o stanie zdrowia oraz
zakresu i czestotliwosci wymaganych ba-
dan lekarskich niezbednych do uzyska-
nia tych orzeczen, opublikowane w Dz. U.
z2019r.,, poz. 395.
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Orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczne
uczestnictwo we wspétzawodnictwie sportowym, w szczeg6lnosci
uczestnictwo w treningach lub zawodach sportowych wydaje lekarz
specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, a w odniesieniu do za-
wodnikéw niepetnosprawnych orzeczenie moze wydac takze lekarz
specjalista w dziedzinie rehabilitacji medyczne;j.

W odniesieniu do dzieci i mtodziezy do ukoniczenia 21. roku zycia
oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia orzeczenie moze
wydac lekarz posiadajacy certyfikat ukonczenia kursu wprowadzaja-
cego do specjalizacji w dziedzinie medycyny sportowe;j.

W odniesieniu do dzieci i mtodziezy do ukonczenia 19. roku zy-
cia orzeczenie moze wydac rowniez lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego
(bilansu zdrowia), o ktérym mowa w wykazie Swiadczen gwaran-
towanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej oraz posia-
danej dokumentacji medycznej.

W odniesieniu do zawodnikéw pomiedzy 19. a 23. rokiem zy-
cia orzeczenie moze wydac rowniez lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej na podstawie posiadanej dokumentacji medycznej.

W przypadku gdy lekarz podstawowej opieki zdrowotnej stwierdzi, ze:

- zakres badan koniecznych do przeprowadzenia w celu dokona-
nia prawidtowej oceny stanu zdrowia i mozliwosci bezpiecznego
uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym wykracza poza
zakres profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu zdrowia) oraz
posiadanej dokumentacji medycznej lub

+ jest to niezbedne w celu dokonania prawidtowej oceny stanu zdro-
wia i mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we wspoétzawodnic-
twie sportowym

- wydaje skierowanie do uprawnionego lekarza, o ktérym mowa
na wstepie, w celu wydania orzeczenia.

Badania specjalistyczne i diagnostyczne obejmuja:

. 0gdlne badanie lekarskie wraz z oceng stanu uzebienia i oceng
ostrosci wzroku przy pomocy tablic Snellena,

. badanie ortopedyczne,

. badania elektrokardiograficzne 12-odprowadzeniowe z opisem,

. pomiary antropometryczne,

. badanie morfologii krwi obwodowej wraz ze wzorem odsetkowym,

. 0znaczenie stezenia glukozy w surowicy krwi,

. badanie ogélne moczu,

. badanie spirometryczne,

. konsultacje neurologiczna.

N
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Lekarz moze zleci¢ wykonanie innych badan specjalistycznych lub
diagnostycznych, wynikajacych z oceny stanu zdrowia osoby ubie-
gajacej sie o wydanie orzeczenia oraz specyfiki wspoétzawodnictwa
sportowego, niezbednych do wydania orzeczenia.

Orzeczenie wydaje sie na podstawie badan: wstepnego, okresowe-
go lub kontrolnego. Badanie wstepne, przeprowadzane u oséb ubie-
gajacych sie po raz pierwszy o wydanie orzeczenia, obejmuje bada-
nia, o ktérych mowa w pkt. 1-7, oraz dodatkowo badania, o ktérych
mowa w: pkt. 8 — u 0séb, ktére zamierzajg uprawiac ptetwonurkowa-
nie, pkt. 9 - u 0séb, ktére zamierzajg uprawiac sporty walki.

Badanie okresowe przeprowadza sie:

+ co 12 miesiecy — w przypadku badan, o ktérych mowa w pkt. 1-7;

» dodatkowo co 6 miesiecy — w przypadku badan, o ktérych mowa
w pkt.1, 2 i 4, u zawodnikéw do ukonczenia 16. roku zycia, jesli wy-
maga tego ich stan zdrowia lub specyfika wspétzawodnictwa spor-
towego;

+ co 24 miesigce — w przypadku badan, o ktérych mowa w pkt. 8 -
u zawodnikéw uprawiajacych ptetwonurkowanie, pkt. 9 - u zawod-
nikéw uprawiajacych sporty walki.

Badanie kontrolne obejmuje ogdlne badanie lekarskie oraz bada-
nia specjalistyczne i diagnostyczne uwarunkowane stanem zdrowia.
Badania kontrolne wykonuje sie u zawodnikéw, ktérzy podczas upra-
wiania sportu doznali urazéw, w tym urazéw gtowy, zmian przecigze-
niowych, utraty przytomnosci lub porazki przez nokaut.

Orzeczenia lekarskie wydane na podstawie dotychczasowych
przepiséw zachowuja waznos¢ przez okres, na jaki zostaty wydane.
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7 marca 2019 r. wchodzi w zycie Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lu-
tego 2019 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie recept, opublikowane w Dz. U.
z2019r., poz. 436.

Realizacja recepty obejmuje jej otaksowanie oraz wydanie przepi-
sanych na niej produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobéw medycznych.

Otaksowanie recepty polega na wytworzeniu Dokumentu Reali-
zacji Recepty dla kazdej pozycji na recepcie. Dokument Realizacji
Recepty obejmuje miedzy innymi identyfikator miejsca udzielania
Swiadczen:

- w przypadku recept w postaci elektronicznej - identyfikator, o ktérym
mowa w przepisach ustawy o systemie informacji w ochronie zdrowia;

— w przypadku recept w postaci papierowej — dziewieciocyfrowy nu-
mer REGON, jezeli dotyczy.

W zwiazku z pojawiajacymi sie problemami z realizacja recept
w postaci papierowej, ktére nie zawierajag numeru REGON, doprecy-
zowane zostaty przepisy rozporzadzenia w sprawie recept. W przy-
padku realizacji recepty w postaci papierowej Dokument Reali-
zacji Recepty:

1. nie obejmuje danych pacjenta, z wyjatkiem numeru PESEL;

2. obejmuje numer REGON, z wyjatkiem Dokumentu Realizacji Re-
cepty dla recept:

- ,pro auctore” i ,pro familiae”,

- na ktorych nie przepisano produktu leczniczego, srodka
spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego
lub wyrobu medycznego, ktéry ma by¢ wydany za odptat-
noscia, o ktérej mowa w przepisach ustawy o refundacji i na
ktorych nie wpisano tych danych.

Recepta w postaci papierowej, na ktérej nie wpisano okreslonych
danych, wpisano je w sposéb nieczytelny lub niezgodny z art. 96a
ustawy — Prawo farmaceutyczne, moze zostac zrealizowana pod wa-
runkiem dokonania nastepujacych czynnosci:

+ w przypadku danych pacjenta, osoba wydajaca okresla te dane na

podstawie dokumentéw przedstawionych przez osobe okazujaca
recepte, pod warunkiem ze na recepcie zawarto imie albo imiona
i nazwisko pacjenta, albo identyfikator ustugobiorcy czyli nu-
mer PESEL pacjenta, osoba wydajaca zamieszcza okres$lone przez
siebie dane w Dokumencie Realizacji Recepty lub na rewersie re-
cepty papierowej,
w zakresie danych pacjenta dotyczacych identyfikatora ustugo-
biorcy i w przypadku recept refundowanych danych dotycza-
cych numeru paszportu albo innego dokumentu ze zdjeciem
potwierdzajacego tozsamos¢ - w przypadku cudzoziemca
niebedacego osobg uprawniong do swiadczen opieki zdro-
wotnej na podstawie przepisow o koordynacji, a w przypadku
osoby posiadajacej Karte Polaka - jej numeru, osoba wydaja-
ca zamieszcza je w komunikacie elektronicznym, o ktérym mowa
w przepisach ustawy o refundacji, przekazywanym do oddziatu
wojewodzkiego NFZ.

22 marca 2019 r. weszta w zycie Ustawa
z dnia 21 lutego 2019 r. o Agencji Badan
Medycznych, opublikowana w Dz. U.
z2019r., poz. 447.

Celem dziatalnosci Agencji Badan Medycznych jest wspieranie
dziaftalnosci innowacyjnej w ochronie zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rozwoju niekomercyjnych badan klinicznych. Dzia-
falno$¢ Agencji polega na:

- dofinansowaniu badan naukowych i prac rozwojowych w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz projektéw interdy-
scyplinarnych wytonionych w drodze konkursu, ze szczegélnym

uwzglednieniem badan klinicznych, obserwacyjnych i epidemiolo-
gicznych;

- wydawaniu opinii i ekspertyz w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu na rzecz organéw administracji publicznej lub in-
nych podmiotéw w wyniku realizacji zawartych umoéw;

« inicjowaniu i rozwijaniu wspétpracy miedzynarodowej w dziedzi-
nie nauk medycznych i nauk o zdrowiu na podstawie tworzonych
przez Agencje programow,

« inicjowaniu i realizacji wtasnych badan naukowych i prac rozwo-
jowych.

Organami Agencji sg prezes Agencji i Rada Agencji. Prezes jest po-
wotywany przez ministra zdrowia w drodze konkursu na 6 lat. Do za-
dan Agencji w zakresie dziatalnosci okreslonej powyzej nalezy:

- tworzenie i zarzadzanie programami, na podstawie ktérych beda
dofinansowywane projekty, w tym projekty interdyscyplinarne;

« upowszechnianie informacji o planowanych lub ogtaszanych kon-
kursach;

« ocena wnioskow i zawieranie uméw z podmiotem wybranym

w drodze konkursu;

+ nadzoér i kontrola realizacji projektéw, w tym projektéw interdyscy-
plinarnych;

« prowadzenie wtasnych badan naukowych i prac rozwojowych;

- dofinansowanie projektédw niekomercyjnych badan klinicznych.

Do zadan Agencji nalezy rowniez:

- dofinansowywanie projektéow, w tym projektow interdyscyplinar-
nych, zgodnych z programem, wytonionych w drodze konkursu;
organizacja i finansowanie badan naukowych lub prac rozwojo-
wych ad hoc w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, ze
szczegdlnym uwzglednieniem badan klinicznych, obserwacyjnych
i epidemiologicznych, w tym projektéw interdyscyplinarnych;

« upowszechnianie efektéw zrealizowanych zadar;

wspieranie przedsiebiorstw w prowadzeniu i rozwijaniu dziatalno-
$ci innowacyjnej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
oraz projektéw interdyscyplinarnych.

Agencja ma prawo dostepu do:

« danych gromadzonych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz do
baz danych dotyczacych swiadczen opieki zdrowotnej finansowa-
nych ze srodkéw publicznych, prowadzonych przez podmioty inne
niz Narodowy Fundusz Zdrowia;

« rejestrow medycznych, o ktérych mowa w ustawie o systemie in-
formacji w ochronie zdrowia;

« dokumentacji medyczne;j.

Wybér projektéw nastepuje w drodze konkursu ogtaszanego przez
prezesa Agencji. W konkursie moga bra¢ udziat:

« uczelnie, federacje podmiotow systemu szkolnictwa wyzszego
i nauki, Polska Akademia Nauk, instytuty naukowe PAN, instytu-
ty badawcze, miedzynarodowe instytuty naukowe utworzone na
podstawie odrebnych ustaw dziatajgce na terytorium RP, inne pod-
mioty prowadzace gtéwnie dziatalno$¢ naukowa w sposéb samo-
dzielny i ciagty;

« Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego;

« podmioty lecznicze, dla ktérych podmiotem tworzacym jest pu-
bliczna uczelnia medyczna albo uczelnia prowadzaca dziatalnos¢
dydaktyczna i badawcza w dziedzinie nauk medycznych, albo CMKP;

« przedsiebiorcy majacy status centrum badawczo-rozwojowego;

« prowadzace badania naukowe i prace rozwojowe jednostki orga-
nizacyjne posiadajace osobowos¢ prawng i siedzibe na terytorium
RP i przedsiebiorcy prowadzacy dziatalnos¢ w innej formie organi-
zacyjnej niz okreslone wyzej.

Do kazdego konkursu prezes Agencji powotuje zesp6t oceny
whnioskéw, w sktad ktérego wchodza pracownicy Agencji lub eksper-
i powotani przez prezesa. Na podstawie wynikéw prac zespotu oce-
ny wnioskéw, jego przewodniczacy tworzy liste rankingowa wnio-
skéw uszeregowanych wedtug uzyskanej punktacji i przedktada ja
prezesowi.
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Prawo i medycyna

Po zaakceptowaniu przez prezesa listy rankingowej na stronie
podmiotowej Biuletynu Informacji Publicznej Agencji oraz na stronie
internetowej Agencji publikuje sie ogtoszenie o wynikach konkursu.
Prezes zawiera z wybranym podmiotem umowe na realizacje i dofi-
nansowanie projektu. Nadzor Agencji nad realizacja projektu obej-
muje:

« ocene raportow okresowych z wykonania projektu;

« kontrole u beneficjenta lub podmiotu wykonujacego projekt;

« uprawnienie prezesa, po zasiegnieciu opinii Rady, do wstrzymania
finansowania projektu w przypadku wydatkowania przez wyko-
nawce srodkéw finansowych niezgodnie z umowa na realizacje
i dofinansowanie projektu lub nieosiggniecia wynikéw zaplanowa-
nych na danym etapie realizacji projektu lub badania naukowego
lub prac rozwojowych do czasu wyjasnienia nieprawidtowosci;

« uprawnienie prezesa, po zasiegnieciu opinii Rady, do przerwania fi-
nansowania projektu w przypadku nieterminowego lub nienalezy-
tego wykonywania umowy na realizacje i dofinansowanie projektu;

« uprawnienie prezesa, po zasiegnieciu opinii Rady, do zakonczenia
finansowania projektu lub badania naukowego i pracy rozwojowe;j

XVII Wroctawskie Spotkania Okulistyczne
,Praktycy - Praktykom”
23-25 maja 2019 Wroctaw

Zapraszamy Panstwa na XVII Wroctawskie Spotkania Okulistyczne,

ktére odbeda sie w Hotelu Haston City we Wroctawiu.

Jak co roku - przygotowalismy dla Panstwa wyktady prezentujace nowosci

w okulistyce oraz poruszajgce tematyke interdyscyplinarna.

W czasie trzydniowej konferencji bedzie réwniez mozliwo$¢ utozenia
indywidualnego programu szkolenia z oferty okoto 40 kurséw.

Uktadajac program dgzymy do tego, aby przekaza¢ Panstwu wiedze uzyteczna,

znajdujgcg zastosowanie w codziennej pracy z Pacjentami -
zgodnie z naszym mottem ,,Praktycy-Praktykom”.

<0

tel. 71 341 06 05 |

SPECJALISTYCZNY
OSRODEK OKULISTYCZNY

dr n. med. Malgorzata Jarzgbiriska-Vecerova

kom. 669 975 959

Informacja i rejestracja:

biuro@wso.wroclaw.pl

i uznania wydatkéw poniesionych za rozliczone, na wniosek bene-
ficjenta w sytuacji wysokiego ryzyka braku spodziewanych i zapla-
nowanych rezultatéw.

Prezes Rady Ministréw, minister zdrowia, minister rolnictwa, prezes
Narodowego Funduszu Zdrowia, prezes Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji, prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Lecz-
niczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych i dyrektor
jednostki podlegtej ministrowi zdrowia wtasciwej w zakresie monito-
rowania jakosci swiadczen zdrowotnych moga wystagpi¢ do Agengji
z inicjatywa prowadzenia badania naukowego w zakresie dziatalno-
$ci Agencji. Wymienione podmioty moga udzieli¢ dofinansowania
Agendji na rzecz prowadzenia zainicjowanego przez nich badania
naukowego na podstawie umowy zawartej z Agencja.

Ustawa wprowadzita zmiany w ustawie o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta. Podmiot udzielajacy Swiadczen zdrowotnych
udostepnia dokumentacje medyczng Agencji Badan Medycznych
w zakresie okreslonym ustawa o Agencji Badan Medycznych i nie po-
biera optaty z tego tytutu.
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FﬂE TYCKO-PROZATORSKI
Organizatorzy:

NACZELNA
[ZBA LEKARSKA

Komisja Kultury
Sportu i Turystyki

www.wso.wroclaw.pl

PISARTY | FXARTY

Patronat medialny:
Gazeta Lekarska
Puls
Zdrowa Praga

Informacji udziela:

Kontakt z nami:

p. Renata Czajka, tel. 71 798 80 66

al. Matejki 6 we Wroctawiu.

KOMUNIKAT KOtA LEKARZY SENIOROW DIL

Zarzad Kota Lekarzy Senioréw DIL we Wroctawiu zaprasza Kolezanki i Kolegéw, za-
mieszkatych we Wroctawiu i okolicy, do kontaktéw z nami i uczestnictwa w naszych spo-
tkaniach, dla wielu interesujacych. Carpe diem! Chwytaj dzier! Nie marnuj ani chwili!

Dom Lekarza przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu,

Zapraszamy cztonkéw oraz sympatykéw Kota na nasze kolejne spotkanie, ktére od-
bedzie sie 26 kwietnia 2019 r. (piatek) o godz. 11.00 w sali konferencyjnej DIL przy

przewodniczacy Kofa lekarzy Senioréw DIL

Majka Maria Zywicka-Luckner
tel. 2261942 31
604 286 324
e-mail: majkazywicka@wp.pl

Szukaj
informacji
na
stronie DIL.

Krzysztof Wronecki,
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Zjazdy absolwentow AM we Wroctawiu

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1969

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy ha uroczyste obchody z okazji 50-le-
cia uzyskania absolutorium, ktére odbeda sie 15
czerwca 2019 . (sobota) we Wroctawiu.

Program zjazdu
14 czerwca 2019 r. (piatek)
dla zainteresowanych - pfatne dodatkowo 100 zt
godz. 19.00 Zwiedzanie z przewodnikiem
Afrykarium
(ZOO Wroctaw, ul. Wréblewskiego 1-5,
51-618 Wroctaw)
godz.20.00 Kolacja w restauracji
(w budynku Afrykarium)

15 czerwca 2019 . (sobota)

godz. 10.00 Msza Swieta (kosciot
Najswietszego Imienia Jezus,
pl. Uniwersytecki 1)

Czes¢ oficjalna — Uniwersytet Wroctawski,

Oratorium Marianum

Sniadanie studenckie - Klub

Uniwersytetu Wroctawskiego

Otwarcie zjazdu

Wystapienie Chéru Medici

Cantantes Uniwersytetu

Medycznego

Przeméwienie JM rektora UM

i uroczyste wreczenie dyploméw

Wyktad okolicznosciowy

Wspdlne zdjecie pamigtkowe

Uroczysta kolacja — Hotel

im. Jana Pawta Il, ul. $w.

Idziego 2, 50-328 Wroctaw

godz. 11.00

godz. 12.00
godz. 12.10

godz. 18.00

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi:

sobota (czes¢ oficjalna + uroczysta kolacja) — 350 zt,
osoba towarzyszaca na uroczystej kolacji — 200 zt,
czesc oficjalna (bez uroczystej kolacji) - 150 zt.

Wpfat prosimy dokonywac¢ na konto: 66 1090
2590 0000 0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z dopi-
skiem ,Zjazd 1969". Kolezanki prosimy o podanie
nazwiska obecnego oraz panienskiego. Istnieje
mozliwos¢ rezerwacji noclegu w Hotelu Tumskim,
oddalonym od miejsca organizacji uroczystej ko-
lacji zaledwie 200 m (niestety w Hotelu im. Jana
Pawta Il brak wolnych miejsc noclegowych) po
preferencyjnych cenach pod numerem telefonu
660 077 327 (prosimy o podanie hasta ,rocznik
69"). Ptatnos¢ za hotel indywidualna (nie jest wli-
czona w cene zjazdu).

Za Komitet Organizacyjny
Wtodzimierz Bednorz, Grazyna Durek,
Ryszard topuch, Maria Przondo-
Makowiecka, Andrzej Wojnar

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1974

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
45-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 27-29 wrzesnia 2019 r. Miejscem spo-
tkania bedzie Hotel Kudowa**** Manufaktura Re-
laksu w Kudowie-Zdroju (ul. Pogodna 16, 57-350
Kudowa-Zdrgj).

Program zjazdu
27 wrzesnia 2019 r. (piatek)
od godz. 15.00 Zakwaterowanie w hotelu
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
28 wrzesnia 2019 r. (sobota)
godz. 7.00-10.00 Sniadanie

godz. 11.00 Msza Swieta (kos$ciot sw.
Barttomieja w Czermnej)
Czas wolny, spacer
po uzdrowisku

godz. 14.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed hotelem

godz. 15.00 Obiad

godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Uroczysta kolacja
29 wrzesénia 2019 r. (niedziela)
godz. 7.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie od absolwen-
ta/osoby towarzyszacej wynosi 500 zt. Wptat
prosimy dokonywac na konto: 66 1090 2590 0000
0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1974". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego. Do dyspozycji gosci
pokoje 2-3-osobowe — prosze o e-mailowe zgta-
szanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak rowniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Danuta Lewiecka (Bober), Ryszard
Fedyk, Wiktor Wolfson

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1976

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na kolejne spotkanie kolezenskie
absolwentéw Wydziatu Lekarskiego Akademii
Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie
w dniach 7-9 czerwca 2019 r. w Polanicy-Zdroju (57-
320 Polanica-Zdroj, ul. Rybna 9, pensjonat ,Beata”).

Program zjazdu
7 czerwca 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w pensjonacie
godz. 18.00-24.00 Grill
8 czerwca 2019 . (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie

godz. 11.00 Msza Swieta

godz. 14.00 Obiad

popotudniu Czas wolny, zwiedzanie
Polanicy-Zdrdj

godz. 19.00 Uroczysta kolacja

9 czerwca 2019 r. (niedziela)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Mile widziane osoby towarzyszace. Optata za
uczestnictwo w zjezdzie od absolwenta/osoby to-
warzyszacej wynosi 450 zt. Wptat prosimy dokony-
wac na konto: 26 1140 2004 0000 3702 7737 0761
(odbiorca Krystyna Slusarek) do 30.04.2019 . z do-
piskiem ,Zjazd 1976". Panie prosimy o podanie na-
zwiska obecnego oraz panieriskiego. Do dyspozy-
cji gosci pokoje 2-3-osobowe — prosze o e-mailowe
zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

Za Komitet Organizacyjny
Krystyna Awzan (Slusarek), Lucjan lInicki,
Marcelina Pichlak, Elzbieta Poniewierka

45'M EDIUM kwiecien 2019

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1979

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
40-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 31 maja - 2 czerwca 2019 r. Miejscem
spotkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Sza-
rotka w Zielencu.

Program zjazdu
31 maja 2019 . (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
1 czerwca 2019 r. (sobota)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 10.15 Msza swieta (kosciot Sw.

Anny w Zielencu),

czas wolny, spacer po Zielencu
godz. 13.30 Pamiagtkowe zdjecie

grupowe przed osrodkiem
godz. 14.00 Obiad, czas wolny
godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet
2 czerwca 2019 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od
absolwenta/osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

- 450z,
-350zh

Wpftat prosimy dokonywac¢ na konto: 66 1090
2590 0000 0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z do-
piskiem ,Zjazd 1979". Panie prosimy o podanie
nazwiska obecnego oraz panienskiego. Do dys-
pozycji gosci pokoje 2-3-osobowe — prosze o e-
-mailowe zgtaszanie nazwisk KolegowiKolezanek,
z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak réwniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Iwona Dattner-Hapon

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1984

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
35-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 20-22 wrzesnia 2019 r. Miejscem spo-
tkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka
w Zielencu.

Program zjazdu
20 wrzesnia 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
g0dz.18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
21 wrzes$nia 2019 r. (sobota)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 11.00 Msza swieta — kosciot Sw.
Anny w Zielencu, czas
wolny, spacer po Zielericu
godz. 13.30 Pamiagtkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem
godz. 14.00 Obiad, czas wolny
godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet



22 wrzesénia 2019 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od
absolwenta/osoby towarzyszacej 500 zt. Wptat
prosimy dokonywac¢ na konto: 66 1090 2590
0000 0001 3393 3014 do 31.05.2019 r. z dopiskiem
+Zjazd 1984". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego.

Do dyspozycji gosci pokoje 2-3-osobowe — prosze
o e-mailowe zgtaszanie nazwisk Kolegéw i Koleza-
nek, z ktérymi chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak réwniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikow istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Wojciech Herfurt, Alicja Tomczak-Mor

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU STOMATOLOGICZNEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1989

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
30-lecia ukonczenia Wydziatu Stomatologicznego
Akademii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbe-
dzie sie w dniach 24-26 maja 2019 r. Miejscem spo-
tkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka
w Zielencu. Tym razem bedzie nas wiecej, ponie-
waz spotykamy sie wraz z Wydziatem Lekarskim.

Program zjazdu
24 maja 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
25 maja 2019 r. (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie

godz. 10.15 Msza swieta (kosciot sw.
Anny w Zielericu), czas
wolny, spacer po Zielericu

godz. 13.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem

godz. 14.00 Obiad, czas wolny

godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamigtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet
26 maja 2019 r. (niedziela)
godz.9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od ab-
solwenta/osoby towarzyszace;j:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

- 4501z,
-350zh

Whtat prosimy dokonywac na konto: 66 1090 2590
0000 0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1989S". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego. Do dyspozycji gosci
pokoje 2-3-osobowe - prosze o e-mailowe zgta-
szanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktorymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak réwniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
tow SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Katarzyna Bogacz, Agata Koztowska,
Karina Kustrzycka

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1989

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji 30-le-
cia ukoriczenia Wydziatu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie w dniach
24-26 maja 2019 r. Miejscem spotkania bedzie osro-
dek Vital & SPA Resort Szarotka w Zielericu.

Program zjazdu
24 maja 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
25 maja 2019 . (sobota)
godz. 8.00-10.00 Sniadanie

godz. 10.15 Msza swieta (kosciét Sw. Anny
w Zielencu), czas wolny,
spacer po Zielencu

godz. 13.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem

godz. 14.00 Obiad, czas wolny

godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet
26 maja 2019 r. (niedziela)
godz. 9.00-10.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od ab-
solwenta/osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

- 450 zt,
-350zt.

Whptat prosimy dokonywac na konto: 66 1090 2590
0000 0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1989". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego. Do dyspozycji gosci
pokoje 2-3-osobowe - prosze o e-mailowe zgta-
szanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak rowniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Iwona Grodzicka, Krzysztof Mazur

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1994

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
25-lecia ukoniczenia Wydziatu Lekarskiego Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie
w dniach 7-9 czerwca 2019 r. Miejscem spotkania
bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka w Zie-
leficu.

Program zjazdu
7 czerwca 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
8 czerwca 2019 r. (sobota)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie, czas wolny,
spacer po Zielencu

godz. 13.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem

godz. 14.00 Obiad, czas wolny

godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet

9 czerwca 2019 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od ab-
solwenta/osoby towarzyszacej:
piatek-niedziela z noclegami
sobota-niedziela z noclegiem

—-450zt,
-350zt

Whptat prosimy dokonywac¢ na konto: 66 1090 2590
0000 0001 3393 3014 do 30.04.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1994". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego. Do dyspozycji gosci
pokoje 2-3-osobowe - prosze o e-mailowe zgta-
szanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak rowniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Magdalena Hirowska-Tracz

ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1999

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji
20-lecia ukonczenia Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie
sie w dniach 13-15 wrzesnia 2019 r. Miejscem spo-
tkania bedzie osrodek Vital & SPA Resort Szarotka
w Zielencu.

Program zjazdu
13 wrzesnia 2019 r. (piatek)
od godz. 14.00 Zakwaterowanie w osrodku
godz. 18.00-24.00 Grill przy biesiadnej muzyce
14 wrzes$nia 2019 r. (sobota)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie

godz. 11.00 Msza swieta (koscidt sw.
Anny w Zielencu), czas
wolny, spacer po Zielericu

godz. 13.30 Pamiatkowe zdjecie
grupowe przed osrodkiem

godz. 14.00 Obiad, czas wolny

godz. 18.30 Wspolne zdjecia pamiagtkowe

godz. 19.00-2.00 Bankiet
15 wrzes$nia 2019 r. (niedziela)
godz. 8.00-11.00 Sniadanie i pozegnania

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od
absolwenta/osoby towarzyszacej 500 zt. Wptat
prosimy dokonywac na konto: 66 1090 2590 0000
0001 3393 3014 do dnia 30.04.2019 r. z dopiskiem
»Zjazd 1999". Panie prosimy o podanie nazwiska
obecnego oraz panienskiego. Do dyspozycji gosci
pokoje 2-3-osobowe - prosze o e-mailowe zgta-
szanie nazwisk Kolegéw i Kolezanek, z ktérymi
chca by¢ Panstwo zakwaterowani.

UWAGA!!! W osrodku zapewnione jest bezptatne
korzystanie z kompleksu basenowego, jacuzzi,
saun, urzadzen fitness, jak rowniez dostep do bez-
przewodowego Internetu oraz bezptatny parking.
Dla uczestnikéw istnieje mozliwos¢ zakupu pakie-
téw SPA w promocyjnych cenach.

Za Komitet Organizacyjny
Ewa Nojek (Kisiotek)

Blizszych informadji udziela Patrycja Malec, kom. 501 217 204, e-mail: patka.malec@wp.pl
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ZJAZD ABSOLWENTOW
WYDZIALU LEKARSKIEGO | STOMATOLOGII
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU
ROCZNIK 1959

Droga Kolezanko! Drogi Kolego!

Zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji 60-lecia ukoriczenia
studiéw i uzyskania Absolutorium Akademii Medycznej we Wrocta-
wiu, ktére odbedzie sie 18 maja 2019 .

Program zjazdu

18 maja 2019 r. (sobota)

godz.9.00 Msza Swieta (Katedra Wroctawska, Kaplica Bozego
Ciata)

godz.10.30  Uroczystos¢ otwarcia zjazdu w auli Hotelu Jana

Pawta Il (kol. Lech Lenkiewicz, przewodniczacy Ko-
mitetu Organizacyjnego)

Wystapienie J. M. Rektora Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich

Wystapienie starosty roku - kol. Jana Szymarnskiego
Recytacja okolicznosciowych wierszy - kol. Bozena
Abramowska, kol. Wiestaw Prastowski

Wystapienia pozostatych kolegéw

Wspolne pamiagtkowe zdjecie

Przejazd autokarem do Zaktadu Anatomii Prawidtowej,
zwiedzanie Muzeum Anatomii Cztowieka (ul. Chatu-
binskiego 6a)

godz. 14.30  Obiad w restauracji Hotelu Jana Pawta Il

ok. godz. 16.00 Zakonczenie zjazdu

godz. 12.30

Mozliwos¢ zwiedzania Ogrodu Botanicznego (dla oséb chetnych).

Opfata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi od absolwenta/osoby to-
warzyszacej 200 zt. Wptat prosimy dokonywac na konto Fundacji dla
Wiedzy i Madrosci: 12 2030 0045 1110 0000 0402 7620 do 15.03.2019
r.z dopiskiem , Zjazd 1959".

Za Komitet Organizacyjny
Lech Lenkiewicz, Matgorzata Pawtowska, Janusz Patkowski

Uchwaty Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 21 lutego 2019 roku

NR 17/2019
w sprawie udzielenia bezzwrotnej zapomogi pienieznej

NR 18/2019
w sprawie udzielenia bezzwrotnej zapomogi pienieznej

NR 19/2019
w sprawie zmiany uchwaty dot. szczegétowych zasad finasowania
dziatalnosci Komisji Bioetycznej przy Dolnoslgskiej Izbie Lekarskiej
§1

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu dokonuje zmiany uchwaty nr
125/2016 DRL z dnia 15 grudnia 2016 roku w sprawie szczegétowych za-
sad finasowania dziatalnosci Komisji Bioetycznej przy Dolnoslaskiej I1zbie
Lekarskiej w nastepujacy sposob: w § 2 ust. 4 skresla sie stowa w brzmie-
niu:,,Naleznos¢ z tytutu, o ktérym mowa w ust. 1-3 nie moze by¢ wyzsza
niz 2000 zt za jedno posiedzenie, bez wzgledu na ilos¢ rozpatrywanych
na posiedzeniu spraw”.

NR 20/2019
w sprawie wydania opinii dot. kandydata na konsultanta wojewddzkiego
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu pozytywnie opiniuje kandy-
dature dr. n. med. Roberta Susto na konsultanta wojewddzkiego dla wo-
jewodztwa dolnoslaskiego w dziedzinie epidemiologii.

NR 21/2019
w sprawie udzielenia bezzwrotnej zapomogi pienieznej

NR 22/2019
w sprawie przystqpienia Dolnoslqgskiej 1zby Lekarskiej we Wroctawiu do
Dolnoslgskiego Forum Samorzqddéw Zawoddw Zaufania Publicznego
§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu wyraza zgode na przystapie-
nie Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej we Wroctawiu do Dolnoslaskiego Fo-
rum Samorzadéw Zawoddéw Zaufania Publicznego.

Uchwaty Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej z dnia 7 marca 2019 roku

NR 24/2019
w sprawie udziatu lekarza w konsylium lekarskim
§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we
Wroctawiu wyraza zgode na udziat prof. dr
n.med. Olivera Kaschke, ordynatora Klinicznego
Oddziatu Otolaryngologii Szpitala Sw. Gertrudy
w Berlinie, w dniach 5-6 kwietnia 2019r. w kon-
sylium lekarskim, w tym na przeprowadzenie za-
biegéw operacyjnych, ktérych potrzeba wynika
z konsylium w Medicus Dolnoslaskie Centrum
Laryngologii Sp. z 0.0. we Wroctawiu, na zapro-
szenie Prezesa Zarzadu dr n. med. Macieja Ma-
zura.

10 000 zt brutto.

NR 25/2019

w sprawie dofinansowania spotkania integracyjnego pracownikéw izb lekarskich

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu wyraza zgode na dofinansowanie spo-
tkania integracyjno-szkoleniowego pracownikéw izb lekarskich, ktére odbedzie sie w dniach od
7 do 9 czerwca 2019 r. w Kompleksie Hotelowo-Konferencyjnym Olandia w Prusimiu, w kwocie

NR 26/2019

w sprawie wydania opinii dot. kandydata na konsultanta wojewddzkiego

§1

Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu pozytywnie opiniuje kandydature prof.
dr hab. n. med. Oktawii Mazanowskiej na konsultanta wojewdédzkiego dla wojewddztwa dolno-
slaskiego w dziedzinie nefrologii.

Pozostate uchwaty znajduja sie na stronie: bip.dilnet.wroc.pl
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Dziekan Wydziatu Lekarskiego Ksztalcenia Podyplomowego prof. dr hab. Joanna Rymaszewska zaprasza na kursy:

Zaktad Medycyny Sportowej Uniwersytetu Me-
dycznego we Wroctawiu zaprasza lekarzy spe-
cjalizujacych sie w medycynie sportowej trybem
modutowym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):
POSTEPY W MEDYCYNIE SPORTOWE)J
Termin kursu: 1-5.04.2019 .

Kierownik naukowy kursu:

dr hab. Pawet Reichert, prof. nadzw.

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Ortopedii i Trau-
matologii Narzagdu Ruchu UMW, ul. Borowska 213
we Wroctawiu

Liczba uczestnikow: 15 oséb

Kurs bezptatny

| Katedra i Klinika Ginekologii i Potoznictwa Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w neonatologii trybem
dotychczasowym i trybem modutowym na kurs
obowiazkowy (z listy CMKP):
PODSTAWY FIZJOLOGII | PATOLOGII
NOWORODKA
Termin kursu: 1-5.04.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

dr Matgorzata Czyzewska

Miejsce kursu: | Katedra i Klinika Ginekologii i Po-
toznictwa UMW, ul. Chatubinskiego 3 we Wro-
ctawiu

Liczba uczestnikéw: 20 os6b

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Anestezjologii i Intensywnej Te-
rapii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu za-
prasza lekarzy specjalizujgcych sie w anestezjologii
i intensywnej terapii trybem dotychczasowym na
kurs obowiazkowy (z listy CMKP):

ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA
DZIECIECA
Termin kursu: 1-5.04.2019r.

Kierownik naukowy kursu: dr Marzena Zielinska
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Anestezjologii

i Intensywnej Terapii UMW, ul. Borowska 213
we Wroctawiu

Liczba uczestnikéw: 15 oséb

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Medycyny Ratunkowej Uniwersy-
tetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza wszyst-
kich lekarzy i lekarzy dentystéw specjalizujacych
sie w trybie modutowym na kurs obowiazkowy
(z listy CMKP):

RATOWNICTWO MEDYCZNE

Termin kursu: 1-5.04.2019 .

Kierownik naukowy kursu:

dr Grzegorz Gogolewski

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Medycyny Ratun-
kowej UMW, ul. Borowska 213 we Wroctawiu
Liczba uczestnikéw: 60 oséb

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii
Wieku Rozwojowego Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizujgcych
sie w diabetologii trybem modutowym na kurs
obowiazkowy (z listy CMKP):
DIABETOLOGIA WIEKU ROZWOJOWEGO
Termin kursu: 5-6.04.2019r.

Kierownik naukowy kursu:
prof. dr hab. Anna Noczyrska

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Endokrynologii
i Diabetologii Wieku Rozwojowego UMW,

ul. Chatubinskiego 2 we Wroctawiu

Liczba uczestnikéw: 30 os6b

Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Transplantacji Szpiku, Onkologii
i Hematologii Dzieciecej Uniwersytetu Medyczne-
go we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizujacych
sie w pediatrii trybem modutowym na kurs obo-
wigzkowy (z listy CMKP):

CHOROBY NOWOTWOROWE U DZIECI
Termin kursu: 8-10.04.2019 r.

Kierownik naukowy kursu: dr Wojciech Pietras
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Transplantacji
Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej UMW,
ul. Borowska 213 we Wroctawiu

Liczba uczestnikéw: 40 oséb

Kurs bezptatny

KatedraiKlinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w anestezjologii i inten-
sywnej terapii trybem dotychczasowym i trybem
modutowym na kurs obowiazkowy (z listy CMKP):

INTENSYWNA TERAPIA DOROSLYCH - POSTE-
PY W INTENSYWNEJ TERAPII
Termin kursu: 8-12.04.2019 .

Kierownik naukowy kursu:

dr hab. Waldemar Gozdzik, prof. nadzw.
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Anestezjologii

i Intensywnej Terapii UMW, ul. Borowska 213 we
Wroctawiu

Liczba uczestnikéw: 20 oséb

Kurs bezptatny

Katedrai Klinika Medycyny Ratunkowej Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu zaprasza lekarzy specja-
lizujgcych sie w chorobach wewnetrznych trybem
modutowym na kurs obowigzkowy (z listy CMKP):

TOKSYKOLOGIA
Termin kursu: 15-16.04.2019 r.

Kierownik naukowy kursu:

lek. Barbara Monika Porebska

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Medycyny Ratun-
kowej UMW, ul. Borowska 213 we Wroctawiu
Liczba uczestnikow: 25 oséb

Kurs bezptatny

Zakfad Traumatologii i Medycyny Ratunkowej Wieku
Rozwojowego Uniwersytetu Medycznego we Wro-
ctawiu zaprasza lekarzy specjalizujacych sie w medy-
cynie ratunkowej trybem dotychczasowymitrybem
modutowym na kurs obowiagzkowy (z listy CMKP):

NAGLE ZAGROZENIA WIEKU DZIECIECEGO
Termin kursu: 1-5.04.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

prof. dr hab. Jan Godzinski

Miejsce kursu: Zakfad Traumatologii i Medycyny
Ratunkowej Wieku Rozwojowego UMW,

ul. Bujwida 44a we Wroctawiu

Liczba uczestnikow: 24 osoby

Kurs bezptatny

Il Katedra i Klinika Ginekologii i Potoznictwa Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w potoznictwie i gi-
nekologii trybem modutowym na obowiazkowy
kurs (z listy CMKP):

PATOFIZJOLOGIA CIAZY, PORODU | POLOGU
- dla obu tryboéw specjalizacji
Termin kursu: 13-17.05.2019r., godz. 9.00
Kierownik naukowy kursu:
prof. dr hab. Mariusz Zimmer
Miejsce kursu: Il Katedra i Klinika Ginekologii i Po-
foznictwa UMW, ul. Borowska 213,
Wroctaw
Liczba uczestnikow: 15
Kurs bezptatny

Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii i Aler-
gologii Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
zaprasza lekarzy specjalizujacych sie w dermatolo-
giii wenerologii na fakultatywny kurs (z listy CMKP):

DERMATOLOGIA ESTETYCZNA
Termin kursu: 22-24.05.2019 r., godz. 9.00

Kierownik naukowy kursu:

dr n. med. Danuta Nowicka

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Dermatologii,
Wenerologii i Alergologii, ul. T. Chatubinskiego 1,
Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 40

Kurs bezptatny - 18 punktéw edukacyjnych

Katedra i Klinika Neurologii Uniwersytetu Medycz-
nego we Wroctawiu zaprasza lekarzy specjalizuja-
cych sie w neurologii na obowigzkowy kurs (z listy
CMKP):

ELEKTROENCEFALOGRAFIA (EEG)
Termin kursu: 27-28.05.2019r.

Kierownik naukowy kursu:

dr hab. Anna Pokryszko-Dragan

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Neurologii, ul.
Borowska 213, Wroctaw

Liczba uczestnikéw: 10

Kurs bezptatny - 12 punktéw edukacyjnych

| Katedra i Klinika Ginekologii i Potoznictwa Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujacych sie w potoznictwie i gi-
nekologii trybem modutowym na obowigzkowy
kurs (z listy CMKP):

PATOFIZJOLOGIA CIAZY, PORODU | POLOGU

Termin kursu: 3-7.06.2019 r., godz. 9.00

Kierownik naukowy kursu:
dr hab. Lidia Hirnle, prof. nadzw.
Miejsce kursu: | Katedra i Klinika Ginekologii i Po-
toznictwa UMW, ul. T. Chatubinskiego 3,
Wroctaw
Liczba uczestnikow: 10
Kurs bezptatny

Katedra i Zaktad Chirurgii Stomatologicznej Uni-
wersytetu Medycznego we Wroctawiu zaprasza
lekarzy specjalizujgcych sie w chirurgii stomatolo-
gicznej na obowiagzkowy kurs (z listy CMKP):
CHIRURGICZNE PRZYGOTOWANIE JAMY UST-
NEJ DO LECZENIA PROTETYCZNEGO - dla obu
trybow specjalizacji

Termin kursu: 13-17.05.2019r.
Kierownik naukowy kursu:
prof. dr hab. Marzena Dominiak
Miejsce kursu: Katedra i Zaktad Chirurgii Stoma-
tologicznej, ul. Krakowska 26, Wroctaw
Liczba uczestnikéw: 10
Kurs bezptatny

NA WSZYSTKIE KURSY ORGANIZOWANE PRZEZ DZIEKANAT WLKP NALEZY ZAPISYWAC SIE
NA STRONIE CENTRUM MEDYCZNEGO KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO: WWW.CMKP.EDU.PL
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Konferencje i szkolenia

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii
Uniwersytetu Medycznego
im. Piastow S'Iqskich we Wroctawiu,
| Oddziat Zakazny Wojewoédzkiego Szpitala
Specjalistycznego im. Gromkowskiego we
Wroctawiu
zapraszaja na konferencje

pt. ,CHOROBY ODKLESZCZOWE"

ktéra odbedzie sie 5 kwietnia 2019 r. (pigtek)
w godz. 9.00-15.00 w sali konferencyjnej
Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej przy al. Matejki 6
we Wroctawiu.

Uczestnikowi konferencji przystuguje
5 punktéw edukacyjnych.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokre-
$lonej liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami
techniczno-organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest do-
browolny.

Kierownik naukowy - dr n. med. Sylwia Serafirnska
Opiekun naukowy - prof. zw. dr hab. Krzysztof Simon

Program konferencji

g0dz.9.00-9.05 Otwarcie konferencji

Ucz

Komisja Ksztatcenia Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej we Wroctawiu
wraz z Katedra i Klinika Neonatologii Uniwersytetu
Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu
zapraszajq na konferencje

pt. ,PRAKTYCZNE ASPEKTY
WYBRANYCH ZAGADNIEN
PERINATALNEJ OPIEKI PALIATYWNEJ”

ktora odbedzie sie 6 kwietnia 2019 .
(sobota) w godz. 9.00-15.30
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroctawiu.

Kierownik naukowy konferencji
dr hab. Barbara Krélak-Olejnik, prof. nadzw.
Kierownik organizacyjny konferencji
lek. Agnieszka Jalowska

estnikowi konferencji przystuguja 3 punkty edukacyjne.

Uczestnikowi warsztatéw przystuguja 2 punkty edukacyjne.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej licz-

by uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organiza-
cyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Program konferencji

dr n. med. Sylwia Serafifiska godz.9.00-9.10  Otwarcie konferengji
g0dz. 9.05-9.30  Choroby przenoszone przez stawonogi dr hab. Barbara Krélak-Olejnik, prof.
prof. dr hab. Krzysztof Simon nadzw., lek. Agnieszka Jalowska
90dz.9.30-10.00 Choroby odkleszczowe w Polsce i na $wiecie g0dz.9.10-9.40  Przydatnos¢ nowych metod diagnostyki genetycznej
o ’ dr n. med. Sylwia Serafiriska w kwalifikacji do opieki paliatywnej ptodéw i noworodkéw
ety f.dr hab. R igiel
godz. 10.00-10.30 Diagnostyka immunologiczna zakazer kretkiem pro' dr .ab obgrt Sm"-?'e .
Borrelia burgdorferi sensu lato godz. 9.40-10.10 Leki w opiece paliatywnej nad noworodkiem
. - ) lek. Agnieszka Jalowska
dr n. med. Maigorzata Klimczak-Fillippowicz godz. 10.10-10.40 Opieka paliatywna w oddziale neonatologii

godz. 10.30-11.00 Znaczenie i zasady stosowania probiotykéw
w aspekcie dtugotrwatej antybiotykoterapii
dr n. med. Dorota Ksigdzyna

- u kogo jest potrzebna i jak jq realizowac?
dr hab. Barbara Krélak-Olejnik, prof. nadzw.

godz. 10.40-11.10 Przerwa kawowa
godz. 11.00-11.30 Przerwa kawowa godz. 11.10-11.40 Rola potoznej w perinatalnej opiece
godz. 11.30-12.00 Kliniczne manifestacje boreliozy z Lyme paliatywnej. Od diagnozy do porodu
dr n. med. Marcin Czarnecki mgr Joanna Krzeszowiak
godz. 12.00-12.30 Standardy terapeutyczne w réznych postaciach godz. 11.40-12.10 Najczestsze problemy rodzin objetych perinatalng
boreliozy z Lyme - dr n. med. Marta Kucharska opiekq paliatywnq - z doswiadczer psychologa
godz. 12.30-13.00 Neuroborelioza - odrebnosci diagnostyczne mgr Agnieszka Pastawska
i kliniczne godz. 12.10-12.40 Jak wspiera¢ rodzine dziecka umierajqcego

dr n. med. Anna Szymanek-Pasternak

godz. 13.00-13.30 Diagnostyka réznicowa boreliozy stawowej
dr n. med. Sylwia Serafinska

godz. 13.30-14.00 Odkleszczowe zapalenie mézgu (europejskie,
syberyjskie, dalekowschodnie) — epidemiologia,
przebieg kliniczny
lek. Justyna Janocha-Litwin

godz. 14.00-14.30 KZM - diagnostyka, leczenie i profilaktyka
dr n. med. Monika Pazgan-Simon

godz. 14.30-15.00 Dyskusja i zakoriczenie konferencji

godz
godz

w okresie okotoporodowym?
mgr Agnieszka Burcon
. 12.40-13.20 Dyskusja. Wymiana doswiadczen
. 13.30-15.30 WARSZTATY (dwie grupy 15-osobowe
wytacznie dla lekarzy, cztonkéw DIL)
» Komunikacja z rodzing dziecka umierajacego w okresie
okotoporodowym - mgr Agnieszka Burcon
« Kto pomaga tym, ktérzy tracg dziecko, musi dbac o siebie.
Jak to zrobi¢, aby sie nie wypali¢? - mgr Magdalena
Krasnicka-Mosiotek, mgr Marzena Miszczuk

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sa o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa,
ktore nie ma charakteru wiazacego. Zgltoszenie pisemne

nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.
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Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konfe-
rencji proszone sg o wstepne zgltoszenie zamiaru
uczestnictwa, ktore nie ma charakteru wigzacego.
Zgtoszenie pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji
Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.




I Konferencje i szkolenia

Komisja Ksztalcenia Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
oraz Oddziat Dolnoslaski Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego
zapraszaja na konferencje

pt. \WYBRANE ZAGADNIENIA OPIEKI
NAD NOWORODKIEM”

ktéra odbedzie sie
11 kwietnia 2019 r. (czwartek) w godz. 9.00-13.30
w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej
przy al. Matejki 6 we Wroclawiu.

Uczestnikowi konferengji
przystuguja 2 punkty edukacyjne.

Konferencja ma charakter ogélnodostepny dla blizej nieokreslonej
liczby uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-
organizacyjnymi. Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Kierownik naukowy konferencji
dr n. med. Matgorzata Czyzewska,
dr n. med. Matgorzata Rudnicka

Program konferencji

godz.9.00-9.30  Rejestracja uczestnikdw

godz. 9.30-11.30 Walne zebranie cztonkéw Oddziatu Dolnoslaskiego
Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego

godz. 11.30-12.00 Przerwa kawowa

godz. 12.00-12.30 LISA - aktualne zalecenia dotyczqce postepowania
w RDS u noworodkéw
dr hab. Barbara Krélak-Olejnik, prof. nadzw., Katedra
i Klinika Neonatologii Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéw Slaskich we Wroctawiu

godz. 12.30-13.00 Hiperamonemia - stany nagte u noworodkéw
dr n. med. kukasz Katuzny, | Katedra Pediatrii,
Klinika Gastroenterologii Dzieciecej i Choréb
Metabolicznych Uniwersytetu Medycznego im.
Marcinkowskiego w Poznaniu

godz. 13.00-13.30 Wrodzone wady metabolizmu w neonatologii — zasady
skutecznej diagnostyki i leczenia
prof. dr hab. Robert Smigiel, Katedra Pediatrii
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu

godz. 13.30-14.00 Lunch

godz. 14.00 Spotkanie cztonkéw Miedzyzaktadowego Zwigzku

Zawodowego Neonatologéw

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu
w konferencji proszone sa o wstepne zgtoszenie
zamiaru uczestnictwa, ktore nie ma charakteru
wiagzacego. Zgloszenie pisemne nalezy kierowac do
Komisji Ksztatcenia DRL:
e-mail: komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl

lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Polskie Towarzystwo Diabetologiczne
zaprasza na konferencje

pt. ,ZALECENIA KLINICZNE
POLSKIEGO TOWARZYSTWA
DIABETOLOGICZNEGO 2019
- jak optymalnie leczy¢
cukrzyce i jej powiktania”

ktora odbedzie sie
24 kwietnia 2019 r. (Sroda) w godz. 16.00-19.20
w Hotelu Ibis Styles Wroctaw Centrum przy Placu
Konstytucji 3 Maja 3.

Za udziat w konferencji uczestnikowi
przystuguja punkty edukacyjne.

Konferencja jest skierowana do wszystkich oséb zainteresowa-
nych tematyka. Sesje satelitarne firm farmaceutycznych, sesje
firm farmaceutycznych oraz wystawy firm farmaceutycznych
sq skierowane tylko do oséb uprawnionych do wystawiania
recept lub 0séb prowadzacych obrét produktamileczniczymi
— podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 wrze$nia 2001 r. Prawo
farmaceutyczne (Dz. U.z 2017 r. poz. 2211, z pézn. zm.).
Udziat w konferencji jest bezptatny.

Przewodniczacy Komitetu Naukowego
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek

Program konferencji

godz. 16.00-16.30 Pacjent znowo rozpoznanq cukrzycq. Co to oznacza?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek

godz. 16.30-17.00 Klasyfikacja cukrzycy. Czy czas na zmiane?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek

godz. 17.00-17.30 Wyktad sponsorowany firmy Mundipharma. Rola
inhibitoréw SGLT2 w leczeniu cukrzycy typu 2 w Swietle
najnowszych zaleceri 2019
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak

godz. 17.30-17.50 Przerwa

godz. 17.50-18.20 Jak chroni¢ chorego przed konsekwencjami cukrzycy?
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak

godz. 18.20-18.50 Wyktad sponsorowany firmy Servier. Stosowanie
pochodnych sulfonylomocznika w Swietle najnowszych
zaleceri PTD 2019 w praktyce
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak

godz. 18.50-19.20 Nowe zalecenia Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego w 2019 roku — co sie zmienito?
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone s o rejestracje na stronie:
http://www.zaleceniaptd.viamedica.pl/
2019/pl/wroclaw/index.phtml
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Komisja Stomatologiczna i Komisja Ksztatcenia
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroctawiu
oraz Oddziat Dolnoslaski Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego
zapraszajq na konferencje, ktora odbedzie sie

6 kwietnia 2019 r. (sobota) w godz. 10.00-14.30

w sali konferencyjnej Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45 we Wroctawiu.

»PROBLEMY STOMATOLOGI!I
INTERDYSCYPLINARNEJ”

Kierownik i moderator konferencji
dr n. med. Maciej Dobrzynski

Uczestnikowi konferencji przystuguja
4 punkty edukacyjne.

Konferencja ma charakter ogdélnodostepny dla blizej nieokreslonej liczby
uczestnikéw, ograniczonej jedynie wzgledami techniczno-organizacyjnymi.
Udziat w konferencji jest dobrowolny.

Program
godz. 10.00-10.15 Otwarcie konferencji
godz. 10.15-11.45 Energia zespotu. Co jq niszczy, a co wzmacnia? Czy dobry ze-
spot moze ustrzec sie powiktar? Dlaczego pokora i che¢ wzie-
cia odpowiedzialnosci za innych sq kluczowe w roli lidera ja-
kim jest lekarz prowadzqcy? Jakie wartosci sq wazne dla mnie
przy tworzeniu skutecznych zespotéw interdyscyplinarnych?
lek. dent. Damian Nasulicz
Przerwa
Diagnostyka i leczenie grzybicy jamy ustnej
dr n. med. Rafat Wiench
Opis przypadku
lek. dent. Pawet Wartecki
godz. 14.15-14.30 Dyskusja i zakonczenie konferencji

godz. 11.45-12.15
godz. 12.15-13.45

godz. 13.45-14.15

Osoby zainteresowane wzieciem udziatu w konferencji
proszone sa o wstepne zgloszenie zamiaru uczestnictwa,
ktoére nie ma charakteru wigzacego. Zgtoszenia
pisemne nalezy kierowa¢ do Komisji Ksztatcenia DRL:
komisjaksztalcenia@dilnet.wroc.pl
lub telefoniczne pod numerem 71 798 80 68.

Iwona Swietkowska,
przewodniczaca Komisji Stomatologicznej DRL

Projekt graficzny: M.J.

nas boli
w stomatologii

Komisja Stomatologiczna
Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
wraz z Prezydium Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej
zapraszajq na

| DEBATE STOMATOLOGICZNA
pt. ,,CO NAS BOLI
W STOMATOLOGII?”

ktora odbedzie sie 9 maja 2019 .
(czwartek) w siedzibie
Dolnoslaskiej I1zby Lekarskiej we Wroctawiu
przy ul. Kazimierza Wielkiego 45
we Wroctawiu (I pietro).

Debata rozpocznie sie o godz. 15.00.

Zapisy na debate odbywac sie beda za posrednictwem
specjalnego formularza, ktory znajdzie sie wkrotce
na stronie DIL wraz ze szczegétowymi informacjami
i programem. Sledzcie zatem nasza strone internetowa
i fanpage na FB.

Debata odbedzie sie w ramach
miedzynarodowej konferencji naukowej
pt. ,Holistyczny wymiar patologii jamy ustnej”
organizowanej przez Polskie Towarzystwo
Periodontologiczne we Wroctawiu (9-11 maja 2019).

IV PSYCHIATRIA
DIALOGI

INTERDYSCYPLINARNE 2019

WROCEAW, 11-12 pazdziernika 2019 r.

11-12 pazdziernika 2019 r.

MIEJSCE

Centrum Konferencyjne Hotelu IBIS STYLES,
pl. Konstytucji 3 Maja 3, Wroctaw

PRZEWODNICZACA KOMITETU NAUKOWEGO
prof. dr hab. Joanna RYMASZEWSKA

WICEPRZEWODNICZACY KOMITETU NAUKOWEGO
prof. dr hab. Dominika DUDEK
dr hab. Tomasz PAWEOWSKI

SEKRETARZ
dr n. med. Monika SZEWCZUK-BOGUSEAWSKA

PARTNERSTWO MERYTORYCZNE | NADZOR NAUKOWY

Katedra Psychiatrii Uniwersytetu Medycznego
im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu

ORGANIZATOR LOGISTYCZNY | MERYTORYCZNY

Wydawnictwo Termedia
MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA

“Pomoc humanitarna w XXI wieku.
Rozumiec przeszlos¢, ksztaltowac przyszitosc.”

Legnica, 7 czerwca 2019 r.
ul. Sejmowa 5E (Centrum Konferencyjno-Widowiskowe,
sala 1E) godz. 8.30-17.00
Dla ratownikéw medycznych przyznanych zostanie 6 pkt. edukacyjnych.

WSTEP NA KONFERENCJE WOLNY.
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Wspomnienie posmiertne

Fot. Historia Wydziatéw Lekarskiego... pod red. Waldemara Kozuschka
Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/rose-1273727/Myriams-Fotos

/[ vamionc woiiosei Prof. dr hab. Zuzanna Morawska
kwietnia 1926 roku w Czortko-
wie. Egzamin dojrzatosci zdata w 1945 1 1.04.1926_28.12.2016

w VIl Pahstwowym Gimnazjum i Liceum

w Krakowie. W latach 1945-1950 studio- . . 1 . .o . .. ..
wata na Wydziale Lekarskim Uniwersyte-  1N@uczyciel akademicki I1 Katedry i Kliniki Pediatrii Akademii

tu i Politechniki we Wroctawiu, uzyskujac -~ Medycznej, naczelny lekarz Szpitala Dziecigcego im. Janusza Kor-
dyplom lekarza w 1951 roku. Po ukoricze- ; . . . . . . 7.
niu studiow rozpoczeta prace w poradni  €2aka we Wroctawiu, wieloletnia kierownik Katedry i Kliniki Ne-

dla dzieci oraz na stanowisku asystenta  frologii Pediatrycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu,
Oddziatu Dzieciecego Wojewddzkiego

Szpitala im. Babiriskiego we Wroclawiu.  konsultant wojewddzki w dziedzinie pediatrii i higieny szkolnej dla
Od 1.954. rgku byh:a zafrudniona wll the— wojewédztwa jeleniogérskiego

drze i Klinice Pediatrii AM na stanowisku

asystenta, starszego asystenta i adiunkta.
W latach 1970-1976 pracowata w Klinice
Zaburzern Odzywiania Niemowlat Insty-
tutu Pediatrii Akademii Medycznej we
Wroctawiu. W 1976 roku zostata detaszo-
wana, jako docent, do Szpitala Dzieciece-
go im. Janusza Korczaka we Wroctawiu
na stanowisko kierownika Dziatu Opieki
Stacjonarnej i lekarza naczelnego szpi-
tala. W 1984 roku zostata profesorem.
W 1985 roku, po wygraniu postepowa-
nia konkursowego, zostata powotana na
stanowisko kierownika Katedry i Kliniki
Nefrologii Pediatrycznej i Stacji Dializ dla

u dzieci. Grupa pediatryczna opracowata normy EKG i WKG u noworodkéw, niemowlat i dzieci oraz
prowadzita badania wektokardiograficzne u dzieci chorych, w tym z goraczka reumatyczng, cho-
robami nerek, wadami serca i in. Wymienione badania daty poczatek badaniom nad strukturg pola
elektrycznego serca w programach komputerowych oraz w komputerowym systemie wspomaga-
jacym rozpoznanie i leczenie chorych dzieci.

Wyniki badan byly prezentowane na corocznych kolokwiach wektokardiograficznych organizo-
wanych przez Hugona i Zofie Kowarzykéw w Polsce, Czechostowacji, Niemczech, ZSRR i innych
krajach Europy. W badaniach naukowych dotyczacych choréb nerek u dzieci szczegdlnie pionier-
skimi byty badania nad patomechanizmem obrzekéw. W swojej pracy habilitacyjnej prof. Zuzanna
Morawska przedstawita poglad, ze wtdrny aldosteronizm jest przyczyna obrzekéw u dzieci z ner-
czyca lipidowa. Ponadto prowadzita dtugofalowe badania nad historig naturalng wad wrodzonych
uktadu moczowego, rolg pierwiastkéw sladowych, w tym magnezu, cynku, selenu w surowicy
i krwinkach czerwonych w patomechanizmie przewlektej niewydolnosci nerek u dzieci.

Dzieci wroctawskiej Akademii Medycznej. Prof. dr hab. Zuzanna Morawska brafa aktywny udziat w pracach organizacyjnych Uczelni, Kate-
Wymienione stanowisko petnita do przej- dry i Kliniki oraz towarzystw naukowych. W 1945 roku byta cztonkiem Strazy Akademickiej Uniwer-
$cia na emeryture w 1996 roku. sytetu Wroctawskiego, pracowata przy organizowaniu Wydziatu Lekarskiego i Kota Medykdw. Jako

Prof. dr hab. n. med. Zuzanna Moraw-  Kierownik Katedry i Kliniki Nefrologii Pediatrycznej unowoczesnita stacje dializ dla dzieci. Zorgani-
ska posiadata bardzo duzy dorobek na- zowata regionalny osrodek leczenia dzieci z ostrg i przewlekta niewydolnoscia nerek przy uzyciu
ukowy. Opublikowata ponad 200 prac hemodializy, dializy otrzewnowej, przeszczepow nerek. Brata czynny udziat w pracach licznych
naukowych i komunikatow zjazdowych — towarzystw naukowych jako cztonek zarzadu Oddziatu Wroctawskiego Polskiego Towarzystwa Le-
w pismiennictwie krajowym i zagra- karskiego, Dolnoslaskiego Towarzystwa Pediatrycznego, Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego.
nicznym. Byta wspdtautorka monografii  Byta cztonkiem zatozycielem Polskiego Towarzystwa Nefrologii Pediatrycznej oraz cztonkiem euro-
”Wektokardiograﬁa przestrzenna” pod pejskich i miedzynarodowych towarzystw naukowych.
redakcja Zofii i Hugona Kowarzykéw, wy- Prof. dr hab. Zuzanna Morawska byta kierownikiem specjalizacji z pediatrii i nefrologii pedia-
danej przez WTN we Wroctawiu w 1958  trycznej wielu lekarzy wojewddztwa dolnoélaskiego, opolskiego, jeleniogérskiego, promotorem
roku, wspétautorka 2 skryptéw i materia- 18 prac doktorskich i opiekunem rozprawy habilitacyjnej. Za dziatalnos¢ naukowa, dydaktyczna
téw szkoleniowych z zakresu nefrologii i organizacyjng zostata odznaczona Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Kawalerskim Orderu Od-
dla studentow i lekarzy. W latach 1956- rodzenia Polski, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Ztotym Medalem AM we Wroctawiu, Me-
1970 wraz z dr Janing Ostrowska-Skérg, dalem im. Jézefa Brudzinskiego, odznaka ,Bene Meritus” i innymi. Byta osoba zyczliwa i uczynna.
dr. Jézefem Jagielskim i dr. Franciszkiem  Dbata o rozwdéj naukowy pracownikéw. Cieszyta sie uznaniem i szacunkiem rodzicéw i ich dzieci.
Iwanczakiem otworzyta tzw. grupe pe- Zostawita bardzo dobrze dziatajaca i rozwijajaca sie Klinike Nefrologii Pediatrycznej we Wroctawiu.

diatryczna, ktéra pod kierunkiem Zofii Prof. dr hab. Zuzanna Morawska zmarta 28 grudnia 2016 roku. Zostata pochowana na cmentarzu
i Hugona Kowarzykéw prowadzita ba-  komunalnym przy ul. Grabiszynskiej we Wroctawiu. B
dania elektro- i wektokardiograficzne Franciszek lwanczak
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Pro memoria

Drogiej Kolezance

lek. stom. Izabelli Czajkowskiej
wyrazy szczerego wspolczucia z powodu Smierci ukochanego
Wnuka

Dawida Wegliriskiego-Rositiskiego
sktadajg
kolezanki i koledzy z Kota Lekarzy Senioréw DIL

Tzuniu, jestesmy catym sercem z Tobg!

panu dr. Tomaszowi Pacuszce
wyrazy najszczerszego wspotczucia oraz stowa otuchy
z powodu Smierci

Mamy
sktadajg kolezanki i koledzy z Kota DIL

Koledze lek. Markowi Wisniewskiemu
wyrazy glebokiego wspdlczucia z powodu Smierci

Ojca
sktadajg kolezanki i koledzy z Delegatury Watbrzyskiej DIL

Wyrazy glebokiego wspolczucia
dla Rodziny z powodu smierci

dr. n. med. Zdzistawa Obuszko

sktadajg koledzy, wspblpracownicy i uczniowie
z Oddziatéw Chirurgii Onkologicznej Dolnoslgskiego
Centrum Onkologii we Wroctawiu

Naszemu Koledze lek. Aleksandrowi Suszko
wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci
Zony
sktadajg lekarze i lekarze dentysci
z Delegatury DIL w Watbrzychu

Wyrazy szczerego wspétczucia

lek. Aleksandrowi Suszko
z powodu $mierci
Zony
sktadajg kolezanki i koledzy ze Specjalistycznego Szpitala
im. dr. Alfreda Sokofowskiego w Watbrzychu

Naszym drogim Przyjaciotom mgr Katarzynie

Anioleilek. Markowi Aniole
wyrazy glebokiego wspétczucia z powodu tragicznej Smierci
Rodzicow i Tesciow
sktadajg kolezanki i koledzy

z Oddziatu Nefrologii ze Stacjg Dializ Szpitala
im. Alfreda Sokotowskiego w Watbrzychu

,»Ludzie, ktérych kochamy zostajg na zawsze,
bo zostawili slady w naszych sercach”

Poruszeni informacjg o $mierci

Taty
sktadamy wyrazy szczerego wspotczucia
lek. Katarzynie Marciniak

Kolezanki i Koledzy z II Oddziatu Anestezjologii
i Intensywnej Terapii USK we Wroctawiu

Z zalem zawiadamiamy,
ze 9 marca 2019 roku odszedt, w wieku 91 lat,

dr n. med. Henryk Kalwak

specjalista patomorfolog

Pogrgzona w smutku Rodzina

Dr. n. med. Ewie Ruchale
wyrazy glebokiego wspétczucia z powodu Smierci Mamy
Marii Ruchaty
sktada caly zespét Stomatologia Joanna Potocka

Lgczymy sie z Tobg w bélu.

Wyrazy szczerego wspdlczucia Zonie i Bliskim
z powodu Smierci naszego Kolegi

lek. Stanistawa Domina

sktadajg
kolezanki i koledzy z Kota Lekarzy Senioréw DIL
w Walbrzychu

Koledze Rafatowi Tomaszewskiemu
wyrazy gltebokiego wspétczucia z powodu $mierci Ojca
Zbigniewa Tomaszewskiego
wybitnego i zastuzonego ginekologa ziemi lubariskiej
sktadajg kolezanki i koledzy
z Oddziatu Kardiologicznego szpitala w Zgorzelcu
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Pro memoria

Ludzie, ktérych kochamy zostajg na zawsze, Ze smutkiem informujemy, Ze zmart
bo zostawili slady w naszych sercach. lek. Stanislaw Domin

specjalista chordb ptuc

Poruszeni informacjg o Smierci . .
przez wiele lat zwigzany

Tat)’ z Osrodkiem Leczenia GruZlicy i Choréb Phuc w Sokotowsku
sktadamy .
wyrazy szczerego wspétczucia Zonie i Rodzinie sktadamy

lek. Katarzynie Marciniak wyrazy glgbokiego wspolczucia

L ] Sci z D DIL
Kolezanki i koledzy z II Oddziatu Anestezjologii ekarze i lekarze dentysci z Delegatury w Walbrzychu

i Intensywnej Terapii USK we Wroctawiu

25 lutego 2019 roku zmart w Zarach
w wieku 79 lat, nasz Kolega

lek. stom. Walenty Dalecki

Z wielkim smutkiem zegnamy

lek. dent. Aline Tarabute

kolezanki i koledzy
Przyjaci6tki i kolezanki z roku z Kota Lekarzy Prywatnie Praktykujgcych
Ze smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o tym, Dr Gertrudzie Zawadzkiej
ze w listopadzie 2018 r. w Niemczech zmart serdeczne wyrazy wspdtczucia
dr n. med. Henryk Widera @ powodu Smierci
specjalista chirurgii ogélnej meza
absolwent Akademii Medycznej we Wroctawiu w 1996 r. Wladysfawa
ordynator chirurgii w Srodzie Slgskiej. skladajg
o o ) kolezanki i koledzy z grupy V absolwentow Akademii
Przyjaciele i dawni wspélpracownicy Medycznej z 1957 1.
GLOGOWSKI SZPITAL POWIATOWY SP. Z 0.0. Podziekowania
W GLOGOWIE
pilnie zatrudni Kolezankom i Kolegom oraz pracownikom biura Dol-
noslaskiej Izby Lekarskiej serdecznie dziekuje za duze
LEKARZY SPECJALISTOW W DZIEDZINIE: wsparcie w trudnych dniach po $mierci mojego meza
« medycyny ratunkowej do pracy w SOR w Gtogowie, Jana Bujko. .
- pediatrii (O/Pediatryczny i O/Neonatologiczny) Teresa Bujko

« ginekologii i potoznictwa,

« chirurgii ogdélne;j,

« anestezjologii i intensywne;j terapii,

« internistow,

« lekarzy rodzinnych do pracy w POZ w Gtogowie.

Zapewniamy:
« atrakcyjne warunki ptacowe,
- dowolna forma zatrudnienia,

« duze mozliwosci rozwoju zawodowego. ( CredOmediCG

Posiadamy réwniez wolne miejsca na szkolenie specjalizacyj-

Reklama

ne lekarzy w trybie rezydentury, w kierunku: Pozyczka dla lekarzy
+ Oddziat Neurologii i Leczenia Udaréw Mézgu, i spotek medycznych
+ Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy do 1 min zt
KONTAKT: [Slelgel-ydevde]ple] procedura,
Gtogowski Szpital Powiatowy Sp. z 0.0. w Gtogowie bez ZUS i US

ul. T. Kosciuszki 15, 67-200 Gtogow
tel. 76 837 33 29, kom. 609 457 199,
fax 76 83733 77
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Zrédo grafiki: www.pixabay.com/photos/feather-3237973/Bru-nO

Komunikaty

Jestes$ lekarzem-poeta?
0d dawna juz piszesz do szuflady?
Chcesz dotrzec do szerszego grona odbiorcow?

Zgtos sie do nas!

Komisja Sportu, Kultury i Turystyki DRL chce poznac
dolnoslaskich lekarzy-poetéw, publikowac ich twérczos¢,
organizowa¢ odczyty poezji. Niewykluczone, ze w przy-
sztosci wyjdziemy poza ramy wieczoréw poetyckich.

Na co wiec czekasz? Bo my czekamy na Ciebie! Zapisy
przyjmuje p. Renata Czajka pod adresem:
renata.czajka@dilnet.wroc.pl lub tel. 71 798 80 66.

lek. Matgorzata Niemiec,
przewodniczaca Komisji Sportu, Kultury i Turystyki DRL

Dyzur RODO oraz ws. EDM
— porady dla cztonkéw DIL

Porad udziela inz. Maciej Koziejko w kazdy drugi
i czwarty wtorek miesigca od godz. 14.00 do godz.
18.00. Kontakt do specjalisty: kom. 607 505 694.

Dyzury w | kwartale 2019 r.:
22 stycznia, 12 lutego,
26 lutego, 12 marca, 26 marca

Komunikat dla lekarzy i lekarzy dentystow
chcacych rozpocza¢ prowadzenie
indywidualnej lub indywidualnej
specjalistycznej praktyki lekarskiej

Dolnoslaska Izba Lekarska przypomina, ze lekarz i lekarz dentysta chcacy

rozpocza¢ prowadzenie indywidualnej lub indywidualnej specjalistycz-

nej praktyki lekarskiej nie moze by¢ zatrudniony przez innego lekarza

w jego indywidualnej lub indywidualnej specjalistycznej praktyce

lekarskiej w ramach umowy na $wiadczenie ustug medycznych (przepis

dotyczy réwniez zatrudniania w ramach umowy o prace).

Wyjatek od tej zasady wprowadza art. 53 ust. 2 ustawy o zawodach lekarza

i lekarza dentysty.

Wedtug tego przepisu lekarz lub lekarz dentysta moze by¢ zatrudniony

w indywidualnej lub indywidualnej specjalistycznej praktyce innego leka-

rza, ale wylacznie w celu odbywania:

« stazu podyplomowego,

« szkolenia specjalizacyjnego lub innego szkolenia, jakim jest szkolenie
w celu uzyskania umiejetnosci z zakresu wezszych dziedzin medycyny
lub udzielania okreslonego swiadczenia zdrowotnego.

Lekarz lub lekarz dentysta chcacy rozpoczac prowadzenie indywidualnej
lub indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskie wytacznie w zakta-
dzie leczniczym moze zostac zatrudniony w ramach umowy na swiadcze-
nie ustug medycznych wylacznie przez zaktad leczniczy zarejestrowa-
ny w Rejestrze Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢ Lecznicza.
Wpis do rejestru danego pracodawcy mozna sprawdzi¢ na stronie in-
ternetowej Rejestru Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos¢ Lecznicza
https://rpwdl.csioz.gov.pl w zaktadce Wyszukiwarki/Wyszukiwarki Pomio-
téw Leczniczych.

lek. Matgorzata Niemiec,
przewodniczaca Komisji ds. Rejestracji Lekarzy i Stazu Podyplomowego

« posiadaniu prawa wykonywania zawodu w innym panstwie;

Wazne - informacja o obowigzkach
lekarza, lekarza dentysty wobec okregowej
izby lekarskiej, ktorej jest cztonkiem.

Na podstawie art. 49 ust. 5 ustawy o izbach lekarskich z dnia

2.12.2009 r. (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 522 ze zmianami)

lekarz, lekarz dentysta obowiazany jest, w terminie 30 dni, do

zawiadomienia okregowej izby lekarskiej, ktdrej jest cztonkiem o:

+ zmianie nazwiska;

« zmianie adresu zamieszkania i do korespondencji z podaniem te-
lefonu i adresu poczty elektronicznej;

« uzyskaniu lub utracie obywatelstwa polskiego;

« zatrudnieniu — przedktadajac zaswiadczenie wydane przez pra-
codawce zawierajgce date zatrudnienia, forme zatrudnienia, sta-
nowisko oraz wymiar czasu pracy, a po zakonczeniu zatrudnienia
Swiadectwo pracy. W przypadku umowy cywilnoprawnej: ksero-
kopia umowy oraz zaswiadczenie o realizowaniu badz wykonaniu
tej umowy;

« wykonywaniu zawodu wyfacznie w praktyce lekarskiej przedkfa-
dajac stosowne oswiadczenie;

« zaprzestaniu wykonywania zawodu na czas nieokres$lony na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej;

« utracie dokumentu uprawniajagcego do wykonywania zawodu;

« uzyskaniu specjalizacji, stopnia naukowego lub tytutu nauko-
wego;

+ przyznaniu emerytury lub renty przedktadajac stosowny doku-
ment (decyzja ZUS badz aktualna legitymacja emeryta/rencisty);

» wykonywaniu zawodu w innym niz Rzeczypospolita Polska pani-

Ponadto:
1.

obowiazany jest powiadomi¢ o zamiarze podjecia wykonywania
zawodu wiasciwa okregowa rade lekarska;
3.

4.

5.

. lekarz, lekarz dentysta, ktéry:

stwie cztonkowskim Unii Europejskiej.

lekarz, lekarz dentysta ktory zrzekt sie prawa wykonywania
zawodu obowiazany jest do ztozenia okregowej radzie lekarskiej
stosownego oswiadczenia wraz z dokumentem uprawniajgcym
do wykonywania zawodu;

«przerwat wykonywanie zawodu na okres dtuzszy niz 5 lat,
-uprzednio zaprzestat wykonywania zawodu na czas nieokreslony,
-miat zawieszone prawo wykonywania zawodu,

lekarz, lekarz dentysta obowigzany jest do bezzwtocznego zwrotu
okregowej radzie lekarskiej izby, ktérej jest cztonkiem, dokumen-
tu uprawniajacego do wykonywania zawodu w przypadku pozba-
wienia prawa wykonywania zawodu, zawieszenia prawa wykony-
wania zawodu lub utraty tego prawa;

lekarz, lekarz dentysta petnigcy czynna stuzbe wojskowa, na czas
tej stuzby, powinien by¢ wpisany na liste cztonkdw Wojskowej
Izby Lekarskiej;

lekarzowi, lekarzowi dentyscie nie wolno odstepowac¢ dokumentu
,Prawo wykonywania zawodu lekarza’, ,Prawo wykonywania
zawodu lekarza dentysty”innej osobie oraz przesyta¢ go w obrocie
krajowym i zagranicznym.
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NOWI DOKTORZY

Uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztat-
cenia Podyplomowego Uniwersytetu
Medycznego im. Piastow Slaskich we Wro-
ctawiu 13 marca 2019 r. stopiert naukowy
doktora habilitowanego uzyskat dr Jacek
Smereka.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu 28 lutego 2019 roku stopien
naukowy doktora habilitowanego uzyskata
dr Mariola Sliwinska-Mosson.

Uchwatg Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uni-
wersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich
we Wroctawiu 26 lutego 2019 roku stopien
naukowy nauk medycznych uzyskata Anna
Gryglas-Dworak.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwer-

sytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we

Wroctawiu 31 stycznia 2019 r. stopien nauko-

wy doktora w dziedzinie nauk medycznych

uzyskali:

1.lek. Karolina Gabriela Lindner,

2.mgr biologii Izabela Renata Szczuka,

3.mgr biotechnologii Aleksandra Maria
Nowak,

4.lek. Monika Ponikowska,

5.lek. Grzegorz Tomasz Rozumek.

Uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwer-

sytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we

Wroctawiu 28 lutego 2019 r. stopiert naukowy

doktoraw dziedzinie nauk medycznych uzyskali:

1.mgr inz. biotechnologii Justyna Maria
Maczynska,

2.lek., mgr prawa Zbigniew Maria
Gaszczyk-Ozarowski.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztat-
cenia Podyplomowego Uniwersytetu Me-
dycznego im. Piastéw Slaskich we Wrocta-
wiu 20 lutego 2019 roku stopien naukowy
doktora w dziedzinie nauk medycznych
w dyscyplinie medycyna uzyskata lek. Pau-
lina Czarnecka.

Uchwata Rady Wydziatu Lekarsko-Stomato-
logicznego Uniwersytetu Medycznego im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu 22 lutego
2019 roku stopien naukowy doktora nauk
medycznych uzyskali:

1.lek. Magdalena Putra-Szczepaniak,
2.lek. stom. Iwona Przywitowska.

Komunikat Komisji Historycznej DRL

W 2019 roku Dolnoslaska Izba Lekarska obchodzi¢ bedzie
jubileusz 30-lecia reaktywacji. W zwigzku z tym Komisja
Historyczna DRL ogtasza konkurs pamietnikarski pt. ,Moje
30 lat z Izba". Prace o objetosci maks. 5 stron maszynopisu
prosze nadsyta¢ na adres Izby do 29 maja 2019 roku, z do-
piskiem na kopercie: ,Konkurs na wspomnienia”. Komisja
Historyczna DRL ze swoich $rodkéw ufunduje nagrody dla
autoréw najlepszych prac.

dr hab. n. med. Barbara Bruziewicz-Miktaszewska,
przewodniczaca Komisji Historycznej DRL
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Zrédto grafiki: www.pixabay.com/photos/hiking-1312226/maxmann

REAKTYWOWANY STRESSOWY
ZtAZ MEDYKA PO RAZ TRZECI!!

Czy pamietacie jeszcze swoje przygody na Stressowym Ztazie

Medyka w czasach studenckich! A moze zdarzyto sie Wam spo-

tka¢ wspdtczesnie starych przyjaciét na reaktywowanych jego

dwédch edycjach? Jesli tak, to... UWAGA! UWAGA!!! W dniach

10-12 maja 2019 r. odbedzie sie 3. Reaktywowany Stressowy

(jak zawsze przez dwa,S”) Ztaz Medyka w Kotlinie Klodzkiej.

Nasza baza to,Chata Cyborga” w Bielicach.

Plan obejmuje nastepujace zdarzenia:

1. W piatkowy wieczér (10 maja) przy grillu i beczce piwa $pie-
wamy piosenki rajdowe — instrumentalisci z gitarami i innymi
instrumentami mile widziani!!!

2. W sobote (11 maja) wyruszamy w goéry!! — w koricu to ztaz:

« rajdy w Goéry Ztote (ze zdobyciem Kowadta) lub w Goéry Bial-
skie (ze zdobyciem Czernicy),

- dla mniej wyrobionych turystycznie - relaksowy spacer
w gore Doliny Biatej Ladeckiej,

« wieczorem zas przypominamy sobie przeboje z naszych stu-
denckich lat, piosenki biesiadne, a w charakterze ,wisienki
na torcie” - wystep poetycki Kazimierza Pichlaka.
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Jestesmy do waszej dyspozycji:
Ryszard Sciborski, e-mail: sciborski@poczta.onet.pl, kom. 601 713 154,
Jerzy Lach, e-mail: jerzy.lach@poczta.onet.pl, kom. 664 936 762.

Do zobaczenia w maju na trasie 3.
Reaktywowanego Ztazu Medyka!!!
Ryszard Sciborski i Jerzy B. Lach
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Kulturalnik lekarski

Nasze recenzje

Kulluralnilk lelkarsk

Emily Craig, Tajemnice wydarte zmartym, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2019.

ukfadanie czterowymiarowych puzzli. Tylko zamiast wiezy Eiffla trzeba stworzy¢ cztowie-

ka. Materiat dowodowy pozwala na spojrzenie wstecz, zagtebienie sie w uptyw czasu.
Antropolodzy zaczynajg od chaosu, koriczac prace sensownym obrazem catosci. Oprécz opano-
wania i wspoétczucia codzienne zastrzyki z adrenaliny powoduja przys$pieszone bicie serca pom-
pujacego jeszcze wiecej krwi do mézgu i miesni, zwiekszajac ich wydolnos¢. Medycyna sadowa
uczy specyficznej umiejetnosci godzenia sprzecznych intereséw: traktowania zwtok jak ,obiek-
tow’, ktore dostarczajg wskazoéwek, a jednoczesnie poszanowania cztowieka i jego ciata.
Emily Craig to uczennica tworcy Trupiej Farmy. Codziennie przywraca ofiarom godnos¢, ktorg
odebrali im mordercy. Na podstawie fragmentu czaszki jest w stanie odtworzy¢ twarz zmartej
osoby. W swojej ksigzce Tajemnice wydarte zmartym przybliza prace antropologa sadowego oraz
tlumaczy dziatanie najnowszych osiagnie¢ kryminalistyki. Opisane historie nie majg idealnego
zakonczenia. Sg wiersze bez rymow i opowiadania bez wyraznego poczatku, srodka i zakoncze-
nia. Zycie polega na cudownej wieloznacznosci, na niewiedzy i koniecznosci zmiany. Tajemnice
wydarte zmarfym pozostaja w pamieci, a opisane tragedie pokazuja, jak najlepiej wykorzystac

.il..'_,_

Kiedy znajdziesz kosci, zostaw je tam, gdzie sq. Praca antropologa sgdowego przypomina
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Fot. oktadki: Wydawnictwo Znak

dang chwile, bez koniecznosci dysponowania wiedza, co stanie sie potem.

Serial: Life, Netflix Original. Liczba odcinkéow: 16. Premiera: lipiec 2018.

oreanski dramat Life to powiew
B $wiezego powietrza wsrod seriali
o tematyce medycznej. Sladowa
ilos¢ romansu, fabuta skoncentrowana
nie na zyciu prywatnym lekarzy, ale na
ich zaangazowaniu w zarzadzanie szpita-
lem oraz chciwe korporacje. Life pokazuje
wszystkie twarze medykow: Swieta, chci-
wag, zachtanng, naiwng, przemeczona.
Kazdy odcinek to nowe spojrzenie na
konflikt toczacy sie miedzy lekarzami
i personelem pomocniczym a nowym
dyrektorem i zarzadem korporacji, do
ktdrej nalezy szpital. Podczas ogladania
z kazda minuta bohaterowie wrecz zmu-
szaja widza do zmiany opinii, osadzania,
krytykowania i przyznania sie do btedu.
Life ukazuje prawdziwe zycie. Nikt nie
jest dobry, nikt nie jest zty. Kazdy ma cos
na sumieniu.
Serial rozpoczyna sie wraz ze sSmiercia
lekarza-dyrektora szpitala i mianowa-
niem na to stanowisko biznesmena Koo

Seung Hoo. Pierwszym zadaniem ambit-
nego Koo jest zamkniegcie trzech oddzia-
téw placowki, ktére generuja najwieksze
straty. Izba przyjec¢ jest jednym z nich.
Doktor Ye Jin Woo, specjalista medycy-
ny ratunkowej wypowiada wiec cicha
wojne dyrektorowi. W ciggu 16 odcin-
kow ci dwaj przeciwnicy spotykaja sie
twarza w twarz zaledwie kilka razy, ale
kazdy z nich wykonuje ruchy na metafo-
rycznej, szpitalnej szachownicy tak, aby
uniemozliwi¢ zakoriczenie gry. Serial to
nie tylko konflikt miedzy pracownikami
a zarzadem, to réwniez szereg sytuacji
ukazujacych trudy codziennego, szpi-
talnego zycia. Zmagania z pacjentami,
$ledztwa, nieumysine spowodowanie
$mierci, przepracowanie i brak persone-
lu, nielegalne interesy z ubezpieczycie-
lami, handel danymi oraz chciwos$¢. Te
wszystkie problemy dotyka Life: napiety,
prowokujacy dramat medyczny ukazu-
jacy funkcjonowanie szpitala i systemu
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upieki zdrowotnej w Korei Potudniowe;j.

Osrodkiem zycia jest mdézg czy ser-
ce? Chciatem odpowiedzie¢: krew. tqczy
mozg z sercem i krqzy po catym ciele. To
kwiat zycia. ... Widziatem lejqcq sie krew.
Jak moja Alma Mater moze odcinac swoje
rece i nogi, aby ratowa¢ maozg i serce? Nie
mogtem pozwoli¢ krwi, ktéra wylata sie
z ran, aby splamita nasz dom. Czutem, ze
musze go chronié. Czy postgpitem stusz-
nie? - Ye Jin Woo.

Opracowata Paulina Géra

» PAULINA GORA

Lekarz, menadzer ochrony zdrowia. Obecnie student-
ka dziennikarstwa. Po odbyciu praktyk na Oddziale
Nefrologii w Szpitalu Uniwersyteckim z Chiang Mai
wielka fanka kultury Azji Potudniowo-Wschodniej.



) Felietony

SILVA RERUM
MEDICARUM VETERUM

- Wypadek, w ktorym zyjaca ryba do
dolnej czesci przelyka sie dostata.
W Rangoon w Indyach wschodnich prze-
niesiono dnia 8 maja 1869 r. do szpitala
wojskowego, zotnierza rodem z Indyj,
narzekajacego na silny bol w dolnej cze-
sci przetyka. Oddychanie byto bardzo
utrudnione i pacyent nie mégt tykac ani
statych pokarméw; byt on pochylony na
przod, gdyz w takigj tylko postawie mégt,
cho¢ z trudnoscig oddychad. Koledzy pa-
cyenta opowiedzieli, ze poprzedzajacego
dnia utowit w jeziorze rybe, ktéra bardzo
byta zywa w swoich ruchach; dla wyjecia
wedki schwycit on ja lewa reka, prawa
reke ciggnat za sznurek z wedka, a gtowe
j&j przytrzymywat zebami; wtém ryba
zrobifa nagte poruszenie i tak silnie uktuta
lewa jego reke, twarda, ostra i dtugg pte-
twa grzbietowa, ze jg pusciti jednoczesnie
mimowolnie otworzyt usta; ryba wpadta
do jamy ustnej, chory zdazyt schwyci¢ ja
za ogon, wyslizneta mu sie jednak, dostata
sie przez gardziel do dolnéj czesci przety-
ka, i tam ugrzezta.

Drugi exemplarz ryby, ktérg chory po-
tknat przyniesiony byt do szpitala przez
jego przyjaciét; byt on mnigj wiecgj tej
wielkosci co potkniety i ztowiony tego sa-
mego dnia. Dtugos¢ jego wynosita cztery
do pieciu cali, grubos¢ w grzbiecie jeden

cal a ponizéj 1% cala, liczac juz to w pletwe,
ktdra miata dtugosci V> cala, byta odstajaca,
twarda i ostra jak n6z. Ryba ta nalezata do
gatunku Anabas scandens, odznaczajace-
go sie mozliwoscia poruszania sie na suchej
ziemi i dtugiego zycia bez wody. Exemplarz
przyniesiony do szpitala, wyjety z naczynia
bez wody, w ktérém cafg noc przepedzit,
poruszat sie na ziemi z miejsca na miejsce
z bardzo wielka szybkoscia.

O wyciagnieciu ryby z przetyka przy
pomocy szczypcow mowy by¢ nie mogto,
gdyz przy téj operacyi pletwy, ktérych
wolny koniec ku ogonowi byt skierowa-
ny, mocnoby sie w Sciane przetyka wpity
i poruszenie dalsze byloby niemozliwe;
postanowiono przeto przy pomocy zgteb-
nika zofadkowego wepchna¢ zwierze do
zotadka. Pierwsza préba, z powodu silne-
go bdlu i kurczu nie udata sie, za drugim
razem zgtebnik przezwyciezyt przeszkode
i utorowat sobie droge do zotadka. Wkrét-
ce potém chory opuscit szpital zupetnie
zdréw; pierwsze pare dni po operacyi tyl-
ko czut bol przy przetykaniu.

Fr.
(Lancet, september 25, 1869.).
»Gazeta Lekarska” 1870, IX, 15

excerpta selegit
Andrzej Kierzek

Zapiski emeryta

Zachcianki

Kazdy kto kiedykolwiek byt w cigzy - sam
bytem kilka razy — miat zachcianki. A to sledzik,
a to ogorek w occie, tort z jogurtem itp. Czes¢
naszych pacjentéw bywa w permanentnej ciazy,
bo bez przerwy maja rézne pomysty na leczenie
i terapie.

Panie doktorze, a moze jeszcze zrobimy USG
brzucha? - co prawda byto przed kilku miesiaca-
mi, ale wie pan - sledziona okazata sie wrebiasta!
A rezonans? Wszystkie pacjentki na mojej sali
miaty juz MR, a ja nie. Czuje sie pokrzywdzona.
Bo ja pani doktor przysztam tu na przebadanie.
Catego ciata, pani rozumie. Po kilkudziesieciu la-
tach ptacenia na ZUS to mi sie chyba nalezy! Moja
kuma sama sobie zlecita TK gtowy, no i - wyszto
— puste siodto. A jej maz nieboszczyk zawsze mo-
wil, Ze ona ma pusto w gtowie, miat racje. Zdarza-
ja sie pacjenci, ktérzy wrecz marza (bez wskazan)
o kolejnej gastroskopii, bronchoskopii czy kolo-
noskopii. Podobnie jest z terapia.

Sa choroby modne - niedobdr witaminy D,
Hashimoto, osteoporoza, nietolerancja laktozy,
insulinoopornos¢. Ponadczasowa jest oczywiscie
otyto$¢. Modne jest leczenie dietetyczne - furore
robia dietetyczki (z catym szacunkiem!). Ich zda-
nie jest niejednokrotnie wazniejsze od zalecen
lekarza.

Na staros¢ tez mam zachcianke na wiosne
- chce by¢ zdrowy!

dr Jozef emeryt

POMRUK SALONOW

,Dopetnianie” to tytut wystawy, ktérej wernisaz odbyt sie w po-
towie lutego w Muzeum Karkonoskim w Jeleniej Gérze. Prezentu-
je ona unikatowe, wykorzystujace zjawiska optyczne kompozycje
szklane Matgorzaty Dajewskiej oraz malarstwo Piotra Btazejewskie-
go. Twércy od wielu lat taczg dziatalnos¢ artystyczna z praca na-
ukowg i pedagogiczna na wroctawskiej Akademii Sztuk Pieknych.
Tworza takze efektowny tandem, a ich wspélne przedsiewziecia
pozwalaja na oddziatywanie i wzajemne przenikanie sie odmien-
nych rodzajow sztuki. Ekspozycja zostata zorganizowana z okazji
35-lecia pracy tworczej artystki i 45-lecia dziatalnosci artysty. Prof.
Dajewska (notabene piekna kobieta) jest nie tylko twdrczynia wy-
jatkowych kompozycji ze szkta, ale takze uzdolniona poetka. Pisze
wspaniate erotyki, ktérymi ozdabia swoje dzieta. Z okazji okragtych
urodzin moja zona dostata w prezencie rzezbe pn. ,Bliskos¢” okolo-
na liryka. Mozecie jg zobaczy¢ na wystawie w Jeleniej Gérze. A oto
fragment wiersza: ,Bliskos¢ ciata, serca, dusz, bliskos¢ dtoni, bli-
skos¢ ust, bliskos¢ mysli, bliskos¢ ISnien, bliskie zycie, bliska Smier¢.
Bliskos¢ poje¢, bliskos¢ lat, bliski kosmos, nicos¢, swiat, bliskos¢
miejsca, blisko$¢ chwil. Bliskos¢ istnien, pragnien, snien. Petnia
w antynomii — zar splecionych dtoni”. Muzeum Karkonoskie posia-
da ponadto przepiekna kolekcje szkta artystycznego, ktéra takze
warto obejrzec.

Dom Oppenheiméw na pl. Solnym 4, z pietyzmem odrestau-
rowany i udostepniony przed kilku tygodniami, stanowi siedzibe
wielu ciekawych instytucji. Na ostatnim V pietrze znajduje sie nie-
wielka sala wyktadowa, w ktdrej berlinski literaturoznawca i autor
Lothar Quinkenstein méwit o ksigzce autorstwa wroctawskiego
historyka, publicysty i pedagoga Willy'ego Cohna. Catkowicie zger-
manizowany Zyd, uczestnik | wojny $wiatowej, odznaczony Krzy-
zem Rycerskim (Ritterkreuz), przezyt wygnanie Zydéw z Wroctawia,
doswiadczyt ,nocy krysztatowej”, byt naocznym swiadkiem pozaru
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Wielkiej Synagogi, w poblizu ktérej mieszkat. Cata rodzine Cohnéw
spotkat tragiczny los, gdy zostali wywiezieni z Dworca Nadodrze
w 1941 roku do Kowna i tam rozstrzelani. Wydarzenia te przed kil-
koma miesigcami upamietniono tablica w budynku dworca. Willy
Cohn w swoich pamietnikach pisat o czasach pogardy, prébujac
zrozumiec to, co dziato sie wokdt niego. Zastanawia mnie zawsze ta
bezkrytyczna staboéé Zydéw do niemieckich sprawcéw Holocau-
stu, ktérzy po wojnie przeprosili i zaptacili potezne odszkodowa-
nia, a teraz oba narody zyja we wzorowej symbiozie. Powinnismy
jako panstwo uczyc sie od sgsiadéw zza Odry sposobéw na uktada-
nie stosunkéw z naszymi starszymi bra¢mi w wierze.

Narodowe Forum Muzyki zorganizowato Akademie Latynoame-
rykanska, podczas ktérej wystapit Rubén Dubrovsky, argentynski
dyrygent i multiinstrumentalista o polsko-wtoskich korzeniach. Po-
kazat, jak w tyglu kultur rdzennych mieszkaricéw Ameryki, afrykan-
skich niewolnikéw i hiszpanskich najezdzcéw narodzity sie rytmy,
ktére juz wkrétce miaty poderwac do tanca wchodzaca w czasy
nowozytne Europe. W koncercie finatowym wystapit miedzy in-
nymi chér Narodowego Forum Muzyki pod kierownictwem prof.
Agnieszki Frankéw-Zelazny. Nadal pamietam Agnieszke z czaséw,
kiedy przed dwudziestu laty prowadzita ch6r Akademii Medycznej,
zdobywajac z nim wszystkie mozliwe nagrody, a teraz swieci trium-
fy z zawodowymi zespotami. Gratulujemy!

Obchodzimy wtasnie Rok Moniuszkowski. Mato kto wie, ze Stani-
staw Moniuszko jest twérca opery noszacej tytut ,Widma”. Ten pol-
ski kompozytor na kanwie trzeciej czesci ,Dziadéw” Mickiewicza
stworzyt interesujagca muzyke, z ktérg zmierzyli sie najlepsi solisci
naszej opery. Przezylismy interesujgcy wieczér. Na pewno spotka-
my sie jeszcze w tym roku z muzyka Moniuszki, czego Wam i sobie
zycze.

Wasz Bywalec



Rozrywka

CZAS NA RELAKS

Litery z pol oznaczonych cyframi od 1 do 8 utworza rozwiazanie (hasto medyczne). Hasto prosimy przesta¢ na adres pocz-
towy lub e-mailowy: redakcja@dilnet.wroc.pl do 19 kwietnia 2019 r. z dopiskiem na kopercie lub w temacie wiadomosci elek-
tronicznej,Krzyzéwka - nr 4/2019".

Wsréd autoréw prawidtowych rozwigzan rozlosujemy trzy nagrody ksigzkowe (prosimy o podanie adresu do wysytki). Nazwiska
nagrodzonych zostang opublikowane w nr 5/2019 ,Medium’”, Zyczymy udanej zabawy!
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Rozwiazanie krzyzéwki z,Medium” 3/2019: SZCZEPIONKA

Z grona Czytelnikow, ktérzy nadestali prawidtowe rozwiagzania, wylosowani zostali:

1. Jolanta Kasak-Zaréwna z Otawy, 2. Wactaw Grzebieluch z Gory, 3. Patryk Sobczak z Marciszowa.
Wylosowanym lekarzom-szaradzistom gratulujemy!

Nagrodami sa ksigzki, ktére przeslemy poczta.

TANIO | STYBKO
SPORTADZA TES:
TAMENTY !

NO WIEST,
LACHOWUJEST

SIE JAK NF1 !

Mirostaw

59/M EDIUM kwiecien 2019



BIURO DIL

pon. ér. pt. 8.00-15.30, wt. 8.00-16.30
czwartki w godz. 8.00-17.00
50-077 Wroctaw, ul. Kazimierza Wielkiego 45
Dyrektor
mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 71 798 80 90
Sekretariat
inz. Magdalena Smolis - specjalista
tel. 71 798 80 50, fax 71 798 80 51
mgr inz Dorota Flak - starszy specjalista,
tel. 71798 80 52
mgr Matgorzata Krupa-Maczka - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 54
Ksiegowos¢
mgr Urszula Majchrzak - zastepca dyrektora Biura
DIL ds. finansowych — tel. 71 798 80 87
mgr Halina Rybacka - starsza ksiegowa, tel. 71 798 80 70
mgr Katarzyna Nowak - ksiegowa, tel. 71 798 80 72
Sktadki na rzecz I1zby
Agata Gajewska - starszy specjalista, tel. 71 798 80 65
Jolanta Kozikowska - starszy referent, 71 798 80 83
Komorka ptacowo-kadrowa
mgr Joanna Manturzyk - kierownik, tel. 71 798 80 73
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Komisja: Stomatologiczna, Historyczna
i Kultury, Finansowa, Rewizyjna
Posrednictwo pracy
mgr Agnieszka Jamroziak - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 88
Rejestr Lekarzy i Prywatnych Praktyk Lekarskich
Krystyna Popiel - p.o. kierownik rejestru
 tel. 717988055,

Joanna Zak - specjalista, tel. 71 798 80 60,
mgr Izabela Muzyka - referent, tel. 71 798 80 61,
mgr Agata Sobariska - specjalista, tel. 71 798 80 57,

Paulina Mostek - referent, tel. 71 798 80 82
Konkursy
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
Lekarska Kasa Pomocy Kolezenskiej
Ewa Swierska — specjalista, tel. 71 798 80 71
wtorek, Sroda 8.00-14.00; czwartek 8.00-16.00
) Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw 64 2030 0045 1110 0000 0035 5040
Whplaty i wyplaty
Ewa Swierska — specjalista, tel. 71 798 80 67
poniedziatek, sroda, pigtek 8.00-13.30
wtorek 8.00-14.30, czwartek 8.00-15.00
Komisja Ksztalcenia Lekarzy i Lekarzy Dentystow
e-mail: komisja.ksztalcenia@dilnet.wroc.pl
Patrycja Malec - starszy specjalista, tel. 71 798 80 68
poniedziatek-pigtek 8.00-15.00
Staz podyplomowy
mgr Matgorzata Krupa-Maczka - starszy specjalista,
tel. 71798 80 54
Komisja Bioetyczna
mgr Aneta Walulik - starszy specjalista, tel. 71 798 80 74
mgr inz. Magdalena Bukowiec
Zespot Radcow Prawnych
koordynator zespotu: mec. Beata Kozyra-tukasiak
poniedziatek-sroda 13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska, tel. 71 798 80 62
$roda, piatek 9.30-13.00; wtorek, czwartek 10.30-14.00
Biuro Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Ewa Bieloriska - kierownik, tel. 71 798 80 77,
Anna Pankiewicz - referent, tel. 71 798 80 78,
Marzena Majcherkiewicz - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 76
mgr Katarzyna Nazaruk - starszy specjalista,
tel. 71 798 80 75,
Biuro Okregowego Sadu Lekarskiego
mgr Aleksandra Stebel — kierownik,
Patrycja Muszynska, tel. 71 798 80 79
Informacja o ubezpieczeniach
Renata Czajka - specjalista, tel. 71 798 80 66,
Jolanta Kowalska-J6zwik - referent, tel. 71 798 80 58
Informatycy
inz. Wiktor Wotodkowicz, tel. 71 798 80 84
Michat Waszak, tel. 71 798 80 85
Filie biura w delegaturach
Wroctaw
wiceprezes DRL ds. Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, czwartek, 16.00-17.00
Jelenia Géra
Przewodniczaca Delegatury Jeleniogorskiej
Barbara Polek
wtorek 10.00-11.30
Wojewodzki Szpital w Jeleniej Gorze
ul. Ogirskiego 6, | pietro, pokdj 233
Eugenia Serba - starszy referent, tel./fax 75 753 55 54
poniedziatek, wtorek, pigtek 10.00-13.00
sroda, czwartek 11.00-15.00
e-mail: dil_jeleniagora@dilnet.wroc.pl
Watbrzych
Przewodniczaca Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska
wtorek 15.00-16.00
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
Beata Czotowska - specjalista, tel. 74 665 61 62
poniedziatek-czwartek 9.00-17.00, pigtek 9.00-13.00
e-mail: dil_walbrzych@dilnet.wroc.pl
Legnica
Przewodniczacy Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa, wtorek 15.00-16.00
pl. Stowianski 1, 59-220 Legnica, tel. 76 862 85 76
e-mail: dil_legnica@dilnet.wroc.pl
Krystyna Krupa - specjalista
pon.-pigtek, 8.00-15.00, wtorek 8.00-16.00
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
i Wychowankéw Medycyny Wroctawskiej
Danuta Bujwid - specjalista, tel. 71 344 68 28

OGLOSZENIA DROBNE

ZATRUDNIE
@ Prywatne centrum stomatologii i medycyny estetycz-
nej MM Clinic w Watbrzychu zatrudnilekarzy stomatolo-
gow. Istnieje mozliwos¢ wynajecia gabinetu stomatolo-
gicznego oraz lekarskiego, tel. 607 684 256.
@ Gabinet stomatologii estetycznej, mikroskopowej
w Bolestawcu, w zwigzku z dynamicznym rozwojem
nawigze wspotprace z lekarzem dentysta, ktéry wes-
prze nasz zespo6t. Poszukujemy osoby zaangazowanej,
ambitnej, chcacej rozwija¢ swoje umiejetnosci. Pracu-
jemy w zgranym zespole, w mitej atmosferze. Zapew-
niamy bardzo dobre warunki pracy i wynagrodzenia,
nowoczesny sprzet i wysokiej jakosci materiaty, prace
zasystentkami na cztery rece. Oferujemy wsparcie, moz-
liwos$¢ wymiany doswiadczen i konsultacji przypadkoéw,
tel. 60 66 59 209 (po godz. 19.00).
@ SPZOZ Gminny Osrodek Zdrowia w Dziadowej Kto-
dzie zatrudni lekarza pediatre, lekarza interniste, lekarza
rodzinnego lub lekarza, ktéry zamierza rozpoczac spe-
cjalizacje z medycyny rodzinnej. Mozliwo$¢ wynajecia
mieszkania o pow. ok. 90 m*> w budynku oérodka zdro-
wia (koto Sycowa, powiat olesnicki), tel. 62 785 17 12;
62 786 81 94 lub 502 539 983.
@ Nowoczesne, zduzg baza pacjentéw centrum stoma-
tologiczne w Lubaniu zatrudni ambitnego lekarza denty-
ste, zmozliwoscig podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w profesjonalnym i mitym zespole. Oferujemy bardzo
dobrze wyposazony gabinet (RTG pantomograficzne,
RVG, mikroskop), praca na 4 rece, mozliwos¢ wyboru
formy zatrudnienia, atrakcyjne wynagrodzenie, szko-
lenia specjalistyczne. Zapewniamy w petni urzagdzone
mieszkanie 2-pokojowe w poblizu gabinetu, www.luban-
-dentysta.pl, tel. 790 258 392.
@ Centrum Medyczne SAN-MED Bystrzyca Ktodzka
ul. Polna 22 nawiaze wspotprace z lekarzem rodzinnym
lub internista. Praca w poradni POZ na korzystnych
warunkach oraz zatrudni lekarza dentyste w ramach
kontraktu z NFZ oraz komercja. Serdecznie zapraszamy.
Kontakt: sanmed@sisco.pl, tel. 746 441 992.
@ Pracownia protetyki dentystycznej we Wroctawiu po-
dejmie wspétprace z lekarzami dentystami w ramach
umowy z NFZ, tel. 606 462 926.
@ Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka-
-Centrum Medycyny Ratunkowej zatrudni lekarza specja-
liste w dziedzinie neurologii, lekarza w trakcie szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie neurologii oraz lekarza
chetnego do rozpoczecia specjalizacji w dziedzinie
neurologii. Oferujemy stabilne zatrudnienie, atrakcyjne
wynagrodzenie, prace w nowym obiekcie o wysokim
standardzie oraz okazje do rozwoju. Prosimy sktadac
oferty podnrtel. 7130644 40/71306 46 34/71 306 44 20.
@ NZOZ Firma Lekarska KAMA w Katach Wroctawskich
nawiaze wspotprace ze lekarzem specjalista ginekolo-
giem i kardiologiem. Szczegétowe informacje pod nu-
merem tel. 604 346 367.
@ Przychodnia we Wroctawiu - Strachocin zaprasza do
wspotpracy lekarzy: kardiologa (gabinet wyposazony
w nowoczesny sprzet diagnostyczny), dermatologa,
okuliste, laryngologa. Przyjecia tylko komercyjne. Za-
praszamy do kontaktu, tel. 697 514 440.
@ Placowka stomatologiczna dziatajaca od 25 lat zatrud-
ni stomatologa. 2xStern Weber, RVG, panto, mikroskop,
system B, itd. Tylko pacjenci prywatni, praca na 4 rece.
Kontakt tel. 601 707 901.
@ SP Z0Z Gminny O$rodek Zdrowia w Dziadowej Ktodzie
zatrudni lekarza pediatre, lekarza interniste lub lekarza
rodzinnego lub lekarza, ktéry zamierza rozpocza¢ spe-
cjalizacje z medycyny rodzinnej. Mozliwo$¢ wynajecia
mieszkania o pow. ok. 90 m2 w budynku Osrodka Zdro-
wia (koto Sycowa, powiat olesnicki), tel. 62 785 17 12,
62 786 81 94 lub 502 539 983.
@ C. M. Hipokrates zatrudni lekarza rodzinnego lub in-
terniste do pracy w matym POZ. Warunki pracy i wyna-
grodzenia do uzgodnienia, tel. 601 984 310, 601 750 318.
@ Praktyka Lekarza Rodzinnego (VISIO-MED Sp. z o.o.
Katy Wroctawskie - filia Jordanéw Slaski) poszukuije le-
karza rodzinnego do wspodtpracy. Warunki zatrudnienia
i ptacowe do ustalenia, tel. 605 215 974 i 601 716 483.

@ Wielospecjalistyczny Szpital - SP ZOZ w Zgorzelcu
zatrudni lekarza pediatre, lekarza radiologa, lekarza gi-
nekologa (dyzury), lekarza psychiatre (takze w trakcie
specjalizacji badz zzamiarem rozpoczecia specjalizacji),
lekarza choréb wewnetrznych, lekarza onkologa oraz
lekarza diabetologa. Nawiagzemy wspétprace réwniez
z lekarzami innych specjalnosci. Oferujemy do wyboru
dowolna forme zatrudnienia oraz preferencyjne warun-
ki. Kontakt: kadry@spzoz.zgorzelec.pl, tel. 571 334 887.
@ W zwigzku z otwarciem kolejnego gabinetu Cen-
trum Stomatologiczne Miserante Dental zaprasza do
wspotpracy od stycznia lekarza stomatologa. Oferujemy
atrakcyjne warunki pracy i nowoczesny sprzet, prace na
4 rece. Gabinet zlokalizowany jest w centrum miasta.
Wyposazony unitami Stern Weber, mikroskopem i RTG
z wizjografia. Poszukujemy lekarzy z doswiadczeniem
min. 5 lat, ambitnych, mtodych, chetnych do rozwoju
profesjonalnego. Zainteresowanych prosimy o wysytanie
CV na adres: miserante@gmail.com

INNE
@ POZ w Strzelinie - do przejecia, tel. 602 450 170.
@ CM Doktor w Watbrzychu (Podzamcze) wynajmie no-
woczesne gabinety lekarskie z mozliwoscig gabinetu
zabiegowego na dziatalnos¢ medyczng, tel. 606 165 255,
602 420 850.
@ Z powodu likwidacji gabinetu sprzedam tanio mato
uzywane USG ECHOSON-DESMIN, Printer Mitsubishi,
dodatkowy monitor dla pacjentki, Autoklav 23-MELAG,
lampa bezcieniowa i bakteriologiczna, mikroskopy, ko-
zetka, szafka, lancetron i inne, tel. 71 337 12 47.
@ Gabinety lekarskie, w tym 30-letnia praktyka stoma-
tologiczna, wtasny budyneki parking w centrum Jeleniej
Gory. Sprzedam, tel. 606 617 362.
@ Sprzedam NZOZ we Wroctawiu, tel. 602 449 033.
@ Wynajme gabinet dentystyczny w Swinoujsciu — War-
széw (ul. Barlickiego 4b/1). Gabinet nowoczesny w pet-
ni wyposazony + RVG/RTG zebowe. Parter, 2 prywatne
miejsca pod wejsciem. Gotowy do pracy od zaraz, tel.
507 501 909.
@ Wynajme wyposazony gabinet stomatologiczny/le-
karski na wroctawskich Krzykach. Recepcja, socjal, WC
dla personelu, WC dla pacjentéw. Parking. Wysoko po-
zycjonowana strona www, tel. 606 478 767.
@ Do wynajecia gabinet stomatologiczny w centrum
Wroctawia. Do lokalu nalezy poczekalnia wraz z WC dla
pacjentéw. Znajduje sie réowniez pokdj socjalny i WC dla
personelu. Pomieszczenie posiada m.in. klimatyzacje,
unit, meble, tel. 609 841 741 (po godz. 11.00).
@ Wynajme gabinet stomatologiczny na 2-3 dni w ty-
godniu ortodoncie lub chirurgowi stom. Gabinet miesci
sie w nowym kameralnym budynku, Wroctaw-Pilczyce,
tel. 792 190 784 lub 609 845 107.
@ Sprzedam uzywany rentgen panoramiczny Planmeca
Proline XC z ramieniem cefalometrycznym, rok produk-
¢ji 2007. Urzadzenie w bardzo dobrym stanie, niewielki
przebieg, tel. 692 471 877.
@ Sprzedam autoklaw EURONDA E9, klasa B, urzadze-
nie w dobrym stanie, sprawny, rok produkcji 2006,
tel. 692 471 877.
@ Sprzedam autoklaw WOSON HSV 1ID7, klasa B, urzadze-
nie nowe, rok produkgji 2011, tel. 692 471 877.
@ Wynajme gabinet 54 m? w centrum Wroctawia, w kt6-
rym przez 5 lat prowadzono gabinet stomatologiczny (2
gabinety, poczekalnia, pom. socjalne, WC przystosowane
dla niepetnosprawnych) - mozliwos¢ zorganizowania
innej praktyki. Lokal jest wykoriczony w wysokim stan-
dardzie, dostepny parking. Obok powstaje nowe osiedle.
Kontakt: wynajme-gabinet@wp.pl
@ Przychodnia Diagnosis w Dzierzoniowie wynajmie
lek. dentyscie tanio gabinet stomatologiczny z autokla-
wem, rejestracjg pacjentéw w dobrym punkcie miasta.
Ponadto, mam do sprzedania 4t6zka szpitalne, artroskop,
lampy operacyjne, elektrokoagulator, stét zabiegowy,
wozek lezacy, 2 ssaki operacyjne tornado i narzedzia
chirurgiczne. Kontakt: lek. Adam Iwaszko, tel. 602 104 631.



Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne
MEDICUS Sp. z o.0.
zatrudni na dogodnych warunkach

lekarza do pracy w POZ

w swoich palcéwkach w Lubinie, Chocianowie,
Legnicy i Jaworze.

Podania (CV i list motywacyjny)
prosimy dostarcza¢ drogq mailowa:
kadry@cdtmedicus.pl
lub osobiscie w siedzibie Spoétki
CDT Medicus Sp. z 0.0.,
ul. Lesna 8, 59-300 Lubin, pok. 218
od poniedziatku do piatku
w godzinach od 7.00 do 15.00.
Informacje pod nr telefonu:
767 282 602 lub 607 337 607.

Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli: ,Wyrazam dobrowol-
nie zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawar-
tych w dostarczonych przeze mnie dokumentach aplikacyjnych
przez Centrum Diagnostyczno-Terapeutyczne Medicus Sp. z o.0.
(ul. Lesna 8, 59-300 Lubin), w celu realizacji procesu rekrutacji
(zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997r. o Ochronie Danych Oso-
bowych, tekst jednolity: Dz. U.z 2002 r., Nr 101, poz. 926 ze zm.)".

Terminy dyzuréow

Prezes DRL Pawet Wréblewski
przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu z sekretariatem,
tel. 71 798 80 52
Wiceprezes DRL Piotr Knast, czwartek, 13.00-14.00
Wiceprezes DRL ds. stomatologii lwona Swietkowska,
czwartek, 12.00-16.00
Wiceprezes DRL ds. ksztatcenia Andrzej Wojnar, przyjmuje
po uprzednim uzgodnieniu z sekretariatem
Wiceprezes DRL i przewodniczaca Delegatury Wroctawskiej
Bozena Kaniak, czwartek, 16.00-17.00
Sekretarz DRL Matgorzata Niemiec, czwartek, 15.15-16.00
Skarbnik Ryszard Jadach
Przewodniczacy Komisji Etyki DRL
dr n. med. Jakub Trnka, poniedziatek, 16.00-17.00
Pelnomocnik ds. zdrowia lekarzy i lekarzy dentystow
lek. Aleksander Btaszczyk, tel. 603 877 518
Delegatura Jelenia Gora
Przewodniczaca Barbara Polek, wtorek 10.00-11.00
Delegatura Legnica
Przewodniczacy Ryszard Kepa, wtorek, 15.00-16.00
Delegatura Watbrzych
Przewodniczaca Dorota Radziszewska, wtorek, 15.00-16.00
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Piotr Piszko, wtorek, 10.00-12.00
Przewodniczacy Okregowego Sadu Lekarskiego
Jan Spodzieja, czwartek, 11.00-13.00
Dyzur RODO i ws. EDM
inz. Maciej Koziejko w kazdy drugi i czwarty wtorek miesigca
od godz. 14.00 do godz. 18.00.
Kontakt do specjalisty: kom. 607 505 694

amedes

Jeste$ patologiem? Posiadasz doswiadczenie w cytopatologii?
Potrafisz pracowac z zespole i chcesz rozwija¢ swoja kariere za-
wodowa w Niemczech?

Laboratorium cytologiczne w poludniowych Niemczech
(Wasserburg am Bodensee w Bawarii)
poszukuje do swojego zespotu
patologa z doswiadczeniem w cytologii
ginekologicznej

Placéwka nalezy do grupy Amedes. W naszym laboratorium cy-
tologicznym, potaczonym z gabinetem ginekologicznym, ocenia
sie rocznie ponad 200 000 preparatéw, w wiekszosci ginekolo-
gicznych. Badamy i oceniamy réwniez preparaty histologiczne
wspotpracujacych z nami szpitalami.

Zainteresowata Cie nasza oferta? Skontaktuj sie z nami i 6z do-
kumenty aplikacyjne.

Znajomos¢ jezyka niemieckiego i/lub angielskiego mile widzia-
na, cho¢ nie obligatoryjna.

Szczegotowych informacji udziela:

Jolanta Dawid (mozliwa komunikacja w j. polskim), tel. +49 8382
5040 162,

e-mail: Jolanta.Dawid@amedes-group.com

Dokumenty aplikacyjne nalezy przesyta¢ na adres e-mail:
Veronika.Guenthoer@amedes-group.com

amedes

Jestes$ ginekologiem? Posiadasz wieloletnie doswiadczenie zawo-
dowe? Potrafisz pracowac z zespole i chcesz rozwija¢ swoja kariere
zawodowg w Niemczech?

Laboratorium cytologiczne w potudniowych Niemczech
(Wasserburg am Bodensee w Bawarii)
poszukuje do swojego zespotu
ginekologa z doswiadczeniem w cytologii ginekologicznej
lub osobe chetna do nauki w tym zakresie

Placéwka nalezy do grupy Amedes. W naszym laboratorium cy-
tologicznym, potaczonym z gabinetem ginekologicznym, ocenia
sie rocznie ponad 200 000 preparatéw, w wiekszosci ginekologicz-
nych. Badamy i oceniamy réwniez preparaty histologiczne wspot-
pracujacych z nami szpitalami.

Zainteresowata Cie nasza oferta? Skontaktuj sie z nami i zt6z doku-
menty aplikacyjne.

Znajomosc jezyka niemieckiego i/lub angielskiego mile widziana,
cho¢ nie obligatoryjna.

Szczego6towych informacji udziela:

Jolanta Dawid (mozliwa komunikacja w j. polskim), tel. +49 8382
5040 162,

e-mail: Jolanta.Dawid@amedes-group.com

Dokumenty aplikacyjne nalezy przesyta¢ na adres e-mail:
Veronika.Guenthoer@amedes-group.com
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Wspieramy

placowki medyczne i praktyki lekarskie
z Wroctawia i Dolnego Slaska

Aktualnie dla wspoétpracujacych z nami
placowek medycznych we Wroctawiu,

poszukujemy: Wspieramy w zakresie:

« lekarzy specjalistow (rézne specjalizacje) - obstuga administracyjna

do pracy w centrach medycznych « skuteczne akcje marketingowe

« lekarzy specjalistow wykonujacych . i promocyjne (m.in. Google Adwords)

badania endoskopowe (gastroskopia, kolonoskopia) « nawigzywanie wspotpracy z lekarzami

« lekarzy zainteresowanych B ) i partnerami medycznymi

wynajmem sal operacyjnych (rzne formy wspéipracy) - kompleksowe realizacje (od projektu do druku)
« lekarzy zainteresowanych praca materiatow informacyjnych i reklamowych

w poradniach nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej (ulotki, plakaty, wizytowki, itp.)

« partneréw medycznych
do uruchomienia dziatalnosci P0Z

Zadzwon i zapytaj w czym mozemy pomaoc!

D 604 143 789 X biuro@dilmed.pl



