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WYDARZYLO SIE

Umowe w sprawie budowy nowej siedziby
Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii i He-
matologii Dzieciecej zawarty 29 stycznia
2010 r. trzy strony: wroctawska Akademia
Medyczna, Fundacja ,Na ratunek dzieciom
z chorobg nowotworowg” oraz Akademicki
Szpital Kliniczny. Jest to pierwszy w Polsce
program partnerski, w ktérym uczestniczg
i wspdlnie realizujg inwestycje: uczelnia
wyzsza, fundacja i szpital. Partnerski projekt
Akademii Medycznej, Fundacji ,Na ratunek
dzieciom z chorobg nowotworowg” oraz
Akademickiego Szpitala Klinicznego jest
wynikiem wspdlnego zainteresowania tych
stron zwigkszeniem efektywnos$ci leczenia
choréb nowotworowych dzieci. Stanie sie
to mozliwe m.in. dzigki budowie nowocze-
snej siedziby Kliniki Transplantacji Szpiku,
Onkologii i Hematologii Dzieciecej Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu. Umowe
inwestycyjna w tej sprawie podpisali prof.
drhab. Ryszard Andrzejak —rektor Akademii
Medycznej we Wroctawiu, Grzegorz Dzik —
przewodniczacy Rady Fundacji i Agnieszka
Aleksandrowicz — prezes Fundaciji ,Na ratu-
nek dzieciom z chorobg nowotworowg” oraz
Piotr Pobrotyn — dyrektor Akademickiego
Szpitala Klinicznego. Nowa siedziba Kliniki
zostanie wybudowana na nieruchomosci
bedacej wlasnoscia AM przy ul. Borow-
skiej we Wroctawiu. Inwestycja musi za-
tem wpisa¢ sie¢ w pozostatg baze kliniczng
Akademii Medycznej przy ww. ulicy. Za re-
alizacje inwestycji na etapie projektowania
odpowiedzialna bedzie Fundacja, natomiast
na etapie przetargdw i prac budowlanych
Akademia Medyczna. Prawo wiasnosci do
budynkéw i innych obiektéw powstatych
w wyniku budowy nowej siedziby Kiiniki
Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hemato-
logii Dziecigcej w catosci przystuguje Aka-
demii Medycznej, a rola Fundacji polega na
wsparciu finansowym i organizacyjnym AM

w przygotowaniu i realizacji Inwestycji.
Zrodto: Arkadiusz Forster - rzecznik praso-
wy Akademii Medycznej im. Piastéw Sla-
skich Wroctaw

1 marca 2010 w Specjalistycznym Szpita-
lu im. dra A. Sokotowskiego w Watbrzychu
przy ul. S. Batorego 4 odbyto sig uroczyste
otwarcie SOR-u oraz Oddziatlu Neonatolo-
gicznego z uruchomieniem 24-godzinnego
dyzuru karetki neonatologicznej, z udziatem
minister zdrowia pani dr Ewy Kopacz.
(zdjecie ponizej).

1 marca we Wroctawiu w Audytorium
Jana Pawfa Il przy ul. Borowskiej mini-
ster zdrowia Ewa Kopacz wzigta udziat
w konferencji na temat programu opieki per-
inatalnej. Trudng sytuacje Dolnego Slaska
(ciggle pierwsze miejsce w umieralnosci
noworodkdw) i sposoby na wyjscie z nigj
zreferowali: petnomocnik marszatka wo-
jewodztwa dolnoslaskiego ds. ochrony

Foto jbog

zdrowia — Romuald Szetemej, konsultant
wojewddzki ds. ginekologii i potoznictwa prof.
Mariusz Zimmer i konsultant wojewddzki ds.
neonatologii — dr Malgorzata Czyzewska.
Planuje sie zakup nowego sprzegtu, utworze-
nie os$rodka szybkiej diagnostyki klinicznej
i certyfikowanych szkét rodzenia. Podsumo-
wanie nalezato do minister Kopacz. Powie-
dziata, ze jadac na Dolny Slask, obawiata sig
starego scenariusza czyli morza rozpaczy
kilkudziesieciu dyrektoréw szpitali i konsul-
tantow wojewaddzkich.
Dobra, zdaniem Ewy Kopacz, sytuacja
W naszym regionie zastuguje na skopiowa-
nie i upowszechnianie w catej Polsce. Mini-
ster zdrowia zapowiedziata, ze budzet pan-
stwa gwarantuje ponad 60 min. ztotych na
oddtuzenie dolnoslaskich szpitali zaintereso-
wanych komercjalizacjg. Do tego potrzebne
sg dobre programy. Na koniec roku minister
zapowiada pakiet ustaw zdrowotnych.
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Odpowiedzialno$ci Zawodowej
Adam Mlynarczewski
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mozliwos¢ korzystania z tanich miejsc
hotelowych przy siedzibie DIL,
ul. Matejki 6. Szczegotowych informa-
cji udziela p. Renata Czajka
tel. 71 79 88 066.

OGLOSZENIE
Uprzejmie informujemy, ze w siedzibie
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu
przy ul. Matejki 6 od 1 lutego 2010 r.
do 30 kwietnia 2010 r. w kazda Srode
w godz. 13.00-15.30 bedzie petni¢ dyzury

doradca podatkowy Barbara Mieczkowska.

Uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego Ksztatcenia
Podyplomowego w dniu 13 stycznia 2010 r. stopien
naukowy doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny otrzymali”

lek. Krzysztof Letachowicz

lek. Joanna Krywejko

lek. Magdalena Matczak-Giemza

lek. Pawet Debinski

lek. Tomasz Kotwica

lek. Pawet Petryszyn

lek. Izabela Wréblewska

Konkurs na Reportaz
Fotograficzny
Stowarzyszenie Lekarzy Dolnoslaskich
informuje
o przesunieciu terminu zakonczenia
Konkursu na Reportaz Fotograficzny
ze spotkan rocznicowych w sezonie
2008/2009 absolwentow wydziatow
lekarskich AM we Wroctawiu
do konca maja 2010.

Serdecznie przepraszam Pana dr. med. Edmunda Kuzinowicza za zamieszczenie nieprawdziwej
i krzywdzacej informacji, dotyczacej dofinansowania Jego ksiazki ,,Z krélewskiego miasta Dzisna
przez Stupsk do Wroctawia”, w wydaniu jubileuszowym ,20-lecie odrodzonego samorzgdu
lekarskiego na Dolnym Slasku”.

Informuje, Ze Dolno$lgska Izba Lekarska nie dofinansowata tej ksigzki, a dr Kuzinowicz nie prosit o
dotacje.

Magdalena Furman-Turowska

Serdeczne podziekowania ordynatorowi
Oddzialu Ginekologiczno
-Polozniczego Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego we Wroclawiu
Panu dr. Januszowi Malinowskiemu
oraz calemu personelowi bloku
porodowego, pododdzialu patologii
ciazy i poloznictwa za okazang
zyczliwo$¢, pomoc i opieke sklada
Ewa Malek-Siedlecka.

Wojskowy Inspektorat Stuzby Zdrowia

W zwiazku z potrzeba obsadzenia stanowiska specjalisty do spraw opieki zdrowotnej z Prowincjonalnym Zespole Odbudowy
(PRT) PKW ISAF w Afganistanie, Inspektorat Wojskowej Sluzby Zdrowia poszukuje kandydata spo$réd wojskowego lub
cywilnego personelu medycznego z biegla znajomoscia jezyka angielskiego; wskazane ukonczone studia w zakresie zarzadzania
w stuzbie zdrowia. Na powyzszym stanowisku oferowany jest dodatek zagraniczny w wysokosci 12 tys. zI. miesigecznie.
Dane personalne kandydatow prosze przesylaé¢ na adres IWSZ, w przypadku kandydatéw cywilnych rowniez na adres
Dowédztwa Operacyjnego SZ (fax 022-6 855 204)
szef Pionu zastepca szefa Inspektoratu
pik. lek. Wieslaw Sojka

OBOWIAZKOWE SZKOLENIA BHP
Zgodnie z art. 211 p.1 kp i Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z 27 lipca 2004 r.

w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004 r. nr 180, poz. 1860
ze zm.) przypominamy o obowiazku odbycia szkolen z zakresu bhp wszystkich grup pracowniczych,
takze pracodawcow (pracodawca — osoba zatrudniajaca co najmniej jednego pracownika).
Szczegdtowe informacje dot. szkolen i obstugi bhp pod nr. tel. 607 409 563.

2 Medium Marzec 2010




Spis tresci

Na Cito: Pierwsze jaskotki 3
Zjazd przetomu? 4
Wywiad z prezesem NRL M. Hamankiewiczem 5
Relacje z XXVIII zjazdu DIL 6
XXVIII zjazd okiem finansisty 7
Pozegnanie prof. Knapika 7
Szpitalne Oddziaty Ratunkowe ... 8
Rozwéj NZOZ-6w 9
Znaczenie farmakologii klinicznej 10
Nowe szaty DIL 11
Nasi stomatolodzy 12
Zupetnie zwykty anestezjolog 13
Prawo na co dzien 14
Pro memoria 15
Mistrzowie wroctawskiej medycyny 16
Mistrz Jerzy Bogdan 17
Fotoreportaz: Bal Lekarza 2010 18-19
Zagadka grobu Kopernika 20
Polanickie spotkania 20
Przebiegnij maraton 21
Spotkajmy sie: 1970, 1980 22
Prawie jak Vancouver 23
XC Africa 24
Stucham swoich pacjentek 25
Alez Watsonie! 26
Zapiski Emeryta; Pomruk salonéw 27
Wspomnienie: Bernard Spisla 28
Uchwaty DRL i DIL 28-29
Kursy AMiinne 30-33
Ogtoszenia 34

Wydawca: Dolnos§laska

Izba Lekarska

50-333 Wroctaw, ul. Matejki 6,
tel. 798 80 50, fax 798 80 51, redakcja: 798 80 80
e-mail: redakcja@dilnet.wroc.pl
Konto BGZ S.A. O/Wroctaw
26-2030-0045-1110-0000-0035-6500
Magdalena Furman-Turowska
— redaktor naczelny
Janusz Boguszewicz — sekretarz redakcji
Wiktor Wotodkowicz
— opracowanie graficzne, skfad i famanie
Kolegum Redakcyjne:
Andrzej Wojnar — przewodniczacy
Igor Checinski, Jacek Chodorski,
Andrzej Kierzek, Jakub Trnka, Pawet Wréblewski
Redakcja nie odpowiada za tres¢
ogtoszen, reklam. Nie zwraca materiatéw
niezamowionych, zastrzega sobie prawo do
skracania i adiustacji tekstéw, opracowania
redakcyjnego oraz zmian w tytutach.
Numer zamknieto 20 lutego 2010 r.
Druk: ORTIS S.A.
ul. Wojska Polskiego 1, 85-171 Bydgoszcz
e-mail: ortis@ortis.com.pl
tel. +48 (52) 58 20 749 faks: +48 (52) 58 20 801

Na cito

Pierwsze jaskotki
Igor Checinski

Tytul marcowego felietonu jest nieprzypadkowy. Po pierwsze, mamy
ostatnie tygodnie zimy i nieuchronnie zbliza si¢ upragniona wiosna.
Po drugie, fakty wskazuja, ze w naszym samorzadzie zaczglo si¢ dzia¢
co$ nowego.

Co mam na mysli?

Primo: 12 lutego 2010 roku ukonstytuowalo si¢ prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej.

Sktad prezydium odzwierciedla uznanie Rady dla strategii nowego prezesa Naczelnej Rady —
przyjaciela DIL — dr. Macieja Hamankiewicza, poniewaz wszystkie rekomendowane przez niego
osoby znalazty poparcie w glosowaniach.

Chyba po raz pierwszy w historii glosowan liczba zgtoszonych kandydatow do objecia wysokich
stanowisk w prezydium NRL byta identyczna z liczba miejsc w prezydium. W praktyce oznaczato to
brak wigkszej rywalizacji. Co z tego wyniknie — zobaczymy...

Secundo: wydarzeniem lutego bez watpienia byt Bal Lekarza 2010, ktory odbyt si¢ w salach ho-
telu Radisson Blu. Dopisala wysoka frekwencja — blisko 150 0séb bawilo si¢ do biatego rana przy
muzyce w wykonaniu $wietnego wroctawskiego zespotu La Lux. Kreacje pan przyprawialy o zawrot
glowy. Panowie takze nie byli gorsi: ubrani we fraki, smokingi i znakomicie skrojone garnitury pre-
zentowali si¢ rownie szykownie, jak ich towarzyszki.

Wsrod zaproszonych gosei widzieliémy migdzy innymi prorektora Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu prof. Jerzego Rudnickiego z urocza malzonka, wladze dziekanskie Wydziatow AM pod egi-
da prof. Grazyny Tupikowskiej-Bednarek. Bal uswietnito przybycie licznego grona profesorskiego
na czele z nestorem, profesorem Zbigniewem Rudkowskim. Pamigtam go doskonale jako mego
nauczyciela sprzed ponad 30 laty. Doskonale bawili si¢ z uroczymi matzonkami prezesi Andrzej
Wiodarczyk z Warszawy, Krzysztof Kordel z Poznania czy sekretarz Krakowskiej Izby dr Jacek
Tetnowski. Poza lekarzami na balu obecni byli tez reprezentanci innych zawodéw: inzynierowie,
architekci, prawnicy, artysci, co w moim odczuciu poglebia migdzyzawodows integracj¢. Bardzo
dzigkujg wszystkim za wspaniata zabawe, szczegolnie kolezankom i kolegom, ktorzy dojechali z od-
legtych miejsc dolnoslaskiej ziemi.

Nie wypada mi jako wspotorganizatorowi oceniac balu, ale mito bylo stysze¢ wypowiedzi: ,,gratu-
lujemy inicjatywy “, ,,nareszcie fajny pomyst wiadz Izby”, ,,tego nam byto potrzeba”, ,,wprowadz-
my Bal Lekarza jako staty punkt karnawatu”.

Dzigkuj¢ zatem za te ciepte stowa i proponuje, by w naszych kalendarzykach wpisaé trzecig sobo-
t¢ karnawatu, jako staly termin Balu Lekarza w nastepnych latach.

Tertio: kolejna impreza integracyjna to przeprowadzone w Karpaczu 19-20 lutego 13. Mistrzo-
stwa Lekarzy w Narciarstwie Alpejskim. Na stokach Kolorowej i Kopy rywalizowato kilkudziesie-
ciu lekarzy — narciarzy. Poziom byt naprawdg $wiatowy — obserwujac szusy pani dr Marty Filipiak,
—anestezjologa z Jeleniej Gory, czy dr. Marka Skrzypczynskiego z Wroctawia, nie moglem wyjs¢
z podziwu dla stylu ich jazdy. Prosz¢ mi wierzy¢ — spokojnie mogliby wystartowa¢ w Vancouver
(oboje sg medalistami mistrzostw $wiata lekarzy w narciarstwie alpejskim). O tym, czy moje stowa
to przesada, przekonamy si¢ pod koniec marca, poniewaz nasi mistrzowie nart startuja w austriackiej
miejscowosci Lech w kolejnych mistrzostwach $wiata.

Ja takze dotrzymatem stowa, startujac w zawodach. Niestety, moi ,,serwismeni” zwiedli i... wy-
padtem z trasy. Osobista porazke ostodzito mi w pelni zdobycie przez mojego najmtodszego syna
Mateusza tytutu mistrza w kategorii dzieci lekarzy.

Zawody wienczyta uroczysta kolacja w Chacie Karkonoskiej, gdzie o nasze podniebienia zadbat
jej wiasciciel pan Jarek (pieczyste w wykonaniu jego mistrzOw patelni nie ma réwnego sobie na
swiecie!). Dzigkuje gtdownemu organizatorowi — dr Wactawowi Warzesze — i calej jego ekipie ze
Skielity oraz szefowej naszej Komisji Sportu dr Halinie Nawrockiej za nieoceniong pomoc.

I wreszcie sprawa najwyzszej wagi. Ten numer ,,Medium” trafi do rgk czytelnikow dopiero
w potowie marca, kilka dni po, nie waham uzy¢ si¢ tego stowa, historycznej uroczystosci, jaka be-
dzie 10 marca poswigcenie sztandaru DIL przez Kardynata Henryka Gulbinowicza. Okazja beda
Rekolekcje Paschalne Stuzby Zdrowia, zaplanowane na 7-10 marca w kosciele $w. Franciszka
z Asyzu przy ulicy Borowskiej, na ktore, wraz z ksiedzem Kazimierzem Srokg — duszpasterzem
wroctawskiej stuzby zdrowia - serdecznie zapraszam.

Mam nadziejg, ze uroczystos¢ ta zgromadzi liczne grono lekarzy i zaproszonych gosci. Okazja
bedzie jedyna w swoim rodzaju, tym bardziej ze Jego Eminencja ksigdz kardynat zapowiedziat nie-
spodzianke.

Zatem do zobaczenia...
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Kolejne burzliwe gtosowanie

X Krajowy Zjazd Lekarzy odbyl si¢ w
Warszawie 28-30 stycznia 2010 roku. Lutowy
numer ,,Gazety Lekarskiej” sugeruje, ze byl
historyczny. Pierwszy raz od 20 lat prezesem
nie zostal warszawiak, a Komisja Rewizyjna
po raz pierwszy wnioskowala o nie udzielenie
absolutorium odchodzacej Radzie.

Kwestia udzielenia absolutorium NRL roze-
grata si¢ w pierwszym dniu zjazdu. Zastrzeze-
nia zgtosit przewodniczacy Komisji Rewizyjnej
NRL dr Jarostaw Zawilinski. Przekonywat, ze
NRL naruszyta dyscypling finansowa. Wskazat
na nieprawidtowosci w zakupie firmy broker-
skiej Medbroker i wysoki koszt centralnego ju-
bileuszu 20-lecia w Poznaniu (500 tys. zt). Pod-
kreslil, ze NRL nie utatwiata dziatania Naczelnej
Komisji Rewizyjnej, np. przez utrudnianie doste-
pu do dokumentdw transakcji. Dr Igor Checinski
z DIL postawe NRL okreslil arogancja wladzy.
Przywotal samozadowolenie NRL i rownocze-
sne niezadowolenie z jej funkcjonowania w tzw.
terenie. Podejmowanie wazkich uchwat przez
NRL w poéznych godzinach, kiedy czlonkowie

Nasi dolnoslgscy delegaci w trakcie elektronicznego gfosowania
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Zjazd przetomu?

Tekst i zdjecia: Magda Furman-Turowska

spoza Warszawy opuszczaja juz obrady, okreslit
jako sprzeczne z dobrym obyczajem. Réwnie
krytycznie ocenit NRL Krzysztof Hajdo z WIL.
Andrzej Wojnar z DIL probowat tagodzi¢ emo-
cje, nie szczedzac ustgpujacym wiladzom stow
krytyki. P6zno w nocy, po wielogodzinnej dys-
kusji, absolutorium dla ustgpujacej NRL przyje-
to w stosunku glosow: 218 za, 90 przeciw i 32
wstrzymujace si¢. Zjazd przyjat sprawozdanie
ustepujacej Naczelnej Komisji Rewizyjne;.

Nazajutrz zjazd wybral na stanowisko pre-
zesa dr. Macieja Hamankiewicza. Pozostaly-
mi kandydatami byli: doc. Romuald Krajew-
ski 1 dr Andrzej Wtodarczyk z Warszawy oraz
dr Zdzistaw Szramik z Podkarpacia. Dwie tury
glosowania nie przyniosly rozstrzygniecia. Star-
towali: Z. Szramik, A. Wtodarczyk, M. Haman-
kiewicz 1 R. Krajewski. Po pierwszym gloso-
waniu odpadli A. Wiodarczyk i Z. Szramik. W
drugiej turze R. Krajewski otrzymat 200 glosow,
a M. Hamankiewicz 196, nikt nie uzyskat wick-
szosci. Ostateczna rywalizacja rozegrala si¢ mie-
dzy A.Wilodarczykiem i M. Hamankiewiczem.

Prezes DIL Igor Checinski

Z kandydowania zrezygnowat R. Krajewski.
Zaapelowal o poparcie dla M. Hamankiewicza,
ktory ostatecznie otrzymat 274 glosy, A. Wtodar-
czyk — 132.

Maciej Hamankiewicz jest doktorem
nauk medycznych, specjalista chorob we-
wnetrznych, kieruje oddziatem wewngtrznym
w powiatowym ZZOZ w Bedzinie. Ukonczyt
Slaska Akademie Medyczng. Aktywnie dzia-
fa jako cztonek prezydium Zarzadu Glownego
PTL i Zarzadu Wojewodztwa Towarzystwa In-
ternistow Polskich. W Slaskiej Izbie Lekarskiej
i w NIL dziata od 1993 r. W IV i V kadencji
byt przewodniczacym ORL w Katowicach,
wczesniej — skarbnikiem ORL w Katowicach.
Jest cztonkiem Konwentu Przewodniczacych
Rad Lekarskich, delegatem na Krajowy
Zjazd Lekarzy i Okrggowy Zjazd Lekarzy,
cztonkiem Komisji Finansowo-Budzetowej
NRL, zespotu ds. wspoélpracy z zagranica.
Koordynuje szkolenia dla lekarzy: V Swiatowy
Kongres Polonii Medycznej, Ogélnopolski Kon-
gres Szpitalnictwa i Wysokich Technologii Me-

Od lewej: Pawet Wréblewski, Maciej Hamankiewicz oraz Alicja Chybicka



dycznych, liczne konferencje ogolnopolskie
poswigcone etyce, chorobom zawodowym, al-
koholizmowi w $rodowisku medycznym. Po-
wotal petnomocnika ds. zdrowia lekarzy SIL
i Instytut ds. Zdrowia Lekarzy.

Naczelnym rzecznikiem odpowiedzialnosci
zawodowej na drugg juz kadencj¢ wybrano Jo-
lant¢ Orlowska-Heitzman.

W Naczelnej Radzie Lekarskiej Dolny
Slask reprezentujg: Igor Checinski, Andrzej
Wojnar, Pawel Wroblewski, Ryszard Kepa
i Alicja Marczyk-Felba Do Komisji Rewizyj-
nej wybrano Andrzeja Kierzka.

Zastgpca rzecznika odpowiedzialno$ci za-
wodowej zostal Ryszard Rzeszutko, w sadzie
lekarskim pracuja: Wlodzimierz Bednorz,
Zygmunt Chojnacki, Stanistaw Cieslicki,
Leszek Palka i Renata Wojtala.

Na pierwszym posiedzeniu 12 lutego wybra-
no prezydium NRL. Wiceprezesi: K. Radziwill
i R. Krajewski, wiceprezes ds. stomatologii
A. Lella, sekretarz M. Janikowski, skarbnik
A. Sawoni.

K. Radziwilt po wyborach powiedziat
o M. Hamankiewiczu: —Maciej to dobry kole-
ga 1 organizator, od wielu lat pracuje na rzecz
samorzadu. To czlowiek spokojny, przywia-
zany do warto$ci. Bedzie strozem tego, co w
samorzadzie istotne.

Z. Szramik, szef OZZL z Podkarpacia, jest
przekonany, ze M. Hamankiewicz bedzie kon-
tynuowat lini¢ K. Radziwilta.

A.Wlodarczyk, byly przewodniczacy OIL
w Warszawie i byly wiceminister zdrowia,
powiedzial, ze delegaci nie moga darowa¢ mu
pracy w rzadzie. Za btad uznat tez przedstawie-
nie podczas konsultacji spotecznych projektu
ustawy o izbach postulujacego ustalenie gra-
nic izb okregowych w granicach wojewddztw:
—Gdyby wzigto go pod uwage, przestatyby ist-
nie¢ najmniejsze izby okrggowe. To jest demo-
kracja. Z pokorg przyjmuje decyzj¢ zjazdu.

X zjazd byl uwaznie obserwowany przez
prezesa I kadencji (1989-1993) prof. Tadeusz
ChrusSciel, ktéry na naszej okladce gratuluje
wyboru nowemu prezesowi. Prof. Chrusciel
zmarl 15 lutego 2010 r. Byl specjalista farma-
kologiiklinicznej, spotecznejidoswiadczalnej,
czlonkiem Zarzadu Polskiego Towarzystwa
Farmakologii Klinicznej i Terapii, Komitetu
Terapii i Nauk o Leku PAN i Towarzystwa
Naukowego Warszawskiego; laureat wielu
odznaczen panstwowych i samorzadowych;
Krzyza Wielkiego Orderu Odrodzenia Polski
oraz najwyzszego odznaczenia NIL Meritus
pro Medici.

Prezes Maciej Hamankiewicz przyjmuje gratulacje
od pierwszego prezesa odrodzonego samorzgdu
lekarskiego Tadeusza Chrusciela

Od lewej: Piotr Knast, Andrzej Wojnar i Jakub Trnka

Rewolucji nie przewiduje!

Nowy prezes Naczelnej Rady Lekarskiej dr Maciej Hamankiewicz rozmawia z Magda Furman-Turowska

Co Pan pomyslal, gdy
okazalo si¢, Ze to Pan wygrat
wybory?

—,,0 Boze, co mnie teraz
czeka?! Cztery lata cigzkiej
pracy!”. Z jednej strony sa-
tysfakcja jest olbrzymia, bo
to wielki sukces i nobilitacja.
Z drugiej jestem $wiadom
cigzarow, jakie teraz beda
moim udzialem. Stad moje

mieszane uczucia.

Co chce Pan zostawi¢ w nowej Radzie z tej poprzed-
niej, ,,starej”, a co chce Pan zmieni¢?

— Nie bedziemy wprowadza¢ zadnej rewolucyjnej zmia-
ny. W mojej ocenie dziatalno$¢ poprzedniej Naczelnej Rady
Lekarskiej byta dobra — na ile pozwalaty na to wszystkie
uwarunkowania. Teraz sprobuj¢ dorownac klasie Konstan-
tego Radziwilta, ktéry w moim przekonaniu byt $wietnym
przewodniczacym. Nie tylko dlatego, ze umial wspaniale
rozmawia¢ z dziennikarzami. Chciatbym co najmniej do-
rowna¢ mu w tej dziedzinie.

A jesli chodzi o relacje z lekarzami?

— Naczelna Rada Lekarska powinna bardziej skoordyno-
wac problemy izb okrggowych. Dostrzegam taka potrzebg

jako praktyk i szef Slaskiej Izby Lekarskicj. Okregowe rady
iizby przez te 20 lat wypracowaly wiele cennych rozwiazan,
wlasne rozwigzania prawne, maja swoja odrebno$¢. Nie ma
jednak przeptywu informacji na ten temat. A te do§wiadcze-
nia trzeba wykorzysta¢. Naczelna Rada powinna stworzy¢
rodzaj mostu do przeptywu i wymiany tych informacji.

Jaka powinna by¢ ta nowa Rada?

Oczekuje od nowej Naczelnej Rady Lekarskiej intensyw-
nej, solidnej pracy. Po wyborach che¢c do pracy czgsto tonie
w poczatkowym entuzjazmie. Trzeba, aby nowi cztonkowie
Rady zdali sobie sprawg z tego, czym chcg si¢ zajac, co chca
w tej Radzie robi¢. Begdziemy sig¢ starali dziata¢ bardziej ze-
spotowo. Mam deklaracje wielu nowych dziataczy, a takze
tych, ktorzy sa w Radzie od dawna. To sg znakomici dzia-
tacze. Jesli zrealizujemy te wszystkie plany, spodziewam
si¢ nowego powiewu dobrej energii. Wszystkim mowie, ze
bedg ich rozliczat z efektow pracy.

Jaka bedzie pierwsza decyzja?

Zwotanie posiedzenia nowej Rady Lekarskiej, a podczas ze-
brania ¢wiczenia z tych bardzo trudnych wyboréw. Potem przy-
padnie mi rozdzielenie 16l w tej orkiestrze, jaka jest Naczelna
Rada Lekarska. M¢j poprzednik jest czlowiekiem nieprawdo-
podobnie pracowitym i wiele zadan starat si¢ wykonywac sam.
Jauwazam, ze w korporacji pracg trzeba podzieli¢. Cheg wpro-
wadzi¢ troch¢ bardziej demokratyczny styl zarzadzania. Dla
wspolnego dobra dziatamy wszyscy. Kazdy z cztonkow Rady
otrzyma konkretne zadania do wykonania. I przyjmiemy zato-
Zenie, ze nikt za nikogo niczego nie bgdzie wykonywat. Prezes
nie bedzie niczego za nikogo wykonywat. Wiem, Ze na poczatek
bedzie to trudne. Dotychczas bywato tak, ze gros pracy spoczy-
wato na Prezydium, ktére czasem skladato odpowiedzialnos¢ na
barki prezesa. Teraz chcemy, aby pracowala cata Rada. Mysle,
ze wszyscy czlonkowie nowej Rady zostang zmobilizowani,
zeby potem na zjazdach delegaci nie zadawali nam trudnych
pytan o poszczegolne decyzje.

Jak Pan ocenia wydarzenia X Zjazdu Lekarzy?

Mysle, ze wybrano mnie dlatego, ze delegaci byli juz zme-
czeni dziataniami niezwigzanymi z aktywnoscia lekarska. Byli-
$my $wiadkami dosy¢ nieprzyjemnych rozmoéw i zdarzen. Ge-
neralnie chodzi o margines czteroletniej dziatalnosci ustgpujacej
Rady, a on zdominowat niemal caty dzien zjazdowy.

O czym Pan konkretnie mysli?

Chodzi o sprawy, ktorymi zajmowata si¢ chociazby Naczel-
na Komisja Rewizyjna, dotyczace zakupu firmy Medbroker
i dziatalnosci catej Naczelnej Rady, jej prezesa. A przeciez w
dotychczasowej dziatalnosci prezesa i catej Rady Lekarskiej
nie byt to dominujacy motyw dziatania. A rozliczenie dziatania
nie musi by¢ jednoznaczne z rozliczeniem finansowym, efek-
tem ekonomicznym. Moim zdaniem dziatania Naczelnej Izby
Lekarskiej zwigzane z Medbrokerem przez dhugi czas dawaty
dobre efekty. Inne firmy ubezpieczeniowe przez dhugi czas nie
podnosity wysokosci ubezpieczen. Nikt nie oczekiwat, facznie
ze mna, ze uda sig osiagnac sukces ekonomiczny. Chodzito o to,
aby lekarze mogli ubezpieczy¢ si¢ taniej. Niekoniecznie przez
tego Medbrokera. Sadze, ze do dzis stosunkowo korzystna dla
lekarzy wysoko$¢ ubezpieczenia u wszystkich ubezpieczycieli
jest efektem obecnosci Medbrokera na rynku. Bardzo obawia-
my si¢ sytuacji zwigzanej z nowym rozporzadzeniem, zmu-
szajacym praktycznie wszystkich lekarzy do ubezpieczenia od

odpowiedzialnosci zawodowej, niezaleznie od tego, czy tego
ubezpieczenia rzeczywiscie potrzebuja czy nie.

Co Pan sadzi o zmianie wizerunku lekarzy i inicjatywie
tworzenia rzecznika praw lekarzy?

Wizerunku nie zmienia si¢ z dnia na dzien, bo nie jest to
kwestia zadekretowania, tylko mozolnej pracy. Wszystkim tym,
ktorzy oczekuja, ze Naczelna Izba Lekarska zmieni wizerunek,
od razu mowig: wizerunek danej organizacji buduja wszyscy jej
cztonkowie. Od wszystkich lekarzy oczekuje, Ze beda ten dobry
wizerunek budowali poprzez szanowanie korporacji — przez
godne zachowanie w okreslonych sytuacjach i miejscach i przez
rozsadne wypowiedzi. Ale juz nauczyliSmy si¢ dawa¢ odpor
napasciom medialnym, przykrym atakom na lekarzy. Mamy
$wiadomos¢ funkcjonowania pewnych mechanizméw. Prosze
Zwroci¢ uwage, ze gdy tylko zaczyna by¢ kiopot z Narodowym
Funduszem Zdrowia czy tez ze $wiadczeniami lekarskimi, na-
tychmiast zdarzaja si¢ materiaty prasowe o jakims lekarzu, kt6-
remu co$ zlego si¢ w pracy zdarzyto. Taki jest schemat przebie-
gu zdarzen i my to bardzo szybko wyczuwamy. Nauczylismy
si¢ juz dawa¢ odpor takim dziataniom. Chcemy zorganizowaé
szkolenia w tej dziedzinie. Zorientowa¢ lekarzy, jakie maja
uprawnienia, jak funkcjonuje prawo prasowe. Bo lekarze tego
nie wiedza. Nawet dziatacze izb lekarskich. C6z dopiero zwykli
lekarze. Maja si¢ tym zajac red. Marek Stankiewicz z ,,Gazety
Lekarskiej” i red. Katarzyna Strzatkowska z ,Gazety Slaskiej
Izby Lekarskiej”. A w ostatnich latach jesteSmy poddani szcze-
g0lnej agresji. Przygladamy si¢ nieprzyjaznej atmosferze budo-
wanej wokot zawodu lekarskiego. Ta agresja jest przejmowana
przez pacjentow 1 do Slaskiej Izby Lekarskiej coraz czedciej
trafiaja przypadki lekarzy, ktorzy zostali splugawieni. Wobec
niektorych z nich stosowana byta takze przemoc fizyczna. Na to
zdecydowanie nie mozemy si¢ zgodzi¢. Deklarujg, ze w takich
przypadkach bedziemy bardzo ostro wystepowali. Bo mamy
prawo, ktore w wielu przypadkach chroni lekarzy, ale dotych-
czas nie potrafili§my z niego zbyt dobrze korzystac.

Doktor Maciej Hamankiewicz przez dwie ostatnie ka-
dencje byt przewodniczacym Slaskiej Izby Lekarskiej
i cztonkiem Naczelnej Rady Lekarskiej. Jest specjalista
Il stopnia z zakresu choréb wewnetrznych. Pracuje
jako ordynator oddziatu choréb wewnetrznych Szpi-
tala Powiatowego w Bedzinie.

Medium Marzec 2010 §’
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100 dni Rady DIL, czyli nowe otwarcie...
gtéwne tezy wystapienia na XVIll Zjezdzie 06.03.2010 r.

Kolezanki i Koledzy!

Mija sto dni od momentu powierzenia mi sprawowania za-
szczytnej, ale i odpowiedzialnej roli prezesa DRL. Nadszedt
czas na przedstawienie Wam pierwszych analiz, przemyslen,
wnioskOw i propozycji.

Niezadowalajaca ocena pracy Biura Izby spowodowata
analizy i probe wskazania przyczyn stabosci.

Izba Lekarska, podobnie jak inne instytucje, zatrudnia
pracownikow etatowych (32 etaty) i kilkudziesieciu lekarzy-
samorzadowcow. Oto wnioski.

Stabosci kadrowe

W oparciu o raport dyrektora biura izby mgr Marii Danuty
Jarosz w kontekscie niezadowalajacej oceny delegatow doko-
nanej na Zjezdzie Wyborczym 21.11.2009 r., nalezy przeka-
za¢ Panstwu wskazane w nim fakty:

a) ocena nie byla przeprowadzona merytorycznie, stad do
stabej cenzurki nalezy podejs¢ z rezerwa

b) w opinii dyrektor biura dobor kadr nie jest optymalny-
nalezy przeprowadzi¢ ich przeglad

¢) niektore dziaty Izby sa przeciazone zadaniami; np. Biu-
ro Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, czy sekretariat
glowny

d) inne dzialy maja okresowo znaczne rezerwy np. Dziat
Ksztalcenia

e) prawidlowe wykonywanie pracy utrudnia fakt, ze sie-
dziba Izby jest ciasna, od dawna nie modernizowana, czg$¢
mebli biurowych ma kilkanascie lat-nalezato by je wymieni¢

Praca lekarzy samorzadowcow, takze tych sprawujacych
wazne funkcje, jak sekretarz czy skarbnik, opiera si¢ w duzej
czesel na wolontariacie i systemie diet samorzadowych.

Ich priorytetem jest medycyna. Zaangazowanie w Izbie jest
proporcjonalne do mozliwosci czasowych.

To ludzie, ktorzy maja duzo dobrych checi. Gorzej jest z
ich profesjonalizmem w dziedzinie zarzadzania, bo nie sg me-
nadzerami. To nie zarzut, ale stwierdzenie!

Slabosci systemowe

W biurze nie ma profesjonalnego systemu zarzadzania jako-
$cig. Upowaznia to do stwierdzenia, Ze biuro dziata, ale s3 tu
duze rezerwy.

Jesli myslimy o izbie jako sprawnie zarzadzanej firmie
stuzacej lekarzom, nalezy pomysle¢ o zmianach. Co moze-
my zrobi¢? Jakie jest remedium, w sytuacji, gdy dziatamy
w trudnym, czasem nieprzyjaznym lekarzom otoczeniu? Moja
propozycja dla Zjazdu: pomyslmy o wprowadzeniu systemu
zarzadzania jakoscig ISO. Jego wdrozenie bedzie dowodem
profesjonalizmu izby, ciaglego doskonalenia jej organizacji,
zarzadzania i bezpieczenstwa.

Korzysci z wdrozenia systemu ISO 9001, ISO 2700
wDIL

a) ciaggte doskonalenie — to sprawdzony w $wiecie model
PDCA (planuj, wykonaj, sprawdzaj, dziataj)

b) Udokumentowany system jakosci — uporzadkuje on izbe

¢) Spowoduje wzrost zaangazowania pracownikow, po-
wigzanie efektow z wynagradzaniem. Narz¢dzia to motywa-
cja finansowa, ale i system dyscyplinujacy (kary)

o
o
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Roman Hajzik otrzymuje odznaczenie
Meritus pro Medici z rgk Wtodzimierza Bednorza
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Igor Checinski

d) Pomoze nam budowac pozytywny wizerunek izby

¢) Umozliwi wzrost wiarygodnosci i efektywnosci dziatan

f) Wzro$nie bezpieczenstwo i ochrona tysiecy informacji,
ktorymi dysponuje nasza izba

g) Umozliwi profesjonalny nadzor i doskonalenie zacho-
dzacych procesow

h) Wskaze jasny podziat uprawnien i odpowiedzialnosci

i) Poprawi komunikacje wewnetrzng izby

J) Spowoduje wzrost konkurencyjnosci

k) Zmniejszy koszty zwigzanych z bledami —poprzez uni-
kanie wystgpowania blgdow-a nie ich usuwanie

1) Zapobiegnie stratom finansowym

m) Mozliwi efektywne zarzadzanie zasobami, wzrost
efektywnosci dziatania

n) Spowoduje wzrost $wiadomosci pracownikow dotycza-
cej zarzadzania, jakoscia

ISO to profesjonalna odpowiedz na potrzeby srodowiska
lekarskiego, to gtowny cel unowoczesnienia izby. ISO to po-
rzadek organizacyjny w izbie to szansa na ,,Nasza Izbg”.

o 2
Ksigdz pratat Kazimierz Sroka, diecezjalny
duszpasterz stuzby zdowia odczytuje list
kardynata Henryka Gulbinowicza

Nowa ustawa

Ustawa o Izbach Lekarskich z 02.12.2009 r. migdzy innymi
znacznie zmienia rol¢ i zadania Rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej i Sadu Lekarskiego:

a) Zwigksza uprawnia stron uczestniczacych w postepowaniu

b) Zwigksza wachlarz kar za przewinienia zawodowe

¢) Rozszerza zadania Sadu Lekarskiego-rozpatrywanie za-
Zalen na postanowienia o odmowie wszczgcia lub umorzeniu
postepowania wyjasniajacego

d) Wprowadza jawnos¢ postepowania.

W tym kontekscie rozwazmy zmiang warunkéw pracy
Sadu i

Rzecznika. Proponuj¢ wzmocnienie roli Rzecznika i Sadu
poprzez:

 Zwigkszenie dofinansowania —dodatkowe $rodki w bu-
dzecie-diety, wzrost ptac pracownikow etatowych Rzecznika
i Sadu Lekarskiego. Wzmocnienie o nowe etaty-po analizie,
zgodnie z mozliwosciami izby

Od lewej: Andrzej Wojnar, Ryszard Andrzejak,
Pawet Wréblewski

» ,.Dziatania metrazowe” przydzielenie nowych pomiesz-
czen-dla zapewnienia mozliwosci realizacji ustawowych
zdan
Juz wprowadzilismy nowa funkcje¢ mediatora, ktory moze po-
maga¢ w sprawach drobniejszych-tam, gdzie nie jest jeszcze
potrzebny Rzecznik czy Sad

W moim przekonaniu poprzez pryzmat dziatalnosci OSL
i OROZ budujemy spoteczny odbior — nastawienie do samo-
rzadu zawodowego lekarzy.

Equi donati dentes non inspiciuntur, czyli darowanemu

koniowi nie patrzy si¢ w z¢by, ale...
Kolejna wazna sprawg jest nieruchomo$¢ przy ul. Kazimie-
rza Wielkiego 45. Analiza ostatnich kilkunastu miesigcy
upowaznia do stwierdzenia, ze pojawily si¢ w tej sprawie
turbulencje.

Ocena umowy z 7.04 2007 r—zawartej pomigdzy DIL
a projektantem w sprawie wsptpracy oraz wykonania pro-
jektu w ocenie kolejnego inzyniera nadzoru wskazuje na:

* Niedoskonatosci umowy np. brak regresu praw autor-
skich, bardzo szerokie pelnomocnictwa dla projektanta

* Opdznienia w realizacji etapow projektu

* Rozwigzania projektowe drogie —koszt 12 mln, watpliwej
przydatnosci, trudne do realizacji

W tej sytuacji podjelismy decyzje o rewizji dotychczaso-
wego postepowania.

Rozwazamy rdzne sposoby uzdrowienia sytuacji.

Jak ci¢ widza tak ci¢ pisza...

Podje¢lismy kroki poprawiajace wizerunek izby.

Nad wejsciem glownym pojawit si¢ 6 metrowy kaseton
z napisem DOLNOSLASKA IZBA LEKARSKA. W sali na-
rad zamontowali$my profesjonalny system konferencyjny.

W lipcu planujemy modernizacje sekretariatu gtownego.
~Medium” uzyskato nowa szat¢ graficzna, drukujemy na do-
brym papierze, co poprawia jako$¢. Nasze marzenie to wiasny
portal: Lekarze Dolnego Slaska.

Integracja Srodowiska

Podjelismy dzialania integrujace lekarzy. Po raz pierwszy
w 20 letnigj historii DIL zorganizowali$émy Bal Lekarza, ktory
spotkat si¢ z duzym uznaniem kolezanek i kolegow. Sukce-
sem okazata si¢ organizacja XIII Mistrzostw Polski Lekarzy
w Narciarstwie Alpejskim w Karpaczu. Integracja $rodowi-
ska to takze wspotdzialanie z lekarzami seniorami — mielismy
optatek, snujemy przyszle plany. Moze uda si¢ wybudowaé
Dom Lekarza Seniora? W tej sprawie rozpoczynamy rozmo-
wy z wladzami renomowanego uzdrowiska na ziemi klodz-
kiej. Uznali$my, Ze nalezy potozy¢ nacisk na symbolikg. Dla-
tego ufundowali$my sztandar DIL. Juz mys$limy o naszym
hymnie.

Kolezanki i Koledzy!

Przed laty, jako szef Komisji Rewizyjnej napisatem artykut
pod tytutem

,,VERBIS DOCEMUR EXEMPLIS TRAHIMUR”. ,Stowa
nas ucza, przyklady pociagaja”. To hasto jest nadal aktual-
nie!!!

LR

! LN
Zastuzeni dla ochrony zdrowia: Waldemar Rusin, Beata
Kotodziejczyk, Konrad Lesniakowski, Krystyna Popiel



XXVIIl Zjazd DIL okiem finansisty.

Sobotni zjazd budzetowy, pierwszy w nowej kaden-
cji, tradycyjnie okazal si¢ symbolem ostatecznego
zamknigcia tego, co dzialo si¢ w naszym samorza-
dzie przez ostatnie cztery lata i jednoczesnie stal sie
zapowiedzia tego, co nas czeka w przyszlosci, czego
odzwierciedleniem bylo programowe wystapienie
Prezesa Igora Checinskiego.

Zjazd udzielit absolutorium za rok 2009 poprzedniej
Dolnoslaskiej Radzie Lekarskiej. Wykonanie planu przy-
chodow na poziomie 104,98% i wydatkéw na poziomie
104,86%, co w efekcie zaowocowato nadwyzka finanso-
wa w wysokosci 2 727,61 zt. zamiast planowanej straty
na poziomie 258 100 zt. z pewnoscia utatwito delegatom
wystawienie dobrej oceny poprzedniej Radzie i, przede
wszystkim, jej Skarbnikowi, dr. Jozefowi Luli za to, ze
potrafit utrzymac¢ w ryzach niezwykle napigty budzet.

Rowniez zaproponowany przez Radg preliminarz
przychodow i wydatkoéw na rok 2010 zostat przez Zjazd
zaakceptowany jako oficjalny budzet Izby bez wigkszej
dyskusji. Plany finansowe na najblizszy rok zostaty juz
podporzadkowane w znacznej mierze zamierzeniom no-
wej Rady. Za kierunki strategiczne uznano dalszy rozwdj
ksztatcenia ustawicznego, ruszenie z mocno kulejaca in-
westycja w obiekt DIL przy ulicy Kazimierza Wielkiego
oraz szeroko pojete dziatania na rzecz konsolidacji Srodo-
wiska lekarskiego.

Na ksztatcenie przeznaczono ze srodkow wiasnych
Izby az 300 000 zt., tj. o blisko 17% wigcej, niz w roku
ubieglym. Ale to oczywiscie nie wszystko. Od roku 2005
korzystamy obficie z mozliwosci, jakie daje dzi$ cztonko-
stwo w Unii Europejskiej. Z funduszu ,,Kapitat ludzki”
pozyskujemy $rodki na kolejne juz projekty szkolenio-
we. Aktualnie trwa realizacja programu ,,Prognozowanie
zmian i trendéw wéréd pracownikéw dolnoslaskiego
sektora ochrony zdrowia” z budzetem w wysokosci 775
763 zt., ztozylismy projekt p.t. ,,Dolnoslaska Akademia
Rozwoju Zawodowego Lekarzy” z budzetem na pozio-

Pawetl Wréblewski

mie 921 722 7., a w planach sa kolejne: z zakresu zarza-
dzania i finansow dla lekarzy przedsigbiorcow i, modne
przed ,,Euro 20127, dwa projekty z zakresu medycyny
ratunkowej. Jesli udatoby si¢ uzyska¢ $rodki na ich re-
alizacjg, budzet na ksztalcenie ustawiczne zwigkszy si¢
wielokrotnie.

Kolejnym, waznym zadaniem na najblizszy rok jest
ruszenie z inwestycja przy ulicy Kazimierza Wielkiego.
Przed kilku laty Dolnoslaska Izba Lekarska przejeta re-
prezentacyjna nieruchomosé¢ od Stowarzyszenia Lekarzy
Dolnoslaskich. Pierwsze podjete dziatanie inwestycyjne
— remont dachu, okazato si¢ zadaniem bardzo trudnym.
Inwestycja poprowadzona z perturbacjami i niesolidni
wykonawcy spowodowali, ze dzi§ musimy borykac si¢
z powaznymi problemami zaréwno finansowymi, jak
i technicznymi. ZakonczyliSmy juz prace nad wzmocnie-
niem konstrukcji dachu, lecz czeka nas jeszcze spor z po-
przednim wykonawca o usunigcie szeregu usterek, ktore
nadal zagrazaja trwato$ci wykonanych prac, a w przyszto-
§ci moga staé si¢ przyczyna zagrozenia bezpieczenstwa dla
przysztych uzytkownikow obiektu. Rowniez prace projek-
towe nad catoscia modernizacji budynku ida $lamazarnie.
Efektem tych opdznien jest utrata mozliwosci sfinansowa-
nia znacznej czg$ci inwestycji ze srodkéw unijnych; kon-
kurs, ktory umozliwiat siggniecie po nie juz si¢ zakonczyt,
a nowego nie bedzie. Warunkiem przystapienia do wspo-
mnianego konkursu byl oczywiscie gotowy projekt i
aktualne pozwolenie na budowe - do dzi§ z rdéznych
przyczyn niezrealizowane. Z tego powodu zmuszony
bylem wystapi¢ do Zjazdu i uzyska¢ zgode na ewen-
tualne zaciagnigcie przez Izbg kredytu bankowego do
wysokosci 12 min ztotych oraz na wykorzystanie do 1
mln zlotych naszych lokat. Oczywiscie nadal bedziemy
szuka¢ mozliwosci finansowania przynajmniej czg-
Sci prac ze zrodet zewngtrznych. Elewacje zewngtrzne
i wewngtrzne moze dofinansowaé w znacznym stopniu
urzad Konserwatora Zabytkow, poszukamy mozliwosci

sfinansowania przynajmniej czg¢sci prac termomoderni-
zacyjnych przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska, przy wyposazaniu o$rodka begdziemy pamigtaé
o mozliwosciach, jakie daja tzw. ,,projekty migkkie”, fi-
nansowane z funduszu ,,Kapitat ludzki”. Ale zeby te dzia-
tania podja¢, musimy mie¢ dobry projekt i pozwolenie
na budowe. To obecnie najwazniejsze zadanie, jakie stoi
przed Zespotem ds. Inwestycji przy ul. Kazimierza Wiel-
kiego, ktorym mam zaszczyt kierowac.

Juz z omowienia powyzszych zadan wynika, ze klu-
czem do ich realizacji sa pieniadze. Blisko 80% naszych
przychodéw stanowig sktadki. Oczywiscie szukamy
mozliwosci pozyskiwania dodatkowych $rodkow, Prezes
Igor Checinski juz rozpoczat dzialania racjonalizujace
funkcjonowanie biura Izby, jednak nie zwalnia to nas
z obowigzku dbania o przestrzeganie ustanowionego
prawem obligatoryjnego tozenia na dziatalno$¢ nasze-
go samorzadu przez Kolezanki i Kolegéw lekarzy. Nie-
stety, ponad 6000 czlonkow naszej korporacji zalega
z ptatno$ciami na ponad 900 000 zt. Przyczyny sa rézne,
staramy si¢ wigc by¢ elastyczni: Dolno$laska Rada Le-
karska w przypadkach uzasadnionych zwalnia czasowo
z konieczno$ci optacania sktadek, badz wyraza zgode na
roztozenie zaleglych splat na raty. W wielu przypadkach
nie mozemy jednak uzyska¢ informacji o przyczynach
nieptacenia sktadek, ani nawigza¢ kontaktu z dtuznikami.
W efekceie wieloletnich juz doswiadczen windykacyjnych
Dolnoslaska Rada Lekarska zaakceptowata decyzje o sig-
gnigciu po ostateczny instrument - egzekucj¢ komornicza.
Po dwukrotnym upomnieniu, przy braku reakcji ze strony
dhuznika zostanie z urzgdu wszczety proces egzekucyjny,
bo taki obowigzek nakfada na Izb¢ prawo, poczucie obo-
wiazku i sprawiedliwosci wobec tych, ktorzy regularnie
sktadki optacaja oraz sugestie instytucji kontrolnych.
Proces wysytania upomnien rozpocz¢liSmy juz w roku
ubiegtym.

Pozegnanie Profesora Knapika

27 lutego zmart prof. dr hab. n. med. Zbigniew Knapik, tworca wroctawskiej gastroenterologii. Profesor Knapik urodzit si¢ w Samborze, w wojewodztwie Iwowskim.
Dyplom lekarza medycyny uzyskat na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w 1951 roku. W 1960 uzyskat stopien doktora medycyny. Szes¢ lat pozniej habilitowat

si¢. W 1975 roku uzyskat tytut profesora nadzwyczajnego, a w 1984 roku profesora zwyczajnego.
W latach 1974-1981 Zbigniew Knapik byt dziekanem Wydziatu Lekarskiego, a w latach 1990-1993 rektorem Akademii Medycznej. Od 1970 roku przez 26 lat
kierowat Katedra i Klinika Gastroenterologii. Pogrzeb Profesora Knapika odbyt si¢ 4 marca o godzinie 14.00 na cmentarzu przy ul. Bujwida i zgromadzit rzesz¢ Jego

uczniow i przyjaciot . (jbog)

Foto. MFT
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Szpitalne oddzialy ratunkowe powstajg — specjalistow
medycyny ratunkowej brakuje

1 marca 2010 r. odbylo si¢ uroczyste otwarcie
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego w Specjalistycz-
nym Szpitalu im. A. Sokotowskiego w Walbrzychu z
udziatem minister zdrowia Ewy Kopacz. Wsrod za-
proszonych gosci byli miedzy innymi: wicemarsza-
ek dolnoslaski Jerzy Luzniak, wiceminister zdrowia
Jakub Szulc, dyrektor WSPR we Wroclawiu
Wincenty Mazurec, konsultant krajowy z medycyny
ratunkowej prof. Juliusz Jakubaszko, postowie i se-
natorowie.

Nowoczesny oddzial zostal wybudowany w ra-
mach projektu ,,Podniesienie dostgpu do specjali-
stycznych $wiadczen zdrowotnych poprzez budowe
ladowiska 1 modernizacj¢ Szpitalnego Oddziatu Ra-
tunkowego w Watbrzychu”. Koszt wynidst ponad
6 mln ztotych. Projekt wspotfinasowany byt z Pro-
gramu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko.

Jednoczesnie dokonano uroczystego przecigcia
wstegi w rozbudowanym Oddziale Anestezjologii
i Intensywnej Terapii. Po oddziatach oprowadzali
goscei dyrektor ds. lecznictwa dr n. med. Roman Sze-
femej i ordynatorzy — SOR i anestezjologii dr Dariusz

Igor Checinski

Lorenc i dr Romuald Komandowski.

Jest to kolejny oddziat ratunkowy otwarty na Dol-
nym Slasku, gdzie docelowo przewiduje sie 16 takich
obiektow. Znakomicie wyposazony odzial zostat
wysoko oceniony przez panig minister. Problemem,
ktory na dzi$ nie jest rozwigzany, nie tylko na Dol-
nym Slasku, ale w catym kraju, jest brak dostatecznej
ilosci specjalistow medycyny ratunkowej Obecnie
w watbrzyskim szpitalu na oddziale ratunkowym nie
ma ani jednego, kilku lekarzy jest w trakcie specjali-
zacji. Aktualnie w kraju mamy prawie 860 lekarzy
uprawiajacych te specjalizacje, wliczajac w to zarOw-
no w petni wyksztalconych specjalistow, jak i lekarzy
bedacych w trakcie specjalizacji. W ocenie Minister-
stwa Zdrowia potrzeba ich docelowo ok. 2-3 tysigcy.
Wydaje sie pewne, ze plany ministerstwa, zmierza-
jace do zapewnienia wilasciwej ilosci specjalistow
medycyny ratunkowej do 2015 roku, pozostang
tylko na papierze. Sytuacja taka jest spowodowana
malg liczbg miejsc, gdzie mozna specjalizowac si¢ w
medycynie ratunkowej, a takze cigzkoscig tej spe-
cjalizacji. Juz w styczniowym numerze ,,Medium”

prof. Jakubaszko sygnalizowat, ze brakuje mu okoto
potowy personelu w SOR przy ul. Borowskiej we
Wroclawiu, co powoduje, ze moze uruchomi¢ naj-
wyzej dwa 10zka i sa klopoty z zapewnieniem pelnej
obsady dyzurowej. Warto doda¢, ze zgodnie z ustawa
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym lekarze
specjalisci medycyny ratunkowej maja za kilka lat
stanowi¢ trzon specjalistycznych zespoléw ratownic-
twa medycznego

Problemem, ktory udato si¢ rozwiazac, jest sprawa
obsady kadry $redniej —nie mozemy narzekaé na brak
licencjatow ratownictwa medycznego, ktorzy szkole-
ni s3 od szesciu lat migdzy innymi we wroctawskiej
Akademii Medycznej. To oni stang si¢ fundamentem
zespotow podstawowych ratownictwa medycznego.
Dr Lorenc komplementowat absolwentow tego kie-
runku, stwierdzajac, ze sa bardzo dobrze wyszkoleni
i stanowig mocne ogniwo sytemu. Fakt ten, oprocz
stale unowocze$nianej bazy Pogotowi Ratunkowych
w Polsce, stanowi iskierke nadziei na lepsza przy-
sztoé¢ polskiego ratownictwa medycznego.

foto jbog

Gospodarska wizyta minister zdro-
wia Ewy Kopacz

foto jbog

foto jbog

Nowoczesny ambulans N

SZPITALNY
ODDZIAL

RATUNKOWY

foto Igor Checinski ]

Podjazd do nowo otwartego SOR-u
w watbrzyskim szpitalu

Ordynator oddziatu ratunkowego dr Dariusz Lorenc czeka
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Jak bedzie przebiegat rozwéj NZOZ-6w?

Relacja ze styczniowego seminarium dla prywatnych pracodawcéw sektora ochrony zdrowia

Marcin Kowalski

Jakie zmiany czekajg prywatnych pracodawcow sektora ochrony zdrowia w najblizszych latach? Jakie beda kierunki rozwoju
NZOZ-6w na dolnoslaskim i krajowym rynku? Czy najwazniejszym wyzwaniem dla prywatnych pracodawcéw bedzie kwestia
ksztalcenia lekarzy? Na te i inne pytania prébowano odpowiedzie¢ podczas seminarium pn. ,Perspektywy rozwoju dolnosla-
skich niepublicznych zaktadéw opieki zdrowotnej”. Organizatorem spotkania byta Dolnoslaska Izba Lekarska i firma konsultin-

gowa Human Partner.

Podczas seminarium, organizowanego w ra-
mach projektu wspotfinansowanego ze rodkow
EFS wystapili eksperci zaangazowani w reali-
zacj¢ projektu, m.in. koordynator Jacek Chodor-
ski —sekretarz DIL, Marcin Kowalski z firmy
doradczej Human Partner, dr Grazyna Wegrzyn
i Malgorzata Januszewska z Uniwersytetu Eko-
nomicznego oraz Monika Budnik z Centrum Do-
radztwa Strategicznego z Krakowa.

Marcin Kowalski przyblizyl uczestnikom
problematyke adaptacyjnosci, gtéwnie w kon-
tekécie dostosowywania si¢ pracownikoéw i pra-
codawcow do zmian zachodzacych na rynku.
— Adaptacyjnos¢ wymaga zaangazowania za-
rowno pracownikow jak i pracodawcow, to
przeciez umiejetnos¢ szybkiego i elastycznego
reagowania na zmiany zachodzgce w otoczeniu
firmy medycznej — mowit przedstawiciel Human
Partner.

Z kolei Monika Budnik zaprezentowata
wstepne wnioski z pilotazu badan ilosciowych
NZOZ-6w, odnoszac si¢ jednocze$nie do kwe-
stii dostgpnosci kadr dolnoslaskich NZOZ-o6w,
specjalizacji deficytowych i nadwyzkowych,
konkurencji na rynku medycznym oraz planow
rozwojowych placowek. Wskazala na najczg-
Sciej podawane przez respondentéw przyczyny
deficytu lekarzy specjalistow, a takze tendencje
w sektorze NZOZ-6w w zakresie kadr czy struk-
tury ustug medycznych.

Lekarz menedier, czyli jak efektywnie
zarzqdzaé

Kolejne wystgpienie pt. ,,Umiejetnosci mene-
dzerskie dolno$laskich lekarzy” przedstawita

Od lewej: Maria Danuta Jarosz,
Marcin Kowalski i Kamila Kowalska

dr Malgorzata Januszewska z Uniwersytetu
Ekonomicznego we Wroctawiu, podkreslajac,
ze jego podstawowym celem jest proba iden-
tyfikacji czynnikow determinujacych skutecz-
ne zarzadzanie w zakladzie opieki zdrowotne;.
Dr Januszewska wskazata na cechy dobrego
menedzera, a takze réznice w mentalnos$ci leka-
rza i menedzera. Ostatnie wystapienie ,,Kadra
medyczna w regioniec a dostgp do $wiadczen
zdrowotnych” zaprezentowata dr Grazyna
Wegrzyn, rowniez z Uniwersytetu Ekonomicz-
nego we Wroclawiu. Juz na wstegpie odniosta si¢

do pojecia dostgpu do $wiadczen zdrowotnych
oraz miernikoéw dostgpu do tych ustug, a miano-
wicie liczby pracownikow medycznych okreslo-
nych kategorii. Jej prezentacja dotyczyta dostep-
nosci do ustug medycznych na Dolnym Slasku
na tle kraju w latach 2000-2008.

Dyskusja: problemy sektora i kierunki zmian

W drugiej czg$ci seminarium zaplanowa-
no dyskusje, ktorg otworzyt dr Jézef Tomasz
Juros — dyrektor generalny EMC Instytutu Me-
dycznego S.A. we Wroclawiu, ktory przyblizyt
problematyke wynagrodzen lekarzy i pielggnia-
rek na tle innych krajow Unii Europejskiej.

Jacek Chodorski, koordynator projektu

Moderator dyskusji — Jacek Chodorski za-
uwazyl, ze kwestia wynagrodzen jest istotna, ale
nalezatoby si¢ takze odnie$¢ do systemu ksztal-
cenia lekarzy. Nawigzat przy tym do wynikow
badan przeprowadzonych wsrdéd absolwentow
Akademii Medycznej we Wroctawiu. Zwrocit
uwage na proces feminizacji zawodu lekarza,
czego konsekwencja sa migdzy innymi proble-
my z brakiem lekarzy gotowych do petnienia
nocnych dyzuréw (w tym dyzuréw neurologicz-
nych).

W nastepnej kolejnosci glos zabrat dr Ryszard
Fedyk — wiceprzewodniczacy Zwiazku Pra-
codawcow Ochrony Zdrowia Dolnego Slaska
— ktory stwierdzil, ze Porozumienie Zielonogor-
skie jest zainteresowane zatrudnianiem lekarzy
rodzinnych w podstawowej opiece zdrowotnej,
problemem jest jednak pozyskanie lekarzy me-
dycyny rodzinnej i lekarzy internistow. Za-
uwazyl takze, ze rezydenci sa dla szpitali tanig
sitg roboczq. Porozumienie podejmuje proby na
rzecz stworzenia mechanizmow zwigzania absol-
wentow Akademii Medycznej z dana jednostka
w okreslonej pozadane] specjalizacji. Nastgpnie,
udzial w dyskusji wzigl dr Bogdan Stoklosa
(Uzdrowiska Szczawno-Jedlina). Odniost si¢ na
wstepie do kwestii komercjalizacji uzdrowisk,
w tym w Nal¢czowie, a takze do specyficzne-
go sposobu sprzedazy ustug w uzdrowiskach.
Po nim glos zabral posel Norbert Raba z sej-
mowej Komisji Zdrowia, ktory rozpoczal swoje
wystapienie od polemiki ze sposobem przed-

stawienia przez prelegentdéw sytuacji NZOZ-
ow. Zauwazyl, ze obecnie istnieja dwa modele,
tj. spotki tworzone przez jednostki samorza-
du terytorialnego w trybie ustawy o spétkach
komunalnych oraz typowe NZOZ-y. —Nale-
zy sig takze zastanowi¢ nad diugosciq procesu
ksztatcenia lekarza w Polsce w porownaniu
z czasem ksztatcenia w krajach Europy Zachod-
niej, ktory jest znacznie krotszy. Powstaje zatem
pytanie, jak zorganizowaé szkolenia w sferze
medycznej, aby dorownaé do sytuacji w Euro-
pie Zachodniej — zastanawial si¢ poset Raba.

Z kolei Jerzy Sypula z Urzgdu Marszatkow-
skiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego zauwazyt,
ze obszar publicznej opieki zdrowotnej znacz-
nie si¢ dzisiaj skurczyl, zwlaszcza w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej i stomatologii.
Najmniej jest natomiast podmiotéw niepublicz-
nych na poziomie wielospecjalistycznego szpi-
talnictwa. Odnidst si¢ on do odwroconej dzisiaj
piramidy finansowej, polegajacej na tym, ze naj-
wiegcej Srodkow przeznaczonych jest na szpitale,
mniej na podstawowa opieke zdrowotna.

Pod koniec przeprowadzono dyskusj¢ otwarta
z udziatem uczestnikéw seminarium. Wigkszos¢
0s0b wskazywata na problemy zwigzane z finan-
sowaniem dziatalnosci, gtéwnie w dostgpie do
srodkéw unijnych w nowym okresie programo-
wania 2007-2013.

Od lewej: Jerzy Syputa, Ryszard Fedyk,
poset PO Norbert Raba, Jozef Jurosz

Projekt ,Prognozowanie zmian i trendéw
wsréd pracodawcéw dolnoslgskiego sektora
ochrony zdrowia” jest realizowany w ramach
Poddziatania 8.1.2 Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki — Wsparcie proceséw adapta-
cyjnych i modernizacyjnych w regionie.

Projekt jest realizowany przez Dolnoslgska
Izbe Lekarskg we Wroctawiu oraz firme do-
radczo-szkoleniowg Human Partner. Gtéwnym
celem jest wskazanie prognoz rozwojowych

i analiza trendéw do 2013 roku, wystepu-
jacych wsréd prywatnych pracodawcéw z
sektora ochrony zdrowia. Projekt zaktada
okreslenie mechanizméw zaradczych oraz re-
komendacji dla decydentéw odpowiedzialnych
za polityke zdrowotng w regionie.

Projekt jest realizowany od 1 maja 2009
do 30 grudnia 2010.
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Znaczenie farmakologii klinicznej w praktyce medycznej Cz. 1

Krystyna Orzechowska-Juzwenko

,,Nie ma bezpiecznych lekéw, sa tylko bezpieczni lekarze”

Prof. dr hab. nauk med. Krystyna Orzechowska-Juzwenko jest tworczynia szkoly naukowej farmakologii klinicznej

Bioetyki UNESCO.

Farmakologia Kkliniczna jest dyscypling medycyny
o charakterze klinicznym, ukierunkowang bezposrednio na
chorego, zajmujaca si¢ wszystkimi aspektami stosowania
lekow u cztowieka, ze szczegblnym uwzglednieniem ich
skutecznosci i bezpieczenstwa.

Co sprawilo, ze wyodrebnienie tej nowej dyscypliny
medycyny stalo si¢ konieczne?

Leczenie farmakologiczne na rowni z postgpowaniem
diagnostycznym jest podstawowym or¢zem lekarza me-
dycyny w walce z choroba. Z ta oczywista prawda wiaze
si¢ spostrzezenie, ze mimo wielu korzysci terapeutycznych,
jakie przyniost postgp farmakologii w XX wieku, medycy-
na kliniczna szczeg6lnie dotkliwie odczuta nastgpstwa dwu
zjawisk §cidle z tym postgpem powiazanych, a mianowicie
eksplozji lekow i patologii polekowej.

Zjawisko okreslone przez Modella mianem ,.eksplo-
zji lekow” spowodowato’ wprowadzenie do lecznictwa
w minionym potwieczu ogromnej liczby (kazdego roku ok.
60) zupetnie nowych lekow. Byto wsrod nich wiele silnie
dziatajacych, lecz réwniez niebezpiecznych substancii, jak:
nowe leki moczopgdne, hipotensyjne, przeciwbakteryj-
ne, przeciwwirusowe, leki psychotropowe, cytostatyczne,
adrenergiczne 1 inne o niepoznanych doktadnie wiasciwo-
$ciach farmakologicznych.

Niepokojacym nastgpstwem eksplozji lekow, jest nie-
bezpieczenistwo patologii polekowej zwiazane z niewta-
$ciwym stosowaniem lekow, z czesto nieuzasadniong poli-
farmakoterapia, ze stale wzrastajacym zuzyciem substancji
leczniczych, ze zjawiskiem lekomanii oraz z brakiem wy-
starczajaco doktadnych badan nad lekiem.

W zwiazku z tym nie udato si¢ unikna¢ réznych terapeu-
tycznych katastrof, a wéréd nich najbardziej znanej, spo-
wodowanej talidomidem, ktora kosztowata ludzkos¢ 3000
zgonow 14000 pozostatych przy zyciu kalek. Tragedii, ktora
spowodowata kilka tysiecy zgonow z powodu naduzywania
lekow adrenergicznych w postaci aerozolu. Ostatnio, dzigki
poznaniu problemu stereoizomerii lekow, zostaty opubliko-
wane zaskakujace informacje o talidomidzie. Okazalo si¢, ze
W preparacie zawierajacym talidomid, ktory jest racematem,
istnieja dwie stereoizomeryczne postacie leku, z ktorych
jedna jest teratogenna i nieczynna farmakologicznie, a druga
odwrotnie — czynna farmakologicznie i nieteratogenna. Zle
si¢ stato, ze stwierdzono to ex post.

Przekonujacym dowodem groznych skutkow patologii
polekowej sa opublikowane dane statystyczne, ktore wy-
kazaty, ze:

— okoto 3-6,7% przyje¢ do szpitali stanowia pacjenci z po-
wiktaniami polekowymi,

— niepozadane skutki dziatania lekéw i szkodliwych inte-
rakcji (jako wynik polifarmakoterapii) wystepuja srednio
u 27% hospitalizowanych pacjentow,

— zgony spowodowane niewlasciwym stosowaniem lekow
wystepuja u jednego na 300 hospitalizowanych chorych,
wedlug statystyk w USA liczba ta wynosi okoto 100 000
Zgonow rocznie,
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— koszty leczenia skutkéw niepozadanego dziatania le-
kow stanowiag 15-20% budzetu szpitali.

Précz wymienionych aspektow bezpieczenstwa far-
makoterapii rOwnie waznym zagadnieniem jest skutecz-
nos$¢ stosowanych lekow. Ta sama dawka leku moze byé
skuteczna leczniczo u jednego pacjenta, u drugiego nie
obserwuje si¢ spodziewanego czasu badz sity dziatania
leczniczego. Odmienne reakcje réznych osob na ten sam
lek podany w tej samej dawce moga by¢ spowodowane
przez wiele czynnikow zarowno fizjologicznych, jak
i patologicznych, ktore modyfikuja dziatanie i losy lekow
w organizmie. Naleza do nich zwlaszcza:

— interakcje migdzy réwnoczesnie zastosowanymi kilko-
ma lekami, niezgodnosci farmaceutyczne lekow, inte-
rakcje lekow z pozywieniem, wptyw lekow na wyniki
badan laboratoryjnych,

— rozne stany patologiczne, zwlaszcza uktadéw lub na-
rzadéw odpowiedzialnych za losy lekéw w organizmie,

— bardzo miody lub starszy wiek,

— czynniki genetyczne,

— cigza i okres laktacji,

— inne jak: ple¢, masa ciata, czynniki $rodowiska, czas
podania leku w ciagu doby.

Czesta przyczyna braku skutecznosci lekow jest oprocz
niestosowania si¢ pacjenta do zalecen lekarza (patient
noncompliance), tzw. zjawisko clinicians noncompliance,
gdy lekarz, opierajac schemat stosowania lekow na zwy-
kle zalecanych dawkach, obliczonych dla Sredniej popula-
cji, nie bierze pod uwage wspomnianych czynnikow mo-
dyfikujacych czas i sit¢ dziatania substancji leczniczych.
Skutkiem takiego postgpowania lekarskiego moze byc
oprocz braku efektu terapeutycznego, oczywiscie efekt
przeciwny, zbyt silne szkodliwe dziatanie leku.

W s$wietle przedstawionych faktow radykalne zmiany
w kierunku unowoczesnienia racjonalizacji i optyma-
lizacji farmakoterapii staly si¢ konieczne.

Podobnie jak nowoczesna diagnostyka medyczna wy-
maga od lekarza korzystania z pomocy radiologa, mikro-
biologa, histopatologa, biochemika, biofizyka, elektroni-
ka czy matematyka, wspolczesna skuteczna, a zarazem
bezpieczna farmakoterapia nie powinna by¢ prowadzona
bez udziatu farmakologa klinicznego i/lub farmaceuty kli-
nicznego. O ile w pierwszej dziedzinie swojej dziatalnosci
zmierzajacej do ustalenia rozpoznania lekarze praktycy
zawsze chetnie korzystali z pomocy specjalistow dosko-
nalac dzigki temu diagnostyke, o tyle stare, niedoskonate
i zbyt prymitywne formy leczenia farmakologicznego
utrzymuja si¢ jeszcze w niektorych przypadkach z po-
wodu niechgci niektorych konserwatywnych klinicystow
do unikania doradztwa na etapie terapii. Duzym krokiem
naprzod, w poréwnaniu z sytuacja sprzed kilkunastu laty
stato si¢ uswiadomienie sobie przez wigkszo$¢ postepo-
wych lekarzy koniecznosci korzystania rowniez w dzie-
dzinie leczenia z pomocy doradcow wykwalifikowanych
w zakresie klinicznej farmakologii.

w Polsce. Ukonczyla Wydzial Lekarski Akademii Medycznej we Wroclawiu. Jest specjalista II stopnia z zakresu choréb
wewnetrznych oraz specjalista II stopnia z zakresu farmakologii klinicznej. W 1976 r. uzyskala stopien naukowy doktora
habilitowanego, byla to pierwsza w Polsce habilitacja z zakresu farmakologii klinicznej. W 1988 r. otrzymala tytul naukowy
profesora nadzwyczajnego, a w 1996 zostala powolana na stanowisko profesora zwyczajnego. W latach 1979-2003 prof.
dr hab. Orzechowska-Juzwenko byla kierownikiem Katedry i Zakladu Farmakologii Klinicznej Akademii Medycznej
we Wroclawiu; jednocze$nie twérca i organizatorem tej placowki jednej z pierwszych w Polsce. Jest autorka 481 prac
naukowych, 38 podrecznikéw i ksiazek. Jest wspélzalozycielem i czlonkiem Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Farmakologii Klinicznej, wspolzalozycielem i wiceprzewodniczaca, a obecnie czlonkiem Zarzadu Gléwnego Towarzystwa
Terapii Monitorowanej oraz Komisji Farmakologii Klinicznej Polskiej Akademii Nauk, wspétautorem nauczania farmakologii
klinicznej w Polsce.

Prof. Orzechowska-Juzwenko jest czlonkiem Komitetu Redakcyjnego czasopism: Problemy Terapii Monitorowanej, Postepy
Farmakologii Klinicznej i Terapii, Onkologia Polska, Farmacja Wspolczesna oraz czlonkiem Rady Naukowej Wydawnictwa
MedPharm Polska.

Byla przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego XII Miedzynarodowego Sympozjum Farmakologii Klinicznej we
Wroclawiu oraz wspélorganizatorem VII Europejskiego Kongresu Farmakologii Klinicznej w Poznaniu.

Byla czlonkiem wielu polskich i zagranicznych towarzystw naukowych, wiceprzewodniczaca i przewodniczaca Komisji
Etyki Badan Naukowych, (a obecnie czlonkiem Komisji Bioetycznej) przy Akademii Medycznej we Wroclawiu, konsultantem
regionalnym w dziedzinie farmakologii klinicznej dla wojewddztwa dolnoslaskiego, czlonkiem Miedzynarodowej Komisji

Eksplozja lekow i patologia polekowa sprawily, ze
w ostatnim potwieczu powstata i rozwija si¢ dynamicznie
nowa gataz medycyny, zwana farmakologia kliniczna.

Farmakologia kliniczna jest dyscypling medycyny,
obejmujaca wszystkie zagadnienia zwigzane z dziataniem
leku na organizm cztowieka i z reakcja organizmu na lek.

Historia powstania farmakologii
klinicznej w swiecie i w Polsce

W 1952 roku amerykanski badacz Gold uzyt po raz pierw-
szy nazwy , kliniczna farmakologia” i okreslit potrzebe jej wy-
dzielenia jako odrgbnej dziedziny nauk medycznych. W 1969
roku w Genewie migdzynarodowy zespot ekspertow Swiato-
wej Organizacji Zdrowia oficjalnie zatwierdzit t¢ nowa galaz
medycyny, wytyczyt jej zadania, sposob nauczania i formy
organizacyjne. Wedhug opinii ekspertow Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia do zadan farmakologii klinicznej nalezy:

— poprawianie opieki nad pacjentem przez stosowanie bar-
dziej bezpiecznej i skutecznej farmakoterapii,

— rozszerzenie wiedzy o dziataniu lekow i wiasciwym ich
stosowaniu u chorych na podstawie prowadzonych badan
naukowych,

— dydaktyka,

— $wiadczenie ustug w klinikach: wykonywanie analiz z dzie-
dziny farmakokinetyki, farmakodynamiki, dostarczanie in-
formacji o leku, poradnictwo dotyczace farmakoterapii oraz
planowania badan nad lekiem.

Proby realizacji tych® zadan dokonywane sa obecnie
w wielu krajach za pomoca réznorodnych srodkow i réznych
form instytucjonalnych.

Problem klinicznej farmakologii w Polsce dyskutowany
byt od drugiej potowy lat szesédziesiatych ubieglego stule-
cia. Warunki do zapoczatkowania rozwoju tej dyscypliny w
naszym kraju nalezy uzna¢ za korzystne, poniewaz juz wtedy
inspirowali-i popierali jej powstanie takie autorytety medy-
cyny Kklinicznej i farmakologii, jak profesorowie: Kornel
Gibinski, Mieczystaw Gamski, Kazimierz Jasinski, Tadeusz
Ortowski, Tadeusz Chrusciel, Andrzej Danysz, Marian Wili-
mowski.

Tworcami farmakologii klinicznej w Polsce
byli profesorowie: Halina Adamska-Dyniewska,
Alfons Chodera, Zbigniew S. Herman, Elzbieta
Kostka-Trabka, Aleksander Mrozikiewicz, Krystyna
Orzechowska-Juzwenko, Jerzy Wojcicki.

W 1970 roku Komisja Farmakologii Klinicznej Polskiej
Akademii Nauk, ktora dziala do dzis i ktorej cztonkiem je-
stem od chwili jej utworzenia, wystosowala memoriat do
wiadz resortu w sprawie rozwoju klinicznej farmakologii
w naszym kraju, a ponadto przedstawita projekt programu
nauczania tej dyscypliny. Miatam zaszczyt by¢ wspotautorem
obu tych pionierskich dokumentow.

Od 1975 roku kliniczna farmakologia zostata uwzgled-
niona w programie dydaktycznym na wydziatach lekarskich
akademii medycznych w Polsce.



W 1979 roku bylam tworca i organizatorem jednego
z pierwszych w Polsce Zaktadéw Farmakologii Klinicznej
w Akademii Medycznej we Wroctawiu pod obecna nazwa:
Katedra i Zaktad Farmakologii Klinicznej oraz autorem
programu nauczania tej dyscypliny we Wroclawskiej Aka-
demii Medycznej

Obecnie kliniczna farmakologia jest oficjalnie uznana
w naszym kraju specjalizacja lekarzy posiadajacych juz
specjalizacje z gtownych dyscyplin klinicznych lub z far-
makodynamiki. Jednakze specjalistow jest u nas wciaz zbyt
malo w stosunku do istniejacych potrzeb. Jest to specjaliza-
cja trudna, Amerykanie mowig o nas — rzadkie ptaki (rare
birds).

W 1981 roku zostala utworzona Sekcja Farmakologii
Klinicznej Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego,
aw 1997 roku Polskie Towarzystwo Farmakologii Klinicz-
nej i Terapii, ktérego organem jest kwartalnik ,,Postepy Far-
makoterapii”.

Polscy farmakolodzy kliniczni od 1969 roku biorg udziat
i s3 wspotorganizatorami wielu krajowych i migdzynarodo-
wych kongresow i sympozjow. W 1988 roku pracownicy
Katedry i Zaktadu Farmakologii Klinicznej Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu byli organizatorami XII Miedzynaro-
dowego Kongresu Farmakologii Klinicznej we Wroctawiu,
z udzialem wielu uczestnikow z catego $wiata, a w 2005
roku polscy farmakolodzy kliniczni zorganizowali VII Eu-
ropejski Kongres Farmakologii Klinicznej w Poznaniu.

Cele i zadania farmakologii klinicznej

Gloéwnym celem farmakologii klinicznej jest dazenie do
zwigkszenia skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia farma-
kologicznego.

Tak wyznaczony cel farmakologii klinicznej jest punk-
tem wyjscia do rozwazan nad zadaniami, ktore powinny mu
stuzy¢.

Podstawowymi zadaniami farmakologii klinicznej sa:

— praca badawcza,

— praca ustugowa, czyli opieka nad chorym,

— nauczanie.

Zgodnie z tytulem rozdzialu, ponizej zostang przedsta-
wione zagadnienia dotyczace znaczenia farmakologii kli-
nicznej w praktyce medycznej.

Opieka nad chorymi, czyli dziatalno$¢ ustugowa ma,
jak wspomniano, polega¢ przede wszystkim na dazeniu
do zwigkszenia skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia
farmakologicznego. Szkodliwe nastgpstwa kliniczne spo-
wodowane nieumiejgtnym, zbyt schematycznym lecze-
niem, nie uwzglgdniajacym odmiennosci osobniczych,
sa jednym z wazniejszych problemow wspolczesnej
farmakoterapii. Duze roznice indywidualne, polegajace
na braku efektu terapeutycznego lub wystapieniu dziatan
niepozadanych po podaniu tej samej dawki réznym pa-
cjentom zrodzity potrzebe nowego postgpowania leczni-

czego zwanego farmakoterapia indywidualizowana.

Postgpowanie takie powinno obejmowac:

1. Uwzglednianie wszystkich czynnikow modyfikuja-
cych dziatanie lekéw u poszczegoélnego pacjenta, zwlasz-
cza takich, jak:

— niepozadane interakcje mi¢dzy jednoczesnie zastoso-
wanymi kilkoma lekami, wptyw lekow na wyniki badan
laboratoryjnych, interakcje lekow z pozywieniem,

— rozne stany patologiczne, zwlaszcza uktadow lub na-
rzadéw odpowiedzialnych za losy lekéw w organizmie,
jak: przewodd pokarmowy, watroba, nerki, uktad kraze-
nia-zagadnieniami tymi, tj. racjonalnym dawkowaniem
lekéw zmodyfikowanym w niewydolnosci tych narza-
dow, zajmuje si¢ patofarmakokinetyka,

— genetycznie uwarunkowane odmienne reakcje na
leki — ich badanie jest przedmiotem farmakogenetyki,

— wiek — poradnictwo w dziedzinie stosowania lekow,
zwlaszcza u 0sob starszych,

— ciaza i okres laktacji,

— inne, jak: ple¢, masa ciala, czynniki Srodowiska, czas
podania leku w ciagu doby.
Postgpowanie takie powinno ponadto uwzgledniac:

2.Terapi¢ monitorowana stezeniami leku w organi-
zmie (TDM-therapeutic drug monitoring), polegajaca
na indywidualizacji dawkowania lekow opartej na prak-
tycznym wykorzystaniu farmakokinetyki klinicznej, co
umozliwia indywidualny dobor dawki u konkretnego
chorego.

3.Monitorowanie niepozadanych dzialan lekéw i ra-
portowanie, rejestracj¢ nowych, dotad nieznanych,
niepozadanych dziatan oraz oceng aktualnego ryzyka
stosowania leku.

4.Sluzenie lekarzowi rada przy podejmowaniu decy-
zji odnosnie do wyboru leku, jego postaci, sposobu
dawkowania.

5.0szacowanie farmakoekonomicznych i farmakoepi-
demiologicznych aspektéw farmakoterapii — tymi
zagadnieniami zajmuja si¢ poddyscypliny farmakologii
klinicznej—farmakoekonomikaifarmakoepidemiologia.
Farmakoekonomika — jest dziedzing wiedzy,
obejmujaca elementy farmakologii, medycyny kli-
nicznej, statystyki medycznej oraz ekonomii, wy-
korzystujaca wszystkie ich narzedzia i techniki
do oceny korzysci wynikow leczenia farmakolo-
gicznego w stosunku do poniesionych kosztow.
Farmakoepidemiologia — zajmuje si¢ zastosowaniem
w farmakologii klinicznej epidemiologicznych metod,
wiedzy i wnioskowania, co pozwala na ocen¢ badan
stosowania i wynikow dziatania lekow na duzej liczbie
ludzi.

6. Odpowiedzialno$¢ za polityke lekowa szpitala
iudziat w opracowaniu receptariusza szpitalnego.
Uogolniajac — monitorowanie racjonalnosci i prawi-

dtowosci leczenia farmakologicznego.

Cze$¢ druga artykutu prof. Krystyny
Orzechowskiej-Juzwenko w nastgpnym numerze
wMedium”.

NOWE SZATY DOLNOSLASKIEJ IZBY LEKARSKIEJ

Jak ci¢ widza- tak ci¢ pisza—znamy to przystowie. W ramach nowych
dziatan Dolno$laska Rada Lekarska poparta inicjatywe modernizacji
siedziby przy ulicy Matejki 6. Pierwszym krokiem bylo zakupienie
nowoczesnego systemu naglo$nienia sali obrad. Pozwala on na sprawne
prowadzenie dyskusji, poniewaz zainstalowano 18 zestawow: mikrofon-
glosnik, z ktorych moga korzystaé osoby pragnace zabiera¢ glos.

2 marca nad wej$ciem gldwnym siedziby pojawit si¢ pigkny kaseton,
w kolorze srebrno-granatowym o imponujgcej dhugosci 570 cm.
z napissm DOLNOSLASKA IZBA LEKARSKA. Szczegélnie

efektownie prezentuje si¢ on po zmroku.

Na miesigce wakacyjne planujemy przeprowadzenie modernizacji
glownego sekretariatu. Projekt przedstawiamy ponizej. Oprocz nowych
lad recepcyjnych—biurek, znajdzie si¢ tam kacik ze stolikiem i fotelami
dla oczekujacych na zatatwienie swoich spraw, a czas interesantom umili
lektura czasopism medycznych oraz dobra kawa z samoobstugowego

ekspresu.

Igor Checinski

foto Igor Checinski
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Nasi stomatolodzy

Informacja o Kole Lekarzy Dentystéw DIL we Wroctawiu

Koto Lekarzy Dentystow DIL we Wroctawiu liczy 75 osob.
Kotem kieruje zarzad w sktadzie: Kontakt telefoniczny i informacja o spotkaniach Kota:
1. Ewa Bieganska— Sudnik—przewodniczaca 1. Ewa Bieganska — Sudnik: 510149605 (foto po lewej)

Krystyna Berdzik—zastepca przewodniczacego 2. Krystyna Berdzik: 600036976 (foto po prawej)

2.
3. Joanna Lorenc—sekretarz zarzadu
4. Malgorzata Nakraszewicz—cztonek zarzadu

Przedstawicielami Kota (delegatami) na Zjazd DIL sa:
1.Matgorzata Nakraszewicz
2 Krystyna Berdzik

Naijeidzie Delegatow DIL zostaty one wybrane na delegatéw na Krajowy Zjazd
Lekarzy.

Kolo dziata od siedmiu lat — zorganizowali je lekarze, ktorych celem bylo
porzadkowanie probleméw zwiazanych z kontraktowaniem $wiadczen stomatologicznych
w Narodowym Funduszu Zdrowia (konkursy, warunki kontraktowania, wycena).
Praca wokot kontraktowania zdominowala dziatalno$¢ Kota, zaowocowata bardzo
dobra znajomo$cia problematyki oraz wylonieniem rzetelnego, kompetentnego
przedstawiciela Izby do wspotpracy z Narodowym Funduszem Zdrowia-Malgorzaty
Nakraszewicz.

Koto nasze jest wsparciem dla lekarzy realizujacych umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia. Mozna powiedzie¢, ze cel osiagnelismy. Czg$¢ spraw zostata zatatwionych, 3.
wiele do dzisiaj jest nie rozwigzanych i wciaz pojawiaja si¢ nowe. Pozostajemy nadal
Kofem specjalizujacym si¢ w problematyce kontraktowania $wiadczen ze srodkow
publicznych. Na rok 2010 planujemy zebrania dla zainteresowanych dziatalno$cia
samorzadu lekarskiego cztonkéw Kota, potaczone z punktowanym szkoleniem
wewngtrznym-— raz w miesiacu.

foto jbog

Matgorzata Nakraszewicz z Kota Lekarzy Dentystow (foto ponizej)

oraz Barbara Polek ‘r -
\j

Planowana problematyka szkolen wewnetrznych w siedzibie Dolnoslaskiej

Izby Lekarskiej przy ul. Matejki 6 we Wroclawiu:

1. Rentgenodiagnostyka — co wida¢ na zdjeciu rtg?

2.  Zastosowanie glasjonomerow w profilaktyce prochnicy — 26 marzec 2010r.
godz. 13.00.

3.  Co wiemy o prawidlowym usuwaniu zlogéw nazgbnych: krok po kroku-
czerwiec 2010r.

4.  Profesjonalna higienizacja jamy ustnej w gabinecie stomatologicznym

5. Co kazdy lekarz dentysta powinien wiedzie¢ o prowadzeniu dokumentacji w
ramach kontraktu z NFZ.

6.  Pierwsza pomoc w gabinecie stomatologicznym.

Bylem na X Krajowym Zjezdzie Lekarzy
Piotr Laska, mandat nr 229

Lekarze dentysci spotkali si¢ przed obradami
zjazdu. Przedstawiono naszych kandydatow do
naczelnych organéw Izby. Moim zdaniem z tego
spotkania niewiele wynikato. Nie byto zadnej dys-
kusji o naszych problemach, planach, wnioskach.

Byt to trudny zjazd sprawozdawczo-wyborczy
(wiele godzin sprawozdan i dyskusji nad nimi).
Sporo czasu pochtongto szczegdlnie sprawoz-
danie Komisji Rewizyjnej, ktorej konkluzja byt
wniosek o nieudzielenie absolutorium. Chodzi-
to o dwa zarzuty finansowe: kupno Medbroke-
ra i zbyt wysoki budzet jubileuszu 20-lecia izb
w Polsce. Zarzuty spowodowaty wielka konster-
nacj¢ delegatow i wyjasnienia prezesa Radziwit-
ta. Te za$ doprowadzily do korzystnego efektu
glosowania. Ustgpujaca Naczelna Rada Lekarska
otrzymata absolutorium.

W czasie zjazdu pracowatem w Komisji Skru-
tacyjnej — podczas wyboru prezesa NRL i naczel-
nego rzecznika odpowiedzialno$ci zawodowe;j.

W pierwszej turze o stanowisko prezesaNRL
rywalizowato czterech kandydatow: Maciej
Hamankiewicz, Romuald Krajewski, Zdzistaw
Szramik, i Andrzej Wtodarczyk. Zaden nie
otrzymat wymaganej liczby glosow. Naczelnego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej wy-
brano jednogto$nie. Jest nim ponownie dr Jolanta
Ortowska-Heitzman. Do drugiej tury wyborow
prezesa NRL weszli koledzy: Hamankiewicz
i Krajewski. Wybor nie zostat rozstrzygniety. Nikt
nie otrzymal wymaganej wigkszosci. Zgodnie
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z regulaminem — wybory rozpoczety si¢ na nowo.
Zgltoszono Macieja Hamankiewicza i Andrzeja
Wiodarczyka. Wygrat dr Maciej Hamankiewicz-
otrzymat 274 glosy, a Andrzej Wiodarczyk — 132.

Podczas wyboréw prezesa na sali posiedzen
trwata goraca dyskusja nad wnioskami i uchwa-
tami zjazdu.

Wiele wnioskéw analizowano i glosowano
w czasie obrad, cze$¢ zebrano i przekazano do roz-
pracowania przez nowo wybrana Rade Lekarska.

W tej czesci chciano umiesci¢ czg§¢ wnio-
skow dotyczacych lekarzy dentystow (i nie tyl-
ko) ztozonych przez nasza kolezank¢ Matgorzate
Nakraszewicz, ktora ostro sprzeciwita si¢ i wy-
grata - wnioski zostaty przez delegatow przyjete.

Wystapienie kolezanki byto waznym momen-
tem pokazujacym stosunek zjazdu, delegatow i le-
karzy do problemow innych lekarzy — dentystow.

W efekcie wyboréw z Dolnego Slaska do
Naczelnej Rady Lekarskiej weszli: Alicja Mar-
czyk-Felba, Ryszard Kepa, Andrzej Wojnar,
Pawel Wroblewski. Do Komisji Rewizyjnej wy-
brano prof. Andrzeja Kierzka. zastgpca rzeczni-
ka odpowiedzialnosci zawodowej zostat dr Ry-
szard Rzeszutko. Do sadu lekarskiego wybrano:
Wtodzimierza Bednorza, Zygmunta Chojnackie-
go, Stanistawa Cie$lickiego, Leszka Patke¢ oraz
Renate Wojtale
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Zupetnie zwykty anestezjolog

Z Beata Kwarcinska - anestezjologiem
(dawniej z Centrum Rehabilitacyjno- Orto-
pedycznego Dzieci i Mlodziezy w Trzebnicy,
a obecnie z kliniki prywatnego konsorcjum
Helios w Niemczech — Bleicherode, w gérach
Harzu) rozmawia Magda Furman-Turowska.

W jakich okoliczno$ciach podjela pani decyzje

0 wyjezdzie do Niemiec?

Zdatam sobie sprawe, ze jestem ,,po 40”, mam do
dyspozycji stary samochod i shluzbowe mieszkanie,
syn wilasnie zdal matur¢ i wkracza w doroste zycie,
chce zacza¢ studia, a moj szpital zostat zlikwidowany
i wceielony do nowego osrodka powstajacego w Trzeb-
nicy — Szpital im. §w. Jadwigi Slaskiej. Miatam sporo
dyzuréw i niezle zarabiatam, ale nie byto mnie sta¢ na
zrobienie oszczgdnosci. Wigkszos¢ kolegow przeszta
do nowej placowki, a ja wtedy powiedziatam.: ” Stop.
Jade do Niemiec!”.

To byla gléwnie decyzja ekonomiczna?
Mozna tak powiedzie¢, chociaz nowe wyzwanie zy-
ciowe i przygodowy aspekt tej zmiany tez byly wazne.

Jak znalazla Pani prace?

Wtedy na rynku bylo duzo firm ,towcow glow”.
Na podstawie kompetencji i do§wiadczenia zawodo-
wego wyszukiwali danemu lekarzowi prace, zatatwiali
potrzebne dokumenty, negocjowali ze szpitalem staw-
ki, warunki pracy, a po podpisaniu umowy otrzymy-
wali od szpitala czy osrodka zdrowia trzykrotng pensj¢
osoby, ktorej zatatwili kontrakt.

I gdzie wtedy Pani trafila?

Pierwsza prace znalaztam tylko na cztery miesia-
ce. W niewielkim szpitalu pod Dreznem, w Coswig.
Placowka jest niemal kosmicznie wyposazona, bo to
oczko w glowie pani burmistrz. Szef byt wspaniaty.
Pomagat mi zorganizowa¢ potrzebne dokumenty, prace
i zycie w nowym miejscu. Koledzy byli bardzo sympa-
tyczni. Zapraszali mnie do domoéw, zebym nie czuta si¢
osamotniona, po pracy pokazywali mi Drezno i okoli-
ce. Wtedy, w 2005 roku, w Niemczech trwata reforma.
Szukano oszczednosci. Podobnie jak w Polsce, szpital
przeszed! na pracg zmianowa. Wtedy szybko okazato
si¢, ze pomyst nie wypalil. Podobnie jak w Polsce.
Okazato sig, ze jest dla mnie — anestezjologa — troche
za mato miejsca. | ze zarabiam mniej, niz umawiali$my
si¢. Po czterech miesigcach musiatam zrezygnowac,
cho¢ juz zaczgtam sig¢ tam $wietnie adaptowac.

Wtedy agent znalazt mi miejsce, gdzie pracuj¢ do
dzis. To takze nieduzy szpital ortopedyczno-urazowy
w Bleicherode koto Getyngi, nalezacy do prywatnego
koncernu Helios, posiadajacego 60 szpitali w Niem-
czech, Austrii i Czechach.

To jest prywatny szpital?

Mamy jeden prywatny oddzial, na ktérym leczeni sg
pacjenci z prywatnymi polisami ubezpieczeniowymi.
Tam tez, w razie choroby, moze si¢ potozy¢ pracownik
szpitala lub czlonkowie jego rodziny. W Niemczech
wszyscy pacjenci maja polisy z kas chorych. Sa tak-
ze tacy, ktérzy maja ekstra prywatne ubezpieczenie.
Ci wlasnie trafiaja na prywatne oddzialy. Pozostali sa
leczeni na podstawie umowy z kasami chorych. Poza
tym jednym prywatnym oddziatem w naszym szpita-
lu pozostate maja umowy z kasami chorych i dziatajg
podobnie jak inne oddzialy w zwyczajnych niemiec-
kich szpitalach. A procedury sa rozliczane z kasami
chorych. A jest ich w Niemczach kilkadziesigt. Kazdy
wybiera najkorzystniejsza dla siebie umoweg.

Czy praca w Niemczech jest tak zorganizowana,
Ze ma si¢ zbyt duzo wolnego czasu?

W kontrakcie, ktory podpisatam ze szpitalem, znaj-
duje si¢ klauzula, Ze ,,czasami” pojawiaja si¢ nadgodzi-
ny, ale nie przystuguja za to ani dodatkowe wolne dni
ani dodatkowe pieniadze.

Podczas rozmowy wstgpnej okazato si¢, ze nie bg-
dzie duzo tych dodatkowych godzin, ale w praktyce
jest inaczej.

Nasza praca polega glownie na zabiegach planowych.
Moje dyzury sa tak zwanymi dyzurami ,,pod telefo-
nem”. Takie dyzury nie sg ostre. Niekiedy zdarzaja si¢
powiktania pooperacyjne. Nasi pacjenci to sa bardzo
czesto starsi ludzie, po wszczepieniu endroprotez bio-
dra i kolana. Np. ida sami do fazienki, bez pielegniarki,
nieraz traca rOwnowage, wywracaja si¢. Wtedy trzeba
interweniowac.

Jesli stanie si¢ co$ nieprzewidzianego, musze stawi¢
si¢ w szpitalu i by¢ gotowa do zabiegu w ciagu dwudzie-
stu minut. Bo mieszkam w poblizu szpitala. W czasie
takiego dyzuru pod telefonem moge na przyktad nawet
wybra¢ si¢ po zakupy, bo Bleicherode to mate miastecz-
ko. Trudno jednak méwié, ze dyzur pod telefonem to
jest relaks. Ciagle jest si¢ w napieciu i gotowosci. Moi
koledzy ze szpitala w wigkszo$ci mieszkaja w Nordhau-
sen. Potrzebuja wigcej czasu na dotarcie do szpitala w
razie nieprzewidzianych sytuacji. Ale zaznaczam: nie
jestem dyskryminowana z uwagi na to, ze mieszkam
blisko szpitala. Za taki dyzur pod telefonem zarabia si¢
plus minus 30 euro na reke,. Kazdy anestezjolog ma ich
7-8 w miesiacu. Ale to sa spokojne dyzury.

foto z archiwum autorki

A jak wyglada wasz planowy dzien pracy?

W szpitalu jestem o 6.30. Odprawa zaczyna sig¢
0 6.40. Omawiamy wtedy plan operacji. Potem mam
30 minut dla siebie. Przed 8.00 zjawiam si¢ na bloku
operacyjnym. O 8.30 pacjent ma by¢ gotow do zabiegu.
W poniedziatki, wtorki i §rody pracujemy od 6.30 do
16.00-z przerwa na lunch nie wliczang do czasu pracy.
To sg oczywiscie umowne godziny. Nie zostawiamy
pacjenta podczas zabiegu, aby zjes¢ lunch. W czwartki
konczymy o 15.00, w piatki o 14.00. W weekendy nie
ma operacji, chyba ze zdarzy si¢ co$ naglego.

Czy Pani szpital zabiega o pacjentéw, mysli si¢
o konkurencji?

Raz w miesigcu mamy specjalne posiedzenie. Oma-
wiamy wtedy biezace sprawy szpitala. Zastanawiamy
si¢ tez wspolnie nad mozliwo$cig pozyskiwania pa-
cjentow. Na przyktad kazdy ordynator ma taki niepisa-
ny obowiazek wspotpracy z lekarzami rodzinnymi.

To jaki§ rodzaj lobbingu, moze—jakze modna
ostatnio w polskim rozumieniu - korupcja?

Nie! Po prostu zabieganie i staranie si¢ o pacjenta. W
Niemczach przestrzega si¢ zasady, aby zadnego zain-
teresowanego naszym szpitalem pacjenta nie odestac.
Nasz osrodek specjalizuje si¢ w operacjach dorostych
pacjentow. Jesli jednak zdarzy sie, ze kto$ cheiatby tu
zoperowac dziecko lub mate dziecko- wtedy dyrekcja
sprowadza z Berlina specjalistow pracujacych na co
dzien z mlodzieza czy matymi dzie¢mi. Takie trakto-
wanie pacjentow procentuje w przysztosci. Jesli sg za-
dowoleni, bgda si¢ u nas leczy¢ nie tylko oni, ale cate
ich rodziny.

Czy niemiecki system ochrony zdrowia jest dobry,
moglby sprawdzi¢ si¢ w Polsce?

- Jest bardzo logiczny i sensowny. W puli systemu
jest duzo wigcej pienigdzy niz w Polsce—15% brutto
z pensji kazdego ubezpieczonego. Dzigki temu pacjen-
ci dostaja dobra opieke, a lekarze dobrze zarabiajg. Na
przyktad pensja ordynatorska wynosi ok. 10 tys. euro
miesigeznie. Co ciekawe kiedy$ w roznych kasach cho-

rych sktadki bywaty rozne. Teraz wszyscy we wszyst-
kich kasach ptaca 15% brutto. Ale stycha¢ zapowiedzi
o koniecznos$ci podniesienia tej sktadki. Zasada jest, ze
kasy zwracaja za wszystkie, nawet najbardziej drogie
i skomplikowane operacje. Wszystkie procedury pod-
legaja jednak bardzo doktadnej, drobiazgowej kontroli
w poszukiwaniu uzasadnienia, czy istotnie byly nie-
zbedne. Do tej kontroli przywiazuje si¢ duza wagg.

Jak rozwiazano w Niemczech kwesti¢ Pani ubez-
pieczenia?

Ubezpieczenie od odpowiedzialnosci zawodowe;j
oplaca w ramach kontraktu nasza klinika. Ubezpiecze-
nie zdrowotne optacam sobie sama. Jak wspomniatam,
moge wybiera¢ kase sposrod dziesiatek funkcjonuja-
cych w Niemczech. Szpital daje mi prawo do korzy-
stania w razie choroby z tego prywatnego oddziatu.
Prywatna polisa tak naprawde daje prawo pobytu na
prywatnym oddziale i wyboru lekarza operujacego.

W jaki sposob praca za granica wplywa na Pani
zycie?

Na poczatku przyjezdzatam co tydzien. T¢sknitam za
bliskimi, przyjaciotmi, znajomymi, ale tez za polska at-
mosfera. Brakowato mi nawet niektorych zapachow.

Czy po czterech latach pracy w Niemczech odczu-
wa Pani ciagle, Ze jest ,,stamtad”?

Niemcy bardzo staraja si¢ by¢ poprawni politycznie.
Tak wiec — nikt si¢ ze mnie nie naSmiewa, nie doku-
cza. Co roku, regularnie dostaje podwyzke. Wtedy
dyrektor szpitala zaprasza mnie na rozmowg. Mowi
mi jak wszyscy cenig moja prace, jak wazne miejsce
zajmuj¢ w tutejszym zespole. To sg bardzo mite chwi-
le. Jednak — od czterech lat nie awansowatam. Z innej
strony — ja takze nie deklarujg, ze chciatabym zostaé
w Niemczech ,,na zawsze”. Moi pracodawcy chyba
si¢ boja, ze w kazdej chwili moge odejsé.

Chce Pani wréci¢ do Polski?

To zalezy od bardzo wielu czynnikow. Czekam na
pewne bardzo wazne decyzje i rozwiazania. Na razie
nie mam takiego planu.

Jak czesto przyjezdza Pani do kraju?

Raz na trzy—cztery tygodnie. Jadg autostrada ok. czte-
rech godzin. Bior¢ wtedy 1-2 dni urlopu. Bo wyjazdy
tylko weekendowe sa zbyt meczace.

Jak spedza Pani czas w Polsce?

Cieszg si¢ kontaktem z bliskimi, spotykam znajo-
mych, chodz¢ do kina, na zakupy, zatatwiam dziesiatki
spraw.

A jak spedza si¢ wolny czas w Niemczech?

Kazda wolng chwilg mam tylko dla siebie. Na poczat-
ku zachtysngtam si¢ tym. Zapisatam si¢ na kurs gry na
bebnach afrykanskich, na kurs rysunku, na yoge. Cho-
dzg na basen, do sitowni, jezdz¢ na rowerze, wedruje po
gorach. Mieszkam przeciez w gorach Harzu. Zrobitam
kurs akupunktury i przymierzam si¢ do terapii manual-
nej. Niemcy sg otwarci i przyjacielscy w inny sposob.
Cigzko si¢ z nimi zaprzyjazni¢ w polskim znaczeniu.
Ale tak naprawde samotno$¢ mi doskwiera. Chciata-
bym wreszcie mie¢ t¢ najblizsza osobe przy sobie.

Beata Kwarcinska ukonczyta Akademi¢ Medyczna
we Wroctawiu w 1986 roku. Szes¢ lat przepracowata
w Szpitalu 40-lecia przy ul. Kamienskiego we Wro-
ctawiu. Tam zrobita I i II stopien specjalizacji z ane-
stezjologii i intensywnej terapii pod kierownictwem dr
Andrzeja Niedziotki. Kolejne 10 lat pracowata w Cen-
trum Rehabilitacyjno—Ortopedycznym dla Dzieci i
Mtodziezy w Trzebnicy. Byla tam jedynym aneste-
zjologiem. Dodatkowo dyzurowata w Szpitalu im. §w.
Jadwigi. Mowi o sobie: - Nie mam tytulow ani odzna-
czen. Mam na koncie dwie publikacje razem z moimi
ortopedami na temat wydolnosci oddechowej pacjen-
tow do operacyjnej korekcji skolioz. Nie pamigtam ty-
tutow. Jestem zupehie zwyklym anestezjologiem.
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PRAWO NA CO DZIEN

Na czym polega zawieszenie dziatalnosci gospodarczej?

Na podstawie ustawy z dnia 2 lipca 2004
r. o swobodzie dziatalnosci gospodar-
czej (Dz U nr 155 z 2007 1., poz. 1095
ze zm.) przedsigbiorca niezatrudniajacy
pracownikéw moze zawiesi¢ wyko-
nywanie dziatalnosci gospodarczej na
okres od 1 miesigca do 24 miesigcy.
W przypadku wykonywania dziatalno-
$ci gospodarczej w formie spotki cy-
wilnej zawieszenie wykonywania dzia-
talnosci gospodarczej jest skuteczne
pod warunkiem jej zawieszenia przez
wszystkich wspolnikow. W okresie
zawieszenia przedsigbiorca nie moze
wykonywacé dziatalnosci gospodarczej
i osigga¢ biezacych przychodow z po-
zarolniczej dziatalnosci gospodarcze;j.
Natomiast w okresie zawieszenia
wykonywania dziatalno$ci gospodar-
czej przedsigbiorca ma prawo:
—wykonywa¢ wszelkie czynnosci
niezbedne do zachowania lub za-
bezpieczenia zrodta przychodow,
—przyjmowa¢ naleznosci lub obo-
wiagzek regulowania zobowigzan,
powstalych przed data zawieszenia
wykonywania dziatalnosci gospo-

darczej,

—zbywa¢ wlasne $rodki trwate i wy-
posazenie,

—osigga¢  przychody finansowe,

takze z dziatalnosci prowadzonej
przed zawieszeniem wykonywania
dziatalnosci gospodarczej.
Ponadto ma prawo albo obowia-
zek uczestniczy¢é w postgpowaniach
sadowych, postgpowaniach podatko-
wych i administracyjnych zwigzanych
z dziatalnos$cia gospodarcza, wykony-
wana przed zawieszeniem dziatalno$ci
gospodarczej, oraz wykonuje wszelkie
obowigzki nakazane przepisami prawa,
a takze moze zosta¢ poddany kontroli
na zasadach przewidzianych dla przed-
sigbiorcow wykonujacych dziatalnos¢
gospodarcza.

NOWE PRZEPISY PRAWNE

I. 19 listopada 2009 r. weszlo
w zycie Rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 17 listopada 2009 r. w spra-
wie szczegblowego trybu i kryteriéw
podzialu $rodkéw pomiedzy centrale
i oddzialy wojewodzkie Narodowego
Funduszu Zdrowia z przeznaczeniem
na finansowanie $wiadczen opieki zdro-
wotnej dla ubezpieczonych, opubliko-
wane w Dzienniku Ustaw nr 193, poz.
1495.

II. 1 stycznia 2010 r. weszto w zycie

Zawieszenie wykonywania dziatal-
nosci gospodarczej oraz wznowienie
wykonywania dziatalno$ci gospodarczej
nastgpuje na wniosek przedsigbiorcy.

Okres zawieszenia wykonywania
dziatalnos$ci gospodarczejrozpoczyna
si¢ od dnia wskazanego we wniosku
o wpis informacji o zawieszeniu wyko-
nywania dziatalno$ci gospodarczej, nie
weczesniej niz w dniu ztozenia wniosku,
i trwa do dnia zlozenia wniosku o wpis
informacji o wznowieniu wykonywania
dziatalno$ci gospodarczej.

W stosunku do zobowigzan o charak-
terze publicznoprawnym zawieszenie
wykonywania dziatalnosci gospodar-
czej wywiera skutki prawne od dnia,
w ktérym rozpoczyna si¢ zawieszenie
wykonywania dziatalno$ci gospodar-
czej, do dnia poprzedzajacego dzien
wznowienia wykonywania dziatalno$ci
gospodarczej.

Zglaszanie informacji o zawieszeniu
wykonywania dziatalnos$ci gospodar-
czej oraz o wznowieniu wykonywania
dziatalnosci gospodarczej w przypadku
przedsigbiorcow podlegaja-cych obo-
wiagzkowi wpisu do Krajowego Reje-
stru Sadowego nastgpuje na podstawie
przepisow o Krajowym Rejestrze Sa-
dowym.

Zgodnie z art.7ba ustawy z dnia 19
listopada 1999 r. Prawo dziatalnosci go-
spodarczej (Dz.U. nr 101 poz.1178 ze
zm.) wpisowi do ewidencji dziatalno$ci
gospodarczej podlega informacja o za-
wieszeniu wykonywania dziatalno$ci
gospodarczej oraz 0 wznowieniu wyko-
nywania dziatalno$ci gospodarczej.

Przedsigbiorca, ktory zamierza za-
wiesi¢ wykonywanie dziatalnosci go-
spodarczej w rozumieniu przepisow
ustawy z dnia 2 lipca 2004 . o swobodzie
dziatalnos$ci gospodarczej, jest obowia-
zany dokonaé zgloszenia do ewidencji
dziatalnosci gospodarczej informacji

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
20 sierpnia 2009 r. w sprawie okreslenia
wysokosci oplat za krew i jej skladni-
ki w 2010 r., opublikowane w Dzienniku
Ustaw nr 143 poz. 1173.

II. 11 grudnia 2009 r. weszlo
w zycie Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 30 listopada 2009 r.
w sprawie przeprowadzania oKreso-
wych bezplatnych badan lekarskich
czlonka ochotniczej strazy pozar-
nej bioracego bezposredni udzial

o zawieszeniu wykonywania dziatalno-

$ci gospodarczej.

Przedsigbiorca, ktory zamierza wzno-
wi¢ wykonywanie zawieszonej dziatalno-
$ci gospodarczej, jest obowiazany doko-
na¢ zgloszenia do ewidencji dziatalno$ci
gospodarczej informacji o wznowieniu
wykonywania dzialalnosci gospodarczej.

Organ ewidencyjny informacj¢ o za-
wieszeniu przekazuje do ZUS.

Zgtoszenie informacji o zawieszeniu
wykonywania dziatalno$ci gospodar-
czej powinno zawieraé:

1. oznaczenie przedsi¢gbiorcy oraz
jego numer ewidencyjny PESEL,
o ile taki posiada,

. oznaczenie miejsca zamieszkania
i adres przedsigbiorcy,

. wskazanie okresu, na jaki nastepuje
zawieszenie wykonywania dziatal-
nosci gospodarczej.

Do zgtoszenia przedsigbiorca do-
tacza o$wiadczenie o niezatrudnianiu
pracownikow.

N

W

Zgloszenie informacji o wznowie-
niu wykonywania dzialalnos$ci go-
spodarczej powinno zawieraé dane,
o ktorych mowa w pkt. 11 2.

Organ ewidencyjny informacje¢
o wznowieniu dziatalnosci prze-
kazuje do ZUS.

Zgtoszenie informacji o zawiesze-
niu wykonywania dziatalnosci gospo-
darczej oraz informacji o wznowieniu
wykonywania dziatalnosci gospodar-
czej jest zwolnione z opfat.

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia
13 pazdziernika 1998r. o systemie ubez-
pieczen spotecznych (tj. Dz U z 2009 r.
nr 218 poz.1690 ze zm.) obowigzkowo
ubezpieczeniom emerytalnemu, rento-
wym, chorobowemu i wypadkowemu
podlegaja osoby prowadzace pozarolni-
cza — od dnia rozpoczecia wykonywania

w dzialaniach ratowniczych, opubli-
kowane w Dzienniku Ustaw nr 210 poz.
1627.

IV. 14 grudnia 2009 r. weszlo
w zycie rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 8 grudnia 2009 r. zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie §wiadczen gwa-
rantowanych z zakresu ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej, opublikowane
w Dzienniku Ustaw nr 211, poz. 1637.

V. 14 grudnia 2009 r. weszlo w zycie
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8

Wiecej na stronach internetowych DIL-u: www.dilnet.wroc.pl
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Pamietajmy, ze nieznajomos¢ prawa nie zwalnia z odpowiedzialnosci za jego nieprzestrzeganie. Tymczasem w naszej pracy
kazdego dnia spotykamy sie z przepisami prawnymi, ktére dodatkowo, caty czas ulegajg zmianom. Dzigki ,Medium” mozecie
$ledzi¢ najwazniejsze zmiany w prawie dotyczace zawodu lekarza, nie wertujgc nerwowo Dziennikdéw Ustaw ani Monitorow
Polskich.

Jesli macie jakie$ pytania lub watpliwosci prawne, skontaktujcie sie z nami osobiscie (ul. Matejki 6, godz. 9-15.00), wyslijcie
list zwykty czy elektroniczny (redakcja@dilnet.wroc.pl). Postaramy sie, by na naszych tamach na kazde Wasze pytanie
odpowiedziat radca prawny Dolno$lgskiej Izby Lekarskie;j.

dziatalnos$ci do dnia zaprzestania dzia-
talnosci, wykonywania tej dziatalno$¢
z wylaczeniem okresu, na ktory wyko-
nywanie dziatalno$ci zostato zawieszo-
ne na podstawie przepisOw o swobodzie
dziatalnosci gospodarcze;j.

Ubezpieczenie emerytalne i rentowe
w okresie zawieszenia wykonywania
dziatalnosci gospodarczej na podstawie
przepisow o swobodzie dziatalnos$ci
gospodarczej przez osoby prowadzace
pozarolnicza dzialalno$¢ gospodar-
czg jest dobrowolne. Przedsigbiorca
w okresie zawieszenia wykonywania
dziatalnosci gospodarczej nie optaca
ubezpieczenia chorobowego i wypad-
kowego.

Zawieszenie wykonywania dziatal-
nosci gospodarczej powoduje ustanie
obowiazku ubezpieczen spotecznych
od dnia, w ktérym rozpoczyna si¢ za-
wieszenie wykonywania dziatalnosci
gospodarczej, do dnia poprzedzajacego
dzien wznowienia wykonywania dzia-
talnosci gospodarczej.

Za okres zawieszenia wykonywania
dziatalnosci  gospodarczej przedsig-
biorca niezatrudniajacy pracownikow
nie ma obowiazku sktadania deklaracji
rozliczeniowej oraz opfacania sktadek
na ubezpieczenia spoteczne.

Wznowienie wykonywania dziatal-
nosci gospodarczej nie wymaga ponow-
nego zgloszenia do ubezpieczenia.

Na podstawie art.69 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki  zdrowotnej finansowa-
nych ze $rodkéw publicznych, tj. Dz
U nr 164 z 2008 r. poz.1027 ze zm.,
do ubezpieczenia zdrowotnego 0sob,
ktére na podstawie przepisow o swo-
bodzie dziatalnosci gospodarczej za-
wiesity wykonywanie dziatalno$ci
gospodarczej, stosuje si¢ odpowiednio
przepisy dot. ubezpieczenia dobrowol-
nego.

grudnia 2009 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie Swiadczen gwarantowanych
z zakresu leczenia stomatologicznego,
opublikowane w Dzienniku Ustaw nr 211,
poz. 1638.

VL. 14 grudnia 2009 r. weszto w zycie
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
8 grudnia 2009 r. zmieniajace rozporza-
dzenie w sprawie $wiadczen gwaranto-
wanych z zakresu leczenia szpitalnego,
opublikowane w Dzienniku Ustaw nr 211,
poz. 1639.



PRO MEMORIA

Z glebokim Zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomoscé o smierci
prof. zw. dr. hab. dr. h.c.
Jerzego Czemika
wieloletniego Kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii
i Urologii Pediatrycznej
Rektora Akademii Medycznej we Wroctawiu
w latach 1993-1999
Wspaniatego Nauczyciela wielu pokoleri lekarzy
pediatrow i chirurgoéw dzieciecych.
Whyrazy szczerego wspdtczucia Rodzinie sktadajg
Cztonkowie Kota Dolnoslgskiej 1zby Lekarskiej przy
Klinikach Pediatrycznych AM we Wroctawiu

Panu Profesorowi Markowi Sqsiadkowi
Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

Mamy

sktadajg
koledzy z Dolnoslgsko- Opolskiego Oddziatu
Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego

Prof. dr. hab. n. med. Jackowi Szepietowskiemu
Wyrazy glebokiego wspdtczucia z powodu Smierci

Tescia - dr. Leszka Wesotowskiego

sktadajq kolezanki i koledzy z Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii we Wroctawiu
Oraz Oddziatu Dolnoslgskiego Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego

Pani dr Krystynie Czernik wyrazy glebokiego wspétczucia
z powodu Smierci meza
prof. dr. hab. n. med. Jerzego Czernika
sktadajq
kierownik i wspétpracownicy Katedry Protetyki

Stomatologicznej Akademii Medycznej we Wroctawiu

Ordynatorowi Oddziatu Internistycznego w Wotowie
Doktorowi Jerzemu Sawce
szczere wyrazy wspotczucia z powodu Smierci
OJCA
sktadajq kolezanki i koledzy
z Terenowego Kota DIL w Brzegu Dolnym

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia z powodu smierci

dr Wandy Szymanskiej
catej rodzinie sktadajq
Pracownicy Kliniki Dermatologii, Wenerologii
i Alergologii we Wroctawiu oraz czlonkowie Oddziatu

Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego

Wyrazy gtebokiego wspotczucia
koledze Jerzemu Maciejewskiemu
z powodu $mierci
Zony Elzbiety
sktadajq kolezanki i koledzy
z kota DIL w Gtogowie

Dr nauk med. Jolancie Wegltowskiej
wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smierci
Ojca
sktadajq lekarze i pielegniarki
Oddziatu Dermatologicznego Wojewoddzkiego Szpitala
Specjalistycznego we Wroctawiu

Z glebokim zalem zegnamy naszq drogq kolezanke,
wspaniatego Czlowieka

dr Wande Szymaiiskq
Wyrazy wspétczucia sktadamy mezowi
dr. Janowi Szymariskiemu i synom Piotrowi i Edwardowi
kolezanki z dlugoletniej wspolnej pracy w Przychodni PKP
Wioctmo N/O

Kolezance Basi i Koledze Witkowi Zajqczkowskim
wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu tragicznej Smierci

Syna Filipa
sktadajg kolezanki i koledzy
z Dzierzoniowskiego Kota DIL-u

Pani dr n.med. Irmie Maag
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci

Ojca - Reinharda Maaga

sktada prof. dr hab. Zygmunt Grzebieniak
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Studia na Wydziale Lekarskim UJK we Lwo-
wie uwienczone uzyskaniem promocji dokto-
ra wszech nauk lekarskich ukonczyt w 1913 r.,
a nastepnie rozpoczqt studia na Wydziale Filo-
zoficznym UJK, zakonczone doktoratem filozo-
fii po obronie pracy z zakresu psychologii i an-
tropologii. Jednoczesnie pracowal jako lekarz
pod kierunkiem prof. Henryka Halbana i prof-
Kazimierza Orzechowskiego. W latach 1921-
1922 odbyt uzupetniajgce studia specjalistyczne
z zakresu psychopatologii w Zurychu i Wiedniu.
W 1923 r zostal wykladowcq psychiatrii kli-
nicznej i psychoterapii. W tym rowniez czasie
kierowat klinicznym oddziatem psychiatrycznym
Szpitala dla Umystowo Chorych w Kulparkowie,
aw latach 1940—1941 Klinikq Psychiatrii Instytu-
tu Medycznego we Lwowie. Mianowany profeso-
rem nadzwyczajnym w 1944 r.

Po wojnie, w styczniu 1946 r., zostat powo-
tany na kierownika Kliniki Psychiatrycznej Uni-
wersytetu, a nastepnie Akademii Medycznej we
Wroctawiu (19461954 i 1957-1959) oraz podjgt
wyktady z psychiatrii na Wydziale Prawa Uniwer-
sytetu we Wroctawiu. Wspodlorganizator, wspolnie
z psychologiem prof. Mieczystawem Kreutzem,
Instytutu  Higieny Psychicznej, przeksztalcone-
go nastepnie w Wojewodzkq Przychodnie Zdro-
wia Psychicznego. Aktywny uczestnik zjazdow
naukowych i spotkan szkoleniowych lekarzy
psychiatrow, organizator w maju 1950 r. XXIII
Zjazdu Psychiatrow Polskich we Wroctawiu.
Wspoltorganizator, w oparciu doswiadczony per-
sonel lekarski i pielegniarski pracujgcy poprzed-
nio w Szpitalu Psychiatrycznym w Kulparkowie,
Kliniki Psychiatrycznej we Wroctawiu. Inicjator
zorganizowania pierwszej w latach powojennych
pracowni encefalografii, tworca i popularyzator
nowych poglgdow i idei nawiqzujgcych do indy-
widualnych struktur osobowosci chorych. Poglg-
dy Profesora staly w sprzecznosci z narzuconym
przez psychiatrie radzieckq pawtowizmem, ktory
kwestionowat klasyczne kierunki psychiatrii. Pro-
wadzito to do swiatopoglgdowych politycznych
konfliktow, ktore spowodowaly pozbawienie Pro-
fesorapracy. Wlatach 1954—1957 zostal odsuniety
ze stanowiska kierownika Kliniki Psychiatrycznej
i oskarzony o prowokacje polityczng, przywroco-
ny na nie w okresie ,,politycznej odwilzy”. Orga-
nizator zaktadow lecznictwa psychiatrycznego na
Dolnym Slgsku oraz pierwszych w kraju sanato-
riow leczenia nerwic, propagator muzykoterapii.
Popularyzator znaczenia psychologii w praktyce
lekarskiej. Reprezentowat gleboko humanistyczne
podejscie do sfery psychicznej czlowieka oraz do
godnosci psychicznie chorych — dawat temu wy-
raz wlasng postawq oraz gltoszonymi wyktadami
i publikowanymi pracami naukowymi.

UrodZzit sie 7 wrzesnia 1887 r., zmart 29 grud-
nia 1959 r.
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SZKICE DO PORTRETOW

Zebrat i opracowat Jerzy Bogdan Kos

ADRIAN DEMIANOWSKI
1887 — 1959. Doktor wszech nauk lekarskich, doktor filozofii, profesor, psychiatra
i psycholog, antropolog. Tworca szkoly psychiatryczne;j.

Zainteresowania naukowe: antropologicz-
ne wskazniki typologiczne chorych na choroby
psychiczne, zwigzki pomiedzy zaburzeniami en-
dokrynologicznymi a zmianami psychicznymi;
psychoterapia, muzykoterapia. Nerwice i ich
leczenie. Kolekcjoner sztuki, fotograf.

JBK

FOTO Z ARCHIWUM PRACOWNI FOTOGRAFICZNEJ AM
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KTO TO JEST JOZEF STALIN?

Powazniejsza ingerencja PZPR w sprawy uczel-
ni byla sprawa profesora Demianowskiego, kie-
rownika Kliniki Psychiatrycznej. W roku 1952
Iub 1953 pozbawiono go kierownictwa kliniki
i wyktadania, w wyniku nastgpujacego zdarze-
nia: w czasie jednego z wyktadow Profesor de-
monstrowat sposob badania psychiatrycznego;
badanie takie polega mi¢dzy innymi na spraw-
dzeniu wiadomosci ogdlnych badanego pacjen-
ta, w celu zorientowania si¢ i poziomie jego sta-
nu umystowego Demonstrowany na wyktadzie
pacjent na pytanie Profesora, ktore brzmiato:
,.Kto to jest Jozef Stalin ?”” odpowiedziat wyzwi-
skami o negatywnym znaczeniu. Wsrdd studen-
tow znalezli si¢ aktywisci Zwigzku Mtodziezy
Polskiej, ktérzy z nadgorliwosci zadenuncjowali
Profesora w Komitecie Wojewddzkim PZPR za
to, ze swym pytaniem spowodowal wypowie-

dzenie przez pacjenta kliniki obelzywych stow
obrazajacych osobg Stalina. Studenci ci nie
zdawali sobie sprawy z tego, ze rutynowe ba-
danie psychiatryczne polega migdzy innymi na
pytaniach o osoby aktualnie powszechnie znane
i popularne. Sprawa stata si¢ powazna. Dopiero
po paru latach pazdziernikowa odwilz Gomutki
(1956) przywrdcita profesorowi Demianowskie-
mu kierownictwo kliniki i prawo wyktadania.

Bolestaw Popielski : Poczqgtki naszej Uczelni
(w:) Pierwsze lata na Ziemiach Zachodnich,
Wroctaw 2005, s.160 —161

LEKARZ O SZEROKICH
HORYZONTACH INTELEKTUALNYCH

Po powrocie na katedr¢ w 1957 r. prof. A.
Demianowski podjat przerwang prace naukowa
1 organizacyjng. Zaczal realizowaé wraz z ze-
spotem wtasne koncepcje psychoterapeutyczne
sprowadzajace si¢ do oddzialywania interperso-
nalnego uczestnikow grup pacjentow na korek-
cj¢ wlasnych zaburzen oraz prowadzace do po-
prawy srodowiskowego przystosowania. Model
ten nawigzywat do antropologicznych i huma-
nistycznych struktur osobowos$ci w powigzaniu
z elementami oddzialywania $rodowiska, do
ktérego chory cierpigcy na nerwicg powinien si¢
harmonijnie zaadaptowac¢. Prof. A. Demianowski
wkladal duzo wysitku w ksztalcenie mtodej
kadry psychiatroéw oraz studentow. Dostrzegat
juz wtedy tendencje dehumanizacji medycyny,
zmierzajace do przedmiotowego traktowania pa-
cjenta, u ktorego stawia si¢ diagnoze¢ na podsta-
wie fizykalnych procedur badania z pomijaniem
jego osobowosci, decydujacym o indywidual-
nym przezywaniu cierpienia, tej waznej sktado-
wej kazdej choroby. W publikacjach, wyktadach
dla studentow medycyny i prawa wystgpowat
przeciw anachronicznym postawom spoleczen-
stwa, a takze Srodowiska lekarskiego, dyskrymi-
nowanych psychicznie chorych. Byt lekarzem
o szerokich horyzontach intelektualnych.[...]

Augustyn Wasik, Andrzej Kiejna: Psychiatria
[w: ] Academia Medica Wratislaviensis 1950
- 2000. Wroctaw 2000, s. 210.

WYKLAD Z DEMONSTRACJA

Profesor Adrian Demianowski, psychiatra, de-
monstrowal nam kiedy$ na wyktadzie schizo-
frenika.

— Jak pan si¢ nazywa, drogi panie? —pyta pro-
fesor.

— Jak ja si¢? To zalezy jak si¢ czyta. Od lewej do
prawej to Jan Maj, a od prawej do lewej to Maj
Jan... — powiada chory.

— A jaki zawdd pan wykonuje?



— Ja wykonuj¢ od czterdziestu lat ten sam zawod, tylko nazwa za-
wodu si¢ zmieniala... Przed I wojna $wiatowa moéwiono o mnie
kuchmistrz, po wojnie bylem juz tylko kucharzem, a po II wojnie
to gotowatem w stolowkach... no wigc jak mozna na mnie teraz
mowic...?
— Prosz¢ pana — pyta dalej profesor, chcac nam pokazaé, czy chory
orientuje si¢ na jakim §wiecie zyje — czy pan wie, kto to byt Hitler?
— Hitler to byl zbrodniarz — pada lakoniczna odpowiedz.
— A czy pan wie, kto to jest Stalin?
— Stalin to jest najwigkszy zbrodniarz ludzkosci, zbrodniarz wszech-
czasow...Hitler przy Stalinie to niewiniatko... i tutaj zaczglo si¢
wyliczanie zbrodni Stalina.

Po dwodch dniach odebrano profesorowi kierownictwo katedry
i kliniki oraz wyklady. Zastapita go pani docent Demianowska.

Na ¢wiczeniach ze studentami jeden z kolegow—Stadnicki (z hra-
biow Stadnickich) powtorzy? ten sam kurs z owym chorym. Wyle-
cial ze studiow ,,w try miga”.

Stanistaw Iwankiewicz: A byfo to tak...Wspomnienia. Wroctaw
2001, s. 208-209.

NIEKONTROLOWANE ZACHOWANIE

Tuz przed wejsciem na sale wyktadowa Profesor zostat nie-
checaco popchniety przez jednego ze studentdéw tak, ze nieomal nie
upadl. Po wyktadzie 6w student przystapit do Profesora.

— Stucham, czego pan chce?—zapytat Profesor.

— Chciatem pana Profesora przeprosic...

—Azaco?

— Przeciez pana Profesora pchnatem przed wyktadem. Przepraszam
za swoje zachowanie.

— Tak, ale ja od razu zatozylem, ze pan nie jest normalny, a to
usprawiedliwia takie niekontrolowane zachowanie.

Zbigniew Domostawski: Profesor Adrian Demianowski. Biuletyn
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej, 1 maja 1994, nr 5

EGZAMIN Z PSYCHIATRII

M¢j egzamin z psychiatrii... Profesor wprowadzit mnie do prze-
stronne;j sali. ,,Prosz¢ si¢ zglosi¢, jak kolega zbierze anamnez¢” — po-
wiedziat 1 wyszedl, zamykajac drzwi bez klamki. Przed zaryglowa-
nym oknem, w szpitalnej pizamie w paski, nieruchomy niby posag,
stal prosto na jednej nodze me¢zczyzna. Drugg trzymat uniesiong, bez
ruchu, zgieta w kolanie.

Byt caty zapatrzony w dal, z oczami mocno otwartymi, zastygly
gdzie§ w punkcie czasu. Nie reagowat na nic. Na zadne stowo, na
propozycje papieroska, na wyniki ostatnich rozgrywek ligowych,
na nucone i gwizdane przeze mnie melodie, na miauczenie kota,
szczekanie psa, ktore probowatem udawac. Pozostal niewzruszony
na prosby, iz od kilku jego stéw zalezy wynik mojego egzaminu.
,,Trudn — pomyslalem. — Miat racje stary Kant, otaczaja nas Ding an
sich, zjawiska nierozpoznawalne, rzeczy same w sobie”. Odwrociw-
szy si¢ plecami do mojego stupnika, zaczalem machinalnie serwo-
wa¢ piteczki na stole pingpongowym, ustawionym w drugim rogu
salki. Raz, dwa, raz, dwa — wybijaty miarowo rytm celuloidowe kul-
ki, skaczac z mojego pola na pole nieobecnego przeciwnika. Nagle
— co$ tapnelo. Odwrocitem si¢. Uniesiona noga wrocila na ziemig.
Zagramy?’— uslyszalem. Byl $wietnym graczem. W trzecim secie
zaproponowal mi przejscie na ty. Coz za zdumiewajace rzeczy poz-
niej ustyszatem! Egzamin zdatem bez klopotow.

Rytmiczny stukot piteczki pingpongowej przebit cisz¢, w ktorej
zamknat si¢ chory. Nastapito otwarcie. Poszukiwania kluczy, ktore
otwieratyby wrota anamnezy, zaprzatalo uwage Grekow. Anamneza
byta bowiem jedyna droga dotarcia do nadrzednego bytu, ktory odkryt
Platon, do $§wiata idei. Tak mys$l grecka wracata do archaicznego mitu,
do czasu przed narodzeniem, do illud tempus, kiedy cztowiek ogla-
dat idee. Trzeba bylo przypomnie¢ sobie ten czas, aby pozna¢ prawde
i odnalez¢ si¢ w Bycie.

Andrzej Szczeklik: Katharsis. O uzdrowicielskiej mocy natury
i sztuki, Krakow 2003, s. 14-15.

MISTRZ JERZY BOGDAN O MISTRZACH
WROCLAWSKIEJ MEDYCYNY

Andrzej Kierzek

Od wielu lat medycyna zasila szeregi literatow w kazdym prawie kraju.
Literature¢ francuska reprezentowal Francois Rabelais (1494-1553), an-
gielska — Arthur Conan Doyle (1859-1930), William Somerset Maugham

(1874-1965),

szwedzka — Axel Munthe (1857-1949), rosyjska — Antoni

Czechow (1860-1904), polska — Tadeusz (Boy) Zelenski (1874-1941) i inni.
Lekarzy tych cze¢sto znamy bardziej z kart ksiazek niz medycznych do-

konan.

Ziemia dolnoslaska ma takze swo-
ich przedstawicieli. Witold Juliusz
Kapuscinski, Jerzy Kolankowski,
Michat Sobkow, Wiestaw Prastow-
ski — to tylko niektdrzy z naszych
Kolegow, okresowo zamieniajacych
skalpel i stetoskop na pidro.

Wsrdd nich miejsce szczegdlne zaj-
muje Jerzy Bogdan Kos, ur. w 1931 r.
w Myszkowie. Ten znany i powazany
lekarz, wychowanek wroctawskiej
Wszechnicy, specjalista chorob za-
kaznych, wieloletni ordynator Oddzia-
tu Choréb Zakaznych w Bedkowie k.
Trzebnicy, prozaik, poeta, publicysta,
historyk i popularyzator nauki, przez
wiele lat trzymat w swoich rekach
ster Oddziatu Wroctawskiego Stowa-
rzyszenia Pisarzy Polskich, organizacji
nie byle jakiej, bo wywodzacej si¢
z powolanego przez Stefana Zeromskie-
go w 1920 r. Zwigzku Zawodowego
Literatow Polskich. Obecnie jest
prezesem Stowarzyszenia Lekarzy
Dolnoslaskich.

Dowodzi¢ tak duzym i znanym
osrodkiem literackim jak wroctawski,
mie¢ na tym stanowisku takich po-
przednikow, jak Tymoteusz Karpowicz,
Urszula Koziot, Lothar Herbst, wspot-
pracowac w kierowanym przez siebie
oddziale z takimi tuzami literatury, jak
Tadeusz Rozewicz, Urszula Koziot,
Jacek Lukasiewicz, Bogustaw Kierc
- te fakty $wiadcza, ze Jerzy Bogdan
Kos posiada wypracowang przez wiele
dziesiatkow lat niezwykla pozycje
w literackim $wiecie.

Poetyckie zbiory: ,,Na karuzeli se-
kundnika” (1957) ,,Zblizenia” (1868),
,Pergamin piasku” (1994), ,.Znaki.
Przypowies¢ o narodzinach miasta”
(2000), ,,Stowa i znaki” (2002),

a takze pozycje prozatorskie “Choroby,
ktorych mozna uniknaé¢” (1971), ,,Epi-
tafium dla ospy” (1991), zbidr opowia-
dan szpitalnych ,,Zapas¢” (1991), zbior
szkicow i esejow Slady nadziei” (2003),
,,Czas nadziei” (2003) oraz ,,Spotkania
ludzi i idei” (2007) — to tylko niektore

z nich, m. in. thamaczone na jezyki
francuski, niemiecki i czeski.

Jak On to robi, ze kierujac duzym
oddziatem stowarzyszenia, piastujac
stanowiska redaktora naczelnego
dolnoslaskiego rocznika literackiego

,Pomosty” i rocznika regionalnego
,»Brzask”, ,.Dolno$laskiego Diariusza
Lekarskiego”, organizujac ,,Spotkania
Klubowe u Medykow”, ma jeszcze
czas na publikowanie nowych poetyc-
kich i prozatorskich pozycji, a takze
zapoznawac nas, lekarzy, z historia
medycyny na Dolnym Slasku na ta-
mach ,,Medium”. Na tamach naszego
biuletynu od kilku miesigcy przy-
pomina takze sylwetki nauczycieli
medycyny wroctawskiej Almae Matris
w unikatowym zupehie ujeciu. Jego
»Mistrzowie wroctawskiej medycyny.
Szkice do portretow” — to cykl nie-
zmiernie ciekawy, barwny, pozwalaja-
cy naszych akademickich nauczycieli
pozna¢ wieloplaszczyznowo, nieba-
nalnie, czgsto w barwnych wspomnie-
niach licznych uczniow i wspotpra-
cownikow. Nutrimentum spiritus.Ale
zeby takie mate dzieta tworzy¢, trzeba
mie¢, nie tylko talent, ale jak kiedy$
pisal w ,,Kronikach” Bolestaw Prus,

— ,,peina spizarni¢”. Mam nadzieje, ze
ten ciekawy cykl ukaze si¢ na potkach
ksiggarskich.

Pisanie o jezyku ksiazek Jerzego
Bogdana Kosa bytoby glebokim nie-
taktem. Sg one pisane polszczyzna
nienaganng. Wciagaja, pobudzaja inte-
lektualnie.

Tak szeroka dziatalno$¢ wynika z jego
niezwyklej wewnetrznej organizacji, wie-
dzy, talentu. A takze serca. Lubi¢ z Nim
dyskutowac; satysfakcja to dla mnie prze-
ogromna. Rzadko zdarzaja si¢ bowiem
umysty tak szeroko otwarte i tak pozwala-
jace czerpac z glebin Swego intelektu.

Kiedys recenzujac jedna z licznych
Jego ksigzek, wspomniatem, ze moze
im dzi$ mniej w medycynie elemen-
tow sztuki, tym potrzebniejsza staje
si¢ sztuka czysta, wlasnie literatura,
muzyka. A jesli literatura — to takze
ta uprawiana przez naszego Kolege
Jerzego Bogdana Kosa, laureata licz-
nych nagrdd i odznaczen, m. in. me-
dalu Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego ,,Gloria Artis”—literatura
przepojona zyczliwoscia, serdeczno-
$cig, pobudzajaca do myslenia. Chyba
miat racj¢ wspomniany na wstepie
Boy: ,,Biada literaturze, ktora nie
budzi namigtnosci”.
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Copernicus Tomb Mystery — czyli zagadka grobu Kopernika

Barbara Bruziewicz-Miklaszewska

Zagraniczny czlonek Komisji Historycznej i Kultury DIL prof. dr Lu-
cas Kulczycki z Georgetown University w Waszyngtonie przystal nam
informacjg, ze 3 grudnia 2009 r. w Carnegie Institution For Science
w Waszyngtonie odbylo si¢ seminarium naukowe poswigcone Mikotajowi
Kopernikowi.

M. Kopernik (1473-1543) wielki astronom, ksiadz, strateg, ekonomista
i lekarz (!) byt w latach 1502-1538 scholastykiem kapituly kolegiaty §w.
Krzyza we Wroctawiu. Zrezygnowat z niej na rzecz innego lekarza — Jana
Benedykta Solfy (1483-1564). Pochowany zostat w katedrze we From-
borku na Warmii'; dopiero w 2005 r. naukowcy na czele z prof. Jerzym
Gassowskim natrafili na jego prawdopodobny grob przy bocznym ottarzu
sw. Krzyza w tej katedrze. Profesorowie ze Szwecji: Goran Henriksson
z Uppsali i dr Marie Allen znalezli 10 wlosow w ksiedze Johannesa
Stofflera, ktora nalezata niegdys do Kopernika. Marie Allen przywiozla
z Polski zab—fragment szczatkow znalezionych w katedrze fromborskiej
— i okazato si¢ w badaniach genetycznych, ze dwa wlosy z ksiazki i zab
maja identyczne DNAZ. Polsko-szwedzki zespot badawczy — dr Wiesiek
Bogdanowicz i dr Marie Allen przedstawili wyniki swoich badan na tym
seminarium, podczas ktorego wyswietlono rowniez S0 minutowy film do-
kumentalny, ktorego autorem jest Michat Juszczakiewicz.

W seminarium udziat wzieli ponadto: dr Richard Meserve — prezydent
Carnegie Institutions, Jego Ekscelencja Jonas Hafstrom — ambasador
Szwecji w USA, Jego Ekscelencja Robert Kupiecki — ambasador Polski w
USA, prof Michat Kleiber—prezes Polskiej Akademii Nauk oraz prof. Noél
Rose z Johns Hopkins University.

22 maja 2010 odbedzie si¢ we Fromborku pogrzeb szczatkow astronoma
— podat biskup pomocniczy diecezji warminskiej ksiadz Jacek Jezierski*

1 M. Kopernik — biogram w Encyklopedii Wroctawia, Wyd. Dolnos$la-
skie, 2006, 5.401

2 E. Karolczuk: Dziesig¢ wlosow Kopernika, Gazeta Wyborcza, 20 listo-
pada 2008 r., 5.2

3 List prof. L. Kulczyckiego do B.B.M. z 20 grudnia 2009

4 Historia, pogrzeb Kopernika, Rzeczpospolita, 30 grudnia 2009

foto materiaty internetowe

Rekonstrukcja: nadkom. mgr. Dariusz Zajdel
Centralne labolatorium Kryminalistyczne Komendy
Gtéwnej Policji wWarszawie

Polanickie spotkania

Stanistaw Solecki

Przegladajac w ,,Medium” dziat ogloszen
spostrzec mozna, ze Wwigkszo$¢ zjazdow
i spotkan kolezenskich absolwentow
Akademii Medycznej we Wroclawiu
organizowanych jest w Polanicy-Zdroju,
zwlaszczaw odniesieniudostarszychrocznikow
naszej uczelni. Szczegolnie nasze $rodowisko
planuje urzadzanie tych imprez w pensjonacie
»Nasz dom” majacym odpowiednig bazg
hotelarsko-gastronomiczng z milg i sprawna
obstuga, po bardzo przystgpnych cenach, co dla
lekarzy emerytow na niebagatelne znaczenie.

Najlepszym sprawdzianem tych zalet jest
fakt, ze nasz VI rocznik 70-latkéw juz po raz
czwarty spotyka sie¢ w tym miejscu, znajdujac
dogodne warunki do relaksu, wymiany
wspomnien i zacie$niania wi¢zow nie tylko
kolezenskich.

O walorach krajobrazowych i mikroklimatu Polanicy-Zdroju nie musz¢ przypominac.
Godna natomiast podkreslenia jest historia wieloletniej tradycji naszego VI rocznika,
utrwalona licznymi spotkaniami kolezenskimi na terenie Dolnego Slaska, a zwlaszcza
uroczystymi zjazdami jubileuszowymi organizowanymi na macierzystej uczelni.

W ponad 60-letniej historii AM we Wroctawiu zaden bowiem rocznik nie moze si¢
poszezyci¢ tak chlubng tradycja kultywowania zjazdow i spotkan, jak czyni to nasza
wspoélnota VI rocznika.
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Dzigki talentowi literackiemu naszych kolezanek i kolegow, a zwlaszcza mistrzom
piora w osobach Jerzego Kosa i Michata Sobkowa mogty ukazaé si¢ liczne wydawnictwa
ksiagzkowe 1 pamigtnikarskie z naszych wieloletnich spotkan. Uwienczeniem tej
tworczosci literackiej byt zredagowany i wydany przez Jerzego Kosa z okazji ztotego
jubileuszu bogato ilustrowany pamigtnik pt. ,,Szosty rocznik”. Zaréwno ten pamigtnik,
jak 1 wydana przed dwoma laty ksigzka Michata Sobkowa pt. ,,Historio, historio”
ukazuje nam jak w kalejdoskopie minione lata studiow i pracy zawodowej w tamtych
czasach.

Historiaminionego okresu nie szczgdzita nam wrazen i przezy¢, jakich dostarczato nam
codzienne zycie w czasach realnego socjalizmu. Pomimo zroéznicowanych rodowoddow,
postaw zyciowych i srodowisk, z ktorych si¢ wywodzilismy po przyjezdzie na studia,
potrafiliSmy przez ten poétwieczny okres stworzy¢ godna nasladowania migdzyludzka
wigz, nie tylko kolezenska, ktéra moze by¢ wzorem dla przysztych pokolen naszego
lekarskiego srodowiska.

Ze wzgledu na zblizajacy si¢ sedziwy wiek, kruszace si¢ zdrowie i coraz liczniejsze
odchodzenie ,,na wieczna stuzbg” naszych kolezanek i kolegdéw, pora podsumowaé
ten wieloletni okres dziatalno$ci naszej wspdlnoty. Zadania tego podjat si¢ nasz
kolega Jerzy Kos, ktory przy wspodtpracy chetnych kolezanek i kolegéw zobowigzat
si¢ do opracowania wspoélnej biografii VI rocznika, z wyszczegolnieniem i opisem
waznych wydarzen na przestrzeni potwiecza, a zwlaszcza uroczystych zjazdéw
i okoliczno$ciowych spotkan kolezenskich.

Jezeli tylko Opatrzno$¢ i zdrowie pozwola, to zaplanowalismy w 2010 roku
uroczysty zjazd VI rocznika z okazji 60-lecia rozpoczgcia studiéw i utworzenia we
Wroctawiu Akademii Medycznej, ktorej byliSmy pierwszym rocznikiem w latach
1950-55.

Na zakonczenie pragng zacheci¢ mtodsze roczniki naszej uczelni do zorganizowania
wspolnego spotkania, w celu wymiany pogladow, zadan i sytuacji wspotczesnej
medycyny.

Opracowat dr n. med. Stanistaw Solecki
absolwent AM, rocznik VI



Przebiegnij maraton!

Alicja Hamkato, Magdalena Krause-Pietkiewicz

Organizatorzy Wroctaw Maratonu zapraszajg do wspodlnego biegania
oraz przekonuja, ze w ciggu szesciu miesiecy mozna przygotowac sie
do pokonania dystansu maratonskiego. Wroctawski maraton z roku na rok
zdobywa coraz wieksze grono mito$nikéw zaréwno w kraju, jak i poza jego
granicami. Ubiegtoroczny bieg okazat sie rekordowy. 27 HASCO-LEK Wroctaw
Maraton ukonczyto 1733 biegaczy z 20 krajéw, to o ponad 700 os6b wiecej
niz w edycji poprzedniej. - Cieszymy sie, ze maratonczycy tak chetnie wy-
bierajg naszg impreze. Wysokie oceny za organizacje ostatniego biegu, jakie
ofrzymalismy od czytelnikbw najwiekszego biegowego portalu internetowego
MaratonyPolskie.pl, to na pewno powdd do dumy, jak i zacheta do jeszcze wigk-
szego wysitku — mowi Waldemar Biskup, dyrektor wroctawskiego maratonu.
Jakie wrazenia pozostawita ta ostatnia edycja Wroctaw Maratonu? O odpowiedz
poprosiliSmy lekarzy, ktérzy w ubiegtym roku w grodzie nad Odrg zmierzyli sie
z dystansem maratonskim.

Krzysztof Mazur, internista:

Gdy mysle o Wroctaw Ma-
ratonie, nachodzg mnie same
pozytywne emocje. Zatem
moéwi¢ moge tylko w samych
superlatywach. Wroctawski
maraton to maraton magicz-
| ny. Przede wszystkim pigkna
trasa wiodgca po najpiekniej-
szych miejscach Wroclawia,
poczawszy od historycznego
Rynku, zabudowan Uniwersy-
tetu Wroctawskiego bedacych
na liscie UNESCO, po najnow-
sze osiggniecia architektoniczne, jak estakada Gadowianka
i most Milenijny. Niezapomnianie emocjonujgca jest sceneria finiszu alejg Sta-
dionu Olimpijskiego. Wyobrazam sobie, ze w takiej atmosferze finiszujg ma-
ratofnczycy podczas igrzysk olimpijskich i nigdy sig z takg dotychczas nie spo-
tkatem. Krétko moéwigc: magiczny maraton w magicznym miescie, idealny na
magiczny start, a tym bardziej magiczny debiut.
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Piotr Polanski, lekarz ro-
dzinny:

Wroctawski maraton byt
dla mnie ogromnym wyzwa-
niem. Pigkno Wroctawia,
podziwiane przez zalewane
potem oczy. | jedna mysl
— dobiegne. Wspaniata trasa
. wiodgca gtéwnymi ulicami
wokét  miasta.  Doskonata
atmosfera. M¢j czas (4'13)
ustawiat mnie tuz za potowg
wszystkich uczestnikow i sta-
le daje poczucie dumy! Biegi
dtugie przypominajg przeciez
moje zycie. Nic za darmo, odlegty cel, moze poczatkowo nierealny, ale w zasie-
gu. Wytrwato$¢ w dagzeniu. | przede wszystkim wiarygodnos$¢ przed pacjentem
— jestem lekarzem rodzinnym i codziennie zalecam innym aktywno$¢ fizyczng.

Nagrody dla lekarzy i farmaceutow

Specijalnie z myslg o srodowisku medycznym w ubieglym roku wprowadzono
nowg klasyfikacje: ,Najlepszy Lekarz” i ,Najlepszy Farmaceuta”. W tym roku
sponsor gléwny maratonu, firma Hasco-Lek, ufundowat dla zwyciezcow tych
kategorii cenne nagrody — netbooki.

— Wiem, ze Srodowisko lekarzy jest bardzo usportowione, wiec serdecznie
zapraszam Panstwa do spozytkowania sit wtanie we wroctawskim maratonie
— moéwi Stanistaw Han, prezes Hasco-Lek S.A.

| Ty mozesz zosta¢ maratonczykiem

— Start w maratonie to dla amatora na pewno duze wyzwanie. | chociaz na
poczatku przeraza nas samo my$lenie o pokonaniu ponad 42 km, to jednak
okazuje sie, ze z pomocg trenera jest to mozliwe do wykonania — przekonuje
dyrektor Biskup. Udowodnili to uczestnicy pierwszej edycji programu biegowe-
go pt. | Ty mozesz zosta¢ maratonczykiem”, ktorzy 13 wrzesnia 2009 r. bez
trudu przebiegli we Wroctawiu swoj pierwszy w zyciu maraton. Z mysla o tych,
ktérzy marzg o starcie w 28. HASCO-LEK Wroctaw Maratonie, organizator
imprezy, Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, przygotowat druga edycje pro-
gramu. Pierwszy trening grupy odbedzie sie w niedziele 14 marca o godz. 9.00
na terenie Stadionu Olimpijskiego. Caty cykl treningowy trwa sze$¢ miesiecy.
W tym czasie uczestnicy bedg uczyé¢ sie technik biegania, a takze zbudujg wy-
trzymatosé. Opiekunem grupy jest Grzegorz Pieczarka, trener biegéw dtugich.
Udziat w programie jest bezptatny.

Informacje o programie
Czas trwania programu:14 marca 2010 — 12 wrzesnia 2010

Miejsce zbidrek: Stadion Olimpijski (pergola)

Spotkania: marzec — raz w tygodniu, niedziela, godz. 9.00
kwiecien-wrzesien — dwa razy w tygodniu: niedziela, godz. 9.00;
wtorek, godz. 18.00

Uczestnicy programu ,,| Ty mozesz zosta¢ maratoriczykiem 2009”

Warunki uczestnictwa w programie:
1. W programie uczestniczg osoby petnoletnie.
2. Uczestnicy programu zobowigzani sg dostarczy¢ trenerowi oswiadcze-
nie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w treningach.

Zaproszenie do biegu

Organizatorzy 28. HASCO-LEK Wroctaw Maratonu serdecznie zapraszajg
do uczestnictwa w maratonie, ktory odbedzie sie 12 wrzesnia o godz. 9.00 na
Stadionie Olimpijskim. Zgloszenia udziatu przyjmowane sg w Biurze Maratonu
(Al 1. J. Paderewskiego 35 we Wroctawiu); osobiscie w godz. 9.00-15.00, pocz-
ta, faksem na kartach zgtoszen. 28. Wroctaw Maratonu (dopuszczalne odbitki
ksero) lub na formularzu zgtoszeniowym znajdujgcym sig na stronie interneto-
wej maratonu. Za zgtoszenie uwaza sig¢ dostarczenie wypetnionego formularza
oraz wptacenie w odpowiednim terminie optaty startowej na konto bankowe:
751090 2398 0000 0001 0740 7399.

Terminy zgtoszen i optat

| termin do 31.05.2010 r. — 30 zt tylko dla mieszkancow Wroctawia i Dolnego
Slaska

Il termin do 30.06.2010 r. - 60 zt

Il termin do 31.08.2010 r. — 80 zt

Zawodnicy i zawodniczki, ktérzy majg 60 lat i wiecej (rocznik 1950 i starsi),
oraz zgtoszg sie do 30 sierpnia 2010 r. nie ponoszg optaty startowe;.

IV termin do 10.09.2010 r. — 120 zt

foto Autorzy

= = Sy

Maratonczycy na trasie Wroctaw Maratonu 2009

V termin 11.09.2010 r. w biurze zawoddéw w godz. 9.00-22.00 — 150 zt - bez
pakietu startowego. W dniu zawodéw zapiséw nie bedzie.Wigcej informaciji na
temat maratonu mozna znalez¢ na: www.wroclawmaraton.pl.
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SPOTKAJMY SIE

ZJAZD ABSOLWENTOW
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCtAWIU W ROKU JUBILEUSZU
60-LECIAAM

ROCZNIK 1970
DROGA KOLEZANKO! DROGI KOLEGO!

Serdecznie zapraszamy na spotkanie kolezenskie z okazji 40-lecia
ukonczenia Akademii Medycznej we Wroctawiu, ktére odbedzie sie

19 czerwca 2010 r. (sobota) we Wroctawiu.

Program zjazdu:

Godz.10.00 — Msza $w. (Kosciot Najswietszego Imienia Jezus, pl.Uni-
wersytecki 1)

Godz.11.30 — Sniadanie studenckie

Aula Leopoldinska Uniwersytetu Wroctawskiego
Godz.12.00 — Uroczyste otwarcie Zjazdu — Henryk Lisiak
Godz.12.30 — Wyktad okolicznos$ciowy — prof.Jan Miodek
Aula Leopoldinska Uniwersytetu Wroctawskiego
Godz.13.00 — Zwiedzanie Wiezy Matematycznej
Wystawa ,300 lat Uniwersytetu Wroctawskiego”

Wspdlne zdjecia pamigtkowe

Godz.19.00 — Bankiet

Hotel MONOPOL (Wroctaw, Modrzejewskiej 2)

Optata za uczestnictwo w zjezdzie wynosi: koszt catkowity 350 zt, osoba
towarzyszgca na bankiecie 250 zt,uroczystosci 150 zt, Wptat prosimy doko-
nywac na konto Dolno$lgskiej Izby Lekarskiej we Wroctawiu:

17 1540 1030 2001 7753 6075 0001

do 30.04.2010 r. z dopiskiem ,Zjazd 1970”. Panie prosimy o podanie
nazwiska obecnego oraz z okresu studiow.

ZJAZD ABSOLWENTOW WYDZIAtU STOMATOLOGII
AKADEMII MEDYCZNEJ WE WROCLAWIU

ROCZNIK 1980

DROGA KOLEZANKO! DROGI KOLEGO!

Serdecznie zapraszamy na kolejne spotkanie kolezenskie, tym razem z okazji
30-lecia ukonczenia Wydziatu Stomatologii Akademii Medycznej we Wroctawiu, ktdre
odbedzie sie 17-19 wrzesnia 2010 r. Migjscem spotkania bedzie hotel NASZ DOM
w Polanicy-Zdroju.

Program zjazdu:

Piatek. 17 wrzesnia 2010 r.
Od godz.12.00 — Zakwaterowanie w Hotelu NASZ DOM
Go0dz.19.00 — Grill przy biesiadnej muzyce

Sobota, 18 wrzesnia 2010 r.
Godz.8.00-9.30 — Sniadanie
Godz.10.30 — Msza Swieta
Czas wolny, zwiedzanie Polanicy
Godz.14.30 — Wspdlne zdjecia pamigtkowe
Godz.15.00 — Obiad
Godz.20.00 — Bankiet

Niedziela, 19 wrzesnia 2010 r.

Godz.9.00-10.00 — Sniadanie i pozegnania

Optata za uczestnictwo w Zjezdzie wynosi od absolwenta/osoby towa-
rzyszacej:pigtek-niedziela z noclegami — 400 zt, sobota-niedziela

z noclegiem — 300 zt, pigtek-niedziela bez noclegéw — 250 zi, pigtek-so-
bota z noclegiem 200 zt

Woptat prosimy dokonywa¢ na konto Dolnoslgskiej lzby Lekarskiej we
Wroctawiu:17 1540 1030 2001 7753 6075 0001 do 31.05.2010 r.
z dopiskiem ,Zjazd 1980 S”, lub bezposrednio w DIL we Wroctawiu
(Ilp. pok.1).Panie prosimy o podanie nazwiska obecnego oraz z okresu

Serdecznie zapraszamy do udziatu w zjezdzie.
DO ZOBACZENIA!!!

Za Komitet Organizacyjny
Barbara Bruziewicz-Miktaszewska

studiéw.

DO ZOBACZENIA!!

Henryk Lisiak

Serdecznie zapraszamy do udziatu w Zjezdzie.

Za Komitet Organizacyjny
Alicja Dziewigtkowska

Blizszych informacji udziela Patrycja Malec, tel. (071) 798 80 68; e-mail: patrycja.malec@dilnet.wroc.pl, patka.malec@wp.pl

Koto Lekarzy Prywatnie Pratykujacych we Wroclawiu

Rozpoczyna cykl szkolen utatwiajacych funk-
cjonowanie indywidualnych, grupowych i spe-
cjalistycznych praktyk prywatnych. Noworoczne
spotkanie Kota LPP, potaczone ze szkoleniem, od-
bylo si¢ 23 stycznia br. Tematem szkolenia byto
~Prowadzenie dokumentacji medycznej w indy-
widualnej praktyce lekarskiej”. Szkolenie przygo-
towata i poprowadzita dr Alicja Dziewigtkowska.
Obowiazek prowadzenia przez lekarza indywidualnej
dokumentacji medycznej wynika wprost z Ustawy
z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza i lekarza
dentysty (Dz U z 1997 1, poz.152 z p6zniejszymi zmia-
nami). Art. 41 tej ustawy naktada na lekarza obowiazek
prowadzenia indywidualnej dokumentacji medycznej
oraz okresla szczegotowe warunki jej udostepniania
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca
2001 — Dz U nr 83, poz. 903). Kol. A. Dziewiatkowska
szczegOlowo omoOwita rozporzadzenie, zwracajac uwa-
ge na obszerng czg$¢ dotyczaca historii zdrowia i cho-
roby oraz dane, ktore bezwzglednie musza si¢ znalez¢é
w karcie pacjenta. Ponadto obowigzuje nas Ustawa
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta (Dz U z 2009 r. poz.76). Rozdziat
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7. tej ustawy opisuje prawo pacjenta do dokumentacji
medycznej. Zgodnie z art. 29 dokumentacj¢ medycz-

o
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na nalezy przechowywaé przez 20 lat — wynika to
znowelizacjido przywotanegorozporzadzenia. Kodeks
Etyki Lekarskiej (art. 28) wskazuje na obowiazek pra-
widlowego prowadzenia dokumentacji i czuwania nad
jej zabezpieczeniem przed nieuprawnionym dostepem.
Przypominamy tez lekarzom o wpisie do ewidencji
dziatalnosci gospodarczej w zwigzku ze zmiang nume-

réw PKD. Dotyczy to zwlaszcza praktyk zarejestrowa-
nych przed 1 stycznia 2008 r. Ponadto omowiono wie-
le biezacych problemow lekarzy funkcjonujacych tyl-
ko prywatnie. Lekarze z NZOZ-6w zwrdcili uwage na
nieudzielanie porad przez prawnikéw Izby Lekarskiej,
ktorzy wyjasniaja, ze sa do dyspozycji tylko lekarzy
indywidualnych praktyk. Ustalono, ze maju lub czerw-
cu Koto wyjedzie na szkolenie integracyjne do jednej
ze znanych miejscowosci (moze Piechowice). Najbliz-
sze szkolenie BHP odbedzie si¢ 10 kwietnia w DIL
o godzinie 10. Tematem szkolenia bedzie BHP dla
lekarzy zatrudniajacych asystentke / pielegniarke
w gabinecie. Cena szkolenia 50 zl-platne na miej-
scu. Faktury i zaswiadczenia wydaje prowadzacy.
Chetni na wyjazd integracyjny proszeni sa
o przygotowanie zaliczki. Wobec masowej prywatyza-
cji i réznorodnych zmian w przepisach moze zaska-
kiwa¢ brak Komisji Prywatnych Praktyk w strukturze
Dolnoslaskiej Izby Lekarskie;j.
Dzigkuje kol. Alicji Dziewiatkowskiej za przygoto-
wanie tego szkolenia. .
Teresa Bujko
przewodniczaca Kola Lekarzy PP



Prawie Vancouver
Xlll Mistrzostwa Polski Lekarzy w narciarstwie alpejskim Karpacz 19-20 lutego 2010 r.
Igor Checinski

W przedostatni weekend lutego 2010 na stokach Kopy i Kolorowej
w Karpaczu odbyly si¢ zawody narciarskie o Mistrzostwo Polski
Lekarzy w narciarstwie alpejskim. Organizatorami byly: Naczelna
Rada Lekarska, Komisja Sportu Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej
z dr Haling Nawrocka na czele i Szkola Narciarska Skielita
dowodzona przez dr. Waclawa Warzeche.

Na starcie stangto 56 zawodniczek i zawodnikow reprezentujacych
srodowisko medyczne —lekarek, lekarzy i ich rodzin. W piatek, przy
sztucznym $wietle na o$niezonym zboczu Kolorowej rozegrano
konkurencje slalomu. Sedzig gléownym zawodow byt znany trener Marek
Krzyzyhski. Swietne ustawienia trasy przejazdu obu konkurencji zawdzigczamy
trenerowi ,,Sniezki” Karpacz Kazimierzowi Mazurowi. W kategorii
kobiet zwycigzyta dr Marta Filipiak — anestezjolog z Jeleniej Gory,
mezezyzn — Kuba Gataszek, reprezentujacy Beskidzka Izbe Lekarska.
Jak moze Panstwo pamigtaja, w lutowym ,Medium” obiecatem
wystartowa¢ w tych zawodach. Slowa dotrzymalem. Niestety zbyt
brawurowa jazda sprawila, ze wypadlem z trasy. Jednak zgodnie
ze stowami barona de Coubertin’a - najwazniejszy jest sam udziat
w rywalizacji, a nie tylko zwycigstwo.

Polemizowat z ta zasada moj 10-letni syn Mateusz, ktory uznal,
ze liczy si¢ zwycigstwo. Nazajutrz wygral w kombinacji i slalomie
gigancie wérdd dzieci lekarzy. Prorocze okazaly si¢ tez inne moje stowa
sprzed miesigca. Zapowiadalem, ze zawodnicy z Beskidow obiecali
Dolnoslagzakom solidne lanie. Rzeczywiscie, po pasjonujacej walce
zwycigzyt ich reprezentant.

W niedziele zawody odbywaly si¢ na stoku Euro, na zboczach
Kopy. Przy pigknej stonecznej pogodzie toczyla si¢ rywalizacja w
slalomie gigancie. Triumfatorami zostali — ponownie dr Marta Filipiak
i reprezentujacy Dolnoslaska Izbe Lekarska dr Marek Skrzypczynski.

foto Igor Checinski

Na stoku Euro

foto Jerzy Jedrzejczyk

dr Warzesze

foto Jerzy Jedrzejczyk

foto Jerzy Jedrzejczyk

W kombinacji obejmujacej slalom i slalom gigant w kategorii open
bezkonkurencyjna byta znéow dr Marta Filipiak i Kuba Gataszek,
ktory zaledwie o 0,12 sekundy wyprzedzit wroctawianina dr. Marka
Skrzypczynskiego. Nalezy podkresli¢ znakomity poziom sportowy
zawodow, wszak startowali tam medalisci mistrzostw $wiata.
W klasyfikacji druzynowej zwycigzyta Dolnoslaska Izba Lekarska.

Emocje sportowe zwienczylo wieczorne spotkanie towarzyskie
w Chacie Karkonoskiej. Tam nastgpila ceremonia wrg¢czenia trofedw,
dyplomow i nagrod. Przybyli: starosta powiatu jeleniogorskiego Jacek
Wtodyga, burmistrz Karpacza Bogdan Malinowski — entuzjasci sportu.
Wreczyli oni wraz z piszacym ten tekst nagrody. Puchary Prezesa
Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej powedrowaty — w kategorii kobiet — do
dr Marty Filipiak, a w kategorii m¢zczyzn — w r¢ce dr. Kuby Galaszka.
Cenne nagrody ufundowaly firmy Viessmann oraz Vento, dystrybutor
rekawic Zinner. Podczas rozméw ze zwycigzcami dowiedziatem sie,
ze przygotowuja sie oni do tegorocznych Mistrzostw Swiata Lekarzy
w narciarstwie alpejskim, ktore odbeda si¢ w trzeciej dekadzie marca
w alpejskiej miejscowosci Lech. Zwrdcili si¢ z prosba o dofinansowanie
ich startu (wpisowe). Zapewnitem, ze na pewno wygospodarujemy dla
nich pieniadze z komisji Sportu naszej Izby. Przy okazji zasugerowatem,
ze... czekamy na kolejne medale.

Przy suto zastawionym stole biesiadnym rozmowom nie bylo konca,
a kulinarnym hitem okazato si¢ pieczyste mistrzow patelni Chaty
Karkonoskiej, kierowanej przez pana Jarostawa Pola. Smaczku imprezie
dodata bezposrednia transmisja skokdéw narciarskich z Vancouver, gdzie
niezawodny Orzet z Wisty — Adam Matysz — przy ogluszajacym dopingu
naszych narciarzy zdobyt srebrny medal olimpijski.

Na koniec jeszcze raz dzigkuje dr. Wactawowi Warzesze — spiritus
movens catej imprezy. Do zobaczenia za rok na kolejnych mistrzostwach!

Zwyciezcy zawodow. Od prawej: dr Marta Filipiak,
dr Marek Skrzypczynski i odbierajgca w imieniu syna
nagrode mama dr. Kuby Gataszka

Brawurowy zjazd w trakcie slalomu
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Reportaze
XC Africa

Adam Grzech

Listopadowa pogoda w Europie nie sprzyja spor-
tom lotniczym. W tym roku wybor padt wige na po-
tudniowa Afryke.

Wigkszos¢ turystow pamigta cywilizowane okoli-
ce Capetown lub stonie i zyrafy w parku Krugera. Ale
wigkszos$¢ interioru to ptaskowyz o suchym klimacie,
z nielicznymi miastami i rzadka siecia nie zawsze as-
faltowych drog.

Prosto z lotniska w Johannesburgu ruszamy
w 8-godzinng podroz do de Aar, niewielkiej osady le-
zacej 1200 m n.p.m. Wokot rozeiaga si¢ ksigzycowy
krajobraz, nieliczne wzgodrza z plaskimi szczytami
i bezkresny step.

De Aar stynie ze stabilnej pogody i silnych wiatréw,
pozwalajacych na dalekie loty. Rownie rekordowe sa
osiggane wysokosci. Rozgrywane co roku zawody
goszcza kilkudziesigciu pilotow z catego $wiata.

foto Adam Grzech

=« bez poreczyciela do 100.000 =zt
e bez zgody wspotmatzonka do 40.000 =zt

& wymagane dokumenty: prawo wykonywania
zawodu iflub wpis do rejestru praktyk

Infolinia: 0 801 44 52 52
www.skok.wolomin.pl
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Do startow uzywa si¢ tutaj wyciagarek linowych,
holujacych parolotnie na wysoko$¢ kilkuset metrow.

Pierwsze dni nie sa zbyt udane. Wieje silny wiatr,
ale nie da si¢ wznie§¢ wyzej niz 3000 m, co przy tak
wysoko polozonym terenie sprawia, ze trudno o da-
lekie loty. Ograniczamy si¢ wigc do kilkudziesigciu
kilometrow.

Trzeciego dnia pojawiaja si¢ chmury typu cumulus,
zwiastujace dobre warunki. Po starcie w silnym
wietrze wypinam si¢ z liny holowniczej i od razu
wpadam w prad wznoszacy, ktory zabiera mnie na
wysoko$¢ 3 km. Teraz dopiero wida¢ pigkno tego
niesamowitego miejsca! Nie wida¢ natomiast oznak
cywilizacji, poza ledwie widoczng z tej wysokosci
nitka drogi. Trzeba bardzo uwaza¢, aby zbytnio si¢
od niej nie oddali¢.

Na olbrzymich farmach hoduje si¢ nie tylko bydto.
Wiele tysigey hektaréw to rezerwaty dzikiej zwierzy-
ny, bawolow, nosorozcow i lwow. Ladowanie w ta-
kim terenie moze si¢ zle skonczyc¢.

Wiatr pcha mnie jednak w innym kierunku i nie-
rzadko musze¢ ryzykowa¢ dlugie przeskoki nad bu-
szem. Wiem, ze za kilkadziesiat kilometrow powinie-

ORPROCENTOWANIE

(w zaleznosci od historii pozycrkowej w SKOK lub BIK 5.A.)

Przykladows wysokodci rat:

nem natrafi¢ na kolejna droge, ale i tak wpatruj¢ si¢
z niepokojem w teren pod soba.

Do konca dnia udaje mi si¢ pokona¢ 150 km, laduj¢
szczesliwie w poblizu gruntowej drogi, ale samochédd po-
dazajacy za pilotami odnajduje mnie dopiero po zmroku.

W drodze powrotnej przed maske wybiegaja
z ciemnosci kojoty, antylopy i hieny... Na szczgscie
kierowca jest na to przygotowany.

Nastepne dni uptywaja pod znakiem burz, ale pod
koniec wyjazdu pogoda znéw si¢ poprawia i latamy
ponad 200 km dziennie na wysoko$ciach powyzej 4,5
km. Szczegodlnie zapada mi w pamigé lot na wschod,
na horyzoncie wida¢ juz goéry Lesotho, a pod soba
mam potegzne rozlewisko Garieps Dam — sztucznego
zbiornika na Orange River.

W dniu powrotu samolot mam dopiero wieczorem,
wigc korzystajac z uprzejmosci lokalnych paralotnia-
rzy mam jeszcze okazj¢ polata¢ nad przedmiesciami
Johannesburga. Pono¢ ladowanie tutaj jest bardziej
niebezpieczne niz w rezerwacie. Na szczgscie obywa
si¢ bez przygodnych ladowan i wieczorem odlatu-
j¢, tym razem rejsowym boeingiem, do deszczowej

Europy.
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Stucham swoich pacjentek — to daje mi site!
Wywiad z dr Preeti Agrawal — Cztowiekiem Roku magazynu Zwierciadto

Jak trafila Pani do Polski?

Przyjechalam do meza, ktory tutaj robit specjalizacje
z chirurgii. Bardzo mu na tym zalezato. Wczesniej skon-
czyl tu studia. A ja studiowatam tam. Zaproponowat , ze-
bym przyjechata do Polski zrobi¢ specjalizacje. Tak tez si¢
stato: specjalizacj¢ i doktorat zrobitam we Wroctawiu.

Dlaczego zdecydowali$cie si¢ zosta¢ w Polsce?

Maz pochodzi z Agry, to jest blisko Dehli. To jest to
miasto, gdzie si¢ znajduje Taj Mahal. Skonczytam tam
studia w czasie, gdy on specjalizowat si¢ w Polsce. Byt
rok 1991 r., nostryfikowatam swoj dyplom w Polsce, uzy-
skatam pozwolenie na prace. Uwazam, ze ludzie wszedzie
sa jednakowi. Los pchat mnie do Polski. Kocham ten kraj
tak samo, jak whasny. Po tylu latach jestem juz tak bardzo
zwigzana takze z ludzmi, ze chyba bardziej rozumiem pol-
skie kobiety niz hinduskie. Czuj¢ z nimi silng wigz.

A dlaczego wybraliScie wlasnie Wroclaw?

Maz tutaj studiowal, znal miasto. Zreszta Wroctaw
spodobat mi si¢ od razu. Poczutam, ze to jest moje miej-
sce. No i zostalismy.

Nie tesknicie za Indiami?

Wiadomo, ze kazdy ma swoje korzenie i wraca do nich.
Tu jednak mamy zycie zawodowe i osobiste. W dobie
Skype’a $wiat si¢ skurczyl, jest szansa na szybki kontakt
z Indiami w kazdej chwili.

Jak porownuje Pani medycyne w Polsce z medycy-
na w Indiach?

W Indiach medycyna zachodnia jest bardzo zblizona
do systemu brytyjskiego. Pod tym wzglgdem nalezymy do
wspolnoty krajow anglosaskich. Tak wigc dyplom z Indii
jest respektowany w Australii, Wielkiej Brytanii, USA czy
Kanadzie. Mamy podobny system szkolenia, te same pod-
reczniki. W Polsce obowigzuje system podobny do nie-
mieckiego, ale przyjezdzajac nie przezylam zbyt duzego
szoku. Medyczne podejscie jest porownywalne. Musiatam
tylko nauczy¢ si¢ jezyka polskiego.

Czy polskich kolegow bulwersuje Pani holistyczne
podejscie do pacjenta?

Mysle, ze kazdy sam odpowiada za swoja pracg, sto-
suje takie metody, jakie najbardziej mu odpowiadaja
1 przynosza najwigcej satysfakcji. Realizuje w pracy swoje
zyciowe poglady. Ja mam wiasna $ciezke. Takie podejscie
calosciowe uwzglednia cate zycie danej osoby, jej prze-
szto$¢, wszelkie stany emocjonalne, psychiczne. Ja bardzo
lubi¢ z kobietami — pacjentkami rozmawia¢ i stuchac ich.
Bezpieczna przestrzen, ktora tworzy si¢ migdzy lekarzem
a pacjentem, sama w sobie ma uzdrawiajaca moc. Taki
styl pracy daje mi bardzo duza satysfakcje. Kiedys stoso-
watam tylko klasyczna medycyng, tak jak si¢ nauczylam
w trakcie studiow. Korzystatam z wszystkich dostgpnych
procedur i metod. Gdy zdarzato si¢ niepowodzenie w le-
czeniu, myslatam: ,,Stosuj¢ wszystko, co medycyna oferu-
je, a pacjentka ciagle cierpi.” W takich chwilach zdarzaty
mi si¢ stany lekko depresyjne. Prawdziwy sens, zaréwno
W Zzyciu osobistym, jak i zawodowym, znalaztam dopiero
wowczas, gdy zaczetam patrze¢ na wszystko bardziej ho-
listycznie. Widziatam w tym wigcej sensu, mogtam nies¢
bardziej skuteczng pomoc, da¢ nadziejg.

Pani si¢ zaprzyjaznia z pacjentkami?

To jest bardziej empatia niz przyjazi. W praktyce wy-
glada to tak, ze przychodzi do mnie pacjentka, siada na-
przeciw, a ja nie zwaracam uwagi tylok na jaj narzad, nie
zaktadam, Ze tylko macica choruje. Cztowiek jest catoscia.
Jesli pacjentka ma problem z macica, zapewne ma na to
wplyw wiele czynnikow. Zreszta w ostatnim czasie mamy
coraz wigcej dowodow naukowych na wplyw czynnikow
psychicznych na nasze zdrowie i wystgpowanie rozma-
itych dolegliwosci psychosomatycznych. W relacji lekarz-
pacjent empatia jest taka nicig porozumienia. Pacjentka
czuje, ze jestem tylko dla niej, ze jej stucham. Rozmawia-
my takze o diecie, emocjach, szukamy innych przyczyn
wystapienia choroby.

Zajmuje si¢ Pani takze leczeniem nieplodnosci?

Tak. Jesli przychodzi do mnie para z takim problemem
zawsze tyle samo czasu po$wigcam na rozmowe z mez-
czyzna, co z kobieta. Chodzi o to, zeby dobrze rozpoznaé¢
stan zdrowia i problem obojga. Dzigki temu, ze traktuje
ich catosciowo, moga si¢ lepiej przygotowaé do zabiegu
in-vitro. Na przyktad przez zmiang diety, suplementacjg
mineratéw i witamin. Wazne jest takze przygotowanie psy-
chologiczne. Zdarza sig, ze para jest tak zajeta, bo przeciez
coraz czg$ciej ludzie pracuja po 10 godzin i wigcej, Ze nie
dociera do nich, iz to nadmiar pracy i chroniczne przeme-
czenie moga by¢ przyczyna nieptodnosci. Nieraz proste
rady sprawiaja, ze ludzie zaczynaja catosciowo postrzegaé
swoje zycie. Zaczynaja rozumie¢, ze dobrze jest traktowac
siebie podmiotowo. To jest wiasnie holistyczne spojrzenie
na pacjenta. Satysfakcja jest obustronna. Pacjent wie wig-
cej na swoj temat. Jestem przekonana, ze dobrze prowa-
dzona rozmowa z pacjentem ma ogromne znaczenie.

Skad wziela si¢ idea porodéw domowych, rodzin-
nych?

To sg dwie rozne rzeczy. Porod domowy odbywa sig
w domu, a rodzinny w szpitalu, gdzie Zona ma przy so-
bie me¢za. Sama mam troje dzieci i na wiasnej skorze
przesztam te rozne podejscia. Pierwsze i drugie dziecko
urodzitam w szpitalu, gdzie zastosowano oksytocyne. Do-
piero przy trzecim porodzie — rodzitam w Indiach, wraz
z mg¢zem, w domu — zrozumiatam, jak wzbogacajacym
doswiadczeniem jest dobrze przezyty pordd. Zaczegtam
interesowac si¢ nowym podejsciem do porodu, do jego
fizjologii. Duzo czytatam, jezdzitam na ciekawe konferen-
cje i szkolenia, szukatam nowych rozwiazan. Zacze¢lam tez
prowadzi¢ szkolg rodzenia w klinice przy ul. Dyrekcyjne;.
Cala t¢ wiedzg wykorzystatam w praktyce i przekonatam
si¢, ze to przynosi dobre efekty. Przed trzecia ciaza moja
$wiadomo$¢ bardzo si¢ zmienita. Wiedzialam, ze cigza jest
fizjologicznym stanem, ale musimy mie¢ $wiadomo$¢, jak
sobie pomoc, jak wykorzystac ten naturalny potencjat na-
szego ciata. To ma bardzo pozytywny wplyw na dziecko,
ktore si¢ rodzi z takiej $wiadomej cigzy. Zauwazytam, ze
miejsce porodu jest bardzo istotne. Kobiety bardzo si¢ tym
interesuja, szczeg6lnie gdy znaja jezyki albo mieszkaly
gdzie$ za granica. Wspolczesne kobiety czytaja na ten
temat w internecie, maja duza wiedz¢ o tym jak wyglada
to w innych krajach europejskich. Cigzarne czgsto mnie
pytaja, czy w naszych warunkach mogg liczy¢ na intym-
ny porod. Wiem, ze w ostatnich latach sytuacja zmienia
si¢ na lepsze, jednak caly czas mamy sporo do zrobienia.
Dla niektorych kobiet dobrym wyjsciem moze by¢ porod
w domu, jednak z cala pewnoscia nie moze to by¢ po-
wszechna praktyka. Nasz system nie jest przystosowany
do wspierania takich kobiet.

Srodowisko medyczne nerwowo zareagowalo na
ide¢ porodéw domowych.

Zdaj¢ sobie sprawe z tego, ze wielu lekarzy podeszio
do tego z wielka rezerwa. Jednak ja nie odbieram tego
osobiscie — z nikim nie jestem w konflikcie. Wiem, ze
moja intencja jest czysta i ze w przysztosci dobrze si¢
przystuzy. Nikomu nie robi¢ krzywdy. Byto mi przykro,

Ze nie zrozumiano mnie, ale taka jest kolej rzeczy. Gdy
przychodzimy z pogladami, ktore sa inne, musimy sig li-
czy¢ z niezrozumieniem. To catkowicie naturalna sprawa.
Rozumiem sceptycyzm wielu lekarzy i cheg wierzy¢, ze
za krytyka porodow domowych nie stoi zta wola, lecz au-
tentyczna troska o dobro pacjentek. Obowiazujacy system
wpaja nam, ze dobro pacjenta polega na opiece medycz-
nej, najlepiej w szpitalu. Jestem lekarzem, wiec dobro pa-
cjenta jest dla mnie zawsze na pierwszym miejscu. Porody
w domu to nie jest moja fanaberia, $wiat to praktykuje.
W wielu krajach Unii Europejskiej porody odbywaja si¢
w warunkach, ktore maja na wzgledzie przede wszystkim
prawa fizjologii. Zdaj¢ sobie sprawe, ze potrzeba czasu,
aby $rodowisko medyczne mogto to w jaki$ sposob prze-
trawi¢. Zgodnie z przystowiem: kropla drazy skate, wigc
jestem dobrej mysli...

Podobno teraz konsultant wojewodzki bywa na
Pani sympozjach?

Naprawdg ciesz¢ si¢, ze konsultant byl na naszym
ostatnim sympozjum. Mogt si¢ na wlasne oczy i uszy
przekonaé, ze mamy ciekawych wykladowcow z kraju
i z zagranicy, ze przyjezdzaja do nas lekarze i potozne
z catej Polski. A przyjezdzaja whasnie dlatego, Ze potrze-
buja rzetelnej wiedzy i interdyscyplinarnego podejscia do
zagadnien cigzy i porodu. Zapraszam wyktadowcow, kto-
rzy obok stricte medycznego podejscia dostrzegaja wage
psychologii prenatalnej czy relacji pomigdzy lekarzem
apacjentem. Jest to szalenie wazne, wszyscy potrzebujemy
takich prostych prawd o naszym lekarskim powotaniu.

Za co magazyn ,Zwierciadlo” przyznal Pani tytul
Czlowieka Roku?

Ta nagroda przyszta do mnie w bardzo waznym mo-
mencie. Byla potwierdzeniem, Ze to, co robig, jest waz-
ne i potrzebne. Dostatam duzo wsparcia od wielu kobiet.
Ich sympatia i uznanie byly i sa dla mnie najwigkszym
wyrdznieniem, ale tez zobowigzaniem. Szczegolnie istot-
ny jest dla mnie fakt, ze kobiety doceniaja moj wysitek.
Dlatego bede to kontynuowac¢. To naprawde ma sens.

Tekst i foto: Magda Furman-Turowska

Fundacja ,,Kobieta i Natura” zaprasza na migdzyna-
rodowe sympozjum dla lekarzy i potoznych pt.: ,,Opty-
malne prowadzenie porodu. Wyzwania wspolczesnego
poloznictwa”. Sympozjum odbgdzie si¢ 24.09.2010 r.
w Hali Stulecia. Z wyktadami wystapia m.in. prof. Mi-
chael Odent i prof. Kerstin Uvnas, dr Nils Bergman,
dr David Chamberlain oraz dr Eva Gundberg. Informacje
i zapisy na:

www.sympozjum.kobietainatura.pl

Preeti Agrawal — doktor nauk medycznych, specja-
lista Il stopnia z ginekologii i potoznictwa. Ukonczyta
studia medyczne w S.M.S. Medical College Jaipur
w Indiach. | stopien specjalizacji z ginekologii i potoz-
nictwa zrobita w Akademii Medycznej we Wroctawiu.
Odbyta szereg specjalizacyjnych stazy naukowych w
Niemczech, Danii, Anglii i Kanadzie. Jest zwolenniczkg
holistycznego podejscia do ginekologii i potoznictwa.
W pracy tej wspiera ja maz Anil — specjalista chirurg.
Ma troje dzieci. Mieszka wraz z rodzing we Wroctawiu,
gdzie kieruje Fundacjg ,Kobieta i Natura”. Fundacja ta
od kilku lat realizuje ogdélnopolski projekt na rzecz po-
prawy opieki nad cigzarnymi, rodzacymi i kobietami
w okresie poporodowym. Pomaga kobietom w cigzy, or-
ganizuje szkolenia i warsztaty dla kobiet oczekujgcych
potomstwa, cykliczne spotkania dla mam po porodzie,
szkolenia dla lekarzy i potoznych, prowadzi poradnictwo
laktacyjne. Dr Preeti Agrawal jest autorka wielu ksiazek
i poradnikéw. Otrzymata prestizowg nagrodg Cztowiek
Roku magazynu ,Zwierciadto”.
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Alez Watsonie! — czyli lekarz najlepszym przyjacielem detektywa.
Janusz Boguszewicz

Przed ponad stu laty w literaturze pojawit si¢ Sherlock
Holmes. W popkulturowej zbiorowej §wiadomosci czy-
telnika czy widza utrwalil si¢ jego wizerunek: flegma-
tycznego dzentelmena, dystyngowanego, grajacego na
skrzypcach, powtarzajacego: ,,Alez moj drogi Watsonie”
i z rzadka dajacego cigta ripostg. Tworca tej stynnej na
caty $wiat postaci byt sir Arthur Conan Doyle. W drugiej
potowie XX w. kazdy wiedzial, jak nazywa si¢ najstyn-
niejszy detektyw Swiata. Powoli jednak postac ta popa-
data w zapomnienie, wypierana przez Indiang Jonesa czy
Roberta Langdona z ksigzek D. Browna.

Na poczatku 2010 roku na ekrany kin weszta kolejna
adaptacja przygod Sherlocka w rezyserii Guya Ritchie’e-
go. Stawny detektyw, wykorzystujac swoje nieprzecigtne
umiej¢tnosci oraz legendarny intelekt, stanie do walki ze
ztem, podczas ktorej zdemaskuje $miertelny spisek mo-
gacy zniszczy¢ kraj. My jednak zajmiemy si¢ dzi$ inna,
stojaca zawsze przy jego boku, lecz jakby w cieniu scho-
wang postacia: doktorem Johnem Watsonem.

Doktor Watson jest idealnym partnerem Sherlocka.
Swietnie sprawdza si¢ w roli przyjaciela, powiernika,
zrodta ciaglej irytacji, ale i kotwicy utrzymujacej detektywa w rownowadze.
Cho¢ bardzo rézni, jednoczes$nie sa niezwykle do siebie podobni. Pomig¢dzy
ta dwojka istnieje tak silna wigz
porozumienia, jakby byli przyja-
ciélmi na $mier¢ i zycie od dzie-
sigtkow lat.

Dr John H. Watson jest nar-
ratorem prawie wszystkich opo-
wiesci o Sherlocku Holmesie.
To alter ego samego pisarza.
Sherlock Holmes odbiera prag-
matyzm Watsona jako ubogace-
nie i uzupetnienie wlasnego, nie-
co ekscentrycznego charakteru.
Ceni w nim uwaznego obserwatora, i czerpie nieustannie satysfakcje z mozli-
wosci popisywania si¢ przed Watsonem stynna sztuka dedukcji. W opowiada-
niach Doyle'a doktor Watson przedstawiony jest jako doskonale wyksztatcony
angielski dzentelmen, niemajacy wprawdzie talentu detektywa, cieszacy si¢
jednak typowym dla absolwenta nauk biologicznych i medycznych zdrowym
rozsadkiem.

Biografi¢ doktora Watsona znajdziemy w pierwszym opowiadaniu Conana
Doyle'a ,,Studium w szkartacie”. Okazuje si¢, ze ksigzkowy doktor, podobnie
jak jego tworca, brat udziat w wojnie i ukonczyt studia medyczne. Watson w
czasie drugiej wojny anglo-afganskiej byl ranny w noge i od tego czasu lekko
kuleje (podobnie jak znany obecnie dr House z telewizji). W drugiej powie-
$ci ,,Znak czterech” autor wspomina, ze dr Watson w bitwie pod Maiwand na
potnoc od Kandaharu zostat postrzelony w plecy i od tamtej pory powrocit
cigzko chory do Londynu. Tam wyszukat maty apartament, by méc w spokoju
poddac si¢ kuracji. W trakcje poszukiwan mieszkania poznat przez znajomego
mtodego chemika Sherlocka Holmesa. Ten za$§ zaprosit doktora do wspdlne-
go zamieszkania w drogich apartamentach przy Baker Street 221b, gdyz szu-
kal wlasnie wspotlokatora. W ,,Znaku czterech”, doktor Watson Zeni si¢ po
szczg$liwym rozwiazaniu kryminalnej zagadki z dawna klientka Holmesa Miss
Mary Morstan, zaktada wlasng prywatng praktyke lekarska i wyprowadza si¢
od Sherlocka. Holmes pozostaje nieprzejednanym kawalerem. Dr Watson znaj-
duje jednak czas by kontynuowaé¢ dawng przyjazn i zazylos¢ ze stynnym dru-
hem i wspiera¢ go w rozwiazywaniu kolejnych przypadkéw kryminalnych.

W czasie nieobecnosci Holmesa, po jego zaginigciu (tom ,,Ostatnia zagad-
ka”) umiera zona Watsona, o czym
dowiadujemy si¢ z opowiadania
»Pusty dom”. Jako wdowiec Wat-
son wprowadza si¢ ponownie do
mieszkania po Holmesie, wkrotce
potem poslubia kolejng kobiete.
Imie jej jednak pozostaje czytelni-
kowi nieznane.

W opowiadaniach i powiesciach
Conana Doyle'a doktor Watson
opisywany jest jako $redniej po-
stury, korpulentny jegomos¢, ro-
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wiesnik Holmesa, ktory bywa uznawany za atrakcyjnego
mezezyzng przez klientki swego przyjaciela i wspotloka-
tora. Sherlock Holemes, wbrew pozorom, ceni intelekt
Watsona, nawet gdy ten drugi nie jest tak btyskotliwy,
jak ten pierwszy. Holmes traktuje doktora jako réwno-
rzednego partnera w dyskusji i konwersacji. Wymienia
z nim informacje, korzysta z niewatpliwie lepszej u dok-
tora znajomosci ludzkiej anatomii. Wystuchuje komenta-
rzy politycznych, bo nie ma o polityce bladego pojgcia.

W adaptacjach filmowych doktor Watson przedstawia-
ny bywa czgsto jako posta¢ o kilka badz kilkanascie lat
starsza od Holmesa, glupsza i fajttapowata. To odwrot-
nos$¢ zalet stynnego pogromcy przestgpcow. W powiesci
»Imi¢ r6zy” Umberto Eco skorzystat z tego utrwalonego
u widza stereotypu i tworzac posta¢ nowicjusza Adso z
Melku (gra stéw Adso(n) — Watson), ktory towarzyszy
btyskotliwemu, na wzoér Sherlocka Holmesa rozwiazuja-
cemu kryminalne tajemnice benedyktynskiego opactwa
franciszkaninowi — Williamowi z Baskerville. W kome-
dii kryminalnej ,,Po kigbku do nitki” (inna wersja tytutu
to ,,Bez $ladu”) Ben Kingsley odgrywa role Watsona w
zupelnie inny sposob. Film oparty
jest na oryginalnym pomysle za-
miany rol stynnych bohaterow po-
wiesci sir Arthura Conana Doyle a.
Tutaj dr Watson jest geniuszem
w rozwiqzywaniu roznych zagadek,
a Sherlock Holmes tylko zapijaczo-
nym aktorem odgrywajgcym wymy-
Slong przez doktora postac¢ Sher-
locka Holmesa, bohatera ksigzek,
ktore napisat na podstawie spraw,
ktore sam rozwigzal.(opis drysty-
butora).

Orguanisac|a

Eanfaranc|l
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Ktéry z doktorow rece
my¢ kazal?

a) Abu Ali Ibn Sina

b) Ignaz Philipp Semmelweis

c) William Thomas Green Morton
d) Emil Adolph von Behring

Byt to gine-
kolog Ignaz
Philipp
Semmel-
weis (1819
-1865), kto-
ry — wbrew
protestom
swych uczo-
nych kole-
gow - zadat,
by lekarze
przy przyj-
mowaniu porodu, ale takze
przed badaniem pltodu myli
rece. Semmelweis jest uwaza-
ny za twoérce antyseptyki.

To, co dzi$ jest oczywistoscig, w wieku XIX
wprowadzi¢ byto trudno. Woéwczas pordd
w szpitalu, w przeciwienstwie do porodéw do-
mowych, dla matki mdgt skonczy¢ sie zejsciem
S$miertelnym. W niektorych klinikach ponad 90
procent kobiet lezato w potogu z goraczka po-
porodowa. Przyczyny tego stanu rzeczy stano-
wity zagadke.

Semmelweis, ktory od 1846 r. byt asystentem
Kliniki Potoznictwa przy Wiener Allgemeines
Krankenhaus zwrdcit uwage na to, iz liczba zgo-
now byta szczegdlnie wysoka, na oddziatach,
na ktdrych studenci medycyny przeprowadzali

przekazywana przez lekarzy, budzito niedo-
wierzanie i uémiech politowania. Dopiero po
$mierci Semmelweisa praktyki antyseptyczne
mogty zosta¢ wprowadzone. Zatroszczyt sie o
to szkocki chirurg Joseph Lister (1827-1912).

Abu Ali al-Hussein Ibn

Abdallah Ibn Sina (979

-1037) - znany jako Avi-

cenna, zaliczany jest do

najstynniejszych lekarzy

arabskich i filozoféw wie-

kéw érednich, za$ jego

wplywéw  doswiadczyta

tez medycyna krajow

Okcydentu. Avicenna

opowiadat sie w swych

badaniach na eksperymentach naukowych i

analizowat ich wyniki. Jego metody przekazy-

wane czesto drogg ustna przez wedrownycl

uzdrowicieli — pielgrzyméw byly czesto w poz-

nym sredniowieczu praktykowane w klasztor-
nych infirmeriach.

Amerykanski stomatolog William Thomas
Green Morton (1919-1868) przeprowadzit 16
pazdziernika 1846 r. pierwszy zabieg denty-
styczny pod narkozg eterowa.

Bakteriolog Emil Adolph von Behring (1854-
1917) jest odkrywca antytoksyn dyfterytu
czyli btonicy, za co w 1901 r. otrzymat pierwsza,
Nagrode Nobla w dziedzinie medycyny. Jest
uwazany za twdrce immunologii, dzieki opraco-
waniu surowicy przeciwtezcowej i przeciwbton-
niczej. Komitet Noblowski w uzasadnieniu pod-
jat probe oceny znaczenia pracy von Behringa,
dodajac do uzasadnienia stowa: dzieki (pracom
von Behringa) otwarta zostata nowa droga dla
medycyny, a lekarze otrzymali wazng bron
w walce przeciw chorobie i $mierci.

Opr. jbog

POMRUK SALONOW

sekcje zwlok. Na oddziatach potozniczych liczba
zgondw wynosita 3 proc. Gdy w ramach ekspe-
rymentu wymieniono personel tych oddziatow,
potwierdzito sie przypuszczenie: zwigkszenie
liczny zgondw towarzyszyto przejsciu personelu
z jednego oddziatu na drugi.

Zadanie Semmelweisa, by po kazdym bada-
niu rece dezynfekowaé, z poczatku nie znalazio
zrozumienia i poklasku wsrdd biatego personelu
wiedenskiego szpitala. Juz samo zatozenie, ze
goraczka potogowa jest zakazna i moze byc

ZAPISKI EMERYTA

Moje uniwersytety

Opowiedziatlem ostatnio wnukom o budowie lokomotyw gor-
skich, przy okazji omdéwilem problemy zasilania elektrycznego
pociagdw w Anglii (nie da si¢ ukras¢ przewodow, bo prad pty-
nie przez trzecig szyng!). Pézniej, jadac pociggiem, pokazalem im
skromng roslinke, z ktorej pszczoty robig najlepszy miod, lepszy
nawet od spadziowego, wrzosowego, lipowego itp. Roslina ta
to pospolicie rosnaca wzdluz torow kolejowych na nieuzytkach
—nawlo¢ pospolita, znana takze pod nazwami prosiacze ziele, wezo-
we ziele lub zlota dziewica. Innym razem, podczas wakacji budowa-
lismy nad rzeka drogg dla zielonych zabek — przy okazji pochwalitem
si¢ moja znajomoscig uktadania poszczegdlnych warstw zwiru, pia-
sku i asfaltu na autostradzie. W sklepie meblowych okazato sie, jak
imponujaca jest moja znajomo$¢ budowy chinskich mebli. Posiadtem
takze bezcenng wiedze jak funkcjonuja podziemne cegielnie za ko-
tem podbiegunowym a z drugiej strony — jak w tropikalnej dzungli
podtacza si¢ kroplowke choremu z zawartosci orzecha kokosowego.

— Dziadku! Wykrzykneli wnukowie zgodnie — Skad ty to wszystko
wiesz, przeciez jestes$ lekarzem?!

— Ba, poszukujac istoty cierpienia naszych pacjentéw, rozmawia-
my o ich bolesciach, poznajemy ich zainteresowania, ich hobby. Cie-
kawe sa takze wszelkie informacje o warunkach pracy, przezyciach
wojennych, urlopach, podrézach. Wystarczy shuchac...

Ot, zwykta Stuzba Wywiadu Lekarskiego.

PODRECINIK

Dr Jozef emeryt
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Dr med. Bernard Spisla

Dr med. Bernard Spisla urodzit si¢ w 1933
r. w Brzegu n. Odra. Dziecinstwo spedzit z
rodzing w wsi Siolkowice Nowe k. Opo-
la. Wzrastal w $rodowisku opolan zacho-
wujacych tradycje i jezyk polski. W 1945
roku rozpoczat nauke w gimnazjum, kon-
tynuowang nastepnie w licceum w Opolu.
W 1951 r. uzyskal §wiadectwo maturalne i
rozpoczat studia lekarskie na Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu.

W 1955 r. zawarl zwigzek malzenski z ko-
lezanka ze studiéw Marig Drozd. Dyplom lekarza uzyskat w 1957 r.
Psychiatrie, jako specjalnos¢, wybral, majac juz pewne do§wiadcze-
nie i praktyczny jej oglad, gdyz jako student medycyny penit funkcje
sanitariusza na oddziatach Kliniki Psychiatrycznej we Wroclawiu.
Psychiatria w tym czasie nie wprowadzila jeszcze zmian organiza-
cyjnych i terapeutycznych, wynikajacych z ogdlnych postepow me-
dycyny i nie byla atrakcyjna w wyborze przez absolwentow studiow
medycznych. Dyzury petnit w godzinach nocnych, aby w ciaggu dnia
moc uczestniczy¢ w ¢wiczeniach 1 wykladach.

Spotykalismy si¢ czesto na dyzurach, Ja — jako asystent kliniki,
Bernard Spisla — jako sanitariusz.

Po uzyskaniu dyplomu lekarskiego przeszedt w 1957 r. na
etat asystenta. Dobra znajomo$¢ jezyka niemieckiego umozli-
wita mu poznanie klasycznej psychiatrii europejskiej. Jego oso-
bowo$¢ cechowata duza syntonia i latwo$¢ nawigzywania ko-
lezenskich relacji, z zachowaniem sytuacyjnie wymaganego
dystansu, z czego korzystal raczej wyjatkowo. Mial poczucie
humoru, ktérym wielokrotnie roztadowywal pojawiajace si¢ kon-
flikty S$rodowiskowe. Przez kilka lat kierowal najtrudniejszym
w klinice oddzialem diagnostycznym, na ktéorym wprowadzano no-
woczesng terapi¢ psychiatryczna. Byl to oddziat, na ktérym prowa-
dzono obserwacje dla orzecznictwa sagdowego, wojskowego i ren-
towego. Opublikowal 23 prace. W 1967 r. obronit prace doktorska
i przeszedt na etat adiunkta kliniki.

W 1975 1. po przejsciu do Szpitala Psychiatrycznego, zorganizowat
i prowadzit pierwszy we Wroctawiu oddzial dzienny. Byt to pocza-
tek zmian w lecznictwie psychiatrycznym. Pacjent, mimo choroby,
mogl utrzymywac kontakt z rodzing i srodowiskiem, co stanowilo
istotne uzupekienie stosowanej w tym czasie na szeroka skalg tera-
pii biologicznej psychoz. Byta to nowa forma, wymagajaca przeta-
mania utrwalonych stereotypéw myslenia i postegpowania lekarzy,
zespotu pielegniarskiego, a takze rodzin pacjentow.

Pelniac funkcj¢ ordynatora, skupit wokot siebie mtodych kolegdow,
ktorych uczyl zaréwno klasycznej psychiatrii, jak i praktycznych
metod utrzymania przez chorego spotecznej obecnosci i adekwat-
nych zachowan w jego naturalnym $rodowisku.

Dr Bernard Spisla mial osobnicza umiej¢tnos¢ nawigzywania
kontaktu i takiego shuchania pacjenta, aby powstal miedzyludzki,
partnerski uktad, pacjent — lekarz, co pozwalalo mu na dotarcie do
obszarow psychicznych, zwykle chronionych poczuciem wlasnej
intymno$ci chorego. Stwarzato to optymalne mozliwos$ci postawie-
nia wlasciwej diagnozy i indywidualne dobranie leczenia.

W 1981 r. doktor Spisla wyjechal do Republiki Federalnej Nie-

miec, gdzie podjat prace lekarza psychiatry w Rheinische Lande-
sklinik Bedburg-Hau, Fachklinik fiir Psychiatrie und Neurologie.
Tu szybko doceniono jego bardzo dobra znajomo$¢ psychiatrii i
umiejetnosci terapeutyczne. Wyrazem tego bylo powierzenie mu
odpowiedzialnej funkcji ordynatora zespotu klinicznego.
W 1985 r. Bernard Spisla powrdcit do kraju i objat ponownie ordy-
nature¢ oddziatu Szpitrala Psychiatrycznego przy ul. Gdanskiej we
Wroctawiu. Oddziat ten przeniesiono nastgpnie do zespotu przy ul.
Kraszewskiego.

Na emeryture doktor Spisla przeszedt w 1999 r., utrzymujac nadal
kontakt z pacjentami, az do ostatnich miesigcy postepujacej choro-
by, ktora znosit z pogodng akceptacja niemozno$ci zahamowania
procesu chorobowego. Doktor Bernard Spisla zmarl 12 listopada
2009 r. Osierocit corke i wnuczke; pozostawit Zoneg.

Opracowal: prof. Augustyn Wasik

UCHWALY DOLNOSLASKIEJ RADY LEKARSKIEJ Z DNIA 21 Stycznia 2010

UCHWALA NR 3/2010

w sprawie terminéw posiedzeri DRL
i Prezydium DRL

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sig, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu
ustala nastepujace terminy posiedzen Dolnosla-
skiej Rady Lekarskiej i Prezydium DRL
w roku 2010:
Dolnoslaska Rada Lekarska Prezydium DRL

18 lutego 25 marca

11 marca 15 kwietnia

22 kwietnia 6 maja

20 maja 10 czerwca

17 czerwca 8 lipca

23 wrzesnia 9 wrzesnia

21 pazdziernika 7 pazdziernika

18 listopada 4 listopada

21 grudnia 9 grudnia
UCHWALA NR 4/2010

w sprawie terminu XXVIII Zjazdu Delegatéw DIL
Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu
ustala termin XXVIII Zjazdu Delegatéw DIL na
6 marca 2010 .
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UCHWALA NR 5/2010
w sprawie projektu programu XXVIIl Zjazdu
Delegatow DIL
Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:
1

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu
zatwierdza projekt programu

XXVIII Zjazdu Delegatow DIL, stanowigcy zatacz-
nik do niniejszej uchwaty.

UCHWALA NR 6/2010

w sprawie wzoru legitymacji lekarskiej
Na podstawie art 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sig, co nastepuje:

§1

Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu
zatwierdza wzor legitymacii lekarskiej, stanowigcy
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Uchyla sig uchwate nr 51/1993 Prezydium DRL
z dnia 23 wrzesnia 1993 r.

UCHWALY NR 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15/2010
w sprawie miesigcznej wysokosci skiadki czionkowskiej
Na podstawie art.25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 . o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sig, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/\V/
z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej ustala miesigczng wysokos¢ sktadki
czionkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.01.2007 r.

W zwigzku ze ztozonym whnioskiem przez lek. (...)
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czionkowskiej ustala miesigczng wysokos¢ sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.07.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym wnioskiem przez lek. (...)
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czionkowskiej ustala miesigczng wysoko$¢ sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.01.2009 .
W zwigzku ze ztozonym whnioskiem przez lek.
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust.2 uchwaty NRL nr 8/08/V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci skfadki
czionkowskiej ustala miesigczng wysokos¢ sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.08.2007 r.
W zwigzku ze ztozonym wnioskiem przez lek.
dent.(...)

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czlonkowskiej ustala miesieczng wysokosé sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.07.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym whnioskiem przez lek.

dent. (...)

Dolno$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V

z dnia 4.04.2008r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej ustala miesieczng wysoko$¢ sktadki
czionkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.09.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym wnioskiem przez lek. (...)
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej ustala miesieczng wysokos¢ sktadki
czionkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.11.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym wnioskiem przez lek.(...)

Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/VV

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej ustala miesieczng wysokos¢ sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.09.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym whnioskiem przez lek. (...)

UCHWALY NR 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28/2010

w sprawie zwolnienie z obowigzku optacania
skfadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz. 1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.11.2009 r. do
30.04.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.12.2009 r. do
31.03.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/\V/
z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej zwalnia lek. dent.(...) z obowigzku
optacania sktadki cztonkowskiej za okres od
01.01.2010 . do 31.03.2010 r. z powodu nieuzy-
skiwania dochodu.
W przypadku podjgcia zatrudnienia przez lekarza
zwolnienie traci moc.
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
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4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.12.2009 r. do
31.05.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/\V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej zwalnia lek. dent.(...) z obowigzku
optacania sktadki czionkowskiej za okres od
01.01.2006 r. do 31.12.2009 r. z powodu nieuzy-
skiwania dochodu.

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.01.2007 r. do
31.03.2008 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku opfacania
sktadki cztonkowskiej za miesigc grudzier 2009 r.
z powodu nieuzyskiwania dochodu.

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/\V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czionkowskiej zwalnia dr n. med.(...) z obowigzku
optacania sktadki cztonkowskiej za okres od
01.05.2009 r. do 31.12.2009 r. z powodu nieuzy-
skiwania dochodu.

Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z powodu nieuzyskiwania
dochodu.

Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.11.2009 r. do
31.12.2009 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.10.2009 r. do
30.09.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
skiadki cztlonkowskiej za okres od 01.01.2010 r. do
31.12.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
skiadki czlonkowskiej za okres od 01.11.2009 r. do
31.01.2010 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.

UCHWALA NR 29/2010

w sprawie upowaznienia Prezydium DRL
do podejmowania uchwat

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009r. o izbach lekarskich (Dz.U. nr 219 poz.1708)
uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu upo-
waznia Prezydium DRL do podejmowania uchwat
w sprawach lekarzy, do ktérych na podstawie
ustawyz dnia 5 grudnia 1996r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty stosuje sig przepisy ustawy z
dnia 14 czerwca 1960r. Kodeks postepowania
admini-stracyjnego odnoszace sig do decyzji
administracyjnych.

UCHWALA NR 30/2010
w sprawie wyboru mediatora
Na podstawie art.25 oraz art. 113 ust.3 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz U
nr 219, poz. 1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolno$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu
wybiera na okres VI kadencji mediatora dr n.med.
Jakuba Tmke celem przeprowadzenia postepowa-
nia mediacyjnego.

UCHWALA NR 31,32/2010

w sprawie zwolnienie z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej

Na podstawie art.25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009r. o izbach lekarskich (Dz.U. nr 219 poz.1708)
uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku optacania
sktadki cztonkowskiej za okres od 01.11.2009 r. do
31.12.2009 r. z powodu nieuzyskiwania dochodu.
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/\V/
z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czlonkowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku
opfacania sktadki cztonkowskiej za okres od
01.11.2009 r. do 31.12.2009 r. z powodu hieuzy-
skiwania dochodu.

UCHWALA NR 33/2010
w sprawie miesigcznej wysokosci skfadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z dnia
4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki cztonkow-
skiej ustala miesigczng wysoko$¢ sktadki cztonkow-
skiej w kwocie 10 zt od dnia 01.12.2009 r. w zwigzku
ze zlozonym wnioskiem przez lek.dent.(...).
Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z
dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej ustala miesieczng wysoko$¢ sktadki
czionkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.09.2008 r.
w zwigzku ze zlozonym wnioskiem przez lek.(...).

UCHWALA NR 36/2010

w sprawie powotania zespotu ds.kontaktéw
z Narodowym Funduszem Zdrowia

Na podstawie art. 25 oraz art. 113 ust.3 ustawy
z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz U
nr 219, poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu po-
wotuje przewodniczgcego zespotu ds.kontaktéw
z Narodowym Funduszem Zdrowia w osobie
Matgorzaty Nakraszewicz.

UCHWALA NR 38/2010

w sprawie miesigcznej wysokosci sktadki
czfonkowskiej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sig, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 2 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V z
dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czlonkowskiej ustala miesigczng wysokos¢ sktadki
cztonkowskiej w kwocie 10 zt od dnia 01.12.2009 r.
w zwigzku ze ztozonym wnioskiem przez lek.(...).

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V/

z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
cztonkowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku
opfacania skfadki czionkowskiej za okres od
01.12.2009 r. do 30.06.2010 r. z powodu nieuzy-
skiwania dochodu.

UCHWALA NR 40/2010
w sprawie sktadu Komisji Ksztatcenia DRL

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:

§1
Dolnoslaska Rada Lekarska we Wroctawiu zatwier-
dza sktad Komisji Ksztatcenia DRL w osobach:

1. Dattner-Hapon Iwona
2. Duzy Violetta

3. Kibler-Nockowska Matgorzata
4. Koch Krystyna

5. kakota Andrzej

6. Marczyk-Felba Alicja
7. Niemiec Matgorzata
8. Radziszewska Dorota
9. Rudzka Dorota

10. Seifert Robert

11. Stecka Beata

12. Tymczuk Ewa

13. Wnukiewicz Jan

UCHWALA NR 43/2010
w sprawie regulaminu Komisji Ksztatcenia DRL

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sig, co nastepuje:

§1
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu
wprowadza w pkt. 8 zatgcznika nr 8 do uchwaty
nr 9/2006 DRL z dnia 12.01.2006 r. w sprawie
zatwierdzenia regulaminéw komisji problemowych
nastepujgcg zmiang:
po stowie ,trzech” — stowo ,kolejnych”.

§2
Regulamin Komisji Ksztatcenia DRL stanowi
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

UCHWALA NR 44/2010

w sprawie dofinansowania kursow lub stazy
obowigzkowych w ramach specjalizacji
Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:
1

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu
w zatgczniku do uchwaty nr 27/2009 DRL z dnia

5.02.2009 r. w sprawie dofinansowania kurséw

obowigzkowych w ramach specjalizacji dopisuje pkt.

7 o nastepujgcym brzmieniu:

Dofinansowanie nie przystuguje lekarzom, benifi-

cjentom Projektu Systemowego ,Ksztatcenie

w ramach procesu specjalizacji lekarzy deficy-

towych specjalnosci, tj. onkologéw, kardiologéw,

lekarzy medycyny pracy”, realizowanego przez

Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego”.
§2

Regulamin przyznawania dofinansowania kurséw

lub stazy podyplomowych w ramach specjalizacji

stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

UCHWALA NR 45/2010

w sprawie zwolnienia z obowigzku opfacania
Sktadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuije:

§1
Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu na
podstawie § 3 ust. 2 uchwaty NRL nr 8/08/V/
z dnia 4.04.2008 r. w sprawie wysokosci sktadki
czionkowskiej zwalnia lek.(...) z obowigzku
optacania sktadki czionkowskiej za okres od
01.12.2009 r. do 30.06.2010 r. z powodu nieuzy-
skiwania dochodu.
W przypadku podjecia zatrudnienia przez lekarza
zwolnienie traci moc.

UCHWALA NR 46/2010

w sprawie powofania
przewodniczgcego Komisji Mtodych Lekarzy DRL

Na podstawie art. 25 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 r. o izbach lekarskich (Dz U nr 219,
poz.1708) uchwala sie, co nastepuje:

Dolnoslgska Rada Lekarska we Wroctawiu powo-
tuje przewodniczacego Komisji Miodych Lekarzy
DRL w osobie Zbigniewa Winkela.

Zatacznik do uchwaty nr 5/2010 DRL z dnia
21.01.2010.

PROJEKT PROGRAMU
XXVIIl ZJAZDU DELEGATOW DIL
6 MARCA 2010 R.

1. Godz.9.00 - rejestracja delegatéw na okrego-
wy zjazd lekarzy.
2. Godz.10.00 — otwarcie obrad — prezes DRL
Igor Checiriski.
3. Wprowadzenie sztandaru DIL — sekretarz DRL
Jacek Chodorski.
4. Hymn panstwowy.
5. Odczytanie listy zmartych lekarzy, uczczenie
minutg ciszy — sekretarz DRL Jacek Chodorski.
6. Powitanie gosci.
7. Odczytanie listow do zjazdu.
8. Wreczenie odznaczen panstwowych, resorto-
wych i samorzgdowych:
Zioty Krzyz Zastugi — wrecza wojewoda dolnoslgski
Joanna Maj
Za Zastugi dla Ochrony Zdrowia — wrecza woje-
woda dolnoslgski
Beata Kotodziejczyk Krystyna Popiel,
Konrad Lesniakowski Waldemar Rusin
Meritus Pro Medicis — odznaczenie dla zastuzo-
nych lekarzy — wrecza \Wiodzimierz Bednorz
Roman Hajzik
Medal im.prof.Jana Mikulicza-Radeckiego
— wrecza Igor Checiniski
Beata Jaroszewska Konrad Lesniakowski
9. Wystgpienia gosci.
10. Dyskusja na temat aktualnej sytuaciji
w dolnoslgskiej stuzbie zdrowia.
PRZERWA
11. Wyboér przewodniczgcego zjazdu, jego
zastepcow i sekretarzy.
12. Uchwalenie regulaminu zjazdu.
13. Przyjecie porzadku obrad.
14. Wybdr Komisji Uchwat i Wnioskéw, Skrutacyj-
nej oraz Mandatowe;.
15. Komunikat Komisji Mandatowe;.
16. Wystgpienie prezesa DRL Igora Checinskiego.
PRZERWA OBIADOWA
17. Wybory uzupetniajace zastepcow rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej i czlonkéw Sadu
Lekarskiego.
18. Sprawozdanie finansowe — skarbnik DRL Jézef Lula.
19. Wystapienie przewodniczacego Komisji
Rewizyjnej DIL — Piotr Laska.
20. Zatwierdzenie regulaminu Komisji Rewizyjnej DIL.
21. Dyskusja.
22. Glosowanie nad udzieleniem absolutorium dla DRL.
23. Przedstawienie preliminarza budzetowego na
rok 2010 — Skarbnik Jozef Lula
24. Strategia finansowa DIL — wiceprezes ds.fi-
nansowo-budzetowych Pawet Wroblewski.
25. Dyskusja.
26. Gtosowanie nad budzetem DIL na rok 2010.
27. Uchwalenie regulaminu Dolnoslaskiej Rady
Lekarskiej.
28. Dyskusja — podjecie uchwat i wnioskéw
(Komisja Uchwat i Wnioskow).
29. Zamkniecie zjazdu.

Zalacznik do uchwaty nr 43/2010 DRL
z dnia 21.01.2010r.

REGULAMIN KOMISJI KSZTALCENIA DRL

1. Komisja Ksztalcenia, zwana dalej Komisjg,
dziata w oparciu o obowigzujgce przepisy prawa.
2. Celem dziatania Komisji jest zapewnienie

i utatwianie cztonkom DIL optymalnych warunkéw
do realizacji ksztatcenia ustawicznego lekarza i
lekarza dentysty we wszystkich jego formach.

3. Do zadan Komisji nalezy:

a) wspétdziatanie z Dolnoslaskim Centrum
Zdrowia Publicznego — Dziatem Doskonalenia
Wyzszych Kadr Medycznych w sprawach specja-
lizacji zawodowe;j,

b) opiniowanie i wnioskowanie w sprawach ksztat-
cenia przed- i podyplomowego lekarzy

i lekarzy dentystow,

c) wspdipraca DIL z Wydziatem Lekarskim Ksztat-
cenia Podyplomowego AM we Wroctawiu

w zakresie realizacji szkoler\ podyplomowych or-
ganizowanych przez jednostki AM we Wroctawiu,
d) opiniowanie wnioskéw o wpis do rejestru pod-
miotéw prowadzacych doskonalenie zawodowe
lekarzy i lekarzy dentystow,

e) rozpatrywanie wnioskow o dofinansowanie

w ramach specjalizacji oraz o refundacje przewodu
doktorskiego,

) pomoc w organizacji bezptatnych szkolen w
Delegaturach DIL. Szkolenia w Delegaturach bedg
przeprowadzane na wniosek Kolegow lekarzy

z poszczegodlnych Delegatur po uprzednim poro-
zumieniu z Komisjg Ksztatcenia i Petlnomocnikiem
Delegatury.

4. Cztonkami Komisji moga by¢ wszyscy chetni le-
karze zjednoczeni w DIL po akceptacji przez DRL.
5. Pracami Komisiji kieruje przewodniczacy po-
wotywany przez Dolnoslagska Radg Lekarskg we
Wroctawiu, a pod jego nieobecnos$¢ wiceprzewod-
niczacy Komisji, ktérego wybiera ze swego grona
na pierwszym posiedzeniu Komisji

6. Komisja odbywa posiedzenia raz w miesigcu
lub raz na dwa miesiagce, zaleznie od potrzeb.
Posiedzenia zwotuje przewodniczgcy Komisji.

W czasie nieobecnosci przewodniczgcego jego
obowigzki petni wiceprzewodniczacy Komisji.

7. Cztonkowie sg zawiadamiani o terminie posie-
dzenia oraz o porzadku obrad co najmniej na 7 dni
przed posiedzeniem w formie pisemnej lub za
posrednictwem srodkéw fgcznosci (telefon).

8. Nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na trzech
kolejnych posiedzeniach Komisji powoduije skre-
Slenie z listy jej czlonkow.

9. Obstuge administracyjng Komisji prowadzi
komérka ds.doskonalenia zawodowego lekarzy

i lekarzy dentystow.

Zatgcznik do uchwaty nr 44/2010 DRL
z dnia 21.01.2010r.

REGULAMIN
przyznawania dofinansowania kurséw lub
stazy obowigzkowych w ramach specjalizacji

Dolnos$lgska Rada Lekarska we Wroctawiu, wypet-
niajgc uchwate nr 10/2006 XXl Zjazdu Delegatéw
DIL okresla nastepujgce zasady przyznawania
dofinansowania do obowigzkowych kurséw lub
stazy w ramach specjalizacji:

1. Dofinansowanie obejmuje kazdego lekarza,
cztonka Dolnoslaskiej Izby Lekarskiej we
Wroctawiu, ktéry rozpoczat specjalizacje w pod-
stawowej lub szczegdtowej dziedzinie medycyny
i nie korzystat dotychczas z dofinanso-wania.

2. Lekarzowi przystuguje dofinansowanie kurséw
lub stazy obowigzkowych tylko w ramach jednej
specjalizacji podstawowej lub szczegétowe;j.

3. Kwota 700 zt moze by¢ wyptacona w ratach.

4. Warunkiem uzyskania przez lekarza dofinanso-

wania, o ktérym mowa powyzej, jest:

a) zlozenie wniosku o dofinansowanie w termi-
nie do 6 mies., liczac od zakonczenia peinego
stazu specjalizacyjnego,

b) negatywny wynik egazmianu nie wytgcza
prawa do dofinansowania,

c) ztozenie dokumentu potwierdzajacego rozpo-
czecie specjalizacji,

d) ztozenie o$wiadczenia kierownika specjali-
zacji, ze kurs lub staz jest obowigzkowy do
specjalizaciji,

e) ztozenie zaswiadczenia o ukoriczeniu kursu
lub stazu.

Pienigdze beda wyptacone do rak zaintere-

sowanego lekarza lub zostang przelane na

wskazane przez niego konto,

Kwoty dofinansowania beda przekazywane

zgodnie z kolejnoscig wptywu wnioskéw, do

kwoty okreslonej corocznie w budzecie DIL.

. Dofinansowanie nie przystuguije lekarzom, be-
nificientom Projektu Systemowego ,Ksztatcenie
w ramach procesu specjalizacji lekarzy deficy-
towych specjalnosci, tj. onkologéw, kardiologéw,
lekarzy medycyny pracy”, realizowanego przez
Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego.
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KURSY

Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw Sl. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz Katedra i Klinika Nefrologii i Medycyny Trans-
plantacyjnej AM zapraszajg lekarzy specjalizujgcych sie w
nefrologii (kurs obowiazkowy z listy CMKP) oraz zaintereso-
wanych lekarzy do wzigcia udziatu w kursie:

DIALIZOTERAPIA

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. Marian Klinger
Miejsce kursu: Katedra i Klinika Nefrologii i Medycyny Trans-
plantacyjnej AM we Wroctawiu, ul. Traugutta 57/59

Termin kursu: 22-24.03.2010 r. w godz. 8.00-15.00

Liczba uczestnikow:20

Kurs bezptatny/ 14 punktéw edukacyjnych.

Zgloszenia na kurs do 15.03.2010r.

przyjmowane sg elektronicznie na stronie www.zapisy.
am.wroc.pl Szczegdtowych informacji udziela mgr Elzbieta
Adamczyk (tel. 71/ 784-11-57; e-mail: ksztpod@dwl.am.wroc.
pl).

Program kursu

| dziefh

1. Skuteczne zapobieganie postepowi przewlektych kiebusz-
kowych zapalen nerek; przeglad wspdtczesnych mozliwosci
diagnostycznych i terapeutycznych — prof. dr hab. Marian
Klinger

2. Leczenie nefroprotekcyjne w przewleklych chorobach nerek
- dr hab. Magdalena Krajewska

3. Kwalifikacja chorego do leczenia nerkozastgpczego he-
modializg, dializg otrzewnowa, wyprzedzajacym przeszcze-
pieniem nerki — dr hab. Magdalena Krajewska

4. Dostep naczyniowy do celéw hemodializy w stanach na-
gtych — prof. dr hab. Wactaw Weyde

5. Planowe wytwarzanie dostgpu naczyniowego. Rodzaje
przetok tetniczo-zylnych, strategia wyboru z uwzglednieniem
LJrudnych chorych”, dojrzewanie przetokiizasady jej uzywania
— prof. dr hab. Wactaw Weyde

6. Problemy dostepu naczyniowego — cz. |: zakazenia od-
cewnikowe, dysfunkcja cewnika, wymiana cewnika tunelizo-
wanego — prof. dr hab. Wactaw Weyde, dr n. med. Krzysztof
Letachowicz

Il dzien

7. Problemy dostepu naczyniowego — cz. II: zakrzepica
przetok, zespot podkradania (niedokrwienia), wskazania do
zamkniecia przetoki. Problem recyrkulacji w dostepie naczy-
niowym —dr n. med. Mariusz Kusztal

8. Prowadzenie zabiegu hemodializy, monitorowanie ade-
kwatnosci, ostre powiktania — prof. dr hab. Marian Klinger

9. Zasady prowadzenia programu dializ otrzewnowych — prze-
glad kluczowych probleméw — dr n. med. Jozef Penar

10. Gtéwne problemy leczenia niedokrwistosci u chorych w
5 okresie przewlektej choroby nerek — dr n. med. Oktawia
Mazanowska

Il dzien

11. Zalecenia dietetyczne w niewydolnosci nerek —drn. med.
Oktwia Mazanowska

12. Programy rehabilitacyjne u pacjentéw dializowanych —dr
n. med. mariusz Kusztal

13. Chorobowos¢ sercowo-naczyniowa w programach diali-
zoterapii — dr n. med. Maria Magott-Procelewska

14. Powiktania infekcyjne w programach dializoterapii — dr n.
med. Maria Magott-Procelewska

15. Bdli depresja u pacjentéw dializowanych — postepowanie;
farmakoterapia — dr n. med. Dorota Kamiriska

16. Zabiegi plazmaferazy i hemodiafiltracji w chorobach ne-
rek. Metody ciggte leczenia nerkozastepczego — dr n. med.
Stawomir Zmonarski

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw Sl. we Wroctawiu, Dolnoslaska Izba
Lekarska oraz Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii
Wieku Rozwojowego AM zapraszajg lekarzy specjalizuja-
cych sie w diabetologii oraz zainteresowanych lekarzy innych
specjalnosci na

kurs specjalizacyjny z listy CMKP:

DIABETOLOGIA WIEKU
ROZWOJOWEGO

Kierownik naukowy kursu dr hab. Anna Noczynska prof.
nadzw.

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii
Wieku RozwojowegoAM, 50-376 Wroctaw, ul. H. Wroriskiego
13 ¢ —sala wyktadowa

Termin kursu: 28-29.05.2010r.

Liczba uczestnikéw: 25

Kurs bezpfatny / Uczestnicy kursu otrzymujg 10 punktéw

edukacyjnych

PROGRAM KURSU

Wykiady

1. Etiopatogeneza cukrzycy typu 1, MODY, LADA oraz cu-
krzycy noworodkowej - dr hab. Anna Noczyriska

2. Powiktania dermatologiczne w cukrzycy typu 1 — etiopato-
geneza, leczenie — dr Tomasz Kolodziej

3. Powikfania okulistyczne u chorych na cukrzyce —retinopatia
cukrzycowa — leczenie farmakologiczne oraz operacyjne po-
wikfan cukrzycowych — dr Jolanta Oficjalska-Mtyrnczak

4. Jak rozpozna¢ powiktania nerkowe w wieku rozwojowym
u dziecka z cukrzyca-etiopatogeneza powiktan, rozpoznanie,
profilaktyka, leczenie — dr Katarzyna Madziarska

5. Znaczenie wysitku fizycznego u dziecka z cukrzyca na
wyréwnanie metaboliczne- dr Teresa Zak

6. Problemy ginekologiczne u dziewczat z cukrzyca (zaka-
Zenia, antykoncepcja, koncepcja, planowanie rodziny) — dr
Radostaw Blok

7. Powikfania stomatologiczne - profilaktyka, diagnostyka,
leczenie — dr Monika Debska

8. Problemy rodziny i dziecka z cukrzycg —spotkanie z psy-
chologiem — mgr Elzbieta Szpich

9. Powiktania ostre u dziecka z cukrzycg — hipoglikemia,
kwasica, diagnostyka, leczenie — dr Jolanta Bieniasz

10. Zespot metaboliczny u chorych na cukrzyce typu 1, cu-
krzyca typu 2 u dzieci i mtodziezy, double diabetes - dr Ewa
Gigb

11. Cukrzyca typu 1 i inne choroby autoimmunologiczne —
etiopatogeneza, diagnostyka, postepowanie, prezentacja
przypadkéw — dr hab. Anna Noczyniska prof. nadzw.

12. Profilaktyka cukrzycy — przeglad literatury - dr hab. Anna
Noczyniska prof. nadzw.

13. Terapia osobistg pompg insulinowg — lek. Agnieszka
Zubkiewicz

14. Praktyczne zajecia leczenia pompa osobistg oraz/ CGMS
— programowanie pompy, obliczanie dawek insuliny na positki,
ustalanie bazy, interpretacja wynikéw badarn CGMS — lek.
Agnieszka Zubkiewicz

Kazdy wyktad trwa 45 min .Zgloszenia na kurs do korca
kwietnia 2010 r. Zapisy na stronie www.zapisy.am.wroc.
pl .Szczegdlowe informacje pod numerem tel. (0-71) 784-
11-60, fax. (071) 784-01-10 oraz e-mail: anna.zawlodzka@
dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastow SI. we Wroctawiu, Dolno$lgska Izba
Lekarska oraz Katedra i Zaktad Patomorfologii AM zapra-
szajg lekarzy (lekarze ogdlni, chirurdzy, onkolodzy) na kurs
doskonalgcy:

NOWOTWORY TARCZYCY.
MORFOLOGIA

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. Michat Jelen
Miejsce kursu: Katedra i Zaktad Patomorfologii AM we Wro-
clawiu, ul. Marcinkowskiego 1,

Termin kursu:13.04.2010 r. (wtorek) godz. 9.00

Liczba uczestnikéw: powyzej 20 osob

Kurs ptatny 50 zt./ 3 punkty edukacyjne.

Program kursu

1. Anatomia prawidtowa tarczycy, rozwoj, fizjologia —

prof. dr hab. Jerzy Rabczynski (30 min)

2. Zaburzenia rozwojowe, zmiany wsteczne, zapalenia tar-
czycy— prof. dr hab. Jerzy Rabczynski (30 min)

3. Zmiany nowotworowe w tarczycy— prof. dr hab. Michat
Jelen (2 x 30 min)

4. Biopsja cienkoigtowa zmian w gruczole tarczowym — prof.
dr hab. Michat Jelen (2 x 30 min)

Zgloszenia na kurs do 20 marca 2010 r.Zapisy elektroniczne.
Formularz na stronie: www.zapisy.am.wroc.pl Szczegétowe
informacje pod numeremtel. (0-71) 784-11-60, oraz e-mail:
anna.zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz i Il Katedra i Klinika Ginekologii, Potoznictwa
i Neonatologii AM zapraszajg lekarzy specjalizujgcych sie w
neonatologii oraz zainteresowanych do wziecia udziatu w
kursie specjalizacyjnym (wprowadzajgcym) — z listy CMKP:

PODSTAWY FIZJOLOGII
1 PATOLOGII NOWORODKA

Kierownik naukowy kursu: dr n. med. Matgorzata Czyzew-
ska

Organizator kursu: Il KatedraiKlinika Ginekologii, Potoznictwa
i Neonatologii AM, ul. Dyrekcyjna 5/7, Wroctaw

Miejsce kursu: Nowa Akademia Medyczna, ul. Borowska
213, Wroctaw

Termin kursu: 12-14.04.2010 .

Liczba miejsc: 20 os6b

Kurs bezptatny/ 14 punktéw edukacyjnych

Program kursu

Wyktady:

1. Zakazenia wewnatrzmaciczne i nabyte okresu noworod-
kowego

2. Problemy hematologiczne noworodka

3. Zmiany uktadu krazenia po urodzeniu, najczesciej wyste-
pujgce u noworodka patologie tego ukfadu — dr Malgorzata
Czyzewska

4. Najczestsze problemy metaboliczne noworodka: hiper-
bilirubina, hipoglikemia, hiperglikemia, hipokalcemia, hipo-i
hipermnatremia — dr Matgorzata Czyzewska

5. Uktad oddechowy noworodka urodzonego o czasie i uro-
dzonego przedwczesnie w stanach fizjologii i patologii — dr
Ewa Terpinska

6. Odrebnosci fizjologiczne przewodu pokarmowego nowo-
rodka, najczestsze zaburzenia wystepujgce w okresie adapta-
cji do samodzielnego zycia — dr Dorota Paluszyriska

7. Zywienie noworodka urodzonego o czasie i urodzonego
przedwczesnie — dr Dorota Paluszyriska

8. Zaburzenia osrodkowego uktadu nerwowego specyficzne
dla noworodka — dr Agnieszka Szafrarska

9. Niedotlenienie plodu i noworodka — dr Agnieszka Sza-
franska

Kazdy wyktad trwa 2 godz.

Zgtoszenia na kurs do 20 marca 2010 r.Zapisy elekironicz-
ne.

Formularz na stronie: www.zapisy.am.wroc.pl. Szczegétowe
informacje pod numeremtel. (0-71) 784-11-60, fax. (071) 784-
01-10 oraz e-mail: anna.zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz | Katedra Chirurgii Ogdinej, Gastroenterologicz-
nej i Endokrynologicznej AM zapraszajg zainteresowanych
lekarzy na kurs zalecany z chirurgii ogélnej (z listy CMKP):

POSTEPOWANIE CHIRURGICZNE
W NIESWOISTYCH ZAPALENIACH JELIT

Kierownik naukowy kursu: Prof. dr hab. Wiktor Bednarz
Miejsce kursu: | Katedrai Klinika Chirurgii Ogdinej, Gastroen-
terologicznej i EndokrynologicznejAM, ul. Curie-Skiodowskiej
66, Wroctaw,

Termin kursu: 21-23.04.2010r.

Liczba uczestnikéw: 25 os6b

Kurs bezptatny/ 10 punktéw edukacyjnych

Program kursu

Wykiady

1. Etiologia i patogeneza w nieswoistych zapaleniach jelit—dr
Olewinski Robert (0,5 godz.)

2. Diagnostyka w chorobach zapalnych jelit ze szczegéinym
uwzglednieniem endoskopii i badar obrazowych — dr hab.
Elzbieta Poniewierka (1 godz.)

3. Leczenie zachowawcze nieswoistych zapalen jelit—dr hab.
Elzbieta Poniewierka (1 godz.)

4. Wskazania do leczenia chirurgicznego nieswoistych zapa-
len jelit— prof. dr hab. Wiktor Bednarz (0.5 godz.)

5. Postepowanie chirurgiczne w colitis ulcerosa. Rola prok-
tokolektomii odtwarczej w leczeniu colitis ulcerosa - prof. dr
hab. Wiktor Bednarz (0.5 godz.)

6. Rola leczenia chirurgicznego w chorobie Lesniowskiego-
Crohna — dr Piotr Czopik (1 godz.)

7. Jakos¢ zycia chorych po proktokolektomii odtworczej — dr
Romualda Wojczys (0.5 godz.)

8. Problemy zwigzane z opiekg chirurgiczng nad pacientem
po IPAA— dr Dorota Mrozowska (1 godz.)

DZIEKAN WYDZIALU LEKARSKIEGO KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PROF. DR HAB. GRAZYNA BEDNAREK-TUPIKOWSKA
ORAZ KOMISJA KSZTALCENIA DOLNOSLASKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ
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KURSY

9. Colitis indeterminans jako przyczyna trudnosci i btedéw
w postepowaniu chirurgicznym u chorych z IBD — dr Piotr
Czopik (1 godz.)

10. Postepowanie okotooperacyjne u chorych leczonych z
powodu IBD — dr Dorota Mrozowska (1 godz.)

11. Stany nagte z IBD — dr Robert Olewinski (1 godz.)

Cwiczenia :

1. Kolektomia z ileostomig — prof. dr hab. Wiktor Bednarz, dr
Robert Olewinski (1 godz.)

2. Kolektomia z IPAA - prof. dr hab. Wiktor Bednarz, dr Robert
Olewinski (1 godz.)

3. Zamkniecie ileostomii — dr Dorota Marozowska (1 godz.)
4. Chirurgiczne leczenie choroby Crohna — dr Piotr Czopik
(1godz.)

Zakonczenie kursu — test

Zgloszenia na kursy do 20 marca 2010 r. Zapisy na stronie:
www.zapisy.am.wroc.pl. Szczegétowe informacje pod nu-
merem tel. (0-71) 784-11-60 oraz e-mail: anna.zawlodzka@
dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw Sl. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz Katedra i Klinika Pediatriii Chorob Infekcyjnych
AM zapraszajg zainteresowanych lekarzy pediatréw, lekarzy
choréb zakaznych i lekarzy rodzinnych na kurs zalecany do
specjalizacji w zakresie pediatrii z listy CMKP:

POSTEPY W ROZPOZNAWANIU,
PROFILAKTYCE | LECZENIU
CHOROB INFEKCYJNYCH U DZIECI

Kierownik naukowy kursu: dr hab. n. med. Leszek Szen-
bomn

Miejsce kursu: Katedra i Klinika Pediatrii i Chordb Infekcyj-
nych AM,

ul. Bujwida 44 we Wroctawiu,

Termin kursu: 20 -21.04.2010 .

Liczba miejsc: 30

Kurs bezptatny/ 9 punktéw edukacyjnych

Program kursu

| dzien - wyktady:

10.00 - 11.30 -Inwazyjne zakazenia bakteryjne (choroba
meningokokowa i pneumokokowa oraz zakazenia H.
influenzae b) — dr hab. n. med. Leszek Szenbom

11.40 - 13.10 - Szczepienia ochronne u dzieci - dr n. med.
Emest Kuchar

13.20—14.50 - Wybrane zagadnienia z entomologii lekarskiej.
Niebezpieczne dla cziowieka jady wystepujgce w naturze - dr
n. med. Jarostaw Gruszka

Il dzien - wykfady:

10.00 - 11.30 -Profilaktyka, diagnostyka i leczenie zakazenia
HIV u dzieci w $wietle aktualnych rekomendaciji — lek. med.
Tomasz Czemiak

11.40 - 13.10 - Ostra biegunka — mato znane przyczyny,
nowoczesne postepowanie i leczenie (zakazenia wirusowe,
bakteryjne, pasozytnicze)- dr n. med. Izabela Zaleska
13.20 — 14.50 - Praktyczne problemy parazytologiczne w
praktyce lekarza pediatry (owsica, toksoplazmoza, lamblioza,
glistnica) — dr n. med. Jolanta Jasonek

Zgtoszenia na kurs do 20 marca 2010r. Zapisy elektroniczne.
Formularz na stronie: www.zapisy.am.wroc.pl Szczegélowych
informacji udziela Anna Zawtodzka pod numerem tel. (0-71)
784-11-60, oraz e-mail: anna.zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego Akademii Me-
dycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba Le-
karska oraz Samodzielna Pracownia Rehabilitacji Rozwojowej
Katedry Fizjoterapii AM zapraszajg lekarzy pierwszego kon-
taktu - pediatréw, lekarzy rodzinnych oraz zainteresowanych
pedagogdw, psychologéw, rehabilitantow i fizjoterapeutéw
na kurs doskonalgcy:

WYBRANE ZAGADNIENIA
Z DIAGNOSTYKI | TERAPII DZIECI RYZYKA

Kierownik naukowy kursu: Prof. dr hab. Ludwika Sadowska
Miejsce kursu: Salaw Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej, Wroctaw
ul. Matejki 6

Termin kursu: 12.06.2010 r. w godz. 9.00-14.45

Liczba uczestnikéw: powyzej 16 oséb

Kurs ptatny 50 zt./ 5 pkt. edukacyjnych.

Program kursu:

9.00-9.45 - Dynamizm rozwoju dziecka w $wietle plastycz-
nosci osrodkowego ukiadu nerwowego. Rozwdj prenatainy
czlowieka - prof. dr hab. n. med. Ludwika Sadowska
09.45-10.30 -Weczesna kompleksowa diagnostyka i tera-
pia wrodzonych i nabytych uszkodzer osrodkowego ukiadu
nerwowego u niemowlat i matych dzieci wg Wroctawskiego
Modelu Usprawniania (WMU) - prof. dr hab. n. med. Ludwika
Sadowska

10.30-11.15 -Podstawy diagnostyki i rehabilitacjimetoda Vojty
—drn. k. fiz. Dorota Wajtowicz

11.15-11.45- Przerwa na kawe

11.45-12.30 -Rozwoj wiezi emocjonalnej miedzy matkg a
dzieckiem, zesp6t deprywadji, rozpoznawanie i leczenie - dr
Agata Gruna-Ozarowska

12.30-14.00 -Kompleksowa diagnostyka dzieci z Zespotem
Downa w $wietle badar neurobiologicznych i klinicznych na
podstawie obserwacji wiasnych - dr. Monika Mystek-Prucnal,
dr Agata Gruna-Ozarowska

14.00-14.45- Wykrywanie zaburzen rozwoju psychomo-
torycznego u niemowlat i matych dzieci wg Monachijskiej
Funkcjonalnej Diagnostyki Rozwojowej (MFDR) - dr. Monika
Mystek-Prucnal

Zgtoszenia na kurs do 10 maja 2010 .
Zapisy na stronie www.zapisy.am.wroc.pl Szczegdtowe infor-

macje pod numeremtel. (0-71) 784-11-60, oraz e-mail: anna.
zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz i Il Katedra i Klinika Ginekologii, Potoznictwa
i Neonatologii AM zapraszajg lekarzy specjalizujacych sie w
neonatologii oraz zainteresowanych do wziecia udziatu w
kursie specjalizacyjnym — z listy CMKP:

ZASADY RESUSCYTACJI NOWORODKA

Kierownik naukowy kursu: dr n. med. Matgorzata Czyzew-
ska

Organizator kursu: Il Katedra i Klinika Ginekologii, Potoznic-
twa i Neonatologii AM, ul. Dyrekcyjna 5/7, Wroctaw

Miejsce kursu: Nowa Akademia Medyczna, ul. Borowska
213, Wroctaw

Termin kursu: 07.06.2010 .

Liczba miejsc: 20 osob

Kurs bezptatny/ 9 punktéw edukacyjnych

Program kursu

Wyktady:

1. Podstawy patofizjologiczne resuscytacji noworodka — dr
Matgorzata Czyzewska

2. Czynnosci podstawowe przy resuscytacji (zapobieganie
utratom ciepta, ulozenie, odessanie i stymulacja dotykowa)-dr
Malgorzata Czyzewska

3. Stosowanie worka samorozprezalnego i maski twarzowej
—dr Ewa Terpinska

4. Posredni masaz serca — dr Ewa Terpiriska

5. Intubacja dotchawicza — dr Ewa Terpifiska

6. Stosowanie lekéw — Ewa Terpinska

Kazdy wykfad trwa 1 godz

Zajecia praktyczne:

1. Resuscytacja noworodka na fantomie (wentylacja, masaz
serca, intubacja dotchawicza, postgpowanie w symulowa-
nych sytuacjach klinicznych) — dr Malgorzata Czyzewska
(2 godz.)

2. Resuscytacja noworodka na fantomie (wentylacja, masaz
serca, intubacja dotchawicza, postepowanie w symulowanych
sytuacjach klinicznych) — dr Ewa Terpifiska (2 godz.)

3. Resuscytacja noworodka na fantomie (wentylacja, masaz
serca, intubacja dotchawicza, postepowanie w symulowanych
sytuacjach klinicznych) — dr Dorota Paluszyriska (2 godz.)

Zgtoszenia na kurs do 17 maja 2010 .
Zapisy elektroniczne. Formularz na stronie: www.zapisy.

am.wroc.pl Szczegdtowe informacje pod numerem tel. (0-71)
784-11-60, oraz e-mail: anna.zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztalcenia Podyplomowego Akademii
Medycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Dolnoslgska Izba
Lekarska oraz Katedra i Zaktad Patomorfologii AM zapra-
szajg lekarzy (lekarze ogdini, chirurdzy, onkolodzy) na kurs
doskonalacy:

ZMIANY ROZROSTOWE UKLADU
KRWIOTWORCZEGO

Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. Michat Jelen
Miejsce kursu: Katedra i Zaktad Patomorfologii AM we Wro-
clawiu, ul. Marcinkowskiego 1,

Termin kursu: 25.05.2010 r. (wtorek) godz. 9.00

Liczba uczestnikéw: 11 - 37 oséb

Kurs ptatny 50 zt/ 4 punkty edukacyjne.

Program kursu

1. Metodyka badarn morfologicznych rozrostéw ukfadu krwio-
tworczego — dr Marta Rzeszutko (30 min)

2. Badania immunohistochemiczne w rozrostach ukfadu
krwiotworczego — dr Marta Rzeszutko (45 min)

3. Klasyfikacje, ich praktyczna uzytecznos¢, poréwnania
klasyfikacji rozrostéw uktadu krwiotwérczego — prof. dr hab.
Michat Jelen (45 min)

4. Morfologia rozrostéw uktadu krwiotwdérczego — prof. dr hab.
Michat Jelen (2 x 45 min)

Zgloszenia na kurs do 25 kwietnia 2010 r.
Zapisy na stronie: www.zapisy.am.wroc.pl Szczegétowe

informacje pod numerem: tel. (0-71) 784-11-60 oraz e-mail:
anna.zawlodzka@dwl.am.wroc.pl

Wydziat Lekarski Ksztatcenia Podyplomowego Akademii Me-
dycznej im. Piastéw SI. we Wroctawiu, Towarzystwo Intemi-
stow Polskich oraz Katedra i Klinika Angiologii, Nadcisnienia
Tetniczego i Diabetologii AM zapraszajg lekarzy specjalizu-
jacych sie w angiologii do wzigcia udziatu w IV Wroctawskiej
Konferencji Szkoleniowo-Naukowej nt.:

ZYLNA CHOROBA ZAKRZEPOWO - ZATOROWA

Kierownik naukowy konferencji : prof. dr hab. Rajmund Ada-
miec

Organizator i miejsce konferencji: Katedra i Klinika Angiologii,
Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii AM, ul. Borowska 213,
Wroctaw (informacje - | pietro Sekretariat pok. 72)

Termin konferencji 10-11.06.2010 .

Uczestnicy otrzymujg 15 punktéw edukacyjnych TIP

IV Wroctawska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

Program konferencii

| dzien

Wyktady:

1. Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa. Interdyscyplinamy
problem wspoiczesnej medycyny — prof. dr hab. Rajmund
Adamiec (1 godz.)

2. Wrodzona trombofilia. Zespét antyfosfolipidowy — dr Pawet
Alexewicz (1godz.)

3. Diagnostyka laboratoryjna trombofilli — lek. Rafat Matecki
(1.godz.)

4. Powiktania zakrzepowe w onkologii. Aktualne programy
profilaktyki przeciwzakrzepowej —dr Pawet Alexewicz (1
godz.)

5. Rozpoznawanie zakrzepicy zyt gtebokich koriczyn —strate-
gia diagnostyczna - dr Izabela Gosk-Bierska (1 godz.)

6. Zasady diagnostyki zatoru tetnicy ptucnej — dr Krzysztof
Mastej (1 godz.)

Zajecia praktyczne:

1. Badanie duplex-Doppler zyt glebokich w diagnostyce za-
krzepicy zylnej— dr Bozena Sapian-Raczkowska, dr Maigo-
rzata Gacka, dr Maciej Rabczynski (2 godz.)

Il dzien

Wykiady:

1. Profilaktyka przeciwzakrzepowa w chorobach wewnetrz-
nych, poloznictwie i ginekologii — dr Dorota Bednarska-Cha-
bowska (1 godz.)

2. Zator/ zatorowos$¢ plucna —wspdiczesne programy terapii
— lek. Krzysztof Mastej (4 godz.)

3. Leczenie zakrzepicy zyt glebokich kornczyn — dr Maria
Knapik-Kordecka (1 godz.)

4. Profilaktyka przeciwzakrzepowa w chirurgii ogélnej, ortope-
dii i raumatologii — dr Pawet Alexewicz (1 godz.)

Zajecia praktyczne:

1. Forum przypadkéw. Bledy w diagnostyce ileczeniu zakrze-
picy zyt gtebokich w praktyce ogdlinolekarskiej— dr PawetAle-
xewicz, lek. Rafat Matecki, lek. Krzysztof Mastej (2 godz.)

Zgloszenia na kurs do 10 maja 2010 r. Zapisy na stronie
www.zapisy.am.wroc.pl Szczegétowe informacje pod nu-
merem tel. (0-71) 784-11-60 oraz e-mail: anna.zawlodzka@
dwl.am.wroc.pl

DZIEKAN WYDZIALU LEKARSKIEGO KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PROF. DR HAB. GRAZYNA BEDNAREK-TUPIKOWSKA
ORAZ KOMISJA KSZTALCENIA DOLNOSLASKIEJ 1ZBY LEKARSKIEJ
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KURSY

Studium Szkolenia Podyplomowego
Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Akademii Medycznej im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu zaprasza lekarzy
stomatologoéw na kurs specjalizacyjny

KURS SPECJALIZACYJNY 1/2010
STOMATOLOGIA DZIECIECA
Kurs specjalizacyjny w zakresie stomatologii
dziecigcej rekomendowany przez CMKP
dla lekarzy specjalizujgcych sie w zakresie
stomatologii dzieciecej

“ Podstawy diagnostyki i postepowania
profilaktyczno-leczniczego w stomatologii
wieku rozwojowego”

Kierownik naukowy: prof. dr hab. Urszula
Kaczmarek
Termin: 24.05-28.05.2010 r.

Miejsce: sala seminaryjna Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej, 54-
125 Wroctaw, ul. Krakowska 26
Liczba miejsc: 20
. 25 punktow edukacyjnych
Odptatnosc¢: kurs bezptatny
Program
Dzien 1. od 9.00 do 15.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Komunikacja z dzieckiem w gabinecie
stomatologiczny
2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Postawy dziecka i rodzicéw do leczenia
stomatologicznego
3. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Metody
behawioralne ksztattowania zachowania
dziecka w gabinecie stomatologicznym
oraz metody farmakologiczne
Dzien 2. od 9.00 do 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Diagnozowanie poczagtkowych zmian
prochnicowych, metody jakosciowe i
ilosciowe
2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: ICDAS
— Miedzynarodowy system wykrywania i
oceny prochnicy
3. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Ocena
ryzyka rozwoju prochnicy (m. in. CAT —
Caries Assessment Tool)

Dzien 3. od 9.00 do 15.00

1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Minimalnie inwazyjna stomatologia (PRR-1,
PRR-2, preparacja szczelinowa, tunelowa,
infiltracja prochnicy

2. Dr Agnieszka Czajczynska-Waszkiewicz:
Aktualnie obowigzujgce standardy w
leczeniu préchnicy zebéw mlecznych i
statych niedojrzatych

3. Dr Katarzyna Jankowska: Aktualnie
obowigzujgce standardy w leczeniu miazgi
zebow mlecznych i statych niedojrzatych

Dzien 4. od 9.00 do 15.00
1. Dr Justyna Sktadnik-Jankowska:
Ozonoterapia jako metoda alternatywna
w leczeniu chordb jamy ustnej wieku
rozwojowego
2. Dr Barbara Malicka: Zmiany
ogolnoustrojowe a narzad zucia

Dzien 5. od 9.00 do 12.00
1. Dr n. med. Zofia Sozanska: Etyczne i
prawne aspekty praktyki stomatologicznej
2. Zaliczenie
Zaliczenie kursu — forma pisemna

Studium Szkolenia Podyplomowego
Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Akademii Medycznej im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu zaprasza lekarzy
stomatologéw na kurs specjalizacyjny

3 Medium Marzec 2010

KURS SPECJALIZACYJNY 2/2010
STOMATOLOGIA DZIECIECA

Kurs specjalizacyjny w zakresie stomatologii
dziecigcej rekomendowany przez CMKP

dla lekarzy specjalizujgcych sie w zakresie
stomatologii dzieciecej

“ Edukacja prozdrowotna i promocja
zdrowia jamy ustnej u dzieci, mlodziezy oraz
kobiet w cigzy”

Kierownik naukowy: prof. dr hab. Urszula
Kaczmarek
Termin: 07-09.06.2010 r.

Miejsce: sala seminaryjna Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej, 54-
125 Wroctaw, ul. Krakowska 26
Liczba miejsc: 30 15 punktéw edukacyjnych
Odptatnosc: kurs bezptatny

Program
Dzien 1. 9.00 do 14.00

1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Definicja
zdrowia wg SOZ, uwarunkowania zdrowia,
promocja zdrowia. Modele promocji
zdrowia (ochrona, edukacja prozdrowotna,
zapobieganie). Wykfadniki zdrowia jamy
ustnej. Cele zdrowia SOZ.

2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:

Stan zdrowotny jamy ustnej grup
wskaznikowych w oparciu o wyniki badan
epidemiologicznych i monitoringowych
przeprowadzonych w latach 1987-2009;
analiza i interpretacja danych, ocena
programoéw zapobiegawczych, grupy ryzyka.
Poréwnanie sytuacji epidemiologicznej w
kraju z danymi $wiatowymi z banku danych
Soz.

3. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Kryteria
badan epidemiologicznych wg Oral Basic
Methods WHO 1997

4. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk, dr
n. med. Monika Mysiak-Debska: Edukacja
prozdrowotna indywidualna (instrukcja
szczotkowania, nitkowanie, oczyszczanie
Jezyka, porady dietetyczne w oparciu o
analize 3-dniowego zapisu diety) i zbiorowa
(kampanie pro zdrowotne, edukacja
prozdrowotna w przedszkolu, szkole,
Szkotfach rodzenia.

5. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Program
edukacyjny w zakresie zdrowia jamy ustnej
dal kobiet ciezarnych (najczesciej zadawane
stomatologowi pytania).

Dzienn 2. 9.00 - 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Wspbtczesna koncepcja zapobiegania
prochnicy — zapobieganie pierwotne
(zapobieganie transmisji infekcji), wczesna
(zapobieganie kolonizacji i wzrostowi
drobnoustrojow kariogennych) i tradycyjne
(zapobieganie rozwojowi nowych ubytkéw
préchnicowych)

2. Prof. dr hab. U. Kaczmarek: Rola fluoru w
promocji zdrowia jamy ustnej.

3. Drn. med. Monika Mysiak-Debska:
Zasady opieki stomatologicznej nad kobietg
ciezarng

4. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek, dr n.
med., Alina Wrzyszcz-Kowalczyk: Ocena
indywidualnego ryzyka préchnicy (wg
kryteriow konwencjonalnych i interaktywnego
programu komputerowego Cariogram),
choréb przyzebia i wad zgryzu. Motywacje
do podejmowania wyboréw i decyzji
sprzyjajgcych zdrowiu jamy ustnej.

Dzien 3. 8.30 - 14.00

1. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:

Znaczenie edukacji prozdrowotnej i promocji

zdrowia w kompleksowej profilaktyce

stomatologicznej (zeby, przyzebie, wady

zgryzu, stawy skroniowo-zuchwowe).

2. Drn. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:

Okreélenie indywidualnego postepowania

profilaktycznego u dwoéch pacjentow

(réznigcych sie wiekiem i ryzykiem

prochnicy) przy wykorzystaniu edukacyjnego

interaktywnego programu komputerowego

Cariogram wg D. Bratthalla.

1. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Zajecia praktyczne: badanie jamy ustnej
wg kryteriéw SOZ; obliczenie wskaznikéw,
okreslenie potrzeb zapobiegawczo-
leczniczych (wypetnienie 3 kart badan osob
w réznym wieku — dzieci mtodziez, dorosli)

2. Dr n.med. Monika Mysiak-Debska: Porady
dietetyczne w oparciu o analize 3-dniowego
zapisu diety dwoch pacjentow.

3. Zaliczenie

Zaliczenie kursu — forma pisemna (test)

Studium Szkolenia Podyplomowego Wydziatu
Lekarsko-Stomatologicznego Akademii
Medycznej im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu
zaprasza lekarzy stomatologéw na kurs
specjalizacyjny

KURS SPECJALIZACYJNY 3/2010
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA Z
ENDODONCJA
Kurs specjalizacyjny w zakresie stomatologii
zachowawczej rekomendowany przez CMKP
dla lekarzy specjalizujgcych sie w zakresie
stomatologii zachowawczej z endodoncjg

“ Promocja zdrowia jamy ustnej”

Kierownik naukowy: prof. dr hab. Urszula
Kaczmarek
Termin: 07-09.06.2010 r.

Miejsce: sala seminaryjna Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej, 54-
125 Wroctaw, ul. Krakowska 26
Liczba miejsc: 30 15 punktow edukacyjnych Kurs
Bezptatny

Program
Dzien 1. 9.00 do 14.00

1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Definicja
zdrowia wg SOZ, uwarunkowania zdrowia,
promocja zdrowia. Modele promocji
zdrowia (ochrona, edukacja prozdrowotna,
zapobieganie). Wyktadniki zdrowia jamy
ustnej. Cele zdrowia SOZ.

2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:

Stan zdrowotny jamy ustnej grup
wskaznikowych w oparciu o wyniki badan
epidemiologicznych i monitoringowych
przeprowadzonych w latach 1987-

2009; analiza i interpretacja danych,
ocena programow zapobiegawczych,
grupy ryzyka. Poréwnanie sytuacji
epidemiologicznej w Kraju z danymi
$wiatowymi z banku danych SOZ.

3. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Kryteria
badan epidemiologicznych wg Oral Basic
Methods WHO 1997

4. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk, dr
n. med. Monika Mysiak-Debska: Edukacja
prozdrowotna indywidualna (instrukcja
szczotkowania, nitkowanie, oczyszczanie
Jezyka, porady dietetyczne w oparciu o
analize 3-dniowego zapisu diety) i zbiorowa
(kampanie pro zdrowotne, edukacja
prozdrowotna w przedszkolu, szkole,
Szkotach rodzenie.

Dzien 2. 9.00 - 14.00

1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Wspbtczesna koncepcja zapobiegania
prochnicy — zapobieganie pierwotne
(zapobieganie transmisji infekcji), wczesna
(zapobieganie kolonizacji i wzrostowi
drobnoustrojéw kariogennych) i tradycyjne
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(zapobieganie rozwojowi nowych ubytkéw

préchnicowych).

2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Rola
fluoru w promocji zdrowia jamy ustnej.

3. Drn. med. Monika Mysiak-Debska:
Zasady opieki stomatologicznej nad kobietg
ciezarng.

4. Prof. dr hab. U. Kaczmarek, dr n.
med., Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:

Ocena indywidualnego ryzyka préchnicy

(wg kryteriow konwencjonalnych i

interaktywnego programu komputerowego

Cariogram), choréb przyzebia i wad zgryzu.

Motywacje do podejmowania wyboréw i

decyzji sprzyjajgcych zdrowiu jamy ustnej.

Dzien 3. 8.30 - 14.00

1. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Znaczenie edukacji prozdrowotnej
i promocji zdrowia w kompleksowej
profilaktyce stomatologicznej (zeby,
przyzebie, wady zgryzu, stawy skroniowo-
zuchwowe.

2. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
OkreSlenie indywidualnego postepowania
profilaktycznego u dwdch pacjentéw
(réznigcych sie wiekiem i ryzykiem
préchnicy) przy wykorzystaniu
edukacyjnego interaktywnego programu
komputerowego Cariogram wg D.
Bratthalla.

1. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Zajecia praktyczne: badanie jamy
ustnej wg kryteriow SOZ; obliczenie
wskaznikéw, okreslenie potrzeb
zapobiegawczo-leczniczych (wypetnienie
3 kart badan os6b w ré6znym wieku —

3-dniowego zapisu diety dwoch
pacjentow.
3. Zaliczenie
Zaliczenie kursu — forma pisemna (test)

Studium Szkolenia Podyplomowego Wydzialu
Lekarsko-Stomatologicznego Akademii Medycz-
nej im. Piastow Slgskich we Wroclawiu zaprasza
lekarzy stomatologéw na Kurs specjalizacyjny

KURS SPECJALIZACYJNY 4/2010
STOMATOLOGIA DZIECIECA

Kurs specjalizacyjny w zakresie stomatologii
dziecigecej rekomendowany przez CMKP

dla lekarzy specjalizujgcych sie w zakresie
stomatologii dzieciecej

“ Traumatologia zebow i czeSci twarzowej czaszki
u dzieci i mlodziezy”

Kierownik naukowy: prof. dr hab. Urszula
Kaczmarek
Termin: 14-06.-18.06.2010 r.

Miejsce: sala seminaryjna Katedry i Zaktadu
Stomatologii Zachowawczej i Dzieciecej, 54-
125 Wroctaw, ul. Krakowska 26
Liczba miejsc: 30 25 punktow edukacyjnych
Odptatno$é: kurs bezptatny
Program
Dzien1. 9.00 do 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Rozwdj
zebow mlecznych (powstawanie zawigzkow,
mineralizacja, wyrzynanie, resorpcja) i statych
(powstawanie zawigzkow, mineralizacja,
wyrzynanie, zakoriczenie rozwoju korzenia).
2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Etiologia,

dzieci mtodziez, dorosli)
2. Dr n.med. Monika Mysiak-Debska:

Porady dietetyczne w oparciu o analize

Studium Szkolenia Podyplomowego
Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
Akademii Medycznej im. Piastéw Sla-
skich we Wroctawiu zaprasza lekarzy
stomatologéw na kurs doskonalgcy

KURS DOSKONALACY 2/2010
CHIRURGA
STOMATOLOGICZNA/ORTODONCJA

, Autotransplantacje zebdw z niezakon-
czonym rozwojem korzenia w leczeniu
pacjentéw z brakami zebowymi”

Kierownik naukowy: dr n. med. Marze-
na Dominiak

Termin: 19.03.2010 r.

Czas trwania: 9.00-15.00

Miejsce: sala wyktadowa Wydziatu
Lekarsko-Stomatologicznego, 54-125
Wroctaw, ul. Krakowska 26

Liczba miejsc: 60, 6 punktow edukacyj-
nych, odptatnos$c¢: kurs ptatny

Wyktadowcy:

1. dr n. med. Ewa Czochrowska (War-
szawa), specjalista w zakresie ortodon-
cji, doktorat na Wydziale Stomatologii
Uniwersytetu w Oslo

2. dr n. med. Pawet Plakwicz (Warsza-
wa), specjalista w zakresie chirurgii
stomatologicznej, stypendysta Minister-
stwa Zdrowia na Wydziale Stomatologii
z

Uniwersytetu w Oslo, staz w Tufts
University, Boston oraz Oklahoma Uni-
versity

epidemiologia, klasyfikacje urazowych
uszkodzen zebéw mlecznych i statych.

Program

1. Protokét zabiegu autotransplantacji
przedtrzonowcéw z niezakonczonym
rozwojem korzenia:

- wskazania ortodontyczne i chirurgicz-
ne,

- postepowanie chirurgiczne podczas
zabiegu,

- kontrola po zabiegu - kryteria sukcesu
autotransplantacji zebow

2. Wyniki badan oraz zastosowanie
kliniczne autotransplantacji zebow z
niezakonczonym rozwojem korzenia:

- autotransplantacje przedtrzonowc6w
w odcinku przednim szczeki, takze u
pacjentow z rozszczepami (Uniwersytet
w Oslo),

- obserwacje dtugoterminowe (Uniwer-
sytet w Oslo),

- autotransplantacje przedtrzonowc6w
z niezakonczonym rozwojem korzenia
w Polsce.

3. Dyskusja

Dzien 2. 9.00 - 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Badanie
pacjenta po urazie (specjalna karta badania).
Dziecko maltretowane.
2. Drn. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Wykonanie zdjec rtg.
3. Drn. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Interpretacja obrazu rig.
Dzien 3. 9.00 - 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek: Diagnostyka
radiologiczna obrazen uktadu kostnego czesci
twarzowej czaszki.
2. Drn. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Cyfrowe metody obrazowania.
Dzien 4. 9.00 - 14.00
1. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek, dr n.
med. B. Pregiel: Diagnostyka i leczenie
pourazowych uszkodzen zebéw mlecznych i
statych.
2. Dr n. med. Alina Wrzyszcz-Kowalczyk:
Wybor optymalnej metody postepowania
terapeutycznego. Prognoza dfugoterminowa,
powiktania.
Dzien 5. 9.00 - 13.00
1. Dr n. med. Monika Mysiak-Debska, dr n. med.
Beata Pregiel: Udzielanie pierwszej pomocy w
obrazeniach tkanek migkkich i twardych czesci
twarzowej czaszki.
2. Prof. dr hab. Urszula Kaczmarek:
Zapobieganie urazom u dzieci i mtodziezy.
3. Zaliczenie
Zaliczenie kursu — forma pisemna (test)

Zgloszenia na kursy przyjmowane beda telefonicznie
przez Pania Izabele Sliwinska, tel. 071 784 03 61,
fax: 071 784 0362; e mail: stomzach@stom.am.wroc.

pl. Informacje sa tez dostepne na stronie www.stom.
am.wroc.pl.

Wptacajmy 1% podatku
na rzecz
Fundacji Pro Seniore,

ktora jest organizacja pozytku

publicznego
dziatajaca na rzecz
schorowanych,
niedoteznych
i potrzebujacych
statej opieki
naszych
starszych kolegow!

Fundacja Pro Seniore jest organizacjg pozarzadowa,
pozytku publicznego, uprawniong do otrzymywania
1% podatku w 2010 roku, jako instytucja dziatajgca

na polu pomocy spotecznej, pomocy na rzec osob

Zaliczenie kursu — forma ustna. Zgto-
szenia na kurs przyjmowane bed3 tele-
fonicznie przez Panig Elzbiete Pecyne
- Wisniewska, tel. 071 784 03 56. Infor-
macje sg tez dostepne na stronie www.
stom.am.wroc.pl.

niepetnosprawnych

i chorych.

Inicjatywe utworzenia fundacji, ktérej celem bytoby nie-
sienie pomocy samotnym, chorym i niepetnosprawnym
cztonkom spotecznosci lekarskiej, zgtosit prof. Tadeusz
Chrusciel na IX Okregowym Zjezdzie Lekarzy w Wars-
zawie.

(KRS 0000250527)

Konto: 03 1050 1041 1000 0022 1357 3187
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pon. sr. pt. 8.00-15.30, wt. 8.00-16.30
czwartki w godz. 8.00-17.00
50-333 Wroctaw, al. Matejki 6
Dyrektor
mgr Maria Danuta Jarosz, tel. 798 80 90
Sekretariat
Joanna Zak — referent
Magdalena Tatuch — referent
tel. 798 80 50, fax 798 80 51
Kadry, Komisja Stomatologiczna
mgr Agnieszka Jamroziak — starszy specjalista
Ewidencja
Krystyna Popiel — starszy specjalista
Irena Skrabka — specjalista
Ewa Galinska — specjalista
tel. 798 80 55, 56, 57, fax 798 80 64
Posrednictwo pracy, konkursy
Patrycja Malec — specjalista — 798 80 68
Gtéwna ksiggowa mgr Halina Rybacka
Ksiggowos¢
mgr Joanna Manturzyk — starsza ksiegowa
Maria Knichnicka — ksiegowa
Lekarska Kasa Pomocy Kolezenskiej
Barbara Nuckowska — starsza ksiggowa
Konto Kasy Pomocy Kolezenskiej
BGZ O/Wroctaw
64 2030 0045 1110 0000 0035 5040
Kasa
Elzbieta Chmiel — starszy kasjer
poniedziatek, $roda, pigtek 8.00-14.30
wtorek 8.00-15.30, czwartek 8.00-16.00

Komisja Ksztatcenia
Lekarzy i Lekarzy Dentystow
mgr Matgorzata Krupa-Maczka
mgr Joanna Bierowiec
Joanna Zak
tel.798 80 63, fax 798 80 81
e-mail: komisja.ksztatcenia@dilnet.wroc.pl

Rejestracja prywatnych praktyk lekarskich
poniedziatek-pigtek 8.00-15.30
Beata Kofodziejczyk — starszy specjalista,
tel. 798 80 60
inz. Magdalena Czaharyn — starszy specjalista

Zespo6t Radcow Prawnych
koordynator zespotu:
mec. Beata Kozyra-tukasiak
poniedziatek-wtorek 13.00-15.00
mec. Monika Huber-Lisowska
$roda 12.30-15.30, czwartek
11.00-17.00, pigtek 10.00-13.00

Biuro Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej
mgr Aleksandra Dziuba tel. 798 80 77 — gtéwny
specjalista
Ewa Bielonska — specjalista tel. 798 80 75
Marzena Majcherkiewicz — referent
tel. 798 80 74

Biuro OkregowegoSadu Lekarskiego
mgr Aleksandra Stebel — specjalista
tel. 798 80 76
Referat ubezpieczen
Renata Czajka — specjalista
tel. 798 80 66
Sktadki na rzecz lzby
Agata Gajewska — specjalista
konto BGZ S.A. O/Wroctaw
26 2030 0045 1110 0000 0035 6500
Informatycy
inz. Tomasz Palys tel. 798 80 84
inz. Wiktor Wotodkowicz tel. 798 80 85

Filie biura w delegaturach
Wroctaw
Przewodniczaca ds. Delegatury \Wroclawskiej
Krystyna Kochman czwartek 14.00-16.00
tel. kom. 0 608 076 953
Jelenia Géra
Wojewddzki Szpital w Jeleniej Gérze
ul. Oginskiego 6, | pietro, pokoj 233
tel./fax (075) 753 55 54
Eugenia Serba
poniedziatek, wtorek, pigtek 10.00-13.00
$roda, czwartek 11.00-15.00
Wiceprezes DRL ds. Delegatury Jeleniogor-
skiej Barabara Polek
wtorek 10-11.30
Watbrzych
ul. Moniuszki 1/1, 58-300 Watbrzych
tel. (074) 665 61 62
llona Mazur-Homeniuk, Beata Czotowska
czwartek 8.00-12.00
poniedziatek-pigtek 8.30-15.30
Wiceprezes DRL ds. Delegatury Watbrzyskiej
Dorota Radziszewska
wtorek, sroda 15.00-16.00
Legnica
pl. Stowianski 1, 59-220 Legnica,
tel. (076) 862 85 76
Krystyna Krupa
poniedziatek-pigtek 8-15, wtorek 8-16
Violetta Duzy
pierwszy wtorek miesigca 13.30-14.30
Wiceprezes DRL ds. Delegatury Legnickiej
Ryszard Kepa
wtorek 15.00-16.00
Klub Lekarza
»REMEDIUM”
Andrzej Najborowski -
(071) 798 80 87
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@ NZOZ Lekarska Praktyka Specjalistyczna Krio
- Dent w Dzierzoniowie zatrudni Lekarza dentyste,
po stazu, forma zatrudnienia do uzgodnienia, praca
od zaraz. tel. 74 831 05 99/ 502115663

®NZOZ Lekarska Praktyka Specjalistyczna Krio
- Dent w Dzierzoniowie Zatrudni endodonte, po
stazu, zatrudnienie od zaraz, forma zatrudnienia do
uzgodnienia. tel. 74 831 05 99/ 502 115 663

@ NZOZ Lekarska Praktyka Specjalistyczna Krio
- Dent w Dzierzoniowie Zatrudni Ortodonte, po
stazu, zatrudnienie od zaraz, forma zatrudnienia do
uzgodnienia. tel. 74 831 05 99 /502 115 663

@ Publiczny Zespot Zaktadow Lecznictwa Ambula-
toryjnego w Zmigrodzie przy ul. Lipowej 4 zatrudni
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. Kontakt
osobisty lub telefoniczny tel. 071-385-35-14.

@ Zatrudnie lekarza chirurga stomatologa
ilekarza ortodonte. Tel. 666 829 960

# Klinika Stomatologii Estetycznej SUPRADENT
w dJeleniej Gérze zaprasza do wspélpracy w no-
woczesnym gabinecie stomatologicznym Lekarzy
Dentystéw. Osoby zainteresowane praca, prosimy
o przestanie aplikacji na adres mailowy: kontakt@
supradent.com.pl. Tel. 075 6460999

@ Klinika leczenia nieplodnosci Polmed we Wro-
clawiu zatrudni ginekologa w pelnym wymiarze
godzin. Wymagany minimum 3 letnie do$wiadcze-
nie w pracy, umiejetnosé obstugi komputera (Word,
Excel). Wskazana znajomo$¢ jezyka angielskiego
oraz podstaw leczenia nieplodnosci i zaptodnienia
pozaustrojowego. Oferty nalezy kierowaé na adres:
polmed@polmed.info.pl

@ Zesp6t Publicznych Zaktadow Lecznictwa Ambu-
latoryjnego w Krzelowie zatrudni Lekarza Medycy-
ny Rodzinnej lub interniste w trakcie specjalizacji
w Osrodku Zdrowia w Witisku. Zapewniamy dobre
warunki placowe. Kontakt: Tel. 74/389 9181 w.
5 Teresa Dolniak ksiegowosé-kadry w godzinach
7-15.

#Kliniki Medyczne ZDROWIE zatrudnia
w Spalicach k/ Olesnicy specjaliste medycyny ro-
dzinnej, urologa, endokrynologa, ortodonte, neuro-
chirurga 1 lekarza z umiejetnoécia wykonywania
biopsji cienkoiglowej tarczycy. Kontakt: 664 755
806 lub 71/ 39 93 076

@ Zatrudnie lekarza pediatre lub lekarza medy-
cyny rodzinnej do pracy w POZ na % etatu NZOZ
Wroctaw. Tel.: 0603957134

®NZOZ zatrudni lekarza stomatologa. Tel. 71-
31-64-028.

4 SP ZOZ Gminny Osrodek Zdrowia w Dziadowej
Klodzie zatrudni lekarza pediatre, lekarza interni-
ste lub lekarza rodzinnego. Oferujemy mieszkanie o
pow. ok. 90 m2 w budynku Osrodka Zdrowia. (koto
Sycowa, powiat ole$nicki). Tel. 062 785 17 12.

4 NZOZ Na Biskupinie” sp. z. o. o zatrudni leka-
rza rodzinnego lub pediatre do pracy w poradni
pediatrycznej. Informacje pod numerem tel. 0 71/
3481012

@ Prywatna Klinika Stomatologiczna we Wro-
clawiu zatrudni lekarza stomatologa (umowa o
prace lub wlasna dziatalnoéc).Cv prosze kierowaé
na biuro@dental-med.com.pl

@ NZOZ Diagnosis w Dzierzoniowie poszukuje
neurologa.Pacjenci tylko prywatni. Kontakt-lek.
Adam Iwaszko tel. 602 104 631.

4 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowot-
nej w Sulecinie (woj. lubuskie) zatrudni pilnie le-

karzy:- specjaliste chordb wewnetrznych na Oddziat
Internistyczno-Kardiologiczny,-specjaliste chirurgii
og6lnej na Oddzial Chirurgiczny z Pododdzialem
Onkologicznym badz lekarzy w trakcie specjalizacji
w tym zakresie. Gwarantujemy mieszkanie oraz
wysokie zarobki. Kontakt telefoniczny - 0601 550
484 lub sekretariat - (095) 755 3139

@ Przychodnia ,,Pulsantis” Sp. z 0.0. zatrudni le-
karza rodzinnego, lekarza chorob wewnetrznych,
lekarza laryngologa, lekarza rehabilitanta i lekarza
rehabilitacji dzieciecej. Rézne formy zatrudnienia.
Tel: 71/ 339 42 95 (6) , 606 21 33 51

@ NZ0Z we Wroctawiu zatrudni asystentke stoma-
tologiczna na umowe o prace na etat. Czas pracy
w gabinecie — 8 godzin. Tel. 500 064 083

@ NZOZ w Bielawie zatrudni lekarza endokrynolo-
ga i chirurga onkologicznego. Forma zatrudnienia
do uzgodnienia. Tel. 748338-940 lubgKanu@wp.pl
zatrudnienie od zaraz

@ Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecz-
nictwa we Wroctawiu zatrudni LEKARZY na ekipy
wyjazdowe (forma umowy do uzgodnienia). Oferty
prosimy sktadaé na adres: ul. Czerwonego Krzyza
5/9, 50-345 Wroclaw, tel. 071/37-15-818 (w godz.
7.30-14.00), e-mail: kadry@rckik.wroclaw.pl

4 KLINIKI MEDYCZNE ZDROWIE w Spalicach
koto Olesnicy poszukuja do pracy lekarzy spacja-
listow w zakresie kardiologii, alergologii, chirur-
gii, endokrynologii, medycyny rodzinnej, lekarza
z umiejetnosciami wykonywania biopsji tarczycy
oraz lekarza stomatologa i ortodonte (w miejscu
rentgen stomatologiczny punktowy i panoramicz-
ny).Tel. 71/ 3993076 lub kom. 66 47 55 806

@ NZOZ Wroctawskie Hospicjum dla dzieci poszu-
kuje lekarza. Oferujemy elastyczne godziny pracy,
korzystne warunki finansowe, prace w mlodym
zespole oraz mozliwos¢ robienia specjalizacji. Tel.
506377610.

@ NZOZ ,Strzelinskie Centrum Medyczne” sp. z
0.0. w Strzelinie zatrudni od zaraz w : Oddzia-
le Wewnetrznym Szpitala : - lekarza specjaliste
choréb wewnetrznych na stanowisko kierownika
oddziatu,- lekarzy posiadajacych specjalizacje 11
lub I stopnia w zakresie choréb ~ wewnetrznych,
- lekarzy cheacych specjalizowaé sie w zakresie
choréb wewnetrznych; oraz w Podstawowej Opiece
Zdrowotne] lekarza posiadajacego specjalizacje
w zakresie medycyny rodzinnej.Oferty na adres:
NZOZ ,Strzelinskie Centrum Medyczne” sp. z o.
0., 57-100 Strzelin ul. Wroctawska 46, Tel. (71)
3264835 , zlobicka@szpitalstrzelin.pl

@ Zapraszamy do wspdtpracy w ramach catodo-
bowej pomocy wyjazdowej na terenie Wroclawia i
okoliclekarzy INTERNISTOW, PEDIATROW, LE-
KARZY MEDYCYNY RODZINNEJ. Wymagania:
zarejestrowana dziatalnosé gospodarcza, podpisana
umowa z NFZ na refundacje recept, mozliwos¢ wy-
stawiania ZUS-ZLA w ramach dziatalnoéci, samo-
chdd, telefon komérkowy. Proponujemy atrakeyjne
wynagrodzenie, elastyczno§é godzin pracy. Kontakt
tel. 601 70 83 45.

@ Zatrudnimy do pracy w przychodni w okolicach
Wroctawia: LEKARZA INTERNISTE, OKULI-
STE, LARYNGOLOGA, LEKARZA MEDYCYNY
PRACY w godzinach 9-15. Proponujemy atrakcyjne
wynagrodzenie. tel. 609 726 444.

@ Vita Med. Swidnica. Zatrudnie stomatologa do
pracy w NZOZ. Tel. 601 616 016

@ Stomatologa 1 do$wiadczonego ortodonte w no-
wym centrum na Krzykach we Wroctawiu przyjme,
wymagana wlasna dziatalno§é gosp. i minimum
2-letnie do$wiadczenie zawodowe.marek@stoma-
tolog.wroc.pl

@ Lekarz z doktoratem, 8-letni staz pracy, w
trakcie specjalizacji z choréb wewnetrznych,
poszukuje pracy na oddziale szpitalnym lub
w przychodni we Wroctawiu i okolicach. Tel.
790 569 992

4 Stomatolog, 18 lat pracy, 1 stopien spe-
cjalizacji ze stomatologii ogdlnej z duzym
do$wiadczeniem w endodoncji, szuka pracy
we Wroctawiu lub okolicach, na NFZ. Tel.
69 22 88 243 lub 71-364-30-27

@ Mlody i ambitny lekarz stomatolog z 3-let-
nim do$wiadczeniem zawodowym, szuka roz-
wijajacej 1intratnej pracy na terenie Wrocla-
wia lub okolic.Tel.kontaktowy:791-076-465

@ Inspektor BHP z uprawnieniami
unijnymi, mgr prawa i administracji
poszukuje pracy w stuzbach BHP NZOZ
i SPZOZ. Tel. 607409563

4 Do wynajecia gabinety lekarskie na atrakcyj-
nych warunkach we Wroctawiu na Krzykach,
bardzo dobra lokalizacja. Tel. 609 909 010

®Wynajme gabinet lekarski ortodoncie
w atrakcyjnej praktyce na Krzykach. Tel. 71
361 46 05

@ Wynajme gabinet stomatologiczny dziatajacy
od 11 lat, unit Stern Weber, super lokalizacja
Rynek Wroctaw. Tel. 071 79 49 900.

@ Wynajme pomieszczenie na dzialalnosé der-
matologiczno-kosmetyczng. Pomieszczenie cze-
$ciowo wyposazone pod katem takiej dziatalnosci.
Kontakt . klin_dent@wp.pl kom. 602673054.

@ Kupie lub wynajme funkejonujacy gabinet sto-
matologiczny we Wroctawiu. 600 199 518

@ Sprzedam lub wynajme urzadzenia: videoar-
troskop z optykami rok prod. 2007, uroflometr
z 2008, laser diodowy (do depilacji i zamykania
naczynek) z 2007, laser Er;YAG (m.in. blizny-
,znamiona,zmarszczki i inne) z.2008. Tel. 509
803 554

@ Pracownia protetyki stomatologicznej przy ul.
Przyjazni 28/28a, tel.71 78 56 789, kom.509 720
2741 507 650 105. Wykonujemy pelen zakres
prac protetycznych dla lekarzy stomatologéw.
Promocyjne ceny

@ Wynajme gabinet lekarski, ul. Zatorska 45A
(poczekalnia, we, podjazd dla niepelnospraw-
nych). Tel. 601788362.

@ Wynajme lekarzowi stomatologowi (specjali-
zacja obojetna) unit (bez ograniczen czasowych)
w wyposazonym, dzialajacym od lat gabinecie w
centrum Wroctawia. Tel: 504 033 893.

@ Do wynajecia gabinety lekarskie i stomatolo-
giczne tel. 71 3577731, 3516403

®Wynajme pomieszczenia na gabinety lekar-
skie - dwie kondygnacje po 60m. kw. kazda.
jedna kondygnacja - 3 gabinety + poczekalnia +
WC druga - dwa pomieszczenia + WC z mozli-
woscig zmian. Do wynajecia razem lub osobno.
Jelenia Goéra ul. G. Bacewicz 22 tel. 782120573,
502662371.

@ Poszukuje Gabinetu Stomatologicznego pod
wynajem z NFZ (male miejscowosci) w Dolno-
slaskim. 601925000

#Do wynajecia NZOZ CERTUS ul, Budzi-
szyhiska (Nowy Dwér) wynajmie gabinety le-
karskie o wysokim standardzie wykoriczenia.
Tel. 601720317

@ Gabinet stomatologiczny w pelni wyposa-
zony podnajme. Super lokalizacja-RYNEK
WROCLAWSKI 1-pietro,w sasiedztwie gabinet
kosmetyczny,tel.0501460999

@ Wynajme dzialajacy gabinet stomatologiczny
we Wroctawiu. Tel. 606 47 68 68.

— N

—
Znaczne podwyzki dla Lekarzy pracujacych jako Resident Medical Officers
(RMO) w prywatnych szpitalach w Wielkiej Brytanii.
301,410* PLN
w ciggu jednego roku + bonusy

Wymagania:

— komunikatywna znajomos¢ jezyka angielskiego
— minimum 2 lata pracy w zawodzie lekarza (ortopedia, chirurgia, anestezjologia,

medycyna ratunkowa, interna)

Oferujemy:

— 3, 6i 12 miesigczne kontrakty

— darmowe zakwaterowanie i wyzywienie w trakcie pracy

— 15 tygodni wakacji

— dodatki finansowe na pokrycie kosztow rejestracji w GMC oraz mozliwos¢ odbycial

kurséw ratowania zycia

CV (w jezyku angielskim) prosimy przesyta¢ na adres: stephen.walker@
rmointernational.co.uk

Biuro w Polsce: Magdalena Pardel tel (+48) 886 670 560.
www.rmointernational.co.uk
RMO INTERNATIONAL zatrudnia lekarzy bezposrednio (nie pobieramy prowizji).

* wg przelicznika 4,629961/GBP

Seksuolog,
Psycholog
— dr W. Slésarz
www.seksuolog.pl
Tel. 601 777 738

ROZLICZENIA z NFZ
Kompleksowa
obstuga NZOzZ

i Praktyk Lekarskich

w kontaktach z NFZ
(071) 364-25-68
0697 617 111

www.rozliczeniawk.pl




HONDA

Thea Power of Dreams

Przygotuj sie na prawdziwy desant...

...promocji na modele Hondy

Teraz wyjatkowe modele Hondy z rocznika 2009 ladujg w nowej, specjalnej ofercie.
Atrakcyjne rabaty, pakiety ubezpieczen i opony zimowe to przedsmak tego, co otrzymasz, kupujac swoj wymarzony samochod.
Przyjdz i sprawdz, co jeszcze mozesz zyskac.

™ 55-095 Mirkéw, ul. Wroctawska 30A
Blela Salon: tel.faks (71) 315 10 17, Senwis: tel faks (71) 315 15 57
Sp Z 0.0. Kredyty: tel.ffaks (71) 315 15 87, sprzedaz@hondabiela.pl

@l Oferta wazna jest do odwolania i obejmuje wybrane model dly w sal h. Modele p na zdjeciu moga roznié sig od samochodow dostapnych w ofercie.

Informacje dotyczace odzy i kli ry ych z eksp ji na www.honda.pl
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